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18 — 19 Uhr

Leber trifft Ernahrung —

Tandem-Talk zum Deutschen Lebertag
Dr. L. Jegodzinski, Prof. Dr. J. Marquardt — Medizinische Klinik |

Leber und Ernahrung stehen in engem Zusammenhang. Was wir essen, beeinflusst die Gesundheit unserer
Leber — und Lebererkrankungen konnen wiederum besondere Anforderungen an die Erndhrung stellen. Dies
betrifft ein breites Spektrum von der metabolischen Fettleber bis hin zu Leberzirrhose und Leberkrebs. Doch
welche Ernahrung halt die Leber gesund? Und was ist wichtig, wenn sie bereits erkrankt ist? Anlasslich des
Weltlebertags zeigt der Tandem-Talk ,Leber trifft Ernahrung”, welche Empfehlungen wissenschaftlich belegt
sind und welche Bedeutung die Ernahrung fur Pravention und Behandlung von Lebererkrankungen hat.

KOSTENFREI

) Mi. 04.11.

18 — 19 Uhr 15 = 16 Uhr
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SPORT ALS MEDIZIN MANNERGESUNDHEIT VITAL-TANZEN
Was Turnvater Jahn noch nicht wusste Darm & Lunge im Fokus fir Krebspatientinnen und -patienten

PD Dr. T. Schmidt — Onkologische Sport- und
Bewegungstherapie, UCCSH

Dr. F. Stélzel — UCC Schleswig-Holstein J. Buxel — Kursleitung Vital-Tanzen
A. Hell — UCC Hamburg Weitere Termine: 18.11., 02.12., 16.12.2026

Do. 05.11.
18 — 19 Uhr

Fr.0611. & f Mo. 89.11.
7-19uhe  FPSTO\N RS 17 - 18 Uhr
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HAUTKREBSTHERAPIE 2026 HERZWOCHEN 2026
Was gibt es Neues? Vorhofflimmern im Fokus

PD Dr. M. Mengoni — Klinik Fiir Dermatologie, Prof. Dr. I. Eitel, Prof. Dr. S. Ensminger, Prof. Dr. A. Merseburger — Klinik fir Urologie
Allergologie und Venerologie Prof. Dr. C. Schmidtke, Prof. Dr. R. Tilz — UHZL Dr. K. Hakelberg — Klinik Fir Strahlentherapie

Di. 10.11. . — Do. 12.11.

13 - 16 Uhr . : s ) 13.00 - 15.00 Uhr
= 15 ] Ed~ 8\ 15.15 = 17.15 Uhr

PATIENTENTAG ONKOLOGIE ‘26 BLUTERGUSS IM KOPF
Therapie, Begleitung und Nachsorge Sanfte Hilfe fir chronisch Betroffene

Vortragende des UCCSH Universitares Cancer J. Holtje — Dr. T. Graf — Medizinische Klinik Il /
Center Schleswig-Holstein Institut Fir Neuroradiologie Kardiologie, Angiologie, Intensivmedizin

Di. 24.1.
18 - 19 Uhr

4. KOLLAGENOSE-TAG 2026 PATIENTENVERFUGUNG WENN DER SCHUH DRUCKT
Fiir Patienten, Angehérige und Interessierte Vorsorgevollmacht + Co. Alte und neue Techniken in der FuRchirurgie

Prof. Dr. G. Riemekasten und weitere — Klinik Fiir Maren Hoge — L. Palka —
Rheumatologie und klinische Imnmunologie PIZ Patienteninformationszentrum Klinik fir Orthopadie und Unfallchirurgie

Erweitertes Programm @ nur online @ nur in Prasenz

Teilnahme in Prasenz und online maglich. Funkschleife fir Horgerate vorhanden.
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