
Veranstaltungsort
UKSH Gesundheitsforum im CITTI-PARK
Herrenholz 14 | 23556 Lübeck
(2. OG über dem Haupteingang)

Kontakt
📞 0451 500–10742
✉ gesundheitsforum.luebeck@uksh.de
⌚ Mo. 9 – 15 Uhr | Di. + Do. 9 – 12 Uhr

SCANNEN
FÜR IHREN
ÜBERBLICK
Information

Erweitertes Programm nur online nur in Präsenz

Teilnahme in Präsenz und online möglich. Funkschleife für Hörgeräte vorhanden.

GESUNDHEITSFORUM
PROGRAMM
Oktober 2026

GESUNDHEIT. KLAR. ERKLÄRT.

CITTI-PARK Lübeck

CHRONISCHE NESSELSUCHT
Von der Diagnose zur erfolgreichen Therapie

Prof. Dr. T. Hawro–
Klinik für Dermatologie, Allergologie und Venerologie

Do. 01.10.
18 – 19 Uhr

PALLIATIVVERSORGUNG
Verständlich erklärt

Dr. J. Caspary, C. Neben–
Interdisziplinäre Palliativstation

Mo. 05.10.
18 – 19 Uhr

LSD UND DEPRESSION
Vom Rauschmittel zur Therapie?

PD Dr. M. Avram–
Zentrum für integrative Psychiatrie ZIP

Fr. 16.10.
16 – 17 Uhr

GENETISCHER BRUSTKREBS
Online Patientinnenfragestunde

K. Kaschner–
Klinik für Frauenheilkunde und Geburtshilfe

Mo. 19.10.
18 – 19 Uhr

MAKULADEGENERATION
Verlauf und Therapie

Prof. Dr. S. Grisanti–
Klinik für Augenheilkunde

Do.08.10.
18 – 19 Uhr

BRILLENFREIHEIT
Operative Sehkorrektur für jedes Alter

PD Dr. Chr. Lwowski–
Klinik für Augenheilkunde

Di. 13.10.
16 – 17 Uhr

PATIENTENVERFÜGUNG
Vorsorgevollmacht + Co.

M. Hoge–
PIZ Patienteninformationszentrum

Mo. 26.10.
18 – 19 Uhr

SPORT ALS MEDIZIN
Was Turnvater Jahn noch nicht wusste

PD Dr. Thorsten Schmidt–Onkologische Sport-
und Bewegungstherapie, UCCSH

Mo. 02.11.
18 – 19 Uhr

WELT-PSORIASIS-TAG
Haut, Gelenke & Darm im Blick

Dr. C. Papara und weitere–
Interdisziplinäres Entzündungszentrum

Do. 29.10.
18 – 20 Uhr

Thema des Monats
Klar sehen
Klar sehen! Aktionstag der Klinik für Augenheilkunde
Team der Klinik für Augenheilkunde

Sehen bedeutet Orientierung, Kommunikation und Lebensqualität. Unsere Augen ermöglichen es uns, die Welt
wahrzunehmen, Gesichter zu erkennen, zu lesen, zu arbeiten und am gesellschaftlichen Leben teilzunehmen.
Gutes Sehen ist dabei ein wichtiger Bestandteil unseres Alltags und unserer Selbstständigkeit. Aus Anlass des
Tags des Sehens lädt das Team der Augenklinik des UKSH Lübeck herzlich dazu ein, sich über Augenerkran-
kungen, Präventionsmöglichkeiten sowie Beratungs- und Unterstützungsangebote zu informieren. Gemeinsam
möchten wir das Bewusstsein für die Bedeutung der Augengesundheit stärken und Möglichkeiten aufzeigen,
wie sich Sehvermögen erhalten und Lebensqualität sichern lässt.

Fr. 30.10.
11 – 18 Uhr
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CHRONISCHE SCHMERZEN
Behandlung in der Schmerztagesklinik

Dr. A. Mohsen–
Klinik für Anästhesiologie und Intensivmedizin

Mi. 07.10.
18 – 19 Uhr

PSYCHOTHERAPIE
Kurs halten in den Stürmen des Lebens

Prof. Dr. P. Klein–
Zentrum für integrative Psychiatrie ZIP

Do. 15.10.
18– 19Uhr

BASIS WIEDERBELEBUNGSKURS
Theorie und Praxisübungen

Dr. T. Graf–
Medizinische Klinik II

Mi. 28.10.
13.00– 15.00Uhr
15.15 – 17.15 Uhr

KOSTENFREI


