DEGIONALLIGA NORD

,Der ist Anspruch nicht, am Ende Zehnter zu werden"

Kevin Rodewald, der neue Trainer des V{B Lubeck, spricht Uber seine Entwicklung, die Regionalliga und seine Ziele an der Lohmuhle

VON CHRISTIAN JESSEN

ach dem Abgang von
Guerino Capretti hat
mit Kevin Rodewald ein
neuer Trainer beim ViB Li-

beck tibernommen. Im Inter-
view spricht er Uber seinen
Lebensweg, seine Entwick-
lung als Trainer, die Liga und
seine Ziele mit den Griln-
WeiBlen.

Einfach, weil’s wichtig ist.
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Wir wiinschen eine erfolgreiche Saison
2026/27!

Der neue VfB-Cheftrainer Kevin Rodewald.

Herr Rodewald, herzlich will-
kommen in Liibeck. Wie gut
kennen Sie die Stadt nach eini-
gen Wochen schon?

Ich kannte auch vorher eini-
ges. Lubeck ist eine super-
schone Stadt, nicht nur durch
die Ndhe zur Ostsee. Auch
zu meiner Familie in Neu-
brandenburg ist es nicht so
weit. Mit der Mannschaft ha-
ben wir eine Kanutour um
die Altstadt gemacht.

Wie haben Sie die ersten Wo-
chen wahrgenommen?
Extrem positiv. Ich nehme
den Verein als familidr wahr.
Das Team der Geschaftsstel-
le ist klein, alle haben ein
paar Aufgaben mehr. Das
gilt auch fiir uns im Trainer-
team. Das Wichtigste ist,
dass ich mit einem Lacheln
zum FuBball —ich sage be-

| wusst nicht Arbeit —fahre.

Das versuche ich weiterzu-
geben.

Konnen Sie das in schwierigen
Zeiten gewahrleisten?

In Eilenburg, wo wir eine
Niederlagenserie hatten, ha-
be ich gelernt, mit Misserfol-
gen besser umzugehen. Ich
will immer versuchen in Si-
tuationen, wenn es nicht so
lauft, wenn das Wetter eklig
ist, der Anker fiir alle zu sein.
Brust raus, nach vorne ge-
hen, das Lacheln behalten -
am Trainer orientieren sich
alle im Verein.

Wie hat es Sie als Schwaben in

den Norden gezogen?

Ich habe in Sandhausen in
der A-Jugend gespielt. Ich
wollte aber etwas machen,
was im Stiden keiner macht:
Ich wollte Marineinfanterist
werden und bin nach
Eckernférde gekommen. Da
hatte ich mit FuBball nicht
viel zu tun.

Sie waren kein Profi, sind aber
schon zwolf Jahre Trainer. Wie
sind Sie dazu gekommen?
Bei der Marine war ich auch
Zugfuhrer, Ausbilder, habe
immer mit Menschen ge-
arbeitet. In der Zeit habe ich
gemerkt, dassich gerne
Trainer werden wiirde. Die
Fiihrung von Menschen ist
das gleiche wie im FuB3ball,
nur der Inhalt ist anders.
Mein Lebensmotto, das ich
von meinem Opa habe, ist:
Traume groB, arbeite hart.

Und wie gelang der Einstieg?
Ich war in Stralsund statio-
niert und habe mich 2014
beim Verein gemeldet. An-
schlieBend bin ich fiir eine
Jugend-Regionalliga-Mann-
schaft mehrmals pro Woche
200 Kilometer nach Schwe-
rin gependelt. Ich habe ver-
sucht, so hoch zu kommen,
wie es geht. Ohne mir aber
Druck zu machen, dass ich
anirgendeinem Zeitpunkt ir-
gendwo angekommen sein
muss. Ich habe das wie eine
Ausbildung gesehen und
versucht, im Trainergeschaft
zu arbeiten und zu wachsen.
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Welche Rolle hat lhre Zeit bei
Hansa Rostock gespielt?

Fast sieben Jahre warich da,
ab 2019 hauptamtlich. Bei
Hansa habe ich fast alles ge-
macht. Ich bin mit der U23 in
die Regionalliga aufgestie-
gen, aber nach einem halben
Jahr freigestellt worden. Das
hatte nicht in erster Linie
sportliche Griinde. Ich habe
damals sicher auch Fehler
gemacht. Aus der Zeit habe
ich viel gelernt.

Auch die zweite Station in der
Regionalliga war Abstiegs-
kampf. Bewusst gewahlt?

Ich hétte auch frither einstei-
gen kénnen, brauchte aber
eine Pause, hatte inzwischen
geheiratet und war Vater ge-
worden. Eilenburg war eine
andere Herausforderung.
Regionalliga, Amateurbe-
dingungen, von den Voraus-
setzungen her Platz 18 in der
Liga. Ich wollte beweisen,
dass man etwas entwickeln
kann. Das haben wir aus
meiner Sicht auch erreicht.

Man sagt, dass man erst nach
einer Entlassung ein richtiger
Trainer ist. Was haben die zwei
Freistellungen bewirkt?

Ich habe keine Angst mehr,
irgendetwas zu machen. Ich
kenne viele Trainer, die sich
selbst daran hindern, ihre
Uberzeugung umzusetzen,
weil sie Angst haben, ihren
Job zu verlieren. Das wird
aus meiner Sicht aber nicht
zum Erfolg fiihren.

Der Kader des VfB Liibeck fiir die Regionalliga-Saison 2026/27
NefName _Joeburtstag_Jposition _Jseit _Jetzterverein |

Der VfB Liibeck war jetzt der
logische nachste Schritt?

Fir mich schon. Es sind wie-
der keine einfachen Bedin-
gungen, aber es ist ein Tradi-
tionsverein. In den Gespra-
chen mit Hanno und Romain
habe ich auch schnell ge-
merkt, dass unsere Vorstel-
lungen zusammenpassen.
Wir haben einen hohen An-
spruch. Auch wenn es in die-
ser Saison noch nicht realis-
tisch ist, ist das Ziel, den VB
in den nachsten Jahren in
die 3. Liga zuriickzubringen.

Was andert sich in lhrer Arbeit
bei einem Verein wie dem VfB
im Vergleich zu Eilenburg?

Die Arbeitszeiten, wir kon-
nen vormittags trainieren.
Dann sind einfach mehr
Menschen um mich herum.
Man hat mehr Zeit fiir Ge-
sprache mit Spielern. Ich bin
auch froh, dass ich Hanno
und Romain habe, die alle Si-
tuationen aus ihrer Perspek-
tive als langjdhrige Profis be-
werten. Wir sprechen viel,
das hilft mir. Nattirlich ist es
auch etwas Besonderes, dass
wir alle zwei Wochen vor
groBerer Kulisse spielen.

Was ist es, was Sie von lhrer
Mannschaft sehen wollen?

In erster Linie geht es immer
darum, Spiele zu gewinnen.
Punkt. Das musste ich auch
lernen. Wichtig ist, dass die
Leute eine Handschrift se-
hen - mit dem Ball wie auch
gegen den Ball. Die Fans
mussen nach Hause gehen
und sagen, dass die Jungs al-
les dafiir gegeben haben,
das Spiel zu gewinnen.

Was ist lhre Zielsetzung?

Ob wir tiberraschen kénnen,
das weil} ich noch nicht. Se-
rios kann ich das erstam 1.
September beantworten. Bis
dahin haben wir sechs Spiele
gehabt, davon funf Knaller.
Mein Anspruch ist es aber
nicht, am Ende Zehnter zu
werden..

Wie gut kennen Sie die Regio-
nalliga Nord schon?

Ich habe die Liga schon ver-
folgt, nattrlich nicht so in-
tensiv wie im Nordosten. Die
Nord-Staffel ist nur schlech-
ter im Sinne der Attraktivitat,
der Stadien, der Fans, der
Namen. FuBballerisch ist der
Norden in der Breite besser.
Im Nordosten ist es pragma-
tischer, da wird mehr ge-
kampft. Die spielstarkste Li-
gaist die im Stidwesten, weil
da auch das meiste Geld ist.
Danach kommt die im Wes-
ten, die anderen drei neh-
men sich nicht viel.

1 Finn Bohmker 02.05.2004  Torhiter 2025 VfB Stuttgart .
2 Henry Jeschonek 11.09.2007  Innenverteidiger 2018 NTSV Strand 08 Wen erwarten Sie ganz oben?
4 Emmanuel Ntsiakoh 17.03.2004  Innenverteidiger 2026 Altona 93 Drc.?cl.lters.en, Qldenburg,
5 Deniz Hasan Yilmaz 02.05.2001  Innenverteidiger 2026 Altona 93 Ehon.lxélv(;ellglcht ]_—::[md?/ll - ‘
6 Bjarne Pfundheller 19.06.2006 Defensives Mittelfeld 2025  Hannover 96 as sind die favorien. Viels
5g Frankt Cevbert 2 Oliver Ovdon 7 Ware Pakia 11.02.2002  AuBenstirmer 2025 Hamburger SV kommt noch eine U23 dazu
8 Tom Kankowski 15.03.2003  Defensives Mittelfeld 2026  Blau-WeiB Lohne und ein Uberraschungsteam.
HERZLICH W 9 Selim Ajkic 02.03.2001  Mittelstlrmer 2026 TSV Sasel
10 Dardan Karimani 23.11.1998 Offensives Mittelfeld 2025 Chemnitzer FC .
11 Luis Coordes 02.01.1999  AuBenstiirmer 2026  TuS Reppenstedt Der Trainer
13 Marvin Thiel (C) 29.01.1995 Linksverteidiger 2022  PreuBen Miinster
14 Ramiz Demir 14.04.2005  Stdrmer 2023 JFV Libeck Kevin Rodewald, geboren am 5.
16 Jonas Dittrich 23.06.2003 Rechtsverteidiger 2026 FSV Zwickau Juni 1991 in Stuttgart, aktiver
17 Lennard Heiduck 04.11.2006  Stiirmer 2026  Niendorfer TSV Spieler bei SV Sandhausen, TSV
18 Emmanuel Appiah 17.02.2004  AuBenstiirmer 2026 Altona 93 PlGn, SV Schackendorf, FC
19 Fabian Istefo 29.10.1993  Zentrales Mittelfeld 2025  Malvern City (AUS) Pommern Stralsund. Seit 2014
W e e ber 28 ahren KUei IS 21 Daouda Beleme 05.01.2001  Stiirmer 2026  Al-Jazira Al-Hamra (UAE) Trainer, zunachst Nachwuchs-
B et 30 Kuchenplanunge 22 Colin Ulrich 08.12.2003  Zentrales Mittelfeld 2025 USC Paloma trainer bei Pommern Stralsund
LR B b 23 Maximilian Schiitt 20.02.2002  Innenverteidiger 2026  Bremer SV und FC Mecklenburg Schwerin,
27 Felix Mandl 05.06.2003  AuBenstirmer 2026  FC Dornbirn (AUT) von 2017bis Januar 2024 bei
Taschenmacherstr. 2 - 23556 Liibeck 30 Jaromir Grimm 01.09.2007 Defensives Mittelfeld 2018  Liibecker SC 99 Hansa Rostock (Co-Trainer U19,
* 32 Ismaél Francois Bos 29.07.2001  Torhiiter 2026  FC Siiderelbe Cheftrainer U17 und U23), 2025
www.kuech enstyl e.de 37 Joel Amadi 13.10.2003 Rechtsverteidiger 2025 SV Lippstadt 08 bis 20. Mdrz 2026 beim FC Ei-
info@kuechen St)" e.de 40 Louis Siefert 14.01.2008  Torhiiter 2026  JFV Libeck '\jf’;bi‘giﬁ('t 30. Juni 2026 beim
41 Elias Al Sadi 24.07.2007  AuBenstlrmer 2021 JFV Hanse Libeck .
Tel. 0451 - 296 382 88 46 Torben Sachau 26.10.2006  Rechtsverteidiger 2020  Holstein Kiel Torwart-Trainer: Lukas Oden.

Anzeigen-Spezial

VfB Lubeck:
Die Spieltermine

1. Spieltag (Sa., 1. August, 14 Uhr):
VfB Lubeck — SC Weiche Flensburg
2. Spieltag (Sa., 8. August, 15 Uhr):
SV Atlas Delmenhorst - VfB Liibeck
3. Spieltag (Di., 11. August, 19 Uhr):
VfB Liibeck - VfB Oldenburg

4. Spieltag (Sa., 15. August, 19 Uhr):
1. FC Phonix Lubeck - VfB Libeck

5. Spieltag (Mi., 26. August, 19 Uhr):
VfB Lubeck —Hamburger SV I

6. Spieltag (Sa., 29. August, 16 Uhr):
VfB Liibeck — SV Drochtersen/Assel
7. Spieltag (Fr.-So., 4.-6. September):
Eintracht Norderstedt - VB Liibeck
8. Spieltag (Fr.-So., 11.-13. September):
VB Libeck - HSC Hannover

9. Spieltag (Mi., 16. September):
Hannover 96 Il - VfB Liibeck

10. Spieltag (Fr.-So., 18.-20. September):
VfB Liibeck — Bremer SV

11. Spieltag (Fr.-So., 25.-27. September):
SV Todesfelde - VB Liibeck

12. Spieltag (Fr.-So., 2.-4. Oktober):
VfB Liibeck — Eimsbtteler TV

13. Spieltag (Fr.-So., 9.-11. Oktober):
SSV Jeddeloh - VB Liibeck

14. Spieltag (Fr.-So., 16.-18. Oktober):
VfB Llibeck -FC St. Paulill

15. Spieltag (Fr.-So., 23.-25. Oktober):
FSV Schoéningen - VfB Liibeck

16. Spieltag (Fr.-So., 30.10.-1.11.):
VfB Liibeck — SV Werder Bremen ||
17. Spieltag (Fr.-So., 6.-8. November):
BSV Kickers Emden - VfB Liibeck
18. Spieltag (Fr.-So., 13.-15. November):
VfB Liibeck — Eintracht Norderstedt
19. Spieltag (Fr.-So., 20.-22. November):
HSC Hannover - VB Liibeck

20. Spieltag (Fr.-So., 27.-29. No-
vember): Bremer SV - VfB Liibeck
21. Spieltag (Fr.-So., 4.-6. Dezember):
VfB Liibeck — 1. FC Phonix Liibeck
22, Spieltag (Fr.-So., 12.-14. Febru-
ar): Eimsbutteler TV - VfB Libeck
23. Spieltag (Fr.-So., 19.-21. Februar):
VfB Liibeck — SSV Jeddeloh

24. Spieltag (Fr.-So., 26.-28. Februar):
Hamburger SV I - VfB Liibeck

25. Spieltag (Fr.-So., 5.-7. Méarz):
VfB Liibeck — SV Atlas Delmenhorst
26. Spieltag (Fr.-So., 12.-14. Méarz):
SC Weiche Flensburg - VB Liibeck
27. Spieltag (Fr.-So., 19.-21. Méarz):
VfB Liibeck —Hannover 96 II

28. Spieltag (Fr.-So., 2.-4. April):

SV Drochtersen/Assel - VfB Llbeck
29, Spieltag (Fr.-So., 9.-11. April):
VfB Liibeck — SV Todesfelde

30. Spieltag (Fr.-So., 16.-18. April):
SV Werder Bremen Il - VB Liibeck
31. Spieltag (Fr.-So., 23.-25. April):
VB Liibeck - FSV Schéningen

32. Spieltag (Fr.-So., 30. April-2. Mai):
VfB Oldenburg - VfB Libeck

33. Spieltag (Fr.-So., 7.-9. Mai):

VfB Libeck —BSV Kickers Emden
34. Spieltag (Sa., 22. Mai, 18 Uhr):
FC St. Pauli Il - VfB Liibeck

Daten und Fakten
zum VB Liibeck

Entscheidungstrager im Verein
Hanno Behrens (GF Sport)
Romain Brégerie (GF Sport)

Altersdurchschnitt
23,4 Jahre

Meiste Spiele fiir den VfB
Marvin Thiel (307)

Meiste Tore fiir den VfB
Marvin Thiel (29)

Meiste Regionalliga-Spiele
Marvin Thiel (242)

Meiste Regionalliga-Tore
Fabian Istefo (41)

Zuschauerschnitt 2025/26
3126 (3. RL Nord)



