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Pralinen mit Thymiangelee:
Liibecker Konditorin gewinnt Award

Akademie fiir Deutsches Backerhandwerk zeichnet Carmen Fee Schattler fiir ihre Kreation aus.

LUBECK. Die Ideen fliegen ihr
einfach so zu. Nicht in einer pro-
fessionellen Produktionsstatte,
sondern in einer kleinen Neben-
wohnung, in der sie in einer K-
chenzeile an ihren Kreationen
tUftelt. Was die Libeckerin Car-
men Fee Schattler dort zuberei-
tet, lasst viele Menschen
schwach werden: Sie fertigt klei-
ne Pralinen, die jetzt auch pra-
miert wurden — und zwar mit
dem German Chocolate Award
2026 in Bronze. Vergeben wird
die Auszeichnung von der Aka-
demie fur Deutsches Béacker-
handwerk in Weinheim.

In einem Temperiergerat l6st
die Konditorin weiBe Kuvertire
auf. ,Beim Auflésen muss man
aufpassen, die Masse darf nicht
zu heiB werden”, sagt die 30-
Jahrige. Sie durfe nicht mehr als

45 Grad erreichen, weil , sonst
die darin enthaltene Milch ge-
rinnt und krisselig wird oder ka-
ramellisieren kann”, so Schatt-
ler. Nach dem Auflésen geht’s
ans sogenannte Impfen. So
nennt sich die Methode, bei der
nach und nach kalte Stiickchen
weiBer Schokolade in die Masse
kommen.

Diese Kuvertlire-Masse hat
jetzt eine Temperatur von 30 bis
33 Grad. ,ldeal zum Ausgie-
Ben”, zeigt Schattler, die die
schokoladige Masse in eine
Form gibt, damit sie , anziehen”
kann. Die Form hatsie vorher mit
Kakaobutter ausgekleidet — das
Ergebnis sind kleine, diinne Be-
cherchen. Beider Farbe der Prali-
nen, die spater mit Thymiange-
lee gefillt werden, hat Schattler
Gelb gewahlt. Warum? Es solle
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Margaretenhof
Schwerin

So., 7. Juni, 10-16 Uhr

Nachster Termin:
5. Juli

HAASE-MARKTE Info: 0171/3 48 64 14
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—— BEKANNTSCHAFT —
—— SIE SUCHT IHN ——

Suche jungen Mann um die 70J., ca.
1,80m, der noch gerne tanzt. Bin selbst
69J. alt, schlank, 1,72m, Witwe. Ich
werde weder bei dir einziehen, noch flr
Dich kochen oder backen. Wirde mich
freuen, wenn Du Dich meldest zum
Tanzen. D} Z1 4062951

Anna, 78 J., hibsche Witwe aus der
Region, ich bin eine saubere,
ordentliche Hausfrau, ruhig, warmherzig
u. liebevoll, nicht anspruchsvoll. Ich
sehne mich nach einem ehrlichen
Mann, ich wére auch nicht
ortsgebunden, da ich noch immer
gerne Auto fahre, wiirde ich Sie auch
besuchen, um alles Weitere zu
besprechen. pv Tel. 0160 — 97541357

Vorcorgen?
Selbet bectimmen?
Gutee tun?

www.mein-herzensanliegen.de

Thr Informations-Portal fiir:
Testament - Patientenverfiigung
Vorsorgevollmacht - Betreuungs-

verfiigung - gemeinniitzig
Vererben u.v.m.

DIAKONIE #
NORD-NORD-OST
Dauuit es Air gut geht-

mmmm MARKTPLATZ mmmm
— MOBEL / HAUSRAT —

Haushaltsauflésung Bad Schwartau
Am 06.06.2026, Schmiedekoppel 118
in der Zeit von 12 bis 16 Uhr. Kommt
vorbei | Alles muss raus: Geschirr,
Gléser, Deko, Kleidung, Mébel u.v.m

@& 0175/2034400

Abholung von gebr. Mibeln fiir bediirftige
Menschen in Litauen. Tel.: 0176/55 29 18 30

— GARTEN —

Gartner sucht Arbeit und
macht lhren Garten schon!

Jetzt FROHJAHRSPUTZ machen:
Hecken, Biische, Baume (féllen), Laub

?

weg von Terrassen & Wegen,
jetzt Rasen vertikutieren.
Wir sdubern auch Beete,
Terrassen (Steine),
Wege & Dachrinnen,

mit Abfuhr.
Winterdienst & Gartenjahrespflege
Reservieren: @ 01575 - 0140594

an die Zutaten Zitrone und Thy-
mian erinnern, erklart sie.

AUSZEICHNUNG FUR
~LEMON-THYME-PRALINE"

Von der Pradmierung mit dem
Award sei sie ,vollig Uber-
rascht” worden, erzahlt Carmen
Fee Schattler. Sie habe bei der
Teilnahme an dem internationa-
len Wettbewerb mit ihrer , Le-
mon-Thyme-Praline” keine gro-
Ben Hoffnungen gehegt. ,Ich
wulrde mich noch als kleines
Lichtin der Branche betiteln und
habe einfach auf gut Gluck nur
ein Produkt eingesendet”, sagt
sie.

Ich dachte: ,Ja gut, mal gu-
cken, was bei rumkommt."”
Und dann sei die Urkunde ge-
kommen, erzahlt die Kondito-
rin. Was sie besonders beein-
druckt: ,Viele groBe Pétissiers
schicken da auch mehrere Pro-
dukte hin. Dass ich dann mit
meinem einzigen Produkt direkt
eine Auszeichnung bekomme,
das hatte ich nie gedacht.”

Das  Wettkampfprozedere
klingt unkompliziert: Teilneh-
mende mussen ihr Produkt ein-
schicken. Das war’s. Das Ergeb-
niskommt per Post. An der Preis-
verleihung hatte die Konditorin
natlrlich auch personlich teil-
nehmen koénnen, aber eine
Knie-OP machte Carmen Fee
Schattler einen Strich durch die
Rechnung.

VON DER FITNESSTRAINERIN
ZUR KONDITORIN

Wie hat die junae Frau ihre Liebe

m KRAFTFAHRZEUGMARKT m
mmm KFZ ANGEBOTE

YOUNGTIMER /
OLDTIMER

Porsche 944 S, Bj. 87, blau-metallic,
TUV 10/27, 14.200€ & 0178/7223300

WOHNMOBILE /
-WAGEN

Verkaufe Wohnmobil Hymer S630, EZ
1998, TUV 09/27, 147 Tkm, Autom.,
Klima, 4 Pers.-Zul., sehr guter Zustand,
VHB 18.900€. @ 0451/8819979

s KFZ GESUCHE mmm

WOHNMOBILE /
-WAGEN

Kaufe Wohnmobile + Wohnwagen.
@ 03944/36160 www.wm-aw.de Fa.

— | gechippt

fur exquisite Naschereien ent-
deckt? Friher habe sie als Fitness-
trainerin gearbeitet, bis Corona
ein Umsatteln veranlasst habe, er-
zahltsie. Mit zwei kleinen Kindern
habe sie immer mal wieder einen
Kuchen gebacken — oder gleich
mehrere flr Geburtstage oder
Schulveranstaltungen. ,Das hat
mir groBen SpaB gebracht.”

Sie begann, Backvideos und
Fotos bei Instagram zu posten —
und entwickelte den Gedanken,
das Hobby zum Beruf zu ma-
chenundsich daftirausbildenzu
lassen. Carmen Fee Schattler ab-
solvierte ihre Ausbildung bei der
Konditorei Steinhusen in LU-
beck, in der sie heute aber nicht
mehr tatig ist. Das Unterneh-
men, in dem sie dann bis zu ihrer
Knieverletzung arbeitete, gibt
es heute nicht mehr. Aktuell ist
die junge Frau krankgeschrie-
ben. Sie nutzt die Zeit, um Ideen
zu sammeln.

TREND-PRALINE:
UBERRASCHENDE
KOMBINATIONEN GEFRAGT

Zurtick in die kleine Kuche: In-
zwischen ist das aufwendig her-
gestellte Thymiangelee fertig,
das zusammen mit einer Scho-
ko-Sahne-Creme die Pralinen
fallt. Kreationen wie diese lie-
gen im Trend, wie die Experten
von der Weinheimer Backaka-
demie sagen: Die Schokoladen-
Welt entwickele sich zuneh-
mend in Richtung komplexer
und international inspirierter
Geschmackserlebnisse.  Klas-
sisch stiBe Profile wiirden durch
kreative und oft Uberraschende

__ BAUEN & WOHNEN/
BAUMARKT

10 Stck. Holzbalken 10x10x 2,70 m
lang, impréagniert, Herrenrad 28 Zoll
fahrbereit zu verschenken. Abholung
Stockelsdorf @ 0451/493983

— HOBBY UND FREIZEIT —
Dorfflohmarkt Selimsdorf

Kleidung, Werkzeug, Deko, Hausrat,
Trodel, Kinderspielzeug und mehr.
Kulinarik, Parkplatze, Toiletten.
dorfflohmarktselmsdorf.wordpress.com
fir weitere Infos!

Sonntag, 07.06. 10 - 16 Uhr

s TIERMARKT s

Zu verk.. 2 slUBe Bolonka Zwetna
Rlden suchen ein liebevolles Zuhause.
Die Fellnasen sind 9 Wo. alt, geimpft,
und mehrfach entwurmt,
haben 3 wunderschéne Farben, sind
verspielt, verschmust und bestens
sozialisiert. Anschauen und mitnehmen.
@ 0176/84372245

Kombinationen erganzt. Auch
ferndstliche Aromen wie Yuzu
oder Miso fanden ihren Weg in
die Confiserie.

Woher nimmt Schattler die
Ideen fUr ihre Kreationen? ,Die
habe ich einfach so im Kopf, wie
bei meiner Gesellenprifung da-
mals, als ich das Rezept fir die
Thymian-Pralinen  entwickelt
habe. Das war einfach irgend-
wie da”, sagt Schattler. Fur die
Zukunft nimmt sich die junge
Frau vor, Kurse zu geben. Dann
wird sie zeigen, wie genau die
kleinen, gelben Leckereien ge-
zaubert werden. JAC

—— VERSCHIEDENES —

Segelboot Granada 24, (GFK) mit
Einbau-Dieselmotor, MaBe: 7,20 m x
2,50 m, in gute Hande zu verschenken.
@ 0171/1042490

Garagenflohmarkt in Langenfelde
Nord (Gewerbegebiet), Nieland
Garagennummer 51 u. 52 am 06.06.26
von 11- 14 Uhr.

Privater Hallenflohmarkt

Am 30.05. und 06.06. jeweils von
10-16 Uhr,Masselbett 14,23569 Libeck

Verk. Reisegutschein von der R+V-
Touristik im Wert von 5.000€ fir 4.500¢€,
3 J. gultig. & 04556/314

Verk. trockenes u. frisches Kaminholz
(Buche). @ 0173 6083 788

Student hilft im Alitag bei PC,
Smartphone, TV. @ 0155-10742763

Sammler sucht Silberbestecke
versch. Hersteller. @ 0171/4721861

Schiiler gesucht! \

———

Jetzt bew
e

Wir verdienen
uns was dazu!

Du bist zwischen 13 und 17 Jahren
alt? Dann hilf uns den Wochen-
spiegel zu verteilen!

ochen
spiege

Melde dich unter Telefon:
0451/144-1858

|
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Carmen Fee Schattler gieBt die aufgeldste Kuvertiire in die Form.
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Klein, fein und pramiert: die Zitronen-Thymian-Pralinen.

Ieessssssssms STELLENMARKT

s STELLENANGEBOTE s
OFFENTLICHER DIENST

bewirtschaftung einen

Elektro fiir die JVA

E-Mail:bewerbung@gmsh.de
Telefon:0431 599-1170

/N GM.SH

Die Geb&dudemanagement Schleswig-Holstein AGR (GMSH) baut
fir Land und Bund in Schleswig-Holstein. Sie bewirtschaftet die
vom Land genutzten Liegenschaften und beschafft Material und
Dienstleistungen fur die Landesbehérden. Mit rund 1.700 Mit-
arbeiterinnen und Mitarbeitern ist die GMSH eines der gréf3eren
Unternehmen in Schleswig-Holstein.

Wir suchen fur unser Team in Liibeck im Bereich Gebaude-

Haushandwerker der Fachrichtung

lhre Ansprechpartnerin: Cindy Schwalger

Né&here Informationen
zu der Stellenausschreibung finden Sie unter
https://karriere.gmsh.de/stellenangebote/.

Gebaudemanagement
Schleswig-Holstein ASR

— WEITERE BERUFSFELDER —

Waschcenter

& Reinigung
Textilreinigung Leonhardt
in Stockelsdorf sucht einen

Mitarbeiter-/in
fir Annahme und Biigeln,
halbtags (gern auch 50+)

ab sofort

Tel: 0451/25957 oder
0171/14 11 888

— MINI- UND NEBENJOBS —

Freundlicher Privathaushalt sucht
Haushaltshilfe. Wir suchen Haushalts-
und Putzhilfe fur freundlichen
Privathaushalt in 23617 Curau, ca. 3 -

5 mal pro Woche, je ca. 3-4 Std.
zwischen 9 u. 14 Uhr. 15€ pro Std.
@0173/2404290

mm STELLENGESUCHE ==

Altenpflegerin mit Herz und viel
Erfahrung sucht eine neue, seridse
Stelle als 24 Std Seniorenbetreuerin

@ 0176/62 126 926

Helfen Sie uns durch ehrenamtliche
Mitarbeit in den Ausgabestellen
bzw. im Fahrdienst oder unterstiitzen
Sie uns mit einer Spende.

TAFEL LUBECK e.V.

SchulstraBe 8 - 23568 Liibeck - = 0451-59 95 94
info@tafel-luebeck.de - www.tafel-luebeck.de

Eﬁﬁ Spendenkonto: IBAN DE17 2307 0700 0040 4244 00
BIC DEUTDEDB237




