
HANSOLU-Ostseepokal 2026
Am 6. Juni geht’s rund in beim Rollstuhlbasketball – Firmen- und Freundteams können sich anmelden.
LÜBECK. Rollstuhlbasketball
begeistert zahlreiche Zuschau-
ende – und das nicht nur zu den
Paralympischen Spielen. Rasant,
wendigundmit vielKörper-oder
Sportgerätekontakt kämpfen
auch in Norddeutschland viele
Teams um Körbe und Punkte.
Eines davon ist das Team vom
RSC Hanse Lübeck, das den
HANSOLU-Ostseepokal am
Sonnabend, 6. Juni, in derWilly-
Brandt-Sporthalle, Krümmling,
in Lübeck-Schlutup veranstaltet.
Der versteht sich als Team-Event
für Firmen oder Freundesgrup-
pen, bei dem vor allem Fußgän-
ger einen Perspektivwechsel er-
leben können. Denn: Beim Ost-
seepokal treten Fußgänger-
Teams im Rollstuhlbasketball
gegeneinander an.Vorkenntnis-
se? Braucht niemand. Sportroll-
stühle werden vom Veranstalter

gestellt. Das Team RSC Hanse
Lübeck ist denganzenTagander
Seite der Newbies, erklärt die
Rollstühle, gibt Tipps und hilft
bei allen Fragen. Wer dennoch
nicht ganz unvorbereitet in den
„Wettkampf“ gehen will, kann
sich vorab zu Trainingseinheiten
beim Verein anmelden.
Eine Mannschaft besteht aus

maximal zwölf Personen, fünf
auf dem Feld, sieben auf der
Bank. Mit dabei sind in diesem
Jahr unter anderem Teams der
HANSOLUGmbH, vonHLSports,
der Matthias-Leithoff-Schule
und vom Martinsclub Bremen
e.V..
Neben dem sportlichen Erleb-

nis bietet der Ostseepokal weit
mehr als nur ein Sportturnier. Er
ist ein Tag voller Bewegung, Be-
gegnung und echter Teammo-
mente und bietet die Chance,

das eigene Team einmal von
einer ganz anderen Seite zu erle-
ben. Und er ist eine Einladung,
gemeinsam etwas zu feiern, das
in Lübeck längst zur guten Tradi-
tion geworden ist: gelebte Inklu-

sion auf dem Spielfeld. Wer mit-
machenwill,meldet sich einfach
per Mail an: moin@rsc-hl.de.
Danach gibt es alle weiteren In-
formationen. Die Teilnahme ist
kostenlos.

Beim HANSOLU-Ostseepokal spielen Rollstuhlfahrende und Fuß-
gänger gemeinsam Rollstuhl-Basketball. Foto: RSC Lübeck

Besitzer der Stainer-Geige gesucht
LÜBECK. Die Lübecker Polizei
sucht dringend die Eigentümer
von mutmaßlichem Diebesgut,
das bereits am Donnerstag, 9.
April, bei einer Wohnungs-
durchsuchung sichergestellt
wurde. Die Ermittler gehen da-
von aus, dass die Beute aus ver-
schiedenen Diebstählen und
aufgebrochenen Kellern
stammt. Bei den zwei Tatver-
dächtigen, die im StadtteilMois-
lingwohnen, entdecktendie Be-
amtinnen und Beamten eine

ganzeReihe vonGegenständen.
Besonders auffällig: eine Geige
mit dem Schriftzug „Stainer“
auf der Rückseite mitsamt Inst-
rumentenkasten. Ob es sich um
eine echte Jacobus-Stainer-Gei-
ge handelt, die außergewöhn-
lich und entsprechend teuer ist,
wurde aber nicht mitgeteilt.
Außerdem fanden die Polizisten
ein komplettes Stand-up-Padd-
le-Board (SUP) in Blau,Weiß und
Schwarz inklusive Tasche, Pad-
del und Luftpumpe. Einen be-

sonders hohen persönlichen
Wert dürften mehrere alte Foto-
und Familienalben haben.
Die Polizei hofft auf die Hilfe

der Bevölkerung, um die recht-
mäßigen Besitzer zu finden.Wer
also seineGeige, sein SUP-Board
oder die wertvollen Familien-
fotos vermisst, sollte sich an die
Polizeistation in Moisling wen-
den. Erreichbar ist die Wache
unter Tel. 0451/1317400 oder
per E-Mail anmoisling.pst@poli-
zei.landsh.de

37. DAVC Oldtimer-Treffen
LÜBECK. Das Oldtimer-Treffen
des Deutschen Automobil-Vete-
ranen-Clubs (DAVC) in Lübeck-
Blankensee ist eine feste Größe
bei allen Oldtimer- und Auto-
fans. Am morgigen Sonntag,
10.Mai, sindvon9bis16Uhrauf
dem Gelände des Ausbildungs-
parks nicht nur eine große Viel-

falt verschiedenartiger Fahrzeu-
ge, ob Oldtimer-Pkw, Motorrä-
der, Omnibusse, Traktoren oder
Sonderfahrzeuge, zu sehen.
Oldtimerinteressierte, Old- und
Youngtimerbesitzer sowie Teile-
händler werden dafür sorgen,
dass dieses Treffen sowohl für
Experten als auch für Schaulusti-

geeinErlebniswird.Handwerks-
betriebe präsentieren Prakti-
sches rund um die Restaurie-
rung, zahlreiche Verpflegungs-
stationen sorgen dafür, dass nie-
mand hungrig nach Hause ge-
henmuss. Tickets kosten 8 Euro,
Kinder bis 12 Jahre haben freien
Eintritt. Das Parken ist kostenlos.

Diese natürliche Schmerztablette hilft wirklich!

WiederkehrendeRückenschmer-
zen? Nackenschmerzen, die bis
in den Kopf ziehen? Sogar Mi-
gräne? Diese Beschwerden ma-
chen den Alltag von Millionen
Menschen zur Qual. Vielen un-
bekannt: Das sind häufig Symp-
tome von Nervenschmerzen –
und hier gibt es wirksame Hilfe!
Dorisol Tabletten (rezeptfrei,
Apotheke) wirken mit einem
speziellen Wirkkomplex den
Schmerzen entgegen.

DORISOL. Wirkstoffe: Gelsemium sempervirens Trit. D2, Spigelia anthelmia Trit. D2, Iris versicolor Trit. D2, Cyclamen purpurascens Trit. D3 und Cimicifuga racemosa Trit. D2. Homöopa-
thisches Arzneimittel bei Neuralgien (Nervenschmerzen), Kopfschmerzen, Migräne. www.dorisol.de • Zu Risiken und Nebenwirkungen lesen Sie die Packungsbeilage und fragen Sie Ihre
Ärztin, Ihren Arzt oder in Ihrer Apotheke. • PharmaSGP GmbH, 82166 Gräfelfing

Rücken, Nacken, Kopf –
Nervenschmerzen sind

vielfältig

Thema Nervenschmerzen

Diese spezielle
Schmerztablette bremst
Ihre Nervenschmerzen aus

Für Ihre Apotheke:

Dorisol
(PZN 16792925)

www.dorisol.dewww.dorisol.de

Langes Sitzen oder Stress füh-
ren oft zu verspannten Muskeln,
die auf die Nerven drücken und
diese reizen oder schädigen
können. Eine häufige Folge: be-
lastende Rücken- oder Nacken-
schmerzen. Diese können sogar
bis in den Kopf ausstrahlen und
dort Kopfschmerzen oder sogar
Migräne verursachen. Was die
wenigsten wissen: Dahinter ste-
cken oft Nervenschmerzen.

Verspannungen lösen,
Schmerzen lindern

Dorisol vereint bewährte
Wirkstoffe und kann so wirk-
same Hilfe speziell bei Nerven-
schmerzen in Rücken, Nacken
und Kopf bieten. Cimicifuga
racemosa hat sich z. B. bei Ver-
spannungen im Rücken- und

Nackenbereich als hilf-
reich erwiesen. Zudem
wirkt es stechenden
Schmerzen längs
des Ischiasnervs,
die sich bis hin zum
Oberschenkel zie-
hen können, entge-
gen. Darüber hinaus
hilft der Wirkstoff

laut Arzneimittelbild bei mi-
gräneartigen Kopfschmerzen.
Cyclamen purpurascens wird
laut Arzneimittelbild bei typi-
schen Migränesymptomen, wie
Pochen und Pulsieren im Kopf,
eingesetzt. Auch durch Migräne
hervorgerufene Sehstörungen
wie Augenflimmern können
gelindert werden.

Fazit: Dorisol kann belastende
Nervenschmerzen in Rücken,
Nacken und Kopf natürlich
wirksam behandeln – auch bei
chronischen Schmerzen.

Abbildung Betroffenen nachempfunden, Namen geändert
RUBAXX SCHMERZGEL. Wirkstoff: Rhus toxicodendron Dil. D6. Homöopathisches Arzneimittel bei Besserung rheumatischer Schmerzen und Folgen von Verletzungen und Überanstrengungen.
www.rubaxx.de • Zu Risiken und Nebenwirkungen lesen Sie die Packungsbeilage und fragen Sie Ihre Ärztin, Ihren Arzt oder in Ihrer Apotheke. • PharmaSGP GmbH, 82166 Gräfelfing

Thema: Rheumatische Schmerzen und Folgen von Verletzungen und Überanstrengungen

Für Ihre Apotheke:

Rubaxx
Schmerzgel

(PZN 18709526)

Schmerz sollte Ihrem
Alltag nie imWeg stehen!
Dieses natürliche Schmerzgel begeistert Anwender

Lassen Sie sich von Schmerzen
nicht ausbremsen! Zahlreiche
Betroffene suchen heute nach
einer natürlichen Alternative zu
herkömmlichen Schmerzmit-
teln – und finden sie im Rubaxx
Schmerzgel. Das Arzneimittel
setzt konsequent auf einen kraft-
vollen pflanzlichen Wirkstoff
und sorgt bei vielen für spürbare
Erleichterung und mehr Bewe-
gungsfreiheit im Alltag.

„Das Gel hat mir sehr gut ge-
holfen. Schmerzlindernd und gut
verträglich“, freut sich Eva K. über
„die schnelle Hilfe“ bei ihren Ge-
lenkschmerzen. Auch andere Ver-
wender sind von der natürlichen

Wirkkraft des Rubaxx Schmerzgels
begeistert. So berichtet Heinz K.:
„Ich habe Knieprobleme und nach
längeren Wanderungen ist das
Schmerzgel ein Muss. Es wirkt
schmerzstillend und ist sehr zu
empfehlen.“ Das Geheimnis hin-
ter dem Gel? Der darin enthalte-
ne natürliche Arzneistoff Rhus
toxicodendron!

Stark bei Schmerzen
Rhus toxicodendron

wirkt schmerzlindernd bei
rheumatischen Schmerzen.
Auch bei Folgen von Verletzun-
gen und Überanstrengungen ver-
schafft der Wirkstoff Linderung.
Rubaxx Schmerzgel bietet wirk-

same und gut verträgliche Hilfe
aus der Natur. Es lässt sich gezielt
auf den zu behandelnden Stellen
auftragen und ist dank der guten
Verträglichkeit auch zur Anwen-
dung bei chronischen Schmerzen
geeignet.

Überzeugen auch Sie sich von
dem natürlichen Rubaxx

Schmerzgel – rezeptfrei in
jederApotheke erhältlich.Das

natürliche
Schmerzge

l

Schmerz-Wissen ANZEIGE

Reiseveranstalter: Reisebüro Behrens GmbH • Riemannstraße 26 • 23701 Eutin
Telefon: 04521-779370 • E-Mail: info@behrens-reisen.de
Mindestteilnehmerzahl 30 Personen. Für Mobilitätseingeschränkte Personen nicht geeignet. Personalausweis erforderlich.

Buchungshotline: 0 45 21 -77 93 70Buchungshotline: 0 45 21 -77 93 70
Mo. - Fr. 09.00 - 17.00 UhrMo. - Fr. 09.00 - 17.00 Uhr

Tagesfahrt zur Show der Spitzenklasse in Hamburg:Tagesfahrt zur Show der Spitzenklasse in Hamburg:

Let’s Dance – Die Live-Tour 2026Let’s Dance – Die Live-Tour 2026
Leistungen:
• Fahrt im modernen Fernreisebus

ab Eutin, Bad Schwartau und Lübeck
• Eintrittskarte PK 3 für „Let’s Dance - Die Live-Show”

in Hamburg am 04.12.2026 um 20:00 Uhr
bzw. am 05.12.2026 um 14:00 Uhr

Reisetermine: • Fr., 04.12.2026 • Sa., 05.12.2026

gegen Aufpreis buchbar:
• Ticktes PK 2, p.P. € 10,-

Bitte beachten: In die Halle können keine Taschen
größer als DIN A4 und keine Rucksäcke mitgenommen werden.

Auf die Tanzfläche, fertig, los!
Die beliebteste Tanzshow geht

auch in diesem Jahr wieder auf große
Live-Tour, um nach den sensationellen

Erfolgen in den Vorjahren – auch dem Herbst 2026 glamourös
einzuheizen.
Natürlich wieder mit dem hinreißenden Team aus den Juroren
Motsi Mabuse, Joachim Llambi und Jorge Gonzalez, dem
Moderator Daniel Hartwich, all den beliebten Profis und
tollen neuen Promis, die ungeahnte Talente offenbaren und
alles geben werden, um sich den Sieg zu ertanzen.

pro Person nurpro Person nur

€€154.154.9090

Eintrittskarte PK 3 für „Let’s Dance - Die Live-Show” 
in Hamburg am 04.12.2026 um 20:00 Uhr 

inklusive

Eintrittskarte PK 3

Die Geschenk-

Idee zum

MuttertagMuttertag
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