
Café WuT werden die Lebensmittel knapp
Einrichtung für Bedürftige braucht dringend Spenden – Auch neue Helfer gesucht.
LÜBECK.Die Menschen im Café
WuT kümmern sich um die, die
einfach nicht genug zum Leben
haben. Seit knapp 30 Jahren bie-
tet die Begegnungsstätte Mahl-
zeiten und Unterstützung für Be-
dürftige an – kostenlos und mit
viel menschlicherWärme. An sie-
ben Tagen die Woche kümmern
sich Oliver Grell und seine Mit-
arbeiter liebevoll um die vielen
Besucher. Doch nun gehen der
Einrichtungdie Lebensmittel aus.
Vor dem Café WuT parken an

diesem Mittag drei Rollatoren.
Der Wind weht frisch an der Lü-
becker Untertrave, doch vor dem
kleinen Altstadthaus blühen so-
gar noch ein paar Blumen. Drin-
nen aber ist es muckelig. Und so
soll es auch sein. Denn „WuT“
steht für „warm und trocken“.

CAFÉ WUT: BIS ZU
100 MITTAGESSEN PRO TAG

Aus einer kleinen Kammer im
Eingangsbereich kommt Oliver
Grell. Der Leiter der Begegnungs-
stätte trägt eine Transportkiste
mit Lebensmitteln. Aber viele
sind nicht darin. Denn im Mo-
ment fehlen dem Café WuT die
Lebensmittel. „Wir bereiten hier
jeden Tag60bis 100Mittagessen
zu“, erklärt Grell. Dafür brauche
es vor allem eine Grundversor-
gung: Nudeln, Reis, Mehl, Salz,
Pfeffer, Zucker, aber auch Kaffee
und Tee.
„Jetzt in der Weihnachtszeit

spenden viele Menschen vor al-
lem Süßigkeiten“, sagt Oliver
Grell. „Wir verteilen die an unse-
re Gäste, die sie dann mit nach

Hause nehmen.“ Mit Süßigkei-
ten allein jedoch lässt sich kein
Mittagessen kochen. Dafür
braucht es mehr. Und dieses
„mehr“ bekommt dasWuT auch
von einigen Lebensmittelmärk-
ten in Lübeck.
Doch gerade sei dort ein Dis-

counter weggebrochen. „Der
Markt hat die Zusammenarbeit
mit uns aufgekündigt“, erzählt
Grell. Einfach so, ohne große Be-
gründung. Das schlägt ein gro-
ßes Loch in die Versorgungsket-
te, die für die Begegnungsstätte
so wichtig ist.
Einwarmes Essen gibt es heute

trotzdem. Auf der Speisekarte
steht Kürbissuppe. Ein riesiger
Topf damit steht auf dem Herd
der kleinen Küche, es riecht köst-
lich.DerGastraum istweihnacht-
lich geschmückt: Lichterketten
hängen, in der Ecke steht ein klei-
ner Weihnachtsbaum. Fotogra-
fieren lassen möchten sich die
Besucher aber nicht so gerne.

ARMUT IN
ALLEN ALTERSGRUPPEN

„Zu uns kommen vermehrt ob-
dachlose und wohnungslose
Menschen, aber auch sehr viele
Rentner“, sagt Grell. Er hält das
CaféWuTeinschließlich einer Be-
ratungsstelle mit sechs Kollegin-
nen und Kollegen und einigen
Ehrenamtlichen am Laufen.
Doch eigentlich seien alle Alters-
gruppen Gäste im Café WuT,
weiß der Leiter. „Auch junge Er-
wachsene, die arbeitslos sind.“
Ins Café WuT dürfen alle kom-

men, die zuwenig haben. „Sei es

zuwenigGeld, Essenoder soziale
Interaktion. Eine Begegnungs-
stätte für Menschen, die von Ar-
mut, Sucht, Wohnungslosigkeit
oder Einsamkeit betroffen sind“,
ist auf der Internetseite der Ein-
richtung zu lesen. Gegründet
wurde sie in den Achtzigerjahren
von Anke Timmermann-Grell.
2023 erhielt sie für ihr Engage-

ment den Verdienstorden des
Landes.

EHRENAMTLICHE
WILLKOMMEN

Mittlerweile hat sich Anke Tim-
mermann-Grell zurückgezogen.
Ihr Sohn Oliver (47) ist seit vielen
Jahren an Bord, leitet das Café

WuT. „Ich bin damit groß gewor-
den. Ich möchte gar nichts ande-
res mehr machen.“ Dennoch
könnte das Team umGrell Unter-
stützung vertragen. Zwar gebe
es derzeit verstärkt Anfragen von
Menschen, die helfen möchten.
Aber neue Ehrenamtliche seien
immer willkommen, sagt Grell.
Denn für ihn sinddie Tage lang.

Weil gerade viele Kollegen krank
seien, kann der Arbeitstag schon
mal elf oder zwölf Stunden ha-
ben. Selbst an Weihnachten ist
das Team des Café WuT im Ein-
satz. „Wir machen unglaublich
viele Überstunden und kaum
Urlaub“, sagt Oliver Grell. Seinen
Mut aber verliert er nicht: „Wir
ziehen das durch.“ OP

Die Kisten sind fast leer. Oliver Grell, Leiter des Lübecker Café Wut, benötigt dringend Lebensmittelspenden. Foto: Agentur 54°

Besser einkaufen. Besser leben.

Große Ranzenparade
im CITTI-PARK

/cittipark.luebeck /cittipark.luebeck www.citti-park-luebeck.de

Die schönsten und neuesten Ranzen-Modelle bei uns in
der Mall! Lassen Sie sich beraten und freuen Sie sich auf ein
tolles Programm für Groß und Klein mit Kinderschminken,
Fotoaktion, Selbstverteidigung für Kinder, Zauberer und
Ballonmodellage!
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2026
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