
zahlreiche Getränke- und Es-
sensstände. Unter dem großen
Zeltdach wird eine Auswahl an
Glühweinspezialitäten ausge-
schenkt, dazu gibt es Süßes und
Herzhaftes – von hausgemach-
ter Erbsensuppe, Grünkohl,
Fischspezialitäten bis hin zu ve-
ganen Burgern.
Romantischer Blickfang an der

Promenade ist das beleuchtete
„Küsten-Herz“, auf der Eisen-
bahn können Kinder ihre Run-
den drehen, und ganz neu ist in
diesem Jahr das Riesenrad.Meh-
rere thematische Bereiche laden
zum Verweilen ein. Die „Winter-
hütte“ an der Promenade bietet
Glögg zum Aufwärmen. In der
„Küstenbar“ werden Winzer-

glühwein und kalte Getränke
serviert. Beliebter Treffpunkt am
Abend dürfte wieder die beheiz-
te „Winter Lounge“ sein. Dort
gibt es Kaffeespezialitäten,Wein
und warme Getränke, dazu ge-
mütliche Sitzplätze, ruhige Mu-
sik und eine Kaminecke.
Der 31. Dezember steht ganz

im Zeichen der Silvesterfeier. Ab
19 Uhr legt farcecrew-DJ Patrick
Gehl auf. Der beliebte Kurzfilm
„Dinner for One“ läuft gegen
20.30 Uhr auf der Leinwand.
Im Zentrum der Veranstal-

tung: eine große Winterbar mit
kalten und heißen Getränken,
Longdrinks und Sekt zumAnsto-
ßen. Beheizte Sitzplätze finden
Gäste in der „Winter Lounge“.

Sport und beim Schwimmen. Sie
verhalten sich in puncto Weich-
heit undSchwingungähnlichwie
die natürliche Brust und nehmen
schnell die Körpertemperatur an.
Viele Varianten sind möglich.“
Nach der Operation und wäh-

rend einer Bestrahlungstherapie
reagiert die Haut noch sehr emp-
findlich auf Berührung und Druck.
Silikonzeichnetsichdurcheineher-
vorragende Haut- und Körperver-
träglichkeit aus und kann zudem
nach einer Rekonstruktion der
Brust aus Eigengewebe oder nach
einer Implantation mit unzurei-
chendem kosmetischem Ergebnis
fürSicherheit sorgen.Füreinnatür-
liches Aussehen bietet Ostsee-Me-
dizintechnik Brustprothesen in
zahlreichen Formen, Farben und
Größen zur Auswahl an. Außer-
dem entstehen beim Tragen der
Epithese Kompressions- und Mas-
sagewirkungen, durch die der
Lymphabfluss begünstigtwird.
Die Expertinnen bei Ostsee-Me-

dizintechnik nehmen an regel-
mäßigen Qualitätsmaßnahmen
für die Versorgungen brustope-

rierter Frauen teil undgehen ihrer
Tätigkeit einfühlsam und mit
Freudenach.„Ichberateundver-
messe meine Kundinnen und
nehme mir Zeit für Fragen und
Gespräche. Hierfür hat Ostsee-
Medizintechnik abgeschlossene
Beratungsräume eingerichtet. Es
wird also für Diskretion und eine
persönliche Atmosphäre ge-
sorgt“, berichtet Iris Marten,
Fachberaterin in Ratzeburg.
„Um eine Brustprothese sicher

zuplatzieren, istProthesenwäsche
eine sinnvolle Ergänzung“, weiß
Andrea Draeger aus langjähriger
Erfahrung. „Für die innere Gelas-
senheit sind optimale BHs ein not-
wendiger Bestandteil, damit das
Selbstvertrauen gestärkt wird und
sich die betroffenen Frauen femi-
nin und selbstsicher fühlen.“ Für
dieses Ziel wurden spezielle Pro-
thesen-BHs mit besonderen
Eigenschaften entwickelt.

2 Vereinbaren Sie gleich einen
Beratungstermin unter Telefon
0451/ 2 90 71 50 oder
www.ostsee-medizintechnik.de.

Andrea Draeger, Fachberaterin für Brustprothetik bei Ostsee-Medi-
zintechnik Foto: OMT

Einfühlsame Beratung
bei Ostsee-Medizintechnik
Expertinnen des Sanitätshauses helfen bei Fragen zum Thema Brustprothetik.

LÜBECK. Die Mitarbeiterinnen
in den Sanitätshäusern von Ost-
see-Medizintechnik beraten ein-
fühlsam Frauen bei Fragen und
Bedenken, die nach einer Brust-
operation individuelle Lösungen
für Selbstvertrauen und äußerli-
che Harmonie suchen.
Dank frühzeitiger Diagnostik

und der Möglichkeit, Tumore
durch eine Chemotherapie zu
verkleinern, können heutzutage
Mammakarzinome in 70 bis
80% der Fälle brusterhaltend
operiert werden. Bei ca. 25%der
Betroffenen ist eine Brustentfer-
nung jedoch noch immer erfor-
derlich. Ein Wiederaufbau der
Brustmit allenMöglichkeiten der
Rekonstruktion stellt heuteein si-
cheres Verfahren dar.
DieBetroffenenstehenzunächst

jedoch vor vielen Fragen:Wie sehe
ich nach der Operation mit nur
einer Brust aus? Wie kann ich äu-
ßerlich die Symmetrie wiederher-
stellen?WelcheMöglichkeitendes
Wiederaufbaus meiner Brust gibt
es? Welches ästhetische Ergebnis
kann ich erwarten?Was spricht für
das Tragen einer Brustprothese?
Um eine individuelle Versor-

gungentsprechenddermedizini-
schen Gegebenheiten zu ge-
währleisten, bietet Ostsee-Medi-
zintechnik verschiedene Ausfüh-
rungen und Formen von Prothe-
sen an, die neue Selbstsicherheit
geben.
„Gemeinsammit der Patientin

wird eine Brustprothese, die sog.
Epithese, ausgewählt“, erklärt
Andrea Draeger, eine Spezialistin
bei Ostsee-Medizintechnik auf
diesem Gebiet. „Epithesen ver-
mitteln ein natürliches und siche-
res Tragegefühl im Alltag, beim

ANZEIGE

Neujahrsgarten Travemünde
lädt zum Feiern ein
Der Brügmanngarten wird ab dem 25. Dezember zur gemütlichen Winterwelt.

TRAVEMÜNDE. Küstenflair,
Lichterglanz und Musik: Der Tra-
vemünder Neujahrsgarten öff-
net vom 25. Dezember bis zum
4. Januar imBrügmanngartendi-
rekt an der Strandpromenade.
Unter dem Motto „Zusammen
ins neue Jahr“ wird Travemünde
in eine stimmungsvolle Winter-
welt verwandelt – mit Blick auf
dieOstsee.Höhepunkt ist am31.
Dezember die Open-Air-Party
„Silvester amMeer“, bei der Tau-
sende Gäste erwartet werden.
Der Brügmanngarten wird in

dieser Zeit zum winterlichen
Treffpunkt für Einheimische und
Urlauber. Zwischen festlicher Be-
leuchtung, Feuerstellen und
Loungemusik finden Besucher

Den Jahreswechsel erleben Be-
sucher bei freiem Eintritt unter
freiem Himmel – inklusive Blick
auf die Feuerwerke der Hotels
entlang der Strandpromenade.
Am 1. Januar heißt es von 12

bis 15 Uhr wieder Bühne frei für
„Kerzel’s Ragtime Band“. Mit
Jazz, Ragtime, Swing und hu-
morvollen Einlagen startet Trave-
münde beschwingt ins neue
Jahr. Dazu gibt es Glühwein oder
einen Neujahrssekt.
Das gesamte Programm und

allewichtigen Informationen fin-
den Sie auf derWebseite des Tra-
vemünder Tourismus unter
www.travemuende-touris-
mus.de/veranstaltungen/neu-
jahrsgarten MAIKE TRUMPP

Die Küstenliebe am Neujahrsgarten in Travemünde. Foto: Christian Schaffrath/LTM

Neue Regeln fürs
Parken in St. Jürgen
LÜBECK. Neue Regeln für das
Parken gelten künftig in zwei Lü-
becker Straßen. Betroffen sinddie
Feldstraße und die Hirtenstraße.
Das hat die Stadt jetzt mitgeteilt.
Beide Straßen im Stadtteil St. Jür-
gen zwischen Kronsforder Allee
undBerliner Straße seien vonMit-
arbeitern der Stadt überprüft
worden. Vorausgegangen waren
nachAngabenderStadtvermehr-
te Hinweise und Beschwerde von
Bürgern. Es habe Probleme mit
falsch parkenden Autos und zu
engen Straßen gegeben. Das Er-
gebnis der städtischen Prüfung:
Die bisherige Parkregelung reicht
nicht aus, um die Sicherheit im
Straßenverkehr zugewährleisten.
In beiden Straßen sei der Geh-

weg oft zu schmal gewesen.

Autos hätten verbotswidrig auf
demGehweg gestanden. Außer-
dem sei die notwendige Durch-
fahrtsbreite von 3,05 Metern
nach der Straßenverkehrsord-
nung häufig nicht eingehalten
worden. Größere Fahrzeuge wie
Rettungswagen oder Müllfahr-
zeuge hätten nicht immer gut
passieren können.
Nun soll eine Änderung der

Parkordnung die Situation ver-
bessern. In der Feldstraße darf
künftignurnochaufder Seitemit
den ungeraden Hausnummern
geparkt werden. In der Hirten-
straße ist das Parkennurnochauf
der Seite mit den geraden Haus-
nummernerlaubt. So sollenGeh-
wege frei bleiben und die Straße
ausreichend breit sein.

O.C. Katre Schmuck
Mühlenstraße 19, 23552 Lübeck
Tel.: 0451 9898929

Ein neues Jahr,
neue Chancen!
2026 steht vor der Tür,
und wir freuen uns auf
ein Jahr voller spannender
Projekte und erfolgreicher
Zusammenarbeit mit Ihnen.
Wir wünschen Ihnen einen
schwungvollen Start in ein
gesundes und glückliches Jahr!
Herzliche Grüße,

Ihr Team
von KATRE SCHMUCK

O.C.Katre

Gold-
und Silber
ankaufen,
Schmuck-
reparatur,
Schmuck-
umarbeiten,
Trauringe,
Uhrbatterie-
wechsel zu
Weihnachten
4,90 €
.

Beratung & Buchung
04521-77937-0

(Mo. -Fr. 09:00 bis 17:00 Uhr)
Mindestteilnehmerzahl 30 Personen. Für mobilitätseingeschränkte Personen nicht geeignet.

Reiseveranstalter: Reisebüro Behrens GmbH
Riemannstraße 26 | 23701 Eutin
E-Mail: info@behrens-reisen.de

p.P. nur €109,90

Tagesfahrt nach Hamburg
Musikparade Die neue Show 2026

Europas erfolgreichste Tournee
der Militär- und Blasmusik kehrt
zurück. Erleben Sie 7 Orchester aus
allen Teilen der Welt. Mit jährlich mehr
als 100.000 Besuchern ist die MUSIKPARADE die
größte und erfolgreichste Tournee ihrer Art in ganz Europa.

Inklusivleistungen
• Fahrt im modernen Fernreisebus ab Eutin,
Bad Schwartau und Lübeck

• Eintrittskarte PK 1 für die „Musikparade 2026“
um 19:30 Uhr in der Barclays Arena in Hamburg

Freitag, 27.02.2026

Inklusive Ticket PK 1

Last-MinuteGeschenkGeschenk--idee
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