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Café fiir
Krebspatienten

ST. GERTRUD. Kann die Ernah-
rung helfen, die Nebenwirkun-
gen einer Krebstherapie zu lin-
dern? Dartber gibt Komplemen-
tarmediziner Jérg Riedl vom Uni-
versitaren Cancer Center Schles-
wig-Holstein im Rahmen des
nachsten Patient*innencafés der
Schleswig-Holsteinischen Krebs-
gesellschaft am 13. Mai im Café
Steinhusen, Am Burgfeld 3, Aus-
kunft. Beginn ist 15 Uhr. Unter
dem Titel ,Erndhrung bei Krebs:
die Welt is(s)t bunt!” erlautert
JorgRiedl, wie Krebspatienten ihr
Wohlbefinden mithilfe der Er-
nahrung beeinflussen koénnen.
Nach einem kleinen Vortrag ist
Zeit fUr Fragen und Austausch.
Das Café fur Krebspatient*in-
nen findet einmalim Monat statt.
Eine Anmeldung st per E-Mail an
info@krebsgesellschaft-sh.de
oder unter Telefon 0431/
8001080 erforderlich. Um groBt-
mogliche Sicherheit gewahrleis-
ten zu konnen, werden alle Teil-
nehmenden gebeten, einen Co-
rona-Schnelltest durchzufihren.

Flohmarkte
in St. Jurgen

ST. JURGEN. Am Samstag, 10.
Mai, finden von 10 bis 14 Uhr im
sidlichen St. Jurgen Flohmarkte
statt. FUr einen nachhaltigen Um-
gang mit Buchern, Hausrat und
Kleidung engagieren sich die Ge-
meindeglieder der St.-Augusti-
nus-Gemeinde,  Falkenhusener
Weg 2. In der Planetensiedlung
organisieren  Anwohner einen
StraBenflohmarkt. Zudem prasen-
tieren sich die Rettungshundestaf-
fel der Wehr GroB Sarau und die
Feuerwehr Wulfsdorf/ Vorrade.

Neue Prognose bis 2045:

Bevolkerung Liibecks altert rasant

Nur durch Zuzug wachst die Einwohnerzahl in der Stadt — Noch nie wurden so wenige Kinder geboren

LUBECK. Die Zahl der Einwohner
Lubecks wachst bis zum Jahr
2045 auf etwa 226.200 Perso-
nen — das sind rund 3000 Men-
schen mehr, als Anfang dieses
Jahres in der Hansestadt lebten.
Parallel vollzieht sich ein dramati-
scher demografischer Wandel.
Die Bevolkerung der Hansestadt
wird in den kommenden Jahr-
zehnten erheblich altern, heites
in der aktuellen Bevolkerungs-
prognose fur die Jahre bis 2045.

Die Zahl der tber 67-Jahrigen
wird um 9145 zunehmen, ihr An-
teil an der Gesamtbevélkerung
steigt von 20,7 auf 24,5 Prozent.
Die Gruppe der unter 20-Jahrigen
schrumpft um 2455, ihr Anteil
sinktauf 14,4 Prozent. Die mittle-
re Altersgruppe (20 bis 67 Jahre)
nimmt leicht um 3655 ab. , Die
steigende Zahl &lterer Menschen
wird erhebliche Auswirkungen
auf die sozialen Sicherungssyste-
me, den Wohnungsmarkt sowie
die Gesundheits- und Pflegeinf-
rastruktur haben”, sagt Blrger-
meister Jan Lindenau (SPD).

Die stadtischen Statistiker er-
warten, dass rund 28.300 Men-
schen bis 2045 mehr nach LU-
beck zuziehen als fortziehen. Oh-
ne diese Zuztge wirde die Ein-
wohnerzahl bis 2045 auf rund
193.400 Personen sinken. In den
Jahren 2022 bis 2024 sind vor al-
lem Ukrainerinnen und Ukrainer
wegen des russischen Angriffs-
kriegs nach Libeck geflohen. Die

Ukrainer stellen nach den Tirken
die zweitgroBte, auslandische
Bevolkerungsgruppe.

Seitmehrals 50 Jahrenliegt die
jahrliche Sterberate Uber der Ge-
burtenrate in der Hansestadt.
2024 wurden 1597 Neugebore-
ne und 2995 Gestorbene ge-
zahlt. Damit die Bevolkerung
nicht schrumpft, mussten 2,1
Kinder je Frau geboren werden.
Tatsachlich waren es 2010 noch
1,4 und 2024 nur noch 1,1 Kin-
der je Frau. Die Geburtenraten
der deutschen Frauen liegen zu-
dem deutlich unter denen der
auslandischen Frauen in Libeck.

Laut Bundesinstitut fur Bevol-
kerungsforschung pendelte die
Geburtenrate in Deutschland von
1975 bis 2015 zwischen 1,2, und
1,4 Kinder pro Frau und stieg von
2015 bis 2021 auf 1,5 bis 1,6.
.Dieser Anstieg wird mit familien-
politischen Reformen wie dem El-
terngeld und dem Ausbau der
Kindertagesbetreuung in Verbin-
dung gebracht”, sagen die Bevol-
kerungsforscher, ,auch die ge-
stiegene Zahlvon Frauen mit Mig-
rationshintergrundspielt eine Rol-
le, die — sofern sie noch nicht lan-
ge in Deutschland leben —im Mit-
tel mehr Kinder bekommen.”

. Die Alterung der Bevolkerung
wird sich splrbar auf den
Arbeitsmarkt und die soziale In-
frastruktur auswirken”, erklart
Burgermeister Lindenau, ,,schon
heute zeichnet sich ein Fachkraf-

Seit mehr als 50 Jahren liegt ie jahrliche Sterberate iiber der Ge-
burtenrate in der Hansestadt. 2024 wurden 1597 Neugeborene und

2995 Gestorbene gezahlt.

temangel ab, der sich in den
kommenden Jahren weiter ver-
starken kénnte.”

Das bestatigt die Agentur fur
Arbeit Lubeck. ,Der demografi-
sche Wandel hat bereits Auswir-
kungen auf unseren Arbeits-
markt”, erklart Agenturchef
Markus Dusch, ,die Unterneh-
men konkurrieren nichtnurin der
eigenen Branche um Arbeitskraf-
te, sondern auch mit anderen
Wirtschaftszweigen und Regio-
nen.”

Was konnen Unternehmen
tun? ,Sie sollten schwaécheren
Schulabgangern eine Chance
geben, Arbeitskrafte ohne Be-
rufsabschluss qualifizieren, das
Arbeitszeitvolumen von Teilzeit-
kraften und Minijobbenden stei-
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gern, flexible Arbeitszeiten und
Homeoffice anbieten sowie Kita-
betreuung im Betrieb organisie-
ren”, winscht sich Dusch.

Fir altere Mitarbeitende sollte
es flexible Teilzeitmodelle und
Angebote zur Verlangerung der
Lebensarbeitszeit geben, rat die
Arbeitsagentur, Menschen mit
Behinderung und in Deutsch-
land lebende Migranten sollten
integriert werden.

Markus Dusch, Chef der Agen-
tur fur Arbeit: ,,Da bestehende
inlandische Potenziale nicht aus-
reichen, um die durch den demo-
grafischen Wandel entstehende
Lucke zu fullen, werben wir im
Ausland gezielt um Fachkrafte
und arbeiten dabei mit Netz-
werkpartnern zusammen. Inte-

ressierte  Unternehmen berat
gerne der Arbeitgeber-Service.”

Die demografische Entwick-
lung hat auch Folgen fur den
Wohnungsmarkt, der in Libeck
ohnehin schon angespannt ist:
LAufgrund dieser Entwicklun-
gen ist auch zukinftig mit einem
steigenden Bedarf nach Wohn-
raum zu rechnen. Insbesondere
der Bedarf nach kleineren, alters-
gerechten Wohnungen wird wei-
ter steigen”, prognostizieren die
stadtischen Statistiker. Denn die
Zahl der Einpersonenhaushalte
werde bis 2045 am starksten
wachsen — um 3441 auf insge-
samt rund 72.000 Haushalte.

Die Kitaplanung der Stadt halt
trotz der sinkenden Geburtenra-
ten an ihren Ausbauplanen fest.
Aus dem Ruckgang der Kinder-
zahlen durfe nicht auf einen
Rickgang des Bedarfs an Kinder-
betreuung geschlossen werden,
sagen die Jugendhilfeplaner. Ein
weiterer Ausbau der Krippen-
platze fur Kinder unter drei Jah-
ren sei geboten, weil die Er-
werbstatigkeit von Frauen zu-
nehmen werde.

LWir mussen frihzeitig MaB-
nahmen ergreifen, um dieser Ent-
wicklung zu begegnen”, erklart
der Blrgermeister. Die Wirtschafts-
forderung Libeck arbeite an einer
Strategie unter anderem zur
Arbeitskraftegewinnung und die
Sozialverwaltung hat einen Pflege-
bedarfsplan vorgelegt. DOR
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