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Besuchen Sie unser Gesundheitsforum im CITTI-PARK wahlweise in Prasen

UNIVERSITATSKLINIKUM
Schleswig-Holstein

GESUNDHEITSFORUM
im CITTI-PARK Lubeck -
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oder virtuell. Wir bieten Ihnen ein kostenfreies Vortragsprogramm und laden
Sie ein, mit unseren Expertinnen und Experten ins Gesprach zu kommen.

Gesundheitsthema des Monats

Riechverlust, Zittern oder steife Muskeln —

kann es die Parkinsonerkrankung sein?

Prof. Dr. Norbert Briiggemann — Klinik fir Neurologie

Eine neurologische Erkrankung, die mit einem Nervenzellverlust
im Gehirn einhergeht und zu Stérungen der Bewegungsablaufe
fihrt — das ist die Parkinsonerkrankung. Doch wie erkennt man
diese Krankheit, und welche frihen Anzeichen gibt es? Gehen

die Symptome Uber ein Zittern und eine Steifigkeit hinaus?
Wie entsteht die Erkrankung, wie verlauft sie, und welche

Behandlungsmaglichkeiten gibt es? Diese und weitere Fragen

zur Parkinson-Krankheit werden in dem Vortrag von Herrn
Prof. Briiggemann ausfihrlich erlautert.

18 — 19 Uhr

Mittwoch, 2. April

Bluthochdruck verstehen: Der stille Killer

Dr. Elias Rawish — Universitares Herzzentrum Libeck
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Donnerstag, 3. April 18 — 19 Uhr

Laserbehandlung am Auge

Prof. Dr. Yoko Miura -
Klinik fur Augenheilkunde

18 — 19 Uhr

Angste und Zwange iiberwinden — Was kann ich
sofort tun?

Montag, 7. April

Dr. Bartosz Zurowski —
Zentrum fUr Integrative Psychiatrie ZIP, Klinik fur Psychiatrie und
Psychotherapie

Montag, 14. April

18 — 19 Uhr

Onkologische Online Patientinnenfragestunde —
Sie fragen, Expertinnen und Experten antworten

Thema: Allg. Fragen / neue Behandlungsoptionen

Prof. Dr. Achim Rody — Klinik fur Frauenheilkunde und
Geburtshilfe

18 — 19 Uhr

Dienstag, 29. April

Leben mit Herzschrittmacher und Defibrillator

Dr. Dr. Diana Maria Diaz-Vazquez —
Universitares Herzzentrum Libeck

Veranstaltung mit erweitertem Programm.
Veranstaltung findet ausschlieRlich online statt.

232 Veranstaltung findet ausschlieRlich in Prasenz statt.

18 — 19 Uhr

Dienstag, 8. April

Patientenverfiigung, Vorsorgevollmacht + Co.

Maren Hoge —
PIZ Patienteninformationszentrum

Montag, 28. April

Pankreas-Informationsnachmittag mit dem ADP
(Arbeitskreis der Pankreatektomierten e.V.)

15.30 - 18 Uhr

PD Dr. Kim Honselmann — Klinik fir Chirurgie

Mittwoch, 30. April 18 — 19 Uhr

Wie entstehen Krampfadern und welche
Therapiemdglichkeiten gibt es?

Fabian Schwarze — Klinik fir Chirurgie

Anmeldung und Auskunft
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Mo.: 9 =15 Uhr, Di. — Do.: 9 =12 Uhr
= gesundheitsforum.luebeck@uksh.de
www.uksh-gesundheitsforum.de
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Freitag, 11. April, 16 — 17 Uhr

Vorschau Mai 2025

Mo. 5. Rauchfreiim Mai —
18 - 20Uhr  Jetzt durchstarten mit Tipps und Hilfestellungen
Vortragende des UCCSH, UCC Hamburg, UKSH, UKE
Di. 6. Mitralklappeninsuffizienz:
18 -19Uhr  Wenn die Mitralklappe versagt
Prof. Dr. Stephan Ensminger, Prof. Dr. Thomas Stiermaier —
Universitares Herzzentrum Libeck
. . .- oo
Mi. 7. Bewegt und fit — Tanzworkshop Fiir jojaxa)
16 -19Uhr  Krebspatientinnen und -patienten
Nadine Leuschner, Gesa Weitendorf —
Universitares Cancer Center Schleswig-Holstein
Sa. 10. 19.bundesweite Vaskulitis-Tagung
9.45 - Prof. Dr. Peter Lamprecht — Klinik fiir Rheumatologie und kliniische
15.45 Uhr Immunologie und weitere Referentinnen und Referenten
Mo. 12. Onkologische Online
18 —19Uhr  Patientinnenfragestunde —
Sie fragen, Expertinnen und Experten antworten —
Thema: Allgem. Fragen /
gyndkologische Krebserkrankungen
Dr. Franziska Hemptenmacher — Klinik fiir Frauenheilkunde und Geburtshilfe
Mo. 12. Patientenverfligung, Vorsorgevollmacht + Co.
18 =19Uhr  Maren Hoge —PIZ Patienteninformationszentrum
Do. 15. Lebensmittelallergie
18 — 19 Uhr Dr. Ellen Rose — Klinik fir Dermatologie, Allergologie und
Venerologie
Fr. 16. Bluthochdruck — Wie schiitze ich mich vor den
15.30 - Folgekrankheiten?
17 Uhr

(Blutdruckmessung, begrenzte Teilnehmeranzahl)
PD Dr. Inge Derad — Medizinische Klinik |

Aktuelle Programmubersicht:
www.uksh.de/gesundheitsforum

Egﬁg Hybrid-Vortrage

Sie haben die Maglichkeit unsere Veranstaltungen in
Prasenz oder virtuell zu verfolgen. Bitte geben Sie
Ihre Praferenz bei der Anmeldung an.



