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Obdachlosenhilfe kommt
an ihre Grenze

Der Verein hilft mit warmen Mahlzeiten und Schlafsacken. Steigende Zahl an Bedrftigen bereitet Vorsitzendem Sorgen.

LUBECK. Seit finf Jahren fahren
sie  regelmaBig mit warmen
Mahlzeiten, Isomatten und
Schlafsacken los und helfen dort,
wo diese Dinge am dringendsten
bendtigt werden: auf den Stra-
Benin Lubeck. Die Obdachlosen-
hilfe ist mehrmals die Woche im
Einsatz. Doch allméhlich kamen
die Ehrenamtlichen an ihre Gren-
zen, sagt der Vorsitzende Jan
Ruhmling.

Der 51-Jahrige ist seit den An-
fangen 2016 und der offiziellen
Grundung des Vereins im Oktober
2019 bei der Obdachlosenhilfe
aktiv. Darauf aufmerksam gewor-
den sei er Uber die sozialen Me-
dien. ,Ich hatte friher weniger
Verstandnis fir Obdachlosigkeit”,
sagt er. , Inzwischen hat sich mei-
ne Sicht veréndert.” Er habe viele
Menschen von der StraBe kennen-
gelernt, kenne Grinde fur Ob-
dachlosigkeit. Das motiviere ihn,
weiterzumachen. Auch wenn das
eine Herausforderung sei.

ETWA 40 OBDACHLOSE
LEBEN IN DER HANSESTADT

Denn dem Verein seien etwa 40
Obdachlose in Lubeck bekannt,
die Dunkelziffer sei hoher, meint
Rihmling. Er habe festgestellt: Es
werden immer mehr. ,,Das macht
mir Angst, irgendwann kénnen
wir das nicht mehr leisten.”
Damitmeintervorallemdie Es-

sensausgabe, die den Verein mo-
natlich 1000 Euro kostet. 3,50
Euro pro Mahlzeit geht an die
Restaurants, die das Essen vorbe-
reiten. Mit dem Herzenswarme-
bus fahren die Ehrenamtlichen
montags, mittwochs und freitags
zu zwei Stellen (18.30 Uhr bis
19.15 Uhr Hauptbahnhof LU-
beck; 19.25 Uhr bis 20.15 Uhr
Klingenberg) und danach zu eini-
gen Obdachlosen, die nicht zu
den Ausgaben kommen. Finan-
ziert wird das durch Spenden.
Pro Tour gibt es begrenzte Por-
tionen. MUssten mehr Obdachlo-
se versorgt werden, wird mehr
Essen bendtigt, was teurer wird.
Hinzu kommt, dass auch andere
Menschen, die Unterstitzung
bendtigen, zum Herzenswarme-
bus kommen — etwa Wohnungs-
lose, die ebenfalls kein Zuhause
haben, aber bei Bekannten

unterkommen. Deshalb  hat
Ruhmling sich etwas Uberlegt:
Restaurantpatenschaften, Uber
die Paten jeweils einen Monat
lang das Essen aus einem Restau-
rant bezahlen, was 420 Euro ent-
sprechen wirde. Das sei bislang
aber nur eine Idee.

Noch etwas bereitet Rihmling
Sorgen: In den sozialen Medien
wird offentlich darUber disku-
tiert, dass die Stadt, so schildert
es Ruhmling, keine Mietkosten
fur die Lagerhalle der Fltichtlings-
hilfe erhebe. Die Obdachlosen-
hilfe mUsse dagegen, nachdem
sie zur Grindung 10.000 Euro
fur den Herzenswarmebus von
der Stadt bekommen hatte, mo-
natlich 485 Euro Miete zahlen.
Dem 51-Jahrigen sei die Debatte
mehr als unangenehm. Zwar
kdnne er nicht nachvollziehen,
warum die Vereine nicht gleich

Hier gibt's weitere Hilfsangebote

Auch die Diakonie Nord-Nord-
Ost kiimmert sich um Obdachlose.
Im Bodelschwingh-Haus im Mee-
senring 8 kommen bis zu 80 allein-
stehende Manner unter. Neu ist,
dass die Unterkunft im Sophie-Ku-
nert-Haus in der Dr.-Julius-Leber-
StraBe 75 ausschlieBlich fir Frauen
ist, hier gibt es 32 Platze sowie

9 Notschlafplatze.

Die Koje in der FriedenstraBe 90-
92 ist fiir junge Erwachsene unter
25 Jahren gedacht. Es gibt 18 Plat-
ze sowie 8 Notschlafplatze. Ergdn-
zend wiirden im Winter immer auch
weitere Wohnungen gemietet und
Platze vergeben werden. Abgewie-
sen werde niemand, teilt die Diako-
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Sein Bett ist die StraBe: Auf
einer diinnen Unterlage, not-
diirftig zugedeckt, schlaft dieser
Obdachlose auf einem Gehweg
in Liibeck. Foto: Holger Kroger

behandelt werden. , Ich will aber
absolut nicht, dass die Folge ist,
dass die Fluchtlingshilfe kinftig
auch Miete zahlen muss.”

Was ihn bei all den Bedenken
aufbaue: die Unterstiitzung von
Lubeckerinnen und Libeckern.
Er sei sehr dankbar fur die Spen-

nie mit.

Das Housing-First-Projekt,
das eigentlich in diesem Jahr star-
ten sollte und in das die Diakonie
Nord-Nord-Ost eingebunden ist, soll
doch erst im kommenden Jahr be-
ginnen. Obdachlose sollen dariiber
unkompliziert und schnell eine
Wohnung erhalten.

den, durch die mittlerweile auch
ein zweiter, groBerer Herzens-
warmebus  finanziert werden
konnte, aber auch dafur, dass die
Arbeit der rund 30 aktiven Ver-
einsmitglieder gesehen und ge-
schatzt werde.

Daher habe sich zum Beispiel
auch die stadtische KWL an ihn
gewandt, als es um den Abriss
der leer stehenden Gartenlauben
in LUbeck-Buntekuh vor einem
Monat ging. Dort hatten einige
Obdachlose geschlafen. ,Ich ha-
be mich gekiimmert und sie per-
sonlich betreut.”

Sechs Menschen mussten sich
eine neue Bleibe suchen. RUhm-
ling habe sie dabei unterstitzt.
Doch dieses Beispiel zeigt auch,
wie schwierig es ist, konkrete Zah-
len von Obdachlosen zu nennen.
.Denn diese Personen waren zu-
gereist und werden in offiziellen
Zahlungen nicht berlcksichtigt.”
Nachdem er den Menschen ge-
holfen hatte, seien sie sehr dank-
bar gewesen. Das spornt Rihm-
ling und sein Team an, die ehren-
amtliche Arbeit weiterzumachen.

Denn auch hinter dem Her-
zenswarmebus stecke mehr als
die Essensausgabe: ,Es geht da-
rum, mit den obdachlosen Men-
schen ins Gesprach zu kommen.
Und eben Herzenswéarme zu ver-
teilen”, sagter. ,Wobei, die wah-
re Herzenswarme bekommen
wir von ihnen.” ABF
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Rabattaktion giiltig bis 30.11.2024.

Plissees
nach MaR3

Grol3e Farbauswahl

Individuelle Beratung
Kostenloses Aufmal3
MaBgenaue Anfertigung

KNUTZEN HOME Lubeck

Osterweide 14 - Tel. 0451 / 50 49 060
luebeck@knutzen-home.de

KNUTZEN HOME Eutin

Die gri0ten Musical-Hits aller Zeiten

MAMMA MIA « SISTER ACT - ROCKY » ELISABETH v
12.02.25 | Liibeck - MuK

Masters of
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" SIMPLY
THE BEST

= DIETINA TURNER STORY

' Www.tina-turner-story.com

17.03.25 | Liibeck - MuK

‘@ TICKETS: WWW.COF0.DE @2

10% Leser-Rabatt, erhéltiich in den LN-Ticketwelten

IHR VERMACHTNIS
MIT HERZ reiefon 0800 3060-54

WELTWEIT

Die mit dem griinen Haus! [ EEEIISNITREEE

IMMER IN IHRER NAHE UND ONLINE UNTER: WWW.KNUTZEN-HOME.DE

UNSER SERVICE FUR SIE: EIGENE BODENLEGER, DEKORATEURE UND NAHERINNEN, LIEFERSERVICE

TREPPENRENOVIERUNG

ECHTER AUFSTIEG

FUR IHRE TREPPE
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VORHER

04321 2517160 * 0151 61728795
treppen@knutzen-home.de

*Bei Beauftragung einer Treppenrenovierung bis 30.11.2024.

Industriestr. 12a - Tel. 04521 / 79 56 00
eutin@knutzen-home.de

PRODUKTVIDEO

KNUTZEN HOME Oldenburg in Holstein

Am Vol3berg 8 - Tel. 04361 /50 63 90
oldenburg@knutzen-home.de




