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Hakelgruppe fiir
Krebspatienten

BUNTEKUH. Am Mittwoch, 27.
Marz, startet eine offene Strick-
und Hakelgruppe fir Krebspa-
tienten in LUbeck. Organisiert
von der Schleswig-Holsteini-
schen  Krebsgesellschaft und
unterstitzt durch , Hobbii” bie-
tet der Treff den Teilnehmern die
Maglichkeit, in gemitlicher Run-
de zu stricken oder zu hakeln.
Neben der gemeinsamen Hand-
arbeit besteht Raum fir Gespra-
che tiber Sorgen und Lebensfreu-
de, Angste und Hoffnung oder
auch Uber ganz Alltagliches.
Treffpunkt ist immer am letzten
Mittwoch im Monat von 15 bis
17.30 Uhr bei ,,Hobbii” im Citti-
Park Lubeck. Die Teilnahme ist
kostenfrei. Eine Anmeldung ist
nicht nétig. Weitere Informatio-
nen erteilt die Schleswig-Holstei-
nische Krebsgesellschaft unter
Telefon 0431/ 800 10 80 oder
per E-Mail an info@krebsgesell-
schaft-sh.de.

Kreativ sein in
Gemeinschaft

INNENSTADT. Am Dienstag,
26. Marz, sind alle Interessierten
eingeladen, in den Raumen von
»Gemeinsam gehen”, Glocken-
gieBer StraBe 15, von 15.30 bis
17.30 Uhr kreativ zu werden und
zu falten. Unter professioneller
Anleitung besteht die Moglich-
keit, ein Kunstwerk zu erschaf-
fen und in einer kleinen Gruppe
(sechs bis acht Teilnehmer im Al-
ter von sechs bis 99 Jahren) Ge-
meinschaft spiren. Vorkenntnis-
se sind nicht notwendig. Das An-
gebot ist kostenfrei. Anmeldung
unter Telefon 01523/8 26 53 53
oder der per Mail: info@gemein-
sam-gehen-luebeck.de.

Handykurse und
mehr bei der Awo

Der Kreisverband Libeck unterstitzt Senioren in digitalen Fragen.

LUBECK. Der Awo-Kreisverband
Libeck unterstitzt Senioren in
undum Ltbeck, umihnen einedi-
gitale Teilhabe zu ermdéglichen
und damit fit fiir das digitale Zeit-
alter zu machen. Mittels Smart-
phone-Kursen und/oder Sprech-
stunden, an denen Menschen oh-
ne digitale Vorkenntnisse in den
verschiedenen Quartieren teil-
nehmen kénnen, werden von eh-
renamtlichen Trainern technische
Méoglichkeiten und Vorteile von
Smartphone und Co. aufgezeigt.

In den Smartphone-Kursen er-
halten  die  Teilnehmenden
Grundlagen und Informationen
im Umgang mit dem Handy, so-
wie ein Verstandnis, was zum

Beispiel Funkverbindung (WLAN)
bedeutet, bis hin zu App-Funk-
tionen, die gemeinsam gelbt
werden.

Die Smartphone-Sprechstun-
den dienen dazu, individuelle
Funktionsprobleme oder Tricks
und Tipps zu erldutern, damit der
alltagliche Umgang mit den digi-
talen Geraten leichter und ver-
standlicher wird.

EHRENAMTLICHE WERDEN
GESUCHT

Um diese Angebote aufrecht er-
halten zu kénnen, sucht die Awo
ehrenamtliche  UnterstUtzerin-
nen und Unterstttzer, die sich

gerne mit lteren Menschen aus-
tauschen moéchten. Eine spezielle
Ausbildung ist dafur nicht not-
wendig. Ein guter Umgang mit
dem Smartphone genlgt voll-
kommen aus, um einfache Funk-
tionsfragen beantworten zu kén-
nen. Die Ehrenamtlichen der
Awo bekommen Unterstltzung
durch Hauptamtliche sowie Fort-
bildungen angeboten, um das
Ehrenamt sicher und kompetent
ausiben zu kénnen.

© Interessierte melden sich in der
Awo-Geschaftsstelle unter Tele-
fon 0451/ 7 98 84 16 oder per E-
Mail an: t.stender@awo-kreisver-
band-luebeck.de.

Perfood unterstiitzt Handballerinnen

GROSS GRONAU. Die Handballmannschaft der
wJE vom TSV Eintracht GroB Grénau freut sich Gber
23 fabrikneue Trikot-Outfits und zwei Torwartpullis
von ihrem ersten ,richtigen” Sponsor. Das Libe-
cker Unternehmen Perfood sorgte mit der neuen
Wettkampfkleidung fir strahlende Gesichter bei
den Zehn- bis Elfjghrigen. Nun Ubergab Perfood-
Grunder Dr. Torsten Schroder die Ausstattung und
nutzte die Gelegenheit, um das Training der Nach-

wuchsspielerinnen zu verfolgen.

»Man kann sich nicht genug dafir engagieren,
Kinder und Jugendliche fir Sport und Bewegung zu
begeistern”, so Schroder. , Deshalb habeich keinen

Moment gezdgert, als mein Kollege Dr. Axel Kinst-

ner mit der Idee auf mich zukam, die Mannschaft
seiner Tochter mit Trikots zu unterstitzen. Oben-

Vater von zwei Tochtern.”

drein bin ich begeisterter Handball-Fan und selbst
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Patiententag im Cancer Center

ST. JURGEN. Das Universitare
Cancer Center Schleswig-Hol-
stein (UCCSH) ladt am Sonn-
abend, 16. Marz, von 10 bis 14
Uhr zu einem Patiententag am
Universitatsklinikum  Schleswig-
Holstein (UKSH), Campus Lubeck,
ein. Patientinnen und Patienten,
Angehdrige und Interessierte er-
halten dort umfassende Informa-
tionen Uber neue Ansatze in der
Therapie verschiedener Krebs-
erkrankungen, Uber Beratungs-

und Unterstiitzungsangebote so-
wie Studien. Im Fokus stehen die
Erkrankungen von Darm, Leber,
Lunge, Brust und Eierstocken,
Magen und Speiseréhre, ebenso
neuroendokrine und hamatologi-
sche Krebserkrankungen.

© Das Programm findet sich unter
www.uksh.de/uccsh. Die Teilnah-
me am Patiententag ist kostenlos,
um Anmeldung wird gebeten
unter Telefon 0451/ 500 185 03.

tiber die neue Treueaktion.

Galina Lechler und Famila-Warenhausleiter Sven Lange freuen sich
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AUS DER GESCHAFTSWELT

Famila Herrenwyk:
Neue Treueaktion gestartet

KUCKNITZ. ,Ran an den Grilll”
heiBt es jetzt bei der neuen Treue-
aktion der Famila Warenhauser.
Auch bei Famila in Herrenwyk kon-
nen Kunden jetzt bis zum 19. Mai
Punkte sammeln. Pro fiinf Euro Ein-
kaufswert gibt es einen Treue-

punkt. Fr 20 Punkte gibt es dann
biszum 26. Maihochwertiges Grill-
zubehdrvon Chef Cuisine oder Tra-
montina und sogar einen Pre-
mium-Edelstahl-Gasgrill um bis zu
63 Prozent gunstiger. Also nichts
wie auf die Punkte, fertig, los! HO

WEISST DU, WIE VIELE
JYSK-STORES &5 IN
DEUTSCHLAND GIBT?

Vor 40 Jahren eroffnete unser Unternehmensgriinder, der danische Kaufmann
Lars Larsen, sein erstes Geschaft in Deutschland. Seitdem ist JYSK zu einem
fuhrenden Anbieter fiir ,Scandinavian Sleeping & Living“ geworden.

Wir sind immer in deiner Nahe

Einen unserer tiber 950 Stores erreichst du in
maximal 20 Minuten Fahrtzeit. Dort erwartet
dich ein skandinavisch inspiriertes Ambiente
und ein Sortiment von rund 3.000 Artikeln.

Feiere jetzt mit uns

~430 Jahre JYSK

Deutschland”
mit groRBartigen
Angeboten!

Mit genau dem Service, den du brauchst.
Beispielsweise 100 Tage Probeliegen auf
vielen Matratzen flir 100% Vertrauen oder
,Click & Collect” zur Abholung deiner
Bestellung in 30 Minuten.

Mit immer neuen Produkten und grof3artigen

Angeboten.

Wir sind immer fiir dich da - samt
telefonischer Schlafberatung

Was wir dir dort nicht zeigen kénnen, findest

du in unserem Online-Shop unter JYSK.de, wo
wir weitere tber 800,0nline only“-Produkte
fur dich vorratig haben.

Wir bieten dir Kompetenz und Service
Eine Top-Beratung ist das Wichtigste fiir uns,
damit dein Besuch bei JYSK eine groBartige
skandinavische Erfahrung wird. Unsere

Mit unserem Customer Service kannst
du in Echtzeit, Gber Messenger oder
Whatsapp chatten und uns nattirlich
unter +49 (0) 4630 975-579 anrufen.
Wir bieten dir zu Matratzen, Bett-
decken, Mobeln und Kopfkissen
sogar eine telefonische
Schlafberatung an.

Mitarbeiter sind erstklassig ausgebildet und

helfen dir, die Produkte zu finden, die zu
deinen Wiinschen und Bediirfnissen passen.

Erfahre mehr unter jysk.de

Wir sehen uns bei JYSK - oder
wie man in Ddnemark sagt: ,Vi ses!”

Scandinavian Sleeping & Living




