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,Der Zauberberg” als Erzihlperformance

2024 feiert Thomas Manns international be- in 90 Minuten”
kanntester Roman ,Der Zauberberg” seinen
100. Geburtstag. Ganzjahrig veranstaltet das Bud-
denbrookhaus in Kooperation mit zahlreichen wei-
teren Lubecker Kultureinrichtungen ein umfangrei-
ches Programm zu diesem epochalen Werk. Doch
keine Panik—wer den , Zauberberg” noch nicht ge-
lesen oder das meiste daraus schon wieder verges-
sen hat, dem hilft die Auftaktveranstaltung zum
Zauberberg-Jahr am Freitag, 19. Januar, auf die
Springe: Meike Rétzer prasentiert ab 18 Uhr im
Haus Eden die Erzéhlperformance , Der Zauberberg
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. Darin macht die Schauspielerin
und Sprecherin die Handlung des Romans fur alle
auf kurzweilige Weise erlebbar. Die Veranstaltung
und zugleich das Jubilaumsjahr werden ertffnet
durch Dr. Caren Heuer, kommissarische Leiterin des
Buddenbrookhauses. Nach der Performance kon-
nen die Gaste den Abend bei einem Getrank und
»magischen” Gesprachen ausklingen lassen.

Die Teilnahme betragt 10 Euro, ermaBigt 8 Euro; Ti-
cketssindim Shop ,Buddenbrooksam Markt” oder
unter https:/buddenbrookhaus.de/veranstaltung-
buchen?vid=9346 erhaltlich.
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Sicher unterwegs sein mit Smartphone und Tablet

TRAVEMUNDE. , Mobil im Alter
— Sicher unterwegs mit Smart-
phone undTablet” heiftein funf-
teiliger Kurs mit der ausgebilde-
ten ,SilverSurferin”  Monika
Schmidt. Innerhalb von funf Ter-
minen setzen sich die Teilnehmer
mit ihrem eigenen Gerat ausei-

nander, lernen die unterschiedli-
chen Funktionen kennen und be-
sprechen das Thema Sicherheit.
Vor Ort stehen Tablets zum Aus-
probieren zur Verflgung. Die
Termine finden jeweils donners-
tagsam 8., 15.,22.und 29. Fe-
bruar sowie 7. Méarzvon 10 bis 12

Uhrim CariTreff Travemnde, Ro-
se 32, statt.

© Um Anmeldung wird bis Mon-
tag, 29. Januar, gebeten unter
Telefon 0451/ 7 09 87 70 oder per
E-Mail: LebenimAlter-HL@Caritas-
im-Norden.de.

Verflixte Klassik
in der Comodie

INNENSTADT. Am Freitag, 19.
Januar, um 19.30 Uhr ist Felix
Reuter mit seinem Programm
. Die verflixte Klassik” zu Gast in
der Comddie Lubeck. Er ist Pia-
nist, Musikkomédiant, Improvi-
sationskinstler und Entertainer
in einem. Er spielt keine fertigen
Kompositionen, sondern impro-
visiert die Musikgeschichte von
300 Jahren und plaudert dabei
auf das Angenehmste. Man er-
fahrt die Verwandtschaft zwi-
schen Bach und Jazz, freut sich
Uber den Rock 'n’ Roll von Mo-
zart und lacht Gber die tausend
Schliisse von Beethoven.

Klassik ist verstaubt? Kein biss-
chen. Felix Reuter belehrt nicht,
er unterhalt. Evergreens, die je-
der mitpfeifen kann, entdeckt er
pl6tzlich in véllig anderen Wer-
kenwieder. Von der Werbung zur
Symphonie, oder vom Musical zu
Bach: Unterhaltender kann es
nicht sein, Musik zu entdecken.

O Tickets gibt es ab 20 Euro an al-
len bekannten Vorverkaufsstellen.

Mitsingen
bei Intonare

INNENSTADT. Am Donnerstag,
18. Januar, beginnt das Frauen-
vokalensemble Intonare unter
Leitung von Darko Bunderla mit
den Proben fir das neue Kon-
zertprogramm. Interessierte San-
gerinnen (Sopran, Mezzo und
Alt) sind zu einer Schnupperpro-
be eingeladen. Geprobt wird
donnerstags um 19.30 Uhrin der
Musikschule am Rosengarten
14-16. Anmeldung unter Telefon
0451/ 7077 31. Info unter
www.intonare-luebeck.de.

O CHULRANZENFETE

Das
FRISEUR ATELIER

JETZT IN DER
Brandenbaumer
{ LandstraBe 9
23566 Liibeck
0451/6 8101

www.Das-Friseur-Atelier.de

Geschéaftswelt

- Anzeige -

YOGA fiir Menschen ab 50, Yoga sanft fiir alle,
Anfangeryoga - krankenkassenzertifiziert

Ab dem 15. Januar beginnen im
YOGAME in der ,KanalstraBBe
80" neue Anfangerkurse. Wir
mochten BerUihrungsangste
abbauen. Man kann jederzeit
mit YOGA anfangen, selbst
wenn man die 50, 60 oder 70
Uberschritten hat. In 10 Einhei-
ten, jeweils am Di, Mi, Do, Fr (sie-
he Termine unten aufgefihrt)
Uben wir sanftes Yoga. Die Kur-
se richten sich speziell an Men-
schen, die auf eine sanfte Art
die Wirkungen des Yoga erfah-
ren moéchten. Wir Gben in einer
kleinen Gruppe. Einfache Yoga-
Stellungen und Dehnlbungen
kénnen Rickenschmerzen und
Beschwerden in den Gelenken
lindern, sie sorgen fur mehr
Beweglichkeit, Kraft und damit
auch fur mehr Vitalitat. Durch
Yoga werden Knochen und
Muskeln wieder gestarkt, die
Haltung verbessert und die At-
mung vertieft. Ebenso werden
Koérper und Geist entspannt und
koénnen zur Ruhe kommen. Mit
Yoga kann man sich bis ins hohe
Alter kérperlich & geistig fit hal-
ten, aber es ist auch wunderbar
fur Jingere.

Weitere Anfanger-Kurse:

https://lyogame-luebeck.de/
kkh-kurse
Yoga sanft Kurse:
Di, 16.01]09.00-10.15 oder
16.00-17.00 Uhr
Mi, 17.01|09.30-10.45 oder
16.15-17.30 Uhr
Do, 18.01]|Hatha Yoga
Anfanger
09.30-10.45 Uhr
Fr, 19.01|10.00-11.15 Uhr
Anmeldung:
info@yogame-luebeck.de,
mobil 0173 5363329

YOGAme
Kanalstra3e 80
23552 Libeck

,Danke fiir alles!

Die SOS-Kinderdorfer bedanken sich bei allen
und Unterstitzern fur (ber 60 Jahre Mitgefiihl,
und Vertrauen! Bitte bleiben Sie uns treu.

www.sos-kinderdoerfer.de

Freunden ¥ SOS ..
Engagement KINDERDORFER
WELTWEIT

Finladung zur Schulranzenfete am
20. Januar im Autohaus L&Z Liibeck

Das Ranzen-Event von Heinr. Hiinicke bietet eine riesige Auswahl und Top-Beratung.

LUBECK. Eben waren sie doch
noch so klein, und jetzt sollen sie
bald die Schule besuchen! Noch
ist es ein paar Monate hin bis zur
Einschulung, doch die zu klaren-
den Fragen warten schon.

Ein Termin, an dem es Antwor-
ten gibt, ist die Schulranzenfete
von Heinr. Hilnicke in LUbeck.
Hier gibt es einen bunten Tag
lang Fachberatung fur die Eltern
und viel Spiel und Spal3 fur die

Kinder. Ob Schulranzenbera-
tung, Gesundheitsberatung oder
Nachhilfe — kompetentes Fach-
personal steht fir alle Fragen
rund um den Schulanfang zur
Verfligung.

Zum Beispiel der neue Schul-
ranzen: Fir die Kinder ist er der
ganze Stolz, den sie ab dem ers-
ten Schultag taglich zur Schule
hin und zurlck tragen. Doch die
Eltern wollen sicher gehen, dass
die Erstklassler den Schulranzen
ergonomisch richtig tragen und
im StraBenverkehr optimale Si-
cherheit gewahrleistet ist. Langst
ist der gute alte Schulranzen
leicht und bunt geworden—doch
welcher ist der richtige und wo-
rauf ist zu achten? Wie schwer
darfersein und wie ister auf dem
Rucken des Kindes optimal ein-

zustellen? Kinder und Eltern kon-
nen aus rund 100 Motiven aus-
wahlen — Gber 1000 Schulranzen
der Premium-Marken Scout,
McNeill, Schoolmood und Step
by Step sind bei der Schulranzen-
fete vorrétig.

Viel SpaB fur die Kids — zum
Beispiel ~ Zauberer, Kasperle,
Kindertanz, Selbstverteidigung —
sowie Informationen fur die El-
tern und viele Schnappchen fur
den Schulanfang: Die Schulran-
zenfete ist ein Termin, den man
nicht versdumen sollte.

Die Schulranzenfete wird von
Heinr. Hinicke veranstaltet und
findet am 20. Januar von 9 bis 14
Uhr im Autohaus L & Z Liibeck,
KruppstraBe 4-6, statt. Zahlreiche
Parkplatze befinden sich am Haus.
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Veranstaltungsort

Autohaus Renault
Lidemann & Zankel AG
Kruppstrafie 4-6, Liibeck

erv\;fﬂte

heinr hiinicke

am
. 20. Januar 2024

9 bis 14 Uhr




