
Seit 20 Jahren unterwegs
in Sachen Kräuter
Wildkräuterexpertin Iris Bein lädt ins Dorfmuseum Ratekau ein.

RATEKAU.
Was mit einer Wildkräuterex-

pedition in Klingberg begann,
hat sich zueinemvielfältigenNa-
tur- und Bildungsangebot ent-
wickelt: Seit inzwischen 20 Jah-
ren führt die Kräuterexpertin Iris
Bein Menschen durch die Welt
derWild- und Heilpflanzen. Die-
sen runden Geburtstag feiert sie
am Sonntag, 28. Juni, von 15 bis
18 Uhr im Dorfmuseum Rate-
kau, Am Dorfmuseum 1.
DenGrundstein für ihre heuti-

ge Arbeit legte Iris Bein nach
ihrer Ausbildung zur zertifizier-
ten Natur- und Landschaftsfüh-
rerin. Zu ihren ersten Projekten
gehörten ein Schulprojekt zur
Haselmaus sowie die Wildkräu-
terexpedition „Wie schmeckt
der Frühling?“, die bis heute zu
ihren beliebtesten Angeboten
zählt. In den vergangenen zwei
Jahrzehnten kamen zahlreiche
weitere Fortbildungen und neue
Veranstaltungsformate hinzu.
Heute umfasst ihr Programm

Kräuter- und Baumführungen in
ganz Norddeutschland, Bil-
dungsurlaube, Naturcoachings
sowie Seminare zu Achtsamkeit
und Resilienz. Im Mittelpunkt
stehen dabei essbare und heil-
kräftige Wildpflanzen sowie die
Frage, wie altes Pflanzenwissen
im modernen Alltag wieder
nutzbar gemacht werden kann.
Mit der Feier am 28. Juni

möchte sich Iris Bein bei den vie-
len Menschen bedanken, die
ihre Arbeit über die Jahre beglei-
tet haben. Eingeladen sind lang-
jährige Wegbegleiter ebenso
wie Interessierte, die die Welt

der Wildkräuter neu entdecken
möchten.
Geplant sind für denNachmit-

tag ein gemeinsames Kräuter-
buffet, musikalische Begleitung
durch das Duo Wildkraut sowie
Gelegenheit zum Austausch.
Wer mit dabei sein möchte,
bringt einfacheinenBeitrag zum
Büfett, Geschirr und Besteck
mit. Außerdem sind alle eingela-
den, Naturbücher, Saatgut und
Pflanzenableger zum Tauschen
mitzubringen. Für die Feier ist
eine spontane Teilnahme mög-
lich. Über eine unverbindliche
Anmeldung zur besseren Pla-
nung freut sich die Veranstalte-
rin allerdings unter Tel.
0160/95216405oder per E-Mail

an naturerleben@iris-bein-kra-
euterwanderung.de
Parallel weist Iris Bein auf ihre

Kräuter-Genuss-Woche in Lü-
beck hin: Das fünftägige Semi-
nar vom 8. bis 12. Juli auf dem
Ringstedtenhof vermittelt Wis-
sen über Wildkräuter, Heilpflan-
zen und Bäume. Neben Kräuter-
wanderungen stehenpraktische
Anwendungen inderWildpflan-
zenküche und der grünen Haus-
apotheke auf dem Programm.
Für Kurzentschlossene gibt es
einen vergünstigten Last-Minu-
te-Preis von 329 Euro plus Mit-
tagessen und Materialien.
Weitere Informationen gibt
es unter /www.iris-bein-kra-
euterwanderung.de

Menschen für die Natur zu begeistern und Wissen weiterzugeben
– diesem Ziel widmet sich Iris Bein seit zwei Jahrzehnten.
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32 kostenfreie Strandkonzerte
„Musik im Strandkorb“ startet am 23. Juni in der Lübecker Bucht in den Sommer.

LÜBECKER BUCHT. Von Ende
Juni bis Mitte September wird
die Lübecker Bucht wieder zur
großen Konzertbühne direkt am
Meer.Mit der Veranstaltungsrei-
he „Musik im Strandkorb“ lädt
die Tourismus-Agentur Lübe-
cker Bucht zu 28 kostenfreien
Open-Air-Konzerten entlang
der Ostseeküste ein. Ergänzt
wird das Programm durch vier
spezielle „Musik im Strandkorb
KIDS“-Konzerte für Kinder.
Zwischen dem 23. Juni und

dem 16. September tourt die
Konzertreihe „Musik im Strand-
korb“ durch die Küstenorte der
Tourismus-Agentur Lübecker
Bucht. In Scharbeutz, Haffkrug,
Sierksdorf, Neustadt in Holstein,
Pelzerhaken und Rettin erwartet

dieBesucherinnenundBesucher
ein abwechslungsreiches Pro-
gramm mit Bands unterschied-
lichster Genres, Singer-Songwri-
tern und handgemachter Live-
musik.
Das Konzept ist ebenso ein-

fach wie erfolgreich: Statt gro-
ßer Festivalbühnen stehen bei
„Musik im Strandkorb“ die Nä-
he zu den Künstlern, die beson-
dere Kulisse direkt an der Ostsee
und das gemeinschaftliche Kon-
zerterlebnis imMittelpunkt. Vie-
le Gäste bringen ihre eigene De-
cke oder einen Campingstuhl
mit oder genießen die Musik in
den bereitgestellten Loungemö-
beln und natürlich in den na-
mensgebenden Strandkörben.
Und auch die jüngsten Gäste

kommen auf ihre Kosten, denn
mit „Musik imStrandkorbKIDS“
stehen am 14., 22. und 28. Juli
sowie am 5. August in Schar-
beutz und Pelzerhaken vier eige-
ne Konzerttermine für Kinder
auf dem Programm. Dabei er-
wartet die kleinen Strandfans
kindgerechte Livemusik zum
Mitsingen, Mitmachen undMit-
tanzen. Die Konzerte finden je-
weils von 17 bis 18Uhr statt und
sind wie alle „Musik im Strand-
korb“-Termine kostenfrei.
In ScharbeutzwirddieSeebrü-

cken-Arena direkt an der neuen
Seebrücke zur Konzertkulisse.
Die stufenförmig angelegteAre-
na eröffnet freie Sicht auf die
Ostsee sowie die auftretenden
Künstler und zählt zu den spek-

takulärstenVeranstaltungsorten
direkt am Wasser. In Haffkrug
bildet der Aktionsstrand, eben-
falls direkt an der neuen Seebrü-
ckegelegen,denRahmen fürdie
Konzertabende. Familiär und
entspannt präsentiert sich der
Spielort in Sierksdorf. AmStrand
an der Pfingstbeekpromenade
sorgen Liegestühle, Sitzsäcke
und der breite Strandabschnitt
für eine lockere Atmosphäre. In
Neustadt in Holstein gastiert die
Veranstaltungsreihe an der
„Strandkiste“. Die Strandbar in
direkter Südlage verbindet Pa-
lettenmöbel im Sand, eine offe-
ne Dachterrasse und die Prome-
nade zu einem speziellen Kon-
zertort mit Beachclub-Charak-
ter. Pelzerhaken steht wie kaum

ein anderer Ort in der Lübecker
Bucht für Wassersport und akti-
veUrlaubstageamMeer.Hier er-
lebt man die Ostsee wirklich,
und deshalb steht die Bühne
auch ohne große Inszenierung
direkt am Strand auf Höhe der
Seebrücke und rückt die Musik
und die Ostsee selbst in denMit-
telpunkt. Etwas entschleunigter
erleben Besucher die Konzert-
abende in Rettin. An der kleins-
ten Seebrücke der Lübecker
Bucht entsteht in familiärer At-
mosphäre ein entspannter Ort
zum Lauschen, Verweilen und
Genießen.
Alle Termine, Spielorte und
Künstlergibtes imNetzunter
www.luebecker-bucht-ost-
see.de/musik-im-strandkorb

Klingberg feiert die
Sommersonnenwende
KLINGBERG. Mit Musik, Mär-
chen, Picknick und einem Sonn-
wendfeuer feiert Klingberg am
heutigen Sonnabend, 20. Juni,
die Sommersonnenwende. Auf
der Festwiese am „Haus des
Gastes“, Seestraße 11, erwartet
Besucherinnen und Besucher ab
18 Uhr ein stimmungsvoller
Abend für die ganze Familie.
Den Auftakt bildet ein gemein-
sames Picknick, bei dem jeder
seineVerpflegungsowieDecken
oder Klappstühle selbst mit-
bringt. Für Kinder gibt es Spiele
und Stockbrot. Die Erzählkünst-
lerin Kathrin Grüneberg lädt zu-
demmit ihrenMärchenzu fanta-
sievollen Reisen voller Sehn-
sucht,HoffnungundHumor ein.
AmAbend steht die traditionelle

Sonnenwendfeier im Mittel-
punkt.Musikalisch begleitet von
Lena Sonntag, versammeln sich
die Gäste rund um die Feuer-
schale zum gemeinsamen Sin-
gen. Die passenden Liedtexte
werden vor Ort verteilt. Mit Ein-
bruch der Dunkelheit wird
schließlich das Sonnwendfeuer
entzündet. „Unsere Sonnen-
wendfeier ist jedes Jahr etwas
ganz Besonderes, alle bringen
sich ein, und genau das macht
die Stimmung so herzlich“, sagt
Hansi Conzelmann vom Kling-
berger Dorfvorstand. Die Veran-
staltung wird vom Dorfvorstand
Klingberg, der VhsKlingberg am
SeeunddemKulturvereinKleine
Waldschänke organisiert. Der
Eintritt ist frei.

Booby-Car-Kino für die Kleinsten
EUTIN. Am kommenden Don-
nerstag, 25. Juni, startet um
15.30 Uhr in der Kreisbiblio-
thek Eutin, Schloßlatz 2, die
neue Veranstaltungsreihe
„Bobby Car – Autokino“ für al-
le kleinen Entdeckerinnen und
Entdecker. Das Team der Kreis-
bibliothek Eutin lädt Kinder bis

vier Jahre mit ihren Eltern,
Großeltern und Freunden zur
Lesung mit Bobby Car ein. Es
wird das Kamishibai-Theater
„Eberhart baut ein Rennauto“
gezeigt und vorgelesen. Der
Eintritt ist frei. Um Anmeldung
unter Tel. 04521/788740 wird
gebeten.

Lesung zum neuen Ostsee-Krimi
MALENTE. Die Hamburger Au-
torin Turid Müller stellt am
Dienstag, 30. Juni, ab 19 Uhr in
der Gustav-Heinemann-Bil-
dungsstätte inMalente, Schwei-
zer Straße 58, ihren neuen Ost-
see-Krimi „Unter dem Strand“
vor. Der Roman, Auftakt einer
neuen Krimireihe, beschäftigt
sich mit der Cap-Arcona-Kata-
strophe und ihren Auswirkun-
gen bis in die Gegenwart. Zwi-
schen den Lesepassagen berich-
tet die Autorin von ihren um-

fangreichen Recherchen und
ihrer Spurensuche rund um
eines der tragischsten Ereignisse
der deutschen Nachkriegsge-
schichte. Im Anschluss besteht
bei einer Signierstunde Gele-
genheit zum persönlichen Aus-
tausch. Ein Büchertisch wird
ebenfalls angeboten. Die Teil-
nahme ist kostenlos.Ausorgani-
satorischen Gründen wird um
vorherige Anmeldung gebeten:
www.heinemann-bildungssta-
ette.de unter „Seminare“.

90 Jahre DRK Malente
MALENTE. Der Ortsverein Ma-
lente des Deutschen Roten Kreu-
zes (DRK) wird in diesem Jahr 90
Jahre alt und feiert diesen run-
den Geburtstag am Sonnabend,
27. Juni, ab 11 Uhr mit einer Fei-
erstunde in der Liegehalle des
Kurparks. Anschließend können
die Gäste bis 16 Uhr bei Grill-
wurst, Kaffee und Kuchen sowie

weiteren Leckereien einenRund-
gang über den Platzmachen, die
DRK-Fahrzeuge besichtigen
oder anAktionenwieGlücksrad,
„Teddy braucht Hilfe“ oder bei
der Blutspende teilnehmen. Die
Besucherinnen und Besucher
können sich außerdem bei allen
HelferinnenundHelfernüberdie
Arbeit des DRK informieren.

Die Konzertreihe „Musik im Strandkorb“ sorgt den ganzen Sommer über für besondere Urlaubsmomente. Foto: TALB Joelle Dörnath

schmelzer-hoersysteme.de

Bad Schwartau
Markttwiete 6
23611 Bad Schwartau
T 0451 – 709 852 50

Travemünde
Vorderreihe 8-9
23570 Travemünde
T 04502 – 88 69 900

Lübeck Zentrum
Holstenstraße 9
23552 Lübeck
T 0451 – 613 058 23

Lübeck Campus
Alexander-Fleming-Straße 1
23562 Lübeck
T 0451 – 498 986 86

Stockelsdorf
Ahrensböker Straße 34-36
23617 Stockelsdorf
T 0451 – 880 515 95

Lübeck Schlutup
Mecklenburger Straße 67
23568 Lübeck
T 0451 – 450 563 20

NEU

Schmelzer Hörsysteme in Ostholstein GmbH (Bad Schwartau), Schmelzer Hörsysteme in Travemünde GmbH (Lübeck Campus, Lübeck Schlutup) Schmelzer Hörsysteme
in Lübeck GmbH (Lübeck Zentrum) und Schmelzer Hörsysteme in Stockelsdorf GmbH, werben gemeinschaftl ich.
*Beim Kauf eines Hörgerätes erhalten Sie die Schmelzer Garantie. Diese beinhaltet 4 Jahre Garantie, auf Optimus Hearing Hörsysteme 5 Jahre Garantie (davon ausge-
schlossen sind Hörer, Otoplastiken und Ladestationen). Auf Im-Ohr Hörsysteme 2 Jahre Garantie, sowie 3 Jahre 50% Verlustschutz für alle HörsySteme. Das heißt, dass
Sie bei Verlust eines Hörgerätes in den ersten 3 Jahren nach Kaufabschluss nur 50% Ihres privaten Eigenanteils bezahlen.
**Anmeldefrist ist bis zum 30.06.2026 und das Angebot dann gültig bis zum 30.09.2026. Bei Kaufabschluß ist die Schale, die für Sie maßgefertigt wird, inklusive.
1Akku-Technik nur im Beltone Serene Akku-ITE 2Akku-Technik nur im Excellence In Ear Mulitmedia
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FAST UNSICHTBAR!
JETZT kostenlos &

unverbindlich TESTEN:
inklusive maßgefertigter Schale
IM-OHR-TESTWOCHEN:
01. – 30. Juni anmelden!
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