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CHENSPIEGEL

Geschwisterpaar aus Malente
gewinnt Plakatwettbewerb

,bunt statt blau” — Schilerinnen und Schiler setzen mit ihren Beitragen ein Zeichen gegen Alkoholmissbrauch.

KUNST GEGEN KOMASAUFEN
DAK-PLAKATWETTBEWERB 2026

1. LANDESSIEGER SCHLESWIG- HOLSTEIN.
Emma and At Daver,
Moienin

Emma und Arthur Bauer aus Malente haben den d|e51ahr|gen Plakatwettbewerb ,bunt statt blau” in
Foto: DAK-Gesundheit SH

Schleswig-Holstein gewonnen.

Vortrag iiber ,Essbare Landschaften”

SCHONWALDE. Unter dem Ti-
tel ,,Essbare Landschaften —eine
Vision wird wahr” ladt der
Freundeskreis Pfarrhof Schon-
walde fiir den kommenden Frei-
tag, 5. Juni, ab 18 Uhr zu einem
Vortrag in das Gemeindehausim
Naturerlebnisraum Pfarrhof
Schénwalde, Jahnweg 4, ein.
Referentist Fynn Rasmus Streich,
der vor vier Jahren begann, den
elterlichen Garten in eine Nuss-
baumschule umzuwandeln. Der
studierte  Okotrophologe be-
schaftigt sich intensiv mit rege-
nerativer Landwirtschaft und

permakulturellen Anbaumetho-
den. Heute bietet seine Baum-
schule neben Walnuss- und Ha-
selnusspflanzen auch Maulbee-
ren, Mispeln, Wildapfel und ver-
schiedene Beerenstraucher an.
In seinem Vortrag berichtet
Streich Uber die Idee sogenann-
ter essbarer Landschaften, die
Biodiversitat fordern und zu-
gleich einen Beitrag zur Ernah-
rungssicherheit leisten sollen.
Auch Themen wie Agroforst-
systeme, Waldgarten und natur-
nahe Naschgarten stehen im
Mittelpunkt. Der Eintritt ist frei.

Dialog aus Schrift und Illustration

EUTIN. Noch bis zum 20. Juni
zeigt der Forderverein Bildende
Kunst Ostholstein in der Eutiner
Kreisbibliothek, Schlossplatz 2,
die  Ausstellung ,Zwischen
Schrift und Schweigen”. Zu se-
hen sind kalligrafische Arbeiten
von Heidi Niehaus sowie lllustra-
tionen der Kinstlerin  Miriam
Lange. Im Mittelpunkt der Aus-
stellung steht das Zusammen-
spiel von Sprache, Schrift und
Bild. Miriam Lange prasentiert II-
lustrationen zu ,,schweigenhim-
mel”, einem lyrischen Bilder-

buchprojekt von ihr und Etta
Streicher, das sich mit den Facet-
ten des Schweigens auseinan-
dersetzt. Heidi Niehaus entwi-
ckelt ihre kalligrafischen Werke
aus Schrift, Bewegung und
Rhythmus und verbindet dabei
Text und Bild auf besondere Wei-
se. Die Ausstellung ist in der Ga-
lerie im ersten Obergeschoss zu
sehen. Der Eintritt ist frei. Off-
nungszeiten: dienstags und frei-
tags 9.30bis 18 Uhr, donnerstags
bis 19 Uhr sowie mittwochs und
sonnabends von 9.30 bis 13 Uhr.

SCHLESWIG-HOLSTEIN.
Lbuntstattblau”: Unter diesem
Motto beteiligten sich im Frih-
jahr bundesweit rund 6000
Schilerinnen und Schiler am
Plakatwettbewerb der DAK-
Gesundheit gegen das soge-
nannte Rauschtrinken bei Ju-
gendlichen. In Schleswig-Hol-
stein kommt das beste Plakat
fur die Praventionskampagne
der Krankenkasse von Emma
und Arthur Bauer aus Malente.
Das Geschwisterpaar besucht
dort die Gemeinschaftsschule
an den Auewiesen und setzte
sich gegen fast 600 Teilnehme-
rinnen und Teilnehmer im Land
durch. Zusammen wurden sie
mit den weiteren Landessie-
gerinnen und -siegern in Kiel
geehrt. Gesundheitsministerin
Kerstin von der Decken Gibergab
als Schirmherrin der Aktion in
Schleswig-Holstein die Preise
und Urkunden.

.Unser Plakat soll zeigen,
dass man keinen Alkohol
braucht, um SpaB zu haben. Mit
unserem Bild soll die Botschaft
klar riberkommen und im Kopf
bleiben: Man muss nicht trin-
ken, um dazuzugehdren”, be-
schreibt die 15-jahrige Emma
Bauer das Siegerbild, das sie
und ihrzwolfjahriger Bruder ge-
staltet haben. Mit ihrer beein-
druckenden Arbeit gewannen
die Geschwister den Hauptpreis
von 300 Euro. Der zweite Platz
ging an Julia Saglam aus der 6.
Klasse des Gymnasiums Elm-
schenhagen in Kiel. Den dritten
Rang belegte das Trio um Emily
Kleinwort, Carla Tacier und Fio-
na Wedel aus Norderstedt. Die
drei Madchen besuchen dort
die 8. Klasse des Coppernicus-
Gymnasiums. Der Sonderpreis
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.Junge Talente” ging an die 13-
jahrige Anastasia Ebel aus Rais-
dorf/Kreis PIon. Sie gehtin die 6.
Klasse des Gymnasiums Elm-
schenhagen.
Gesundheitsministerin  Kers-
tin von der Decken betont: ,,Ju-
gendliche trinken im Schnitt
schon mit 15,1 Jahren zum ers-
ten Mal Alkohol. Mit 16,2 Jah-
ren trinken sie sich durch-
schnittlich erstmals in einen
Rausch.” Ein sorgloser Umgang
mit Alkohol sei unter jungen
Menschen immer noch weit
verbreitet. Dabei sei Alkohol
ganz besonders schadlich,
wenn sich Kérper und Gehirn
noch in der Entwicklung befin-
den. ,Deshalb ist es sehr wich-
tig, dass die Plakatkampagne
der DAK-Gesundheit auch in
diesem Jahr die Folgen des Al-
koholkonsums unter jungen
Menschen in den Mittelpunkt
stellt, indem sie Kreativitat mit
Aufklarung verbindet. Mein
Dank gilt allen, die dieses Pro-
jektauchin diesem Jahr ermég-
licht haben”, so die Ministerin.
In Schleswig-Holstein ist laut
Statistischem Landesamt die
Zahl der betroffenen Kinder und
Jugendlichen 2024 gegeniber
dem Vorjahr um sechs Prozent
auf 275 Kinder gesunken. Bun-
desweit mussten 2024 rund
8800 Kinder undJugendlicheim
Alter von zehn bis 19 Jahren we-
gen akuten Alkoholmissbrauchs
in Krankenhdusern behandelt
werden. Das waren 5,3 Prozent
weniger als im Vorjahr. Mit die-
sem deutlichen Riickgang ver-
zeichnete das Statistische Bun-
desamt 2024 den niedrigsten
Stand von Klinikbehandlungen
aufgrund einer akuten Alkohol-
vergiftung seit 2001.

EM-Gold fur Eutiner Kickboxerin

EUTIN. GroBer Erfolg flr die Eu-
tinerin Mirka Grobecker: Bei
den ICO European Champion-
ships Mitte Mai gewann die
Schwarzgurttragerin der
Kampfkunst Academy Eutin die
Goldmedaille im Leichtkontakt-
Kickboxen.

Bereits im Marz hatte sich
Grobecker mit dem Titel der
deutschen Vizemeisterin fur die
Europameisterschaft  qualifi-

ziert. Im Finale setzte sie sich 'y
nach einemspannenden Kampf [©

gegen eine Gegnerin aus Han-
nover durch.

Auch Marvin Muxfeldt Gro-
becker Uberzeugte bei den Her-
renkampfen und belegte den
zweiten Platz im Leichtkontakt.

Wer einmal Kickboxen aus-
probieren mochte, kann mitt-
wochs zwischen 19 und 20 Uhr
in der Academy am Markt 7 vor-
beischauen.  Mehr  unter
www.kampfkunst-eutin.de

Die Trainer Arne Kulok (li.) und
Martina Baumgardt (re.) sind
sichtlich zufrieden mit den Leis-
tungen ihrer Schiitzlinge Mirka
Grobecker und Marvin Mux-
feldt Grobecker.

Foto: Kampfkunst Eutin
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Gold-, Silber-Reparaturen
- Wir kaufen: J&M\ﬂw SMUC
ztre Gold, Silber, o
SCHMUCK - LU
Platin, Zahngold,
et
Bernstein, Luxusuhren
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" Gold & Silber ”

Wir zahlen hohe Preise
fiir Besteck und Schmuck,
Brillanten und Uhren, Miinzen,

Seit iiber 50 Jahren vertraut man Zahngold und Bernstein

Schoppich — aus gutem Grund!
P : ANTIK & KUNST
in diV i du e I I & fa m i I i 5 r Breite Str. 4 neben der Schiffergesellschaft

direkt am Koberg

i s & 72556 ° Gutachten
K/;!/rc/eh/fe/;' it V4 /(/Ml Mo. geschlossen

Di-Fr.  10-16 Uhr

S Ch 6ppi Ch Samstag ~11-16 Uhr

seit 1973 Suche alte Orden und Bilder
Bad Schwartau - www.schoeppich.de || www.goldankauf-dose.de ]

KUCHE?
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AUTO ADAM

kauft
fast jeden Pkw & Lkw

auch defekt, Unfall-/Totalschaden

Sofort Bargeld, prompte
Abmeldung u. Abholung

24-Std.-Tel.-Service, auch sonntags
Rufen Sie an,

0451/57010

HL, Roggenhorster StraB3e 13

www.AUTO-ADAM.de
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famila Reinfeld -sberdocht maglich
REWE Liiheck -iberdacht maglich
famila Schwartaver LandstraBe
famila Trittau -iberdact migich
famila Wesloer Landstrafe Libeck

famila Bargteheide -iberdacht migicr _ .06.
Tel.: 04102 /31939 _E

www.hochberg.tv

_ Hilfe, die
ankommt.

Jetzt spenden!
drk.de/spenden
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ACHTUNG

Ab sofort veranderter
Anzeigenschluss fiir alle
Wochenspiegel-Ausgaben

Anzeigenschluss fir alle
Rubriken ist jeweils bereits am
Montag vor Erscheinen, 14 Uhr

DANKE FUR ALLES

sos-kinderdoerfer.de

Deutsches ki .
Rotes
Kreuz - Ty SOS

KINDERDORFER
— WELTWEIT

PflegeZ‘r-Nord\;"

24-Stunden-Betreuung
in lhrem eigenen Zuhause!
Individuelle Betreuung durch
polnlsches Personal!
Die bezahll ative zum Pfleg

Tel. 0 41 55/4 93 99 66
www.pflege24nord.de

Sperling Baddesign

Heizung
Solar

FUSSBODENHEIZUNGEN
FUR EIN ANGENEHMES
RAUMKLIMA

Ly

Hilfe, die

ankommt.

Gemeinsam helfen.
Vor Ort und weltweit.

Telefon: 04523 98550
Lutjenburger StraBe 102
23714 Bad Malente

Jetzt spenden!
drk.de/spenden

Info@Sperling-Malente.de
www.Sperling-Malente.de
Notdienst: 04523 985555
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TraveAntik
Jetzt in der Muhlenbrucke

ANKA

Gold & Silber €2

LIVE Kurse! Schmuck, Diamanten, Zahngold.. /*

dejﬂ4rl
UKTIONSHAUS

Jetzt einliefern!

Wir beraten Sie gerne, im Auktionshaus
oder bei einem Hausbesuch.

Mengstr.14 - in Lubeck

Offnungszeiten nach Terminvereinbarung.

- Rose 12 - Mo+Di & Patek Philippe, Audemars Piguet, Omega, IWC.. SV (~ > ldl« ™
o-Fr 9.30 -17.30u Do+Fr 10-12:30 Uhr Orden, Militaria, Mlinzen, Auch VERKAUF von Goldbarren,

thlenbriicke 1

0451/ 73993 Medaillen, Postkarten, Briefmarken uvm. LR S T ey DLl 0451 / 707 57 800 info@auktionshaus-hanseart.de




