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Welttag des Horens bei
Schmelzer Horsysteme

Weltweite Praventionskampagne fiir die Horgesundheit.

LUBECK/OSTHOLSTEIN. An-
lasslich des Welttags des Horens
Anfang Marz hat Schmelzer Hor-
systeme auchin diesem Jahr wie-
der besondere Aktionstage in
seinen Fachgeschaften veran-
staltet. Ziel der Initiative war es,
auf die Bedeutung guten Horens
aufmerksam zu machen und
Menschen fiir das Thema Horge-
sundheit zu sensibilisieren. Denn
gutes Horen ist eine wichtige Vo-
raussetzung flr Gesprache, ge-
meinsame Erlebnisse und den
Austausch mit anderen Men-
schen.

Die Teams von Schmelzer Hor-
systeme nutzten den Aktions-
tag, um mit den Menschen di-
rekt ins Gesprach zu kommen
und Aufmerksamkeit fur das
Thema zu schaffen. Bei freundli-
chem Frihlingswetter gingen
die  Mitarbeitenden nach
drauBen und verteilten Rosen an
Passanten und Passantinnen.
Nach der langen kalten Zeit war
es fur viele eine schéne Uberra-
schung, eine Rose geschenkt zu
bekommen.

Die Resonanz auf die Aktion
war durchweg positiv. Viele
Menschen nutzten die Gelegen-
heit fir ein Gesprach und waren
sehr interessiert an der weltwei-
ten Praventionskampagne. Da-
bei wurde schnell deutlich, wel-
chen Stellenwert gutes Horen im
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gesundheit auf.

Alltag hat. Ob im Gesprach mit
Familie und Freunden, beim Tref-
fen mit Kollegen oder beim be-
wussten Erleben von Musik und

Das ,Welttag des Horens"”-Team klarte Anfang Marz iiber die Hor-
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Umgebung.

LAuch fur uns von Schmelzer

Horsysteme war der Aktionstag
ein besonderes Erlebnis”, so das

Team. ,,Die vielen freundlichen
Begegnungen und Gesprache
haben einmal mehr gezeigt, wie
wichtig es ist, auf das eigene Ge-
hor zu achten und Veranderun-
gen ernstzunehmen. Gleichzei-
tig bot die Aktion eine gute Gele-
genheit, Uber moderne Horlo-
sungen und die Mdoglichkeiten
der Horvorsorge zu informie-
ren.”

Mit Aktionen rund um den
Welttag des Hoérens mdchte
Schmelzer Hbérsysteme jedes
Jahr dazu beitragen, das Be-
wusstsein fur Horgesundheit zu
starken. RegelmaBige Hortests
und eine frihzeitige Beratung
koénnen helfen, Horveranderun-
gen rechtzeitig zu erkennen und
die passende Unterstitzung zu
finden. So bleibt gutes Héren ein
wichtiger Bestandteil von Le-
bensqualitdt, Kommunikation
und aktiver Teilhabe am Alltag.
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IN VIA startet am Brolingplatz

LUBECK. IN VIA Libeck Uber-
nimmt in St. Lorenz neue Aufga-
ben in der Jugendsozialarbeit. Der
katholische Verband ist seit vielen
Jahren in der Madchen- und Frau-
ensozialarbeit aktiv. Seit Anfang
2026 sind zwei Mitarbeitende von
IN VIA im Quartier unterwegs, um
gemeinsam mit Jugendlichen und
Familien neue Projekte zu entwi-
ckeln. Ziel ist es, ein Netzwerk aus

Anwohnenden, sozialen Einrich-
tungen und bestehenden Ange-
boten aufzubauen und so die Zu-
sammenarbeit im Stadtteil weiter
zu starken. Ein erster 6ffentlicher
Auftakt ist in Kooperation mit der
Initiative Brolingplatz Libeck e.V.
geplant, wenn am heutigen Sonn-
abend, 28. Marz, ab 11 Uhr die Ju-
gendband ,Baltigos” auf dem
Brolingplatz spielt.

Kostenfreie Mobilititstrainings

LUBECK. Noch bis Oktober bie-
ten die Stadtwerke Lubeck kos-
tenfreie Mobilitatstrainings fr
mehr Selbststandigkeit im Nah-
verkehr in sieben Lubecker
Stadtteilen und Stockelsdorf an.
Die kostenlosen Schulungen
richten sich an mobilitatseinge-
schrankte und sehbehinderte
Menschen jeden Alters — ebenso
wie an deren Begleitpersonen.
Im Rahmen der Trainings lernen
Teilnehmende unter anderem
den sicheren Umgang mit Roll-
stuhl oder Rollator im OPNV so-
wie die Nutzung hilfreicher digi-

taler Angebote. Eine Anmel-
dung ist nicht erforderlich. Die
Termine in Bad Schwartau und
TravemUnde haben bereits statt-
gefunden. Weitere Termine: 25.
Juni, St. Lorenz Sud, Kollberger
Platz, 14 bis 17 Uhr; 2. Juli, St.
Jurgen, Vorrader StraBe,12 bis
15 Uhr; 9. Juli, Eichholz, Endhal-
testelle, 9 bis 12 Uhr; 17. Juli,
Moisling, 9 bis 12 Uhr; 21. Juli,
Hochschulstadtteil,  Parkplatz
Awo, Paul-Ehrlich-StraBe, 9 bis
13 Uhr; 6. Oktober, Stockelsdorf,
Parkplatz Rathaus, 9 bis 13 Uhr,
Kicknitz, Kornweg, 9 bis 12 Uhr.

Fit mit U60-Damen

LUBECK. Der BSV Liibeck sucht
gesellige aktive Damen ab 60
Jahre, die Spaf3 an Sitzgymnastik
haben. Das Sportangebot findet
immer dienstags von 12 bis 13
Uhr in der Mengstral3e 43 im 4.
Stock (mit Fahrstuhl) oder in der
Diele (Erdgeschoss) statt. Der
Kursbeitrag fur 4 Wochen be-
tragt 28 Euro zzgl. eines jahrli-

chen Verbandsbeitrags in Hohe
von 15 Euro. Eine kostenlose
Probestunde ist mdglich. Die
Sitzgymnastik  findet fortlau-
fend statt, ein Einstiegist jeder-
zeitmoglich, Vorkenntnisse sind
nicht nétig. Eine Anmeldung ist
maoglich unter den Telefonnum-
mern 0151/67018501 oder
0451/77075.
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4 mm Nutzschicht
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