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Gesundheitstag
am 21. Marz

LUBECK. Im Zentrum
fur bewusstes Leben
LVIVIS-SATYA”  findet
der dritte Gesundheits-
und Erlebnistag statt.
Mehrere Heilpraktike-
rinnen und Wellness-
therapeutinnen gestal-
ten gemeinsam den
Tag far Sie.

Es geht los am Sonn-
abend, 21. Marz, von
14 bis 18 Uhr. Mit vie-
len Aktionen und Infor-
mationen flhren wir
Sie gemeinsam durch
denTag.Um 14.15 Uhr
startet der Tag mit
, Tiefe Gewebearbeit —
den Zauber derInneren
Bewegung erfahren”
und ,Bewusst du
selbst sein — Schopfe
Selbstvertrauen”. Um
15 Uhr folgt ,Was ist
Ayurveda — Ayurveda
im Alltag” und ,Zu
mehr  Selbstbewusst-
sein und Lebensfreude — Heile
dein inneres Kind”. Ab 15.45
Uhr folgen , Symptome — der
Sprache des Organismus auf
die Spur kommen.” und ,Die
Haarmineralanalyse —was sagt
sie aus?”. Um 16.30 Uhr fin-
den die letzten Impulsvortrage
, Die unsichtbare Welt von Au-
raen und Chakren — Dein Weg
in die energetische Heilarbeit”
und , Sie stecktim Korper fest—
Die Zeit der Pandemie behut-
sam losen” statt. In den Im-

Pauline Lingens (v.li.), Judit
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pulsvortragen geben wir den
Besuchenden die Méglichkeit,
in unterschiedliche Praktiken
und Themen Einblick zu neh-
men. Im Fokus stehen Praven-
tion, Gesundheits- und Le-
bensberatung. Weitere The-
men sind u.a.: Ernahrung, Per-
sonlichkeitsentwicklung, inne-
re, emotionale Prozessarbeit,
energetisches Heilen und Well-
ness. Auf der Aktionsflache
koénnen Sie uns personlich ken-
nenlernen und Fragen stellen.

h Tietgen, Satya Ferdinand, Maxi Luisa van Bent-
hum und Helgrit Hoppe laden zum Gesundheits- und Erlebnistag ein.

Foto: Zentrum flr bewusstes Leben

Wir freuen uns Uber Ihre An-
meldung — jeder spontane Be-
such ist ebenso herzlich will-
kommen. Nahere Infos zu die-
sem Tag erhalten Sie auf
Www.vivis-satya.de oder tele-
fonisch.

© VIVIS-SATYA

Zentrum fiir bewusstes Leben
Satya Ferdinand, Heilpraktikerin
Monkhofer Weg 13, 23562 Liibeck
Tel. 0178/6679545
www.vivis-satya.de
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Das Besprechen von
Krankheiten

LUBECK. Das Besprechen ist
eine uralte geistige Heilmethode.
Bei der Behandlung werden Hei-
lungsgebete gesprochen, die der
Ubertragung positiver universel-
ler gottlicher Energie dienen. Da-
durch sollen die Selbstheilungs-
krafte gestarkt und das Immun-
system harmonisiert werden. Die
Anwendungsgebiete sind vielfal-
tig: Sehr bekannt ist das Bespre-
chen von Warzen und Gdrtelro-
sen. Da es sich um eine ganzheit-
lich wirkende Energie handelt,
kann das Besprechen prinzipiell
bei allen Erkrankungen ange-
wendet werden. Was nicht be-
deutet, dass man damit alles hei-
len kann. Das Besprechen kann
tatsachlich zur Heilung fuhren, in
anderen Féllen kann zumindest
eine erhebliche Linderung der
Beschwerden und damit eine
deutliche Verbesserung der Le-
bensqualitat erreicht werden.
Die Heilpraktikerin Monika Do-
ring wendet das Besprechen seit
Uber 20 Jahren erfolgreich in
ihrer Praxis an. Haufig wird sie ge-
fragt, ob man denn daran glau-
ben muss, wenn man sich be-

Heilpraktikerin Monika Déring.
Foto: Christoffer Greif

sprechen lasst. Vertrauen und
eine positive Einstellung sollte
man grundsatzlich zur Heilme-
thode haben, ein besonderer
Glaube ist jedoch nicht erforder-
lich.

© Monika Doring, Heilpraktikerin
Louise-Schroeder-Weg 17

23558 Litbeck

Telefon 0451/493071

E-Mail: info@monikadoering.de
Internet: www.monikadoering.de

Zertifizierte
Heilpraktikerausbildung

LUBECK. Heilpraktikerinnen und
Heilpraktiker sind ein unverzicht-
barer Bestandteil unseres Gesund-
heitssystems. Die Heilpraktiker-
schule Libeck bildet seit 1996 mit
groBem Erfolg aus und ist zertifi-
ziert als anerkannte Verbands-
schule vom Bund Deutscher Heil-
praktiker.

Es werden Grund- und Pri-
fungsvorbereitungskurse sowohl
fur die ,groBe” Heilpraktiker-
Uberprifung alsauch fir die , klei-
ne” (beschrankt auf das Gebiet

der Psychotherapie) angeboten.

Das Inhaberehepaar Monika
und Ullrich Déring unterrichtet in
allen Kursen selbst — und das mit
viel Enthusiasmus und Freude.
,Lernen muss SpaB machen”, so
Monika Déring, ,dann hat man
denbesten Erfolg”. Der Unterricht
findet in kleinen Gruppen statt
und ist so aufgebaut, dass keine
medizinischen Vorkenntnisse not-
wendig sind.

In allen Grund- und Priifungs-
vorbereitungskursen kénnen Inte-

ressierte nach Anmeldung an
einem kostenlosen Probeunter-
richt teilnehmen. Rufen Sie an
oder schreiben Sie eine E-Mail -
das Team der Heilpraktikerschule
LUbeck freut sich auf Sie!

O Heilpraktikerschule Liibeck
Marliring 66 a, 23566 Liibeck
0451/493071 und 0451/3881399
info@heilpraktikerschule-
luebeck.de
www.heilpraktikerschule-
luebeck.de

Monika und
Ullrich Doring ,
Heilpraktiker-
schule Liibeck.
Foto:

Christoffer Greif

Vom Ingenieur zum
Akkupunkteur

LUBECK. Ich wurde Ingenieur,
weil es in meiner Natur liegt, Din-
ge zuverbessern und Lésungen zu
finden. Nach meinem Studium
arbeitete ich viele Jahre in Ham-
burg und spater in Lubeck im Be-
reich der Laser-Technik. In den
1990er-Jahren kam ich mit der
Chinesischen Medizin in Kontakt.
Die Wirkung der Akupunktur hat
mich sofort Uberzeugt und ich er-
kannte, welche Heilungschancen
diese Medizin bietet. Nach einer
Ausbildung zum Heilpraktiker
spezialisierte ich mich auf Aku-
punktur. 2007 er6ffnete ich meine
erste Praxis und hangte spater
meine Tatigkeit als Ingenieur
komplettan den Nagel. Nach Gber
1000 Ausbildungsstunden  fur
Akupunktur, Naturheilkunde und
fast 20 Jahren Berufserfahrung
macht es mir immer noch viel
Freude, Menschen von ihren Be-
schwerden zu befreien und in
ihrer Gesundheit zu unterstitzen.
Zusétzliche Behandlungsmetho-
den kamen hinzu: der Medizini-
sche Biomagnetismus nach Goiz -
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Martin Miiller-Klement ist Inha-
ber der Akupunkturpraxis Lii-
beck. Foto: Martin Miller-Klement

eine Therapieform, die es ermog-
licht, effektiv gegen Mikroorga-
nismen wie Viren und Bakterien
vorzugehen. Zudem setze ich ein
Diathermiegerat ein, welches ein
tiefes Durchwarmen von Organen

oder Gelenken ermdglicht. Bio-
energetik eréffnet den Zugang zu
emotionalen Themen wie Angste
oder Traumata, die haufig die
Ursache korperlicher Beschwer-
den sind wie Burnout oder Schlaf-
stérungen.

Meine Behandlungsgebiete:

Schmerzen (Riicken, Schulter,
Knie) Kopfschmerzen, Migrane,
6-Wochen-Kur zur Gewichtsredu-
zierung, Burnout, Autoimmun-

erkrankungen,  Kinderwunsch,
Rauchentwéhnung, Emotionale
Themen, u.a.

© Akupunkturpraxis Liibeck
Traditionelle Chinesische Medizin /
Akupunktur

Martin Miiller-Klement
Heiligen-Geist-Kamp 4

23568 Litbeck

Tel.: 0451/14039703,

Mobil: 0176/83142463
martin.mueller@
akupunkturpraxis-luebeck.de
www.akupunkturpraxis-
luebeck.de




