
Sie haben die Möglichkeit, unsere Veranstaltungen in
Präsenz oder online zu verfolgen. Bitte geben Sie Ihre
Präferenz bei der Anmeldung an.

Hybrid-Vorträge
Anmeldung und Auskunft

0451 500 – 10742
Mo. 9 – 15 Uhr, Di. + Do. 9 – 12 Uhr

gesundheitsforum.luebeck@uksh.de
www.uksh-gesundheitsforum.de
←Anmeldung auch hier möglich!

Aktuelle Programmübersicht:
www.uksh.de/gesundheitsforum

im CITTI-PARK Lübeck
Besuchen Sie unser Gesundheitsforum im CITTI-PARK wahlweise in Präsenz
oder online. Wir bieten Ihnen ein kostenfreies Vortragsprogramm und laden
Sie ein, mit unseren Expertinnen und Experten ins Gespräch zu kommen.

Fotos: ©LIGHTFIELD STUDIOS-stock.adobe.com

Therorie und Praxisübungen

BASIS WIEDERBELEBUNGSKURS
Donnerstag, 12.02.2026
Begrenzte Teilnehmerzahl
13 – 15 Uhr | 15.15 – 17.15 Uhr

Vorschau März 2026

Di. 3.
18 – 19 Uhr

Klingt nach Leben – Das Leben mit allen
Sinnen genießen
Dr. Kathrin Carola Althoff – Klinik für Hals-, Nasen-, Ohrenheilkunde,
Kopf- und Halschirurgie; Phoniatrie und Pädaudiologie

Mi. 11.
18 – 19 Uhr

Leistungen der Pflegeversicherung im Überblick
Uta Henke – Pflegestützpunkt Lübeck
Maren Hoge – PIZ Patienteninformationszentrum

Do. 12.
18 – 19 Uhr

Das trockene Auge
PD Dr. Max Brinkmann – Klinik für Augenheilkunde

Mo. 16.
18 – 19Uhr

Onkologische Online Patientinnen-
fragestunde – Thema: Brustdiagnostik/
Nachsorge
Dr. Isabell Grande-Nagel – Klinik für Frauenheilkunde
und Geburtshilfe

Mi. 18.
18 – 19 Uhr

Chronische Schmerzen – Behandlung in der
Schmerztagesklinik
Dr. Petra Blömer – Klinik für Anästhesiologie und Intensivmedizin,
Schmerztagesklinik

Do. 19.
18 – 19 Uhr

Palliativmedizin – kein Tabu! Ein Abend für Ihre
Fragen und unsere Antworten
Dr. med. Kati Luisa Dageförde, cand.theol. –
Klinik für Hämatologie und Onkologie

Mo. 23.
18 – 19 Uhr

Patientenverfügung, Vorsorgevollmacht + Co.
Maren Hoge – PIZ Patienteninformationszentrum

Hybrid-Vorträge

Gesundheitsthema des MonatsGesundheitsthema des Monats Mittwoch, 4. Februar, 17 – 20 Uhr

Mit Pinsel und Farbe: Kunst hilft!
Prof. Dr. Nikolas von Bubnoff – Klinik für Hämatologie und Onkologie,
UKSH Campus Lübeck, UCCSH
Jutta Christiane Charpentier-Sauer – Künstlerin

DasdiesjährigeMottodesWeltkrebstages„Gemeinsameinzigartig“möchtenwiralsGesundheitsforum
nutzen, um gemeinsam mit dem Universitären Cancer Center Schleswig-Holstein (UCCSH) und der
Schleswig-Holsteinischen Krebsgesellschaft e. V. einen künstlerischen Workshop anzubieten. In
diesem Workshop können Sie selbst künstlerisch aktiv werden–nach einer kurzen Einleitung gehen
Sie gemeinsam mit Frau Charpentier-Sauer mit Pinsel und Farben oder auch Zeichenstift und Papier
auf kreative Entdeckungsreise. Sie benötigen keine Vorkenntnisse.

Dienstag, 10. Februar 18 – 19 Uhr

Patientenverfügung, Vorsorgevollmacht + Co.

Maren Hoge –
PIZ Patienteninformationszentrum

Mittwoch, 11. Februar 18 – 19 Uhr

Grüner Star: Neue Wege für mehr Sicherheit
und Lebensqualität

Prof. Dr. Swaantje Grisanti –
Klinik für Augenheilkunde

Montag, 16. Februar 18 – 19 Uhr

Endlich Nichtraucher – aber wie schaffe ich das?

PD Dr. Klaas Franzen –
Medizinische Klinik III – Pulmologie

Dienstag, 24. Februar 18 – 19 Uhr

Wenn der Schuh drückt –
alte und neue Techniken in der Fußchirurgie

Lukasz Palka –
Klinik für Orthopädie und Unfallchirurgie

Freitag, 27. Februar 11 – 18 Uhr

Aktionstag: Darmkrebs –
Vorbeugen, erkennen, behandeln

Prof. Dr. Martha Kirstein – Medizinische Klinik I
Dr. Jan Nolde – Klinik für Chirurgie und weitere

Donnerstag, 26. Februar 11 – 18 Uhr

Aktionstag PULSEDAY 2026:
Vorhofflimmern im Fokus

Vortragende des Universitären
Herzzentrums Lübeck

Samstag, 28. Februar 10 – 15 Uhr

Tag der Seltenen Erkrankungen –
Mehr als Du Dir vorstellen kannst
PD Dr. Tim W. Rattay und andere –
Zentrum für Seltene Erkrankungen (ZSE),
Klinik für Neurologie, Campus Kiel

Montag, 9. Februar 18 – 19 Uhr

Onkologische Online Patientinnenfragestunde –
Thema: Operation/Wiederaufbau

Prof. Dr. Maggie Banys-Paluchowski –
Klinik für Frauenheilkunde und Geburtshilfe

Foto: ©Ingo Bartussek–stock.adobe.com

VITAL-TANZEN „TADIFIT“
Für Menschen mit und nach Krebs

11.02. | 25.02. | 11.03. | 25.03.2026
max. 25 Teilnehmende
mittwochs von 15 – 16 Uhr

Fotos:  ©Nathan Hutchcraft-stock.adobe.com

Veranstaltung mit erweitertem Programm.

Veranstaltung findet ausschließlich online statt.

Veranstaltung findet ausschließlich in Präsenz statt.


