
LÜBECK. Gedämmtes Licht, ein
gespanntes Publikum und ein
Mikrofon auf einem kleinen
Podest, das darauf wartet, in die
Hand genommen zu werden. So
soll am Donnerstag, 11. Septem-
ber, die erste Stand-up-Comedy-
Night im Soul and Kitchen in der
Lübecker Mühlenstraße starten.
Organisator Ziad Askar hat das

Format bewusst klein angesetzt.
„Wir starten übersichtlich und
dann voll durch“, sagt er. Die
Bühne teilen sich an diesem
Abend sieben ausgewählte Co-
medians. Ein gutes Dutzend hat-
te sich gemeldet, vom absoluten
Neuling bis hin zu jemandemmit
85.000 Followern auf Instagram.
DieEntscheidung fiel auf eineMi-
schung, dieÜberraschungen ver-
spricht.
„Es ist ein wilder Mix aus Neu-

en undmindestens Semi-Profis“,
erklärt Askar. Namenwerden be-
wusst nicht verraten – das Publi-
kum soll sich überraschen lassen.
Sicher ist nur: Die erste Ausgabe
im Soul and Kitchen soll zeigen,
wie viel Humor in der Region
steckt. Jeder Comedian hat bei
seinem Auftritt zwölf Minuten
Zeit, sein eigenes, originelles

Stand-up-Material zu präsentie-
ren.
Auch der Eintritt wird humor-

voll gestaltet: Zwei Würfel ent-
scheiden, welchen Betrag jeder
Gast am Eingang zahlt. Die Gage
derAuftretendenwiederumwird
in einem Hut gesammelt, der im
Laufe des Abends durch die Rei-
hen geht. Rund 30 Sitzplätze ste-
hen im Soul and Kitchen zur Ver-
fügung. Die Nähe zwischen Büh-
ne und Publikum ist damit garan-
tiert.
Askar beschreibt die Comedy-

Szene in Lübeck als „fantastisch“
und sieht die Veranstaltung als
Chance, diese Vielfalt sichtbar zu
machen. Die Premiere soll kein

Erste Comedy-Night in
Lübecks Soul and Kitchen
Sieben Comedians auf der Bühne – Eintrittspreis wird gewürfelt – Format soll
sich etablieren.

einmaliges Ereignis bleiben. „Im
Idealfall droppenwir dasMicmo-
natlich“, so Askar. Eine regelmä-
ßige Reihe könnte demPublikum
die Gelegenheit geben, immer
wieder neue Stimmen zu entde-
cken – und gleichzeitig Come-
dians die Chance, sich auszupro-
bieren und weiterzuentwickeln.
Los geht es am Donners-

tag,11. September, um 19 Uhr.
Aufgrund der begrenzten An-
zahl der Plätzewird zu rechtzeiti-
gem Erscheinen geraten. Wenn
die Lichter im Soul and Kitchen
erlöschen und das Mikro einge-
schaltet wird, könnte ein neues
Kapitel für Lübecks Comedy-
Szene beginnen. JOB

Das Soul and Kitchen wird von der Bar bald zur Bühne. Foto: Z. Askar

Café für Krebspatienten
LÜBECK. Am Dienstag, 9. Sep-
tember, lädt das Patientencafé
der Schleswig-Holsteinischen
Krebsgesellschaft zu einem Aus-
tausch über„Moderne Therapie-
ansätze in der Onkologie“ ein.

Die Veranstaltung findet von 14
bis 16 Uhr in der Sparkasse Lü-
beck, Breite Straße 18-28, statt.
Referentin ist Dr. Merwe Cars-
tens, Fachärztin für Innere Medi-
zin und Hämatologie und Onko-

logie an der Sana Klinik Lübeck.
Die Teilnahme ist kostenfrei. Eine
Anmeldung ist per E-Mail an do-
erre@krebsgesellschaft-sh.de
oder unter Telefon 0162/
4212883 erforderlich.

Elektromobilität zum Anfassen: Am 13. September 2025
lädt die e-motion e-Bike Welt Lübeck zum großen e-Bike
Testival ein. Wer sich für moderne Mobilität auf zwei oder
mehr Rädern interessiert, sollte sich dieses Event nicht
entgehen lassen.

Neben der riesigen Auswahl an e-Bikes erwartet die Besu-
cher ein abwechslungsreiches Rahmenprogramm für die
ganze Familie. Während die Großen in aller Ruhe testen
und vergleichen, kommen auch die kleinen Gäste nicht zu
kurz: Eine Hüpfburg sorgt für ausgelassenen Spaß und
Bewegung. So wird das Testival für alle Generationen zu
einem echten Erlebnis.

Neben der 0%-Finanzierung gibt es zusätzlich speziell an
diesem Tag Rabatte von bis zu 50 % auf ausgewählte
Modelle. Für das leibliche Wohl sorgen eine Grillstation
und Softgetränke, während Jez Summer mit Livemusik
die passende Atmosphäre schafft.

e-Bike Testival in Lübeck – Elektromobilität hautnah erleben!

Seitüber8JahrenersteAnlaufstelle fürPremiume-Bikes
Das familiengeführte Unternehmen ist bereits seit über
acht Jahren erfolgreich in der Region aktiv. Neben der
großen Auswahl an Premium e-Bikes profitieren Interes-
sierte von besonderen Serviceleistungen wie dem prakti-
schen Hol- und Bringservice, einer TÜV-zertifizierten
Werkstatt und einer breiten Palette an Service-Rädern.
So lässt sich sorgenfreie Mobilität und langfristige Freude
am e-Bike genießen.

Auch während des Testivals besteht die Möglichkeit,
zahlreiche e-Bikes führender Premium-MarkenwieRiese&
Müller, Velo de Ville, Specialized und viele weitere
kostenlos zutesten.Besondersspannend:Schonjetztstehen
vieleModelle ausdemModelljahr 2026 zurProbefahrt bereit.

Mit einem e-Bike eröffnen sich unzählige Möglichkeiten: ob
auf anspruchsvollen Touren, beim täglichen Pendeln oder
bei entspannten Fahrten ins Grüne. Sie überzeugen mit mo-

Anzeige

derner Technik, starker Motorunterstützung und ergonomi-
schem Design. Dank der großen Markenauswahl bei
e-motion Lübeck findet jeder genau das e-Bike, das zu sei-
nen persönlichenBedürfnissen passt.

Jetzt e-Bike Testival am13. September vormerken
„Wir freuen uns sehr, das Testival in diesem Jahr mit so vie-
len Highlights anbieten zu können“, so Christina Linke,
Geschäftsführerin der e-motion e-Bike Welt Lübeck.
„Unser Ziel ist es, die Vielfalt der e-Bike Welt erlebbar zu
machen, für Einsteiger, Familien, Sportbegeisterte und alle,
die nachhaltige Mobilität einfach ausprobierenmöchten.“

Zweiradbegeisterte aus Lübeck und Umgebung sollten sich
dasDatumunbedingtvormerken,denndase-BikeTestival in
der Daimlerstraße 14a in 23617 Stockelsdorf verspricht Fahr-
spaß,Beratung,Genussundviele kleineÜberraschungen für
die ganze Familie.

Am 13. September wird Lübeck zum Hotspot für alle Fahrradfreunde

Geschäftswelt – Anzeige –

Plissee-Rabattaktion bei M-Line
Monika Koptein gewährt attraktiven Spätsommerrabatt

auf hochwertige Produkte des Herstellers Teba.

Die tiefstehende Spät-
sommer- und Herbstsonne
sorgtbei fallendenAußen-
temperaturen in Räumen
für Licht und Wärme.
Nachteil: Wer dann Rich-
tung Fernseher schaut, er-
kennt nichts mehr. Plissees
bringen hier drei Vorteile
auf den Punkt: Schutz vor
Blendlicht, die Sonnen-
wärme kommt trotzdem
in die Räume. Und: Sie
sind im Handumdrehen
montiert. Spätsommer
und Herbst sind außer-
dem die Zeit für gemüt-
liche und warme Dekora-

tion der eigenen Räume.
So bunt wie der Herbst
sind auch die Stoffe. Mit
über 25 Jahren Berufs-
erfahrung sorgt Monika
Koptein, Inhaberin der
Ratekauer Firma M-Line,
für Sonnen-, Sicht- und
Insektenschutz nach Maß.
„Informieren Sie sich
daher jetzt über die be-
sonderen Preise in den

Bereichen Plissee“ rät In-
haberin Monika Koptein.
Im Plissee-Bereich ge-
währt M-Line bis 30%
Rabatt auf die tollen und
hochwertigen Teba-Pro-
dukte. Natürlich können
Interessierte auch eine Be-
ratung hinsichtlich der an-
deren Produkte Sonnen-
sicht und Insektenschutz
im Showroom erhalten.

Inhaberin Monika Koptein (re.) vor der Teba-Ausstellung im Ratekauer Showroom.

M-Line Sonnenschutz & Ambiente Monika Koptein
Bäderstraße 24 | 23626 Ratekau, Tel. 0 45 04 / 20 50 22
Öffnungszeiten: Mo. und Fr. 10 - 14 Uhr
Di. und Do. 10 - 17 Uhr. Mittwoch 10 - 16 Uhr
www.mline-sonnenschutz.de; info@mline-sonnenschutz.de
Instagram: @m_line_sonnenschutz; Facebook: @mlinesonnenschutz
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