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Kinder fur
Hortests
gesucht

LUBECK. Die Akademie fur Hor-
akustik ladt Familien mit Kindern
im Alter von sechs Monaten bis
fanf Jahren aus Lubeck und dem
Umland dazu ein, an altersge-
rechten und spielerischen Hor-
und Sprachmessungen als Pro-
banden teilzunehmen. Die
Kinderhortests werden im Bei-
sein der Eltern von ausgebildeten
Horakustikerinnen und Horakus-
tikern durchgefuhrt, die sich im
Rahmen einer Padakustik-Schu-
lung auf das Kindergehor spezia-
lisieren. Kinder, die am Praxistrai-
ning teilnehmen, mussen nicht
horbeeintrachtigt sein.

PRAXISTRAINING ALS
DANKESCHON

Als Dankeschon und Aufwands-
entschadigung erhalten Familien
15,00 Euro pro Kind, das als Pro-
band an einem Praxistraining der
Akademie fur Horakustik teil-
nimmt.

Der nachste Termin fir ein Pad-
akustik-Praxistraining an der
Akademie fur Horakustik in LU-
beckistam 10. April. Ein weiterer
Termin ist am 13. November ge-
plant. Die Akademie flr Hor-
akustikin Libeck-St. Jurgen freut
sich ab sofort auf Anmeldungen
von Familien, die mit ihren Kin-
dern die Schulung von Hérakusti-
kerinnen und Hoérakustikern fur
eine bestmdgliche Kinder-Hor-

gesundheitsversorgung  unter-
stitzen mochten.
Anmeldungen und Fragen

nimmt an der Akademie flr Hor-
akustik entgegen: Nane Weil3 per
E-Mail unter n.weiss@bi-akus-
tik.de

Unfallschwerpunkt Berliner Platz:
Stadt will Kreisverkehr umbauen

Mehr Sicherheit fir Radfahrende gefordert — Ubergangsldsung bis 2030 — Sorge vor Verkehrskollaps.

LUBECK. Libecks Autofahrer
mussen sich auf kurzfristige Ver-
kehrsanderungen am Berliner
Platz einstellen. Denn der Kreis-
verkehr gilt als veraltet und muss
daher Uberarbeitet werden. Weil
es in Lubeck aber derzeit zu viele
Verkehrs-Nadeldhre gibt, greift
erst einmal eine Ubergangslo-
sung.

,Seit Jahren ist der Berliner
Platzan allen seinen Ein-und Aus-
fahrten ein Unfallschwerpunkt.”
Von dieser Ausgangslage geht die
Beschlussvorlage der Hansestadt
Libeck aus, die kirzlich im Bau-
ausschuss vorgestellt wurde.

Mehr als 100 Unfalle verzeich-
nete die Polizeidirektion am Berli-
ner Platz in den Jahren 2019 bis
2022. ,Die meisten gezahlten
Unfalle erfolgten dabei unter Be-
teiligung von Radfahrenden”, so
der Bericht weiter. Ursache dafr
sei, dass der Kreisverkehr inzwi-
schen nicht mehr den rechtlichen
Vorgaben entsprache, erganzt die
Stadtverwaltung.

Dasmusssich andern, und zwar
schnell. Darlber sind sich Stadt-
verwaltung und die Politik in LU-
beck weitestgehend einig. Uber
die Ausfiihrung der Anderungen
aber gab es Gesprachsbedarf.

Weil die Sanierung der Mih-
lenbriicke ansteht und es dann
dort eng wird, schlagt die Stadt-
verwaltung vor, den Kreisverkehr
zunachst mit kurzfristig umzu-
setzenden MaBnahmen zu ver-

andern. Die eigentliche Umge-
staltung soll dann friihestens
2030 erfolgen.

Aber auch die Interimslésung
hat es in sich. Sie sieht zunachst
vor, die Verkehrsfihrung fur die
Radfahrenden baulich abzuset-
zen. An einigen Stellen im Kreis-
verkehr kommen sich Fahrrad-
fahrer und FuBganger namlich
bedenklich nahe. Zudem wird in
der Berliner Allee die Einfahrt in
den Kreisverkehr durch Markie-
rung klar als eine Fahrspur ausge-
wiesen.
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Der Berliner Platz in Liibeck soll sicherer werden. Nun gibt es Pla

Die Einfahrten aus der Geniner
StraBe West sowie aus der Pos-
sehistraBe  bleiben  zunachst
zweispurig. ,Sollte sich die Un-
falllage nicht verbessern, so mus-
sen diese gegebenenfalls im
Nachgang auch einspurig mar-
kiert werden”, so der Vorschlag
der Stadtverwaltung. Ganz ahn-
lich war die Stadtverwaltung
2022 anden Ein-und Ausfahrten
zum  St.-Jurgen-Ring  verfah-
ren.Dort verengen sich die zwei
Fahrspuren schlieBlich zu einer.

Die Kosten fur die kurzfristige

MaBnahme werden in der Be-
schlussvorlage auf rund 200.000
Euro beziffert. Fir die Umset-
zungsetzt die Stadt sechs bis acht
Wochen ,,in den Ferien” an. Un-
klar bleibt, ob essich um die Som-
mer- oder um die Herbstferien
handelt. Autofahrer mussen in
der Bauzeit mit Sperrungen der
Ein- und Ausfahrten rechnen.
Eine Ausnahme stellt hierbei die
PossehlstraB3e dar.

Im Bauausschuss wurde der
Vorschlag lebhaft  diskutiert.
Christopher Lotsch (CDU) nannte

die Plane ,ein Eigentor der Ver-
waltung, die an dieser Stelle
einen Verkehrskollaps in Kauf
nimmt”. Létsch verwies auf die
zeitgleich stattfindende Sanie-
rung der Moislinger Allee: ,Kann
der umgestaltete Platz die zu-
satzlichen Verkehrskapazitaten
Uberhaupt tragen?”

.Ja, es wird zu Leistungsein-
schrankungen kommen”, ant-
wortete Barbara Wenzel vom Be-
reich Stadtgriin und Verkehr. Der
Gesetzgeber erwarte die Umset-
zung aber zeitnah. ,Es ist ausge-
sprochen wichtig, an dieser Stelle
die Verkehrssicherheit herzustel-
len”, so Wenzel.

WIE SIND DIE VORGABEN
DES LANDES?

.Hat der Gesetzgeber zeitliche
Fristen gesetzt flr die Umgestal-
tung?”, wollte Ulrich Pluschkell
(SPD) wissen. Er habe das Gefihl,
dassdasLandimmerviel erwarte,
aber eigentlich nichts vorgebe,
so der Politiker. ,Die Umgestal-
tung muss zeitnah erfolgen”,
sagte Barbara Wenzel. , Wir wer-
den nicht darum herumkom-
men, tatig zu werden.”

.Es wird ja kein Vollumbau”,
erganzte Wenzels Kollege Dirk
Dreilich. ,, Ahnlich wie beim Miih-
lenteller kdnnen wirim Bedarfsfall
immer reagieren.” Laut Dreilich
gibt es fir die BaumaBnahme ein
Zeitfenster bis Anfang 2026. OP
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Thema: Rheumatische Schmerzen in Gelenken, Muskeln und Knochen

Natiirliche Hilfe bei Gelenkschmerzen

Diese Arzneitropfen begeistern bei

Gelenkschmerzen

Den Haushalt meistern, im Gar-
ten arbeiten oder Sport machen -
mit gesunden Gelenken alles kein
Problem. Doch wenn die Gelen-
ke schmerzen, schrinkt uns das
im Alltag oft stark ein. Deshalb
vertrauen zahlreiche Betroffene
seit Langem auf Rubaxx, die Nr. 1"
Arzneitropfen bei rheumatischen
Schmerzen.

Spezieller Arzneistoff iiberzeugt
Was macht Rubaxx so beson-
ders? Forscher suchten nach einer
Behandlung, die bei rheumati-
schen Gelenkschmerzen ebenso
wirksam wie schonend hilft. Mit
Erfolg! Ein spezieller Wirkstoff
namens Rhus toxicodendron aus
einer Arzneipflanze, die vor allem

in Nord- und Siidame-
rika wachst, erfiillt die-
se Kriterien: Er wirkt
schmerzlindernd bei
rheumatischen Schmer-
zen in Gelenken, Mus-
keln, Sehnen und Kno-
chen und ist zugleich
gut vertraglich.

Wirkung ohne Umwege

Durch die Darreichungsform
als Tropfen wird der Wirkstoff in
Rubaxx direkt iiber die Schleim-
héute aufgenommen. Die schmerz-
lindernde Wirkung kann sich so
ohne Umwege entfalten. Tabletten
dagegen miissen zunéchst im Ma-
gen zersetzt werden und finden
erst nach einem langen Weg tiber

den Verdauungstrakt ins
Blut. Ein weiterer Vorteil:
Dank der Tropfenform lasst
sich Rubaxx je nach Starke
und Verlauf der Schmerzen
individuell dosieren.

Das besondere Plus

Was Betroffene zudem
begeistert: Der in Rubaxx
enthaltene Arzneistoff ist
nicht nur wirksam bei rheuma-
tischen Schmerzen in Gelenken,
Muskeln, Sehnen und Knochen,
sondern auch bei Folgen von Ver-
letzungen und Uberanstrengun-
gen. Das Besondere: Die Arznei-
tropfen sind gut vertraglich und
schlagen nicht auf den Magen.
Schwere Nebenwirkungen chemi-
scher Schmerzmittel wie Herzbe-
schwerden oder Magengeschwiire
sind bei Rubaxx nicht bekannt.
Wechselwirkungen mit anderen
Arzneimitteln ebenfalls nicht.

Fragen auch Sie bei Gelenk-
schmerzen in Threr Apotheke
nach Rubaxx (rezeptfrei)!

i Fiir Ihre Apotheke:

i Rubaxx
1 (PZN 13588561)

RUBAXX. Wirkstoff: Rhus toxicodendron Dil. D6. Homdopathisches Arzneimittel bei rheumatischen Schmerzen in Knochen, Knochenhaut, Gelenken, Sehnen und Muskeln
und Folgen von Verletzungen und Uberanstrengungen. Enthalt 51 Vol.-% Alkohol ® Zu Risiken und Nebenwirkungen lesen Sie die Packungsbeilage und fragen Sie lhre Arztin,
Ihren Arzt oder in Ihrer Apotheke. ® PharmaSGP GmbH, 82166 Grafelfing

Fiir den richtigen Schwung im Leben:

Lassen Sie sich von
Schwindelbeschwerden

Immer wieder scheint sich al-
les zu drehen oder zu schwan-
ken? Bei Schwindelbeschwerden
im Alter kann ein rezeptfreies
Arzneimittel namens Taumea
wirksam helfen.

Schwindel: meist ungefihrlich,
aber belastend

Vor allem mit zunehmendem
Alter treten Schwindelbeschwer-
den immer hédufiger auf. Auch
wenn sie in der Regel harmlos
sind, koénnen sie den Alltag von
Betroffenen stark beeintrachtigen.
Die gute Nachricht: Ein natiirli-
ches Arzneimittel namens Taumea
(rezeptfrei, Apotheke) kann bei
Schwindelbeschwerden wirksame
Hilfe leisten. Wichtig: Bei akuten,
plétzlichen Schwindelbeschwer-
den sollte ein Arzt die Ursache
abkléren.

Entstehung und Symptome
Betroffene spiiren Schwindel-
beschwerden meist durch ein
Dreh- oder Schwankgefiihl. Oft
kommen auch unangenehme
Begleiterscheinungen wie Kopf-
schmerzen oder Ubelkeit hinzu.
Schwindelbeschwerden koénnen
entstehen, wenn Stérungen im
Nervensystem auftreten und
Gleichgewichtsinformationen
falsch iibertragen werden. Der
einzigartige Dual-Komplex in

Abbildung Betroffenen nachempfunden

N

- Ak AN -

Vv

Taumea aus zwei natiirlichen Arz-
neistoffen bietet Betroffenen wirk-
same Hilfe.

Gut vertrigliche Hilfe

Taumea enthédlt die beiden
Ana-
mirta cocculus und Gelsemium
sempervirens. Laut Arzneimit-
telbild bekdmpft Anamirta coc-
culus

natiirlichen Arzneistoffe

Schwindelbeschwerden.
Gelsemium sempervirens setzt
laut dem Arzneimittelbild bei den
Begleiterscheinungen wie Kopf-
schmerzen oder Benommenheit
an. Eine ddémpfende Wirkung auf
das zentrale Nervensystem ist im
Gegensatz zu manch anderen Arz-

nicht ausbremsen

iele Schwindelgeplagte kdnnen dank

Taumea wieder ihr Leben genief3en. l
neimitteln nicht zu befiirchten.
Taumea macht also nicht miide. Zu-
dem sind keine Nebenwirkungen

oder Wechselwirkungen mit ande-
ren Arzneimitteln bekannt.

i Fiir Inre Apotheke:

: Taumea
1+ (PZN 07241184)
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TAUMEA. Wirkstoffe: Anamirta cocculus Dil. D4, Gelsemium sempervirens Dil. D5. TAUMEA wird angewendet entsprechend dem homdopathischen Arzneimittelbild. Dazu
gehdrt: Besserung der Beschwerden bei Schwindel. Enthalt 18 Vol.-% Alkohol ® Zu Risiken und Nebenwirkungen lesen Sie die Packungsbeilage und fragen Sie Ihre Arztin, lhren
Arzt oder in lhrer Apotheke. ® PharmaSGP GmbH, 82166 Gréfelfing



