Bundestagswahl

Wabhlhelfer, Briefwahl und Kandidaten —
das mussen Ostholsteiner fur die Bundes-

tagswahl am 23. Februar wissen.
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Senioren helfen Senioren
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Hilfe bei Kleinigkeiten im Haushalt — das
bieten drei Eutiner Herren, die sich ehren-
amtlich fUr Senioren engagieren.
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Kampf gegen die Stromtrasse

Burgerinitiative , Achtung 380-kv*” und
Umweltschutzverein Sereetz klagen gegen

die geplante 380-kv-Trasse.
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Berufliche
Neuorientierung

EUTIN. Mochten Sie sich beruf-
lich ganz neu orientieren oder in
lhrem Job weiterentwickeln? Sie
Uberlegen, nach einer Familienzeit
wieder durchzustarten, wissen
aber nicht, in welche Richtung es
fur Sie gehen soll? , Arbeitneh-
mer:Innen, die sich beruflich ver-
andern wollen, brauchen vor al-
lem eine Strategie”, wissen Nicole
Kowalski und Jessica Fischer, die
LUbecker Expertinnen im Team Be-
rufsberatung im Erwerbsleben.
,Einen so weitreichenden Schritt
unternimmt man nicht leichtfertig
und ohne gute Vorbereitung. Bei
der gemeinsamen Veranstaltung
mit der VHS Eutin stellen wir aktu-
elle Themen sowie Trends vor und
zeigen  Unterstlitzungsmaoglich-
keiten auf”, erlautert Kowalski.

© Ein Infoabend findet am 21. Ja-
nuar von 16.30 bis 18 Uhr bei der
VHS Eutin statt. Anmeldung unter
Tel. 04521 849880 oder E-Mail
vhs@eutin.de.

Rock auf Platt und
Ernahrungsseminar

GLASAU. Die Initiative Glasau-
Kreativ hat fir 2025 viele Veran-
staltungen vorbereitet. Am Sonn-
abend, 25. Januar, um 19 Uhr gibt
es im Schitzenhaus in Sarau ein
musikalisches Highlight: ,Rock op
platt” mit Steffie Steup und den
Danzdeerns. Geboten wird eine
Mischung aus Oldies, Hits und
Schlager. Der Eintritt kostet 22
Euro an der Abendkasse. Am
Dienstag, 28. Januar, wird ein Se-
minar Uber , Gesundes Korperge-
wicht & Gewichtsreduktion” an-
geboten. Unter der Leitung von
Theresa Kraft, Gesundheits- und
Ernahrungsberaterin, wird vermit-
telt, welche Lebensmittel und Ge-
wohnheiten helfen kénnen, die
personlichen kérperlichen Ziele zu
erreichen und langfristig gesund
und fit zu bleiben. Das Seminar
Markt-Treff-Café in Sarau beginnt
um 18 Uhr und kostet 10 Euro.
Um Anmeldung fur alle Veran-
staltungen wird gebeten unter
www.glasau.info, Mail glasau-
kreativ@glasau.info.
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,,Hoo_lied“ heiBt das neue Programm der ,Danceperados of Ireland”.

Foto: Gregor Eisenhuth

Karten gewinnen fiir die
,Danceperados of Ireland”

Die Tanzshow gastiert mit neuem Programm am 2. Februar in der Muk.

LUBECK. Die Tanzshow , Dance-
perados of Ireland” gastiert am
Sonntag, 2. Februar, um 18 Uhr
in der Libecker MuK. Daflr ver-
losen wir 3 x 2 Eintrittskarten.

Die ,Danceperados of Ire-
land” sind auf ,Hooked"”-Tour:
Der Name der Tanzshow heif3t
frei Gbersetzt , Die Tanzwiitigen”
und versinnbildlicht die Begeiste-
rung flr den irischen Stepptanz.
Ja, die Iren konnen tanzen, sin-
genundspielen-esliegtihnenim
Blut. Aber auch fur andere Kunst-
fertigkeiten und Leidenschaften
sind sie weltberihmt. Dazu ge-
hort onne Wenn und Aber der iri-
sche Whiskey. Warum also nicht
diese beiden Kulturen zusam-
menbringen?

Mit ,,Hooked" haben die Dan-
ceperados eine neue mitreien-
de Show kreiert, die die Faszina-
tion des Fischens und des Tan-
zens sowie Musik und Gesang
auf einen  Nenner bringt.
,Hooked" ist ein Tribut an die Sit-

ten und Brauche der maritimen
Communitys, in denen es so
wunderbar anders zugeht als in
den groBen Stadten. Die Lieder
und Geschichten rund um das
Meer bringen uns in eine Zeit zu-
riick, in der die Menschen noch
Selbstversorger waren und ein
einfaches, aber selbstbestimm-
tesLeben fiihrten. Jedoch ein Ge-
fahrliches! Das Meer hat nicht
nur gegeben, sondern oft auch
genommen. All dies wird zu se-
hen und zu héren sein. Eine Mul-
tivision mit historischen und ak-
tuellen Bildern und Videos ver-
bindet sich mit Musik und Stepp-
tanz zu einem Gesamtkunstwerk
fur Augen und Ohren.
,Hooked" ist jedoch nicht nur
eine Ode an das Meer und die
Flusse der griinen Insel oder die
wilde und ungestiime Natur. An-
gesichts des Tempos und der Ag-
gressivitdt des aktuellen Raub-
baus muss man sich fragen, ob
die naturliche Umwelt noch den

nachsten Generationen erhalten
bleiben wird. Die Danceperados
of Ireland bringen den unglei-
chen Kampf von David gegen
Goliath auf die Bretter, die die
Welt bedeuten.

Das Ensemble besteht aus
mehrfach preisgekronten Tan-
zern, einer Live-Band mit sechs
Musikern und dem renommier-
ten Tanzer und Choreografen
Michael Donnellan. Sie alle lie-
ben die kinstlerische Herausfor-
derung ohne Netz und doppel-
ten Boden und steppen und tan-
zen mit unbandiger Vitalitat und
Authentizitat.

Karten gibt esan allen bekann-
ten Vorverkaufsstellen und bei
Eventim.

© Karten gewinnen kann, wer uns
am 18. oder 19. Januar unter Telefon
0137/ 800 36 14 anruft. (Telemedia
interactive GmbH; Kosten pro Anruf
0,50 Euro aus dem deutschen Fest-
netz und aus dem Mobilfunknetz).
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Solar.

vom Fachbetrieb vor Ort
ALLES AUS EINER HAND

) fachgerechte Montage

@ individuelle Fachberatung @ zuverlassig und kostengtinstig
) schnell und professionell

Rudolf-Diesel-Str. 22, 23617 Stockelsdorf | 0451-120 150-0
info@dachsolar.de | www.dachsolar.de

Ab sofort

Winter- STIH%@)

Inspektion
zum
Festspreis!

Ihr Fachgeschaft

23714 Malente - Marktstr. 1

Inh%MirkolDenker:Goschi
iel50)45523= 16142
wwwi:woellert:malentetde)

" Gold & Silber "

Wir zahlen hohe Preise fiir
Besteck und Schmuck,
Brillanten und Uhren, Miinzen,
Zahngold und Bernstein
ANTIK & KUNST
Breite Str. 4 neben der Schiffergesellschaft

direkt am Koberg
R 72556 » Gutachten

Suche BRIEFMARKEN
sowie alte Orden und Bilder

m www.goldankauf-dose.de u

Liibecker
Senioren-Tagespflege

Sind Sie alleine zu Hause
und lhr Tag wird immer
Jlanger?

Wir haben Plitze fm‘/
T 0451/47 97 90 84

e HeFeFe T He FeFe A AR e ek e Fedk e Aok

AUTO ADAM

kauft
fast jeden Pkw & Lkw

auch defekt, Unfall-/Totalschaden
Sofort Bargeld, prompte
Abmeldung u. Abholung

24-Std.-Tel.-Service, auch sonntags
Rufen Sie an,

0451/57010

HL, Roggenhorster StraBe 13 %

www.AUTO-ADAM.de :
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SCHMUCK

0. C. KATRE-SCHMUCK

« Batteriewechsel sofort
Wir kaufen:
- Gold, Silber,
Platin, Schmuck, -
Diamanten, Zahngold;
Bernstein, Luxusuhren
MUHLENSTR. 19 - LUBECK & 0451/9 89 89 29

&0@ A SEAUCK
GOLDRNKNE -TRARMNGE FREUNDSCHAFTSRINGE

[

MIT DEM EXOPUL
MOLLII SUIT
AKTIVIEREN SIE
IHRE MUSKELN
FUR MEHR
LEBENSQUALITAT!

@ OSTSEE MEDIZINTECHNIK

SANITATSHAUS & ORTHOPADIETECHNIK

BURTSTAGS-
%RABATT

FORTSCHRITTLICHE HILFE BEI
MS & SCHLAGANFALL!

Vereinbaren Sie gleich einen Termin
in unserer Zentrale: Telefon 0451 - 290 71 50.

UNSERE STANDORTE IN IHRER NAHE:

LUBECK NEU
LUBECK

LUBECK
TRAVEMUNDE
TIMMENDORF STR.

EUTIN

Estlandring 7
Schlutuper Str. 7
Moislinger Allee 6b
Am Dreilingsberg 7
Birkenallee 1
Elisabethstr. 16 - 18

Tel. 0451 290 71 50
Tel. 0451 582 412 88
Tel. 0451 498 25 43
Tel. 04502 880 97 07
Tel. 04503 898 98 72
Tel. 04521794 18 09

www.ostsee-medizintechnik.de

* Der Rabatt gilt vom 01.01. - 31.01.25 auf das hier beworbene Produkt im Privatverkauf
und wird bei KaufabschluR der Gesamtsumme abgezogen.

359,

auf den Ndhlohn
Ihrer neuen Dekoration

e nicht in bar auszahlbar oder mit
anderen Aktionen kombinierbar

* Angebot gilt bis 28.02.2025

e Rabatt nur flir Neubestellungen

Rabatt nur gegen
Vorlage dieser Anzeige
bei der Bestellung

Unsere Winterangebote

Wir waschen
Gardinen

20%

auf mafgefertigte Plissees,
ausgewihlte Kollektion

e nicht in bar auszahlbar oder mit
anderen Aktionen kombinierbar

e Angebot gilt bis 28.02.2025

e Rabatt nur fiir Neubestellungen

Schwartauer Allee 13a-15 - 23554 Liibeck
5 Parkplatze vor den Schaufenstern - Haltestelle Wickedestr. Linie 1 + 10

Montag - Freitag 10.00 - 18.00 - Sonnabend 10.00 - 13.00
Tel. 0451-43115 - www.gardinen-schlichting.de

JEDEN TAG BLACK FRIDAY
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CUBE, GHOST, RIESE & MULLER,
STEVENS, WINORA UVM.
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MTB OUTLET IM LUV SHOPPING
Dénischburger Landstraf3e 81, 23569 Libeck
mtbmarket.de - cube-store-luebeck.de



