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Patienten-Vortrage
in den media docks

LAN informiert Gber neue und altbewahrte
Behandlungen bei Arthrose

Das Liibecker Arztenetz
(LAN) bietet mit knapp 200
Arzten eines der gréBSten
Arztenetze in Schleswig-
Holstein. Es ist eine wichti-
ge Séule der medizinischen
Versorgung in der Region.
Die Haus- und Fachérzte
arbeiten eng zusammen, um
die Gesundheitsversorgung
zu verbessern. Das LAN will
nun auch Pravention und
Aufkldarung im Rahmen von
kostenlosen = Gesundheits-
vortragen anbieten.

Die Arzte des LAN werden
in einer Vortragsreihe rele-
vante  Gesundheitsthemen
mit den Teilnehmern bespre-
chen.

Neben der Gesundheitsmes-
se ,,Liibecker Gesundheits-
tag®, die regelméfBig in der
Libecker Musik- und Kon-
gresshalle stattfindet, bieten
die Vortrige des LAN die
Moglichkeit, sich zu wech-
selnden wichtigen Gesund-
heitsfragen zu informieren.
Immer umfassend und im-
mer auf dem neusten Stand
der Wissenschaft.

Die Teilnahme an den Pa-
tientenveranstaltungen ist
kostenfrei, sie finden in den
media docks Liibeck statt.
Die erste Veranstaltung um-
fasst das grofe Thema der
Arthrose-Behandlung und
bietet Besuchern Informatio-
nen zu neuen und bewéhrten
Methoden der Behandlung,

I

Arzte des LAN informieren am 20. Mérz iiber Arthrose

vorgestellt von Spezialisten
der Fachbereiche Orthopéa-
die und Allgemeinmedizin.
Dr. med. Roger Weist, Fach-
arzt fur Orthopidie & Un-
fallchirurgie am Orthopédie
Zentrum Liibeck, spricht
tiber ,,Die gelenkerhaltende
Umstellungsoperation — Eine
Alternative zur Gelenkpro-
these*.

Dr. med. Jan EBer, Fach-
arzt fir Orthopidie, Spe-
zielle Orthopédische Chir-
urgie, Ostsee-Sport-Klinik,
referiert Uber , Moderne
Schulterchirurgie — Von der
Arthroskopie bis zum kiinst-
lichen Gelenkersatz“.

Dr. med. Peter Melloh, Fach-
arzt fir Allgemeinmedizin,
Naturheilverfahren & Aku-
punktur, Traditionelle Chi-

)
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nesische Medizin (TCM),
Praxis Dres. Soecknick &
Melloh, spricht iiber ,Blut-
egeltherapie bei Arthrose“.

Termin

Mittwoch, 20. Marz 2024,
16 — 18 Uhr

media docks
Willy-Brandt-Allee 31b,
23554 Liibeck
Treppenhaus B,

Raum MF 50-4
Anmeldungen per E-Mail,
Fax oder Post

Liibecker Arztenetz e.V.
Am Kaufhof 2

23566 Liibeck

Tel: 0451/ 930 988 93

Fax: 0451/ 930 988 94
netzbuero@luebecker-aerztenetz.de
www.luebecker-aerztenetz.de

++ Wir bewegen - berat
und stellen Ihnen gebrauchte und neu

++ Wir trainieren gemeinsam Alltagssituationen

auf unserem Test-Parcours.

tatshaus
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SONNABEND, 16. MARZ 2024

Mit Rezeptideen, frithlingshaften Basteleien und einer bunten Vielfalt an Bio-Spezialitaten bietet der

Denns BioMarkt alles fiir eine entspannte Osterzeit.

AUS DER GESCHAFTSWELT
Denns BioMarkt stimmt auf Ostern ein

LUBECK/ BAD SCHWARTAU.
Ostern steht vor der Tur: Wenn
die ersten Blumen sprieBen und
die Tage langer werden, gibt der
BioMarkt Verbund mit seinen
Denns-Filialen in Lubeck (Schlu-
tuper StraBe) und Bad Schwar-
tau (AuguststraBe) nicht nur Ins-
piration fur leckere Ostergerich-
te und frihlingshafte Basteleien,
sondern unterstitzt auch bei der
Vorbereitung fur einen ent-
spannten Einkauf. Kinder kom-
men mit einem selbstgestalteten
und vom BioMarkt befullten Os-
terkorbchen auf ihre Kosten.
Von leckeren Rezeptideen Uber
kreative Basteltipps bis hin zu un-
widerstehlichen SuBigkeiten fiirs
Osternest: Die besten Inspiratio-
nen fir ein tolles Osterfest und
ein dazu passendes kostliches
Bio-MenU finden Kunden online
unter www.biomarkt.de/ostern.
So machen die Vorbereitung auf

das Osterfest und der entspannte
Einkauf noch mehr Freude!

Damit Kunden das Osterfest
entspannt planen koénnen, bietet
der eigene Online-Vorbestellshop
www.biomarkt-bestellung.de
eine exklusive Auswahl und Viel-
falt an feinstem Bio-Fleisch. Die
gewlnschten Produkte k&nnen
online vorbestellt und dann be-
guem im selbst ausgewahlten
BioMarkt abgeholt werden. Die
leckeren Spezialitaten verbinden
wesensgerechte Tierhaltung mit
hochster Qualitat. Denn im Bio-
Markt finden Kunden nur eine
Haltungsform — die hochste.

Die kleinen Besucher kénnen
sich dieses Jahr besonders auf Os-
tern freuen: Denns ladt zum Mit-
machen bei der Osterkérbchen-
Aktion ein. Bis zum 22. Marz
2024 kénnen Kunden beim Ein-
kauf eine Bastelvorlage fur ein
Osterkérbchen mitnehmen (so-
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lange der Vorrat reicht). Die Kin-
der konnen das Osterkdrbchen
zuhause zusammenbasteln, indi-
viduell gestalten und wieder im
Markt abgeben. Vom 27. Bis 30.
Marz steht dieses mit Leckereien
befulltim Marktzum Abholen be-
reit.

Auf den puren Ostergenuss
machen verschiedene digitale
Werbemittel des BioMarkt Ver-
bunds auf humorvolle Art auf-
merksam. Hier bekennt sich der
Osterhase hochst personlich als
Stammkunde im Biomarkt, denn:
verstecken liebt er, aber auf ver-
steckte kunstliche Zusatzstoffe
verzichtet er gerne. Mit einem
Einkauf im Denns BioMarkt ist
das nicht nur fir den Osterhasen
ganz einfach. Das Vollsortiment
in bester Bio-Qualitat bietet Kun-
den alles fir den taglichen Bedarf
und ein leckeres Osterfest. Pfote
drauf!

5.-27.03. | s-17utr

REHA-CENTER LUBECK

++ Wir checken lhren Rollator
fachkundig Ffiir Sie kostenfrei durch.

wir freuen uns Sie an den I"\obilit'dt;tagcn!

zu sehen.

Klindwort

Sanitatshaus

&0

en - betreuen Sie
e E-Mobile vor.

REHA-CENTER LUBECK
TaschenmacherstralRe 2
Mo. - Fr. 8 -17 Uhr

(0451) 69 333 73 50

RTHOPADIETECHNIK GMBH & CO. KG (HAUPTSITZ) Libecker St

O El www.klindwort-sanititshaus.de

Tolge uns!
J
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/klindwortsani

Testen Sie bei
uns die besten

Scooter auf

Herz & Nieren!

G0 FINDEN
Gle UNS!



