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StraBBen in Eutin
gesperrt

EUTIN. Umwege in Eutin einpla-
nen. Der Katerstieg wird bis
Montag, 4. Marz, voll gesperrt.
Dort werden neue Straucher und
BUsche gepflanzt. Ebenfalls ge-
sperrt ist die WeidenstraBe bis
zum 4. Marz. Dort wird der
Bahnibergang erneuert. Die
Sperrung giltauch fur FuBgange-
rinnen und Radfahrer. Eine Um-
leitung ist ausgeschildert. Fur
Schuler fuhrt der Weg Uber die
ElisabethstraBe.

FeG ladt zum
Familienkonzert ein

EUTIN. Viele sind schon begeis-
tert: Ulfie, der blaue Freund von
Sebastian Rochlitzer und ihre Ge-
schichten und Lieder. Ihr Kon-
zertprogramm bringt nicht nur
Kinder in Bewegung, sondern
gefallt auch den Erwachsenen.
Die Freie evangelische Gemeinde
(FeG) Eutin ladt zu diesem Fami-
lienkonzert ein fiir den 24. Febru-
arvon 15.30 bis 17.30 Uhr in das
Gemeindehaus an der Industrie-
straBe 11. Eintrittskarten (7 Euro
far Erwachsene, 5 Euro fir Kin-
der) gibt es an der Tageskasse
oder unter kigo@feg-eutin.de
(Vorbestellung und Abholung an
der Tageskasse).

Autorenlesung in
der Kreisbibliothek

EUTIN. Eine Veranstaltung der
Hospizinitiative und der Kreisbib-
liothek Eutin ist fir den 28. Fe-
bruar vorzumerken: Die Auto-
renlesung Louise Brown ,Was
bleibt, wenn wir schreiben. Ein
Journal fur die Zeit der Trauer” in
der Kreisbibliothek beginnt um
18 Uhr. Brigitte Maas, Vorsitzen-
de der Hospizinitiative, moderiert
den Abend. Der Eintritt zur Le-
sung ist frei.

Futin nimmt am
Klimathon teil

Den eigenen CO, -FuBabdruck in 42 Tagen verringern: 1. Klimathon startet am 4. Marz

EUTIN. Der ,Klimathon” ist eine
42-tagige  Klimaschutzaktion,
die den Eutinern verschiedene
Moglichkeiten aufzeigensoll, um
ihren CO,-FuBabdruck Uber wo-
chentliche Challenges in Berei-
chen wie Wohnen, Mobilitat und
Ernahrung zu reduzieren. Zusatz-
lich bietet der Klimathon span-
nende Inhalte wie KlimaGood-
News, Teamwettbewerbe und
Belohnungen fur die gesammel-
ten Klimapunkte.

Die Teilnahme ist kostenlos.
Um mitzumachen, ganz einfach
die “2zero” App herunterladen
und der Eutin-Community bei-
treten. Eutins Klimaschutzmana-
gerin Aline Girard-Raschpichler
betreut das Projekt fir Eutin: , Ich
bin gespannt auf den ersten Kli-
mathon bei uns in Eutin und hof-
fe, auf viele Teilnehmer. Die Ak-
tionkann helfen, die eigenen Ge-
wohnheiten zu reflektieren und
den eigenen Alltag klimafreund-
licher zu gestalten.”

EIN KLIMATHON - WAS IST DAS
EIGENTLICH?

Der Klimathon lauft Gber 42 Tage
und hat jede Woche einen ande-
ren Schwerpunkt: Wohnen, Mo-
bilitdt, Konsum, Freizeit, Digita-
les Leben und Erndhrung. In die-
sen Bereichen kann jeder aus ver-
schiedenen Aufgaben - soge-
nannten Challenges—auswahlen
und Klimapunkte sammeln. Je
mehr Punkte, desto groBer die
CO;, - Einsparung. Die Aktion fin-
det in der ,2zero App"” des

«Mitmachen ist ganz einfach”: Klimaschutzmanagerin Aline Girard-

Raschpichler mit der Klimathon-App.

gleichnamigen Berliner Klima-
schutzunternehmens statt, das
bei der Aktion als Partner zur Sei-
te steht.

WAS IST DAS ZIEL?

Klimaschutz beginnt schon im
Kopf. Individuelle Lebensum-
stande, kreative Lésungen und
pragmatisches Denken spielen
die weitaus gréBere Rolle. Zum
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Beispiel unnétigen Verpackungs-
mull vermeiden, Wege geschickt
miteinander kombinieren, Dinge
lange benutzen und wiederver-
wenden, einen Arbeitskollegen
zur Arbeit mitnehmen oder hin
und wieder mal selbst das Rad
benutzen. Mitunter spart dies so-
gar Kosten.

Der personliche Beitrag wird si-
cher von Dauer sein, wenn er gut
zu den eigenen Lebensumstan-

den passt. So ist das eigentliche
Ziel beim Klimathon der Weg:
Was passt gut in den eigenen All-
tag? Was fallt schwer und wo
fehlt es an Alternativen? Dies gilt
es, durch Ausprobieren in den
verschiedenen , Challenges” he-
rauszufinden. Zum Start kann
man mit der App den eigenen
CO,-FuBabdruck berechnen, der
im sechswochigen Aktionszeit-
raum durch Sammeln von Chal-
lenge-Punkten verringert wird.

WAS BIETET DER KLIMATHON?

Neben dem FuBabdruckrechner
und den CO, -Challenges warten
auch noch viele andere spannen-
de Inhalte: KlimaGoodNews,
Teamwettbewerbe und News
rund um den Klimaschutz in der
eigenen Kommune.

Wer fleiBig CO, einspart, wird
daftr auch mit Belohnungen von
innovativen Nachhaltigkeitspart-
nern aus ganz Deutschland und
der Region belohnt — etwa durch
verginstigte  Hafermilch, ein
Musliprobierpaket oder Gut-
scheine fir nachhaltiges Wasch-
mittel.

WIE KANN MAN TEILNEHMEN?

Kostenlos die App ,2zero” im
Apple App-Store oder Google
Play-Store auf das Smartphone
herunterladen und installieren.
App starten, Eutin als Communi-
ty auswahlen, den eigenen CO,
-FuBabdruck berechnen und mit
den Challenges starten.

Wanderwege

unter der Lupe

EUTIN. Wenn es ums Wandern
geht, kann die Holsteinische
Schweiz richtig punkten: 27 be-
schilderte Tagestouren und Spa-
ziergange fuhren durch die Re-
gion. Aber wie gut ist die Beschil-
derungwirklich? Wie gutsind die
Wege ,in Schuss”? Um einen
ersten Eindruck vom Zustand der
Wanderrouten in der Holsteini-
schen Schweiz zu bekommen,
hat das Team der Tourismuszent-
rale Holsteinische Schweiz An-
fang dieses Jahres die , Wander-
routen-Tester-Kampagne”  auf
den Social Media-Kandlen ge-
startet. Mit so groBem Erfolg,
dass die Anmeldung bereits nach
wenigen Wochen gestoppt wur-
de. Alle Tester haben Fragebogen
in den Tourist Infos in Malente,
Pldbn oder Eutin abgegeben.
Nach der Auswertung der ersten
Fragebdgen und einer internen
Evaluierungsphase ist fir Som-
mer 2024 eine zweite , Tester-
Kampagne" geplant.

Riickenschule beim
Griebeler SV

GRIEBEL. Eine Erfolgsgeschich-
te im 50-jahrigen Bestehen des
Griebeler SV ist die Ruckenschu-
le. Ausder Sparte , Fitab 50" ent-
standim Jahre 2001 die von Jutta
Voigt geleitete Rickenschule. In
zehn wochentlichen Kursen, die
im Frihjahr und im Herbst statt-
finden, werden im einsttindigen
Training die Muskeln gelockert,
gedehnt und gestarkt. Die Kurse
finden in der GSV-Mehrzweck-
halle, Schulberg 12, jeweils don-
nerstagsvon 19.30 bis 20.30 Uhr
statt. Der neue Kurs beginnt am
7. Marz. Anmeldung bei Spar-
tenleiterin Gerda Fischer per E-
Mail fischer-griebel@outlook.de
oder telefonisch unter 0172/
9550789.

MODELLBA
Sehleswis

02./03. Marz

Neumunster
Holstenhallen

Info unter www.bv-messen.de

Herzinfarkt:
Jede Minute zihlt!

sofort

112

www.herzstiftung.de

Deutsche

Herzstiftung >

#F
o

KUSTENFI{CHER™

%

Starten Sie friher in die Terrassensaison:

Nelson Park Terrassendacher
23701 Eutin, Albert-Einstein-Straf3e 23
Servicebiiro Lubeck:
23588 Liibeck, Auf der Heide 10

04521/82648 17 - www.nelsonpark-td.de

STADTWERKE
LUBECK

Libeck-Traveminder
Verkehrsgesellschaft

uerei
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Finde deine neue Berufung am Steuer unserer mindestens 12 Meter langen
Dienstwagen! Dir fehlt die Erfahrung? Kein Problem! Bei unserem TrainingDay
am 14.03.24 findest du heraus, ob der Job etwas fir dich ist.

Worauf wartest du noch?

Probier’ was Neues und bewirb dich flr die Teilnahme
an unserem TrainingDay. Als Anlage bendtigen wir
deinen Lebenslauf und die Kopie deines Flihrerscheins.
Bewerbungsschluss: 06.03.24.

Weitere Infos
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" Oster-Brunch =
“" QOstersonntag
31.03.2024
& Ostermontag
01.04.2024
von 10.00 - I5.00 Uhr
(kalt - warmes Biiffet)
- Brotchen
- Marmelade
- Wurstauswahl
- Kiseplatte
- hausgeriucherte Fischplatte
- Salatvariation
- bunte Eier
- Kiirbiscremesuppe
- Kalbsbraten .
- gedampfter Fisch auf Spinat:
- Gemiisestrudel
- Lammriicken
- Riihrei
- gebratener Speck
- buntes Gemiise
- Dessertauswahl mit
Schokobrunnen u.v.m.

Preis pro Person 31,90 €
inkl. Filterkaffee satt & Saft
Kinderpreis je nach Alter
Um Reservierung wird gebeten.
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Markt 13 ¢ 23552 Liibeck
Tel. 0451 -7 20 44
Fax 0451-7 2052
info@ratskeller-zu-luebeck.de
www.ratskeller-zu-luebeck.de
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