
Gepflegte Grabgestaltung
Friedhof für den Frühling vorbereiten: Im November Blumenzwiebeln pflanzen
Im Kalender finden sich im No-
vember viele Termine, an denen
der Verstorbenen gedacht wird.
Häufiger als sonst besuchen
Menschen daher die Friedhöfe
und schmücken die Gräber. Vie-

le nutzen diese Tage der Besin-
nung auch dazu, die Grabflä-
chen schon für das nächste Jahr
vorzubereiten.
Niedrige Gehölze, frostharte

Stauden, Gräser und Bodende-

cker – zahlreiche mehrjährige
Gewächse können nun ge-
pflanzt werden. Mit ihnen lässt
sich ein gepflegtes Bild schaffen,
das im Jahresverlauf kaum
Arbeit macht. Zwiebelblumen,

die jetzt in die Erde kommen,
sind ideal für eine individuelle
Grabgestaltung, denn es gibt sie
in unterschiedlichen Größen
und Farben – ein Highlight im
Frühling. fluwel

Toleranz und Empathie
Neue ehrenamtliche Sterbebegleiter für den Ambulanten Hospizdienst
VomUmgangmit Leid, Schmerz,
Tod und Trauer bis hin zu Bestat-
tungsformen, Kommunikations-
modellen und der Mitarbeit in
einem multidisziplinären Team –

die Teilnahme an einen Befähi-
gungskurs „Sterbebegleiter“ ist
anspruchsvoll. Große gegenseiti-
ge Toleranz, Empathie, aktives
Zuhören, Nachspüren der eige-

nen Gefühle, viele praktische
Übungen und ein steter lebendi-
ger Austausch beschenkten alle
mit einem reichen Erfahrungs-
schatz. Der Verein „Beistand am

Lebensende“ e.V. freut sich nun
aber, die „Neuen“ ins Ehrenamt
aufzunehmen.
Weitere Info im Internet unter

www.beistand-am-lebensende.de

stille taGe
des Gedenkens Anzeigensonderveröffentlichung

Den letzten Weg
selbst gestalten
Die eigene Beerdigung durch einen Bestattungsvorsorgevertrag klar regeln

Es liegt in der Natur des Men-
schen, sich nicht mit der End-
lichkeit seines Lebens zu be-
schäftigen. Doch sich nicht
selbst damit zu beschäftigen,
führt oft dazu, dass Angehörige
mit der plötzlichen Situation
überfordert sind. Sie geraten so-
gar in Streit, weil jeder eine an-
dere Vorstellung hat, wie der
Verstorbene sich die Bestattung
vorgestellt hat.
Wer seinen eigenen Abschied

detailliert zu Lebzeiten planen
und auch finanziell absichern
möchte, kann bei Holger und
Sebastian Markmann einen Be-
stattungsvorsorgevertrag ab-
schließen. Vorsicht geboten ist
bei „Discount-Bestattern“ oder
Pauschalpreisen. Kein seriöses

Unternehmen kann bei einer
Bestattung vorab einen Fest-
preis nennen.
Zur Absicherung der Finan-

zierung kann man entweder
eine Sterbe- oder Lebensversi-
cherung hinterlegen oder
einen Betrag bei der Deutschen
Bestattungsvorsorge Treuhand
AG einzahlen. Das Geld ist
dann für die eigene Bestattung
zweckgebunden angelegt und
gesichert.

2 Markmann Bestattungen
Johannes-Brammer-Straße 16,
23689 Techau
Bäderstraße 26, 23626 Ratekau
Tag und Nacht erreichbar unter
Tel. 04504/ 59 08

Holger und Sebastian Markmann stehen bei einem Todesfall fest an
der Seite der Hinterbliebenen.. Foto: Babian Nockel

www.hospizinitiative-eutin.de
Jahresmotto 2023: Hospizarbeit - Jeder Moment ist Leben

Erd-, Feuer-, Baum-, Seebestattungen, Bestattungsvorsorge

Plöner Straße 46 - 23623 Ahrensbök - Telefon: 04525/1408
www.bestattungen-ahrensboek.de • bestattungen-kraushaar@t-online.de

Wir sind 24 Stunden täglich erreichbar.

GRABMALE aus hochwertigem Naturstein

Der etwas andere Steinmetz aus der Region

Ihr Ansprechpartner:

Timo Brunnenmeier

t-brunnenmeier@lei-einfachundanders.de

Tankenrade 44a, 23623 Ahrensbök

 0 45 25 / 48 70

www.lei-einfachundanders.de

Wir sind Partner der Deutschen Bestattungsvorsorge Treuhand AG

Ihr kompetenter Bestatter
in der Region
www.rhopp.de

Inhaber Rainer Hopp

BESTATTUNGS-BESTATTUNGS-
HAUS HOPPHAUS HOPP

Ihr Ansprech-
partner
in Timmendorfer
Strand

Bestattungsvorsorge, Erd-, Feuer- und Seebestattungen, Überführungen

23669 Timmendorfer Strand
Wolburgstraße 6

Tel.: 0 45 03 / 88 00 11

Rainer Hopp

BESTATTUNGENBESTATTUNGEN
BEUCKBEUCK

Ihr Ansprech-
partner
in
Bad Schwartau

23611 Bad Schwartau
Rantzauallee 59

Tel.: 04 51 / 2 17 28

Felix Steiner

WILHELMWILHELM
SCHMIDT e.K.SCHMIDT e.K.

Ihre Ansprech-
partnerin
in
Travemünde

23570 Travemünde
Kurgartenstraße 123

Tel.: 0 45 02 / 25 88

Edda Mikkelsen

BESTATTUNGS-BESTATTUNGS-
HAUS KÜCKNITZHAUS KÜCKNITZ

Ihr Ansprech-
partner
in
Kücknitz

23569 Lübeck
Kirchplatz 5

Tel.: 04 51 / 30 77 300

Torsten Landow

Dem Leben einen würdigen Abschied geben

Beerdigungsinstitut
Artur Ode
Inh. Andreas Schaack

Erd- und Feuerbestattungen
auf allen Friedhöfen
Seebestattungen

kostenlose Bestattungsvorsorge

Jederzeit für Sie da!
Tel.: 04 51-21 23 0 · Fax: 04 51-28 93 16
Nieland 12 · 23611 Bad Schwartau
www.artur-ode.de · info@artur-ode.de

Eutin • Plöner Straße 92
 0 45 21 / 52 76

Bad Segeberg • Winklergang
 0 45 51 / 78 88

www.stumpf-natursteine.de

Wir setzen uns für Begleitung, Geborgenheit
und eine Verbesserung der Lebensqualität am Lebensende ein.

Unsere Arbeit ist immer kostenfrei - und die Kontaktaufnahme ist jederzeit
möglich, auch und vor allem in Krisensituationen,

denn der Anrufbeantworter wird nicht nur an jedemWochentag,
sondern auch amWochenende regelmäßig abgehört.

Hospiz-Tel 04521 – 790 776 Trauer-Tel 04521 – 401 882
Sprechstunden montags und donnerstags von 9:00 bis 12:00 Uhr

in unseren Räumen in der Albert-Mahlstedt-Str. 20
www.hospizinitiative-eutin.de

www.hospizinitiative-eutin.de
Hospiz - Begleitung am Lebensende

Wirs ind Partner von: Deutsche Bestattungsvorsorge
Treuhand AG

Bestattungsvorsorge

Verantwortlich
nach vorne blicken.

Holger Markmann
Techau,
Johannes-Brammer-Str. 16

Ratekau,
Bäderstr. 26

Telefon: 0 45 04-59 08
(Tag und Nacht für Sie erreichbar)

www.markmann-bestattungen.de

Bitte helfen Sie Menschen mit Behinderungen.
Bitte online spenden unter: www.bethel.de
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