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Krankenversorgung
Zahl der Behandlungen und der Pflege-
kräfte: Was sagt der neue Klinikatlas über
die Kliniken in Ostholstein? seiTe 2

Eutiner Festspiele
Düsternis und Pyrotechnik: Opernregisseur
Anthony Pilavachi verrät, wie seine Insze-
nierung des Freischütz aussieht. seiTe 2

Happi by Henssler
Die Filialen der Sushi Bar des bekannten
Kochs bleiben an der Ostseeküste dauer-
haft geschlossen. seiTe 4

Grande Beach Café in Schar-
beutz stehen zudembarrierefreie
Strandkörbe.
Hotels:Wer ein Urlaubsdomi-

zil bucht, muss etwas genauer
hinschauen. Oft sind Unterkünf-
te zwar „rollstuhlgerecht“, da-
mit aber noch längst nicht barrie-
refrei und haben damit beispiels-
weise keine ebenerdige Dusche.
Die Tourismus-Agentur Lübecker
Bucht (Talb) hat für den Bereich
Lübecker Bucht eine Liste mit
Unterkünften erstellt, die zur Ka-
tegorie„behindertenfreundlich“
gehören. Darunter sind dasHotel
Strandkind in Neustadt, der Hof
Sierksdorf sowie das Belveder
und das Bayside in Scharbeutz.
Aber auch über die gängigen

Buchungsportale kann der Filter
„barrierefrei“ gesetzt werden,
dann tauchen zahlreiche Unter-
künfte von Niendorf bis Fehmarn
auf. InGrömitz sind etwadasHo-
tel Strandidyll, der Surf Rescue
Club sowie das Carat Hotel bar-
rierefrei. Auch das IFA-Ferienzen-
trumauf Fehmarn, die Seeloge in
Eutin oder das Beach Motel in
Heiligenhafen sind barrierefrei.
Innenstädte: SchlechtesWet-

ter? Dann ab ins Binnenland –
zumBeispiel nach Eutin oder Bad
Schwartau. Beide Städte haben
ihreMarktplätze bereits rollstuhl-
freundlich gestaltet. Eutin kön-
nen Besucher sogar vom Bahn-
hof bis zur Stadtbucht barriere-
frei erkunden. In Bad Schwartau
wurde das Kopfsteinpflaster so
geebnet, dass bestimmte Wege
auch mit Rollator nutzbar sind.
Freizeitgestaltung: Ab in

den Hansa-Park –das geht auch
mit Handicap. Folgende Attrak-
tionen haben dort einen extra
Eingang für Rollstuhlfahrer: Blu-
menmeer-Bootsfahrt, Wellenrei-

Strände, Hotels,
Restaurants: So
barrierefrei ist Ostholstein
Fehmarn und Scharbeutz haben Strandkörbe für Rollstuhlfahrer – Hilfsmittel
können vor Ort geliehen werden

osTholsTein. Vom Badeaus-
flug bis zum Cafébesuch: Wer
auf Rollstuhl oder Rollator ange-
wiesen ist,muss all das imVorwe-
ge planen. Wo gibt es barriere-
freieWege,welcheAusflüge sind
möglich, welche Unterkunft ist
geeignet? Eine Übersicht für den
Urlaub an der Ostsee.
Rollator oder Rollstuhl lei-

hen:Wer Rollstuhl oder Rollator
nicht imGepäckhat, kann ihnvor
Ort ausleihen.Möglich ist das bei
Ostsee-Medizintechnik. In den
Sanitätshäusern in Heiligen-
hafen, Oldenburg, Eutin, Tim-
mendorfundauf Fehmarngibtes
spezielleHilfsmittel. DieAusliefe-
rungerfolgtmontagsbis freitags.
Für einen Rollator werden sechs
Euro pro Tag fällig, ein Rollstuhl
kostet zehn Euro und ein E-Mobil
27,50 Euro. Hinzu kommt jeweils
eine Servicepauschale zwischen
70 und 85 Euro.
Auch über die Hilfsmittel-Ver-

mietung gibt es Unterstützung –
im Programm ist hier sogar ein
Strandrollator mit extra dicken
Reifen.Kostenpunkt: 20Europro
Tag. Geliefert wird in die meisten
Küstenorte Ostholsteins. Eben-
falls die Leihmöglichkeit bietet-
das Sanitätshaus Klindwort:
Standortegibt es inNeustadtund
Bad Schwartau.
Strände und Strandkörbe:

Barrierefrei an den Strand: Alle
Orte von Niendorf bis Fehmarn
haben Strandzugänge, die von
Rollstuhlfahrern genutzt werden
können.Wer schwimmenmöch-
te: Die DLRG verleiht vom 1. Mai
bis 30. September Wasserroll-
stühle. Zu bekommen sind sie in
Scharbeutz, Haffkrugund Sierks-
dorf, Grömitz,Heiligenhafen so-
wie in Pelzerhaken.Am Süd-
strand auf Fehmarnund vorm

ter, Pow-Wow, Schiffschaukel,
Koggenfahrt, Flying Orcas und
Dr. Livingstone’s Safari-Flug. Vie-
le weitere können genutzt wer-
den, dort können Rollstuhlfahrer
den regulären Eingang nutzen.
Barrierefrei sind auch der Zoo
ArcheNoah inGrömitz, das Seali-
fe inTimmendorfundKarls Erleb-
nis-Dorf inWarnsdorf. AufsWas-
ser geht’s – auch für Rollstuhlfah-
rer – mit der „MS Hanse“ ab Tra-
vemünde.
Bus, Bahn und Taxi:Wer mit

der Bahn anreist, kann sich im
Vorfeld bei der Mobilitätszentra-
le melden. Dann gibt es Unter-
stützung beim Ausstieg am Ziel-
ort. Die Bahnhöfe in Sierksdorf
und Neustadt werden aktuell sa-
niert und dabei barrierefrei um-
gebaut.Wer vor Ort mit dem Bus
fahren will, sollte vorher den
Fahrplan checken. Dort ist er-
sichtlich, ob Niederflurbusse ein-
gesetzt werden, die barrierefrei
sind. Auch Taxiunternehmen
können Rollstühle in speziellen
Fahrzeugen mitnehmen. Da-
runter dieUnternehmenTaxiMa-
ring Malente, Grömitz Car und
Taxi Lens in Oldenburg und auf
Fehmarn.
Parken:Wer einen Parkaus-

weis für Schwerbehinderte be-
sitzt, kann nahezu in allen Orten
auf extra dafür ausgewiesenen
Flächen parken. Das gilt auch für
die Parkplätze in Strandnähe.
Toiletten:Barrierefreie Toilet-

ten gibt es im ganzen Kreis. Wer
die nutzen möchte, benötigt
einen bundesweit einheitlichen
Euroschlüssel, der für alle Toilet-
ten passt. Verkauftwird er gegen
Vorlage des Schwerbehinderten-
ausweises für 26,90 Euro – meist
in den Touristeninformationen
sowie den Rathäusern. mwe

Mit dem Rollstuhl an den Strand: Das ist an vielen Orten gut machbar. Foto: Norbert Fellechner

Bürgerfest in
Timmendorfer
Strand
TimmendoRfeR sTRand.
Die Gemeinde Timmendorfer
Strand lädt am Samstag, 8. Juni,
von 11 bis 17 Uhr zu einem gro-
ßen Bürgerfest und Gemeinde-
empfang im Strandpark ein. Es
wird ein buntes und informatives
Programm sowie auf die musika-
lische Unterhaltung mit dem
ShantyChorundanderenortsan-
sässigen Künstler und Interpre-
ten geboten. Verbunden mit
demGemeindeempfang ist auch
in diesem Jahrwieder der Tag des
Ehrenamtes. Viele Ehrenamtler
der Gemeindewerden sich Ihnen
mit Ständen präsentieren.
Außerdem laden Mitmach-Ak-
tionen wie ein Erlebnis-Parcour,
Virtual Reality Aktionen oder ein
barrierefreies Quiz zum teilneh-
men ein. Für Kinder gibt es unter
anderem ein Glücksrad, Kinder-
schminken und Torwandschie-
ßen.

Selbstschutz
für Frauen
RaTekau. Die Gleichstellungs-
beauftragte der Gemeinde Rate-
kau, Sonja Sesko, bietet am
Samstag,1. Juni, einenSelbstver-
teidigungskurs für Frauen ab 60
Jahre an. Der Kurs findet von 10
bis 15.30 Uhr in der Hannes Zo-
bel Halle in Ratekau statt. Dieser
Selbstverteidigungskurs verhilft
den Teilnehmerinnen zu mehr
Achtsamkeit im Alltag und in de-
ren Umgebung und vermittelt
rechtzeitiges Wahrnehmen von
Personen oder Situationen, die
eine Bedrohung darstellen kön-
nen. Des Weiteren verhelfen
leicht zu erlernende Selbstvertei-
digungstechniken dazu, sich mit
dem ganzen Körper gegen kör-
perliche Übergriffe wehren zu
können und Situationen zu ver-
ändern.

2 Anmeldung per Email unter
ssesko@ratekau.de. Die Teilneh-
merinnenzahl ist auf 20 begrenzt.
Der Kurs ist für die Teilnehmerin-
nen kostenlos, da er aus dem Etat
für Gleichstellungsarbeit der Ge-
meinde Ratekau gezahlt wird.

31. Mai ist „Tag
des Nachbarn“
osTholsTein.Die nebenan.de
Stiftung bringt mit dem bundes-
weiten Aktionstag Tag der Nach-
barn jährlich hunderttausende
Nachbarinnen und Nachbarn zu
kleinen und großen Nachbar-
schaftsfesten zusammen. Egal
ob Hofkonzerte, Pflanzaktionen,
gemeinsames Müllsammeln
oder Nachbarschaftsfeste – es
gibt vieleMöglichkeiten, den Tag
der Nachbarn zu gestalten. Auf
diese Weise wird der Grundstein
für ein gutes Miteinander in der
Nachbarschaft gelegt. In diesem
Jahr findet der Tag der Nachbarn
am Freitag, 31. Mai statt.

2 Auf www.tagdernachbarn.de
können Organisatoren ihre Aktio-
nen eintragen, anmelden und be-
kannt machen.

Rudolf-Diesel-Str. 22, 23617 Stockelsdorf | 0451-120 150-0
info@dachsolar.de | www.dachsolar.de

ALLES AUS EINER HAND

PHOTOVOLTAIK
vom Fachbetrieb vor Ort

individuelle Fachberatung zuverlässig und kostengünstig
fachgerechte Montage schnell und professionell

AKTION:
Montage innerhalb
von 30 Tagen !!!

Gold & Silber
Wir zahlen hohe Preise für
Besteck und Schmuck,

Brillanten und Uhren, Münzen,
Zahngold und Bernstein

ANTIK & KUNST
Breite Str. 4 neben der Schiffergesellschaft

direkt am Koberg
J 7 25 56 • Gutachten
Suche BRIEFMARKEN

sowie alte Orden und Bilder

www.goldankauf-dose.de
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AUTO ADAM
kauft

fast jeden Pkw & Lkw
auch defekt, Unfall-/Totalschaden
Sofort Bargeld, prompte
Abmeldung u. Abholung
24-Std.-Tel.-Service, auch sonntags

Rufen Sie an,
04 51 / 57010

HL, Roggenhorster Straße 13

www.AUTO-ADAM.de

IN CONCERTIN CONCERT

Sarah LahnSarah Lahn Lena Marie
Engel

Lena Marie
Engel

featuringfeaturing

SA 08.06.2024 STRANDSALON
VVK bei mediaconsult.ticket.io oder im Strandsalon

ab 20 Uhr: Stereoact in Concert • ab 22 Uhr: Hossa! Lübecks grosse Schlagerparty auf 2 Floors

MÜHLENSTR. 19 · LÜBECK J 0451/9 89 89 29

O. C.O. C. Katre-SchmucKKatre-SchmucK

Wir kaufen:Wir kaufen:
Gold, Silber,Gold, Silber,

Platin, Schmuck,Platin, Schmuck,
Diamanten, Zahngold,Diamanten, Zahngold,
Bernstein, LuxusuhrenBernstein, Luxusuhren

Batteriewechsel sofortBatteriewechsel sofort

Sea & Ocean Outlet Seestrasse 20
23669 Hemmelsdorf bei Tdf. Strand
Mo - Sa 10:00-18:00 So. 12:00 – 18:00

Luxus-Gartenstrandkörbe
zu günstigen Outletpreisen

Tel.: 04102 / 3 19 39
w w w . h o c h b e r g . t v

famila Wesloer Landstraße Lübeck 26.05.
REWE Lübeck -überdacht möglich 02.06.
hagebau Lübeck -überdacht möglich 09.06.

24-Stunden-Betreuung
in Ihrem eigenen Zuhause!

Individuelle Betreuung durch
polnisches Personal!

DiebezahlbareAlternative zumPflegeheim!

Tel.: 0 45 61 - 525 601Tel. 0173/6 53 30 86


