
ostholstEin. Das erste Kind
im neuen Jahr erblickte um 3.20
Uhr imAmeosKlinikumEutin das
Licht der Welt. Der kleine Mathis
ist 56 Zentimeter groß undwiegt
4180 Gramm. Seine Eltern, Lisa
Kruschke und Jonas Carbuhn,
sind über ihren ersten Sprössling
sehr glücklich.
Dass zu seiner Ankunft rings-

herum die Raketen aufstiegen,
fanden die beiden besonders
schön, berichtet der Vater. Nun
freut sich das Paar darauf, in we-
nigen Tagen mit dem Baby nach
Hause inGriebel inderGemeinde
Kasseedorf zu kommen. Richtig
eilig hatte esMathis nicht auf die
Welt zu kommen. Sein Geburts-
termin lag noch im vergangenen
Jahr – am 27. Dezember 2023.
Nun kann er künftig mit jedem
Neujahrstagauch ineinneues Le-
bensjahr starten. Das Team der
Geburtshilfe mit der Leitenden
Oberärztin Dr. Sabine Kaiser, Be-
leghebamme Andrea Hammer-
KohlwesunddasEutinerHebam-
menteam wünschen der Familie
viel Glück und Freude.
Das Jahr 2023 war ein gebur-

tenreiches Jahr für das Klinikum
Eutin. Insgesamt zählte das Team
derGeburtshilfe 1062Geburten.
Darunter waren sechs Zwillings-
geburten. Demnach sind insge-
samt 1068 Kinder geboren wor-
den. Das sind 32 Babys mehr als
im Vorjahr 2022. Das Mutter-

Sprechzeiten der
Bürgerbüros
Eutin.DasBürgerbüroder Stadt
Eutin ist wieder regulär erreich-
bar. In der ersten Januar-Woche
gab es wegen Bauarbeiten nur
einen eingeschränkten Dienst.
Die Öffnungszeiten des Eutiner
Bürgerbüros lauten:
3 Mo., Di., Mi., Fr., 7.30–12.30
Uhr, Do., 13.30–18 Uhr, jeden 1.
Samstag imMonat 10– 12 Uhr.
Süseler Bürgerbüro:
3 Mo., 14 – 18 Uhr, Di., Do., Fr.,
8.30 – 12 Uhr, Di. und Do., 14 bis
15.30 Uhr, Mi. geschlossen

Stammtisch mit der
SPD Eutin
Eutin. Der Stammtisch des SPD
Ortsvereines Eutin findet 11. Ja-
nuar 2024 um 19 Uhr im Restau-
rante Ramazan’s (Albert-Mahl-
stedt-Straße 23 statt. Dort kann
man mit Stadtvertretern zu dis-
kutieren. Mitgebrachte Themen
werden vorrangig behandelt .

DRK: Blut spenden,
Gutschein gewinnen
ostholstEin. Den Start ins
neue Jahr möchte der DRK-Blut-
spendedienst Nord-Ost mit
einem Dank an seine Spender
verbinden. Jeder,derbis31.März
beim DRK in Schleswig-Holstein
eine Blutspende leistet, hat die
Möglichkeit, an einer wöchent-
lich ausgespielten Verlosung von
Einkaufsgutscheinen im Wert
von je 100 Euro für einen Lebens-
mittelmarkt in der Region teilzu-
nehmen. Teilnahmelose gibt es
vor Ort auf den DRK-Blutspende-
terminen. Termine stehen im
Internet unter www.blutspende-
nordost.de/blutspendetermine.

Neujahrskind im Ameos
Klinikum Eutin geboren
56 Zentimeter groß, 4180 Gramm schwer: Mathis erblickt um 3.20 Uhr das Licht der Welt.

Kind-Zentrum des Ameos Klini-
kums Eutin hat sich schon An-
fang vergangenes Jahr auf stei-
gende Geburtszahlen einge-
stellt. So entstehen derzeit ein
fünfter Kreißsaal sowie eine

Schwangerenambulanz, die
rund um die Uhr besetzt sein
wird. Zudem ist im Dezember
2023 der Startschuss für den
Ausbau der Neonatologie mit
einem Modulanbau erfolgt. Der

neue Anbau wird mit vier Inten-
sivbetten für Neugeborene aus-
gestattet und speziell auf die Be-
dürfnisse von sogenannten Früh-
chen zugeschnitten – auch für
die Eltern gibt es dort Platz..

Das Neujahrs-Baby in Ostholstein: Lisa Kruschke und Jonas Carbuhn mit ihrem Sohn Mathis, der am 1.
Januar 2024 in der Eutiner Ameos Klinik geboren wurde. Das erste Kind im neuen Jahr erblickte um
3.20 Uhr das Licht der Welt. Der kleine Mathis ist 56 Zentimeter groß und wiegt 4180 Gramm. Foto: hfr

Vorschläge für
die Ehrennadel
Eutin.DerKreisOstholstein ver-
leiht jedes Jahr die Ehrennadel an
Bürger für ihr besonderes Enga-
gement im ehrenamtlichen Be-
reich. Hierfür bittet der Kreis Ost-
holstein bis zum 26.Januar 2024
umdie EinreichungvonVorschlä-
gen. Vorschlagsberechtigt sind
alle Privatpersonen, Vereine und
Institutionen aus dem Kreis Ost-
holstein. Die Vorschläge können
schriftlich (Kreis Ostholstein, Bü-
ro des Landrats, Lübecker Straße
41, 23701 Eutin) oder per E-Mail
an Ute Würfel (u.wuerfel@kreis-
oh.de) eingereicht werden.
Info: Telefon 04521/ 788-400.

Moderater Anstieg
der Arbeitslosigkeit
ostholstEin. Im Kreis Osthol-
stein waren im Dezember 2023
5555 Arbeitslose gemeldet. Die
Arbeitslosigkeit stieg um 349
(6,7 Prozent) zum Vormonat und
um 67 (1,2 Prozent) zum Vorjahr
an. Aktuell sind 450 Menschen
mit ukrainischer Staatsangehö-
rigkeit arbeitslos gemeldet. Die
Arbeitslosenquote stieg um 0,3
Prozentpunkte zum Vormonat
und blieb unverändert zum Vor-
jahr bei 5,2 Prozent. 2552
Arbeitslose wurden bei den
Arbeitsagenturen in Ostholstein
imRechtskreisdesSGB III betreut,
357 (16,3 Prozent) mehr als im
November 2023 und 160 (6,7
Prozent) mehr als vor einem Jahr.
Beim Jobcenter Ostholstein

(Rechtskreis SGB II) waren im De-
zember 2023 3003 Arbeitslose
gemeldet, das waren 8 (0,3 Pro-
zent) weniger als im Vormonat
und 93 (3,0 Prozent) weniger als
vor einem Jahr.

Werunter Schwindelbeschwer-
den leidet, kennt das unsichere
Gefühl bei jedem Schritt. Be-
troffene werden besondersmit
zunehmendem Alter immer
häufiger in ihremAlltag einge-
schränkt. Edeltraud S. berich-
tet, wie sie ihre Beschwerden
in den Griff bekommen hat.

Alles dreht sich, die Welt
gerät sprichwörtlich ins
Wanken. So erging es auch
Edeltraud S.: „Beim Bücken
erfasste mich in letzter Zeit ein
starker Schwindel, ich hielt mich

Abbildungen Betroffenen nachempfunden, Name geändert
TAUMEA.Wirkstoffe: Anamirta cocculus Dil. D4, Gelsemium sempervirens Dil. D5. TAUMEAwird angewendet entsprechend dem homöopathischen Arzneimittelbild. Dazu
gehört: Besserung der Beschwerden bei Schwindel. www.taumea.de • Zu Risiken und Nebenwirkungen lesen Sie die Packungsbeilage und fragen Sie Ihre Ärztin, Ihren
Arzt oder in Ihrer Apotheke. • PharmaSGP GmbH, 82166 Gräfelfing

Für Ihre Apotheke:

Taumea
(PZN 07241184)

www.taumea.de

(PZN 07241184)

Der Tipp bei
Schwindelbeschwerden

Hilfe bei Schwindel
oft im letztenMoment noch fest,
damit ich nicht stürzte.“ Gerade
beim Gehen fühlen sich viele
Schwindelgeplagte unsicher,
was auch Edeltraud S. bestätigt:
„Besonders unangenehm war
dieses Schwindelgefühl, wenn
ich eine Straße überquerte.“ Lin-
derung brachten ihr natürliche
Arzneitropfen namens Taumea
(rezeptfrei, Apotheke).

Schwindelbeschwerden:
wie sie entstehen
Schwindel kann entstehen,

wenn Störungen im Nerven-
system auftreten und Gleich-
gewichtsinformationen falsch
an das Gehirn übertragen wer-
den. Hier kann der einzigartige
Dual-Komplex aus zwei natür-
lichen Arzneistoffen in Taumea
Hilfe leisten.

Mit der Kraft der Natur gegen
Schwindelbeschwerden
DerDual-Komplex in Taumea

enthält zwei natürliche Arz-
neistoffe: Anamirta cocculus

kann laut Arzneimittelbild
Schwindelbeschwerden lin-
dern. Gelsemium sempervirens
kann laut Arzneimittelbild
Begleiterscheinungen wie
Kopfschmerzen und Übelkeit
mildern. Zudem sind Taumea
Tropfen gut verträglich – und
das ohne bekannte Neben- oder
Wechselwirkungen mit anderen
Arzneimitteln.

Wichtig: Bei akuten, plötzli-
chen Schwindelbeschwerden
sollte ein Arzt die Ursache
abklären.

„Ich fühle mich
wieder sicher.“
(Edeltraud S.)

In Deutschland leiden
viele Menschen

immer wieder unter
Schwindel

Abbildung Betroffenen nachempfunden, Namen geändert
DESEO. Wirkstoff: Turnera diffusa Dil. D4. DESEO wird angewendet entsprechend dem homöopathischen Arzneimittelbild. Dazu gehört: Sexuelle Schwäche.
www.deseo.net • Zu Risiken und Nebenwirkungen lesen Sie die Packungsbeilage und fragen Sie Ihre Ärztin, Ihren Arzt oder in Ihrer Apotheke. • PharmaSGP GmbH,
82166 Gräfelfing • Die Einnahme von Arzneimitteln über längere Zeit sollte nach ärztlichem Rat erfolgen.

talsystem an und wird haupt-
sächlich bei sexueller Schwäche
angewendet.

Sich wieder spontan der Lust
hingeben
Da die Tropfen regelmä-

ßig und unabhängig vom Ge-
schlechtsakt eingenommen
werden, kann die so wichtige
Spontaneität und Leidenschaft
erhalten bleiben. Nebenwir-
kungen oderWechselwirkungen
mit anderen Arzneimitteln sind
nicht bekannt. Weiterer Vorteil:
Zudem sind die Arzneitropfen
Deseo rezeptfrei in jeder Apo-
theke oder online erhältlich. Der

Fühlen Sie sich häufig durch
Ihren Arbeits- und Familien-
alltag gestresst? An Zweisam-
keit mit Ihrer Partnerin oder
Ihrem Partner ist kaum zu
denken? Oder hat Ihnen der
Alltag im Bett die Lust und
Leidenschaft geraubt? Das
muss nicht sein! Ein rezept-
freies Arzneimittel namens
Deseo hilft Ihnen, sexuelle
Schwäche zu bekämpfen und
Ihr Sexleben wieder genießen
zu können.

Stress, Alltagstrott und Er-
folgsdruck wirken sich oft auf
das sexuelle Verlangen aus. Ne-
gative Folgen: Das Sexualleben
bleibt häufig auf der Strecke
und die Beziehung leidet. Da-
bei müssen Sie sexuelle Unlust
nicht in Kauf nehmen. Denn:
Mit Deseo (rezeptfrei) gibt es
Hilfe aus der Apotheke!

Neuer Schwung für das
Sexleben
Um die Leidenschaft und das

sexuelle Verlangen zu steigern,
enthält Deseo den natürlichen
Arzneistoff Turnera diffusa, der
seit Langem als Aphrodisiakum
verwendet wird. Laut Arzneimit-
telbild setzt dieser im Urogeni-

unangenehme Arztbesuch kann
dadurch erspart bleiben.

Bringen Sie mit Deseo wieder
neuen Schwung in Ihr Liebes-
leben und steigern Sie Ihr
sexuelles Verlangen!

Damit es im Bett
wieder läuft!

So bekommen Sie sexuelle Schwäche in den Griff

Für Ihre Apotheke:

Deseo
(PZN 04884881)

www.deseo.net

Rezeptfrei!
(PZN 04884881)

www.deseo.net

Rezeptfrei!

„Hätten nie gedacht,
dass ein paar Tröpfchen
so viel bewirken.“
(Thorsten und Sabine H.)
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