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AUS DER GESCHAFTSWELT

Es gibt noch freie Plitze

in den AOK-Kursprogrammen
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Ob Yoga oder sanftes Riickentraining — jetzt zum Jahresbeginn ist

genau die richtige Zeit, um mit den neuen Sportkursen der AOK zu
starten. Foto: AOK/hfr

AOK®

Praventionskurse

AOK-Pilates (8x 60 min)
mittwochs, ab 28. Januar, um 11:30 Uhr,
Alte Schule, Kummerfeld

AOK-Faszien -Fit (10x 60 min)
montags, ab 26. Januar, um 14:30 Uhr,
VfL Pinneberg

Outdoor Fitness (8x 60 min)
donnerstags, ab 23. April, um
18:00 Uhr, Klovensteen, Pinneberg

Exklusiv +
kostenfrei

nur fir AOK-
Versicherte

AOK-Aktiv abnehmen (10x 90 min)
mittwochs, 15. April, um 18:30 Uhr, VHS
Pinneberg

Jetzt anmelden: 0800 2655-185229 oder
online auf aok.de/nw

AOK NordWest. Die Gesundheitskasse.

LUBECK/BAD SCHWARTAU.
Wer sich vorgenommen hat,
den Start ins neue Jahr damit zu
verbinden, mehr auf die eigene
Gesundheit zu achten, hat jetzt
die Gelegenheit, dieses aktiv
umzusetzen. Mit den Gesund-
heitskursen der AOK Nordwest
im ersten Halbjahr 2026 genie-
Ben Interessierte in Libeck und
Umgebung verschiedene ,Ge-
sunde Vorteile”.

So zum Beispiel mit der acht-
wochigen ,, AOK-Yogazeit” ab
Donnerstag, 12. Februar, in Tra-
veminde oder dem Kursus
.Sanftes Rickentraining”, der
ab Mittwoch, 18. Februar, zehn
Wochen lang in Bad Schwartau
stattfindet. Bei ,Kraftworkout
im Studio” geht es zehn Wo-
chen lang um Muskelaufbau
und echte Fitness, die Kurse be-
ginnen am Montag, 9. Marz, in
Traveminde und am Dienstag,
17. Mérz, in LUbeck. Ein effekti-
ves Training fur den Ricken ist
beim Kursus ,Rtckenpower” in
Libeck Programm. Auch hier
trainieren die Teilnehmenden
zehn Wochen lang entweder
mit Kleingerdten oder dem eige-
nen Kérpergewicht. Dieser Kur-
sus beginnt am Montag, 13.
April. Fr alle Kurse gibt es noch
freie Platze.

Die komplette Ubersicht tber
alle Kurse sowie Uber die AOK-
liveonline-Kurse gibt es unter
www.aok.de/nw

Anmeldungen sind entweder
dort online moéglich oder telefo-
nisch im AOK-Praventions-Team
bei Nicole Bartos kostenfrei
unter Tel. 0800/2655506547.
Alle AOK-Praventionsangebote
sind kostenfrei fur die AOK-
Kundinnen und -Kunden.

Stockelsdort investiert
in Bauprojekte

Sanierungen und mehr fir Feuerwehr, Schulen und Wohnungen.

STOCKELSDORF. Nach vielen
Jahren intensiver Planung steht
die Gemeinde Stockelsdorf vor
einem Wendepunkt. Im Jahr
2026 sollen zahlreiche Projekte in
die Umsetzungsphase gehen und
damit erstmals auch fiir die Of-
fentlichkeit sichtbar  werden.
. Wir haben so lange darauf hin-
gearbeitet. Nun freue ich mich da-
rauf, dass die Arbeit auch sichtbar
wird”, sagt Burgermeisterin Julia
Samtleben. Schwerpunkte sind
der Wohnungsbau, die Bildungs-
infrastruktur sowie die Starkung
der Feuerwehr. DarUber hinaus
sollen neue Impulse im Veranstal-
tungsbereich gesetzt werden.

SPATENSTICH FUR 33
WOHNUNGEN DER BAUHUTTE

Bis Ende 2027 errichtet der Libe-
cker Bauverein in Franzhorn fur
rund 13 Millionen Euro 42 moder-
ne Genossenschaftswohnungen.
Parallel plant die Bauhtitte Libeck
auf dem Gelande drei Mehrfami-
lienhduser mit insgesamt 33
Wohnungen. Das Investitionsvo-
lumen liegt bei rund elf Millionen
Euro, der Baubeginn ist fir 2026
vorgesehen, sobald neue Forder-
mittel zur Verfligung stehen.

Ein weiteres Wohnungsbau-
projekt ist kurz vor dem Jahres-
wechsel an der Ahrensboker Stra-
Be gestartet. Der Lubecker Inves-
tor Marco Fibelkorn errichtet dort
mit der Schmiede-
Projekt GmbH fiir etwa 20 Millio-
nen Euro zehn Gebaude mit ins-
gesamt 64 Eigentumswohnun-
gen. Besonders ist dabei, dass die
Gemeinde zwei Gebaudekom-

Der Liibeck

er Bauverein hat in Stockelsdorf mit dem Wohnungsbaﬁ

in Franzhorn, in Sichtweite des Feuerwehrhauses am Bohnrader

Weg, begonnen.

plexe fir 5,6 Millionen Euro er-
wirbt, um 18 sozial geforderte
Wohnungen anbieten zu kon-
nen. Erganzend plant die Ge-
meinde zwei weitere Gebaude an
der an der Max-Hamerich-StraB3e
mit insgesamt elf geférderten
Wohnungen. Die Kosten liegen
bei rund vier Millionen Euro, die
Hohe der Forderung ist noch of-
fen. Spatenstich soll dieses Jahr
sein.

DIE GRUNDSCHULEN
WERDEN ERWEITERT

Auch im Bereich Bildung stehen
groBe Investitionen an. Alle drei
Stockelsdorfer Grundschulen sol-
len erweitert und zeitgemaB um-
gebaut werden. Insgesamt belduft
sich das Investitionsvolumen auf 34
Millionen Euro. Fir alle drei Projek-
te wurden Forderantrage gestellt,
eine Foérderquote von bis zu 85 Pro-
zentgiltalsmoglich. , Die Gelegen-

DIE KUSTENKISTE SAGT TSCHUSS!

Vielen Dank fur den Ansturm auf unsere Kustenkiste und |lhr Vertrauen.
Diese ist nun vollstandig ausverkauft. Den Strandkorb aus unserem
Gewinnspiel hat Familie Puls aus Eutin gewonnen, die bereits

personlich benachrichtigt wurde.

Wir
freuen uns
uber das Feed-

back zu lhrer
Kustenkiste

Jetzt
scannen
und kurz
abstimmen

Die Kiistenkiste ist ein Produkt der Liibecker Nachrichten
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FROZEN - TANZ DER VAMPIRE - ALADDIN - CATS
KONIG DER LOWEN - MOULIN ROUGE uvm.

MEETS AMADEUS
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@ TICKETS: WWW.COF0.DE @

10% Leser-Rabatt, erhéltiich in den LN-Ticketwelten

Mach mit.
Als Fordermitglied.

Fiir uns alle!

www.duh.de
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heitist so glinstig wie noch nie. Ent-
sprechend haben wir gleich fur alle
drei  Grundschulen Forderungen
beantragt, auch wenn das Zeit-
fenster bis zur Fertigstellung 2029
eine groBe Herausforderung ist”,
erklart die Blrgermeisterin. Sollte
die Forderung geringer ausfallen
als erhofft, soll dieses Jahr zunéchst
mit den Bauarbeiten an der Erich-
Kastner-Grundschule  begonnen
werden. ,Sobald der Forderbe-
scheid vorliegt, werden wir losle-
gen”, kiindigt Samtleben an.

Spannend bleibt zudem die
Entscheidung Uber den Bau einer
neuen Kita mit rund 100 Platzen
am Bohnrader Weg. Die Bedarfs-
ermittlung ist noch nicht abge-
schlossen. Uber das Projekt wird
der Hauptausschuss im Frihjahr
in einer Sondersitzung entschei-
den.

FAHRZEUGE UND HAUSER
FUR DIE FEUERWEHREN

Bei den Feuerwehren wird sich
ebenfalls einiges tun. In Arfrade
soll das Gebaude von 1977 durch
einen Neubau ersetzt werden. In
Eckhorst wird das bestehende
Geratehaus durch einen Anbau
erweitert. Die Gesamtkosten
werden bei circa funf Millionen
Euro liegen. Fir beide Projekte
gibt es jeweils ein Fordergeld von
600.000 Euro.

. Mit beiden Vorhaben mussen
wir in 2026 starten, um die For-
derzuschisse am Ende auch zu
bekommen”, sagt Samt-
leben. Fur die Fertigstellung muss
der Zeitrahmen bis 2028 einge-
halten werden. In Curau be-
kommt die Feuerwehr zudem
eine weitere Halle fur rund
120.000 Euro.

Zwei neue Fahrzeuge werden
bei den Feuerwehren Mori und
Malkendorfin den Dienst gestellt.
Ein neues MLF fur rund 450.000
Euro bekommt die Wehr Malken-
dorf. Das Fahrzeug verfligt Uber
eine  Sonderausstattung  fir
Moorrettungseinsatze. Die Wehr
Mori bekommt ftr rund 750.000
Euro ein LF 20.

LOSCHPARTY, EHRENTAG
UND WEIHNACHTSDORF

Das ein oder andere Fest wird die-
ses Jahr ebenfalls gefeiert. Ge-
plant ist ein Ehrentag, um Men-
schen, dieim Ehrenamt aktivsind,
zu wirdigen und Interessierte
zum Mitmachen zu gewinnen.
Bundesprasident  Frank-Walter
Steinmeier hat den 23. Mai zum
ersten deutschlandweiten Mit-
machtag ausgerufen.

.Der Termin ist nicht ganz
gunstig, weil er direkt an Pfings-
ten grenzt. Moglicherweise wah-
len wir ein anderes Datum fur den
Ehrentag”, so Julia Samtleben.
Gefeiert wird auf alle Falleam 18.
September. Fir dieses Datum ladt
die Feuerwehr Mori, die in diesem
Jahr 100 Jahre alt wird, zum Tag
der offenen Tur mit Loschparty
ein. Zudem gibt es Plane fur die
Wiederbelebung eines Weih-
nachtsdorfes im Advent. SEP



