Geschaftswelt

The Secret

Peter Gabriel

Performed by MERCY STREET

»Mercy Street-A Tribute to
Peter Gabriel*

feiern Peter Gabriels legen-
dire Tournee und bringen
den Geist seiner ,Secret
World“ live auf die Biihne.
Zur Neuauflage versprechen
Mercy Street neben dem mu-
sikalischen Riickblick mit
allen bekannten Hits wie
,Come Talk To Me*, ,,Sols-
bury Hill“ oder ,Sledge-
hammer“ weitere musika-
lische Uberraschungen bis
hin zu Titelnaus Gabriels
aktuellem Album I/0.

Seit ihrer Griindung im Jahr
2015 haben sich Mercy Street
den Ruf als beste Peter Ga-
briel-Tributeband in Euro-
pa erspielt. Die Rheini-
sche Post schreibt, ,,Mercy
Street-Konzerte sind eine
gigantische Hymne auf die
intelligenten, aussagekraf-
tigen Kompositionen von
Peter Gabriel, sind fir
Freunde und Kenner ein
Pflichttermin, sind fiir Gab-
riel-Fans ein Muss.“ Fir die
Neue Westfilische Zeitung
sind Mercy Street mehr als
eine Tributeband, ,sie ha-
ben den Geist von Gabriel

—Anzeige -

World of

The Secret World Of

begriffen®“. Und laut Rund-
blick Unna war es ,,schlicht
ein geniales Tributekonzert.
Mercy Street kommen dem
Original so nahe, wie es
sich nur denken lésst. Thre
Bithnenshow ist hochklas-
sig, mit ausgefeilter Licht-
technik und aufwendigem
Videokonzept.*

Veranstaltung:
Kolosseum in Liibeck
am 08.03.2025

Veranstalter:
Konzertagentur Piekert

Karten an allen bekannten
Vorverkaufsstellen

Online: www.eventim.de
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Finden Sie kostenlos
Singles an der Ostsee!
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Uber 20 Jahre Erfahrung
Server in Deutschland
Keine versteckten Kosten

4 LOKALES

SONNABEND, 1. FEBRUAR 2025

Kiindigung: Diese Rechte

gelten bei Eigenbedart

Mieter mlssen immer haufiger umziehen — Gesetz macht klare Vorgaben

OSTHOLSTEIN. Wenn dieser
Brief kommt, bricht far die meis-
ten Mieter eine Welt zusammen.
Eigenbedarfskiindigung — so wie
im Fall von Thomas André aus Se-
reetz. Seit 25 Jahren lebt er in
einem Einfamilienhaus. Jetzt hat
es neue EigentUmer, die selbst
einziehen mochten.

Und er ist nicht allein. Rund
600 Falle pro Jahr registriert der
Mieterbund landesweit. Die
Dunkelziffer: ungewiss. Oft aus
dem Nichts benétigen die Mieter
neuen Wohnraum, doch der ist
schwer zu bekommen. Alle Fra-
gen und Antworten zum Thema
Eigenbedarf.

Wie hat sich Zahl der Eigenbe-
darfskiindigung entwickelt?
Die Falle nehmen zu.Wahrend
sich betroffene Mieter beim Mie-
terverein Hilfe holen, wenden
sich Eigentimer oft an Haus und
Grund. ,Die Beratungen neh-
men zu”, bestatigt der dort tati-
ge Rechtsanwalt Sascha Farber.
,Die Eigentimer sehen die
Ktndigung oft als letztes Mittel. ”
Meist hatten sie zuvor selbst lan-
ge nach Wohnraum fir Angeh6-
rige oder sich selbst gesucht.

Welche Fristen gelten?

Wie lange Mieter fur die Suche
Zeit haben, hangt von der bishe-
rigen Mietdauer ab. Bei einer
Mietdauer von weniger als funf
Jahren sind es drei Monate.

Sascha Farber von Haus und
Grund beréat Eigentiimer, die
wegen Eigenbedarf kiindigen
wollen. Foto: Peter Liihr/hfr

Bei fUnf bis acht Jahren sechs
Monate und darlber hinaus
neun Monate.

Welche Regeln miissen be-
achtet werden?

Wer wegen Eigenbedarf kin-
digt, muss angeben, fur wen der
Wohnraum benétigt wird. Dabei
reicht es nicht, dass Freunde oder
entfernte Verwandte in die Woh-
nung einziehen wollen. Sascha
Farber spricht von der ersten Li-
nie, bei denen eine solche Kiindi-
gung gerechtfertigt ware. Wer
also fur Kinder oder Eltern den

Wohnraum benétigt, hat ein
Recht fiir die Kiindigung. AuBer-
dem muss einnachvollziehbarer
und verninftiger Grund genannt
werden, warum der Eigenbedarf
angemeldet wird.

Gibt es Hartefélle?

Wenn der Auszug fir den Mieter
ein Hartefall darstellt, kann er
spatestens zwei Monate vor Ab-
lauf des Mietverhaltnisses wider-
sprechen und die Fortsetzung
verlangen. In Betracht kommen
private, gesundheitliche oder
auch berufliche Grinde. Bei-
spielsweise weil eine Mieterin
schwanger, sehr alt oder durch
Kinder stark an einen Ort gebun-
den ist.

,Oft werden Kompromisse
geschlossen, dass beispielsweise
die Raumungsfrist verlangert
wird oder der Mieter finanziell
beim Auszug unterstitzt wird”,
sagt Sascha Farber.

MIETER MUSSEN ABSTRICHE
BEI DER SUCHE MACHEN

Als Hartefall gilt es auch, wenn
keine alternative Wohnung ge-
funden werden kann. Entschei-
dend sei aber, dass entsprechen-
de Bemihungen nachgewiesen
werden, erklart der Rechtsan-
walt. , Mieter missen auBerdem
gewisse Abstriche machen, also
beispielsweise auch in einem an-
deren Stadtteil suchen.”

Was bleibt dem Vermieter?
Kénnen sich Mieter und Vermie-
ter nicht einigen, bleibt nur die
Madglichkeit der Raumungskla-
ge. Sie kann bis zu zwei Jahre
dauern und mehrere Tausend
Euro kosten. Hat sie Erfolg, wird
vollstreckt. Beim Amtsgericht Eu-
tinsind vergangenes Jahr 83 Rau-
mungsklagen eingegangen. Wie
viele davon wegen Eigenbedarf
erhobenwurden, wird laut Direk-
torin Anja Farries nicht verzeich-
net. Das Amtsgericht Oldenburg
lieB eine entsprechende Anfrage
unbeantwortet.

Wie wagt das Gericht ab?
Sofern ein Mieter wirksam Wi-
derspruch erhoben hat, nimmt
das Gericht eine Interessenabwa-
gungvor. ,Dabeisind die Interes-
sen von Vermieter und Mieter
gleichwertig zu bericksichti-
gen”, sagt Farries. Um von einer
Harte zu sprechen, misse deut-
lich mehr vorliegen als die nor-
malen Unannehmlichkeiten
eines Wohnungswechsels.

Was ist nicht erlaubt?

Stellt sich heraus, dass die Woh-
nung direkt oder nach kurzer Zeit
weiter vermietet wird, droht dem
Eigentimer Schadensersatz.
Kann er das Ganze nicht schlUs-
sig erklaren, muss er fiir die Diffe-
renz zwischen alter und neuer
Miete sowie die Umzugskosten
aufkommen. MWE
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Warum wird mein
Haar diinner?

Schiitteres Haar kann vie-
le Ursachen haben. Die gute
Nachricht: Sie kénnen etwas
dagegen tun!

Das sieht niemand gerne — nach
dem Kidmmen finden sich zahl-
reiche Haare in der Biirste oder
dem Waschbecken. Gerade bei
diinnerem Haar ist die Sorge
groB, dass es noch mehr an Vo-
lumen einbiiBen konnte.

Wichtig zu wissen ist: Dass die
Haare ausgehen, ist grundsétz-
lich normal und dem natiir-
lichen Wachstumsprozess ge-
schuldet. Sind es jedoch tiglich
mehr als 100 oder wachsen nur

mehr diinne Haare nach, sollte
man gegensteuern. Dazu ist es
wichtig, die moglichen Ursa-
chen zu kennen.

Warum die Haare ausfallen

Dass die Haare erst im Alter
langsam diinner werden, ist
ein weit verbreiteter Irrglaube.
Tatsachlich gibt es zahlreiche
andere Griinde fiir abnehmen-
des Haarvolumen, die Frauen
in jedem Alter betreffen kon-
nen. So kann die hormonelle
Umstellung im Wechsel oder
nach der Schwangerschaft den
Wachstumszyklus der Haare

verkiirzen, wodurch die Haare
lichter werden. Auch mit der
falschen Pflege kann man un-
gewollt Schaden anrichten. Zu
haufiges Fohnen oder Haare-
waschen (vor allem mit Sham-
poos, die Silikone enthalten)
kann die Haare schnell aus-
trocknen, wodurch sie stumpf
und briichig werden.

Kraftschub von innen

Auch ein Ungleichgewicht im
Nihrstoffhaushalt kann das
Haar lichter, sproder und brii-
chiger machen. Welche Nahr-
stoffe konnen nun aber helfen,

um das Haar wieder ideal zu
versorgen? Haufig liest man
im Zusammenhang mit diin-
nem Haar von Biotin. Zu Recht
handelt es sich hier um einen
echten Trend-Wirkstoff: Er
spielt eine elementare Rolle
fiir die Haarsubstanz und un-
terstiitzt das Wachstum. Steht
dem Haar zu wenig davon zur
Verfligung, kann es stumpf
und briichig werden.

Den bestmoglichen Effekt er-
zielt man mit einer Kombina-
tion mehrerer wichtiger Nahr-
stoffe. Als unerlasslich hat sich
auch Silizium herausgestellt,
das sich in hoher Konzentra-
tion etwa in Kieselerde oder
Goldhirse findet. Studien be-
legen, dass dieses in hohem
Ausmal zur Reififestigkeit der
Haare beitragt.* Auch die na-
tiirliche Schwefelquelle MSM
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Kopfmassage

Neben den Néhrstoffen in
Dr. B6hm® Haut Haare
Négel macht es auch Sinn,
sich von Zeit zu Zeit eine
Kopfmassage zu génnen.
Eine solche ist nicht nur
angenehm, sondern sorgt
auch fiir eine bessere Durch-
blutung der Haarwurzeln
in der Kopfhaut, wodurch
die Néhrstoffe noch besser
vom Haar aufgenommen
werden kénnen. Verwenden
konnen Sie dafiir Ihre Hande
(wie beim Einschdumen
der Haare mit Shampoo)
oder spezielle Blirsten oder
. Kopfkrauler”.

ist essenziell. Diese hilft dem
Korper, Keratin herzustellen
— einen wichtigen Baustein fiir
gesundes und kréftiges Haar.

Was Apotheker empfehlen

In idealer Kombination vereint
finden sich diese Néhrstoffe
aktuell nur in den Dr. Bohm®
Haut Haare Nagel Tabletten.
Das Priparat kommt aus Oster-
reich, wo es bereits seit Jahren
das mit Abstand meistgekaufte
Produkt fiir volles Haar ist.**
Seit geraumer Zeit ist es auch in

unseren deutschen Apotheken
erhaltlich. Bestehen Sie auf das
Original, um sich der effektiven
Zusammensetzung sicher sein
zu konnen.

Wichtig:

Haare wachsen im Durch-
schnitt nur 1,5 cm pro Monat.
Fiir ein bestmogliches Ergebnis
sollte das Produkt daher {iber
einen ldngeren Zeitraum hin-
durch eingenommen werden.

*Barel A et. al., Arch Dermatol Res 2005; 297 (4): 147-53
**Apothekenabsatz Mittel fiir Haare und Négel It IQVIA
Osterreich OTC Offtake MAT 12/2024.

PRODUKT-TIPP

bei dunnem Haar
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Wichfige Mikronthrsioffe flr schéne

Haut, Hoore und Nigel*
Mit

Mahrungserganzungsmittel
40 Tabletten

Extrakt & noti

Haut Haare Ndgel #

=]

£
Ve

~

4
L

i}

Nahrungserganzungsmittel

Eine Zusammensetzung, die Apotheker
und Anwender liberzeugt:

@ Silizium aus der Goldhirse
far Spannkraft und Elastizitat

& MSM als bedeutender Struktur-
bestandteil der Haare

@ Selen fur den Haarfollikel

Bestehen Sie auf das Original!
Falls nicht vorratig, bestellt lnre Apotheke
Dr. Bbhm® Haut Haare N&gel gerne fur Sie. PZN: 15390975



