
24. Sereetzer
Weihnachtsmarkt
Sereetz. Zum 24. Sereetzer Weih-
nachtsmarkt „ Punsch und Plausch
unterm Tannenbaum “ lädt der Se-
reetzer Dorfvorstand/Ortsvereinbe-
reits am Sonnabend, 30. November,
ein. Auf dem festlich leuchtenden
Dorfplatz vor dem Ehrenmal gibt es
an über zehn Ständen von 15 bis 20
Uhr das ganze Spektrum eines übli-
chen Weihnachtsmarktes.

Trauer-Café öffnet
am Donnerstag
Bad Schwartau. Das Trauer-
Café des Fördervereins wohnortna-
he Palliativversorgung öffnet wieder
seine Türen. Und zwar am Donners-
tag, 5. Dezember, im Gemeindezent-
rum an der Christuskirche (August-
straße) in Bad Schwartau. Bei Kaffee
und Kuchen gibt es die Möglichkeit,
in der Zeit von 15.30 bis 17.30 Uhr,
mit einer ausgebildeten Trauerbe-
gleiterin ins Gespräch zu kommen.

Gospel-
Adventskonzerte
Bad Schwartau. Der Gospelchor
Spirit of Joy lädt ein zu zwei Advents-
konzerten indieMartin-Luther-Kirche
Bad Schwartau, Kaltenhöfer Straße
42: Am Freitag, 6. Dezember, um 19
Uhr und am Samstag, 7. Dezember,
um 18 Uhr. Als Gastmusiker verleihen
Wiebke Hahn (Trompete) und Mathis
Wroblewski (Posaune)derGospelmu-
sik einen weihnachtlich-jazzigen
Klang. Der Eintritt ist frei.

Weihnachtlicher
Nachmittag
Bad Schwartau. Am Mittwoch,
4. Dezember, lädt die AWO Bad
Schwartau, Auguststraße 34A, um
14 Uhr zu einem weihnachtlichen
Nachmittag mit Kaffee und Kuchen,
Musik und einem kleinen Basar ein.
Unkostenbeitrag drei Euro. Telefoni-
sche Anmeldung unter 0451 25243.

„Gewalt kommt nicht in die Tüte“
Landesweite Aktion – auch in Stockelsdorf werden speziell bedruckte Brötchentüten verteilt.
StockelSdorf. Anlässlich der
landesweiten Aktion „Gewalt
kommt nicht in die Tüte“ werden
auch in Stockelsdorf in dieser Wo-
che speziell bedruckte Brötchen-
tüten verteilt, auf denen die Tele-
fonnummer des Hilfetelefons 116
016 steht. Unter dieser Nummer
werden Betroffene und Angehöri-
ge rund um die Uhr in 18 Sprachen
anonym und kostenlos beraten.
QR-Codes im Tütenfalz weisen zu-
dem auf regionale Beratungsstel-
len hin. Über 40 Handwerksbetrie-
be in Schleswig-Holstein werden
rund 400.000 Aktionstüten über
den Ladentisch reichen. Diese Ak-
tion jährt sich zum 21. Mal und hat
zum Ziel, die Unterstützungsmög-
lichkeiten bekannt zu machen.

Unterstützt wird die Aktion in
Stockelsdorf erneut von der Fein-
bäckerei Schüler, die in dieser Wo-
chediebesonderenBrötchentüten
ausgibt und Infomaterialien aus-
legt. Es wird die klare Botschaft
vermittelt, „dass Gewalt gegen
Frauen und Kinder nicht toleriert
wird, und dass es Wege und Mög-
lichkeiten gibt, aus dieser oft als
ausweglos angesehenen Situation
zu entkommen“, so Bäcker-Lan-
desinnungsmeister Dirk Baumgar-
ten.

Auch die Gemeindebücherei
Stockelsdorf unterstützt die Ak-
tion mit Infomaterialien. „Be-
dauerlicherweise können wir Ge-
walt gegen Frauen nicht abschaf-
fen“, so Stockelsdorfs Gleichstel-
lungsbeauftragte Gudrun Diet-
rich, „wir versuchen lediglich, die
Gesellschaft dafür zu sensibilisie-
ren, dass Gewalt ein absolutes Ta-
bu ist, und die Betroffenen auf Be-
ratungsangebote hinzuweisen“.

In Stockelsdorf wurden in die-
sem Jahr in Kooperation mit der
Schulsozialarbeit der Gerhard-Hil-
gendorf-Schule, der Bücherei und
der Gleichstellungsbeauftragten,
unterstützt vom Frauennotruf Ost-

holstein, rund 120 Schülerinnen
und Schüler über Partnerschafts-
gewalt aufgeklärt. Petra Glück, die
Opfer eines Missbrauchs unter
dem Einfluss von K.O.-Tropfen
war, hat die Schülerinnen und
Schüler eindringlich über dieses
Betäubungsmittel und Hilfemög-
lichkeiten informiert.

Im Jahr 2023 wurden bundes-
weit256.276Opfer vonhäuslicher
Gewalt offiziell gemeldet, davon
70 Prozent Frauen. 938 Frauen

und Mädchen wurden Opfer eines
versuchten Femizids, 360 Frauen
starben (Quelle: Bundeszentrale
für politische Bildung). Die Berate-
rinnen des Frauennotrufs Osthol-
stein verzeichnen für das Jahr
2023 rund 500 Beratungen und
rund 150 Datenübermittlungen
nach polizeilichen Einsätzen we-
gen häuslicher Gewalt. „Wir
unterstützen und begleiten die be-
troffenen Frauen umfassend in al-
len behördlichen und psychoso-
zialen Fragen und haben ange-
sichts dieser gestiegenen Zahlen
unser Beratungs- und Präventions-
angebot deutlich ausgebaut“, so
Ruth Taschendorf. Unter anderem
wird eine datensichere Online-Be-
ratung angeboten, es gibt einen
Instagramauftritt, und der Notruf
kooperiert in zahlreichen Netz-
werken.

Neben einer gesellschaftlichen
Sensibilisierung fordern Expertin-
nen schon lange den Ausbau von
Beratung und Frauenhausplätzen,
denn statt der empfohlenen
21.000 Plätze in den Frauenhäu-

sern gibt es bundesweit „nur“
7.000. Dringend müssen auch
konsequente Maßnahmen zur
Verhinderung von Straftaten und
zeitnahe Sanktionen umgesetzt
werden,einebesseremedizinische
(Akut)Versorgung und Spurensi-
cherung sowie Schulungen im Ge-
sundheitswesen und in der Justiz
durchgeführt werden.

2 Wichtige Adressen:
– Polizei: 110
– Hilfetelefon Gewalt gegen Frau-
en: 116 016 und www.hilfetele-
fon.de
– www.frauennotruf-oh.de
– Frauenhaus OH: 04521-826 4410
– Opferschutz, Hilfe bei Stalking
und allgemeine Unterstützung:
www.weisser-ring.de
– Sexuelle Belästigung am Arbeits-
platz:
beratung@ads.bund.de,
www.vertrauliche-spurensiche-
rung-sh.de
– Beratung für Männer, die sexuelle
und häusliche Gewalt erlebt haben:
0800 1239900

Schulsozialarbeiterinnen Evelyn Hanack (v.l.) und Pamela Clasen, Referentin Petra Glück, Gleichstel-
lungsbeauftragte Gudrun Dietrich, Gemeindebücherei Kathrin Brümmer, Frauennotruf Ruth Taschen-
dorf und Elena Chrobok klärten Schülerinnen und Schüler über Partnerschaftsgewalt auf.. Fotos: hfr

In Stockelsdorf unterstützt er-
neut die Feinbäckerei Schüler
die Aktion, indem sie die beson-
deren Brötchentüten ausgibt
und Infomaterialien auslegt.

Wunschbaum im
Werksverkauf
Bad Schwartau. Im Werks-
verkauf der Schwartauer Werke
in der Auguststraße steht wieder
ein festlich geschmückter Weih-
nachtsbaum mit rund 100 Wün-
schen von Kindern aus Bad
Schwartau. Die Schwartauer
Werke möchten gemeinsam mit
der Tafel Bad Schwartau Kindern,
zwischen einem und zehn Jahre
alt, ihre Herzenswünsche zu
Weihnachten erfüllen – vom
Wimmelbuch über Perlenarm-
band bis hin zur Dartscheibe.
Wer ein Kind beschenken möch-
te, kann sich einen Wunschzettel
vom Baum nehmen, das Ge-
schenk besorgen, den Wunsch-
aufhänger aufs verpackte Ge-
schenk kleben und es bis zum 14.
Dezember wieder im Werksver-
kauf abgeben. Sollten Wünsche
offen bleiben, werden die
Schwartauer Werke die übrig ge-
bliebenen Geschenke überneh-
men.

Kreative
Bastelnachmittage
Bad Schwartau. Das Projekt
„ElternChanceN im Kreis Osthol-
stein“ lädt Familien herzlich zur
Familienzeit im Advent ein. Am
Montag, 9. Dezember, sowie am
Montag, 16. Dezember, können
Eltern gemeinsam mit ihren Vor-
schul- und Grundschulkindern in
einer gemütlichen Atmosphäre
kreativ werden. Von 15 bis 17
Uhr werden in den Räumen des
Familienzentrums Bad Schwar-
tau, Lübecker Straße 29, indivi-
duelle Geschenke und festliche
Dekorationen gestaltet. Die Teil-
nahme ist kostenlos, jedoch wird
um eine vorherige Anmeldung
gebeten, um die Nachmittage
optimal planen zu können. An-
meldung bei: Kerstin Oetken, Le-
benshilfe Ostholstein e.V., Tele-
fon: 0175-589 89 51, E-Mail: el-
ternchancen@lebenshilfe-ost-
holstein.de.
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HerbstwäscheHerbstwäsche
Herbstwäscheangebot vom 09.11. - 30.11.2024Herbstwäscheangebot vom 09.11. - 30.11.2024

Lübeck, Ziegelstr. 127Lübeck, Ziegelstr. 127

Autowäsche all inclusiveAutowäsche all inclusive
+ Top Edition nur+ Top Edition nur LL 18,–18,–

Kommen SieKommen Sie
einfach vorbei –einfach vorbei –

Ihr Auto hat eineIhr Auto hat eine
Pflege verdient!Pflege verdient!

• nicht in bar auszahlbar oder mit
anderen Aktionen kombinierbar

• Angebot gilt bis 31.12.2024

• Rabatt nur für Neubestellungen

Unsere Herbstangebote

35%

35%
auf den Nählohn
Ihrer neuen Dekoration

auf maßgefertigte Plissees,
ausgewählte Kollektion
• nicht in bar auszahlbar oder mit
anderen Aktionen kombinierbar

• Angebot gilt bis 31.12.2024

• Rabatt nur für Neubestellungen

Rabatt nur gegen
Vorlage dieser Anzeige

bei der Bestellung

Wir waschen
Gardinen

24-Stunden-Betreuung
in Ihrem eigenen Zuhause!

Individuelle Betreuung durch
polnisches Personal!

DiebezahlbareAlternative zumPflegeheim!

Tel.: 0 45 61 - 525 601Tel. 0173/6 53 30 86
Weihnachtsbaum-Lieferservice Vorbeikommen > aussuchen > liefern lassen

07 08 14 15
23617 Arfrade

Bratwurst

Punsch & Kinder-
Hüpfburg

WEIHNACHTSWEIHNACHTS
BAUMBAUM
VERKAUFVERKAUF

ARFRADER

IN GEMÜTLICHERIN GEMÜTLICHER
ATMOSPHÄREATMOSPHÄRE

BEIBEI

WEIHNACHTS
BAUM
VERKAUF

ARFRADER

IN GEMÜTLICHER
ATMOSPHÄRE

BEI

VON 11-16 UHR

ZUM BROOK15

Sa S0 Sa S0

Dezember Dezember

Kneeden 8, 23843 Bad Oldesloe, + 04531/2701
E-Mail: info@travefischer.de www.travefischer.de

Sonderöffnungszeiten:
jeden Sonntag im Dezember von 9 – 12 Uhr geöffnet

Angebot am 01. Advent:
Spiegelkarpfen 1 kg für nur7,99 €

Herkunft: Teichwirtschaft Deutschland

Deutsche
Herzstiftung

Herzinfarkt:
Jede Minute zählt!

sofort
112
www.herzstiftung.de

Bitte helfen Sie Menschen mit Behinderungen.
Bitte online spenden unter: www.bethel.de
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Die Papierfasern der Zeitung können bis zu sechs
Mal wiederverwendet werden und bieten so einen

guten Rohstoff für neues Recyclingpapier.

WIR SINDNACHHALTIG

Quelle: BDZV


