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Neue Gruppe flr Angehdrige startet in St. Jurgen.

LUBECK. Seit dem Frihjahr
2024 treffen sich in Lubeck-Isra-
elsdorf, Eichholz und Travemiin-
de Angehorige von pflege- oder
hilfebedurftigen Senioren regel-
maBig im Rahmen des Projekts
.bewegt und belebt”, um sich
miteinander auszutauschen.
Wertvolle Tipps werden weiter-
gegeben und durch die Gespra-
che findet man neue Wege. Ex-
pertenbesuche runden das An-
gebot ab. Die Ruckmeldungen
an das Team der Forschungs-
gruppe Geriatrie Libeck (FGL)
am Krankenhaus Rotes Kreuz,
die das Projekt mit Unterstitzung
der Possehl-Stiftung durchfiihrt,
sind durchweg positiv.

Die zu Hause lebenden Senio-
ren nehmen zur gleichen Zeit am
gleichen Ort an einem von der
FGL entwickelten Bewegungs-
training teil, dem , Libecker Mo-
dell Bewegungswelten”. Jede
Stunde steht unter einem Motto,
das zum Nachdenken und zum
Gesprach untereinander anregt.
Der SpalB3 steht hier im Vorder-
grund und die erfahrenen

Angéhérige kommen bei deﬁ1 Angebot des Projekts , bewegt und

Ubungsleiter beriicksichtigen die
individuell unterschiedliche Leis-
tungsfahigkeit. Auch Personen
mit Rollstuhl kénnen am Training
teilnehmen. Die Senioren wer-
den bei Bedarf von einem speziell
eingerichteten Fahrdienst von zu
Hause abgeholt und wieder zu-
rlickgebracht.

Aktuell besteht die Chance,
von Anfang an in einer neuen
Gruppe teilzunehmen. Die Ange-
horigen treffen sich jeden Mitt-
woch von

Wer die Vorteile dieses einzig-
artigen und fir Teilnehmer kos-
tenlosen Programms nutzen will,
ist dazu eingeladen, sich mit der
Forschungsgruppe in  Verbin-
dung zu setzen.

© Forschungsgruppe

Geriatrie Liibeck

Krankenhaus Rotes Kreuz Liibeck
-Geriatriezentrum-

Projekt ,bewegt und belebt”
Telefon: 0451-98902-205

oder 98902-201

E-Mail:
buchtal@geriatrie-luebeck.de

belebt” miteinander ins Gesprach,wahrend die Senioren etwas fiir

ihr Wohlbefinden tune.

Foto: Geriatrie Libeck/ Getty Images

Gleich mehrere Griinde zu feiern

ANZEIGE

Schmelzer Horsysteme feiert Jubildum, eréffnet eine neue Filiale und blickt stolz auf die Erfolge zuriick.

LUBECK/OSTHOLSTEIN. Das
Familienunternehmen feiert
nicht nur ein bedeutendes Jubila-
umim September, sondern er6ff-
net auch ein neues Fachgeschaft.
Gleichzeitig blickt das Unterneh-
men stolz auf seine langjahrig er-
folgreichen Fachgeschéfte.

Bei Schmelzer Horsysteme ist
derzeit viel los: Das Fachgeschaft
in der LUbecker Innenstadt, Hols-
tenstraBe 9, feiert am 4. Septem-
ber ab 10 Uhr sein funfjghriges
Bestehen. ,Funf Jahre - das
mochten wir mit unseren Kun-
den groB feiern! Es gibt exklusive
Rabatte und eine spannende Ver-
losung”, so Betriebsleiterin Ag-
nes Porobin. Der Hauptpreis um-
fasst 50 % Rabatt auf Horsyste-
me, auBerdem werden 50 Frei-
karten fur den VB Lubeck ver-
lost. Alle Besucher sind herzlich
eingeladen, gerne auch mit Be-
gleitperson, die ebenfalls an der
Verlosung teilnehmen kann.

AuBerdem freuenwiruns, die
Eroffnung unseres neuen Fachge-
schaftsim Campus Center Libeck
bekannt zu geben! Als sechstes
Geschaft in der Region erweitern
wir unser Angebot und bieten
noch mehr Auswahl und Quali-
tat”, erklart Christoph Schmelzer.
Zur Eroffnung am 6. und 7. Sep-
tember in der Alexander-Fleming-
StraBe 1 (Campus Center Lubeck)
laden Christoph Schmelzer und
Betriebsleiter Philipp Becker herz-
lich ein. Freuen Sie sich auf exklu-
sive Eroffnungsrabatte und be-
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Bettina Brix (I.) und Birgit Gurski fréuen sich auf Ihren Besuch. Feh-
lend: Uta Hilscher und Lucas Zimmermann. Foto: Schmelzer Horsysteme

sondere Angebote, die nuran die-
sen Tagen gelten.

., Wir sind stolz auf unsere eta-
blierten Fachgeschafte, die sich
einen treuen Kundenstamm er-
arbeitet haben”, sagt Felix
Schmelzer. Das Fachgeschaft in
Libeck-Stockelsdorf, 2011 eroff-
net, war der zweite Standort des
Unternehmens. Damals mit
sechs Mitarbeitern und einem
Auszubildenden, heute arbeiten
Uber 70 Personen im Familienbe-
trieb. Das Team in Stockelsdorf,
gefiihrt von der erfahrenen Be-
triebsleiterin  und Horakustik-

meisterin Birgit Gurski, hat zu-
letzt Auszubildende Yessica Ul-
rich erfolgreich durch ihre Ausbil-
dung begleitet. Gurski, die seit
29 Jahren in der Hérakustik tatig
istund 2003 ihre Meisterpriifung
ablegte, wechselte 2020 von
einem groBen Unternehmen in
den Schmelzer-Familienbetrieb.
.Das war eine groBe Verande-
rung, aber die richtige Entschei-
dung. Trotz Herausforderungen
wie z.B. die Corona-Zeit entwi-
ckelt sich das Unternehmen er-
folgreich, undich fuhle mich sehr
wohl”, sagt Gurski.

Felix Schmelzer, der Firmen-
chef, ist fur Gurski kein Unbe-
kannter: ,Er war nach meiner
Meisterpriifung mein erster Aus-
zubildender”, schmunzelt sie.
. Was unser Fachgeschéft in Sto-
ckelsdorf besonders macht, ist
die groBe Zahlan Stammkunden,
die wir mit einem bestandigen
Team ein Leben lang begleiten.”

Schmelzer Horsysteme legt
groBen Wert auf eine gute Bera-
tung in aller Ruhe und mit viel
Zeit. Die Firmenphilosophie —
Freundlichkeit, Ehrlichkeit und
Kompetenz — wird von allen Mit-
arbeitern gelebt und an die Kun-
den weitergegeben. Vereinbaren
Sie jetzt einen Termin fur einen
Hortest oder eine Beratung. Ein
Hortest dauert nur ca. 15 Minu-
ten, fUr eine ausfuhrliche Bera-
tungsollten Sie 1 bis 1,5 Stunden
einplanen.

© www.schmelzer-hoersyste-
me.de

Libecker Innenstadt, Holstenstra-
Be 9, Tel: 0451/ 61 30 58 23
Litbeck Campus (Campus Center),
Alexander-Fleming-Str. 1, Tel:
04502/ 8 86 99 00 (Eroffnung
06./07.09.)

Stockelsdorf, Ahrensbhoker StraBe
34-36, Tel: 0451/ 88 05 15 95
Travemiinde, Vorderreihe 8-9, Tel:
04502/ 8 86 99 00

Schlutup, Mecklenburger StraBe
67, Tel: 0451/ 45 05 63 20

Bad Schwartau, Markttwiete 6,
Tel: 0451/ 70 98 52 50

Party im Naturbad Marli

LUBECK. 125 Jahre Naturbad
Marli: Das wird am Sonnabend,
17. August, gefeiert. Einlass ist
ab 16.30 Uhr. Rock- und Pop-

Specials vom Feinsten werden
von 18.30bis 22 Uhr geboten. Zu
Gast sind |, Trick 17" sowie Jorg
Radtke. Eintritt: sieben Euro.

Repair-Café in Karlshof

LUBECK. ,Reparieren statt weg-
werfen” lautet das Motto am
Mittwoch, 21. August, von 17
bis ca 19 Uhr im Repair-Café im

Gemeindesaal,  DornierstraBBe
52. Untersuchung und Reparatur
sind kostenlos, Spenden sind im-
mer willkommen.

Spende statt
Geschenke

RATEKAU. Die FB datentechnik
GmbH hat ihr 30-jahriges Jubila-
um und den Einzug in das neue
Firmengebdude gefeiert. Dazu
waren Kunden und Geschafts-
partner eingeladen. Der Anlass
sollte auch dazu genutzt werden,
einen guten Zweck zu unterstit-
zen.

.Ich bin von vielen Eingelade-
nen im Vorweg gefragt worden,
womit sie und uns eine Freude
machen koénnen. Da entstand
schnell die Idee, eine gemeinndit-
zige Organisation in unserem di-
rekten Umfeld in Ratekau zu
unterstitzen. Ich habe dazu mei-
ne Kinder gefragt, und meine
Tochter Yasmin hat nach einer
Internetrecherche den Verein
Kinder auf Schmetterlingsflu-
geln e.V." in Pansdorf gefunden.
Dann haben wir ein Spenden-
sparschwein aufgestellt und ge-
sammelt”, sagt Firmeninhaber
Frank Barthel. Die Gaste der Jubi-
ldumsfeier spendeten 590,40
Euro, die dann von FB datentech-
nik GmbH auf die Summe von
1000 Euro aufgerundet wurde.
Vorstand Stephan Perner und
Koordinatorin Gabi Stienemeier-
Goss erhielten den Scheck fur die
Kinderhospizarbeit von Frank
Barthel (r.). Foto: privat

TOLLE PREISE FUR DIE ERSTEN PLATZE

ERSTES
LUBECKER ........
SUP-RENNEN

31.08.2024

STARTSCHUSS UM 12:30 UHR
BEIM CARGO SCHIFF
IM RAHMEN DES DRACHENBOOTFESTIVALS

STARTGEBUHR (VVK) 6 €

TAGESKASSE

JEDER AB 18 JAHREN KANN TEILNEHMEN

'WIRTSCHAFTSJUNIOREN
LUBECK
VERANSTALTET VON [W | e

8 €

WIR SIND NACHHALTIG

spiege

Séamtliche Fasern fur die Papierherstellung in Deutschland
stammen aus nachhaltig bewirtschafteten und vielfach
sogar zertifizierten Quellen - 70% aus Europa.

c
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@ OSTSEE

MEDIZINTECHNIK

SANITATSHAUS & ORTHOPADIETECHNIK

Jetzt TERMIN vereinbaren
& KOSTENLOS TESTEN!
Tel 0451 - 290 71 50

sollso’- GUT ZU FUSS
MIT DEM LAUFRAD!

Die innovativen Laufrader fur Erwachsene sind ab sofort exklusiv im Raum Liibeck
bei Ostsee-Medizintechnik erhaltlich. Vereinbaren Sie gleich einen kostenlosen

Beratungs-Termin und besuchen Sie uns im Estlandring 7, um die Laufrader vor
ort zu testen und sich umfassend beraten zu lassen.

Mit den Laufradern bleiben altere und bewegungseingeschrankte Menschen mobil:
Das Sollso®-Laufrad wiegt nur 5,2 Kilogramm und besteht aus Carbon, was es leicht
und einfach handhabbar macht. Mit dem Laufrad bleibt man immer in Bewegung,

ohne grollen Kraftaufwand, und sitzt bequem im Sattel.

Unser kompetentes Team steht Ihnen gerne zur Verfligung, um alle Ihre Fragen
zu beantworten und lhnen zu helfen, das passende Modell zu finden.

Erleben Sie die neue Art der Mobilitdt - einfach, sicher und mit Freude an

der Bewegung!

Fur Sie vor Ort: Seit fast 30 Jahren sind wir Spezialist im Orthopadietechnik-
Handwerk und bieten Ihnen die gesamte Leistungspalette eines Sanitatshauses!

UNSERE STANDORTE IN IHRER NAHE:

LUBECK
Estlandring 7

NEU

Tel. 0451 290 71 50

TRAVEMUNDE
Am Dreilingsberg 7
Tel. 04502 880 97 07

LUBECK
Schlutuper Str. 7
Tel. 0451 582 412 88

TIMMENDORFER STR.
Birkenallee 1
Tel. 04503 898 98 72

www.ostsee-medizintechnik.de

LUBECK
Moislinger Allee 6b
Tel. 0451 498 25 43

EUTIN
Elisabethstr. 16 - 18
Tel. 04521 794 18 09



