
lübeck. Das Corona-Virus, das
die Welt für rund drei Jahre in
Geiselhaft genommen hatte,
fliegt mittlerweile unter dem Ra-
dar. Erst die – gerade abgeklun-
gene – Covid-Infektion des am-
tierenden US-Präsidenten Joe Bi-
den mit „FliRT“, der aktuellen
Corona-Erreger-Familie, brachte
dem Übeltäter erneut globale
Schlagzeilen ein.
„Es ist momentan eine Art

Waffenstillstand eingetreten“,
sagt Lübecks renommierter Uni-
Virenforscher Prof. Rolf Hilgen-
feld. „Es bilden sich zwar immer
weiter neue Linien des Virus.
Aberdas ist nichtmehr sogefähr-
lich, weil der Großteil der Bevöl-
kerung inzwischen Immunität er-
worben hat.“ Zudem gibt es die
Impfung und inzwischen zwei
Medikamente; allerdings ist
eines davon, „Ensitrelvir“, bisher
nur in Japanzugelassen.„FürGe-
lassenheit sehe ich dennoch kei-
nen Anlass“, warnt er.
„DasVirus evolviertweiter, ver-

ändert sich also stetig. Wir müs-
sen immer auf der Höhe und so
auf das Schlimmste auch bei an-
deren Virus-Typen vorbereitet
sein. Das hat uns Covid gelehrt“,
erklärt der Seniorprofessor, der
noch anderthalb Jahre auf dem
Campus tätig sein wird. Leider
gebe es schon Tendenzen, dass
sich selbst von der Pandemie arg
gebeutelte Länder aus der Coro-
na-Forschung zurückziehen. „In

China zum Beispiel wird die
Arbeit an Sars-CoV-2 stark redu-
ziert“, weiß der Wissenschaftler
und ergänzt: „Es ist phänomenal,
wie schnell die Leute vergessen.“
Hilgenfeld selbst ist schon fünf-

mal geimpft und wird sich recht-
zeitig imHerbst erneuteineSpritze
geben lassen. „Schließlich redu-
ziert die Impfung nachgewiese-
nermaßen starke Verläufe und das
Risiko von Long Covid. Denn bei
Letzterem ist man immer noch
rechtmachtlos“, resümiertHilgen-
feld. Man habe gehofft, dass das
Corona-Medikaments Paxloviddie

Long Covid-Symptomatik zurück-
dränge, aber das habe sich in klini-
schen Versuchen nicht bestätigt.
Der Uni-Forscher berichtet

noch, dass die Weltgesundheits-
organisationWHOdabei ist, eine
Liste mit zehn Erreger-Typen zu
erstellen, denen man Pandemie-
Potenzial zumisst. Ganz oben
mit dabei: Das Grippe-Virus. Ins-
besondere aus Nordamerika
kommen diesbezüglich beunru-
higende Nachrichten. So gras-
siert derzeit in US-amerikani-
schen Kuhställen die Vogelgrip-
pe. Und bisher gab es vier Krank-

heitsfälle unter denMitarbeitern
sowieeinennicht erklärbarenTo-
desfall mit H5N2 in Mexiko.
„Man kann schon sagen, dass

das sogenannte H5N1-Virus wie-
der anklopft“, kommentiert Hil-
genfeld. Entsprechend rät erdrin-
gend dazu, sich auch hierzulande
gut vorzubereiten. Noch gehe für
die Menschen bei diesem Subtyp
von H5N1 jedoch wenig Gefahr
aus. Und, ganz entscheidend:
Von Mensch zu Mensch verbrei-
tet sich dieses Virus bisher nicht.
„Aber wir wissen natürlich,

dass Influenza-wieCorona-Viren

Uni-Virenforscher Prof. Rolf Hilgenfeld und seine Arbeitsgruppe „Structural Virology“ arbeiten im For-
schungsgebäude BMF auf dem Campus. Foto: Lutz Roeßler

Corona und Vogelgrippe: Lübecker
Uni-Forscher mahnt zu Wachsamkeit
Erreger wandeln sich stetig – Impfung und Medikamente vorerst als Schutzschild.

auch weiter evolvieren, und das
machen sie, indem siemehr Kon-
takt zu Säugern haben. Da kann
das Virus eben hinsichtlich der
Mensch-zu-Mensch-Übertra-
gung mutieren und dann aber
auch mal über Atemluft über-
tragbar werden“, merkt der Uni-
Wissenschaftler an.
Das ist zurzeit noch nicht der

Fall, weil es bisher nur an Zellen
andocken kann, die bei den Kü-
hen im Euter, bei den Menschen
aber im unteren Teil des Atemap-
parates versteckt sitzen. Aber je-
der einzelne Fall, in dem sich ein
Mensch mit H5N1 ansteckt, er-
höht das Risiko, dass sich die Vi-
ren verändern und an den
menschlichenWirt anpassen. Be-
ruhigend sei wenigstens, dass es
nebender erprobtenGrippe-Arz-
nei Tamiflu seit Februar 2021 ein
weiteres Medikament namens
Xoflusa (Baloxavir) gebe.
„Dennbei diesen RNA-Viren ist

es immer gut, mehrere Pfeile im
Köcher zu haben. Solange diese
Mittel wirksam sind und es keine
nennenswerten Resistenzen
gegen die Wirkstoffe gibt, kann
man zumindest ein bisschen ent-
spannt sein“ sagt der Uni-Profes-
sor. Dass man aber immer mit
Überraschungen rechnen müsse,
zeige seit Sommer 2023 das Auf-
tauchen der sogenannten Affen-
pocken, auch Mpox genannt, in
Deutschland. „Das kamvöllig un-
erwartet“, so Hilgenfeld. mho

Picknick für
queere Familien
lübeck. Das Jugendnetzwerk
lambda::nord lädt queere Fami-
lien und Paare zu einem Kennen-
lern-Picknick ein, das am Mon-
tag, 12. August, von 16 bis 18
Uhr auf dem Spielplatz neben
dem Schulgarten, Falkenwiese/
Wakenitzufer, anlässlich des be-
vorstehenden Lübeck Pride statt-
findet. Das Picknick bietet die
Möglichkeit, einen entspannten
Nachmittag in geselliger Atmo-
sphäre zu verbringen und sich
mit anderen queeren Familien
und Paaren zu vernetzen. Die
Teilnehmenden sind eingeladen,
eigene Picknickdecken und
Snacks mitzubringen. Für Ge-
tränke und Spaß für Groß und
Klein wird gesorgt.

Wandern mit
„Natur und Heimat“
lübeck. Bei schönem Wetter
machen Wanderungen noch
mehr Spaß, findet der Verein Na-
tur und Heimat und bietet am
Mittwoch, 14. August, eine acht
Kilometer langeHalbtagswande-
rung zum Messingschläger Teich
in Reinfeld an. Treffen ist um8.50
Uhr amLübeckerHauptbahnhof/
Hintereingang. Nähere Auskunft
erteilt Christa Neubeck, Telefon
0451/ 49 57 41.AmSonnabend,
17. August, führt eine rund 16
Kilometer lange Tageswande-
rung in die Haseldorfer Marsch
(Elbvorland). Rucksackverpfle-
gung ist mitzubringen, eventuell
wird es eine Kaffeeeinkehr ge-
ben. Treffen ist um 8.55 Uhr wie-
der im Lübecker Hauptbahnhof/
Hintereingang. Nähere Auskunft
erteilt Hilde Veltman, Telefon
0451/ 60 47 00.Gäste zahlen für
ihre Teilnahme jeweils vier Euro.
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