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Neue Yoga-Kurse
fiir Kinder

STOCKELSDORF. Neue Yoga-Kur-
se fUr Kinder: Am Freitag, 8. Marz,
starten zwei Kurse am Nachmittag
um 15.30 Uhr fur Kinder von drei bis
sechs Jahren und um 16.45 Uhr fur
Kinder von sieben bis neun Jahren.
Beim Kinder-Yoga geht es um das
spielerische Entdecken von Yoga
und der Wahrnehmung des eigenen
Kérpers. Kindgerecht eingebettet in
Geschichten und Erlebnisse fordert
Kinder-Yoga nicht nur die Fitness,
Durchblutung und Muskulatur, son-
dern auch das Selbstbewusstsein
und die Lebensfreude. Weitere Infos
auf www.janadrees.de

Auftaktveranstaltung zum Klimaschutzkonzept

BAD SCHWARTAU. Am Mitt-
woch, 6. Marz, findet von 18 bis
19.30 Uhr die Auftaktveranstal-
tung zur Erstellung des Klima-
schutzkonzeptes der Stadt Bad
Schwartau in der Mensa der Eli-
sabeth-Selbert-Gemeinschafts-
schule, SchulstraBe 8-10, in Bad
Schwartau, statt.

Zu diesem Abend sind Br-
ger:iinnen sowie Akteur:innen
aus Ehrenamt, Initiativen, Politik,
Wirtschaft und Verwaltung herz-
lich eingeladen. , Die Beteiligung
am Klimaschutzkonzept ist eine
groBe Chance, Bad Schwartaus

Zukunft aktiv mitzugestalten”,
so Thies Fellenberg, Klimaschutz-
manager der Stadt, der sich auf
eine rege Teilnahme freut.

STRATEGISCHE AUSRICHTUNG
DER KLIMASCHUTZAKTIVITATEN

Der Klimaschutz in Bad Schwar-
tau soll in den nachsten Jahren
schneller voranschreiten. Die
Stadt Bad Schwartau hat im Au-
gust 2023 ein Klimaschutzma-
nagement eingerichtet, um die
Klimaschutzaktivitaten der Stadt
strategisch  auszurichten und

unter Beteiligung der Offentlich-
keit ein integriertes Klimaschutz-
konzept zu erarbeiten. Ziel ist es,
kurz-, mittel und langfristige
MaBnahmen zu initiieren, die ge-
eignet sind, die Treibhausgas-
emissionen bis zum Jahr 2045
kontinuierlich zu reduzieren.
Ablauf der Auftaktveranstal-
tung
e BegriBung durch Blrgermeis-
terin Dr. Katrin Engeln;
e Vorstellung des Klimaschutz-
managers Thies Fellenberg und
der Hamburg Institut Consulting
GmbH;

eEinfUhrung in die kommunale
Klimaneutralitat;
eErlduterung der Herangehens-
weise zur Erstellung des Klima-
schutzkonzeptes,
eAusblick auf die weitere Ak-
teursbeteiligung.

O Fiir die Teilnahme wird um An-
meldung per E-Mail an thies.fel-
lenberg@bad-schwartau.de oder
per Telefon unter 0451 2000-2614
bis zum 4. Mérz gebeten, um bes-
ser planen zu kénnen. Wer sich
spontan zur Teilnahme entschei-
det, ist ebenfalls willkommen.

"'Gememsam
nachhaltiger leben

Liebe Kindergédrten und Grundschulen,
jetzt seid ihr dran!

Macht mit bei unserem gro3en Nachhaltigkeits-
Ideenwettbewerb fiir Kindergarten und Grundschulen!

® Gesucht werden eure Ideen zum Umwelt- und
Klimaschutz im Sinne der Nachhaltigkeit.

® Es bleibt euch Uberlassen, wie ihr eure Ideen prasentiert
® 1. Preis Kindergarten und Grundschulen: je 2.000,- Euro

® |hr misst euch bis spatestens 25.03.24 auf der Website
anmelden und eure Ideen einreichen.

Alles tiber den LUV Green Days Ideenwettbewerb Kids
auf www.luvshopping.de/greendays/kids

Auf die Plédtze,
fertig, los!

Bis 25. Marz~
anmelden!

Holt euch die Infos
QR Code scannen

LUV

SHOPPING

Dénischburger Landstr. 81 | 23569 Liibeck | www.luvshopping.de @

Lidl lohnt sich

Offizieller Partner

Frithjahrsputz: Ratekau sucht Helfer

RATEKAU. Helfer erwnscht: Der
landesweite  Friihjahrsputz  am
Sonnabend, 9. Marz, wird in nahe-
zu allen Ortschaften der Gemeinde
Ratekau stattfinden. Die Treffpunk-
te: Sereetz (Parkplatz Sportplatz,
10 Uhr), Ovendorf (Buskehre, 10
Uhr), Techau (Gemeinschaftshaus,
10 Uhr), Luschendorf (Feuerwehr-
haus, 10 Uhr), Hobbersdorf (Schau-

kasten, 14.30 Uhr). Eine weitere
Putzaktion ist fiir den 23. Mérz vor-
gesehen in den Dorfschaften Of-
fendorf (,, Milchbock”, Zum See, 10
Uhr), Kreuzkamp (Parkplatz Son-
nenbergsredder, 10 Uhr), Warns-
dorf (Feuerwehrhaus, 10 Uhr) und
Pansdorf (Feuerwehrhaus, 10 Uhr).
Alle Helfer erhalten im Anschluss
einen Imbiss.

Turbulente Komodie
,Verriickt hoch zwei”

AHRENSBOK. Die Theatergruppe
Ahrensbok pasentiert unter der Re-
gie von Jens Kraushaar ihr neues
Stlck ,Verrtickt hoch zwei” von
Ludwig Pausch. Die Handlung dreht
sich um die Begegnung von Marie
und Julius auf der Hochzeit gemein-
samer Freunde. Die Auffiihrungen

findenam 1. Mé&rz um 20 Uhr, am 3.
Marz um 17 Uhr, am 6. Méarz um 20
Uhr, am 8. Mérz um 20 Uhr, am 9.
Marzum20Uhr,am 10. Mérzum 15
Uhr,am 12. Mérzum 20 Uhrund am
15. Mérz um 20 Uhr im Birgerhaus
Ahrensbok statt. Karten sind erhalt-
lich bei , Wohnideen von Steen”.

Marchenreise
um die Welt

STOCKELSDOREF. Der Offene Se-
niorlnnen-Treff bietet am Mitt-
woch, 6. Méarz, um 14.30 Uhr im
Martin-Luther-Haus, ~ Schulweg
1a, ein besonderes Programm:
Eine Marchenreise um die Welt mit
musikalischen Klangen. Vortra-
gende sind die Marchenerzahlerin
Annegret Kranz-Kniesel und Su-
sanne Ingenerf mitihrer Querflote.

Reparaturcafé in
Sereetz

SEREETZ. Unter dem Motto Repa-
rieren statt Wegwerfen findet am
Sonnabend, 9.Marz, das nachste
Reparaturcafé in Sereetz statt. Im
Kirchengemeindehaus, RingstraBe
25, stehenvon 11 bis 15 Uhr ehren-
amtliche Spezialisten bereit. Repa-
riert wird ein Teil pro Person. Es gibt
auch einen Bicherflohmarkt.

Workshop fiir
Frauen am 9. Marz

RATEKAU. Anlasslich des Weltfrau-
entags findet am Sonnabend, 9.
Marz, der Workshop |, Sei selbst dein
Fels in der Brandung” statt. Die
Stress- und Burnouttherapeutin Bar-
bel Adam wird den Kurs von 10 bis
12 Uhr im Familienzentrum Ratekau
leiten. Die Gleichstellungsbeauf-
tragte der Gemeinde Ratekau, Sonja
Sesko, organisiert den Workshop.
Im Workshop geht um das Erkennen
der eigenen inneren Antreiber und
auch um die Selbstfirsorge. Die Teil-
nahme ist kostenfrei. Eine Anmel-
dung ist notwendig und ab sofort
per E-Mail bei der Organisatorin
maoglich: ssesko@ratekau.de.

Unterstiitzung mit Handy & Co.

Digitale Angebote der AWO, Kreisverband Libeck

Angebot Ort

Adresse

Kreisverband
Liibeck e.V.

AWO

Zeit

Smartphone Sprechstunden
kostenlos, ohne Anmeldung

AWO Treff BrolingstraBie
AWO Treff Marli

AWO Treff Hochschulstadtteil
AWO Treff Roter Hahn

AWO Treff Buntekuh

AWO Treff Biirgerhaus

23554 Liibeck, BrolingstraBe 16
23566 Liibeck, Laverhofstrafe 37
23562 Liibeck, Paul-Ehrlich-Str. 5a
23569 Liibeck, Tannenbergsir. 1
23558 Liibeck, Korvettenstrafie 77
23554 Liibeck, Elmar-Limberg-Platz 6

Mittwochs ~ 14:00-15:00 Uhr
Mittwochs ~ 16:30-17:30 Uhr
Donnerstag  10:00-11:00 Uhr
Freitags ~ 10:00-11:00 Uhr
Freitags ~ 17:00-18:00 Uhr
Freitags ~ 17:00-18:00 Uhr

PC-Gruppe
PC/Smartphone-Gruppe

Beratung und Tipps zu
PC/Tablet/Smartphone
kostenlos, ohne Anmeldung

AWO Treff Buntekuh
AWO Treff Schlutup
AWO Treff Brolingstrafie

23568 Libeck, Laver Weg 1

23558 Liibeck, Korvettenstrafie 77

23554 Liibeck, BrolingstraBe 16

Montags ~ 9:00-12:00 Uhr
Donnerstags 9:30-11:30 Uhr
Mittwochs ~ 14:00-15:00 Uhr

Smartphone /Tablet-Kurse

3x 2 Stunden in Kleingruppen
von 3 Personen. Preis 30,- €
mit Anmeldung

@ 045179 88 4-0

AWO Treff Brolingstrafie
AWO Treff Buntekuh

23554 Liibeck, Brolingstrafie 16
23558 Liibeck, Korvettenstrafie 77

Montags ~ 16:00-18:00 Uhr

Weitere Informationen: AWO-Kreisverband Lubeck
Grofle Burgstr. 51, 23552 Libeck

Tel.: 0451 - 79 88 4-16

t.stender@awo-kreisverband-luebeck.de

GROSSER
SONDERVERKAUF

| DO.,7.3.-SA.,9.3.,10 - 16 UHR |

Karten-
zahlung
mdglich

Bis zu

-60%

glinstiger

deiner Sparpreise

Liibeck,
Berliner Straf3e 14

Lidl Dienstleistung GmbH & Co. KG, Bonfelder Str. 2,
74206 Bad Wimpfen. Namen und Anschrift der
regional titigen Unternehmen unter www.lidl.de/
filialsuche oder 0800 4353361. Fir Druckfehler
keine Haftung. 'Aktionsware von Umtausch und
Geld-zurlick-Garantie ausgeschlossen. Hersteller-
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