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Offene
Sprechstunde

RATEKAU. Zur offenen Sprech-
stunde ladt Burgervorsteher Daniel
Thomaschewski alle Burger der Ge-
meinde Ratekau ein. Sie findet im-
mer am ersten Dienstag des Mo-
nats von 16 bis 17.30 Uhr im Fami-
lienzentrum (Biro 4), RosenstralBe
3 in Ratekau statt. Eine Terminver-
einbarung ist nicht erforderlich.
Konkrete Anliegen kénnen vorab
per E-Mail angekindigt werden.
Kontakt:  d.thomaschewski@ic-
loud.com.

LLicht an”
in GroB Parin

BAD SCHWARTAU. Der Verband
Wohneigentum Grof Parin/Rense-
feld und die Freiwillige Feuerwehr
GroB Parin veranstalten auchin die-
sem Jahr am 1. Advent wieder ihr
traditionelles ,Licht an”. Wer also
gerne dabei sein mochte, wenn am
Sonntag, 3.Dezember, um 17 Uhr
die Lichter am Grof3 Pariner Weih-
nachtsbaum , entziindet” werden,
ist herzlich eingeladen am Gerate-
haus vorbeizukommen. Fir das
leibliche Wohl wird auch gesorgt.

Neue Software
fur die Bibliothek

EUTIN. Die Bibliothekssoftware
in der Kreisbibliothek Eutin wird
flr eine bessere Abwicklung der
Ausleihe als auch der Recherche-
funktionen modernisiert. Im Zu-
ge der Umstellung auf das neue
Programm muss daher die Biblio-
thek am 7. und 8. Dezember lei-
der geschlossen bleiben. Wah-
rend der SchlieBzeit konnen kei-
ne Medien zurlickgebracht wer-
den, es fallen selbstverstandlich
keine VersaumnisgebUhren an.
Am Sonnabend, 9. Dezember,
offnet die Bibliothek fur ihre Le-
ser/innen wieder zu den ge-
wohnten Offnungszeiten. Vom
6. bis einschlieBlich 10. Dezem-
ber stehen auBerdem der Kun-
denkatalog, die Kundenkonten,
die Rubrik der Neuheiten, das
Online-Medienangebot der
,Onleihe zwischen den Mee-
ren”, ,Filmfriend”, die Lexika
von Brockhaus als auch die
Datenbanken von Munzinger
nicht zur Verfiigung.

BAD SCHWARTAU. Am kom-
menden Montag, 27. November,
wird um 17 Uhr der Bad Schwar-
tauer Weihnachtsmarkt auf dem
Marktplatz eroffnet. Vor und
nach einer Ansprache der Stadt-
vertretung wird der Chor der
Grundschule Cleverbriick unter
der Leitung von Hedwig Geske
festliche Weihnachtslieder auf
der Buihne prasentieren.

Besondere Neuheiten des
Weihnachtsmarktes: Eine Pop
up-Hitte  mit  wechselnden
Standbetreibern, ein Pfefferku-
chenhaus, aus dem auf Basis
eines alten Schwartauer Fami-
lienrezeptes Pfefferntisse ver-
kauft werden, und eine Tiroler
Schirmbar, die fur gesellige
Abende auch exklusiv gemietet
werden kann.

Fir die kleinen Besucher ste-
hen neben den verschiedenen
kulinarischen Kostlichkeiten ein
Karussell sowie eine Bimmelbahn
bereit. Darliber hinaus wird der
Bad Schwartauer Zwergenwald
seine Tore in der Markttwiete 6ff-
nen. Seit mehr als 30 Jahren be-
geistern die Hauschen mit den
Zwergen, die Rolf Kirsten er-
schaffen hat, Klein und Grof. Die
rund 130 Wichtel, die in ihren
kleinen Stuben backen, kochen,
topfern, speisen oder saunieren

Der Weihnachtsmarkt in Bad Schwartau erstrahlt wieder mit viel Lichterglanz auf dem Marktplatz.

begeistern jedes Jahr aufs Neue
kleine und groBe Besucher.

Ein weiterer Anziehungspunkt
des Weihnachtsmarktes drfte

die Event-Biihne auf dem Markt
werden. Am Eréffnungstag wird
dort nach einer kleinen Anspra-
cheum 17 Uhrvon Blrgermeiste-

rin Katrin Engeln unter anderem
Joe Green aufspielen. Mit dem
Party-Duo Hit-Skip, die an allen
Freitagen ab 18 Uhr fur Unterhal-

Weihnachtsmarkt wird eroffnet

Nach einer Ansprache von Birgermeisterin Katrin Engeln wird am Montag unter anderem Joe Green aufsplelen

Foto: Sebastian Prey

tung sorgen, der LUbecker Frei-
beutermukke und Mace Sharp
and the Halebops sind etablierte
Bands am Start. PM/LN

STOCKELSDORF.  Gemeinsam
singen —gerade in der Adventszeit
macht das Kindern und Erwachse-
nen gleichermaBen SpaB3. Eine Ge-
legenheit dazu gibt es am Sonn-
abend, 2. Dezember, um 17 Uhrin
der Stockelsdorfer Kirche. Die Fa-
ckenburger Liedertafel von 1883
ruft auf zum gemeinsamen Ad-
ventssingen flr Jung und Alt. Ge-
sungen werden zusammen mit
dem Publikum bekannte und be-
liebte Advents- und Weihnachts-
lieder unter der Leitung von Mi-
chael P. Schulz. Der Eintritt ist frei,
gern wird jedoch eine Kollekte fiir
die Chor- und Kirchenmusik ent-

gegengenommen. Foto: HFR

Adventssmgen fur Iung und Alt

Entspannter Start

in die Beikost

STOCKELSDORF. Das Familien-
zentrum Lebenshilfe ladt am Mitt-
woch, 29. November, um 18 Uhr zu
dem Vortrag , Entspannter Start in
die Beikost"” in das Gemeindehaus
LohstraBe 146, in Stockelsdorf. Mit
zunehmendem Alter des Kindes
steigt das Interesse an verschiede-
nen Nahrungsmitteln und das Es-
sen mit dem Loffel. In dem Work-
shop mochte Tina Westergreen,
Trageberaterin und Ernahrungsco-
ach fur Beikost, Eltern fir das The-
ma sensibilisieren. Anmeldung bis
zum 27. November unter Telefon
0451/2929328 oder familienzent-
rume@lebenshilfe-ostholstein.de

Gospel
zum Advent

SEREETZ. Am Sonnabend, 2. De-
zember, ist wieder das Gospelen-
semble ForYourSoul um 19 Uhr mit
einem groBen Konzert in der Schiff-
lein Christi Kirche in Sereetz zu erle-
ben. Die leidenschaftlichen Stim-
men aus ganz Norddeutschland—je-
de auch solistisch zu héren —présen-
tieren ihr gemeinsames, mitreiBen-
des Programm. Viele der Gospel-
songs sind aus der Feder ihres Men-
tors Dr. E. Wayne Evans (Musikpas-
torin St. Louis USA), andere sind be-
kanntere Klassiker der modernen
Gospelmusik. Der Eintritt ist frei —
Spenden sind willkommen. Weitere
Infos foryoursoul.de

MASSAGELEISTUNGEN
sum besonders entsp
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Jeder Mensch hat eine Berufung.
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Spendenkonto:
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Spenden Sie gegen Blutkrebs. Lassen Sie sich jetzt als Stammzellspender registrieren.
Alle Infos zur Stammzellspende finden Sie unter www.dkms.de

Wir besiegen Blutkrebs.

Was tun bei

ARTHROSE?

Wenn die zarten Gelenke der
Finger von Arthrose betroffen
sind, bilden sich oft in Nahe der
Fingernéagel entziindete Knét-
chen und Knochenanlagerun-
gen. Auch verbiegen sich die
Finger immer mehr zur Seite.
Betroffene leiden nicht nur an
den Schmerzen und den enor-
men Einschrankungen im tag-
lichen Leben, sondern auch
an diesen sichtbaren Verande-
rungen ihrer vormals schénen
Hénde. Kann hier die Radio-
therapie, wenn sie rechtzeitig
angewandt wird, dies alles ver-
hindern? Und was kann man
selbst zur Linderung beitra-
gen? Hierzu und zu allen ande-
ren Anliegen bei Arthrose gibt
die Deutsche Arthrose-Hilfe e.V.
in ihrem Ratgeber , Arthrose-
Info“ wertvolle Empfehlungen,
die jeder kennen sollte. Eine
Sonderausgabe des ,Arthrose-
Infos“ kann kostenlos ange-
fordert werden bei: Deutsche
Arthrose-Hilfe e.V., Postfach
110551, 60040 Frankfurt (bitte
gern eine 0,85-€-Briefmarke
fir Rickporto beifiigen) oder
gern per E-Mail an: service@
arthrose.de (bitte auch dann
mit vollstdndiger Adresse fir
die Zusendung des Ratgebers).
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