LUBECK

WOCHENSPIEGEL

Immer mehr E-Ladesaulen

Die Zahl der E-Ladesaulen in Libeck
wachst stetig. Die Stadtverwaltung meldet

einen Ausbaurekord.

Neuer Fahrplan ab 14. Dezember

Der Fahrplanwechsel in Libeck bringt viele
Anderungen mit sich — auch wegen der
Sperrung der Mihlentorbricke.
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Weihnachtsmarkt fiir Kinder

Die Weihnachtsstadt des Nordens bietet
zahlreiche Highlights fur Kinder und Fami-
lien. Viele davon sind kostenlos.

Zustellung: 0451/144-1826
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Konferenz in
St. Gertrud

ST. GERTRUD. Im Namen der
Stadtverwaltung der Hansestadt
LUbeck ladt Blrgermeister Jan
Lindenau die Anwohnenden des
Stadtteils St. Gertrud am Mitt-
woch, 10. Dezember, zur Stadt-
teilkonferenzin die Aula der Tho-
mas-Mann-Schule, Thomas-
Mann-Stral3e 14, ein. Der Beginn
ist um 19 Uhr, Einlass ab 18.30
Uhr. Eine Anmeldung ist nicht
notwendig. Auf den Platzen wer-
den Fragekarten ausgelegt, um
sicher zu stellen, dass alle Anlie-
gen beantwortet werden. Diese
kdnnen am Ende der Veranstal-
tung in eine Box eingeworfen
werden. Es erfolgt dann auf je-
den Fall eine schriftliche Beant-
wortung. Alle Fragen und Ant-
worten werden nachtraglich do-
kumentiert undim Internet unter
www.luebeck.de/stadtteilkonfe-
renzen verdffentlicht.

Chorkonzert in der
Kirche St. Gertrud

ST. GERTRUD. Der Kammerchor
Vocapella Lubeck 14dt zu einem
Chorkonzert am Sonntag, 7. De-
zember, um 17 Uhrin die St.-Ger-
trud-Kirche am Stadtpark, Bon-
nusstraBe 1, ein. Neben klassi-
scher Adventsliteratur unter dem
Motto ,Maria durch ein Dorn-
wald ging” werden moderne
Kompositionen von Eric Whita-
cre, Arvo Part und Mark Agpasa
gesungen. Das Konzert wird von
Kirchenmusikdirektor Peter
Wolff geleitet. Der Eintritt ist frei,
Spenden sind willkommen.
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Karten gewinnen fiir
,Lucia di Lammermoor”

+Lucia di Lammermoor”, Gaetano Donizettis
Oper indrei Akten mit einem Libretto von Salvadore
Cammarano nach Walter Scott, ist ab 20. Dezem-
ber wieder im Theater Libeck zu erleben. Fir diese
Vorstellung in italienischer Sprache mit deutschen
Ubertiteln am GroBen Haus, verlosen wir 3 x 2 Kar-
ten. Beginn ist um 19.30 Uhr.

Donizettis Oper gilt als Héhepunkt des Belcanto:
distere Tragddie aus dem hohen Norden ebenso
wie Fest der Stimme, im Zentrum Lucias legendéare
. Wahnsinns-Szene”. Obwohl sie Edgardo (Kons-
tantinos Klironomos) liebt, zwingt ihr Bruder Lucia

(Ashton Sophia Theodorides) zwecks Machterhalt
zu einer politischen Heirat — anstatt sich zu fugen,
ersticht Lucia in der Hochzeitsnacht den Brautigam.
Regisseurin Anna Drescher fragt in ihrer Inszenie-
rung, wer hier wirklich ,,wahnsinnig” ist: Lucia, oder
die Gesellschaft, in der sie lebt? Foto: TL/ Olaf Malzahn

© Karten gewinnen kann, wer uns am Sonnabend
oder Sonntag, 6. oder 7. Dezember, unter Telefon
0137/ 800 36 14 anruft. (Telemedia interactive GmbH;
Kosten pro Anruf 0,50 Euro aus dem deutschen Fest-
netz und aus dem Mobilfunknetz).
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Das Erlebnisy

Sichtbar:
NARBE einer
Operation l_..f‘i‘ d

SCHMERZEN DURCH NARBEN
UND NARBENSCHMERZ

Unser ScaRemedy® Narben-Konzept — schnell, effizient und nachhaltig.
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FREILICHTBUHNE

LUBECK
ab 19:00 Uhr

Vorverkauf:
Litheck und Travemiinde
Marketing GmbH,

FLOHMARKT
CITTI-PARK Libeck im Porkbaus

fumile Reinbek -iherdoctt méglich
TEL.: 04102 / 319 39 i

www.hochberg.tv ©
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Rolli-Taxi
610 29 29

Holstentorplatz 1,
23552 Lubeck,
Tel: 0451-8899700
Lilbeck-Ticket,
Tel:0451-61 95 666
sowie online:

Unsichtbar:
VERKLEBUNGEN

ZENTRUM FUR 71}‘* """/ “’“/”“-

INTEGRATIVE MEDIZIN BORNEMANN

VERWACHSUNGEN
im Bauchraum
(peritoneale Adhasionel

TEPPICH OUTLET

Auslegeware. MaRteppiche.

50-907%

>600 Einzelstiicke auf Lager.| Verlegung.
wohnen‘ sparen oas:. 484820

BrockesstraRe 69 - Liibeck

Schmerztherapie/ Osteopathie/ Chiropraktik/ Triggerstosswellen/Naturheilverfahren

Telefon: 0451 - 79 80 99/ Termine nach Vereink

g/ www.zfim-b de

Aktion bis 31.12.25

auf
Lieferung.

ws-luebeck.de

DAS FUTTERHAUS
¥ Schwartauer Landstr. 6a

DAS FUTTERHAUS
¥ Lubeck, Geniner StraBe

WIR SIND NACHHALTIG

Bei der Herstellung von Zeitungsdruck-
papieren wird nahezu 100% Altpapier

eingesetzt.
D
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- auf zwei Artikel
- Threr Wahl Guiltig bis 12.12.2025

! Ein Artikel entspricht einer Verkaufseinheit (z.B. einer

Quelle: BDZV

i Dose). Nur ein Coupon je Einkauf und Person auf vorréti-
i ge Ware. Ausgenommen sind Geschenkkarten, reduzierte
i Ware, Tiere, Aquarien/-Kombinationen, Pferdefutter und
i Reitsportzubehor, Hobbyfarming-Futter/-Zubehor sowie
i Druckerzeugnisse. Nicht kombinierbar mit anderen Ra-
| batten, Gutscheinen und Aktionen. Einmalig gultig bei
i Vorlage dieses Coupons vom 15.11. bis 12.12.2025 in den
i DAS FUTTERHAUS-Markten Schwedt/Oder und Neuruppin.

DAS FUTTERHAUS
¥ Lubeck, Ratzeburger Allee 127
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Solar.

ALLES AUS EINER HAND

PHOTOVOLTAIK

vom Fachbetrieb vor Ort
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@) fachgerechte Montage

 individuelle Fachberatung @) zuverlassig und kostengtinstig
) schnell und professionell

Rudolf-Diesel-Str. 22, 23617 Stockelsdorf | 0451-120 150-0
info@dachsolar.de | www.dachsolar.de

Bestattungsinstitut
Friedrich-W. Zunft
Friedhofsallee 1a, 23554 Liibeck

Wir sind téglich 24 Stunden
fiir Sie erreichbar.

Tel. 04 51/49 12 32

Erd- u. Feuerbestattungen
auf allen Friedhofen
Waldbestattungen
Seebestattungen

Bestattungsvorsorge und
Beratung kostenlos

" Gold & Silber ”

Wir zahlen hohe Preise
fiir Besteck und Schmuck,
Brillanten und Uhren, Miinzen,
Zahngold und Bernstein

ANTIK & KUNST

Breite Str. 4 neben der Schiffergesellschaft
direkt am Koberg
& 72556 ° Gutachten

Mo. geschlossen
Di-Fr.  10-16 Uhr
Samstag 11-16 Uhr

Suche alte Orden und Bilder
] www.goldankauf-dose.de [}

Fiergolia
Sonnenschutz und Sicherheit
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AUTO ADAM

kauft
fast jeden Pkw & Lkw

auch defekt, Unfall-/Totalschaden
Sofort Bargeld, prompte
Abmeldung u. Abholung

24-Std.-Tel.-Service, auch sonntags
Rufen Sie an,

0451/57010

HL, Roggenhorster StraBe 13

www.AUTO-ADAM.de
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0. C. KATRE-ScHMUCK

« Batteriewechsel sofort
2 Wir kaufen:
e Gold, Silber,
Platin, Schmuck, .
Diamanten, Zahngold;

Bernstein, Luxusuhren
MUHLENSTR. 19 - LUBECK = 0451/9 89 89 29

&o@ TR S
GOLDRHKNE -TRATRINGE FREUNDSCHAFTSRNGE
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@ OSTSEE MEDIZINTECHNIK

SANITATSHAUS & ORTHOPADIETECHNIK

Sanfte Wérm'e,

tiefe Entspannung -
auf Knopfdruck.

15%

WEIHNACHTS-
RABATT’

AUF BEURER
PRODUKTE

UNSERE SANITATSHAUSER IN IHRER NAHE:

LUBECK

LUBECK

LUBECK
TRAVEMUNDE
TIMMENDORF STR.
EUTIN

Estlandring 7
Schlutuper Str. 7
Moislinger Allee 6b
Am Dreilingsberg 7
Birkenallee 1
Elisabethstr. 16 - 18

Tel. 0451 290 71 50
Tel. 0451 582 412 88
Tel. 0451 498 25 43
Tel. 04502 880 97 07
Tel. 04503 898 98 72
Tel. 04521 794 18 09

www.ostsee-medizintechnik.de

* Der Rabatt bezieht sich auf die hier beworbenen Produkte von Beurer aus unserem
Sortiment im Privatverkauf und wird bei Kaufabschluss der Gesamtsumme abgezogen.

Giiltig bis Ende Dezember 2025.
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Die perfekte Geschenkidee
zu Weihnachten <5
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MUSIK- UND KONGRESSHALLE

VVK: SchlagerTickets.com, MuK Tel. 0451-7904400 & an allen bek. VVK-Stellen

Anderungen maglich!

ekage:,

www.THOMANN-Management.de | Burgebrach
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SCHLICHTING

35%

auf den Nahlohn
Ihrer neuen Dekoration

 nicht in bar auszahlbar oder mit
anderen Aktionen kombinierbar

* Kkostenloses AufmalB

e Angebot gilt bis 31.01.2026
e Rabatt nur fiir Neubestellungen

Rabatt nur gegen
Vorlage dieser Anzeige
bei der Bestellung

Unsere Winterangebote

Professionelle
Schneiderei

fiir Gardinen gesucht

35%

auf mafgefertigte Plissees,
ausgewahlte Kollektion

e nicht in bar auszahlbar oder mit
anderen Aktionen kombinierbar

 kostenloses AufmaRB

e Angebot gilt bis 31.01.2026

 Rabatt nur fiir Neubestellungen

E-Ladesaulen in Liibeck:
Wie gut ist die Infrastruktur?

Die Stadtverwaltung meldet einen Ausbaurekord — ADAC sieht dennoch Probleme.

LUBECK. PI5tzlich waren die La-
desaulen da. Mitten auf Marli —
auf einer 6ffentlichen Parkflache
in der BulowstraBe — stehen seit
einigen Monaten zwei Ladesau-
len fur E-Autos mit vier Lade-
punkten. Entstanden sind sie ge-
fuhlt Gber Nacht. Sie gehéren zu
einer Infrastruktur, die laut der
Stadtverwaltung stetig wachst.

. Der Ausbau der 6ffentlich zu-
ganglichen Ladeinfrastruktur far
Elektrofahrzeuge in  Lubeck
schreitet erfolgreich voran. Be-
reits im ersten Halbjahr 2025
wurde das von der Blrgerschaft
beschlossene Ziel von 452 Lade-
punkten im Stadtgebiet Uber-
troffen”, schreibt die Stadtver-
waltung in einer neuen Presse-
mitteilung. Derzeit gebe es in LU-
beck bereits 601 6ffentlich zu-
gangliche Ladepunkte.

601 E-LADEPUNKTE
GIBT ES IN LUBECK

Das aktuelle Ladesdulenregister
der Bundesnetzagentur weist fir
Lubeck und Lubeck-Travemiinde
ebenfalls 601 Ladepunkte aus.
Davon sind 462 normale Lade-
punkte, lediglich 139 sind in der
Liste als Schnellladepunkte aus-
gewiesen.

Laut ADAC Schleswig-Holstein
istaber genau das ein Grundprob-
lem in der Ladeinfrastruktur. ,, An
einer normalen Ladesdule kann
ein Ladevorgang bis zu acht Stun-
den dauern”, erklart Rainer Preg-
la, Pressesprecher des ADAC.
Schnellladesaulen sind laut Pregla
viel effektiver: An den Geraten
kénne man die Batterie in 20 bis
30 Minuten auf 80 Prozent laden.

~AUSBAUTEMPO
IST NICHT HOCH GENUG"

.ES mag sein, dass der Ausbau
hier und da gut voranschreitet”,
sagtPregla. ,,Das Tempo des Aus-
baus ist bei Weitem aber nicht
hoch genug, wenn man der E-
Mobilitdt in Deutschland zum
Durchbruch verhelfen mochte.”

Der ADAC kritisiert auBerdem
die Intransparenz vieler Ladevor-
gange. An einigen Saulen gelan-

ge man als Kunde nur Uber QR-
Codes zu den Abrechnungsmo-
dalitaten. , Es muss zudem mog-
lich sein, dass der Kunde weiB,
wie viel er bezahlen muss”, sagt
Rainer Pregla. ,Haufig erfahren
Nutzer das aber erst Uber ihre
Kreditkartenabrechung.”

GIBT ES IN LUBECK ZU WENIG
SCHNELLLADEPUNKTE?

In Libeck wird nur ein Teil der La-
depunkte von der Hansestadt
selbst betrieben. , Die Stadtwer-
ke Lubeck haben derzeit 198 6f-
fentlich zugangliche Ladepunkte
an 48 Standorten im 6ffentlichen
StraBenraum”, erklart das Pres-
seamt. 40 davon seien Schnellla-
depunkte. Zudem gebe es sechs
Express-Lader exklusiv fur das Ta-
xi- und Mietwagengewerbe. In
diesem Jahr sollen noch 52 wei-
tere Ladepunkte und zwei

In der BiilowstraBe auf Marli stehen zwei E-Ladesaulen der Stadtwerke Liibeck.

Schnellladepunkte fiir Taxis hin-
zukommen.

Fir 2026 plante die Stadt nach
eigenen Angaben urspriinglich
rund 160 weitere Ladepunkte.
Doch die Plane haben sich gean-
dert. Denn aufgrund der Marktent-
wicklung wollen die Stadtwerke
das Ausbauziel fir 2026 anteilig auf
das Jahr 2027 verschieben. ,Der
Anteil neu zugelassener Elektro-
fahrzeuge unterliegt Schwankun-
genundistimvergangenen Jahr zu-
rickgegangen”, erklart die Stadt-
verwaltung. Grinde hierflr seien
das Auflaufen des Umweltbonus,
Preisentwicklungen sowie Unsi-
cherheiten in der Férderlandschaft.

WENIGER NEUE
LADEPUNKTE 2026

FUr Rainer Pregla vom ADAC
fehlt hier aber einer der wichtigs-
ten Grunde: Es wirden weniger

Foto: Oliver Pries

E-Autos verkauft, weil die Lade-
infrastruktur ~ einfach  nicht
schnell genug wachse. Fir den
ADAC-Sprecher bei3t sich der
Hund an dieser Stelle in den
Schwanz.

Die Stadtverwaltung indes teilt
die Ansicht der Stadtwerke LU-
beck: , Mit der bedarfsorientier-
ten Anpassung bleibt die Hanse-
stadt LUbeck auf Kurs: Ausbau
der Ladepunkte, Sicherung der
Versorgung und Forcierung der
Antriebswende — in Anbetracht
des Markthochlaufs fir Elektro-
fahrzeuge.”

Auf Marli werden die beiden
Ladesaulen an diesem Morgen
nichtzum Laden genutzt. Drei der
dazugehorigen Parkplatze ste-
hen leer, auf einem parkt statt
eines E-Fahrzeugs ein Ver-
brenner. Im Quartier ist der Park-
druck hoch —fiir Verbrenner- und
flr E-Auto-Fahrer. oP

ADVENTSKALENDER

Taglich Turchen offnen
und tolle Preise gewinnen

Jetzt mitmachen unter:
www.LN-online.de/adventskalender
oder einfach den QR-Code scannen

Die Teilnahme ist taglich bis einschlief3lich 24. Dezember maglich.
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Neuer Busfahrplan in Liibeck
gilt ab 14. Dezember

Sperrung der Miihlentorbriicke verursacht Anderungen — Zwei neue Haltestellen.

LUBECK. Vor einem Jahr hat Li-
beck den Busfahrplan grundle-
gend Uberarbeitet. Mit Erfolg:
Die Fahrgastzahlen sind gestie-
gen. Auch diesmal stehen zum
Fahrplanwechsel am 14. Dezem-
ber Anderungen an. Diesmal sind
sie allerdings gréBtenteils unfrei-
willig. Stadt und Stadtwerke LU-
beck mobil mussen auf die Sper-
rung der Muhlentorbricke fur
schwere Fahrzeuge und auf die
Sperrung des Skandinavienkais
fur den Busverkehr reagieren.
Die Sperrung der Muhlentor-
bricke betrifft die Linien 1, 2, 4,
6,7,8,9,15,16,25und 26 sowie
die Regionalbuslinien 8710 und
8720 der Autokraft. Die Linie 7
fahrt kinftig vom Berliner Platz
aus Uber Possehl- und WallstraBe
indie MUhlenstraBe. Die anderen
Linien werden Uber Hixtertoral-
lee, Rehderbriicke, Krahen- und
WahmstraBe geleitet.

LINIE 4 FAHRT
ZUM ZOB

Die Linien 15 und 25 fahren kiinftig
nicht mehr in die Altstadt, sondern
vom Miuhlentorplatz aus direkt
zum Gustav-Radbruch-Platz. Die
Linie 4 steuert kinftig von GroB
Gronau Uber die Altstadt den Zob
an. Dernérdliche Teil der bisherigen
Route zum Heiweg wird von der
neuen Linie 41 Gbernommen. Die-
se beginnt und endet am Gustav-
Radbruch-Platz. Sobald die Arbei-
ten in der Beckergrube im Novem-
ber 2026 beendet sind, werden die
Linien3,10,11,12,21,30,31, 34,
40 und 50 nicht mehr durch die
WahmstraBe fahren.

Auf die Haltestellen Wahmstra-
Be und Kohlmarkt kommt wegen
der Umleitungen eine hohe Aus-
lastung zu. Der Ein- und Ausstieg
wird dort deswegen Uber alle Tu-
ren des Busses mdglich sein. Bei
Bedarf sollen weitere MaBnah-
men ergriffen werden.

Das Hafenhaus in Travemiinde
erhalt eine neue Anbindung, der
bisherige Pendelbus entféllt. Die
Linie 50 wird von dort aus in Rich-
tung LUbecker Innenstadt fah-

Vor allem Fahrgaste, die in die Altstadt wollen, miissen sich umstellen. Es gelten mehrere Umleitungen.

Foto: Agentur 54°

ren, die Linie 35 fahrt tGber die
B75 nach Travemiinde. Die Fahrt-
route soll den Ortsteil Ivendorf
entlasten. Dort entfallen klnftig
dreiFahrten pro Stunde undRich-
tung. Die Linien 30 und 40 ver-
kehren dort weiterhin.

Die Linie 16 bedient das neue
Gewerbegebiet Semiramis halb-
stindlich. Hierfir wurde die
neue, barrierefreie Haltestelle
Langensahl eingerichtet. Die
neue Siedlung am Lauerhofer
Feld wird ab dem Fahrplanwech-
sel mit den Linien 11, 21 und 41
angebunden sein. Die Haltestelle
heiBt Grunfeldt Ring. In anderen
Stadtteilen, etwa in Buntekuh,
Kicknitz oder Moisling, wurden
Abfahrtszeiten leicht verscho-
ben, um AnschlUsse besser aufei-
nander abzustimmen.

Derneue Fahrplanist untermo-
bil.swhl.de abrufbar. Es wird ihn
aber auch wieder in gedruckter

Schiutup

Eher Kuufhet

Form geben. , Die Sperrungen an
zentralen Stellen des Lubecker
Stadtgebiets sind planerisch ein
Kraftakt”, sagt Bausenatorin Jo-
anna Hagen (parteilos). ,,Unsere
Mitarbeitenden werden alles da-
far tun, den Busverkehr auch bei
den notwendigen Umleitungen
so reibungslos wie moglich zu
gewahrleisten”, sagt Andreas
Ortz, Geschaftsfihrer der Stadt-
werke Libeck Mobil.

Die Fahrplananderungen in
den Vorjahren sowie die Einfuh-
rung des Deutschlandtickets ha-
ben dem Busverkehr in Libeck
einen Schub gegeben. Die Fahr-
gastzahlen sind im Vergleich zum
Jahr 2019 um durchschnittlich
14 Prozent gestiegen. Besonders
stark nach oben gingen die Zah-
len laut Stadtverwaltung auf den
Strecken des Libeck-Takts. Dort
fahren die Busse tagstber min-
destens alle zehn Minuten. Hier

AUS DER GESCHAFTSWELT

Famila Wesloe macht Gewinner gliicklich

Gliicklich Gewi
ST. GERTRUD. Im Rahmen der
Neuertffnungsaktionen von Fa-
mila Wesloe ist jetzt ein prall ge-
fullter Einkaufswagen an den Ge-
winner des Schatzspiels Uberge-
benworden. Wahrend der gesam-
ten Neuertffnungswoche hatten
Kundinnen und Kunden die Mog-
lichkeit, den ausgestellten Ein-
kaufswagen auf seinen Gesamt-
wert zu schatzen. Derjenige, des-
sen Tipp dem tatsachlichen Betrag
am nachsten kam, erhielt den In-
halt des Wagen als Preis.

Unter den zahlreichen Einsen-
dungen lagen zwei Schatzungen
besonders dicht am realen Wert,
sodass letztlich das Los Uber den
Gewinner entscheiden musste.

nner bei den FamiIa-Aktioneh im Warenhaus Wesloe.

B

Dieses fiel auf Sven Miebes aus
Lubeck, der nun seinen Gewinn
entgegennehmen konnte.

Der Einkaufswagen hatte
einen Wertvon 224,84 Euro. Mit
seinem Tipp von 225,00 Euro lag
Miebes nahezu punktgenau.

Auf dem Ubergabefoto sind
neben dem Gewinner auch der
stellvertretende Warenhausleiter
Jens Ziese sowie der Warenhaus-
leiter Thomas Lasrich abgebildet.

Famila hat zudem alle Kinder
zu einem Malwettbewerb aufge-
rufen, bei dem es 1200 Freikar-
ten zu gewinnen gab. Bei ,Male
dein schonstes Bild mit Conni”
und konnte man jeweils drei Ein-
trittskarten fur eine Vorstellung

Fotos: Famila Wesloe

von ,,Conni— Das Musical”in der
Wunderino Arena in Kiel gewin-
nen. Viele Kinder haben an dem
Aufruf teilgenommen, und somit
wurden finf selbst gemalte Bil-
der der Kinder ausgewadhlt.

Diese freuten sich im Rahmen
der Ubergabe der Eintrittskarten
im Famila-Warenhaus Wesloe
mit ihren Eltern Gber ihren Ge-
winn.

Die Eintrittskarten wurden ih-
nen vom stellvertretenden Wa-
renhausleiter Jens Ziese sowie
dem Warenhausleiter Thomas
Lasrich Gberreicht. Zudem erhiel-
ten alle Kinderim Anschluss noch
einen Schoko- Weihnachtsmann
von Thomas Lasrich Uberreicht.

habe es Zuwachse von bis zu 30
Prozentgegeben. Auch die Stern-
fahrten im Abendverkehr bewer-
tet die Stadt als Erfolg. Sie spricht
von 25 Prozent mehr Fahrgasten
unter der Woche und 40 Prozent

am Wochenende.
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DAS ORIGINAL

www.best-of-musicals.de

21.01.26
LUBECK

MUSIK- UND KONGRESSHALLE

c
Pflege24Nord |
24-Stunden-Betreuung
in lhrem eigenen Zuhause!

Individuelle Betreuung durch
polnisches Personal!
Die bezahlbare Alternative zum Pflegeheim!

Tel. 0 41 55/4 93 99 66
www.pflege24nord.de

THE ORIGINAL

GOLDEI‘!FVOICES

Helene Fischer und Florian Silbereisen
Stargaste bei André Rieu u. seinem Orchester

S0 28. DEZEMBER 2025 18:00 UHR
LUBECK @OO i

VVK:Tipps & Tickets, www.muk.de, alle bek. VVK-St.

WIR SIND NACHHALTIG

Bei der Herstellung von Zeitungsdruckpapieren
wird nahezu 100% Altpapier eingesetzt.
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Wirfertigen
hochwertige
Ganzglas-
duschen,
individuell
nach Maf3,
4 exklusiv
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| Badezimmer.
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Rufpen Sie uns cinfach an!
GLASEREI ,”’ra
mEws 2

0451/73730 SN

Buchen Sie Ihre Kleinanzeige

spiege

unter

Tel.: 04 51/144-11 11

Goldankauf

REWE Center Buntekuh,
Ziegelstr. 232

Tel. 0170 3411829

Téglich 10.00 - 18.00 Uhr,
Sa. bis 14.00 Uhr
www.beckergoldankauf.de

Quelle: BDZV

Positive Auswirkungen auf das Demenzrisiko untersucht.

Neue Studie: Gutes Horvermogen
unterstiitzt die geistige Fitness.

Waussten Sie, dass gutes Ho-
ren mit einem geringeren
Demenzrisiko  verbunden
ist?! Neueste Studien zeigen,
dass bei idlteren Erwachse-
nen eine Verbesserung des
Horvermogens einen positi-
ven Einfluss auf die geistige
Fitness haben kann.>?

,Viele Menschen  unter-
schitzen die Auswirkungen
eines Horverlusts und hal-
ten ihn fiir ein reines Pro-
blem des Gehors®, erkldrt
Julia Marschallek, Horakus-
tikmeisterin bei GEERS.
Doch die Anstrengung, un-
vollstindige Informationen
zu verarbeiten, kann das
Gehirn ermiiden und stres-
sen.* So fand eine Studie
aus Didnemark heraus, dass
Menschen mit unbehandel-
tem Horverlust ein erhohtes
Demenzrisiko haben.!

GEERS

Julia Marschallek,
Horakustikmeisterin

Horgerite konnen helfen.

Horgerite konnen bei frith-
zeitiger Anwendung den
Horverlust ausgleichen und
somit die geistige Belastung
reduzieren. Sie ermdglichen
es dem Gehirn, Kldnge und
Gespriche besser zu verar-
beiten, was die geistige Fit-
ness unterstiitzen kann.>?

Besuchen Sie uns in einem Fachgeschift in

Ihrer Nihe:

Miihlenstrafie 14,
23552 Liibeck,
Tel.: 0451 98940972

Diese GEERS Fachgeschifte werden betrieben von der Sonova Retail
Deutschland GmbH, Otto-Hahn-Strafle 35, 44227 Dortmund

! Cantuaria, et al. (2024). Hearing loss, hearing aid use, and risk of dementia in older adults. JAMA Otolaryngology-Head & Neck
Surgery, 150(2), 157-164. * Sarant et al. (2024). ENHANCE: a comparative prospective longitudinal study of cognitive outcomes after
3 years of hearing aid use in older adults. Frontiers in Aging Neuroscience, 15, 1302185. https://audiologyblog.phonakpro.com/results-
of-the-enhance-study-after-3-years-of-hearing-aid-use/ * Lin, et al. (2023). Hearing intervention versus health education control to
reduce cognitive decline in older adults pwith hearing loss in the USA (ACHIEVE): a multicentre, randomised controlled trial. The
Lancet, 402(10404), 786-797. https://www.achievestudy.org/ * World Health Organization. (2021). World report on hearing. Geneva:
World Health Organization. Retrieved March 8th, 2021. https://www.who.int/ublications/i/item/world-report-on-hearing

ANZEIGE

Horvermogen

regelmaflig testen.

In diesem Zusammenhang
mochten wir von GEERS Sie
einladen, Thr Horvermogen
testen zu lassen. Der Test ist
kostenlos und unverbind-
lich, dauert nur 15 Minuten
und erfordert keine Uber-
weisung des Hausarztes. Im
Rahmen einer bundesweiten
Aktion zur Vorsorge bietet
GEERS diesen Test auch in
Threr Nahe ohne vorheri-
ge Terminvereinbarung an.
Nutzen Sie die Gelegenheit,
um Thre geistige Fitness zu
unterstiitzen!

Weitere Informationen
erhalten Sie online auf
geers.de/hoertest oder
telefonisch tiber unsere
gebiihrenfreie Service-
Hotline 0800 724 000 222.

Oder vereinbaren
Sie bequem Ihren
Wunsch-Termin
online auf geers.de/

termin:
[E:E5E
[m] =i

El%.l_i!
Fachgeschaft E-: i

Code fiir
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Backen mit
Buddenbrooks

LUBECK. Auch in diesem Jahr
backt das Team des Budden-
brookhauses a la Familie Mann:
Eigens zum Nikolaustag werden
die vorweihnachtlichen Backre-
zepte der Cousinen von Heinrich
und Thomas Mann, Auguste und
Louise Mann, aus dem Archiv ge-
holt, um wie anno dazumal Klas-
siker wie Baisers, Pfeffernisse
und Honigkuchenstreifen zu
zaubern. Auch die GrieBplatz-
chen aus Kriegszeiten werden
nachgebacken. Am Samstag,
6. Dezember, sind die Kostpro-
ben der Buddenbrooks-Backerei
dannvon 10bis 17 Uhrkostenfrei
im Shop ,Buddenbrooks am
Markt” erhaltlich, zusammen mit
den passenden Rezepten — aber
nur solange der Vorrat reicht.

Verein bietet
Wanderungen an

LUBECK. Am Mittwoch, 17. De-
zember, bietet der Verein Natur
und Heimat eine Halbtagswan-
derung mit Rucksackverpfle-
gung an. Sie fuhrt von Bad
Schwartau nach Libeck und en-
det mit Punschtrinken auf dem
Libecker Weihnachtsmarkt.
Treffenistund 12.10Uhraufdem
ZOB Bad Schwartau/Ludwig-
Jahn-StraBe. Gaste zahlen vier
Euro. Mehr bei Andreas Sassen-
hagen, Telefon 0451/2034832.
Am 19. Dezember findet eine
Wanderung vom Tremser Teich
nach Danischburg mit Kaffeeein-
kehr bei lkea statt. Gaste zahlen
zwei Euro. Treffen ist um 13.27
Uhr an der Bushaltestelle , Trem-
ser Teich”. Info bei Heidi Schlich-
ting, Telefon 0451/ 497849.

Anzeigetafeln am Straféenrand:
Digitale Helfer sollen Verkehr leiten

Gerdte zeigen Tempo an und machen auf besondere Lagen aufmerksam — Hinweis auf P&R-Platze beim Weihnachtsmarkt.

LUBECK. In Griin ploppt eine
.25" auf dem schwarzen Display
auf. Das Auto, das die Tempoan-
zeige soeben passiert hat, fahrt
vorschriftsmaBig. Seit Kurzem
hangt die Tafel mit rot-weiBem
Rand an der Kreuzung St. Jirgen-
Ring und Ratzeburger Allee in LU-
beck. Dabei handelt es sich laut
Stadtsprecherin Nicole Dorel um
eine sogenannte Multifunktions-
anzeige. Als Teil des neuen Ver-
kehrsmanagementsystemssollen
diese kunftig nicht nur das Tem-
po der Autos abbilden, sondern
gezielt auch auf besondere La-
gen oder Ereignisse hinweisen.

WEIHNACHTSMARKT: DIGITALE
HELFER IM EINSATZ

So habe die Stadt, in Vorberei-
tung auf den Weihnachtsmarkt,
erst vergangene Woche insge-
samt elf der Gerate neu plat-
ziert”, sagt Dorel. ,Die Tafeln
wurden auf den Hauptzufahrts-
straBen zur Altstadtinsel ange-
bracht und sollen insbesondere
am Wochenende die Besucher
auf die P&R-Platze hinweisen.”

Die Displays wurden im Jahr
2024 angeschafftund kamen be-
reits im Laufe des Jahres an ver-
schiedenen Standorten im Stadt-
gebiet zum Einsatz — um bevor-
zugt vor Kindergarten, Schulen
oder Senioreneinrichtungen die
Geschwindigkeit der Autofahrer
anzuzeigen.

andinavienkai
Wi Jugendherkarge ‘% |

Die Hansestadt Liibeck hat in den vergangenen Wochen an mehreren Standorten neue Tempoanzeigen

installiert — unter anderem an der Kreuzung St. Jiirgen-Ring/Ratzeburger Allee.

Aber nicht immer scheint die
Tempoanzeige fehlerfrei zu funk-
tionieren — so zumindest schil-
dern es Nutzer in einer lokalen
Gruppe auf Facebook. In der
Schwartauer Allee hénge , 50 ein
Teil” —und dieses sehe ,, unglick-
lich” aus, sobald der Tacho die 40
Uberschreitet, schreibt eine jun-
ge Lubeckerin. Erlaubt sei dort je-
doch Tempo 50.

Ein weiteres Beispiel fuhrt ein
anderer Anwohner an. In der
Dornbreite habe erinder Vergan-
genheit beobachtet, wie ein Dis-

play selbst bei Uberhohter Ge-
schwindigkeit ,, den griinen Dau-
men” gezeigt hatte. ,Man muss
beim Umsetzen haltauch mal auf
die Konfiguration schauen”, lau-
tet sein Kommentar.

Der Stadt seien die beschriebe-
nen Vorfélle bekannt, bestatigt
Dorel. lhrer Erklarung zufolge sei
es in der Dornbreite zu einer kurz-
zeitigen Stérung nach einem Up-
date gekommen. In der Schwar-
tauer Allee wiederum habe eine
Stromschwankung infolge um-
fangreicher Tiefbauarbeiten die

Foto: Holger Kroger

Fehlanzeige verursacht. Die Prob-
leme hatten aber in beiden Fallen
zeitnah behoben werden kénnen.

ADAC BEWERTET
TEMPOANZEIGEN POSITIV

Trotz gelegentlicher Pannen: Der
ADAC Schleswig-Holstein be-
wertet digitale Geschwindig-
keitsanzeigen als praventive
MaBnahme positiv. Bereits einfa-
che Dialog-Displays  widirden
LJAutofahrer unmittelbar far ihr
Tempo sensibilisieren und zur

freiwilligen Einhaltung der zulas-
sigen Geschwindigkeit beitra-
gen”, betont ADAC-Sprecher
Rainer Pregla.

Besonders an Gefahren- und
Unfallschwerpunkten — wiirden
sich deutliche Effekte zeigen. Das
bestatigen auch Untersuchun-
gen des Gesamtverbands der
Deutschen  Versicherungswirt-
schaft. Schon 2009 konnte beim
Einsatz von Dialog-Displays eine
merkliche Verhaltensanderung
bei Verkehrsteilnehmern festge-
stellt werden.

DURCHSCHNITTSTEMPO
SINKT DEUTLICH

Die Durchschnittsgeschwindig-
keit sank um 1,8 bis 6 Kilometer
pro Stunde, und der Anteil der
Fahrer, die die zuldssige Hochst-
geschwindigkeit Uberschritten,
verringerte sich um bis zu 64 Pro-
zent. Gleichzeitig stieg das Si-
cherheitsgefthl vieler FuBganger
spirbar an.

Laut Pregla liegt das Erfolgsre-
zept darin, dass die Tafeln auf Ein-
sicht statt Kontrolle setzen wiir-
den. Gleichzeitig weist er auf einen
moglichen Gewdhnungseffekt bei
,dauerhaftem Einsatz” hin. Dazu
sei die Wirkung auf notorische Ra-
serbegrenzt. In Libeck wird sichim
Weihnachtsverkehrsansturm  zei-
gen, ob die Multifunktionsanzei-
gen den gewlinschten Effekt ha-
ben. SUSANNE GIDZINSKI

BRI Ry ey

I 20 Jahre ut-@ O 20 Jahre I

@) 20% Rabatt @) I

aufalles mit dem griinen Punkt'

)

Gronauer Heide 3, Tel.: 04509 799575

,Sind Sie zum ersten Mal hier?“ ...

die Antwort
lautet fast immer: ,,Nein, wir kommen schon seit
Jahren her! Baum holen im Forst Bliestorf ist gesetzt
und danach gemiitlich klénen bei Punsch und Brat-
wurst vom Schwenkrost!“ Seit iiber 50 Jahren weif3
ein jeder, dass die Bliestorfer Weihnachtsbaume in ..
Bliestorf wachsen. Drei groffe Baumkulturen stehen
hier mitten im Wald. Tausende von Nordmanntan- |
nen, aber auch Rot- und Blaufichten konnen ent- &
weder von Thnen selber gesigt werden, was nicht £z
nur den Jingsten immer grofie Freude macht, oder
frisch von uns geschlagen den Weg in Ihr Wohn- §
zimmer zu finden. Fir die Bewirtung haben wir
den Lokalmatador gewinnen konnen: Rainer J6ns
verwohnt unsere hungrigen und durstigen Giste
mit deftiger Erbensuppe aus seiner Feldkiiche, der
Punschhiitte und dem bekannten grofien Schwenk-
grill, wo es neben den Grillklassikern auch original
Bliestorfer Wildbratwurst und Wildsteaks gibt. Aber 5
nicht nur die Biume kommen von hier, auch unser
Wildfleischstand  bietet wieder von Rehriicken,
Damwildlachs, Frischlingskeule und Wildschwein-
gulasch bis hin zur Wildmettwurst nur Qualitit p m o wm =m o= = == = = -
vom Wild aus dem eigenen Forst. Lust auf Siifles?

Das neue Bliestorfer Weihnachtscafe in der warmen
Hiitte wartet mit Kaffee und Kuchen, gebrannten
Mandeln und frisch gemachten Crépes auf Sie. Die

Weihnachten fangt im Forst Bliestorf an!

Bliestorfer
Wald-Weihnachtsmarkt

Forst Bliestorf

hat an drei Wochenenden gedffnet.

Schenkenberger Weg, 23847 Bliestorf

Der Bliestorfer Wald-Weihnachtsmarkt
Foto: hfr

GUTSCHEIN

AUS DER GESCHAFTSWELT

20 Jahre ,Ute O.”: Ein Jubilaum
voller Ermnerungen und Leldenschaft

GROSS GRONAU. Seit zwei
Jahrzehnten fuhrt Ute Oldenburg
ihr Geschaft ,Ute O.” an der Gro-
nauer Heide 3 in GroB Gronau mit
Herzblut und einem klaren Mot-
to: guten Service bieten und den
Laden mit echter Leidenschaft
betreiben. In dieser Zeit hat sich
das Sortiment stetig weiterentwi-
ckelt. Heute gehdren die belieb-
ten Willow-Tree-Figuren von Su-
san Lordi ebenso fest dazu wie
kunstvolle Artikel von Jim Shore.

Auch GenieBer kommen auf
ihre Kosten: Mehr als 150 Teesor-
ten und viele weitere kleine Uber-
raschungen warten auf die Kun-
dinnen und Kunden. ,Meine
Wiinsche fiir die Zukunftsind, ge-

Ute Oldenburg in |hrem Geschaft.

sund zu bleiben und weiterhin so
nette Kundschaft zu haben”,
sagt Inhaberin Ute Oldenburg,

H
Foto: privat

die mit groBer Dankbarkeit auf
die vergangenen 20 Jahre zu-
rickblickt.

www.forsthliestorf.de

Weihnachten

Baumchen selber
schlagen auf 50.000 QM
Nordmanntanne,

Rotfichte und mehr,
auch Standverkauf,

Wildfleischverkauf

\k‘aﬂer\la“\“m3

fangt im Forst Bliestorf an!

An den
Wochenenden ab
dem 2. Advent
Winterzauber:
Mit Waldhiitte,
Lagerfeuer,
Ponyreiten,
Schwenkrost,
Punschstand,
Kaffee,

Kuchen

kleineren Teilnehmer sitzen derweil lieber am La-
gerfeuer oder sind Pony reiten. Apropos klein: auch
unsere Preise sind auf dem Boden geblieben, der

j Forst
= '
-4 D Bliestorf
laufende Meter Nordmanntanne kostet immer noch

1
I —— -
g I
das Selbe wie vor sieben Jahren und der Punschpreis 1 GLUHWEIN FUR 2,- €* 1 Rai \%}F ldkich
- a Rainer's % Feldkiiche

passt auch in unsere dorfliche Welt. Wir freuen uns - _ e
auf Thren Besuch! *PRO PERSON 1 GUTSCHEIN, GULTIG 2025

Offnungszeiten 2025

Samstag/Sonntag 6./7.12. und
taglich ab Freitag 12.12. - 23.12.
von 10-17 Uhr

Wanderung am Kiichensee

LUBECK. Der Wanderverein LU-
beck bietet am Samstag, 13. De-
zember, die Wanderung ,Be-
schaulicher Kiichensee in RZ und

bissige Satire” an. Weitere Info
und Anmeldung bei Christa Hart-
mann bis am Vortag 19 Uhr unter
christabeckergrube@gmail.com.

Weihnachten fiir die Tiere

KUCKNITZ. Auch in diesem Jahr
ladt das Tierheim Llbeck zu
. Weihnachten fur die Tiere” ein.
Am 7. Dezember von 11 bis 16
Uhr dirfen sich Besucherinnen
und Besucher auf einen liebevoll
gestalteten Adventssonntag
freuen, der festliche Stimmung
verbreitet und gleichzeitig den
Tieren im Tierheim zugute
kommt.

Ein besonderes Highlight sind
die Fotos mit dem Weihnachts-
mann. Musikalisch wird es beim
gemeinsamen Singen von Weih-
nachtsliedern mit Echtjana, die
mitihrer Stimme flr eine besinn-
liche Atmosphare sorgt.

Wer einen Blick hinter die Ku-

lissen werfen mochte, kann an
Fuhrungen durch das Tierheim
teilnehmen und Spannendes
Uber die Arbeit des Tierschutz-
vereins erfahren.

Beim Basteln mit Kindern kon-
nen kleine Besucher ihrer Kreati-
vitat freien Lauf lassen und kleine
Weihnachtsgeschenke  gestal-
ten. Dazu laden Kaffee und Ku-
chen sowie frische Waffeln zum
gemdtlichen Beisammensein ein.

Ein weiteres Highlight ist der
Flohmarkt, der zum entspannten
Stobern einladt. Darlber hinaus
erwarten die Gaste Infostande
zur Jugendarbeit des Tierschutz-
vereins Libeck u.U.e.V. sowie der
Travekatzen.
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Klimaziele: Autoverkehr
bleibt das Sorgenkind

Neue Treibhausgasbilanz der Stadt vorgestellt — Noch nie waren mehr Pkw in Libeck zugelassen.

LUBECK. Zwischen 2019 und
2024 sanken in Libeck die Treib-
hausgasemissionen um rund
zehn Prozent —von 1,6 Millionen
auf 1,46 Millionen Tonnen. Mit
konstant etwa 380.000 Tonnen
Treibhausgas-Emissionen  bleibt
der Verkehrssektor das Sorgen-
kind, sagt die Klimaleitstelle der
Hansestadt.

Die aktuellen Pkw-Zulassungs-
zahlen zeigten, ,dass bislang
kein signifikanter Wechsel zu
emissionsdarmeren  Antriebsfor-
men oder eine deutliche Verlage-
rung hin zu OPNV, Rad- und FuB-
verkehr zu verzeichnen ist”, bi-
lanziert die Klimaleitstelle in
ihrem neuen Bericht zum Master-
plan Klimaschutz: ,Die meisten
Wege werden weiterhin mit dem
Auto zurlickgelegt, aber das
Fahrrad holt auf.”

.Der Verkehrssektor zeigt
kaum strukturelle Veranderun-
gen — etwa in Richtung Elektrifi-
zierung”, stellen die amtlichen
Klimaschutzer fest. Das Auto
bleibt fur viele Lubeckerinnen
und Lubecker ein unverzichtba-
res Fortbewegungsmittel.

Das zeigen zwei Statistiken.
.Niemals zuvor waren mehr
Kraftfahrzeuge in der Hansestadt
zugelassen”, sagen die stadti-
schen Statistiker, ,mit insgesamt
122.646 Kraftfahrzeugen, da-
runter 102.826 Pkw, erreicht der
Fahrzeugbestand zum Stichtag
1. Januar 2025 einen neuen

g <

Der Autoverkehr — hier eine Aufnahme aus der WelsbachstraBe

[

wahrend des Umbaus des Berliner Platzes — kommt bei der Redu-

zierung von CO, -Emissionen zu langsam voran.

Hochststand.”

Knapp zehn Prozent aller Pkw
in Libeck werden entweder voll-
elektrisch oder hybrid angetrie-
ben. Der Anteil der Diesel-Pkw
betragt rund 27,5 Prozent
(28.228 Fahrzeuge), wahrend
rund 62,3 Prozent der Pkw mit
Benzin betrieben werden. Die
Pkw-Dichte in Lubeck liegt bei
461 Fahrzeugen je 1000 Perso-
nen. Die hochsten Werte ver-
zeichnen Travemunde (528) und
Schlutup (521), die niedrigsten
Moisling (383) und die Innen-
stadt (381).

Und die meisten LUbecker
Autofahrer lieben es, mit dem

Foto: Holger Kroger

Pkw unterwegs zu sein. Das er-
gab eine Kundenbefragung von
Stadtwerke Lubeck Mobil. 51,5
Prozent fahlen sich in ihrem Pkw
sehr wohl, 28,4 Prozent immer-
hin wohl. Von OPNV-Kunden sa-
gen 16,1 Prozent, dass sie sich
sehr wohl ftihlen, immerhin 39,6
Prozent fuhlen sich wohl. 23,4
Prozent der Radfahrenden fih-
len sich sehr wohl, 29,3 Prozent
geben an, sich wohl zu fihlen.
Seit 2010 erstellt die Hanse-
stadtin unregelmafBigen Abstan-
den Treibhausgasbilanzen, die
neben den Emissionen auch den
Energieverbrauch und den Anteil
der erneuerbaren Energien mes-

sen. Zwischen 2019 und 2024 ist
der  Gesamtenergieverbrauch
vonrund 5,38 Millionen auf etwa
4,83 Millionen Megawattstun-
den zurlickgegangen.

Der Energieverbrauch der
Haushalte liegt 2024 mit 1,79
Millionen Megawattstunden
noch deutlich Gber dem Niveau
vor der Corona-Pandemie, aber
mit fallender Tendenz. ,,Ein gutes
Signalin diesem Sektor ist dersin-
kende Verbrauch von Erdgas und
Heizol seit 2021 , sagen die Kili-
maschutzer. Vorbildlich hat sich
die Industrie verhalten, die ihren
Energieverbrauch um rund 36
Prozent gedrosselt hat.

Noch kénne Libeck die Klima-
ziele erreichen, sagt die Klimaleit-
stelle. Also die Halbierung der
Treibhausgas-Emissionen  von
2019 bis 2030 und die Klima-
neutralitat bis 2035. ,,Das Tempo
dervergangenenflnf Jahre reicht
dazu aber nicht”, erklart die Leit-
stelle. Jetzt brauche es einen be-
schleunigten Ausbau erneuerba-
rer Energien, die Férderung nach-
haltiger Mobilitat, die Elektrifizie-
rung des Verkehrs sowie eine
konsequente Warmewende.

Sehr gut liege Lubeck beim
Ausbau der Photovoltaik. Die
Leistungen der installierten Anla-
gen hatten sich von 2019 bis
2024 verdreifacht. Die Anzahl
der PV-Anlagen sei von 800 im
Jahr2019 auf 4756 im Jahr 2024
gestiegen. DOR

AUS DER GESCHAFTSWELT
Biomarkt Denns macht

LUBECK/ BAD SCHWARTAU.
Wenn der Duft von Zimt und Tan-
nengrinin der Luft liegt, beginnt
die schonste Zeit des Jahres —
und bei Denns BioMarkt die ge-
nussvollste. Dort gibt es alles fur
den perfekten Weihnachtsein-
kauf und Aktionen, die das Fest
besonders machen: von der Ni-
kolausstiefel-Aktion Uber die
Vorbestellung von festlichem
Bio-Fleisch bis hin zu um Weih-
nachtsfilm unter dem Motto
Am besten nattrlich”.

Ob festliches Bio-Fleisch, aro-
matischer Glihwein und Punsch,
feiner Lebkuchen oder besonde-
re Zutaten fur das vegane Fest-
menU — das Bio-Sortiment beim
BioMarkt Verbund bietet fur je-
den Geschmack das Richtige.
Kunden kénnen ausgewahlte Ar-
tikel wie Bio-Fleisch bequem vor-
bestellen und sich so stressfrei
auf die Feiertage vorbereiten. Die
Vorbestellung ist bis zum 10. De-
zember 2025 méglich — ganz
einfach online unter https:/
www.biomarkt-bestellung.de/

In den Denns Biomarkten fin-

Weihnachten besonders

den Kunden alles fir den tagli-
chen Bedarf: von frischen Biole-
bensmitteln Uber ©kologische
Drogeriewaren bis hin zu Natur-
kosmetik. Das vielfaltige Bio-Sor-
timent umfasst rund 6000 sorg-
faltig ausgewahlte Bio-Produkte,
darunter viele aus der Region.
Auch fur besondere Ernahrungs-
bedurfnisse wie vegetarische, ve-
gane oder glutenfreie Erndhrung
gibt es eine groBe Auswahl. Das
Sortiment , Bio fur jeden Tag” so-
wie regelmaBig wechselnde An-
gebote machen Bio-Genuss fiir
alle zuganglich. Die Marktteams
stehen mit persdnlicher Beratung
zur Seite, unterstitzen gerne bei
der Planung des Festtagsmenis
und laden dazu ein, sich in der
Weihnachtsbroschire inspirieren
zulassen. Dort finden sich Rezep-
te, Geschenkideen und viele wei-
tere Anregungen fir eine stim-
mungsvolle Adventszeit.

© Denns BioMarkt

Litbeck: Schlutuper Str. 3
Bad Schwartau: Auguststr. 2
https://www.biomarkt.de/

Eine Szene aus
dem Weihnachts-
film, der auf dem
YouTube-Kanal
des
Biomarktver-
bunds sowie auf
den Social-Media-
Kanalen zu sehen:
https://www.you-
tube.com/
watch?v=wOt-
CEF17VoY

Foto: Denns

Liibeck Zentrum
HolstenstraBe 9

23552 Liibeck

T 0451-61305823

“*Diese Aktion ist nicht iibertraghar und kombinierbar mit anderen Rabattaktionen und endet am 31.12.2025. 20% auf das Zubehor erhalten Sie vom 11.12.25 - 21.12.25, 25% auf Pflegeprodukte erhalten Sie
vom 22.12.25 - 31.12.25. Nur solange der Vorrat reicht.

[

SCHMELZER:e°®

HORSYSTEME

Sectenn Sce scel,
Zabatte!

Die Feiertage riicken naher - die perfekte
Gelegenheit, sich selbst und seinen
Liebsten etwas Gutes zu tun!

Fehlen Ihnen noch Pflegeartikel fiir hr
Horsystem oder technisches Zubehdr, wie z.B.

ein TV-Connector? Entdecken Sie jetzt jede Woche
ausgewahlte Produkte mit bis zu 30 % Rabatt!
Schauen Sie vorbei und lassen Sie sich von uns
beschenken - fiir eine festliche und gut
ausgestattete Weihnachtszeit!

@

Liibeck Campus
Alexander-Fleming-StraBe 1
23562 Liibeck

T 0451-498 986 86

Liibeck Schlutup
Mecklenburger StraBe 67
23568 Liibeck

T 0451-450563 20

auf Batterien™

01.-10. Dez.

auf Zubehg’;
11. - 21. Dez.

o

Vorderreihe 8-9

Travemiinde

23570 Travemiinde
T 04502 - 88 69 900

auf Pflegeprodakte"
22. - 31. Dez.

Stockelsdorf
Ahrenshoker StraBe 34-36
23617 Stockelsdorf

T 0451-880515 95

DIE SCHMELZER GARANTIE*
* 4 Jahre Garantie

# 2 Jahre Garantie auf IDO's
* 3 Jahre 50% Verlustschutz
* Bestpreis-Garantie

Bad Schwartau
Markttwiete 6
23611 Bad Schwartau

*Beim Kauf eines Horgerates erhalten Sie die Schmelzer
Garantie. Diese beinhaltet 4 Jahre Garantie, auf Optimus
Hearing Horsysteme 5 Jahre Garantie (Davon ausgeschlossen
sind Horer, Otoplastiken und Ladestationen) Auf Im-Ohr

Horsysteme 2 Jahre Garantie, sowie 3 Jahre 50% Verlust-

T 0451-709 852 50

schutz fiir alle Horsysteme. Das heiBt, dass Sie bei Verlust
eines Horgerates in den ersten 3 Jahren nach Kaufabschluss
nur 50% lhres privaten Eigenanteils bezahlen. Das Angebot

ist nicht mit weiteren Aktionsangeboten kombinierbar.
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Vortrag tiber
Betriigereien per
Post & WhatsApp

LUBECK. Am Dienstag, 9. De-
zember, um 15 Uhr (Einlass ab
14.30 Uhr) findet der dritte Teil
der Vortragsreihe , Wir wollen,
dass Sie sicher leben!” des Kom-
munalen Prdventionsrats der
Hansestadt Libeck in Zusam-
menarbeit mit der Praventions-
stelle der Polizeidirektion Libeck
statt. Die Veranstaltung zum
Thema ,Betrligereien per Post,
WhatsApp, E-Mail und weitere
Kommunikationswege” wird in
den Raumen des Jugendzent-
rums Burgtor, GroB3e BurgstraBe
2, durchgefihrt. Bei Kaffee und
Geback erhalten die Teilnehmen-
den Einblicke in gangige Betrugs-
maschen, mit denen Tater an
persdnliche Daten gelangen, und
welche Folgen dies fur Erspartes
und Identitat haben kann. Mi-
chael Ohle, Sicherheitsberater
far Senioren, informiert dartber,
in welchen Situationen besonde-
re Vorsicht geboten ist und wie
man sich dann am besten verhalt.
Der Eintritt ist frei.

Theatergottesdienst
im Dom

LUBECK. Das Theater Libeck
zeigtim Advent , Diewunderbare
Reise des Nils Holgersson” in
einer Fassung von Regina Wenig
nach Selma Lagerlof. Zu dieser In-
szenierung feiert der Dom zu LU-
beck in Kooperation mit dem
Theater am 7. Dezember um 10
Uhr einen Familiengottesdienst.
Stoffganse, Kuschelftichse, und
Plischotter dirfen gerne mitge-
brachtwerden. Und wer will, darf
sich auch als Wichtel verkleiden.

Liibecker Weihnachtsmarkt:
Die fiinf schonsten Tipps fiir Kinder

Marchenwald, Wunderland der Wichtel, Riesenrad — Auch viele kostenlose Angebote dabei.

LUBECK. Hugo (2) und Lori (1)
sitzen in der Eisenbahn auf dem
Libecker Weihnachtsmarkt. In
ihren Gesichtern spiegelt sich
eine Mischung aus Freude und
Aufregung. Frido Hirt (37) hat
seine beiden Kinder auf dem
SchofB und lacht, als er sagt: ,Ich
bin selber als Kind schon hier im
Kreis gefahren, gefuhlt hat sich
nichts verandert.”

» Tipp 1:Fir viele Lubecker ist
die Bimmelbahn am FuBe der
Marienkirche ein Highlight auf
dem Weihnachtsmarkt. Das
Bahnchen zuckelt rot angemalt
in einem Oval durch den kleinen
Wald und macht echte Ratter-
Gerdusche. Ein  Chip kostet
3 Euro und die Fahrt dauert etwa
zweiMinuten. Es gibt Mengenra-
batt.

» Tipp 2:Mehr als ein Dutzend
Hauschen mit Marchenszenen
locken Kinder und Erwachsenein
die Welt der Briider Grimm —und
das kostenlos. Auch dieses Ange-
bot ist fur viele Lubecker ein Ri-
tual aus Kindertagen. Die Figuren
im Marchenwald sind handge-
fertigt und werden bereits seit
einem halben Jahrhundert ge-
zeigt. Die Offnungszeiten bis
30. Dezember:  Montag  bis
Samstag von 10 bis 19.30 Uhr;
Sonntag von 11 bis 19.30 Uhr;
am 24. und 25. Dezember ge-
schlossen und am 26. Dezember
von 14 bis 18 Uhr.

Christina und Julian Klausen (belde 32) stehen m|t Liana (3) und Finja (4) beim Schiffeangeln auf dem

maritimen Weihnachtsmarkt auf dem Koberg.

» Tipp 3:Etwas versteckt im
Kirchhof von St. Jakobi liegt das
Wichtelwunderland. Es bietet
gleich drei tolle Angebote fir die
ganze Familie:  Wichteldorf,
Wichtelgolf und Wichtelwerk-
statt.

Das Wichteldorf besteht aus
kleinen Hltten mit Laden, Schlaf-
zimmer, Schule fur Wichtel und
l&ddt zum Entdecken ein. Auf
einem Schiff (passend zur See-
fahrerkirche) konnen Familien

zudem am Steuer stehen und
ihre Erinnerungen an dem Selfie-
Spot festhalten. Der Eintritt ins
Wichteldorf ist kostenlos.

Auch das Wichtelgolf kostet
keinen Eintritt. Kinder im Alter
von drei bis zwolf Jahren kénnen
mit Begleitperson ein Dutzend
Minigolf-Bahnen bespielen.
.Das Wichtelgolf ist richtig
super”, sagt Mutter Christina
Pieplow an der Seite ihres Man-
nes Jens, wahrend Amelie (11)

Foto: Lutz RoeBler

und Jakob (13) spielen. Off-
nungszeiten bis 30. Dezember:
taglich von 11 bis 19 Uhr; 24.
und 25. Dezember geschlossen,
26. Dezember von 13 bis 19 Uhr
und 30. Dezember von 11 bis
18 Uhr.  Ausrlstung gibt es
gegen Pfand.

Im Pavillon im Jakobikirchhof
gibt es an den Wochenenden
Workshopangebote fiir bis zu 20
Kinder: Schneeflocken falten,
Perlenzauber, Armbander selber

machen und vieles mehr. Die An-
gebote hangen an der Werk-
statt-TUr oder sind auf der LTM-
Homepage der Liubeck und Tra-
veminde Marketing
GmbH(www.luebeck-touris-
mus.de) aufgelistet.Offnungs-
zeiten bis 29. Dezember: Freitag
bis Sonntag von 14 bis 19 Uhr;
24.und 25. Dezember geschlos-
sen. Die Teilnahme ist kostenfrei.
,Uber eine Spende freuen wir
uns jedoch sehr”, heiBt es auf
der LTM-Homepage.

» Tipp 4:Eine Fahrt mit dem Rie-
senrad auf dem Koberg ist nicht
nur far Kinder eine Attraktion. Er-
wachsene zahlen daftr 6 Euro
und Kinder (unter 1,40 Meter)
4 Euro. ,,Wir finden die Preise an-
gemessen”, sagt Christina Klau-
sen (32). ,Man ist schon eine
ganze Weile unterwegs, und der
Blick ist toll.” Sie ist mit Ehemann
Julian (32) und den Kindern Finja
(4) und Liana (3) zu Besuch in LU-
beck. Gerade haben die Mad-
chen Schiffe geangelt.

» Tipp 5:Die Kinderkarussells
auf dem Markt, im Marchenwald
und auf dem Koberg gehoren fur
viele kleine Besucher unbedingt
dazu. Ein Fahr-Chip kostet 3 Euro
(Marchenwald, Markt, Koberg).
Fur groBere Kinder—und manche
Erwachsenen — gibt es noch Do-
senwerfen auf dem Koberg (ein
Spiel kostet 4 Euro). KU

ROCKIN’
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1. LUBECKER

*
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Albert-Schweitzer-Schule
erOffnet neue Turnhalle

Der 8,6-Millionen-Neubau ist fertig — Alte Halle musste vor Er6ffnung bereits gesperrt werden.

LUBECK. Eine solche Nachricht
war wohl dringend notwendig:
Nachdem es in der Vergangen-
heit eher vorgekommen war,
dass Turnhallen in Lubeck auf-
grund des maroden Zustandes
eine Zeit lang gesperrt werden
mussten, konnte am Dienstag
nun eine komplett neue Turnhal-
le eroffnet werden: Ab Januar
wird die neue Halle der Albert-
Schweitzer-Schule wohl offiziell
mit Leben gefllt werden.

8,6 Millionen Euro hat der
Neubau gekostet, davon hat eine
Million Euro das Land Schleswig-
Holstein Gbernommen. Baube-
ginn war im Marz 2024. Ein hal-
bes Jahr spater musste die alte
Halle aufgrund des schlechten
Zustandes dann bereits gesperrt
werden —und nicht als einzige.

ALTE TURNHALLE WURDE
1956 ERRICHTET

Bei Begehungen zur Verkehrssi-
cherheit hatten stadtische Fach-
leute festgestellt, dass die Dach-
konstruktionen der Sporthallen
an der Ahorn-Schule, damals
noch Maria-Montessori-Schule,
und der Albert-Schweitzer-Schu-
le starke Schaden aufwiesen. Die
Halle der Albert-Schweitzer-
Schulewurde 1956 errichtet, hier
drohte damals ,ein plotzliches
Tragwerksversagen”. Eine Sanie-
rung war aber Uberflissig — der
Bau der neuen Halle war ja be-
reits im Gange.

Wenig spater im Herbst 2024
folgten Sperrung und Arbeiten
an der Turnhalle des Johanneum.

y

Oben die Zuschauer unten die Sportler So sieht die neue Turnhalle der Albert-Schweitzer-Schule aus.

Und im Juli dieses Jahres stellten
Gutachter fest, dass die 1928 er-
richtete Sporthalle der Trave
Grund- und Gemeinschaftsschu-
le am Kucknitzer Kirchplatz nicht
mehr sicher ist.

Bis auf die der Kaland-Schule
seien aktuell zwar alle Turnhallen
in Lubeck getffnet, teilte Monika
Frank, Senatorin fur Kultur undBil-
dung der Hansestadt Lubeck, auf
Nachfrage mit. Dort seien noch
Sanierungsarbeiten  notwendig,
,die aber in den nachsten Mona-
ten abgeschlossen sein sollten”.

Aber: Einem Bericht zum soge-
nannten Notfallplan Verkehrssi-
cherheit ist zu entnehmen: , Der
GrofBteil der Turn- und Sporthal-

len weist neben tragwerksrele-
vanten Schadigungen noch ver-
schiedenste Mangel beziiglich
der Verkehrssicherheit auf. Nach
der ersten Inaugenscheinnahme
erfolgt weiterhin die Detailpru-
fung, in der fortlaufend weitere
Méangel ermittelt werden. Weite-
re SchlieBungen oder Sperrun-
gen koénnen nicht ausgeschlos-
sen werden beziehungsweise
sind zu erwarten.”

Die Teamleiterin des Libecker
Gebdudemanagements, Heike
Brons-Schnell, betont zwar jetzt,
dass die Detailprifung inzwi-
schen abgeschlossen sei und die-
se sogenannte Verkehrssicher-
heit in allen Sporthallen gegeben

sei, heiBt: Schulkinder und Verei-
ne kénnen hier sicher Sport trei-
ben.

Aber sie macht auch deutlich:
,Die Bausubstanz vieler Hallen
stammt ja aus den 1950er- und
1960er-Jahren. Im Zusammen-
hang der Neubaugebiete in LU-
beck reden wir viel Gber mehr
Schulraum. Aber wir brauchen
dann natdrlich auch adaquate
Turnhallen.” Insgesamt gebe es
in LUbeck 82 Hallen, inklusive
kleiner Gymnastikrdume, sagte
Frank Schroder, Abteilungsleiter
im Bereich Schule und Sport.

Gerade jetzt, in einer Zeit, in der
Kinder viel sitzen, seien Orte wie
dieser umso wichtiger, sagte Chris-

Fotos: Agentur 54°

tian Steinborn, stellvertretender
Schulleiter der Albert-Schweitzer-
Schule. ,Hier kénnen die Kinder
rennen, springen, toben." Die Hal-
le ist barrierefrei. ,Das kdnnen
langst nicht alle Sportstatten hier
bieten”, figte Monika Frank hin-
zu. Esgibteine Zuschauertriblnein
der oberen Etage und sogar eine
Kletterwand. Entworfen hat alles
das Architekturbiro plp aus Ham-
burg.

Darilber hinaus ist eine Photo-
voltaikanlage auf dem Dach ins-
talliert, die den Strombedarf des
gesamten Schulstandorts ab-
deckt und Uberschissigen Strom
in das 6ffentliche Stromnetz ein-
speist. ABF

Café fur
Krebspatienten

LUBECK. Am Dienstag, 9. De-
zember, ladt das regelmaBige Pa-
tientencafé der Schleswig-Hol-
steinischen Krebsgesellschaft er-
neut zu einem informativen und
offenen Austausch ein — diesmal
zum Thema ,Neueste Behand-
lungs- und Therapiemdglichkei-
ten beieinem Lungenkarzinom”.
Die Veranstaltung findet von 14
bis 16 Uhr im Seminarraum im
Erdgeschoss in der Sparkasse LU-
beck, Breite StraBe 18-28, statt.
Referentin ist Frau Dr. med. Sa-
bine Bohnet, Leitende Oberarztin
und Leiterin des Lungenkrebs-
zentrums am Universitatsklini-
kum Schleswig-Holstein, Cam-
pus Lubeck. Die Expertin wird
einen Uberblick tber neue Be-
handlungsméglichkeiten und ak-
tuelle Therapien geben und die
entsprechenden  Heilungsaus-
sichten darstellen. Nach dem Vor-
trag gibt es Raum fur personliche
Fragen, Gesprache und Begeg-
nungen bei Kaffee und Kuchen.

© Die Teilnahme ist kostenfrei.
Eine Anmeldung ist per E-Mail an
doerre@krebsgesellschaft-sh.de
oder Telefon 0162/4212883 erfor-
derlich.

Vortrag liber den
Stockfischhandel

LUBECK. In der Vortragsreihe
Handel, Geld und Politik. Vom
Mittelalter bis heute” geht es am
9. Dezember um um den hansi-
schen  Stockfischhandel  aus
archdozoologischer Perspektive.
Beginn des Vortragsist um 18 Uhr
im Beichthaus des EHM. Der Ein-
trittist frei, die Buchung eines kos-
tenfreien Tickets Gber den Online-
Shop unter hansemuseum.eu
wirdempfohlen. Der Vortrag kann
auBerdem auf dem YouTube-Ka-
nal des EHM live verfolgt werden.

Hansestadt LUBECK =

-
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ROYAL CLASSICAL BALLET

presents

Ballett auf allerhéchstem Niveau!

" 06.01.26 LUBECK. 20 Uhr- MUK

EISKONIGIN 182

DAS KONZERT

: Mlt LEHT Wand

10.02.26

LUBECK - 20 Uhr - MUK

Wicked, Vaiana,Tarzan,
Nednesday, Cinderella, Arielle uvm.

25.01.26

LUBECK - 18 Uhr - MUK
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mit Leinwand Anlmatmnen
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GroRes Orchester, Solisten & Chor
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M
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Ilhr Gutschein fur die VHS Lubeck ist erhaltlich in unserer Geschaftsstelle - wir beraten Sie
gerne!

VHS Lubeck - Geschaftsstelle: HuxstraRe 118-120, 23552 Lubeck
Telefon: 0451 122 4021 | E-Mail: vhs@luebeck.de | Web: www.luebeck.de/vhs

VhS';.-e

Wolkshochschule
Lisbeck

Ider [Harmomca]
L3

B
'26.03.26

LUBECK « 20 Uhr - MUK
TICKETS: www.highlight-concerts.de & an allen bekannten VVK-Stellen.

LUBECK . 20 Uhr « MUK
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Eine tierische Uberfahrt:
700 Schafe auf der Priwall-Fahre

Der Weg ins Winterquartier fiihrt fiir die Herde vom Dummersdorfer Ufer (iber die Trave zum Gut Brook.

LUBECK. Ein Meer aus Wolle
schiebt sich durch die StraBen,
tausende Hufe klappern UGber
den Asphalt: 639 Schafe dran-
geln sich am Morgen des 27. No-
vember in Travemiinde am Fahr-
vorplatz. Die Herde setzt mit der
Priwall-Fahre Uber, um zu ihrem
Winterquartier auf Gut Brook zu
gelangen.

Die Schafe leben normalerwei-
seam Dummersdorfer Ufer, wo sie
im Rahmen der Landschaftspflege
eingesetzt werden. Dort haben
die Tiere Uber den Sommer alle
Grunflachen abgegrast. Jetzt wird
die Herde in ihr Winterquartier am
Gut Brook gebracht. Geleitet wird
der tierische Umzug von Schafern
des Landschaftspflegevereins
Dummersdorfer Ufer.

FAHRE STATT
VIEHTRANSPORTER

Alles ist durchgeplant: Als sich
die Schafherde dem Hafen na-
hert, steht die Fahre schon bereit.
Schnurstracks laufen alle Tiere
auf die groBe Ladeflache. Ein Hu-
tehund hélt die Tiere in Schach.
.Die Schafe laufen gerne als ge-
schlossene Mannschaft”, sagt
Matthias Braun, Leiter des Land-
schaftspflegevereins, und lacht.
Die erste Fahrenfahrt war far
die Tiere etwas Ungewohntes.
Die Herdenhunde und das Perso-
nal hatten die Schafe damals nor-

mal weitergetrieben. , Sobald ein
Schaf den Anfang macht, rennen
alle anderen mit auf die Fahre”,
erklart Braun. Schnell habe die
Herde gemerkt, dass von dem
Schiff keine Gefahr ausgeht.
Fur die Tiere ist es der naturli-
che Weg, zu laufen”, sagt Braun
und blickt auf die Schafsherde.
Die Fahrenfahrt sei fur die Schafe
stressfrei und deutlich glnstiger

Mit der Priwall-Fahre fahren 700 Schafe ins Winterquartier.

e

als ein Viehtransporter.

Im Sommer war bei einigen
Tieren vom Dummersdorfer Ufer
die Infektionskrankheit Moder-
hinke festgestellt worden. Infi-
zierte Schafe leiden an Entzln-
dungen an den Hufen. Die Mit-
arbeiter des Landschaftsschutz-
vereines mussten bei jedem Tier
einzeln alle Hufe desinfizieren
und mit Antibiotika behandeln.

,Daswar furunsein ziemlicher
Kraftakt”, berichtet Braun. Nun
geheesallen Schafen wieder gut.
LWir missen aber regelmaBig
bei jedem Tier alle Hufe Uberpru-
fen”, sagt er, denn die Krankheit
wird durch im Boden lebende
Bakterien ausgelést und kann
immer wieder ausbrechen. Die
Schafe wirken sichtlich gesund
und munter, wahrend der Uber-

Foto: Lutz RoeBler

fahrt blokt die Herde fleiBig.
,Seekrank werden die Schafe
nicht”, erklart Braun. Dann ist die
Fahrt schon voriber. Von hier aus
laufen die Tiere mit einem néachtli-
chen Stopp in Barendorf zum Gut
Brook. Im néachsten Marz tritt die
Herde dann den Weg zurlick zum
Dummersdorfer Ufer an — voraus-
sichtlich wieder mit der Fahre.
FRIEDERIKE SCHUMACHER

,Konig David”
in St. Jakobi

LUBECK. Ein Konzert zum Ge-
denken an Willy Brandts Kniefall
in Warschau 1970: Am Sonntag,
7. Dezember, findet um 16 Uhrin
St. Jakobi das traditionelle , Kon-
zertzum 7. Dezember” statt. Auf-
gefuhrt wird ,, Kénig David” von
Arthur Honegger, ein ,,symphoni-
scher Psalm” in drei Teilen nach
dem Drama von René Morax.

Mitwirken werden Anna Herb-
getraagst (Sopran), Nicole Pieper
(AlY), Isaak Lee (Tenor), Peter Bier-
inger (Sprecher), der Jakobi- und
Domchor Lubeck sowie Mitglie-
der der Lubecker Philharmoniker
unter der Leitung von Ulrike Gast.

Honegger komponierte ,Ko-
nig David” 1921 urspringlich als
Schauspielmusik  zur  Wieder-
ero6ffnung eines Volkstheaters in
der Schweiz. Die Urauffiihrung
war ein groBer Erfolg. Die dama-
lige Orchesterbesetzung — mit
Holz- und Blechblasern, groBem
Schlagwerk, Célesta, Klavier und
Harmonium — wird auch in LU-
beck zu horen sein.

© Der Eintritt zu dem Konzert ist
frei, es besteht freie Platzwahl

Adventslieder bei
Kerzenschein

LUBECK. Das traditionelle Ad-
ventsliedersingen der Kinder in
St. Aegidien findet statt am
Sonntag, 7. Dezember,um 16.30
Uhr. Die Kinder der Libecker Kur-
renden treten gemeinsam mit
dem Spatzenchor der Kahlhorst-
Schule unter der Leitung von Kir-
chenmusiker Eckhard Burger auf.
Das Publikum ist auch zum Mit-
singen eingeladen. Am Ausgang
wird eine Kollekte erbeten.

EINKAUFEN
MIT DER

GARANTIE]
\ 4

-

WABENPLISSEES

\ -

Besonders energieeffizient, die Hohlkam-
. mern der Waben verhindern bis zu 50 %
-: Waérmeverlust am Fenster. Es gibt keine
sichtbaren Stanzungen im Behang, da
die Spannschniire innerhalb der Waben
verlaufen. Anfertigung nach Mafi.

KNUTZEN HOME Libeck

Osterweide 14

Telefon 0451 50 49 060

KNUTZENA

HOMEr:j

KNUTZEN HOME Eutin

Industriestr. 12a

Telefon 04521 79 56 00

knutzen-home.de
Die mit dem grunen Haus

ADO THERMOSTOFF SHELL 2609

Helfen nachweislich Heizkosten zu
sparen und sorgen fUr eine ange-

nehme Wohnatmosphare.

—
7[‘%_.”
y !

KNUTZEN HOME Oldenburg in Holstein
Am Vofliberg 8
Telefon 04361 50 63 90



10 GESUNDHEIT

SONNABEND, 6. DEZEMBER 2025

Nummer gegen Kummer bietet
Halt und Orientierung

Psychische Belastungen bei Kindern und Jugendlichen. Bereits 35 Prozent aller 14-Jahrigen weltweit haben eine psychische Storung.

Die psychische Gesundheit von
Kindern und Jugendlichen steht
unter groBem Druck. Internatio-
nale Studien und auch aktuelle
Beratungserfahrungen am Kin-
der- und Jugendtelefon sowie El-
terntelefon zeigen: Psychische
Belastungen sowie mangelndes
psychisches Wohlbefinden sind
keine Randerscheinung, sondern
betreffen einen erheblichen Teil
junger Menschen. Bereits 35 Pro-
zent aller 14-Jahrigen weltweit
haben eine psychische Stérung
entwickelt, bei den 18-Jahrigen
sind es Uber 48 Prozent—Depres-
sionen und Angststérungen neh-
men dabeieine zentrale Rolleein.

Kinder, Jugendliche und auch
ihre Eltern wenden sich haufigan
das Kinder- und Jugendtelefon
sowie das Elterntelefon von
Nummer gegen Kummer. Gera-
de Themen wie Angste, Depres-
sionen, Einsamkeit sowie psy-
chosoziale Uberforderung wer-
den von den Ratsuchenden hau-
fig erstmals hier ausgesprochen.
Viele Sorgeberechtigte suchen
am Elterntelefon nach Orientie-
rung, wenn sie Anzeichen psy-
chischer Belastung bei ihren Kin-
dern beobachten.

. Psychische Erkrankungen ha-
ben oft einen ,Welleneffekt’ auf
Familien und verursachen Span-
nungen, Unsicherheit, Stressund
manchmal erhebliche Verande-
rungen im Alltag der Betroffe-
nen”, berichtet Silke Huttmann,
Koordinatorin des Elterntelefons
in Neustadt/Holstein in Trager-
schaft des Kinderschutzbundes
Kreisverband Ostholstein. ,Wir
erleben, dass Familienmitglieder
auf unterschiedliche Weise be-
troffen sind. Die psychische Be-
lastung von Familienmitgliedern
resultiert oft aus Grinden der
Hilflosigkeit und des Kontrollver-
lustes. Im Gesprach benennen
Familienmitglieder viele verschie-
dene Emotionen: Schuld, Wut,
Sorge, Verdrgerung, Frustration,
Verlegenheit, Verzweiflung, Ver-
lust aber auch Erleichterung. Am
Elterntelefon melden sich zuneh-
mend Eltern, die sich Sorgen um
die seelische Gesundheit ihrer
Kinder machen. Ursachlich hier-
fur sind in der Regel Hilflosigkeit
im Umgang mit der Entwicklung
ihrer Kinder oder es liegt eine
eigene psychische Erkrankung
vor und die Sorge, dass die eige-
nen Kinder erkranken koénnten,

=
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Beutsche Telekom i

ist groB3.” Gesprache mit den Be-
rater*innen entlasten und zeigen
Unterstlitzungsmaoglichkeiten
fur Eltern und deren Kinder auf.
Die haufigsten Themen am
Kinder- und Jugendtelefon in
Schleswig-Holstein im Jahr 2024
waren psychosoziale Themen
und Gesundheit (35 %), gefolgt
von Problemen in der Familie
(23 %). In Gber 60 % der Gespra-
che stand ein Problem mit der
eigenen Person im Mittelpunkt —
also zum Beispiel innere Konflik-
te, Sorgen, Angste oder Selbst-
zweifel. Dies unterstreicht, wie
wichtig es ist, Kindern und Ju-
gendlichen einen Raum zu ge-
ben, in dem sie Uber ihre eigenen

13_:-.—.-.!.-

nder- und
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Gefluihle und Belastungen spre-
chen kénnen.

Beratung als praventive Res-
source — niedrigschwellig, ano-
nym, empathisch, zugewandt :
Das Kinder- und Jugendtelefon
und Elterntelefon sind anonyme
und  niedrigschwellige  Ge-
sprachsangebote, die Kindern,
Jugendlichen und Erziehungsbe-
rechtigten Sicherheit und Stabili-
tat vermitteln. Eine medizinische
oder therapeutische Behandlung
findet hier nicht statt, doch die
Gesprache konnen entlasten,
helfen, Gedanken zu sortieren,
Perspektivwechsel erméglichen
und vorhandene Ressourcen
starken.

Elterntelefon

0800

1110550

S meeal
unterstatzt durch die
Deutsche Telekom

Die hohe Pravalenz psychi-
scher Belastungen und die gro3e
Inanspruchnahme niederschwel-
liger Beratungsangebote zeigen
den dringenden Handlungsbe-
darf. Praventive, ressourcen-
orientierte Unterstitzung ist un-
erlasslich, um Kinder, Jugendli-
che und Familien zu stérken und
zu schitzen. Das Kinder- und Ju-
gendtelefon ist haufig die erste
Anlaufstelle und nimmt eine
wichtige Lotsenfunktion im Hil-
fesystem ein. In rund einem Drit-
tel der Gesprache erfragen und
erhalten die Anrufer*innen In-
formationen zu passenden Hilfs-
angeboten vor Ort. Haufig ist
auch ein Ergebnis des Gesprachs,

NummergegenKummer

sich mit vertrauten Personen aus
dem Umfeld auszutauschen.

© Das Kinder- und Jugendtelefon
ist unter der Telefonnummer 116
111 montags bis sonnabends von
14 bis 20 Uhr fiir die jungen Men-
schen da. Das Elterntelefon ist
montags bis freitags durchgehend
von 9 bis 17 Uhr, dienstags und
donnerstags auch bis 19 Uhr, unter
der kostenfreien Telefonnummer
0800 111 0 550 zu erreichen.

Das Kinder- und Jugendtelefon
und Elterntelefon sind bundeswei-
te Angebote von Nummer gegen
Kummer e.V. und seinen Mitglieds-
organisationen - www.nummerge-
genkummer.de
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Warum guter Schlaf Thr Herz schiitzt

lhr Herz versorgt den gesamten
Korper mit Sauerstoff und Ener-
gie. Doch Herz-Kreislauf-Erkran-
kungen gehdren zu den haufigs-
ten Gesundheitsproblemen.
Neben Erndhrung, Bewegung
und Rauchen spielt auch Ihr
Schlaf eine wichtige Rolle fiir die
Herzgesundheit. Wahrend Sie

schlafen, erholt sich Ihr Kérper.

Dadurch kénnen sich auch Herz

und GefaBe regenerieren. Guter '

Schlaf unterstitzt deshalb das
Herz-Kreislauf-System.
Umgekehrt kann dauer-
haft schlechter Schlaf

das Risiko fur verschie-

dene Erkrankungener- z
hohen. b

ZU WENIG ODER ZU VIEL
SCHLAF - BEIDES KANN
SCHADEN

Studien zeigen: Sowohl zu wenig
als auch zuviel Schlaf kénnen un-
gunstigsein. Das Risiko steigt fur:
Bluthochdruck, Uber-
gewicht, Diabetes (Zu-
ckerkrankheit) und

Joerg Ortmann,
Inhaber der
Pinguin-
Apotheken,
gibt Ge-
\A sundheits-
Tipps.

Herz-Kreislauf-Erkrankungen

Ein Beispiel aus der Forschung:
Frauen, die Gber 16 Jahre hinweg
weniger als funf Stunden pro
Nacht schliefen, nahmen mit 32
Prozent hoherer Wahrscheinlich-
keit 15 kg zu. Bei fUnf bis sechs
Stunden Schlaf sank dieser Wert
auf 12 Prozent.

SCHLAFMANGEL UND
STOFFWECHSEL

Zu wenig Schlaf kann die Art ver-
andern, wie lhr Koérper Zucker
verarbeitet. Dadurch kann die In-
sulinempfindlichkeit sinken.
Menschen mit Schlafstérungen
wie Schlafapnoe (nachtliche

Atemaussetzer) oder Schlaflosig-
keit haben ein deutlich hoheres
Risiko fur Herzrhythmusstérun-
gen, GefaBverkalkung, Herzin-
farkt, Herzschwache, Bluthoch-
druck, Schlaganfall und Stoff-
wechselerkrankungen.

Die meisten Erwachsenen be-
nétigen mindestens sieben Stun-
den Schlaf pro Nacht. Doch mehr
als jeder dritte Erwachsene er-
reicht diese Dauer nicht regelma-
Big. Ein oder zwei Nachte mit we-
nig Schlaf sind meist kein Prob-
lem. Doch auf Dauer kann Schlaf-
mangel ernsthafte gesundheitli-
che Folgen haben.

Sieben Tipps fiir besseren
Schlaf: 1. RegelmaBiger Rhyth-

mus: Gehen Sie jeden

Tag zur gleichen Zeit

ins Bett und stehen

Sie zur gleichen Zeit

auf — auch am Wo-

chenende.

2. Tageslicht tanken:

Gehen Sie morgens oder
mittags nach drauBen. Natdrli-
ches Licht hilft Inrem Koérper, den
Tag-Nacht-Rhythmus zu steuern.
3. Bewegung am Tag: Bewegen
Sie sich tagstber ausreichend.
Vermeiden Sie intensiven Sport
wenige Stunden vor dem Schla-
fengehen.

4. Kunstliches Licht reduzieren:
Meiden Sie abends helle Bild-
schirme. Nutzen Sie bei Bedarf

einen Blaulichtfilter.
5. Leichte Abend-
kost: Essen und trin-
ken Sie einige Stun-
den vor dem Schla-
fen nichts Schweres
mehr. Verzichten Sie auf
Alkohol sowie fett- und zu-
ckerreiche Speisen.
6. Schlafumgebung optimieren:
Ihr Schlafzimmer sollte kahl,
dunkel und ruhig sein.
7. Hindernisse klaren: Sprechen
Sie mit lhrem Arzt, wenn Sie
dauerhaft schlecht schlafen.
Manchmal stecken andere Er-
krankungen dahinter.
Gesunde GriiBe aus den
Pinguin-Apotheken
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Top-Tagesfahrten im Norden!

Mit modernen Fernreisebussen ab Liibeck, Bad Schwartau und Eutin
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Biike-Brennen
auf der Insel Nordstrand

GenieBen Sie die groBe Panorama-Fahrt von der
Ostsee an die Westkiiste nach Husum, hier
haben Sie Gelegenheit zum Stadtbummel und
sich ein wenig zu starken. AnschlieBend Fahrt
auf die Insel Nordstrand, wo Sie nach dem
Abbrennen der Biike-Feuer mit warmendem
Gliihwein erwartet werden.

Der Stint ist da! Kiistentorn

Miniatur Wunderland
Hamburg inkl. Eintrittskarte

ohne Wartezeit ins Wunderland

4-stiindiger Aufenthalt in Hamburg

Bestaunen Sie in der Hamburger Speicherstadt
die groBte Modelleisenbahnanlage der Welt.
Das Miniatur Wunderland Hamburg waéchst
standig um Lander oder Stadte.

groBBes Stint- & Fischbuffet
Aufenthalt in Lineburg

mit groB3em Friihstiicksbuffet

Kombinierte Bus- & Schiffsreise mit den TT-Line-
Fahrschiffen. Reichhaltigem Friihstiicksbuffet an
Bord und nach der ca. 4-stiindigen Uberfahrt
Ankunft in Rostock am Fahrhafen. AnschlieBend
fahren wir mit lhnen in die Hansestadt Rostock
mit viel Freizeit zum Stadtbummel.

Dieser leckere kleine Fisch wird nur kurze Zeit
gefangen. Ein typisches Merkmal ist der leichte
Gurkengeruch. Freuen Sie sich auf ein Stint- und
Fischbuffet in der stidlichen Liineburger Heide.
Auf dem Riickweg fahren wir am Nachmittag in
die Salzstadt Lineburg inkl. Freizeit.

» Di., 20.01.2026
P Di., 24.02.2026
» Di., 17.03.2026

Be

» Do., 19.03.2026
» Mi., 06.05.2026

P Do., 16.04.2026
P Di., 19.05.2026

» Mi., 25.02.2026
P Fr., 13.03.2026

P So., 08.03.2026

P Sa., 21.02.2026 » Do., 19.03.2026

MTZ: 30 Personen, diese muss bis

‘ ! ) Reiseveranstalter:
3 Wochen vor Anreise erreicht sein.

Reisebliro Behrens GmbH
RiemannstraBe 26 | 23701 Eutin
E-Mail: info@behrens-reisen.de

[REISEBURO [}

Yens

Beratung & Buchung (mo.-Fr. 09:00 bis 17:00 Uhr)

04521-77937-0

Fur mobilitatseingeschrankte
Personen nicht geeignet.

Personalausweis erforderlich.




Chlorhexamed Forte
alkoholfrei 0,2%

300 ml 29 ¢ A (hlorhexum"ekdw
FORTE
gespa rt

statt

1310*

| = 43,67 €

Crataegutt 450 mg

Herz-Kreislauf Tabletten
200 Stck.

22 % Crataegutt’
gespart 450mgn z-Kre \n:;l/

statt/7l,40’ €

Magnesium Verla
200 Dragees

Magnesium Verla®
7 0/ N Dragées
2 o
gespart

statt 18,99°€

Vitamin B-
Komplex

Ratiopharm
120 Kapseln

ratiopharm

ratiopharm
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+ keiue Emkedweﬂ(‘f“‘ :
eEr)

PINGUIN
APOTHEKEN

Inhaber Jorg Ortmann e. K.

erdbestellen}SieJunter: AW WW.

Nasenduo Nasenspray
fur Erwachsene
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ratiopharm ‘\‘

Bepanthen
Wund-und Hellsalbe

509 £

|
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gespal‘t
*
statt 12.897€ 8 85 €
[ |

kg=177 €

Sinupret extract
20 Tabl.

21 %
gespart
statt 16.81°€ 13 25*

de

Bionorica

*Fir alle Produkte gilt zu Risiken u. Nebenwirkungen fragen Sie lhren Arzt oder Apotheker - Dieser Preis gilt nach den gesetzlichen Bestimmungen
wenn diese Arzneimittel zu Lasten der gesetzlichen Krankenkassen abgegeben werden - Gilt nicht fiir verschreibungspflichtige Arzneimittel

Angebote giiltig vom 06.12.2025 - 13.12.2025
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~Merry
Vereinshiitte”
zeigt Ehrenamt

LUBECK. Wenn auf dem Schran-
gen der Duft von Glihwein und
Tannengriin in die Adventszeit
lockt, bekommt das Ehrenamt in
LUbeck wieder eine eigene Bih-
ne. Mit dem Start des Weih-
nachtsmarkts hatauch die ,Merry
VereinshUtte” ge6ffnet. Taglich
stellen dort unterschiedliche Ver-
eineihre Arbeitvor: mal mit hand-
gemachten Produkten, mal mit
kleinen Leckereien oder Mit-
machaktionen. Die Mischung
spiegele die groBBe Bandbreite des
Engagements, sagt Kerstin Boigs
von der Freiwilligenagentur
ePunkt. Von der Seemannsmis-
sion bis zu den Stadtmdttern sei
»jeden Tag ein tolles Projekt” da-
bei. Auch LTM-Managerin Inke
Moller freut sich Uber die , leben-
dige Plattform”, die das Ehrenamt
mitten auf dem Markt sichtbar
mache. Die VereinshUtte ladt ein,
lokale Initiativen kennenzulernen.
Die Hitte wird in einer gemeinsa-
men Aktion vom ePunkt und der
Libeck Travemlnde Marketing
GmbH (LTM) betrieben.

Offene Sprechzeit
der Berufsberatung

LUBECK. Bei der Sprechzeit der
Berufsberatung kénnen Jugend-
liche und Berufstatige Antwor-
ten rund um Ausbildung, Beruf,
Karrierewege, Neuorientierung,
Wiedereinstieg oder Weiterbil-
dung erhalten. Eine Gelegenheit
dazu besteht beim Stadtbummel
am Donnerstag, 11. Dezember,
zwischen 14 und 17 Uhr ohne
Termin im Ubergangshaus Li-
beck, KénigstraBe 54-56 (1. 0G).
Einfach vorbeikommen und erste
Fragen klaren, die in weiteren
Gesprachen vertieft werden kon-
nen.

Wenn's mal dringend wird:
60 Toiletten konnen genutzt werden

Neben 6ffentlichen WCs gibt es mehrfach die , Nette Toilette” — Erfahrungen nicht nur positiv.

LUBECK. In der Innenstadt shop-
pen, Uber den Weihnachtsmarkt
schlendern — und plétzlich muss
man mal dringend wohin? In LU-
beck gibt es dafiir so einige Mog-
lichkeiten. Genauer: Fast 40 Toi-
letten kénnen in Libeck und 18
in Traveminde genutzt werden.
Dazu zdhlen neben sogenann-
ten 6ffentlichen Bedurfnisanstal-
ten auch Standorte der , Netten
Toilette”. Cafés, Restaurants,
Hotels haben die Méglichkeit,
ihre Toiletten fur Nicht-Gaste frei-
zugeben. Das Angebot gibt es
jetzt schon seit mehr als zwolf
Jahren in der Hansestadt, sagt
Marko Wetter von den fir Toilet-
ten zustandigen Entsorgungsbe-
trieben. Und wie lauft es?

SO OFT GIBT ES DIE
~NETTE TOILETTE" IN LUBECK

.Begonnen haben wir mit circa
zehn Gastronomiebetrieben.
Mittlerweile sind es 32 in Lubeck
und Travemlnde”, sagt Wetter.
Hinzu kommt das Naturfreibad
Falkenwiese. , Die Gastronomen
haben positive Erfahrungen ge-
macht und konnten den einen
oder anderen Gast dazugewin-
nen, der eigentlich nur die Toilet-
te benutzen wollte.”

Fir die Stadt bedeutet das: Das
Toilettenangebot in der Altstadt
und in Travemuinde ist dadurch
immens gestiegen. Offentliche
Toiletten gibt es zehn in Lubeck
und 14 in Traveminde.

Erkennbar sind die teilneh-
menden Gastronomien durch
einen roten Aufkleber mit dem

der HiixstraBe.

Hinweis , Nette Toilette”. Zudem
ist ein Smiley zu sehen — wobei
die Augen eheran zweiNullen er-
innern. Die Doppelnull gilt seit
dem 19. Jahrhundert als Zeichen
fur WCs, entstanden ist das in
Hotels: Die Betreiber fingen an,
jedes Zimmer zu nummerieren,
wobei Toiletten nicht als richtige
Zimmer galten — und dann eben
die ,,00” bekamen. Auch heute
gibt es die Bezeichnung noch.

Die Vorgabe: Er muss von
auBen gut sichtbar sein, und es
darf kein Geld fr die Benutzung
genommen werden. ,, Wir schlie-
Ben hiertber Vertrage mit den je-
weiligen Firmen”, sagt Wetter.
Die Betriebe bekommen dem-
nach auch eine Aufwandsent-
schadigung je nach Ausstattung,
GréBe und Ortlichkeit.

Das Angebot wird wohl auch
viel genutzt, das sagt unter ande-
rem eine Mitarbeiterin des Lube-
cker Marzipanspeichers an der

Untertrave. , Wir haben viel Lauf-
kundschaft, die danach fragt.
Der Aufkleber ist aber auch be-
kannt, und viele Touristen geben
dannauch weiter, wo man die To-
ilette nutzen kann”, sagt sie, die
ihren Namen nicht offentlich le-
sen mochte. Friher hat es das
Angebot auch am Marzipanspei-
cher-Standort an der Holsten-
straBe gegeben. ,Aber das wur-
de tatsachlich dann doch zu viel
genutzt, die Raume sind auch
nicht sehr groB3. Das haben wir
aufgegeben.”

Karim Ghoudi vom Restaurant
LUbke's Speicher an der Obertra-
ve kann bestatigen, dass das An-
gebot sehr viel genutzt wird.
Doch er hat nicht ausschlieBlich
positive Erfahrungen gemacht.
.Manche Menschen kommen
auch einfach rein, sagen nicht
Bescheid, gehen so durch”, sagt
er. ,Und manchmal kam es auch
schon vor, dass die Toilette hinter-

e

32 Mal gibt es die ,Nette Toilette” in Liibeck und Travemiinde, auch hier im Café Calma in Liibeck an

Foto: Lutz RoeBler

her verstopft war.”

Und wie sieht es mit den 6f-
fentlichen Toiletten aus? ,Das
kommt auf verschiedene Fakto-
renan”, sagt Wetter. ,Ist gerade
Saison oder nicht? Findet gerade
eine Festivitdt mit vielen Besu-
chenden statt, zum Beispiel

Weihnachtsmarkt? Und  wie
stark sind die Toiletten allgemein
frequentiert?”

Mehrmals taglich werden die
Toiletten durch ein externes
Unternehmen gereinigt, sagt
Wetter. Die Entsorgungsbetriebe
fuhren regelmaBig Kontrollen
durch — nicht immer mit einem
positiven Ergebnis.

Vandalismus und Verunreini-
gung: , Das ist des Ofteren ein &r-
gerliches und kostenintensives
Thema”, sagt Wetter. ,, Wir kiim-
mern uns dann um schnellst-
mogliche Beseitigung  bezie-
hungsweise Reparatur. SchlieB3-
zeiten sind dann meist unver-

meidbar, da oft besondere Er-
satzteile bestellt werden mus-
sen.” Inzwischen haben die Ent-
sorgungsbetriebe sogar schon
einen Vorrat an haufig verwen-
deten Ersatzteilen angeschafft,
um nach Vandalismus schneller
wieder den Betrieb herstellen zu
konnen.

Haufig werden auch die Miinz-
automaten aufgebrochen oder
es werde zumindest versucht,
denn nicht alle Toiletten sind kos-
tenlos. , Wir lassen diese sehr re-
gelmaBig leeren. Dadurch sind
dort nur noch ganz wenige Min-
zen zu holen.” Aber auch die In-
neneinrichtung werde zerstort,
sagt Wetter. ,Solche Dinge zei-
gen wir natdrlich an.”

Ab und zu gibt es auch mal Be-
schwerden von Nutzern. ,Aller-
dings nicht tbermaBig viele.” Die-
se kdnnen dann alle Standorte be-
treffen — es gibt laut Wetter keine
besonders herausstechenden
Standorte. Aktuell werde noch ge-
pruft, ob Stadtteile in Lubeck
unterversorgt seien.

Eine genaue Summe fir die Re-
paraturen kann Wetter nicht be-
nennen. ,,Zum Teil nehmen wir
diese selbst vor, und zum Teil
mussen die Schaden von exter-
nen Firmen behoben werden.”
Generell belaufensich die Kosten
fur Betrieb und Instandhaltung
der offentlichen Toiletten aber
auf etwa 250.000 Euro.

Die Entsorgungsbetriebe ha-
ben einen Flyer mit allen Toilet-
ten-Angeboten erstellt:entsor-
gung.luebeck.de/files/Flyer/

flyer_nette_toilette.pdf ABF
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KUSTENKISTE

Bestos aus der Libacker Bucht

A g e =

Stellt alle anderen

Geschenke in den Schatten
Die Kiistenkiste mit 28 regionalen Highlights

Jetzt im LN Digital Store in Liibeck anschauen,

direkt vor Ort oder online bestellen und
bequem nach Hause liefern lassen.

Bis 15.12. bestellen und rechtzeitig
bis Weihnachten erhalten!

Jetzt

scannen und
bestellen unter
kuesten-kiste.de

" Uber 315 €
Warenwert

fur nur

Zahlreiche
Gutscheine inklusive!

Inhalt entdecken unter

REs
++++++

kuesten-kiste.de

Die Kiistenkiste ist ein Produkt der Liibecker Nachrichten

,Marionetten der Zeit”:
Historischer Roman
von Jiirgen Vogler

KLINGBERG/ LUBECK. Seine
Faszination fur die abwechs-
lungsreiche Geschichte Schles-
wig-Holsteins  versteckt  der
Klingberger Autor Jirgen Vogler
nicht. Seit Jahren erlauben seine
Sachbucher und historischen Ro-
mane eindrucksvolle Reisen in
die Vergangenheit unseres Lan-
des zwischen den Meeren. , Ma-
rionetten der Zeit” heiBt sein
neues Buch, das soeben erschie-
nen ist.

Worum geht es? Wir schrei-
ben das Jahr 1895. Jene Zeit, die
durch preuBische Korrektheit
und festumrissene gesellschaftli-
che Konventionen geformt wird.
Renommee und Ansehen haben
im Kaiserreich oberste Prioritat.

Auch durch die engen Gassen
und um die alten Mauern der
ehrwiirdigen Hansestadt Lubeck
weht der laue Wind folgsamer
Untertanen. Jedoch Fredrike, die
junge Frau aus gutem Hause,
mochte ein selbstbestimmtes Le-
ben fuhren und sich nicht in das
erdrlickende Korsett einer ehrba-
ren Ehefrau mit Mann und Kin-
dern pressen lassen. Mit Leiden-
schaft und allen Mitteln kampft

Autor Jurgen Vogler. Fotos: privat

gen Verhaltnisse rund um die Lei-
chenhalle vor dem Burgtor. Der
Ruf nach Verénderungen und
Schaffung einer zentralen Patho-
logie wird laut. Wege, die un-
erwartet Missgunst und Hass
hervorrufen.

Die Fragen bleiben: Gelingt
den Mutigen eine kleine Revolu-
tion oder degradieren behabiger
Wohistand und gesellschaftliche
Selbstgefalligkeit die Akteure zu

sie dafur, Schriftstel- ,Marionetten der
lerin  zu  werden. e Zeit"?

Kann ihr Traum wahr e

werden oder schei- _der Zeir © ,Marionetten der
tert sie an familiaren : Zeit”

Widerstéanden, an & Jiirgen Vogler
Hochmut und Eng- 340 Seiten, BoD,
stirnigkeit der Ge- 15,90 Euro

sellschaft? ISBN

Auch der junge
Arzt Niklas ist ent-
setzt Uber die vor- |
sintflutlichen  und &+
geradezu  anrlchi-

978-3-8192-7896-9
(erhaltlich in allen
Buchhandlungen und
Online-Shops, auch als
E-Book)
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Landwege-Sanierung verzogert sich

Genossenschaft wartet auf Gerichtsentscheidung — Neue Mitglieder stehen Schlange.

LUBECK. Zeitlich muss er ein
bisschen zurickrudern. Aber von
der Grundaussage bleibt Land-
wege-Vorstand Klaus Lorenzen
rundweg positiv. ,Ich bin, wie
auch unsere Anwalte, sehr zuver-
sichtlich, dass es uns gelingen
wird, ohne fremde Investoren-
Beteiligung die Genossenschaft
wie auch all unsere vier be-
stehenden Bio-Mérkte in der
Hansestadt sowie das Freiback-
haus zu erhalten”, betont er. Nur
der Zeitplan fur die Rettung habe
sich nach hinten verschoben.

Denn eigentlich sollte der ent-
scheidende Schritt schon in die-
sen Tagen vollzogen werden.
Und zwar mit der Generalver-
sammlung, zu der alle rund 1900
Genossenschaftsmitglieder ein-
geladen werden, die dann das
mehrheitliche ,Ja” zum Zu-
kunftsplan geben sollten. Das
soll nun bis Ende Januar passie-
ren.

.Das zieht sich, weil einfach
viele Beteiligte in dem ganzen
Verfahren gehort und beteiligt
werden missen. Das sind unsere
Generalbevollmachtigten,  die
uns in der Eigenverwaltung be-
gleiten. Das ist der Sachwalter.
Dann haben wir den Glaubiger-
ausschuss, der beteiligt ist. Und
dann noch einen Genossen-
schaftsverband sowie den ge-
nossenschaftlichen Prafungsver-
band und natUrlich das Gericht”,
zahlt der geschaftsfihrende Vor-
stand auf.

Im April hatte die Erzeuger-
Verbraucher-Gemeinschaft
(EVG), der rund 30 Bio-Bauern-
hofe aus der Region angehoren,

Sie sind von der Rettung iiberzeugt (v.l.

i

Marktleiterin Natascha Zilesch in der Landwege-Filiale ZiegelstraBe.

ein ,Sanierungsverfahren in
Eigenverwaltung” beim zustan-
digen Amtsgericht beantragt.
Hinter dem sperrigen Begriff ver-
steckt sich ein gangigeres Wort:
Insolvenz. Durch einen Finanzie-
rungsengpass wurde alles infra-
ge gestellt, was in Gber drei Jahr-
zehnten aufgebaut worden war.

Die Grlnde fir den Engpass:
Vor allem drei konjunkturschwa-

che Jahre sowie die Kiindigung ei-
niger Mitglieder mit erheblichen
Genossenschaftsanteilen hatten
eine wirtschaftliche Schieflage
verursacht, hieB es. Landwege
schloss die Filiale in Bad Schwar-
tau, die vor zwolf Jahren erdffnet
worden und damit die , jingste”
Bio-Dependance war.

,Die SchlieBung war jetzt im
Frihjahr sozusagen die Not-

): Marketingleiterin Sandra Bocks, Vorstand Klaus Lorenzen und

Foto: Agentur 54° / Felix Koenig

bremse. Das ist aber mittlerweile
ohne Entlassungen komplett ab-
gewickelt. Und da haben wir uns
auch mit dem Vermieter gut ge-
einigt”, blickt Lorenzen zurick.
Der aktuelle Stand: Der Sanie-
rungsplan liegt seit drei Wochen
dem Amtsgericht Libeck vor und
muss dort nun gepruft werden.
Voraussetzung war, dass der
Glaubigerausschuss dem Ret-

tungskonzept zugestimmt hatte.
.Ich gehe davon aus, dass folg-
lich Ende des Jahres eine Stel-
lungnahme vom Gericht kom-
men wird”, erklart der Vorstand.

Und wie geht es weiter? Fr
Anfang Januar werde dann vo-
raussichtlich ein Termin festge-
setzt, bei dem die Glaubiger
nochmal in Gdnze dem Insol-
venzplan zustimmen mussen.
. SchlieBlich warenim gebildeten
Ausschuss, der ja schon sein
Okay gegeben hat, nicht alle
Glaubiger vertreten”, begriindet
Lorenzen das Vorgehen.

Das heiBt: Das Gericht gibt
einen Termin bekannt, bei dem
die Glaubiger insgesamt noch
einmal die Mdglichkeit haben,
Einsicht in den Insolvenzplan zu
nehmen, und dann idealerweise
zustimmen.

Das letzte Wort hat schlieBlich
die Generalversammlung Ende
Januar. ,Lauftdort alles glatt, be-
endet das Amtsgericht das Insol-
venzverfahren, sodass wir wieder
voll autonom geschaftsfahig
sind”, skizziert Lorenzen den
weiteren Weg bis zum Ziel.

Erfreut ist der Landwege-Vor-
stand vor allem Uber die Solidari-
tat, die der EVG in den vergange-
nen Monaten zuteilgeworden
ist. ,So haben wir einerseits
deutliche Umsatzzuwachse in
unseren Bio-Markten. Und ande-
rerseits neue Mitglieder, die
Schlange bei uns stehen. Denn
im derzeitigen Verfahren ist ein
Beitritt leider nicht mdoglich”,
sagt er und erganzt: ,,Wir haben
aber schon eine Warteliste einge-
richtet.” MHO

Aktionstag
des UKSH im
Citti-Park

LUBECK. Weihnachtszeit ist Ker-
zenzeit. Damit dabei nichts pas-
siert, 1adt das Universitatsklini-
kum Schleswig-Holstein (UKSH)
am Samstag, 6. Dezember, von
11 bis 16 Uhr zu einem besonde-
ren Aktionstag fur Familien ein.

Anlass ist der , Tag des brand-
verletzten Kindes” der Initiative
des Vereins Paulinchen. Fiur Kin-
der bedeutet das viele offene
Feuer ein besonderes Risiko. Wie
schnell schwere Verletzungen
gerade durch Feuerwerk passie-
ren konnen und wasim Notfall zu
tun ist, erklaren die Arzte der
UKSH-Kliniken fur Kinderchirur-
gie und Plastische Chirurgie ge-
meinsam mit den Freiwilligen
Feuerwehren. Bei Kaffee und Ku-
chen konnen Interessierte im
2. Obergeschoss des CITTI-PARK
Lubeck mit Fachkréften ins Ge-
sprach kommen.

AUCH DIE TEDDY-DOCS
SIND DABEI

Welche sicheren Alternativen
zum Jahreswechsel Spa ma-
chen, erfahren Eltern und Kinder
an Kreativ- und Bastelstationen.
Wer ein Kuscheltier mitbringt,
kann zudem die Teddy-Docs be-
suchen: Studierende der Univer-
sitdt zu LUbeck untersuchen und
versorgen alle flauschigen Spiel-
kameraden wie im echten Kran-
kenhaus. Ob Teddys Blut spenden
kénnen und wie die Blutspende
fr Erwachsene funktioniert, be-
antwortet das Team der UKSH-
Blutspende. Fur alle Engagierten
ist eine Blutspende am 6. Dezem-
ber bis 14 Uhr auch spontan
maoglich.

s GESUNDHEIT mmmm

r
Neue Kurse ab 6. Januar 2026
| dienstags in Stockelsdorf! |

Starte fit ins neue Jahr:

18-19 Uhr Bauch-Beine-Po-Riicken l
oder/und
| 19-20 Uhr Bauch- und Riicken + |
Stretch & Relax.

| Infos und Anmeldung unter Telefon: |
0176/45993140 bei Martina Beeken
L

-

m BEKANNTSCHAFTS- =
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—— BEKANNTSCHAFT —
—— SIE SUCHT IHN ——

Hallo, bin die Bérbel, 73 Jahre jung,
eine warmherzige, hiibbsche Witwe ohne
Anhang, bin sehr gerne Frau und suche
einen lieben, zértlichen Mann, den ich
gerne umsorgen u. verwéhnen mdochte,
auch bis ca. 80 Jahre. Weihnachten zu
zweit — wére doch so schén pv

Tel. 0151 — 62913878

KONTAKTBORSE /
EROTIK

Gerda (67) privat! @ 0162-3589010

= VERSCHIEDENES mm

Verk. trockenes u. frisches Kaminholz
(Buche). @ 0173 6083 788

Christus - fiir Dich gestorben

Herzinfarkt:
Jede Minute zihlt!

sofort

112

Deutsche N\
Herzstiftung
Vogtstraie 50

60322 Frankfurt am Main
www.herzstiftung.de

= IMMOBILIENMARKT m=

~1{m IMMOBILIENVERKAUF =

— EIGENTUMSWOHNUNGEN —

Mélin

Eindrucksvolle 4 - Zi. Endetagen-Woh-
nung in zentraler Lage, sehr gepflegte
ruhige Wohnanlage, ca. 105 m? Wil.,
groBer Wohn-/Essbereich, vollausgest.
EBK, Vollbad m. FBH, Siid-Balkon, TG-
Stellplatz, weitl. Gemeinschaftsgrdst.,
Bj. 1986, V: 89,01 kWh/(m?a), Gas-ZH,
Kl: C, KP: 350.000,- € 0451-8009410
www.von-wuelfing-immobilien.de

Libeck - Altstadt

Stilvolle 2-Zi.-Neubauwhg. m. Blick auf
den Dom! Ca. 101 m2 Wil., VB uGéste-
WC, Landhaus-EBK, Wohn-/Essber., 3-
fach verglaste Fenster, FBH, Keller, Auf-
zug, inkl. Mobiliar, XL-AuBenstellplatz,
Bj. 2020, B: 65,3 kWh/(m?a), Gas-Hei-
zung, Kl: B, KP: 550.000,- € 0451-
8009410 von-wuelfing-immobilien.de

GroB Gronau

Imposante Maisonette-Whg. m. Haus-
im-Haus-Charakter, 6 Zi., ca. 272 m?
Wohnfl., 80 m? Nfl., Kamin, Sauna, 4
Balkone, Bj. 1998, V: 113,91 kWh/(m?a),
Gas-ZH, Kl: D, KP: 650.000,- €, 0451-
8009410 von-wuelfing-immobilien.de

www.un

Wohnen zwischen Godewindpark & Ostsee

Travemiinde, 93 m2, 3 Zim., Aufzug, TG-Stellpl., Log-

gia, Bj. 2020, EnB, 68,7 kWh/(m?a), B, Fernwérme,

775.000 € (zzg!. 3,33% inkl. MwSt. Kéuferprov.)

moellerherm-immobilien.de 0800-77 16 100
Persinfich gut beraten

MOLLERHERM

Bargfeld-Stegen

Exkl. Penthouse-Wohnung m. groBz.
Raumgestaltung, ca. 117 m? Wohnfl., 4
Zi., barrierefr. Zugang, hochw. EBK,
zwei Bader, helles Wohn- u. Esszi.,
HWR, Smart-FBH, PKW-SP f. 8.500,- €
erwerbbar, Bj. 2014, V: 52,4 kWh/(m?a),
Kl: B, Strom-WP, KP: 488.000€, 0451-
8009410 / von-wuelfing-immobilien.de

HL-Karlshof, St.Gertrud, 160m?

Wohn- u. Nutzfl., Garten ca. 500m?, EG
u. Souterrain, 3-Fam.-Haus, BJ. 93,
Garage, Stellpl., 249.000€6 KP @&

0172/8839515

Sonnige ETW in Timmendorfer Strand,
54 m2, 2 Zim., Balk., Schwimmbad, Sauna,
Bj. 1979, EnV, 89,2 kWh/(m2), C, Gas,
259.000 € (zzg!. 3,33 % inkl. MwSt. Kéuferprov.)
moellerherm-immobilien.de 0800-77 16 100
Persiniich gut beraten

MOLLERHERM

ETW in bester Lage von Scharbeutz
45 m?, 1. Reihe, 1,5 Zim., Bak., Pool, Stellpl.,
Aufzug, Bj. 1969, EnB, 117,5 kWh/(m2a), D, Gas,
285.000 € (zzgl. 3,33 % inkl. MwSt. Kauferprov.)

moellerherm-immobilien.de 0800-77 16 100
Persiniich gut beraten

MOLLERHERM

Liubeck - Musikerviertel
Perfekt geschnittene 2,5-Zi.-ETW m.
Blick ins Griine! Ca. 57 m? Wohnfl., son-
niger SW-Balkon, Landhauski., DB,
Keller/Dachboden, gepfl. Anlage, B;j.
1960, V: 60,7 kWh/(m?a), Gas-BHKW,
Kl: B, KP: 160.000 €, 0451-8009410
www.von-wuelfing-immobilien.de

Eckernforde

Strandnahe 4-Zi.-ETW mit Hauscharak-
ter u. sonniger XXL-Sudterr., ca. 130 m?
Wohnfl., 2 Bader, Gaste-WC, EBK, B;.
1977, V: 125,9 kWh/(m?a), KI: D, FW-
BHKW, KP: 310.000,- €, 0451-8009410
www.von-wuelfing-immobilien.de

Timmendorfer Strand
Strandnahe ETW, ca. 42 m? Wohnfl., 2
Zimmer, heller Wohn-/Essber., EBK, DB,
SW-Balkon, Fahrstuhl, Keller, Pkw-SP
inkl., Bj. 1970, V: 127,8 kWh/(m?a), KI:
D, Gas-ZH, KP: 330.000,- €, 0451-
8009410 von-wuelfing-immobilien.de

—— HAUSER ————

Krummesse

Sanierungsbed. Gebdudeensemble, ca.
310m? Wohn-Nutzfl., Wohnhaus mit ca.
140m? WHl. auf 5 Zi., Wirtschaftsgebau-
de u. beheizb. Gewachshaus, ca.
1.000m? Grdst., 2 Garagen, div. Stell-
platze, Bj. 1856, B: 345,7 kWh/(m?3a),
Kl: H, OI-ZH, KP: 280.000€, 0451-
8009410 www.von-wuelfing-immobili-
en.de

Scharbeutz - Klingberg
Stilvolles EFH ca. 350m vom Pdnitzer
See, 4 Zimmer, ca. 125 m? Wohnflache,
Wohn-/Essbereich m. vollausgestatteter
Wohnkiiche, Gaste-Duschbad, Vollbad,
ca. 650 m? Grdst.,, S/W-Terrasse, Bj.
1996, B: 99,1 kWh/(m?2a), Gas-ZH, Ki:
C, KP: 560.000,- €, 0451-8009410
www.von-wuelfing-immobilien.de

Krummesse

GroBzlgiges EFH mit idyllischem Gar-
ten, 6,5 Zimmer, ca. 199 m? Wohnfl.,
Kamin, Vollkeller, ca. 1.249 m? Grdst.,
Bj. 1976, B: 169 kWh/(m?a), OI-ZH, Ki:
F KP: 495.000,- €, 0451-8009410
www.von-wuelfing-immobilien.de

Mélin

Charmantes EFH nahe des Lutauer
Sees, 5 Zi., ca. 146 m? Wohnflache, ca.
718 m? liebevoll angelegtes Grund-
stiick, Bj. 1982, B: 112,9 kWh/(m?3a),
Gas-FBH, KI: D, KP: 445.000,- €, 0451-
8009410 von-wuelfing-immobilien.de

Briefmarken sammeln °
fiir Bethel

schafft Arbeit fiir behinderte Menschen.

www.briefmarken-fuer-bethel.de

Liibeck - St. Jiirgen
Lichtdurchflutete Architektenvilla in be-
gehrter Lage v. St. Jurgen. Ca. 295 m?
Wohnfl., insg. 6,5 Zi., Wohn-/ Essber. m.
Kamin, offene Designer-Ku., 3 - 4 SZ,
2 exkl. DB, ein Ensuite-Masterbad m.
Sauna, , 2 groBz. Balkone, Siidterrasse,
ca. 1.057 m? Grdst., Garage, Bj. 2022,
B: 91 kWh/m? p.a., KI. C, Gas-ZH, KP:
2.200.000€, 0451-8009410 www.von-
wuelfing-immobilien.de

Gromitz

Modernisiertes EFH auf groBem Son-
nen-Grdst., 4 Zi., ca. 135 m? Wil., EBK,
Gaste-/Arbeitszi., Vollbad m. Eckbade-
wanne, Doppelcarport, Grg. mit elektr.
Tor, ca. 915 m? Grdst., Bj. 1968, B:
225,86 kWh/(m?a), Kl: G, Gas-Elektro-
Hzg., KP: 695.000,- €, 0451-8009410
www.von-wuelfing-immobilien.de

Libeck - St. Gertrud

Extravagantes EFH m. Galeriecharakter
in beliebter Waldrandlage von St. Ger-
trud! 6 Zi., ca. 300 m? Wfl., ca. 60 m?
NF, ca. 829 m? Grdst., Kamin, S/W-Terr.,
hochwertige Kiche, Sauna, XL-Garage,
Bj. 1996, B: 113,7 kWh/(m?a), KI: D,
Gas-ZH, KP: 1.400.000,- €, 0451-
8009410 von-wuelfing-immobilien.de

Siilfeld

Idyllischer Landwohnsitz auf weitl.
Grundstiick, mod. EFH mit 5 Zi., ca. 176
m? Wohnfl., groBz. Essber., Landhaus-
klche, stilvolles VB, Wohnzimmer m.
Kamin, ca. 3.064 m? Grdst., Garage,
elekir. Tor, Bj. 2003, V: 150,6 kWh/(m?a),
Kl: E, Gas-ZH, KP: 800.000,- € 0451-
8009410 von-wuelfing-immobilien.de

Ahrenshoop

Historische, denkmalgeschiitzte Villa in
Traumlage! 6 Zi., ca. 207 m2 Wohnfl.,
Kamin, Holzdielen, EBK mit Zugang zur
Terrasse, 3 Bader, Gaste-WC, Weinkel-
ler, 2 Terr., ca. 1.426 m? Grdst., Bj. 1905,
KP: 1.690.000,- €, 0451-8009410
www.von-wuelfing-immobilien.de

Boltenhagen
Idyllisches EFH nur 300m v. Ostsee-
strand! 6 Zi., ca. 243 m? Wil., groBz.
Wohn-/Essbereich, EBK, Studio im OG
m. Balkon, 2 Bader, ca. 1.976m? Grdst.,
Bj. 2007, V: 16,62 kWh/(m?a), EW-WP,
Kl: A+, KP: 995.000,- € 0451-8009410

www.von-wuelfing-immobilien.de

IMMOBILIE VERKAUFEN?
Lassen Sie sich jetzt beraten.

/\

Tel. 0451 - 707 46 62

: www.lubeca-immobilien.de :

Bad Schwartau...

Stilvolles EFH mit tollem Sid-Grund-
stick! Idyllischer Lage, 5 Zi., Wohnfl. ca.
165 m?, Nutzfl. ca. 100 m?, Grdst. ca.
807 m?, WZ m. Kamin, Essber. m. Ter-
rasse, Wannenbad-Ensuite, 2 DB, Kel-
ler, Sonnenterrasse m. el. Markise u. Au-
Benkamin, gr. Doppelgarage, Bj. 1976,
B: 245,8 kWh/m? p.a., KI. G, Gas-ZH,
Kaufpreis: 580.000,-€, @0451-8009410
www.von-wuelfing-immobilien.de

Buchen Sie Ihre Kleinanzeige
unter

Tel.: 04 51/144-11 11

[ZA ESPLANADE IMMOBILIEN

Wohn- und Nutzfl. ca. 244 m?, Grdst. ca.
1.152 m?, Bj. ca. 1979, 6 Zimmer, Voll-
keller, 1 VB, 1 Gaste-WC, Garage mit
ca. 27 m?, Kamin, freie Lieferung, Ver-
brauchsausweis, D, 137,48 kWh, Olheizung

KP 650.000,- €

IMMOBILIE VERKAUFEN?
Lassen Sie sich jetzt beraten.

/\

Tel. 0451 - 707 46 62
: www.lubeca-immobilien.de

Libeck-Travemiinde
Liebenswertes EFH auf traumhaftem
Erbpachtgrundstiick in ruhiger Lage, 5
Zi., ca. 105 m? Wfl., Kamin, tlws. FBH,
Sonnenterr., Teilkeller, DB, Gartenhaus,
ca. 880 m? Grdst., Bj. 1963, B: 147,1
kWh/(m?a), Gas-ZH, Kl: E, Erbpacht:
1.530 € p.a., KP: 425.000,- €, 0451-
8009410 von-wuelfing-immobilien.de

AUSGABE WEG?

... IN RUHE ONLINE LESEN

Sie finden

alle Ausgaben

des Wochenspiegels
als e-Paper unter:
www.wochenspiegel-online.de

yochen
spiegel
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Wohn- und Nutzfl. ca. 258,75 m?, Grdst. ca.
691 m2, Bj. ca. 1973, 4 Zimmer, Vollkeller,
1 WB, 1 DB, 1 Gaste-WC, Doppelgarage +
AuBenstellplatz, Garten + Terrasse, Win-
tergarten, freie Lieferung, Bedarfsausweis,
E, 147,39 kWh, Gasheizung

KP 525.000,- €

Wohn- und Nutzfl. ca. 1.655 m2, Wohnfl.
ca. 1.249 m? Gewerbefl. ca. 206 m2
Grdst. ca. 1.265 m?, Bj. ca. 1966, JNKM ca.
176.200,- €, Vollkeller, 5 Garagen + 8 Stell-
plétze, DB sowie VB, Balkone, Verbrauchs-
ausweis, F, 166,6 kWh, Zentralheizung (Gas)

KP 2.950.000,- €

Eigepheim in Sicht?

Zudlich 2w/ NQIO & 04505 58050
TRAUMHAUSER SEIT 1996 03

Zu den Grunden 14 | 23623 Ahrensbok-Dakendorf

.Gemeinsam verwirklichen
wir lhr Traumhaus
ganz nach lhren

Vorstellungen!

contractvario

info@esplanade-immobilien.de
Tel.: 0451-7907190

(S /.
Modernisiertes Altstadthaus
an der Obertrave
mit Dachterrasse und Blick
auf den Liibecker Dom

Wohnfl. ca. 155 m?, Grdst. ca. 91 m?, Bj. ca.
1806, 7 Zimmer, 3 Etagen, umfangreich in den
vergangen 5 Jahren modernisiert, 2 DB, EBK,
2 Kamindfen, Innenhof, Gasheizung (Bj. 2024),
Denkmalschutz, Energieausweis It. Gesetzge-
bung nicht erforderlich e O

KP 775.000,- € :
Kontaktieren Sie uns gerne! ¢

Bad Oldesloe

Liebevoll gestaltetes EFH mit weitl.
Grdst. in zentraler Lage, 6 Zimmer, ca.
100 m? Wfl., 2 Terrassen, offener Wohn-
/Essbereich mit EBK, 2 Béader, tlws. mit
FBH, ca. 1.232 m? Grundstiick, B;.
1921, B: 425,3 kWh/(m?a), Gas-ZH, KI:
H, KP: 380.000,- €, 0451-8009410
www.von-wuelfing-immobilien.de

—— ANLAGEOBJEKTE —

% ESPLANADE IMMOBILIEN

info@esplanade-immobilien.de
Tel.: 0451-7907190

=

Denkmalgeschiitztes
Mehrfamilienhaus mit
5 Wohneinheiten im Herzen
der Liibecker Altsstadt

Wonhnfl. ca. 386 m2, Gesamtfl. ca. 419 m2,
Grdst. ca. 180 m?, Bj. ca. 1300, JNKM IST
ca. 62.940,- €, vollstindig vermietet, ca.
2002 komplett modernisiert, Gothlandplat-
ten, Wintergarten, z. T. FuBbodenheizung,
Energieausweis It. Gesetzgebung nicht
bendtigt

KP 1.275.000,- €

Dir. am Ostseestrand!

Stilvolle Bédervilla mit 6 WE in erster
Strandreihe, insg. ca. 430 m? Wohnfl., 3
vollausgest. Whg., 3 kl. Apptm. m. Pan-
try-Ku., Ausbaures. im DG, je 2 Terr. u.
Blk., unverbauter 180° Ostseeblick,
2003 kernsaniert u. energetisch mod.,
Bj. 1908, B: 146,3 kWh/(m?a), KI: E,
Gas-ZH, KP: 2.250.000,-€, 0451-
8009410 / von-wuelfing-immobilien.de

Wismar, Top Lage, Anlage-Objekt von
Privat, MFH, 10  Wohnung. 2
Gewerbeeinheiten, kombiniert aus Alt-
Neubau 1992, voll vermietet, Wismar,
Schweriner Str., verkehrsglinstig
gelegen, 5 min FuBweg in die
Innenstadt, 3 in zum Einkaufszentrum,
nach hinten: freier Blick Uber Wismar.
Einnahmen: KM netto 84.700€, KP
1.600.000€

= IMMOBILIENKAUFGESUCHE mm
— EIGENTUMSWOHNUNGEN —

Wir suchen laufend...
Eigentumswohnungen &
Immobilien jeder GréRe

Tel. 0451 - 610 30 40

Arnimstr. 29 a, 23566 Liibeck
www.grohmann-immobilien.de

GROHMANN
Strandnahe ges.!

IMMOBILIEN
IMMOBILIEN SEIT 1978

Fiir begeisterte Wassersportler suchen

wir eine moderne ETW in Neustadt i.

H. oder Grémitz, bevorzugt in Strandnéa-

he. Kaufpreis bis ca. 450.000,- €. 0451-

8009410 von-wuelfing-immobilien.de

Barrierefreiheit ges.!
Seniorenehepaar sucht barrierefreie
Wohnung in Bad Schwartau oder Sto-
ckelsdorf, gern mit Aufzug. 0451-
8009410 von-wuelfing-immobilien.de

Physiotherapeut...

.. sucht! Fur sich und seine Frau eine
gemutl. Eigentumswhg. mit 2-3 Zim-
mern in einem gepfl. Wohnhaus. 0451-
8009410 von-wuelfing-immobilien.de

Exkl. ETW ges.!

Fiir einen Unternehmensberater suchen
wir eine groBzugige Neu- oder Altbau-
wohnung ab ca. 120 m? Wohnflache.
Ggf. auch ein Penthouse. 0451-
8009410 von-wuelfing-immobilien.de

GroBer Balkon ges.!

Nach dem Verkauf des Hauses suchen
wir fUr ein Ehepaar aus Bad Schwartau
eine Whg. ab 3 Zi. und mit groBem Bal-
kon in HL oder Bad Schwartau. 0451-
8009410 von-wuelfing-immobilien.de

Innenstadt ges.!

Fur den Inhaber eines Libecker Star-
tups su. wir eine Eigentumswhg. m.
klassischen Altbauelementen in der In-
nenstadt mit 3 bis 4 Zimmern. 0451-
8009410 von-wuelfing-immobilien.de

Helle ETW ges.!

Industriekaufmann su. eine helle Eigen-
tumswhg. zum Kauf ab 2 Zimmern, am
liebsten mit eigenem Stellplatz. 0451-
8009410 von-wuelfing-immobilien.de

Charmante Whg. ges.!
Gesucht wird eine 1 bis 2 Zimmer-Woh-
nung in gut angebundener Lage zur LU-
becker Innenstadt. 0451-8009410
www.von-wuelfing-immobilien.de

HAUSER

Wir suchen laufend....
Ein-/Zwei-/Mehrfamilienhiuser
Doppelhaushilften / Eigentumswohnungen
Gerne beraten wir Sie kostenlos!

Tel. 0451 - 610 30 40
www.grohmann-immobilien.de

GROHMANN
IMMOB ILIEN
IMMOBILIEN SEIT 1978 e
Ruhige Lage gesucht!
Fir einen Bestandskunden su. wir im
Umkreis von HL ein ruhig gelegenes,
ebenerdiges u. gepflegtes EFH
(110-130 m? m. separater Kiiche u.
pflegeleichtem, eingezdunten Grundst..
Gute Infrastruktur, schnelles Internet u.

Garage/Carport  erwiinscht.  0451-
8009410 von-wuelfing-immobilien.de

ivd

Familie sucht Haus

Nahe Wakenitz, mit Garten, ab 110m2/
5 Zimmer, Einzug bis Ende 2027.
Arztepaar, Kinder 1 u. 4 Jahre.

@& 0451/37047659, 0176/55596849

REH gesucht!

Berufstatiges Paar sucht ein charman-
tes Reihenendhaus mit Garten. Gerne
in guter Anbindung an Libeck. 0451-
8009410 von-wuelfing-immobilien.de

DHH oder RH ges.!

Mitarbeiter der LVB su. fiir seine Familie
und sich eine DHH oder Reihenhaus im
Umkreis von 10 km von Lubeck. 0451-
8009410 von-wuelfing-immobilien.de

Haus z. Renovieren...

ab ca. 90 m? Wohnfl. von handwerklich
geschicktem Paar gesucht. Gern mit
Keller und / oder Dachboden. 0451-
8009410 von-wuelfing-immobilien.de

Bungalow gesucht!

Sympathisches Ehepaar aus Bad
Schwartau sucht ein seniorengerechtes
Haus in bevorzugter Lage. 0451-
8009410 von-wuelfing-immobilien.de

Reihenhaus gesucht!
Junge dreikopfige Familie sucht ein Rei-
henhaus oder DHH in kinderfreundlicher
Wohnlage. Bis 300.000,- €. 0451-
8009410 von-wuelfing-immobilien.de

Sanierungsobjekt ges.!

Fir einen versierten Handwerkermeister
u. seine Familie suchen wir ein kleines
Haus in Libeck und Umgebung zum
Sanieren oder Renovieren. 0451-
8009410 von-wuelfing-immobilien.de

3-kopfige Familie...

...sucht ein helles Einfamilienhaus ab 90
m?2 Wohnflache in und um Liibeck. Kauf-
preis bis ca. 250.000,- €, 0451-8009410
www.von-wuelfing-immobilien.de

St. Gertrud gesucht!

Fir eine Libecker Familie su. wir ein
charmantes Einfamilienhaus in Lubeck-
St. Gertrud oder vergleichbarer Lage.
Gerne mit Garten und Garage. 0451-
8009410 von-wuelfing-immobilien.de

Altbauvilla gesucht!

Fir einen erfolgr. Chirurgen u. seine Fa-
milie su. wir eine reprasentative Altbau-
villa m. gartnerisch angelegtem Grdst.
KP je nach Lage u. Zustand. 0451-
8009410 von-wuelfing-immobilien.de

Solides Haus gesucht!

Wir suchen fir eine Familie mit kleiner
Tochter ein solides EFH in Ostholstein.
Gern mit Terrasse und kleinem Garten.
Budget +/- 550.000,- €. 0451-8009410
www.von-wuelfing-immobilien.de

Traumhaus gesucht!

Unternehmerfamilie aus Braunschweig
sucht ihr neues Zuhause in exponierter
Lage von HL ab min. 200 m? Wohnfl..
KP je nach Lage u. Ausstattung. 0451-
8009410 von-wuelfing-immobilien.de

Modernes EFH ges.!
Dipl.-Okonom sucht gemeinsam mit
seiner Frau und den zwei Kindern ein
modernes Einfamilienhaus mit min. 5
Zimmern in bevorzugter Lage. 0451-
8009410 von-wuelfing-immobilien.de

Eutin gesucht!

Fir einen Ausbilder bei der Bundespo-
lizei u. seine Familie suchen wir ein ge-
pfl. RH in Eutin und Umgebung - gerne
modernisiert und bezugsfertig. 0451-
8009410 von-wuelfing-immobilien.de

Travemiinde gesucht!

Geburtige Traveminderin su. nach der
Ruickkehr in die Heimat ein solides EFH
mit kleinem Garten in Libeck-Trave-
minde. Budget bis 600.000 €. 0451-
8009410 von-wuelfing-immobilien.de

Bis 350.000 € gesucht!

Nach dem Verkauf der ETW sucht ein
LUbecker Parchen ein kleines Einfamili-
enhaus im Umkreis von 20 km um LU-
beck. Budget +/- 350.000,- €. 0451-
8009410 von-wuelfing-immobilien.de

Stockelsdorf gesucht!
Abteilungsleiter sucht mit seiner Familie
ein gepflegtes Haus in familienfreundl.
Lage - auch zum Modernisieren! 0451-
8009410 von-wuelfing-immobilien.de

Sereetz gesucht!

Dreikbpfige Familie su. eine gepfl. DHH
mit mindestens 4 Zimmern und Terrasse
in Sereetz und Umgebung. 0451-
8009410 von-wuelfing-immobilien.de

Stockelsdorf ges.!

Berufskraftfahrer su. ein gemdtliches
RH m. pflegeleichtem Grundst. in Sto-
ckelsdorf u. ndherer Umgebung. 0451-
8009410 von-wuelfing-immobilien.de

EFH gesucht!

Fur eine Familie aus Hessen suchen wir
ein charmantes EFH in gut angebunde-
ner Lage. Gern mit Garage. 0451-
8009410 von-wuelfing-immobilien.de

Personalreferent...

...sucht gemeinsam mit seiner Frau ein
gepfl. Haus in einer guten Wohngegend
mit min. 120 m? Wohnflache. 0451-
8009410 von-wuelfing-immobilien.de

—— ANLAGEOBJEKTE —

Wir suchen laufend
Mehrfamilienhauser.
Keine Kosten fiir den Verkaufer!

Arnimstr. 29 a, 23566 HL, Tel. 0451 - 610 30 40
www.grohmann-immobilien.de

GROHMANN
IMMOBILIEN
IMMOBILIEN SEIT 1978 o
Solide Kapitalanlage...
...gesucht! Unternehmerehepaar aus HL
su. ein kleines, zentral gelegenes MFH
in gepfl. Zustand zur langfr. Anlage. Pro-

visionsfrei fir den EGT, 0451-8009410
www.von-wuelfing-immobilien.de

Wohnanlage ges.!

Solventer GroBinvestor aus Hannover
su. im norddeutschen Raum eine Wohn-
anlage zur langfr. Investition. Provisions-
frei fir den Eigentimer, 0451-8009410
www.von-wuelfing-immobilien.de

MFH gesucht!

Im Hamburger GroBraum (+/- 100 km)
suchen wir fir einen solventen Kunden
ein Mehrfamilienhaus ab 6 Einheiten.
Provisionsfrei f. d. Eigentimer, 0451-
8009410 von-wuelfing-immobilien.de

MFH ab 300 m? ges.!

Fir ein Bridergespann aus der Bau-
branche su. wir MFH im Raum Libck
mit Potenzial fir mehrere WE. 0451-
8009410 von-wuelfing-immobilien.de

WIR SIND

NACHHALTIG

Samtliche Fasern flr die
Papierherstellung in
Deutschland stammen aus
nachhaltig
bewirtschafteten
und vielfach sogar
zertifizierten Quellen
-70% aus Europa.

Quelle: BDZV

WOCHENSPIEGEL

— GRUNDSTUCKE ——

Wir kaufen auch Grundstiicke, auf denen
solch ein Haus steht! Oder falls lhnen Ihr
Grundstiick zu gro geworden ist.

Rufen Sie uns gerne an,

wir machen lhnen ein Angebot!
*‘QRMAEAUSGM

Schonbockener Str. 10 - 23556 Liibeck
0451-4866918 info@nordiska-haus.de

m  GEWERBLICHE
IMMOBILIENANGEBOTE

— BUROFLACHEN / PRAXEN —

Lubeck - St. Jiirgen
Attraktive mdblierte Buroflache an der
Wakenitz, ca. 95 m? Burofl. im EG u.
Gartengeschoss, sep. Eingang, 2 Biiro-
rdume, Kiiche, Bad, Besprechungs-
raum, Alarmanlage. Bj. 1999, V: 94
kWh/m? p.a., Gas-ZH, KI: C, Kaltmiete:
1.000,- €, NK: 200,- €, 0451-8009410
www.von-wuelfing-immobilien.de

— LADENLOKALE / LADENFLACHE —
Stockelsdorf

Stilvolle Ladenflache in zentraler Lage,
ca. 100 m? Verkaufsfl., 3 m Schaufens-
terfront, ebenerd. Zugang, WC, ausgeb.
Keller, Anlieferungsmdglichkeiten vorh.,
2 PKW-SP, Bj. 1998, V: Strom: 78
kWh/(m?2a), Warme: 78 kWh/(m?a), KI:C,
Gas-ZH, KP: 269.000,-€,0451-8009410
www.von-wuelfing-immobilien.de

— LAGERHALLEN / WERKSTATTEN —
Lubeck

Zwei flexible Gewerbehallen zur Miete,
ca.285m? Produktions-/Lagerflache,
teilbar, Starkstrom, Biro, Kliche, 2 WCs,
3 Stellplatze, gute Autobahn-Anbin-
dung, Bj.1968, B: Strom: 75,7
kWh/(m?a), Warme: 194,5kWh/(m?a),
Gas-ZH, NKM: 1.600,- €, 0451-8009410
www.von-wuelfing-immobilien.de

— HOTELS / GASTSTATTEN —

Schloss-Anwesen...

in landlich-idyllischer Lage, ca. 17,25 ha
Parkgrundst., Denkmalschutz, ca. 3.000
m? Nutzfl., 39 Zi. mit Ensuite-Badern,
Aufzug, Terr. m. Seeblick, Marstall
f. Events bis 120 Personen, 18 SP, dir.
Seezugang, div. Nutzungsmdglich-kei-
ten, neue Gas-ZH 2024, Bj. 1697, sa-
niert 2001, KP: 3,7 Mio. €, 0451-
8009410 von-wuelfing-immobilien.de

GEWERBLICHE
IMMOBILIENGESUCHE

— BUROFLACHEN / PRAXEN —
Arztin sucht Praxisrdaume in Bad

Schwartau, ca. 130 m?, 4-5 Raume, ab
Mai'26. @ 0176-40095839

— LAGERHALLEN / WERKSTATTEN —
Zwischen HH und HL...

.. suchen wir fiir eine Baumarktkette
Gewerbegrundstiicke u. Freiflachen ab
1.000 m2. Kauf o. Pacht méglich. Pro-
visionsfrei flir den Eigentiimer, 0451-
8009410 von-wuelfing-immobilien.de

Hallen gesucht!

Fur ein expandierendes Unternehmen
aus Schwerin su. wir eine Halle min.
2.000 m? (gern groéBer) u. ausr. SP. Auch
Neubaufl. oder Gewerbegebiete. 0451-
8009410 von-wuelfing-immobilien.de

Bis 2 Mio. € gesucht!

Fur einen Privatier suchen wir in HH (+/-
50 km) eine moderne Gewerbehalle fur
Oldtimer und Sammlerobjekte. Provisi-
onsfrei fir den Eigentimer, 0451-
8009410 von-wuelfing-immobilien.de

Produktionshalle...

...gesucht! Fir einen etablierten Fens-
terbauer su. wir eine Lager- / Produk-
tionshalle ab 500 m? zum Kauf o. zur
Miete. Provisionsfrei flir den EGT, 0451-
8009410 von-wuelfing-immobilien.de

Entlang der A1...

...suchen wir fir einen etablieren Spedi-
teur einen neuen Gewerbestandort mit
mindestens 2.000 m? Flache. Provisi-
onsfrei fir den Eigentimer, 0451-
8009410 von-wuelfing-immobilien.de

+/- 800 m? gesucht!

Tischlerei su. in verkehrsglinstiger Lage
eine Hallenflaiche, auch zum Sanieren.
Provisionsfrei f. den Eigentimer, 0451-
8009410 von-wuelfing-immobilien.de

Eigenes Geld
verdienen,
Traume ver
wirklichen!

Wir suchen Zusteller.

Der perfekte Nebenjob
fiir junge Leute*.

*Schiler zwischen 13 und 17 Jahren.

Melde dich unter Telefon: 0451/ 144-1858

Abkiirzungen fiir Inmobilienanzeigen:

App.: Appartement Lg.: Lage

Blk: Balkon Mais. Maisonette-

BGF: Bruttogrundflache wohnung

Ct.: Courtage ME: Mieteinheit

DG: Dachgeschoss MFH: Mehrfamilienhaus

DHH.: Doppelhaushalfte MS: Mietsicherheit

Do.-Gar..  Doppelgarage Ntfl.: Nutzfldche

Du.: Dusche NGF: Netto-Grundfldche

EBK: Einbaukiiche NB: Neubau

EG.: Erdgeschoss NK: Nebenkosten

ELW.: Einliegerwohnung NR: Nichtraucher

Etg.: Etage 0G: Obergeschoss

ETW: Eigentumswohnung  RH: Reihenhaus

EFH: Einfamilienhaus renov.. renoviert

FeWo: Ferienwohnung renov.-bed.. renovierungs-

FP: Festpreis bedirftig

FuBb.-Heizg.: FuBbodenheizung Sout.: Souterrain

Gar: (Garage Terr.: Terrasse

Gart.: Garten VDM: Verband Deutscher

Gew.-Fl..  Gewerbefliche Makler

Grdst.: Grundstiick VHB: Verhandlungsbasis

G.-WG: Géste-WC VHS: Verhandlungssache

Hzg.: Heizung VB: Vollbad

IVD: Immobilien Verband ~ VK: Vollkeller
Deutschland WE: Wohneinheit

Kift.: Komfort Wil.. Wohnfléche
(-wohnungen) Whg.. Wohnung

KP: Kaufpreis ZFH: Zweifamilienhaus

K. Kiiche ZH: Zentralheizung
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— ANDERE GESUCHE —

[Fijr vorgemerkte Kunden mit\

Kapitalnachweis suchen wir

® Resthofe

e Reitanlagen

¢ ganze landwirtschaftliche
Betriebe

Einschédtzung durch Sachver-

standigen. Diskrete Kaufer-

suche moglich.

Telefon: 0172-447 6695

RAHLFIMMOBILIEN

www.rahlf-immo.de

mmm MIETANGEBOTE mmm

1 ZIMMER/
APPARTEMENT

Kl. 1 Zi. Whg. mit K. + Bad, renov.,
City, 250 € NK + MS. & 0171/1915157

_ 4ZIMMER/
GROSSWOHNUNGEN

Liibeck - St. Gertrud

Exkl. 4 Zi. Terrassenwhg., ca. 256 m?
Wfl., Balkon, Garten, EBK, Géaste-WC,
2 Bader, Garage, Erstbezug n. Sanie-
rung, Bj. 1956, B: 26,2 kWh/(m?a), KI:
A+, Strom-WP, NKM: 4.390,- €, 0451-
8009410 von-wuelfing-immobilien.de

s MIETGESUCHE mmmm
—— WOHNUNGEN ——

Bad Schwartau ges.!
Junge Familie su. 3-4-Zimmer-Whg. in
Bad Schwartau o. Stockelsdorf. Gern
m. Anbindung an den OPNV. 0451-
8009410 von-wuelfing-immobilien.de

Unindhe ges.!

Medizin-Student su. kleine Wohnung o.
Apartment in HL, idealerweise in Hoch-
schulndhe. NKM bis 800,- €. 0451-
8009410 von-wuelfing-immobilien.de

Zur Miete ges.!

Berufspendler sucht eine 2-Zimmer-
Wohnung in Lubeck-St. Lorenz oder In-
nenstadt, bis 800 € NKM. 0451-
8009410 von-wuelfing-immobilien.de

——— HAUSER ——
Ostsee ges.!

Ehepaar aus Scharbeutz sucht char-
mantes Haus zur Miete in Scharbeutz
oder Timmendorfer Strand - langfristige
Anmietung moglich. 0451-8009410
www.von-wuelfing-immobilien.de

Bad Schwartau ges.!

Solventes Paar sucht ein modernes Rei-
henhaus in Bad Schwartau oder ver-
gleichbarer Lage. Vorzugsweise mit
Carport oder Garage. 0451-8009410
www.von-wuelfing-immobilien.de

Kiicknitz ges.!

Sympathische Familie m. zwei Kindern
su. Mietshaus in Libeck-Kicknitz oder
Umgebung, gerne mit Garten. 0451-
8009410 von-wuelfing-immobilien.de

= KRAFTFAHRZEUGMARKT m
mmm KFZ ANGEBOTE mmm
vw
| Kaufe sténdig dltere PKW & HL-690919 |
s KFZ GESUCHE mamm
WOHNMOBILE /

Professionelle Vermietung von
Wohn- und Gewerbeimmobilien in
Liibeck und Umgebung.
Gerne beraten wir Sie kostenlos!
Tel. 0451 - 610 30 40
Arnimstr. 29a, 23566 Lubeck

IMMOBILIEN
7 IMMOBILIEN SEIT 1878 s

Altbau gesucht!

Fiir ein sympathisches Ehepaar aus St.

Jurgen suchen wir im Libecker Stadt-

gebiet eine charmante Altbauwhg. zur

Miete mit Balkon (kein Muss!). 0451-
8009410 von-wuelfing-immobilien.de

Mit Garten gesucht!

Leiter einer Marketing-Agentur sucht
gemeinsam m. seiner Frau eine helle
Mietwhg. mit Gartenanteil. 0451-
8009410 von-wuelfing-immobilien.de

Meine

Mein Leben.

-WAGEN

Kaufe Wohnmobile + Wohnwagen
2@ 03944-36160, www.wm-aw.de Fa.

mmmm MARKTPLATZ s
— MOBEL / HAUSRAT —

Biete neuw. Seniorenmobil E-Quad 6,
6 km/h, mit Zusatzakku, 900,-€ VB,
@& 017631485124

Wg. Auszug u. weniger Platz in der
neuen Whg. Holzreste (Platten/Bohlen
u. Leisten) zu versch. & 0177-5634535

Kaufe schlichte, dédnische Teakmdbel,
z. B. Sideboards. @ 0171-7628888

Abholung von gebr. Mdbeln fiir bediirftige
Menschen in Litauen. Tel.: 0176/55 29 18 30

— HOBBY UND FREIZEIT —
Suche Laufband @& 0171/9158595
Maritimes gesucht. @ 04302/9136

Stadt.
Meine App.

Jetzt App downloaden, gratis Pushmitteilungen
einschalten und immer als erstes informiert sein,

was in der Region los ist.

QR-Code
scannen.

Und immer
informiert sein.

Qiibecfer Nachridhten ()

Partner im RedaktionsNetzwerk Deutschland

eeessssmss STELLENANGEBOTE s

—— HAUS- UND REINIGUNGSPERSONAL —

Reinigungskraft MINIJOB m/w/d,

ab sofort fir das Siemes Schuhcenter,
Schwartauer Landstr. 4, 23554 Libeck,
AZ: MO - SA, von 8:30 - 9:45 Uhr,
Bewerbung @& 02452 1571494

HAUSHALTSHILFE zur Wohnungs-
reinigung in Brandenbaum,

2x wochentlich je 2 Std. Nur als Minijob,
0160 97650448

B @ Deutsche Umwelthilfe

50 Jahre Wir setzen Umweltschutz durch

Gemeinsam mit der
Deutschen Umwelthilfe und
tausenden Menschen haben
wir das Verbot von Plastik-
tiiten durchgesetzt.

Jetzt sorgen wir dafiir, dass
auch das restliche Wegwerf-
Plastik verschwindet.

g

Mach mit. Als Fordermitglied. Fiir uns alle! : *y
www.duh.de/50jahre

Entdecken Sie die digitale Welt -
ganz einfach!

»Mein Tablet — schnell & einfach erklart“

Das Buch ,Mein Tablet — schnell & einfach erklart” zeigt lhnen, wie Sie
Ihr Tablet optimal nutzen und welche Maglichkeiten es Ihnen bietet.
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Technische
Hochschule Liibeck

Pinguin Apotheke
Jorg Ortmann E.K.
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Libeck Libeck
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Bad Schwartau Neustadt
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Zweckverband
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Verpackung &
Versand (m/w/d)
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Arbeitsvorbereitung,
Installation und
Zahlermanagement
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Sierksdorf Dassow

6.064 Stellen
und 6.627
Arbeitgeber
warten auf

Stadtwerke Libeck
Gruppe GmbH

Service-

mitarbeiter:in
Wagenpflege

Vollzeit

Libeck
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p. P.im DZ nur € 699,90

Kururlaub in Marienbad

First-Class-Hotel in Top-Lage
Halbpension ,,Plus” im Hotel

EZ-Zuschlag € 119,-

Marienbad, als einer der wohl schénsten westbéhmischen
Kurorte, verzaubert jahrlich tausende Kur- und Gesund-
heitsurlauber mit seinem besonderen Ambiente. Rund 40
Heilquellen, die reine Luft, prachtige Bauten und wunder-
schone Parkanlagen préagen das Bild des Kurorts.

P> Leistungen e Transfer im modernen Fernreisebus

« 7 x Ubernachtung im First-Class-Hotel Richard in Marien-
bad ¢ 7 x Fruhsttck vom Buffet ¢ 6 x leichter Mittagssnack
* 7 x Abendessen als GenieBermenU ¢ BegruBungsgetrank
e arztliches Eingangsgesprach ¢ 10 Kuranwendungen nach
arztl. Vorgabe e freier Eintritt in Schwimmbad und Fitness-
raum e gefthrter Rundgang durch Marienbad (ohne Ein-
tritte) e ProAktiv Premiumkarte fur Vergtinstigungen vor
Ort e ortliche, deutschspr. Reiseleitung mit regelm. Sprech-
stunden

Bitte beachten: Die Kurtaxe ist direkt vor Ort im Hotel zu zahlen.

P 8-Tage-Reise
02.02. - 09.02.2026 | 16.02. - 23.02.2026

groBes Getrankepaket
zum Abendessen inklusive!

p-P.imDZ ab € 629,90

EZ-Zuschlag € 99,-

Bad Kissingen - Entspan-
nen im Wellnesshotel

Herzlich Willkommen im beriihmten Kurort Bad Kissingen,
wo Sie in einem schénen Wellness-Hotel entspannen
kénnen.

P> Leistungen ¢ Fahrt im modernen Fernreisebus

« 5 x Ubernachtung im Komforthotel ,,Sonnenhiigel”

e 5 x reichhaltiges Friihstiick vom Buffet ¢ 5 x Abendessen
vom groBen Buffet ¢ groBes Getrankepaket zum Abend-
essen ohne Begrenzung von 18.00-20.00 Uhr (WeiBwein,
Rotwein, Softgetrénke, Biere) ¢ taglicher Eintritt in die
~Wasserwelt” im Hotel mit Innen- und AuBenschwimm-
becken e taglicher Zutritt zum , Saunagarten” mit verschie-
denen Saunen, Dampfbad und Ruhebereich ¢ 1 x Leihbade-
mantel pro Gast fur lhren Aufenthalt ¢ Rundfahrt ,Romanti-
sche StraBe mit Rothenburg 0.d.T. ¢ Panoramaausflug in die
Rhoén mit Besuch des Klosters Kreuzberg

gegen Aufpreis buchbar: ¢ Tagesfahrt Wurzburg, p.P. 29,-

Bitte beachten: Die Kurtaxe ist direkt vor Ort im Hotel zu zahlen.
Eintrittsgelder sind nicht im Reisepreis enthalten.

P 6-Tage-Reise p.P.im DZ
23.01.-28.01.2026 ..............oovvveveeeeaeaeaeeen €629,90
11.03.-16.03.2026 ....................ccoiirnirinns €669,90

inklusive Vollpension!

Bt } \ " ‘
-.sm)l‘:‘:(\ ,‘ﬂm o

EZ-Zuschlag € 99,-

p. P.im DZ nur € 479,90

Kolberg an der Pommer-
schen Bernsteinkliste
mit Hotel Nad Parseta

Winter-Wellness zu Schnappchen-Preisen

P> Leistungen e Transfer im modernen Fernreisebus

» 7 x Ubernachtung im Kurhotel ,Nad Parseta”e alle Zimmer
mit Bad o. DU/WC, Sat-TV, Telefon, gratis WLAN ¢ 7 x Frih-
stlick vom Buffet ¢ 6 x Mittagessen ¢ 7 x Abendessen als
kalt/warmes Buffet ¢ Komplettpaket , Wellness & Kur”

inkl. arztlicher Eingangsuntersuchung mit 1 x Kurbehand-
lung pro Werktag nach arztlicher Verordnung, 1 x Salz-
grotte, 1 x klassische Ruickenmassage (25 Min.), 1 x FuB3-
reflexzonenmassage (30 min), 1 x Teekur pro Werktag

¢ 4 x Abendveranstaltung im Hotel (z.B. Filmabend, Tanz-
abend, Musikabend, Tanz-Show, etc.) ¢ 1 x Einladung zum
groBBen Kuchenbuffet ¢ kostenlose Nutzung von Schwimm-
bad, Fitnessraum und Whirlpool von 12:00 Uhr bis 18:00 Uhr

Bitte beachten: Die Kurtaxe ist direkt vor Ort im Hotel zu zahlen!

p 8-Tage-Reise
14.02. - 21.02.2026 | 21.02. - 28.02.2026

inklusive Halbpension

p- P.im DZ nur € 589,90

EZ-Zuschlag € 139,-

Kurreise nach Kolberg
Verwohnhotel ,Olymp 4“

Halbpension und kostenlose Nutzung der
Wellness- und Badelandschaft

Entfliehen Sie dem Alltagsstress und génnen Sie sich
~Erholung pur” im malerischen Kolberg. GenieBen Sie
modernsten Komfort und exklusive Anwendungen im erst-
klassigen Resort ,,Olymp IV".

P> Leistungen e Transfer im modernen Fernreisebus

« 7 x Ubernachtung im First-Class-Hotel Olymp IV in Kolberg
e 7 x Fruhsttick vom Buffet ¢ 7 x Abendessen als Menu oder
Buffet (inkl. Tee, Wasser und Safte) e moderne und ge-
raumige Zimmer mit Bad o. DU/WC, Fohn, Tel., WLAN und
Kuhlschrank ¢ Physiotherapeutische Beratung mit Auf-
stellung des Therapieplans ¢ 2 Anwendungen pro Werktag
(Montag - Freitag) laut Therapieplan ¢ kostenlose Nutzung
von Schwimmbad, Sauna, Dampfbad, Jacuzzi und Fitness-
raum wahrend der Offnungszeiten ¢ deutschsprachige
Gastebetreuung im Hotel

Bitte beachten: Die Kurtaxe ist direkt vor Ort im Hotel zu zahlen.

P> 8-Tage-Reise 24.01.-31.01.2026

ochen,

spiege

Komplettes Kurpaket inklusive

p- P.im DZ nur € 539,90

Kuren & Wellness
auf Usedom - Swinemiinde
Hotel Avangard Resort

komplettes Kurpaket inklusive

EZ-Zuschlag € 179,-

P Leistungen e Transfer im modernen Fernreisebus

« 7 x Ubernachtung im Komforthotel Avangard Resort in
Swinemunde ¢ 7 x Frahstick vom Buffet ¢ 7 x Abendbuffet
* Anwendungspaket (deutschsprachige Arztkonsultation,

3 Kuranwendungen pro Werktag Mo. - Fr., davon 1 x
klassische Teilmassage ca. 15 Min. pro Woche) ¢ kostenfreie
von Schwimmbad, Whirlpool und Sauna (auBerhalb der
Behandlungszeiten) ¢ kostenfreier Nutzung des Safes an der
Rezeption e deutschsprachige Betreuung im Hotel ¢ ,Vor-
teilskarte Swinemunde” mit vielen Rabatten in Cafés und
Geschaften in Swinemunde

gegen Aufpreis buchbar: ¢ Zuschlag DZ Superior € 45,-

Bitte beachten: Die Kurtaxe ist direkt vor Ort im Hotel zu zahlen.

» 8-Tage-Reise
24.01. - 31.01.2026 | 31.01. - 07.02.2026
07.02. - 14.02.2026 | 14.02. - 21.02.2026
21.02. - 28.02.2026

MTZ: 30 Personen, diese muss bis
3 Wochen vor Anreise erreicht sein.

Far mobilitatseingeschrankte
Personen nicht geeignet.

Personalausweis erforderlich.

Reiseveranstalter:

Komplettes Kurpaket inklusive i

O

p. P.im DZ nur € 559'90

Kuren & Wellness
auf Usedom - Swinemiinde
Hotel Afrodyta SPA

komplettes Kurpaket inklusive

EZ-Zuschlag € 239,-

P> Leistungen e Transfer im modernen Fernreisebus

7 x Ubernachtung im Komforthotel Afrodyta Spa in
Swinemunde ¢ 7 x Fruhstick vom Buffet ¢ 7 x Abendbuffet
inkl. Wasser und Tee * Anwendungspaket (1 x physio-
therapeutische deutschsprachige Eingangskonsultation,

2 Anwendungen pro Werktag Mo.-Fr.) ¢ 1 x klassische
Massage (30 Min.) pro Aufenthalt ¢ kostenfreie Nutzung
des Schwimmbads und der Sauna wahrend der Offnungs-
zeiten ¢ kostenfreier Bademantelservice ¢ deutschsprachige
Betreuung im Hotel ¢ ,Vorteilskarte Swineminde” mit
vielen Rabatten in Cafés und Geschaften in Swinemunde

Bitte beachten: Die Kurtaxe ist direkt vor Ort im Hotel zu zahlen.

p 8-Tage-Reise
24.01. - 31.01.2026 | 31.01. - 07.02.2026
07.02. - 14.02.2026 | 14.02. - 21.02.2026
21.02. - 28.02.2026

Beratung & Buchung wo.-Fr. 09:00 bis 17:00 uhr)

04521-77937-91

Reiseblro Behrens GmbH
RiemannstraBe 26 | 23701 Eutin
E-Mail: info@behrens-reisen.de




