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UKSH-Vortrag tiber ,
Depressionen %\
Dach \

BUNTEKUH. , Depression — Ein- B g

fach nur traurig oder depressiv?” - SO]ar :
heilt der Vortrag von Dr. Bartosz
Zurowski, Klinik far Psychiatrie
und Psychotherapie des ZIP am
Campus Libeck, in dem er der
Frage nachgehen wird, wann
Stimmungstiefs und negative Ge-
danken, die viele Menschen ken-
nen, zur Erkrankung werden, die
dann das Leben bestimmt. Zu-
dem werden moderne Behand-

vom Fachbetrieb vor Ort

ALLES AUS EINER HAND

 individuelle Fachberatung @) zuverlassig und kostengtinstig
@) fachgerechte Montage @) schnell und professionell

Rudolf-Diesel-Str. 22, 23617 Stockelsdorf | 0451-120 150-0
info@dachsolar.de | www.dachsolar.de
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lungsmoglichkeiten aufgezeigt, % | - |
und Interessierte konnen sich in : AUTO ADAM : Gold & Silber
Gesprachen mit Dr. Zurowski aus- b by Wir zahlen hohe Preise
tauschen. Der Vortrag findet % kant % fir Besteck und Schmuck,
gﬁtcgbgp ltf% e l’;/ilslt%oamr1ir55 + fast jeden Pkw & Lkw % | prillanten und Unren, Miinzen,
UKSH-Gesundheitsforum im Cit- s glcff‘ defel';‘, U"fa'l'a” otalschaden Zahngold und Bernstein
i 0 ¥ rt Barge rompte
ti-Park Lubeck statt. Anmeldung % 9010 geld, prompte -
unter Telefon 0451/ 50010742 % Abmeldung u. Abholung % ANTIK & KUNST
(ab Mon tag 9 Uhr) oder gesun d- § 24-Std.-Tel.-Service, auch sonntags E Breite S.tl'. 4 neben der Schiffergesellschaft
heitsforum.luebeck@uksh.de. ¢t  RufenSiean, : direkt am Koberg
. .o ﬁ . 1/ Z;i / 5701 0 i 725 56 * Gutachten
Karten gewinnen fiir ,Spaf$ mit Brass i 0451 E T e
Awo Schlutup ladt o ) _ X HL, Roggenhorster StraBie 13 i Samstag 11-16 Uhr
zur Kunstausstellung Sie s!nd anders als andere: frecher,. verrlickter,  kum unter dem Motto ,Spal3 mit Brass . Den elf X www.AUTO-ADAM.de % | Suche alte Orden und Bilder
verspielter. Thomas Hoffmann und seine Brass humorvollen Herren aus den groBen Berliner Or- X b

ekt d Ak e AR ARk ke ke ] www.goldankauf-dose.de [ |

SCHLUTUP. Kunstausstellung | Band Berlin haben sich mit ihrem unkon- _ chestern ist jedes ihrer Konzerte eine Her-
im Awo-Treff am Lauer Weg 1: | ventionellen Programm, mit viel NN
Am 25. und 26. Oktober von 11 | Charme, Witz und Esprit, langst in '
bis 16 Uhr bieten Hobbykinstler | die Herzen des Publikums gespielt.
Zeichnungen, Gemalde und | Fur das Konzert am Sonnabend,
Kunstgegenstdnde zum An- | 18. Oktober, um 20 Uhr im Kon-
schauen und Verkauf an. FUr Es- | zertsaal der Lubecker MuK verlo- 1
sen und Trinken sorgt das Awo- | sen wir 3 x 2 Karten.

Team. Der Eintritt ist frei. Humorvoll und virtuos Ubertragen
die elf befrackten Herren ihre Spiel-

laune auf das Publikum und verpassen

zensangelegenheit und das Publikum ist
slichtig nach dem Powerplay aus ra- Q\OCHB&?G\
santem Big Band Sound, Gags und Bestattungsinstitut
Humor, das die kultige Blechblaser- FLOH MARKT ik hg

und Rhythm Kombination unnach- | | GMHPARK b w s 1210021 Friedrich-W. Zunft
i ahmlich zelebriert. I;ﬂgi‘llvv-lgl::“:ﬁ;ﬂb:“: e Libedc 19.10. Friedhofsallee 1a, 23554 Liibeck

Karten gibt es im Vorverkauf ab famila Reinfelcr-iinerumm migin . 09,11, Wir sind tielich 24 Stunden
25,70 Euro bei allen bekannten Vor- | | TEL.: 04102 / 319 39 i Siegerreichbar.
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verkaufsstellen. Foto: Axel Bahr | [Www.hochberg.tv &7

dem brillant entwickelten Mix aus Klassik, © Karten gewinnen kann, wer uns am Sonn- rY Erd-u. F e

G 'd k f Swing, Jazz und Filmmusik eine absolutindividuelle  abend oder Sonntag, 11. oder 12. Oktober, unter Tele- Pflege24-Nord i ra;;.allize;‘rfjd‘;tb;:fen

[0 ) anKau BUhnenshow: musikalisch perfekt, elegant und fon 0137 /800 36 14 anruft. (Telemedia interactive . 24-Stunden-Betreuung . Waldbestattuneen
REWE Center Buntekuh charmant kombiniert mit purer Man-Power! GmbH; Kosten pro Anruf 0,50 Euro aus dem deut- in Ihrem eigenen Zuhause! &

: s . . . . .. X . Individuelle Betreuung durch Seebestattungen

Ziegelstr. 232 Die Brass Band Berlin ist seit 1989 ein Garant flr  schen Festnetz und aus dem Mobilfunknetz). Bitte ) polnisches Personall _
Tel. 0170 3411829 einen gelungenen und unterhaltsamen Konzert- Namen, Adresse und Telefonnummer deutlich ange- Die bezahlbare Atternative zum Pfiegeheim! Bestattungsvorsorge und
Taglich 10.00 - 18.00 Uhr, abend der Spitzenklasse und verzaubert das Publi-  ben. Tel. 0 41 55/4 93 99 66 Beratung kostenlos
Sa. bis 14.00 Uhr www.pflege24nord.de

www.beckergoldankauf.de

0. C. KATRE-SCHMUCK

Bei un r « Batteriewechsel sofort

ukinsiva Montago o 2t Wir kaufen:  yzoc e Glud
Ganzjahresreifen - Gold, Silber, .
Hausmarke: preisesonde | || Platin, Schmuck, E | [
195/65 R15 285,00 € Diamanten, Zahngold; 1 =
205/55 R16 a 95,00 € Bernstein, Luxusuhren
Karlstr. 3a, 23554 Liibeck, Tel. 400 59 77, Inh. Thomas Jorga MUHLENSTR. 19 - LUBECK 2 0451/9 89 89 29
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HORSYSTEME 1 o o FACHMARKT FUR RAUMGESTALTUNG
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HSA Verfahren nbiniert. .
tt planios kalkuliert.

y JETZT ANMELDEN! x ' = 0 Langfristige Ersparnis
HORSYSTEME VERGLEICHEN UND :;J ) )
100 € GUTSCHEIN' ERHALTEN! 9 o @ Wertsteigerung

Ergreifen Sie die Chance und werden Sie einer von furs Haus
100 Testhorern fiir die Excellence Serie von OPTIMUS HEARING. ° Alles aus einer Hand

ZUR TERMINVERGABE: E75E

Bad Schwartau | Liibeck Zentrum | Stockelsdorf: () 04102 - 987 86 33 _a"ﬁ-ﬂ,._

Liibeck Campus | Liibeck Schlutup | Travemiinde: (&) 04502 - 88 69 900 ' 1y
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Wt SCHMERZEN DURCH NARBEN
_,-"--c,«w — UND NARBENSCHMERZ

Unser ScaRemedy® Narben-Konzept — schnell, effizient und nachhaltig.

m ZENTRUM FUR /M‘* M/ “’“/W'

INTEGRATIVE MEDIZIN BORNEMANN

Bei uns alle Preise Einlagerung

)

Unsichtbar:
VERKLEBUNGEN,
VERWACHSUNGEN
im Bauchraum g
(peritoneale Adhésiong Telefon: 0451 - 79 80 99/ Termine nach Vereinbarung / www.zfim-b de

Schmerztherapie/ Osteopathie/ Chiropraktik/ Triggerstosswellen/Naturheilverfahren
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KURZE ZEIT

gilltig bis 3110.2025
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INALLEN
NostenloSesSyt s
RHALB VON
|N‘I‘I§ STUNDEN!

*Anmeldefrist ist bis zum 30. November 2025 und das Angebot dann giiltig bis zum 30.01.2026. Der Wertgut-
schein in Hohe von 100 Euro wird mit dem KaufabschluB der hier beworbenen Harsysteme ausgehéndigt,
oder direkt vom Kaufpreis abgezogen.

giiltig bis 3110.2025

*Nicht kombinierbar mit anderen Rabatten. Ausgenommen sind Dienstleistungen, sowie Artikel von Tretford, JAB und Bestwoll.
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Aktion zur seelischen Gesundheit

LUBECK. Unter dem bundeswei-
ten Motto ,Lass Zuversicht
wachsen — Psychisch stark in die
Zukunft” beteiligt sich die Han-
sestadt Lubeck in diesem Jahr an
der , Woche der Seelischen Ge-
sundheit”. In Zusammenarbeit
mit dem Kinder- und Jugend-
schutz organisiert das Gesund-
heitsamt eine zentrale Informa-
tionsveranstaltung am Dienstag,

14. Oktober, von 14 bis 18 Uhrim
Ubergangshaus Liibeck. Interes-
sierte sind eingeladen, sich an
verschiedenen Infostanden Uber
bestehende Angebote in Libeck
zu informieren. Fachkrafte aus
unterschiedlichen Einrichtungen
stehen fur Gesprache zur Verfi-
gung. Ein vielseitiges Rahmen-
programm rundet die Veranstal-
tung ab.

i peutschen
;o egleitund der Det
. ;::e:d-nrassband Liibeck
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end der Veranstaltung.
Bratwurst

tstand

. Wahr
1.50 €je
(am Bratwurs
vordem Haus)
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besser als gut!

'

wlyv

SCHLICHTING

35%

auf den Nahlohn
Ihrer neuen Dekoration

 nicht in bar auszahlbar oder mit
anderen Aktionen kombinierbar

e Angebot gilt bis 30.11.2025

o Rabatt nur fiir Neubestellungen

Rabatt nur gegen
Vorlage dieser Anzeige
bei der Bestellung

Schwartauer Allee 13a-15 - 23554 Liibeck
5 Parkplatze vor den Schaufenstern - Haltestelle Wickedestr. Linie 1 + 10

Montag - Freitag 10.00 - 18,00 - Sonnabend 10.00 - 13.00
Tel. 0451-43115 - www.gardinen-schlichting.de

Unsere Herbstangebote

Die schonsten
Gardinenstoffe

35%

auf mafgefertigte Plissees,
ausgewahlte Kollektion

* nicht in bar auszahlbar oder mit
anderen Aktionen kombinierbar

e Angebot gilt bis 30.11.2025

* Rabatt nur fiir Neubestellungen

17.10.2025 | 13-18 Uhr

6. Warmepumpen-

Infotag

BOIE Showroom

Posener Str. 20 | 23554 Lubeck

Erleben Sie die Warmepumpe
live vor Ort und lassen sich
von unseren Profis beraten!

Mehr Infos: QR-Code scannen
oder anrufen 0451 1503-4400

boie-waermepumpe.de

/
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Das Gebdaudemanagement der Stadt

Schule im Jahr 2022.

will seine Strukturen effizienter macﬁen - hier

ﬂzr.r.siﬂ"_ A

ein Archivbild von der Sanier't'm'g der Julius-Leber-

Foto: Agentur 54°

Stadtische Gebaude: Liibeck

will effizienter werden

Sanierungsstau bei vielen Objekten — Berater setzen auf Digitalisierung.

LUBECK. Von einer ,aktuellen
Notlage” spricht ein Bericht der
LUbecker Stadtverwaltung: Es
geht um den Zustand der 900
Gebaude, die im Besitz der Han-
sestadt Libeck sind. ,Die Bau-
substanz ist Uberwiegend man-
gelhaft, und die Anzahl der ver-
kehrssicherheitsrelevanten Man-
gel nimmt taglich zu”, heift es
dort. Nun haben externe Berater
die Organisation des stadtischen
Gebaudemanagements (GMHL)
unter die Lupe genommen. Sie
empfehlen eine umfangreiche
Reform.

Derzeit arbeitet das Gebaude-
management einen Notfallplan
ab, umdie Verkehrssicherheit der
Objekte sicherzustellen. Andere
Vorhaben wie die Sanierung von
Schultoiletten wurden dafur zu-
rlckgestellt. Dem Bauausschuss
hat die Verwaltung eine aktuelle
Bestandsaufnahme vorgelegt.

Beispiel Sporthallen: An drei
Schulen mussten die Bauwerke
gesperrt werden, weil die Dach-
konstruktionen nicht mehrsicher
waren. An sechs weiteren Turn-
hallen musste die Stadt wegen
statischer Schaden sofortige In-
standsetzungsarbeiten  umset-
zen, die kurzfristige Einschran-
kungen notwendig machten.
.Weitere SchlieBungen oder
Sperrungen kénnen nicht ausge-
schlossen werden beziehungs-
weise sind zu erwarten”, schreibt
die Stadtverwaltung.

Im Rathaus gibt es Mangel an
den Stahltragerkonstruktionen,

die das Erd- und Obergeschoss
des Rathausfoyers tragen. Am
Theater Libeck drohen Teile der
Dacheindeckung  hinabzustur-
zen.

An vielen Standorten sieht die
Stadt Mangel beim Brandschutz.
Dazu zahlen unter anderem de-
fekte Brandschutztliren oder un-
geeignete Rettungswege. So
musse an der Gewerbeschule |l
durch SofortmaBnahmen eine
Teilsperrung abgewendet wer-
den. Als weitere Notwendigkei-
ten nennt der Bericht Personen-
zahlbegrenzungen fur bestimm-
te Raume an der Emanuel-Gei-
bel-Schule und der Oberschule
zum Dom.

Zudem hat die Stadt an 21
Schul-Standorten  die  techni-
schen Anlagen unter die Lupe ge-
nommen. Das Ergebnis: Sie ha-
ben das Ende ihres Lebenszyklus
zum Teil deutlich Uberschritten.
Dringender  Handlungsbedarf
wird vor allem in der Schule am
Meer, der Schule Roter Hahn so-
wie der Heinrich-Mann-Schule
gesehen.

Gegenwartig kénne das Ge-
baudemanagement seiner recht-
lichen Verpflichtung nicht ord-
nungsgemal gerecht werden,
schreibt die Stadtverwaltung.
,Die Mitarbeitenden im Bereich
stehen unter enormem Druck,
diese Notlage zu bewaltigen. Die
Ausfallzeiten wegen Krankheit
nehmen zu, und auch Kindigun-
gen der Beschaftigten, aus Angst
der Verantwortung nicht mehr

gerecht zu werden, sind Reali-
tat.” Notwendig sei eine organi-
satorische Neuausrichtung des
GMHL.

Diese ist bereits angestoBen
worden. Berater des Unterneh-
men Drees & Sommer SE haben
schwerpunktmaBig das techni-
sche Gebaudemanagement
unter die Lupe genommen. Er-
gebnisse ihrer Untersuchung ha-
ben die Experten jetztim Bauaus-
schuss vorgestellt.

Unzureichende finanzielle Mit-
tel, fehlende digitale Systeme,
eine fehlende Anpassung des
Personalbedarfs an die erforderli-
chen Aufgaben sowie unklare
Rollen und Verantwortlichkeiten
— das sind einige der Probleme,
die die externen Gutachter be-
nennen. Sie empfehlen, das
technische  Gebaudemanage-
ment komplett neu aufzustellen.

Die Strukturen sollen effizien-
ter, die Ablaufe digitaler werden.
Zwei Beispiele: In einem ersten
Schritt soll es eine digitale Be-
standsaufnahme der Gebéude
geben. Zudem ist ein Ticketsys-
tem geplant, mit dem die Nutzer
ihre Anliegen melden. Diese sol-
len dann strukturiert abgearbei-
tet werden.

Die Analyse hat die aktuelle
Personalausstattung des Gebau-
demanagements mit Leitfaden
von Verbanden und mit Organi-
sationsstrukturen in anderen
Kommunen verglichen. Das Er-
gebnis: Libeck ist bei derZahl der
Hausmeister Uberreprasentiert,

dafur fehlen Technische Objekt-
manager sowie Haustechniker.

Fur die Personalentwicklung
legten die Experten von Drees &
Sommer SE einen Fahrplan bis
2029 vor. Dieser sieht Neueinstel-
lungen vor, berechnet aber auch
den Wegfall von Stellen zum Bei-
spiel durch Eintritte in den Ruhe-
stand ein. Unterm Strich bleibtein
Zuwachs von 25 Vollzeitstellen.

,Die Situation ist schwierig”,
sagte der Chef des GMHLim Bau-
ausschuss. Die vorgeschlagene
Reform sei ein probates Mittel.
.S0 Wie es jetzt ist, kann es nicht
weitergehen”, machten auch die
externen Experten klar.

Die Stadt will die Neuausrich-
tung ab kommendem Jahr
schrittweise umsetzen. Erste klei-
nere MaBnahmen wie die Anpas-
sung von Entscheidungswegen
sowie die Schaffung von inter-
nen Informationsstrukturen be-
fanden sich bereits in Bearbei-
tung, heiBt es in dem Bericht.
Bauausschuss und Hauptaus-
schuss haben das Thema vertagt.

Der Stellenzuwachs kénnte
noch zu Debatten in der Libe-
cker Burgerschaft fuhren. CDU,
Grine und FDP stehen einem
Stellenaufbau in der Stadtver-
waltung  kritisch  gegenuber.
,Neue Stellen durfen nur noch
entstehen, wenn zugleich in an-
deren Bereichen Stellen einge-
spart werden”,hatte der CDU-
Kreisvorsitzende Hermann Jung-
hans gerade erst deutlich ge-
macht. HVS

Neue Analytik fiir Tumortherapie

Wegweisende Studie von Uni-Forscher-Team — Wie Genomsequenzierung Krebspatienten Hoffnung gibt.

LUBECK. Uni-Forscher und -For-
scherinnen aus Lubeck und Kiel
haben den Vorteil der sogenann-
ten Genomsequenzierung
gegenlber anderen Standard-
methoden nachweisen kénnen.
Diese Analytik bestimmt die Zu-
sammensetzung der gesamten
vererbbaren Information.

lhr  routinemaBiger Einsatz
kénnte die Behandlung von
Krebspatienten erheblich verbes-
sern, indem sie Arztinnen und
Arzten hilft, schneller auf Veran-
derungen im Tumor reagieren zu
kdnnen. Die Arbeit des interdiszi-
plindren Teams um Prof. Malte
Spielmann und Dr. Inga Nagel
kénnte dazu beitragen, dass die
Methode haufiger eingesetzt

werden kann, weil die Kranken-
kassen die Kosten Gbernehmen.

Das bundesweite Modellvor-
haben  Genomsequenzierung
(genomDE) ertffnet Patientin-
nen und Patienten mit seltenen
Erkrankungen und Krebs, der
nicht auf Standardbehandlun-
gen anspricht, den Zugang zu
modernster genetischer Diag-
nostik, die zum Beispiel den Ein-
satz maBgeschneiderter Thera-
pien ermdglicht.

Das UKSH beteiligt sich seit
dem vergangenen Jahr als eines
der ersten Universitatsklinika in
Deutschland an dem Modellvor-
haben. Fur die Untersuchung
wurden mehr als 400 Patientin-
nen und Patienten mit seltenen

Erkrankungen untersucht und
dabei verschiedene diagnosti-
sche Methoden verglichen.

Die hochste Erfolgsrate bei der
Identifizierung krankheitsverur-
sachender Veradnderungen er-
zielte die ,Trio-Genomsequen-
zierung”. Dabei wird sowohl das
Erbgut der Patientin oder des Pa-
tienten analysiert als auch das
Erbgut der Eltern. Mit der Metho-
de konnten genetische Verande-
rungen entdeckt werden, die mit
herkdmmlichen Methoden nicht
sichtbar sind — etwa in bestimm-
ten DNA-Bereichen oder bei sehr
kleinen strukturellen Abwei-
chungen.

Doch auch ohne Proben der El-
tern zeigte sich die Genomse-

quenzierung als Uberlegen, sofern
Spezialistinnen und Spezialisten
die Daten analysieren. Bislang wird
die genetische  Ursachenfor-
schung bei seltenen Krankheiten
in der Regel in mehreren, oft zeit-
aufwendigen Schritten durchge-
fuhrt.

.Unsere Ergebnisse belegen,
dass die Ganzgenomsequenzie-
rung das Standardvorgehen klar
Ubertrifft”, sagt Prof. Spielmann,
LUbecker Direktor des Instituts
fur Humangenetik. , Sie kann die
Diagnose deutlich vereinfachen
und beschleunigen.” An der Stu-
die war unter anderemdas ,,Zen-
trum fir Seltene Erkrankungen”
des UKSH Lubeck wesentlich be-
teiligt. MHO
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Libeck zahlt viel Geld
fiir Wachdienste

Fast eine halbe Million Euro jahrlich kostet die Sicherheit der Bediensteten — Verdi:
Eskalationsgefahr in Amtern wachst.

LUBECK. Rund 470.000 Euro
wendet die Hansestadt jahrlich
auf, um die Mitarbeitenden in
ihren Verwaltungen vor Ubergrif-
fen zu schitzen. ,, An verschiede-
nen Stellen gibt es seit einigen
Jahren auch Sicherheitsdienste
wahrend der Offnungszeiten”,
erklart Blrgermeister Jan Linde-
nau (SPD).

Bewacht werden beispielswei-
se die Bereiche Soziale Sicherheit
und Jugendamt im Verwaltungs-
zentrum MduUhlentor, das Ge-
sundheitsamt, das Ordnungs-
amt, die Auslanderbehérde und
BUrgerserviceburos.

KAMERAS AM EINGANG UND
STILLER ALARM AM ARBEITS-
PLATZ

Mittlerweile kommen auch Ka-
merasysteme zum Einsatz, um
Dienstgebdude besser zu Uber-
wachen”, berichtet der Burger-
meister, , hierbei handelt es sich
in der Regel um Sichtprifung oh-
ne Aufzeichnungen.” Das be-
treffe unter anderem das Rat-
haus. Schilder in den Eingangs-

bereichen wuirden darauf hin-
weisen.

Seit 2020/2021 stehe ein stiller
Alarm am Arbeitsplatz zur Verfo-
gung, sagt Lindenau: ,Mitarbei-
tende koénnen durch eine techni-
sche Einrichtung einen Alarm
auslosen, wenn sie sich bedroht
fuhlen.” Dieses System sei in Be-
reichen mit viel Kundenverkehr
installiert wie beim Jugendamt,
Standesamt, Ordnungsamtinklu-
sive der Blrgerservicebiros und
bei der Auslanderbehorde.

Seit 2024 werde eine Hausord-
nung in allen Amtern umgesetzt,
die das angemessene Verhalten
von Kunden und Sanktionen bei
Fehlverhalten regelt. Im Zweifel
kénnten Hausverbote oder Haus-
verweise ausgesprochen werden,
erklart der Verwaltungschef.

Aktuell wirden Hinweisplaka-
te entwickelt, um auf einen res-
pektvollen Umgang mit Mit-
arbeitenden und deren Person-
lichkeitsrechte hinzuweisen. ,So
darfen Mitarbeitende in Dienst-
raumen nicht fotografiert oder
gefilmt werden”, sagt der Bur-
germeister.

Dass Mitarbeitende der Stadt-
verwaltung immer ofter den
Frust von Burgern abbekommen,
erklart die Gewerkschaft Verdi
so: ,, Staatliches Handeln wird fur
die meisten Menschen vor allem
auf kommunaler Ebene sicht-
bar”, sagt Gewerkschaftssekre-
tar Ameln: , Im Burgerblro oder
in der Auslanderbehérde entladt
sich haufig Unzufriedenheit mit
politischen Entscheidungen, auf
die die Beschaftigten nursehr be-
grenzten Einfluss haben.”

Verstarkt werde dies durch
eine allgemeine Verrohung der
politischen Debattenkultur so-
wie durch Uberlastung infolge
von Personalmangel, die sowohl
auf Seiten der Beschaftigten als
auch auf Seiten der Blrger zu zu-
satzlicher Anspannung flhren
wurden. Markus Ameln: ,In die-
sem Spannungsfeld wachst die
Gefahr von Eskalationen erheb-
lich.”

Auch im Jobcenter Libeck gilt
in allen Rdumen ,Null Toleranz
bei Gewalt”. Fur alle Taterinnen
und Tater habe physische wie
psychische Gewalt gegen Mit-

§ . : 4 |
¥ = 3l
| 3
"5.|| =

Foto: Jobcenter/hfr

arbeitende rechtliche Konse-
quenzen, sagt Jobcenter-Chef
Christian Saar: , Gleichzeitig wis-
sen wir auch, dass wir es mit
Menschen zu tun haben, die
auch in existenziellen Notlagen
zu uns kommen und deshalb
nicht immer besonnen reagie-
ren.”

Die Jobcenter-Beschaftigten
wiurden in regelmaBigen Abstan-
den geschult, um in diesen Situa-
tionen sicher und deeskalieren-
den reagieren zu kénnen. ,,Dazu
nutzen wir auch das Mittel der
Hausverbote”, erklart Christian
Saar, ,zum jetzigen Zeitpunkt
bestehen aktuell vier Hausverbo-
te.” Gewalttater wirden auch
angezeigt. Zudem setzt das Job-
center Wachpersonal ein.

L, Wir erkennen aktuell, dass
gerade Beleidigungen und Be-
schimpfungen mit teilweise dras-
tischen Formulierungen tber di-
gitale Kanale zunehmend sind”,
sagt Christian Saar, ,ein derarti-
ges Verhalten wird von uns nicht
toleriert und wir konfrontieren
die Absendenden mit ihrem Fehl-
verhalten.” DOR

Pflege: Kostenlose Kurse am UKSH

LUBECK. Wenn Angehdrige
pflegebedurftig werden, ent-
scheiden sich viele Familien, die-
se Pflege zu Hause ganz oder
zum Teil zu Ubernehmen. Um sie
bei dieser anspruchsvollen und
zeitintensiven Aufgabe zu unter-
stitzen, bietet das Patienten-
informationszentrum des UKSH
Kurse fur pflegende Angehorige
und Interessierte an.

Diese Kurse werden in Zusam-
menarbeit mit der UKSH Akade-
mie und der AOK NordWest
durchgefihrt. Die Teilnahme ist
nach vorheriger Anmeldung kos-
tenlos und unabhangig von der
Frage, bei welcher Krankenkasse
man versichert ist.

In dem Basiskursus werden
nach Angaben des UKSH allge-
meine Grundlagen und spezielle
Pflegehandlungen vermittelt
und unter Anleitung praktisch
eingelbt.

Der Kursus fur Angehorige von
Menschen, die demenziell er-
kranktsind oder bei denen es An-
zeichen gibt, die eine Erkrankung
vermuten lassen, befasst sich mit
maoglichen Veranderungen, He-
rausforderungen und Méglich-
keiten, wie man angemessen da-
mit umgehen kann.

Der nachste Pflegekurs fur An-
gehorige mit Demenz findet ab
2. November dreimal mittwochs
von 17 bis 20 Uhr statt. Der
nachste Basispflegekurs beginnt
am Donnerstag, 6. November,
ebenfalls dreimal von 17 bis 20
Uhr. Schulungsort ist in allen Fal-
len das UKSH in Lubeck, Ratze-
burger Allee 160, imHaus V73 im
Seminarraum 2 im Erdgeschoss.

Anmeldungen sind moglich
beim Patienteninformations-
zentrum (PIZ), Campus Lubeck,
unter Telefon 0451/500-13620
oder unter www.uksh.de/piz.

Praventionskurse

AOK-Kraftworkout im Studio (10x 90 min)
montags, ab 3. November, um 16:30 Uhr,
im BODYBALANCE TRAVEMUNDE

dienstags, ab 4. November, um 18:30 Uhr,

im City Gym in Liibeck

mittwochs, ab 5. November, um 11:00 Uhr,

im City Gym in Libeck

AOK-Sanftes Riickentraining (10x 90 min)

Exklusiv +
kostenfrei

mittwochs, ab 12. November, um 19:30 Uhr,

Physio Aktiv SportsClub, in Bad Schwartau

nur fiir AOK-
Versicherte

AOK-Beckbodenschule kompakt
(2x 180 min) freitags, ab 9. Januar 2026,
um 15:00 Uhr, Die PhysioEcke, in Libeck

Jetzt anmelden: 0800 2655-185229 oder

online auf aok.de/nw

AOK NordWest. Die Gesundheitskasse.

Schwimmen lernen in den Ferien

LUBECK. Die Hallenbider der
Hansestadt haben fir die Herbstfe-
rien vom 20. Oktober bis zum
2. November einvielseitiges Ferien-
programm auf die Beine gestellt
und bietet zahlreiche Schwimm-
kurse an. Im Sportbad St. Lorenz in
derZiegelstraBe gibt es unter ande-
rem Wassergewdhnung fir die
Kleinsten und Schwimmunterricht
fur Kinder.

Erwachsene haben die Wahl
zwischen  Schwimmstilkursen
und  einem  Aqua-Fitness-
Schnupperkurs. Die Platzzahl ist
begrenzt, daher empfiehlt sich
eine frihzeitige Anmeldung auf
der Internetseite der Libecker
Schwimmbader. Geoffnet hat
das Sportbad wahrend der Ferien
taglich von 9 bis 17 Uhr. Nur am

31. Oktober schlieBt das Bad we-
gen des Feiertags bereits um 15
Uhr.

Das Zentralbad in der Lubecker
Innenstadt hat wahrend der
Herbstferien nur fir Schwimm-
kurse gedffnet, um maoglichst vie-
len Kindern das Schwimmen bei-
zubringen. Auch im Schwimm-
bad Klicknitz stehen in den Ferien
Schwimmkurse im Zentrum. Far
alle zuganglich ist das Schwimm-
bad montags bis freitags von 6 bis
8 Uhr zum Frihschwimmen. Am
31. Oktober bleibt das Hallenbad
geschlossen.

Die Lubecker Schwimmbader
haben sich ein ehrgeiziges Ziel
gesetzt: Wahrend der Herbstfe-
rien sollen dort mehr als 170 Kin-
der schwimmen lernen.
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Drahtesel

Fahrrddar und mahr...

Drahtesel ist fiir jeden da -
Fahrréder fir die ganze Familie!

Lubecker Strafe 31- 23611 Bad Schwartau - 0451 4812590 - drahtesel-fahrrad.de
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Online-Angebot
bei Essstorungen

LUBECK. Ab dem 5. November
bietet Biff Lubeck das Online-
Gruppenangebot ,Verstehen —
Begleiten — Verbunden bleiben”
fur Eltern und Angehorige von
Kindern und Jugendlichen mit
Essstérungen an. Die Gruppe
trifft sich an funf Mittwochen je-
weils von 19 bis 20 Uhr. Begleitet
wird das Angebot von Referentin
Teresa Bilic, Fachberaterin flr Ess-
stérungen. Im Fokus stehen Aus-
tausch, Information und prakti-
sche Unterstltzung. Teilnahme-
geblhr: 100 Euro pro Person,
50 € fUr eine Begleitperson. An-
meldung per E-Mail an info@biff-
luebeck.de oder unter Telefon
0451 7060202. Weitere Info auf
http://www.biff-luebeck.de.

Nach dem Museum
ein Kiinstlergesprach

LUBECK. Die Gesellschaft fir
Geographie und Kulturen der
Welt |adt am Donnerstag 16. Ok-
tober, um 16 Uhr zur Fihrung
durch die Ausstellung ,Fantasie
und Vielfalt. Nordamerika in der
Sammlung Kulturen der Welt”
im Museum fir Natur und Um-
welt, Musterbahn 8, ein. Nicht-
mitglieder zahlen sechs Euro Ein-
tritt. Um 18 Uhr finden ein Werk-
stattbesuch und ein Kinstlerge-
sprach mit David Seven Deers im
Domhof am Museum fir Natur
und Umwelt statt. Der Eintritt ist
frei — Spende erbeten.

Flohmarkt im
Tierheim Liuibeck

KUCKNITZ. Am 12. Oktober fin-
det von 10 bis 13 Uhr wieder ein
Flohmarkt im Tierheim Llbeck,
Resebergweg 20, statt. Es gibt
Weihnachtsdeko, Gesellschafts-
spiele, Puzzle, Haushaltswaren
und vieles mehr.

Neuer Aktionsplan: So will Liibeck
gegen Gewalt an Frauen vorgehen

57 MaBnahmen aufgelistet — Fir ein drittes Frauenhaus fehlt aber das Geld.

LUBECK. Im August versuchte
ein 64-jahriger Mann aus Kuck-
nitz, seine Ehefrau zu erschieBen.
Im vergangenen Jahr registrierte
die Polizei 727 Opfer von hausli-
cher Gewalt in LUbeck, zumeist
sind Frauen betroffen. 759 Frau-
en und Kinder fanden 2024 in
den beiden Lubecker Frauenhau-
sern keine Aufnahme, weil beide
Einrichtungen voll belegt sind.

Gewalt gegen Frauen — darauf
weist unter anderem das Blindnis
FemStreik Lubeck” mit Schil-
dern an der MuK-Briicke hin, die
an die Femizide in Deutschland
erinnern. Und dagegen will jetzt
auch die Stadt Lubeck vorgehen.
Mit einem ,, Aktionsplan zur Um-
setzung der Istanbul-Konven-
tion”. Die Istanbul-Konvention
wurde 2011 zur Verhtung und
Bekdmpfung von Gewalt gegen
Frauen und hduslicher Gewalt
verabschiedet. Deutschland hat
das  Ubereinkommen 2018
rechtsglltig anerkannt. Im Mai
2024 hat die Burgerschaft den
Aktionsplan in Auftrag gegeben,
jetzt liegt er vor.

57 MaBnahmen werden darin
vorgeschlagen, die kein Geld
kosten oder fur die Mittel bereits
vorhanden sind. Dazu zéhlen ein
Runder Tisch, die Wanderbank
des FrauenbUros oder die Aktion
.Gewalt kommt nicht in die Tu-
te”.

Andere MaBnahmen dagegen
kosten Geld. Die Einrichtung von
Schutzwohnungen flr Frauen,
die mit ihren Kindern vor der Ge-
walt der Partner fliehen, wird auf
mindestens 90.000 geschatzt.

Deutschland erinnern.

Der Ausbau von Beratungsstellen
wird 225.000 Euro kosten.

LINKE & GAL FORDERN DRITTES
FRAUENHAUS

LEndlich gibt es gesetzliche
Grundlagen im Kampf gegen
Gewalt an Frauen, da fehlt das
Geld”, skizzierte die Gleichstel-
lungsbeauftragte der Hanse-
stadt, Elke Sasse, die aktuelle
Problemlage.
Linke & GAL fordern eine dritte
Zufluchtsstatte neben dem Awo-
Frauenhaus und dem Autono-

e ALY

Das Bﬁndnls ,,FemStreik.Lube.cll(." hat Schilder an der Mu“K-iBrucke befestigt, die an die FéhlZlde in

men Frauenhaus. ,Von einem
Haus mitzehn bis 15 Platzen wr-
den rund 50 betroffene Frauen
profitieren, weil die Platze mehr-
mals im Jahr belegt werden kon-
nen”, sagte die GAL-Politikerin
Juleka Schulte-Ostermann in der
BUrgerschaft.

LUubeck verflige bereits Uber
eine gute Infrastruktur zum
Schutz der Frauen und Kinder,
aber es gebe noch Licken im Hil-
fesystem, erklarte Michelle Aky-
urt (CDU), insbesondere beim
Schutz von Frauen mit Behinde-
rungen, psychischen Erkrankun-

Foto: Holger Kréger

gen oder beim Schutz von woh-
nungslosen Frauen. ,Diese LU-
cken missenwirschlieBen”, sag-
te die Sozialpolitikerin, ,,aber wir
mussen dabei auch unsere finan-
ziellen wie personellen Ressour-
cen im Blick behalten.”

.Der Aktionsplan kann sich se-
hen lassen”, erklarte Mandy Sie-
genbrink,  Co-Fraktionschefin
der Grlnen. Zugleich mahnte sie
eine Stellungnahme der Verwal-
tung zu den Konzepten fur
Schutzwohnungen an, die die
Frauenhauser schon vor Mona-
ten vorgelegt haben.

Die Grlinen tun sich schwer mit
einem dritten Frauenhaus. Denn
sie wollen das Land nicht aus sei-
ner finanziellen Verantwortung
lassen. AuBerdem: , Je mehr Plat-
ze LUbeck schafft, desto mehr
Frauen kommen von aufBerhalb
in unsere Frauenhduser”, sagte
Mandy Siegenbrink. Das besta-
tigte Sozialsenatorin Pia Stein-
ricke (SPD): ,Zusatzliche Platze
werden ganz schnell aus dem
ganzen Bundesgebiet belegt.”

FDP-POLITIKER: AUCH UM JUN-
GEN UND MANNER KUMMERN

Der FDP-Politiker Daniel Kerlin
pladierte dafdr, sich im Aktions-
plan auch um Jungen und Man-
ner zu kiimmern. Manner seien
ofter kriminell, Jungen hatten
schlechtere Schulabschlisse.
Kerlin: , Gezielte MaBnahmen
waren in einem Aktionsplan sinn-
voll. Sonst passieren Dinge, die
wir nicht wollen.”

SPD und Freie Wahler wollen vor
allem das Land in die Pflicht neh-
men. , Wir miissen der Landesre-
gierung deutlich sagen, dass wir in
LUbeck mehr Platze brauchen”,
sagte Gregor Voht (Freie Wahler).
Die SPD-Sozialpolitikerin Renate
PrB forderte, dass das Land auch
die Schutzwohnungen in der Han-
sestadt finanzieren solle.

Die Diskussion laufe gerade im
Land, berichtete Sozialsenatorin
Steinriicke. Und mahnte: Wenn
Libeck jetzt Schutzwohnungen
aus dem eigenen Sackel bezahlt,
,ist es raus aus der Landesforde-
rung”. DOR

(*)
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MEDIZINTECHNIK

MIETEN SIE UNSERE
SEMINARRAUME

SCHULUNGSZENTRUM

MEHR ALS EIN
SANITATSHAUS -
RAUM FUR IHRE
VERANSTALTUNGEN:

In unserer Zentrale Lubeck erwartet !
Sie neben moderner Orthopadie-

FOR IHRE VORTRAGE
& WEITER-
BILDUNGEN!

und Schuhtechnik ein freundliches,
barrierefreies Seminarzentrum -
ideal fur Fortbildungen, Schulungen
und Workshops.

Mieten Sie unsere hellen Raume
mit moderner Technik, flexibler
Ausstattung und bester Erreich-
barkeit - inklusive Parkplatzen
direkt vor der Tar.

Gestalten Sie Wissen - wir
bieten den Raum dafiir!

JETZT SCHULUNGSRAUM MIETEN

OSTSEE-MEDIZINTECHNIK GMBH
SCHULUNGSZENTRUM

Estlandring 7 | 23560 Liibeck
Tel 0451 - 290 71 50 | vermietung@ostsee-mt.de

UNSERE SANITATSHAUSER IN IHRER NAHE:

LUBECK LUBECK
Schlutuper Str. 7 Moislinger Allee 6b
Tel. 0451 582 412 88 Tel. 0451 498 25 43

TIMMENDORFER STR. EUTIN
Am Dreilingsberg 7 Birkenallee 1 Elisabethstr. 16 - 18
Tel. 04502 880 97 07 Tel. 04503 898 98 72 Tel. 04521794 18 09

www.ostsee-medizintechnik.de

LUBECK (Zentrale)
Estlandring 7
Tel. 0451 290 71 50

TRAVEMUNDE

UND WISSENSRAUME SCHAFFEN!

Nach Wurst-Aktion:
Hilfe tiir das Café Salut

Freude bei Heilsarmee Uber viele Spenden — Kampagne startete mit
Ex-Ministerprasident Engholm.

LUBECK. GroBe Freude bei Ro-
semarie Scharf: Natlrlich hatte
die Chefin der Lubecker Heilsar-
mee gehofft, dass das Café Salut
von mdglichst vielen Menschen
unterstitzt wird. Dass es tatsach-
lich so viele sein werden, damit
hatte sie nicht gerechnet. ,Es ist
wirklich nur so ein Bauchgefuhl:
Aber vielleicht werde ich im
nachsten Jahr keinen Antrag bei
der Stadt stellen missen”, sagt
sie im Gesprach.

Etwa 70 Menschen kommen
taglich in die Begegnungsstatte
an der Untertrave, um sich etwas
zu Essen oder einen Kaffee zu ho-
len, um zusammenzukommen,
sich aufzuwarmen, nichtalleinzu
sein. Es sind Menschen mit wenig
Geld, Obdachlose, Rentner und
Slchtige. Doch das Café Salut
stand vor dem Aus.

Die bisherige Finanzierung der
festen Stellen in der Begegnungs-

statte durchs Jobcenter lief aus.
Nach Angaben der Stadt wurden
bis Januar Uber funf Jahre zwei
Personen Uber ein bundesweites
Projekt finanziert: Dabei werden
Langzeitarbeitslose, die seit min-
destens sieben Jahren keine beruf-
liche Perspektive entwickeln konn-
ten, wieder an Arbeit herange-
fuhrt. ,Die Férderung durch das
Jobcenter ist eine Beteiligung an
den Lohnkosten.” Nach aktueller
Rechtslage sei eine Verldngerung
nicht moglich.

Vor einem Jahr bat Rosemarie
Scharf im Sozialausschuss um
Unterstltzung: Wenn die Stadt
eineinhalb Stellen finanzieren
wirde, konnte das Salut erhalten
bleiben, sagte sie. Die Summe in
Hohe von etwa 120.000 Euro
stand im Raum.

Aufgrund des Haushaltsbe-
gleitbeschlusses  der  Birger-
schaft gab es dann schlieBlich

eine finanzielle Unterstlitzung in
Hohe von 60.000 Euro. Den Rest
der notwendigen Kosten muss
die Heilsarmee tragen, sagte
Scharf.

Um Geld zu sammeln, startete
die Heilsarmee eine Spendenak-
tion: Schleswig-Holsteins Ex-Mi-
nisterprasident Bjorn Engholm
verkaufte Currywurst im Salut.
800 Euro kamen zusammen —
doch es ging weiter. In den sozia-
len Medien gab es etliche positive
Reaktionen, auch auf der Insta-
gram-Seite der LN.

, Wir bekommen deutschland-
weit  Unterstitzung”,  sagt
Scharf. ,Liveline, das digitale
Gottesdienst-Projekt aus Lubeck,
hat das Salut als Kollektenzweck
vorgeschlagen.” Auch dartber
hinaus haben Menschen gespen-
det. Zwar weil3 Rosemarie Scharf
noch nicht, wie viel — aber sie hat
ein gutes Gefihl. ABF

Podcast iiber Rechte von Mietern

LUBECK. Der Bereich Soziale Si-
cherung der Hansestadt Lubeck
produziert im Rahmen seiner
Aufgabe ,Aktivitaten im Alter”
in Kooperation mit dem Offenen
Kanal Lubeck die Podcast-Serie
JAlterwerdenin Libeck” zu The-
men — nicht nur fir die altere Ge-
neration der Hansestadt Lubeck.
Die aktuelle Podcast-Folge be-
fasst sich am 12. Oktober dem
Thema ,Regelungen und Rechte

als Mieteriin — Schwerpunkt
Mieterhdhungen”. Im Gesprach
mit Thomas Klempau, Geschafts-
fUhrer des Mietervereins Lubeck,
geht es um die Vielseitigkeit des
Mietrechts.

Welche Rechte haben Mieter,
was bedeutet eigentlich Miet-
preisbremse und wie verhalt man
sich bei Wohnungsmangel? Die-
se und viele weitere Fragen wer-
denin der neusten Podcast-Folge

besprochen.

Der Offene Kanal sendet an je-
dem zweiten Sonntag im Monat
um 11 Uhr eine neue Folge, die
einige Tage spater auf www.lue-
beck.de/podcast und in der Me-
diathek des Offenen Kanals unter
www.oksh.de/hl zum Abruf zur
Verfligung steht.

Seit 2022 wurden bereits 35
Folgen zu unterschiedlichen The-
men produziert
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Park statt Parkplatze in Travemiinde?

Politiker stoBen Debatte um den Landschaftspark am Leuchtenfeld neu an.

TRAVEMUNDE. Generationen
von Kommunalpolitikern und Se-
natoren haben Uber dieses Projekt
debattiert: die Umgestaltung des
Traveminder Leuchtenfelds zu
einem Landschaftspark. Passiert
ist nie etwas. Nun steht das The-
ma Uberraschend wieder auf der
politischen Tagesordnung. Wird
esdiesmal anderslaufenalsin den
vergangenen Jahrzehnten?

Das wird es. Zumindest, wenn
es nach der , Fraktion” und den
GrUnen in der Lubecker Burger-
schaft geht. Sie haben sich dafur
ausgesprochen, ziigig mit der
Planung zu beginnen. Der Vor-
stoB kam jedoch so unvermittelt,
dass die anderen Fraktionen erst
einmal beraten wollen.

Doch der Reihe nach. Was war
passiert? Libecker Rathaus, ver-
gangene Sitzung der Birger-
schaft:  Detlev  Stolzenberg
(,Fraktion”) geht zu spater Stun-
de ans Redepult. Es ist der letzte
Tagesordnungspunkt. Eigentlich
hatte er beantragt, einen abge-
zaunten Teil des Leuchtenfelds,
dervom Kurbetrieb genutzt wird,
in eine barrierefreie Spiel- und
Bewegungsflache fir Kinder um-
zuwandeln. Mandy Schellbach
vom Beirat fiir Menschen mit Be-
hinderungen unterstitzt dieses
Anliegen nachdrucklich.

Aber: In den Wochen zuvor war
Detlev Stolzenbergs Antrag in
zwei Ausschissen, dem Bau- und
dem Wirtschaftsausschuss, mit
deutlicher Mehrheit durchgefal-
len. Der Travemiinder Kurdirektor
hatte den Politikern dort erklart,
dass der nahegelegene Piraten-
spielplatz saniert und auch inklu-
siv gestaltet werden soll.

Einem ahnlich lautenden An-
trag von Linke & GAL war es im
Sommer ahnlich gegangen. Der

2

2 e 2 s i
Wird aus dem Leuchtenfeld e
Wochen debattieren.

Bauausschuss war gegen den
Vorschlag, einen kindgerechten
Parcours fuir Bobbycars und Kett-
cars zu errichten. Stattdessen
stimmten die Politiker dafir, auf
der Flache Parkplatze zu schaf-
fen, bis der Landschaftspark auf
dem Leuchtenfeld realisiert wird.

Und damit sind wir beim The-
ma. ,Zum Landschaftspark habe
ich einen Bericht von 2008 ge-
funden”, verdeutlichte Detlev
Stolzenberg in der Birgerschaft
die Lange der Debatte. Das LN-
Archiv kann das toppen: ,Die
Parkplatze am Leuchtenfeld sol-
len mittelfristig einem Land-
schaftspark weichen. Das hat die
Burgerschaftvor sechs Jahren be-
schlossen. Wann die Stellflachen
aufgehoben werden, steht noch

in Landschéftsbark? Dariiber wir

nicht fest.” Das schrieben die LU-
beckerNachrichtenam 19. Okto-
ber 2005.

20 Jahre danach ist immer
noch nicht klar, wann die Stellfl&-
chen aufgehoben werden und
wie dehnbar das Wort , mittel-
fristig” ist. Aber pl6tzlich, am
Abend des 25. September 2025,
ist der Landschaftspark wieder
Thema im Rathaus.

Detlev Stolzenberg hatte reali-
siert, dass sein Antrag auf eine
Spielflache auch in der Burger-
schaft keine Chance haben wird.
Also prasentiert er an diesem
Abend im Rathaus einen Aus-
tauschantrag. Die Stadtverwal-
tung moge mit der Planung fur
den Landschaftspark zlgig be-
ginnen und bereits im Dezember

. = ]
ie Lilbecker Politik in den kommenden
Foto: Vogele

einen Bericht dazu vorlegen, for-
dert er. ,,Damit das vor 2050 fer-
tig ist.”

Bei den Grinen rennt er damit
offene Turen ein. Sie hatten
schon einen Tag zuvor eine Pres-
semitteilung versendet, die sich
genau mit diesem Thema be-
fasst. Die Uberschrift: ,Leuch-
tenfeld endlich umgestalten”.
.Detlev Stolzenberg hat uns
passgenau aus der Seele gespro-
chen”, sagt Grunen-Co-Frak-
tionschef Axel Flasbarth. ,Lasst
uns mit der Planung beginnen
und dort einen Landschaftspark
bauen.”

Den anderen Fraktionen geht
das ein wenig zu schnell. , Das ist
quasi ein ganzlich neuer Antrag,
der erst einmal im Ausschuss be-

raten werden sollte”, sagt Peter
Petereit, der Fraktionschef der
SPD. ,Wir sollten im Rahmen
einer Gesamtschau sehen, was
wir in dem Bereich machen kon-
nen”, sagt Ulrich Brock (CDU).
Zum Beispiel misse die Park-
platzsituation gepruft werden.
. Grundsatzlich unterstitzen wir
den Gedanken.”

Das Leuchtenfeldist aktuell ein
groBer Parkplatz mit offiziell 550
Platzen. Die wuirden durch den
Landschaftspark entfallen. Am
Godewind hingegen ist ein neu-
es Parkhaus mit 233 Platzen neu
entstanden, das oft leer steht.
Das Parkhaus sei immer Voraus-
setzung fUr diese qualitative Auf-
wertung Travemindes gewesen,
sagt die wirtschaftspolitische
Sprecherin der Griinen-Fraktion,
Dinerzad Bauer.

Pia Steinrticke (SPD), als Wirt-
schaftssenatorin fur den Kurbe-
trieb zustandig, warnt in der Sit-
zung vor einem Schnellschuss.
. Wir haben uns schon mehrfach
damit befasst, wie wir dort mehr
Aufenthaltsqualitat ~ schaffen
kdnnen”, sagt die Senatorin. Sie
finde den Antrag grundsatzlich
zielfihrend, doch der Kurdirek-
torsolle in die Debatte eingebun-
den werden. Denn in der Kurver-
waltung gebe es Ideen zu dem
Thema.

Juleka Schulte-Ostermann sa-
he am Leuchtenfeld trotzdem
gerne eine inklusive Spielflache,
bis der Landschaftspark kommt.
Aber fir den Fall, dass er tatsach-
lich eines Tages realisiert wird,
formuliertsie eine Forderung: , Er
muss zwingend inklusiv fir Men-
schen jeden Alters sein.”

Damit vertagt die Burgerschaft
das Thema. Nun geht es in den

Fachausschiissen weiter.  HVS

Tickets fuir die
,Liubeck LAN”

LUBECK. Vom 17. bis 19. Okto-
ber findet die ,LUbeck LAN”
statt. Die Veranstaltung bringt
Gamerinnen und Gamer aus der
Region und ganz Norddeutsch-
land zusammen, um ein Wo-
chenende lang gemeinsam zu
spielen, sich auszutauschen und
die lokale Gaming-Community
zu starken. Die Internet-Anbin-
dung, Tische und Stlhle werden
gestellt. Lediglich die Hardware
muss selbst mitgebracht werden.

Veranstaltet in Kooperation
mit dem Ubergangshaus Lilbeck,
bietet die LAN sowohl| E-Sport-
Turniere als auch freie Spielrun-
den und ein stabiles Netzwerk fiir
alle Teilnehmerinnen und Teil-
nehmer. Informationen zu Tur-
nieren und Workshops gibt es auf
https://luebeck-lan.de.

Die Platze sind begrenzt. Ti-
ckets gibt es unter https://ut-
pia.eu/lanticket

Musikalischer
Friihschoppen

KRUMMESSE. Am Sonntag, 19.
Oktober, ladt die Dorfschaft
Krummesse zu einem musikali-
schen Frihschoppen mitder Tim-
mendorfer Skiffle Group ein. Als
Gast-Musiker dabei ist Claas
Vogt. Beginn ist um 11 Uhr im
Dorpshuus, Lubecker StraBe 6.
Eintritt: 18 Euro. Karten gibtesim
Landhandel Michaelis, Lange
Reihe 2, oder an der Tageskasse.

Von Kliitz nach
Boltenhagen

LUBECK. Der Verein Natur und
Heimat bietet am Sonnabend, 18.
Oktober, eine Wanderung von
Klutz nach Boltenhagen an. Info
bei Iris Toelle, Telefon 0151/
58894910. Géste zahlen vier Euro.

Wer mochte die Gebardensprache kennenlernen?

LUBECK. Die Selbsthilfegruppe
.Sprechende Hande” bietet am
Samstag, 18. Oktober, die Még-

lichkeit, von 10 bis 14 Uhr die Ge-
bardensprache kennenzulernen.
Treffpunkt ist im Selbsthilfezent-

rum LObeck, Elmar-Limberg-
Platz 2. Info beim Gruppenspre-
cher, Telefon 0451/4994912.

AUS DER GESCHAFTSWELT

Nachhaltig, klimafreundlich und gesund -
das neue AOK-Kursprogramm

LUBECK/ OSTHOLSTEIN. Es
klingt so banal wie einfach: Wer
sich regelmaBige bewegt und
ausgewogen ernahrt, ist fitter
und gesiinder. Eine gute Balance
zwischen Bewegung und Ent-
spannung zu finden sowie ein
rauchfreies Leben zu fuhren, sind
dafir die besten Voraussetzun-
gen. Mit den Gesundheitskursen
der AOK NordWest fur das zwei-
te Halbjahr 2025 genieBen Inte-
ressierte in Libeck und im Kreis
Ostholstein , Gesunde Vorteile”.

,Demnachst starten wieder di-
verse Kurse in Libeck und im
Kreis Ostholstein. Alle Kurse wer-
den von qualifizierten Fachkraf-
ten geleitet”, so AOK-Servicere-
gionsleiter Reinhard Wunsch.
Anmeldungen sind ab sofort
moglich.

Wer Lust auf ein echtes Kraft-
workout mit und ohne Gerdt in
einem Fitnessstudio in Travem(n-
de oder LUbeck hat, der ist im
AOK-Kurs , Kraftworkout im Stu-
dio” genau richtig. In zehn Wo-
chen geht es rund um das Thema
Muskelaufbau, Tipps zu Bewe-
gungsmoglichkeiten im Alltag
und echte Fitness. Trainiert wird in
der Gruppe und doch ganzindivi-
duell. Auch ein sehr effektives
Trainingsprogramm flr zu Hause
ist Bestandteil dieses neuen Kurs-
konzepts. Der zehnwdchige Kurs
beginntam 3. November in Trave-
mUnde und am jeweils 4. und 5.
November in Libeck.

mit freien Kursplatzen.

Wer Rickenschmerzen gezielt
vorbeugen mochte und das
Wohlbefinden spir-bar verbes-
sernwill, ist bei , Sanftes Rucken-
training” genau richtig. Wichtige
Informationen zum Thema ,Ri-
cken’ und gezielte Ubungen zur
Kraftigung und Dehnung der
Muskulatur sind Inhalt des zehn-
wochigen Kurses. Startistam 12.
November in Bad Schwartau.

Die ., Beckenbodenschule
kompakt” richtet sich an gesun-
de Frauen ohne behandlungsbe-
durftige Vorerkrankungen mit
dem Ziel der Pravention und Re-
duzierung von beckenbodenspe-
zifischen Risikofaktoren. So kann
Beckenbodenproblemen  (zum
Beispiel Harninkontinenz) nach-
haltig und effektiv vorgebeugt
werden.  Wahrnehmungsschu-

Demnachst starten in Liibeck und im Kreis Ostholstein noch Kurse

Foto: AOK/Colourbox /hfr

lung, Atmung und Entspannung,
funktionelle  Bewegungsibun-
gen und beckenbodenschonen-
des und ruckenfreundliches Ver-
halten im Alltag sind Inhalte die-
ses Kurses. Start des zweiwdchi-
gen Kurses ist am Freitag, 9. Ja-
nuar in Lubeck.

© Die komplette Ubersicht zu al-
len Kursen in der gesamten Re-
gion sowie zu den AOK-liveonline-
Kursen gibt es unter www.aok.de/
nw. Anmeldungen sind entweder
dort online méglich oder im AOK-
Praventions-Team bei Nicole Bar-
tos, Judith Below oder Anna-Lena
Seegert unter der kostenfreien
Rufnummer 0800 2655-185229.
Alle AOK-Praventionsangebote
sind kostenfrei fiir AOK-Kundin-
nen und -Kunden.

Freier Eintritt fur alle:
Perfekt fiir Schulklassen

& Familien

TDECKUNGSREISE

FUR GROSS UND KLEIN

Im Oktober wird das LUV Shopping zum kosmischen Entdeckerzentrum mit
den Ausstellungen ,Steine vom Himmel" und ,Terra Blue”. Ob Meteorite,
Mondgestein oder Klimawandel - hier wird Wissen sichtbar, greifbar und ladt
die ganze Familie zum gemeinsamen Entdecken ein.

> Echter Mondmeteorit und Marsgestein
> 2 Meter groBRer Globus der Erde und NASA-Satellitenbilder

> Lebensgrol3e Astronautenfigur und Raumanzug-Fotopoint

> Modelle der Ariane V und Erdbeobachtungssatelliten

> Interaktive Displays mit Quiz, Animationen

und Live-Wetter

> und vieles mehr - u. a. in den zahlreichen Shops

In Kooperation mit:

Volkssternwarte Laupheim e. V.

tﬂ "Tlﬂqlia

Danischburger LandstraBe 81| 23569 Lubeck
www.luvshopping.de | Centeréffnungszeiten: Mo. - Sa.: 09:00 - 20:00 Uhr

n

Villeroy & Boch
178
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Fiihrungen im
Burgkloster

LUBECK. Zum Saisonauftakt im
Herbst bietet das Europdische
Hansemuseum wieder die be-
liebte szenische FUhrung ,Im
Kloster brennt noch Licht” an
Bruder Jakobus und die Kauf-
mannswitwe Anneke nehmen
die Teilnehmenden mit auf einen
Rundgang durch die wechselvol-
le Vergangenheit des Burgklos-
ters. Bei Laternenschein werden
die Geheimnisse des historischen
Gebaudes entdeckt und humor-
vollen Anekdoten gelauscht. Wie
gestaltete sich friher der Alltag
im Dominikanerkonvent? Wo
befinden sich heute noch Spuren
der Vergangenheit im Burgklos-
ter? Ganz nach Tradition der Do-
minikaner werden am Ende der
Fihrung nordische Bierspeziali-
taten und fruchtiger Apfelsaft
verkostigt. Die szenische Fih-
rung beginnt um 17 Uhr und fin-
det jeden zweiten und vierten
Dienstag im Monat statt. Die ers-
te Flhrung ist am 14. Oktober.
Weitere Termine im Jahr 2025
sind am 28. Oktober,am 11. und
25. November sowie am 9. und
23. Dezember 2025. Tickets (13
Euro, ermaBigt 10 Euro) sind im
Online-Shop unter hansemu-
seum.eu erhaltlich.

Liibeck geht gegen
aufdringliche Werbung vor

In Gesprachen mit Gewerbetreibenden will die Stadt fiir dezente AuBenwerbung werben.

LUBECK. Zu viel AuBenwerbung
- damit soll Schluss sein: Die
Stadtverwaltung geht gegen
VerstoBe gegen die Werbeanla-
gensatzung vor. Zunachst werde
das Gesprach mit Gewerbetrei-
benden gesucht.

,In den letzten Jahren wurde in
der Altstadt vermehrt gegen die
Vorgaben der Werbeanlagensat-
zung verstoBen”, erklart die Ver-
waltung, ,,dazu zahlen die unge-
nehmigte Anbringung von Wer-
beanlagen, UbermaBige Schau-
fensterbeklebungen sowie das
Aufstellen von Passantenstoppern
und Fahnen, die den 6ffentlichen
Raum einengen.” Die Folgen sei-
en eine zunehmende visuelle Un-
ruhe und eine Beeintrachtigung
des historischen Stadtbildes.

Werbeanlagen wie Aufkleber,
Plakate oder grelle Beleuchtung
wirden ihre Wirkungskraft ver-
lieren und die Werbebotschaften
warden kaum noch wahrgenom-

men. Dariber hinaus verhindere
die zunehmende Reiziberflu-
tung die Registrierung von wich-
tigen offentlichen Informatio-
nen.

.Dezente Werbung wirkt pro-
fessionell und zieht Kundinnen
und Kunden an, ohne das Stadt-
bild zu stéren”, sagt die Verwal-
tung. Ein harmonisches Erschei-
nungsbild erhéhe die Attraktivi-
tat fur Touristen und Stammkun-
den und starke die lokale Wirt-
schaft.

SCHRIFTZUGE, GROBE, ABSTAN-
DE - ALLES IST GEREGELT

Die Werbeanlagensatzung fur
die Altstadtbereiche Lubeck und
Lubeck-Travemiinde sieht laut
Verwaltung vor, dass ein Schrift-
zug aus Einzelbuchstaben paral-
lel zur Gebdudefront sowie ein
Ausleger im rechten Winkel zur
Fassade zulassig sind. Diese kon-

Die Hansestadt will in Gesprachen m|t Gewerbetrelbenden fiir eine
dezente AuBenwerbung sorgen. Unser Archivbild zeigt einen Auf-

steller in der Holstenstrafe.

nen dezent hinterleuchtet wer-
den. MaBangaben zu GroBen
und Abstanden sind im Hand-
buch zur Werbeanlagensatzung
beschrieben, das auch grafische

Foto: LN-Archiv

Abbildungen enthalt.

Die Hansestadt Lubeck setze
auf einen stufenweisen, dialog-
orientierten Ansatz, erklart die
Verwaltung: ,Ziel ist es, im Ge-

sprach mit Gewerbetreibenden
Lésungen zu finden, die Wer-
bung ermdglichen, ohne das
Stadtbild zu beeintrachtigen.
Sollte dies nicht gelingen, wer-
den ordnungsrechtliche MaB-
nahmen eingeleitet.” Die Sat-
zung sieht BuBgelder von bis zu
50.000 Euro vor.
Gewerbetreibende, Einzel-
handlerinnen, Gastronomen und
Dienstleisterinnen werden gebe-
ten, ihre Werbeanlagen auf Ge-
nehmigungspflicht zu prifen
und gegebenenfalls anzupassen.
Der Flyer und das Handbuch zur
Werbeanlagensatzung  stehen
auf www.luebeck.de/werbean-
lagensatzungzum Download be-
reit. Bei Fragen steht die Stadt-
bildpflege per E-Mail an stadt-
bildpflege@luebeck.de fir eine
kostenlose Beratung zur Verf(-
gung. Die nachsten Beratungs-
termine sind am 13. Oktober und
10. November 2025. DOR

501 26|

LUBECK
So 18 Uhr - MUK

" TICKETS: www.highlight-concerts.de & allen bek. VVK-Stellen.

CITTI-PARK

Besser einkaufen. Besser leben.

Vom 14.10. bis 1.11.

Kuck mal.

Das gibt's doch gar nicht!

Eine interaktive Ausstellung, die fir alle Altersgruppen jede

WOCHENSPIEGEL
]

WIR SIND

NACHHALTIG

Bei der Herstellung von
Zeitungsdruckpapieren
wird nahezu m
100% Altpapier

eingesetzt. L 4)
Quelle: 802V

¥

Menge Phanomene zu bieten hat. Mit Neugier und Spal% neue
Blickwinkel erforschen und neue Perspektiven entdecken!

ﬂlcittipark.luebeck /cittipark.luebeck

www.citti-park-luebeck.de

e
=
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Schlutuper Strafde

wird fristgerecht fertig

Auf Marli laufen letzte Arbeiten — Freigabe erfolgt kommende Woche.

LUBECK. Die Busse fahren schon
wieder. Seit einigen Wochen darf
der Linienverkehr die in der Sanie-
rung befindliche Schlutuper Stra-
Be bereits nutzen. Ab der kom-
menden Woche dirfen dann alle
Verkehrsteilnehmer wieder
durchfahren. Nach Angaben der
LUbecker Stadtverwaltung erfolgt
die komplette Freigabe der Strale
am Dienstag, 14. Oktober.

.Die Arbeiten liegen im Zeit-
plan”, erklart Nicole Dorel, Pres-
sesprecherin  der Stadtverwal-
tung. Die Fortschritte in der Sa-
nierung sind schon seit Wochen
sichtbar. Die Schlutuper Strale
hat einen neuen StraBenbelag
bekommen. Neue Bushaltestel-
len wurden gesetzt, Verkehrs-
inseln angelegt.

Notig gemacht hatte die Bau-
arbeiten das geplante Neubauge-
biet Lauerhofer Feld. Es entsteht
auf dem Areal des ehemaligen
Kleingartengelandes an der Schlu-
tuper StraBe. Im Zuge der Erschlie-
Bung von Libecks erstem Klima-
baugebiet wurde auch die Schlu-
tuper StraBe saniert.

Der gesamte Bereich auf Marli
ist seit Januar eine GroBbaustelle —
mit direkten Auswirkungen auf
den gesamten Stadtteil. Denn so-
wohl der Linienverkehr als auch
der Individualverkehr werden seit
Beginn des Jahres umgeleitet. Um
die Baustelle zu umfahren, rollen
Pkw und Busse seitdem Uber den
Marliring und die Arnimstrafe.

Die letzten Arbeiten Iaufen Am 14. 0ktober wird die Schlutuper

StraBe in Liibeck fiir den Verkehr freigegeben.

Zumindest die Busse durfen
die Schlutuper StraBe aber seit
Ende August wieder befah-
ren.Weil auf Hohe der St.-Phillip-
pus-Kirche ein Teil der StraBe
noch nicht asphaltiert war, kam
es dort zu offroad-ahnlichen Sze-
nen.Dort fuhr der Linienverkehr
Uber eine Sandpiste.

Doch all das soll in der kom-
menden Woche ein Ende finden.
Derzeit laufen die letzten Arbei-
ten, bevor die Schlutuper StraBe
wieder freigegeben wird. , Aktu-
ell wird asphaltiert, danach erfol-
gen noch die Markierungs- und
Beschilderungsarbeiten. Ab-
schlieBend sind die restlichen
Pflasterarbeiten dran”, sagt
Stadtsprecherin Dorel. Im An-

Foto: Oliver Pries

schluss an die Freigabe wirden
auch noch Baumpflanzarbeiten
erfolgen, erganzt Dorel. Diese
Arbeiten hatten jedoch keine
Auswirkungen auf den Verkehr.
Bevor in dem neu gestalteten
Bereich so richtig Leben einzieht,
konnte aber noch etwas Zeit ver-
gehen. Zwar kénnten nach An-
gaben der Hansestadt Libeck
erste Bewohner bereits 2026 ins
Neubaugebiet ziehen. Viel zu se-
hen ist davon aber noch nicht.
Derzeit lauft die Vermarktung
der Grundstiicke.Die Stadt ver-
gibt sie im Erbbaurecht.Entste-
hen sollen im Lauerhofer Feld
Zweifamilienhduser und Reihen-
hauser, aber auch Mehrfamilien-
hauser. oP

,Libeck lacht”
kommt zurtick

LUBECK. Es geht wieder lustig
zuin der Hansestadt: Am 11. Ok-
tober ladt ,LUbeck Lacht” zu
einem Comedy-Abend ein. Auf
der Buhne stehen funf Come-
dians, darunter David Kebekus,
Thorsten Bar und UWE! — der
Kreisligatrainer.

Kebekus hinterfragt mit schar-
fem Blick gesellschaftliche Nor-
men und bringt das Publikum mit
absurden Gedankengangen zum
Lachen. Thorsten Bar, seit 2010
fester Bestandteil der deutschen

Comedy-Szene, Uberzeugt mit
Parodie, Stand-up und Modera-
tion. Sein Sieg beim RTL-Come-
dy-Grand-Prix 2018 machte ihn
deutschlandweit bekannt.

UWE! hat online tausende Fol-
lower, die er mit seinen humor-
vollen Geschichten vom Spiel-
feldrand auf eine skurrile Reise
durch kreative Trainingsmetho-
den, wilde Stadion-Imbisse und
legenddre Mannschaftsfahrten
nimmt.

Der Veranstalter weist darauf

hin, dass das Programm nicht fur
Kinder geeignet ist. Die Comedy-
Show steigt im Event- und Kul-
turschuppen  Gemeinschafts-
haus Rangenberg, Im Bruns-
kroog 61. Beginn ist um 20 Uhr,
die Abendkasse 6ffnet um 19
Uhr.

O Tickets sind im Vorverkauf fiir
31 Euro und online unter
www.hier-lacht-der-norden.de er-
haltlich. An der Abendkasse kos-
ten die Tickets 40 Euro.
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+Musikerhofe” und Falkendamm:
Mehr als 160 neue Wohnungen fiir Liibeck

Die ,Trave” errichtet 139 Mietwohnungen, der Libecker Bauverein 28 Eigentumswohnungen.

LUBECK. Libeck braucht drin-
gend neue Wohnungen - die
stadtische  Grundstlcksgesell-
schaft , Trave” und der Libecker
Bauverein liefern. Die ,Trave”
baut 139 Mietwohnungen im
Quartier , Die Musikerhofe”, die
Mitte 2027 bezugsfertig sein sol-
len. Der Bauverein errichtet 28
Eigentumswohnungen am Fal-
kendamm und erwartet deren
Fertigstellung im Sommer 2026.
Beide Bauvorhaben feierten jetzt
Richtfest.

,Die Musikerhofe” an der
Schoénbockener Strale in St. Lo-
renz-Nord bestehen aus 14 Hau-
sern mit 139 Wohnungen, finf
Gewerbeflachen und einem
groBzligigen  Gemeinschafts-
raum. Die Wohnungen sollen an
Singles, Paare und Familien ver-
mietet werden.

Auch barrierefreie und teilwei-
se rollstuhlgerechte Wohnungen
mit zwei bis vier Zimmern sind
dabei. Das Angebot zielt auf &l-
tere Menschen aus den umlie-
genden Reihenhausern ab, die so
in ihrem vertrauten Umfeld um-
ziehen und Reihenhauser fur Fa-
milien freimachen kénnten.

60 Prozent der Wohnungen
sind 6ffentlich geférdert. Die Mie-
ten bewegen sich bei den Sozial-
wohnungen zwischen 6,80 und
8,50 Euro pro Quadratmeter, bei
den frei finanzierten Wohnungen
liegen sie zwischen 13 und 16
Euro pro Quadratmeter. Matthias
Rasch, Chefder, Trave”, istzuver-
sichtlich, dass alle Wohnungen
mit Fertigstellung vermietet wer-
den: ,Zum Gluck ist am Standort
LUbeck die Nachfrage stabil.”

87 Wohnungen baut die stad-
tische Grundstucksgesellschaft,

139 neue Wohnungen baut die Grr;dstﬁél;sgesellschaft .Trave” in St. Lbrenz Nord auf dem fritheren Grundstiick eines stadtischen Alten-

heims.

52 Wohnungen finanziert die
Jirgen-Wessel-Stiftung,  ohne
deren Engagement die ,Trave”
die Investition nicht hatte stem-
men koénnen. 44,5 Millionen
Euro kosten ,Die Musikerhofe”.
Die Gebaude sind an die Fern-
warme der Stadtwerke ange-
schlossen, Mull und Wertstoffe
werden in einem Unterflursys-
tem entsorgt. Das Innere des
Quartiers bleibt autofrei, weil 84
Pkw-Stellplatze in einer offenen
Parkpalette entstehen, und das
Regenwasser wird auf dem
Grundstuck versickert.

Die Hauser gruppieren sich um
mehrere Hofe mit Spielflachen,
Mietergarten, einem Bouleplatz
und Banken zum Verweilen. In
dem markanten Gebaude am
Grundstlckseingang, das zu-
gleich die Zufahrt zur Parkpalette
ist, sind neben Stellplatzen fur
Fahrrader, Lastenrader und wei-
tere Mobilitatshilfen auch Ab-
stellrdume fur alle Wohnungen
untergebracht. Die ,Trave”
denkt zudem Uber einen kleinen
Quartierskiosk nach.

Interessentinnen und Interes-
senten fur die Wohnungen und

Fotos: Agentur 54°

-—'nﬂ

,,Trave"-Chef Matthlas Rasch erklart den langen Weg, den der Woh-
nungsbau zuriicklegen muss, bis die Einheiten bezugsfertig sind.

die Gewerbeeinheiten kdnnen
sich laut , Trave” jetzt schon vor-
merken lassen, indem sie eine
Mail an musikerhoefe@trave.de
schreiben. Weitere Informatio-
nen sind zu finden auf https://
www.trave.de/musikerhoefe.

Am Falkendamm errichten der
Libecker Bauverein und die
Friedrich Schitt + Sohn Bauge-
sellschaft in einem gemeinsamen
Projekt 28 Eigentumswohnun-
genin drei Mehrfamilienhausern.

.Bereits der erste Bauabschnitt
vor sieben Jahren mit 68 Eigen-
tumswohnungen war sehr be-
liebt und wertet den Wanderweg
an der Kanaltrave auf”, erklart
Stefan Probst, Vorstand der Bau-
genossenschaft.

Alle 28 Wohnungen gewahr-
ten einen Blick auf die Altstadt
und die Kanaltrave sowie zur an-
deren Seite teilweise auch auf die
Wakenitz, sagt der Bautrager.
Wegen der Lage am Wasser sei
eine Grindung mit 194 Pfahlen
nétig gewesen, um den Unter-
grund fur die drei Mehrfamilien-
hauser und die Tiefgarage zu sta-
bilisieren.

.Das Projektvolumen betragt
rund 27 Millionen Euro,” sagt
Marc Dreyer, Geschaftsfihrer der
.Wohnen am Falkendamm
GmbH". Die Fertigstellung der
Wohnungen sei fir den kom-
menden Sommer geplant.

Allerdings sind nur noch vier
von 28 Wohnungen frei. Der
durchschnittliche Quadratmeter-
preis fir die Eigentumswohnun-
gen beginnt bei 7000 Euro. Inte-
ressierte finden aktuelle Informa-
tionen zum Bauvorhaben unter
www.wohnen-am-falken-

damm.de DOR

Vortrag fiir Senioren zu Betriigereien am Telefon

LUBECK. Am Dienstag, 14. Ok-
tober, startet um 15 Uhr im Heili-
gen-Geist-Hospital die Veranstal-
tungsreihe ,, Wir wollen, dass Sie
sicherleben!” fur LUbecker Senio-
ren und ihre Angehdrigen mit
einem Vortrag zu ,Betrlgereien
amTelefon”. AnfunfTerminenin-

formieren der Kommunale Pra-
ventionsrat (KPR) der Hansestadt
Lubeck und die Praventionsstelle
der Polizeidirektion Libeck zu si-
cherheitsrelevanten Themen. Ziel
des Kooperationsprojektes ist es,
vor Gefahren zu warnen, aufzu-
kldren und das Selbstbewusstsein

der alteren MitbUrgerim Umgang
mit Unsicherheiten, Bedrohun-
gen und Kriminalitat zu starken.

O Der Eintritt ist frei. Eine Anmel-
dung ist nicht nétig. Weitere In-
formationen finden sich unter
www.luebeck.de/kpr

Café fiir Krebspatienten

LUBECK. Am Dienstag, 14. Ok-
tober, ladt das regelméaBige Pati-
entencafé der Schleswig-Holstei-
nischen Krebsgesellschaft erneut
zu einem Austausch ein—diesmal
zum Thema , Brustkrebs und gy-
nakologische Tumorerkrankun-
gen”. Die Veranstaltung findet

von 14 bis 16 Uhr in der Sparkas-
se LUbeck, Breite StraBe 18-28, in
Libeck statt.

Referentin ist Katharina Stroh-
schein, leitende Oberarztin am
Gynakologischen Krebszentrum
am UKSH, Campus Lubeck. Sie
wird einen Uberblick (iber neue

Behandlungsmethoden und ak-
tuelle Therapien geben.

Das Patientencafé richtet sich
an Krebspatienten. Die Teilnahme
ist kostenfrei. Eine Anmeldung ist
per E-Mail an doerre@krebsge-
sellschaft-sh.de  oder Telefon
0162/4212883 erforderlich.

Tagesfahrten zu den schonsten Welhnachtsmarkten'

Inklusive 1 Becher Glithwein bei allen Fahrten!

Mit komfortablen Reisebussen ab Liibeck, Bad Schwartau und Eutin

Celle &
Liineburg

mr € 29,90

03.12.2025

Bremen

mit 4 Std. Freizeit

nur € 29,90

09.12.2025

Rostock

mit 4 Std. Freizeit

nr € 29,90

27.11.2025
10.12.2025

18.12.2025

Kopen-
hagen
nr ¢ 49,90

03.12.2025
10.12.2025

Reiseveranstalter: Reisebiiro Behrens GmbH ¢ RiemannstraBBe 26 ¢ 23701 Eutin

Telefon: 04521-779370 ¢ E-Mail: info@behrens-reisen.de

Mindestteilnehmerzahl 30 Personen. Fur Mobilitatseingeschrankte Personen nicht geeignet.

Personalausweis erforderlich. Alle Preise pro Person

= Saisonzuaschlag p.P. € 6,-

Schloss
Gavno

09.11.2025
15.11.2025

Flensburg

mit 4 Std. Freizeit

nr ¢ 29,90

02.12.2025
16.12.2025

Wismar

nr € 29,90

04.12.2025
16.12.2025

REISEBURO |:

“Advents-
kiistentorn
Rostock

¢ 69,90

26 II., '04.12.,709.12,
"11.12,, "17.12.

[L‘D@unliﬂz[ﬁbﬂ%@@@lh?

Buchungshotline J0r 527749 3%70
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So sollen Angstraume verschwinden

Liibecker TH-Masterstudentin zeigt Losungen fir drei Orte auf — Verwaltung bessert schon nach.

LUBECK. Richtig wohl fiihle sie
sich nicht, wenn sie gegen Abend
Uber den Klingenberg gehe, ge-
steht Marleen Schlter. ,Man
wird dort haufig komisch ange-
guatscht”, erzahlt sie von ihren
eigenen Erfahrungen. Denn dass
auf diesem Platz auf Lubecks Alt-
stadtinsel des Ofteren ,seltsame
Gestalten” abhingen, sei ja kein
Geheimnis.

Auch durch schlecht beleuch-
tete und zugeparkte StraBen ge-
hen zu mussen — wo die Grund-
sticke dazu noch zum Birger-
steig durch hohe Hecken abge-
schirmt seien — behage ihr nicht,
stellt sie fest. Wobei sie sicherlich
dieses Gefuhl nicht exklusiv hat.

Da die junge Frau die gesamte
Problematik der ,stadtischen
Angstraume” spannend findet,
hat sie sich in ihrer Masterarbeit
im Studiengang Stadtplanungan
der Technischen Hochschule (TH)
dieser komplexen Thematik ein-
gehend gewidmet.

Im Dezember 2020 hatte die
Hansestadt eine Online-Umfrage
initiiert, an der hunderte Llbe-
ckerinnen und Libecker teilge-
nommen hatten. Die Verwaltung
hat dann 26 Angstraume heraus-
gefiltert.

,,Drei unterschiedliche Rdume
habe ich mir exemplarisch he-
rausgegriffen”, sagt Schluter da-
zu, ,den Klingenberg, den Be-
reich um das Karavellen-Hoch-
haus in Buntekuh und ein klassi-
sches Wohngebiet in Hixtertor.”

,Eins vorab”, merkt sie an,
,nattrlich ist ein Unsicherheits-
geflhl immer subjektiv gepragt,
also von Mensch zu Mensch sehr

Dunkle, zugeparkte Gehwege erzeugen oftmals ein Unsicherheitsgefiihl.

unterschiedlich, je nach Alter,
Geschlechtundbisherigen Erfah-
rungen. Allerdings gibt es stadte-
bauliche MaBnahmen, die bei je-
dem positiv wirken — wie ausrei-
chende Beleuchtung.”

Konkret wird sie dann bei der
Analyse ihrer drei ,Studienarea-
le”. So empfiehlt sie fur den Klin-
genberg die Erhéhung der Auf-
enthaltsqualitdit — ,durch bei-
spielsweise Cafés mit AuBen-
gastronomie inden umliegenden
Blrogebauden. Das kdnnte dazu
beitragen, die sozialen Gruppen
mehr zu durchmischen und so
Konfliktpotenzial ~ herausneh-
men zu kdnnen.”

Fur die Umgebung des Karavel-
len-Hochhauses wiinscht sich die
Stadtplanerin mehr Freizeitange-
bote, um die verwaisten Grinfla-
chen dort mehr zu beleben. Zu-
dem sollten die Nachbarschaften
verzahnt und ein Quartiersma-
nagement etabliert werden.

Und in WohnstraBen wie der
HerderstraBe schlagt sie vor, die
Einsehbarkeit zu verbessern. ,Das
kann man einerseits dadurch er-
reichen, den Parkraum in diesen
engen WohnstraBen aufzulo-
ckern, andererseits durch Einbin-
dung der Vorgarten in den 6ffent-
lichen Raum. Wenn zum Beispiel
mehr Licht aus den bewohnten

Erdgeschossen auf die Strale
dringt, verbessert dies das Sicher-
heitsgefiihl der Passantinnen und
Passanten”, ist sie sich sicher.

Dass die Verwaltung das Prob-
lem der Angstraume ernst nimmt,
betont Stadtsprecherin Nicole Do-
rel. So habe der Bereich Stadtgriin
und Verkehr gleich nach der On-
line-Umfrage die identifizierten
Angstraume insbesondere hin-
sichtlich mangelnder Beleuch-
tung Uberprift und zahlreiche
MaBnahmen eingeleitet.

,uUnd in diesem Jahr erfolgt die
groBere  BaumaBnahme am
St.-Jirgen-Ring”, sagt Dorel. Mit
dem Umbau des Uberwegs werde

Foto: Agentur 54°

der Angstraum Unterflihrung
St.-Jurgen-Ring beseitigt.

Architektin Lydia Rintz, TH-
Professorin Stadtebau, formu-
liert: ,Nur eine gerechte Stadt ist
eine sichere Stadt.” So sei es
beim Thema Stadtentwicklung
essenziell, die Perspektiven viel-
seitiger und vielfaltiger zu wah-
len.

So nennt sie als Beispiel die zu-
geparkte Altstadtinsel. ,Diesen
Status quo sollten wir nicht als
gegeben hinnehmen. Denn Stra-
Ben, die eingesehen werden kon-
nen, geben unsauch ein besseres
Sicherheitsgefihl”, so ihre Uber-
zeugung. MHO

Austausch
fiir Pflegende

LUBECK. Einfach mal von zu
Hause rauskommen, Zuhorer fin-
den und abschalten — dazu laden
die Mitarbeitenden des Pflege-
stitzpunktes in der Hansestadt
Libeck pflegende Angehérige
am Donnerstag, 16. Oktober,
von 10 bis 12 Uhr im Mehrgene-
rationenhaus Eichholz, Im Brand-
enbaumer Feld 27-29, ein.
Jeden dritten Donnerstag im
Monat koénnen Betroffene ent-
spannen, in geselliger Runde
eine Tasse Kaffee trinken, ein
Brotchen essen, klénen und den
Alltag vergessen. Gekochte Eier,
Wurst, Kase, Marmelade, Brot-
chen und Kaffee werden aufge-
tischt. FUr einen Beitrag von funf
Euro sind all jene eingeladen, die
einen Menschen entweder zu
Hause pflegen oder in einer Pfle-
geeinrichtung betreuen.

O Interessierte werden gebeten,
sich bis Montag unter Telefon
0451/ 1224931 (Pflegestiitzpunkt)
oder 0451/ 400254 400 (Mehrgene-
rationenhaus) anzumelden.

Vorstellungen von
~Einheitsmenu”

LUBECK/ TRAVEMUNDE. Vor-
stellungen von , Einheitsmend”,
einem Projekt des Kollektivs Ur-
banProjection Libeck mit Film,
Theater und Kulinarik, finden am
Freitag, 17. Oktober, um 19 Uhr
am Kleinen Fahrplatz, Am Leuch-
tenfeld, sowie Samstag, 18. Ok-
tober, um 19 Uhr im Blrgerhaus
Falkenfeld-Vorwerk und am
Sonntag, 9. November, um 17
Uhrauf dem Schrangen statt. Ein-
tritt frei, Hutkasse erbeten. Mehr
unter www.urbanprojection.de.
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QQ'(’T P Rf/‘s,

\ 4

Bis zu

800€

sparen

Weitere Informationen finden Sie
online auf knutzen-home.de

KNUTZEN HOME Libeck

Osterweide 14
Telefon 0451 50 49 060
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Exklusive Coupons warten auf Sie!l

Sie haben die Moglichkeit, von unserem neuen Couponheft zu profitieren!
Es erwarten Sie sechs attraktive Coupons, die direkt beim Kauf an der Kasse
oder bei unserem Fachberater eingelost werden konnen - fur noch mehr
Freude bei Inrem Einkauf.

Wir fremert wes

7 ron Resuch!

“Gegen Vorlage dieses Coupons erhalten Sie bis zum 25.10.2025 einen einmaligen Rabatt. Der Betrag wird Ihnen nach Abgabe des Coupons von |hrem Fachberater oder an der Kasse automatisch abgezogen.
Giiltig in allen Knutzen Home und Knutzen Teppich-Hof Filialen. Gilt nur fiir Lagerware innerhalb des Aktionszeitraums. Nicht mit anderen Rabattaktionen, wie z.B. unserer Homeline-Aktion, kombinierbar.
Ebenfalls von der Aktion ausgenommen sind Kaufgutscheine und Dienstleistungen sowie Auftrége, die den Objekt-Bereich betreffen. Verwaltung: Knutzen Teppich-Hof GmbH

KNUTZEN HOME Eutin

Industriestr. 12a

Telefon 04521 79 56 00

knutzen-home.de
Die mit dem grunen Haus

KNUTZEN HOME Oldenburg in Holstein

Am Vofliberg 8

Telefon 04361 50 63 90
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sich bei Ursachen und Verlauf. Im
Falle von Alzheimer sind die Auslo-
ser noch nicht abschlieBend

senschaftliche
Demnach kénnen Abla-
gerungen
Proteine oder das Feh-

GESUNDHEITS-TIPP

Alzheimer - die haufigste Demenz-Erkrankung

Immer haufiger etwas vergessen,

die Schlissel in den Kuhlschrank le-

gen - solche Vorfalle kennen viele
Angehdrige von Menschen, die an

Alzheimer leiden. Bei der Erkran-

kung verschlechtern sich geistige
Fahigkeiten, bis die Betroffenen
nicht mehr dazu in der Lage sind,
ihren Alltag alleine zu bewaltigen.

Im Verlauf &ndernsich oft auch Ver-
halten und Personlichkeit. Landldu-

fig wird eine solche Alzheimer-Er-
krankung haufig mit dem Begriff
Demenzgleichgesetzt, doch es gibt

einen wesentlichen Unterschied.

.Demenz” ist der Oberbegriff
fur Erkrankungen, die wesentliche
Elemente gemeinsam haben: Bei

einer Demenzist das Gehirn betrof-

fen, geistige Fahigkeiten wie Ge-
dachtnis und Denkvermdgen sind
beeintrachtigt. Alzheimer kann

auch als Alzheimer-Demenz be-
zeichnet werden, es handelt sich

um die haufigste Form von De-
menz, aber nicht um die einzige.

Andere Formen sind z. B. die vasku-

lare oder die frontotemporale De-

menz. Alzheimer-Patienten leiden
also immer unter einer Demenz-Er-

krankung, aber nicht alle Personen,
die von Demenz betroffen sind, ha-

ben Alzheimer.

URSACHEN, DIAGNOSE
UND VERLAUF

Wichtige Unterschiede zwischen
Demenz-Erkrankungen  zeigen

geklart, es gibt jedoch wis-
Theorien.

bestimmter

len von Botenstoffen schuld sein,
was dazu fuhrt, dass Nervenzellen
im Gehirn absterben bzw. sich die
Ubermittlung von Nachrichten zwi-
schen den Gehirnzellenverschlech-
tert. Dadurch werden die kogniti-
ven Fahigkeiten beeintrachtigt. Ty-
pische Symptome einer Alzheimer-
Erkrankung sind beispielsweise:

e \ergesslichkeit und Gedachtnis-
probleme

e Schwierigkeiten mit Sprache und
Wortfindung

* \erhaltens- und Personlichkeits-
veranderungen

* Orientierung fallt schwerer

Diese Symptome kénnen bei ein-
zelnen Betroffenen unterschiedlich
stark sein. Die Erkrankung verlauft
also in einem gewissen MaB indivi-
duell, die groBe Gemeinsamkeit ist
jedoch, dass die Starke der Sympto-
me im Verlauf zunimmt, die Beein-
trachtigungen also groBer werden.
Typisch flr Alzheimer ist auBer-
dem, dass der Orientierungssinn
vergleichsweise stark betroffen ist,
bei anderen Demenz-Erkrankun-
gen stehen andere Beschwerden
im Vordergrund.

In aller Regel befinden sich Alz-
heimer-Patienten im fortgeschrit-
tenen Alter, so ist die Erkrankung
bei Uber 65-Jdhrigen noch selten,
bei Menschen tber 80 bereits hdu-
figer. Junge Menschen kon-
.. nen zwar grundsatzlich
von einigen Demenz-Er-

Joerg Ortmann,
Inhaber der
Pinguin-
Apotheken,
gibt Ge-
‘A sundheits-
Tipps.

krankungen betroffen sein,
Alzheimer gehort aber in
den allermeisten Fallen
nicht dazu. Die schad-
lichen Prozesse im Ge-

hirn beginnen mehre-

re Jahre bevor die ers-

ten Symptome sichtbar
werden.

Erste Schadigungen kon-
nensichin Formvon leichten Beein-
trachtigungen geistiger Fahigkei-
ten zeigen, die jedoch meist noch
unauffallig sind und andere Griin-
de haben kénnen. Hangen diese
Beeintrachtigungen jedoch tat-
sachlich mit einer beginnenden De-
menz-Erkrankung zusammen,
folgt innerhalb weniger Jahre die
entsprechende Diagnose. Bemerkt
man bei sich selbst Gedachtnis-
probleme, kann der Besuch einer
Gedachtnis-Ambulanz ~ sinnvoll
sein, um im Zweifel méglichst frih-
zeitig Hinweise auf eine Demenz-
Erkrankung zu entdecken.

Die Diagnose erfolgt wiederum
Uber eine Reihe von Verfahren wie
zum Beispiel Tests der kognitiven
Fahigkeiten und Gesprache mit
Facharzten, auch zwischen Arzten
und Angehérigen. Um eine Alzhei-
mer-Erkrankung festzustellen, fin-
den in jedem Fall umfangreiche
Untersuchungen statt, denn es
geht auch darum, andere Erkran-
kungen, die teils dahnliche Sympto-
me haben konnen, von denen eini-
ge aber behandelbar sind, auszu-
schlieBen. Eine Behandlung fir Alz-
heimer gibt es zurzeit noch nicht,
lediglich MaBnahmen, die zum Ziel
haben, den Betroffenen solange es
geht eine moglichst hohe Lebens-
qualitat zu sichern.

Dass es keine Behandlung gibt,
macht Pravention umso wichtiger.

Entscheidende Risikofakto-
ren fir Alzheimer sind
namlich durchaus be-
kannt, dazu zahlen:
Ubergewicht, Beein-
trachtigungen  des
Horvermdgens, Isola-
tion, Bewegungsman-
gel, Depressionen, Gene-
tische Faktoren oder zu hoher
Blutdruck im mittleren Alter

Bei vielen Risikofaktoren kann
man also durch einen gesunden
und in gewissem MaB auch for-
dernden Lebensstil gegensteuern.
Das Gehirn braucht Herausforde-
rungen, um fit zu bleiben, so ist
kann beispielsweise das Erlernen
von Fremdsprachen Demenz-
erkrankungen bremsen. Auch so-
ziale Kontakte und korperliche Be-
wegung sind dabei jedoch nicht zu
unterschatzen.

Wahrend die Erkrankung fir die
Betroffenen selbst im spateren Ver-
lauf mit deutlichen Einschrankun-
genverbundenist, ist es auch wich-
tig fur die Angehorigen, gegebe-
nenfalls Hilfe zu finden. Die Pflege
von Alzheimer-Patienten kann sehr
herausfordernd sein, beispielswei-
se durch Gefahren wie ein Herd,
der vergessen wurde auszuschal-
ten. Auch Personlichkeitsverande-
rungen kénnen Angehorigen zu
schaffen machen, genau wie der
Umstand, dass Menschen, die an
Alzheimer leiden, nahe Verwandte
oder enge Freunde letzten Endes
womdglich nicht mehr erkennen
oder sie verwechseln. Als Angehd-
riger sollte man sich deswegen
nicht scheuen, Beratungs- und
Hilfsangebote in Anspruch zu neh-
men.

Gesunde GriiBe aus den
Pinguin-Apotheken

Bei Verbrithungen
droht Lebensgefahr

HeiBe Flussigkeiten sind flr Kleinkinder geféhrlich.

Achtung, heiB! Jedes Jahr kommen
nach Aussagen der Bundesarbeits-
gemeinschaft Mehr Sicherheit fur
Kinder e.V. (BAG) etwa 30.000 Kin-
der in Deutschland wegen Verbri-
hungen und Verbrennungen in die
Arztpraxis. Circa 7000 Kinder und
Jugendliche verletzen sich dabei so
schwer, dass sieim Krankenhaus be-
handelt werden mussen. Die AOK
NordWest mdchte in Libeck die
Verhltung von Kinderunfallen in
der offentlichen Wahrnehmung
starken und mahnt: ,Verbrihun-
gen durch heiBe Flssigkeiten sind
die haufigsten Unfallverletzungen
bei Kindern im Zusammenhang mit
Hitze. Kinder unter zwei Jahren ha-
ben dabei das hochste Risiko, ins
Krankenhaus zu kommen. lhre Kin-
derhautist viel dtinner und sensibler
als bei alteren Kindern oder Erwach-
senen”, sagt AOK-Serviceregions-
leiter Reinhard Wunsch.

KINDER BIS ZWEI JAHRE SIND
BESONDERS BETROFFEN

Mehr als zwei Drittel der Verbri-
hungsunfalle passieren Kleinkin-
dern, die neugierig ihre Umgebung
erforschen wollen. Die allermeisten
Verbrihungsunfalle passieren dabei
in der Kiche, beispielsweise mit
Wasserkochern oder durch kochen-
des Wasser auf dem Herd, und am
Essplatz durch HeiBgetranke. Ge-
fahrlichwird es auch an HeiBwasser-
hdhnen ohne Thermostat im Bad,
besonders an der Badewanne. Un-
fallforscher haben festgestellt, dass
insbesondere Kinder unter zwei Jah-

ren ein besonders hohes Risiko ha-
ben, wegen einer Verletzung durch
Hitze ins Krankenhaus zu kommen.

Eine Tasse heiBer Kaffee oder Tee:
Ganz wenig heiBe Flussigkeit reicht
aus, um 30 Prozent der zarten Haut
eines Kleinkindes zu schadigen. Je
nachdem, wie schwer die Hitzeein-
wirkung ist, kann das tatsachlich le-
bensbedrohlich fir ein Kind wer-
den.

Unser Tipp: Eltern sollten keine
heiBen Fllssigkeiten trinken, wenn
sie ein Kind auf dem Arm, SchoB
oder in der Trage haben. Sie sollten
bedenken, dass sich die Reichweite
eines Kindes taglich vergroBert. Da-
her ist die Wohnung regelmaBig
kindersicher zu machen, indem El-
tern beispielsweise darauf achten,
dass keine Kabel vom Wasserkocher
runterhdngen und heiBe Getranke
oder auch Mahlzeiten sicher und
unerreichbar fur die Kleinen sind.
Wenn Kleinkinder im Haus sind,
sollten Tischdecken nach Méglich-
keit nicht verwendet werden. Beim
Badewasser sollte immer zunachst
kaltes und dann erst warmes Wasser
eingelassen werden. Eltern sollten
altere Kinder friihzeitig Gber die Ge-
fahren durch heiBe Flissigkeiten
aufklaren”, sagt Wunsch.

© Weitere Informationen und Sicher-
heitstipps zur Vermeidung von Kin-
derunfallen durch Verbriihungen
unter www.kindersicherheit.de oder
beim Bundesinstitut fiir Offentliche
Gesundheit Tipps zum sicheren Auf-
wachsen unter www.kindergesund-
heit-info.de.

Gesundheit

ANZEIGE
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Mega-Trend aus den USA: Immer
mehr Amerikaner verzichten auf
chemische Hilfen und setzen statt-
dessen auf einen Mineralstoff, der
den Korper wihrend der Nacht bei
seiner Erholung unterstiitzen soll:
Magnesium! Auch in Deutsch-
land steigt die Nachfrage nach
Magnesiumpriparaten rasant.
Kein Wunder: Viele Probleme im
Schlaf stehen mit Magnesium in
Verbindung.

Die Griinde fiir eine schlechte
Nacht sind unterschiedlich: Mus-
kelkrdmpfe, psychischer Druck
oder erschopftes Nervensystem
durch zu viel Stress. Eines kénnen
sie jedoch gemeinsam haben: Eine
unzureichende Versorgung mit Ma-
gnesium kann ein Mitausl6ser sein.

Mittlerweile setzen daher immer
mehr Menschen auf das Mineral
Magnesium, das eine wichtige Rol-
le fiir die Muskeln und Regenerati-
onsprozesse im Korper spielt — auch
in der Nacht.

Magnesium als essenzieller
Unterstiitzer

Magnesium ist an tiber 300 Vor-
gingen im Korper beteiligt und un-
terstiitzt die normale Funktion von
Muskeln und Nerven."? Besonders
Menschen, die nachts unter Mus-
kelkrampfen oder innerer Unruhe

++ +

Schlaf-Hype aus den USA

Experten erkliren, was dahintersteckt und wie ein innovatives
»Ochlaf-Magnesium® den deutschen Markt revolutioniert!

leiden, sollten auf eine ausreichende
Zufuhr achten. Denn Magnesium
aktiviert das parasympathische
Nervensystem, den sogenannten
»Ruhemodus“ des Korpers, und er-
méglicht so die wichtigen Ruhepha-
sen fiir den Organismus.

Auch Alltagssorgen und Be-
ziehungsprobleme, die den Kopf
nachts beschiftigen und uns psy-
chisch belasten, stehen mit einem
Magnesiummangel in Verbindung,
Denn Magnesium trigt auch zu
einer normalen psychischen Funk-
tion bei.?

Magnesium ist nicht gleich
Magnesium

In Nahrungsergédnzungsprapara-
ten liegt Magnesium nie allein vor,
sondern ist immer an Bindungs-
partner gekoppelt - und nicht jede

N
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Baldriparan® Magnesium Plus ist ein Nahrungserganzungsmittel. ® "Magnesium trégt zu einer normalen Muskelfunktion bei. ® “Magnesium trégt zu einer normalen Funktion des Nervensystems bei. ® *Magnesium trégt zur normalen psychischen Funktion bei. ® *Melatonin trégt dazu bei, die Einschlafzeit zu verkiirzen. ® Abbildung Betroffenen nachempfunden

J
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Verbindung wird gleich gut vom
Kérper aufgenommen.

Besonders empfehlenswert ist
Magnesium in der Verbindung mit
der Aminosdure Glycin als soge-

NEU +++ NEU +++ NEU

nanntes Magnesiumbisglycinat.
Dieses gilt als sehr hochwertig und
besticht mit einer hohen Bioverfiig-
barkeit. Glycin ist zudem fiir seine
entspannungsfordernden Eigen-
schaften bekannt.

Trimagnesiumdicitrat kann der
Koérper ebenfalls gut verwerten. Es
tragt zu einer normalen Funktion
des Nervensystems und psychi-
schen Funktion bei und unterstiitzt
damit die Regeneration. Magne-
siumoxid hingegen tragt zur Ent-
spannung der Muskeln bei. Unser
Fazit: Die richtige Kombination ist
ausschlaggebend!

Neu von der Expertenmarke
Baldriparan

Ein optimal abgestimmter
Komplex aus ausgewahlten Ma-
gnesiumformen ist eine wichtige
Grundlage. Aber das reicht nicht
aus! Auf dem deutschen Markt
gibt es jetzt ein spezielles, neues
Power-Priparat - entwickelt von

*  Baldriparan

Magnesium @) ;

++ +

der Expertenmarke Baldriparan:
Baldriparan Magnesium PLUS.
Baldriparan gehort seit iiber 70
Jahren zu den fithrenden Marken
in deutschen Apotheken.

Baldriparan Magnesium PLUS
kombiniert die hochwertigen
Magnesiumformen Magnesium-
bisglycinat, Trimagnesiumdicitrat
und Magnesiumoxid. Der Clou:
Das Plus an Melatonin trigt nach-
weislich zur Verkiirzung der Ein-
schlafzeit bei.*

Expertenempfehlungen entspre-
chend enthilt es 300 mg Magnesium
pro Tagesdosis, ist vegan, zuckerfrei
und ohne kiinstliche Zusitze.

Fiir Ihre Apotheke:
Baldriparan

Magnesium PLUS i
(PZN 19927389) .
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Fischbrotchen zur Haustiir:
Fangfrisch setzt auf Lieferservice

Restaurant kooperiert mit Lieferando — Bestellen von zu Hause aus im Herbst und Winter besonders beliebt.

LUBECK. Wie das manchmal so
ist: Der Arbeitstag war lang, der
KUhlschrank ist leer, die Lust zum
Kochen gering. Manchmal muss
da eben der Lieferdienst helfen.
Dafurgibtesin Libeck eine groBe
Auswahl: Pizza, Nudeln, Burger —
und jetzt auch Fischbrotchen.

Im Sommer lief der Fischbrot-
chen-Lieferservice von Fang-
frisch im Testbetrieb. ,Da wir in
der Sommersaison so viel zu tun
haben, dass unsere Crew ohne-
hin ausgelastet ist, hatten wir
den Dienst nur unter der Woche
und auBerhalb der StoBzeiten
aktiviert”, teilt Geschaftsfuhrer
Tristan Wilcken auf Anfrage mit.
Und das sei sehr gut angekom-
men. Im Oktober geht das Team
in den regularen Betrieb — ,als
einziger Fischbrétchen-Lieferser-
vice”, sagt Wilcken freudig.

Die groBte Herausforderung
sei die nahtlose digitale Einbin-
dungins Kassensystem gewesen,
sodass die Auftrage in Echtzeit
beim Team ankommen. Fang-
frisch arbeitet mit Lieferando zu-
sammen, die die Bestellungen an
der Brotchenbude auf dem Dreh-
brickenplatz abholen und zum
Kunden bringen.

.Naturlich verlangen die Lie-
ferplattformen einen ordentli-
chen Anteil von 15 bis 30 Pro-
zent. Daflr nehmen sie einem
aber auch das Marketing, die Ab-
wicklung und vor allem den auf-
wendigsten Part — das Liefern —

LR
l

«Wir waren iiberrascht, wie gut der Service angenommen wird "
nach der Testphase mit dem Fischbrétchen-Lieferservice in den regulédren Betrieb zu gehen. Foto: Lutz RoeBler

ab", sagt Wilcken.

,FUr uns ist es ein Zusatzge-
schaft, das gerade inkuhleren Jah-
reszeiten attraktiv ist. AuBerdem
ist es vielleicht fur viele auch eine
Moglichkeit Uberhaupt an unsere
Fischbrotchen zu kommen. Man-
che Menschen konnen vielleicht
nicht mal eben zu uns spazieren,
sind eingeschrankt oder krank
und freuen sich, dass wir dann
trotzdem fiir sie da sein drfen.”

Dass Bestellungen saisonal va-
riieren, hat auch Dominik Pokor-
ny, Inhaber der Pizzeria Portofino
beobachtet. , Wirsind ja ein klas-
sisches Restaurant mit Sitzplat-
zen, hier machen wir den Haupt-

umsatz”, sagter. Trotzdem sei die
Nachfrage nach einem Liefer-
dienst da — nur eher im Winter.
Etwa von Oktober bis April
werde der Lieferservice Uber Lie-
ferando aktiviert. Es sei personell
einfacher umsetzen, deren Liefe-
ranten in Anspruch zu nehmen.
Ein Nachteil: ,,Wir haben keinen
Einfluss darauf, dass die Pizza
warm und unbeschadigt an-
kommt.” Wobei, zumindest
kann Pokorny den Lieferradius
bestimmen, sodass der Fahrer
nicht allzu lang unterwegs ist.
Bedeutet auch: Je nachdem,
von wo aus in Libeck jemand Es-
sen bestellt, variiert die Auswahl.

R
sich,

Auf der Plattform Lieferando ste-
hen flr den Zustellungsort , In-
nenstadt LUbeck” 132 Partner.
Doch nicht alle liefern derzeit.
Nach einer Zéhlung im Septem-
ber liefern 103 Standorte von
Gastronomien,  Schnellrestau-
rants, Bars und ahnlichen Betrie-
ben, ausgenommen Lebensmit-
telgeschafte, Backereien und
Weinhandel.

In St. Lorenz Sud stehen 104
Betriebe zur Verfigung, in St. Lo-
renzNord 110, inSt. Jirgen 49, in
Buntekuh 83, in Moisling 63.
Weniger Angebote stehen Men-
schen in Schlutup (39), Kicknitz
(28) und TravemUnde (18) zur

Dominik Pokorny startet mit
seinem Restaurant Portofino in
die Lieferdienst-Saison: Die
Nachfrage ist eher im Herbst
und Winter da. Foto: Agentur 54°

Verfligung.

Vor allem die Pandemie habe
nach Pokornys Beobachtung die
Lust am Bestellen nachhaltig be-
einflusst. ,Viele Menschen ha-
bensich ans Bestellen gewohnt.”
Sind dadurch die Vor-Ort-Gastro-
nomien in Gefahr?

,Man muss naturlich schon sa-
gen, dass die klassischen Liefer-
dienstevorallemin der Pandemie
die Gewinner waren”, sagt Lutz
Frank, Vizeprasident und Vorsit-
zender der Fachgruppe , Gastro-
nomie” beim Deutschen Hotel-
und Gaststattenverband (Deho-
ga) Schleswig-Holstein. Nach wie
vor seien die Lieferdienste ge-
fragt.

Aber: Dass diese Angebote die
Gastronomien allmahlich ver-
drangen, glaubt Frank nicht.

.Das hat Corona auch gezeigt:
Die Menschen wollen sich tref-
fen.” Das hat allerdings auch sei-
nen Preis. , NatUrlich ist das Lu-
xus. Aber das Bedurfnis ist da,
und ich glaube, dass es immer
bleiben wird.”

Gerecht findet Frank, dass das
Bundeskabinett die Mehrwert-
steuersenkung fur die Gastrono-
mie auf den Weg gebracht hat: Die
Umsatzsteuer fur Speisen soll ab
2026 dauerhaft von 19 auf sieben
Prozent reduziert werden. , Dafir
hat der Dehoga jahrelang ge-
kampft.” Fur Lieferdienste galten
die sieben Prozent schon vorher.

Bei den ,klassischen Liefer-
diensten” sieht Frank in Sachen
Umwelt und Nachhaltigkeit noch
Luft nach oben. Auch Tristan Wil-
cken von Fangfrisch ist das wich-
tig. , Generell setzen wir schon
auf nachhaltige Verpackungen
aus zertifiziertem oder recycel-
tem Material”, sagt er. ,Das
Handling von Mehrwegverpa-
ckungen Uber Lieferando ist
noch eine kleine Herausforde-
rung, aber auch das bekommen
wir sicher bald hin.”

Die meisten Bestellungen wr-
den mit E-Bikes oder Elektro-
autos geliefert, sagt Wilcken.
.Da haben die Lieferdienste
schon einiges richtig gemacht.”
Doch auch er meint: ,Es ware
schon, wenn das Thema Umwelt
bei allen Lieferplattformen noch
prasenter ware.” ABF

Sanft und beriihrungslos — ohne An-
saugung, ohne Schnitt, ohne Inzision
- SmartSurfA

Seit Oktober 2024 wird in der Au-
genarztpraxis am Kaufhof in Libeck
das neue innovative Laserverfah-
ren SmartSurf ACE angewandt. Die
Lebensqualitdt der Patienten wird
deutlich erhéht, endlich ist keine Bril-

le mehr notwendig.
Als erfahrene Augendrztin freue ich
mich, lhnen in meiner Praxis das neue

Laserverfahren SmartSurfAt vorstellen zu
drfen.

Die Asthetiksprechstunde habe
ich 2021 eingefuhrt. In unserem
eigenen OP fluhren wir zweimal
pro Woche Blepharoplastiken
durch, und die Patienten werden
24 Stunden postoperativ von uns
betreut. Auch die Behandlung von
Gesichtsfalten mit Botox und Hyal-
uronsaure gehort zu unserem An-
gebot.

Im Jahr 2024 haben wir ein neues
Projekt im Bereich der refraktiven
Chirurgie gestartet. Die Zertifizie-
rung flr unser Projekt ,Refraktive

Laser statt Brille — ab sofort endlich auch in Liibeck
Augenarztpraxis am Kaufhof Dr. med. Anna Wagner

prozess

SurfAt-Methode sorgt fiir eine schmerzfreie Behand-
lung, bei der Sie sich wohl und sicher fihlen kénnen.
Der gesamte Prozess wurde entwickelt, um maximalen
Komfort zu gewahrleisten.

¢ Kurze Behandlungsdauer: Die Prazision der Smart-
Surf*t-Technologie erméglicht eine deutlich kiirzere
Behandlungsdauer im Vergleich zu herkdémmlichen
Methoden. Weniger Zeit wahrend des Eingriffs bedeutet
weniger Belastung fur Sie.

¢ Keine Schnitte und kein Flap

¢ Minimiertes Infektionsrisiko und kurzer Heilungs-

Um unseren Patienten das Verfahren zu erldutern, fih-
ren wir seit dem Sommer 2024 Informationsveranstal-

-Anzeige-

Mit unserem hochmodernen Excimer-Laser (SCHWIND AMARIS 750S) mit dem 6D
Eyetracking System bieten wir Ihnen die Moglichkeit, Ihre Sehkraft auf ein neues
Level zu heben, ohne Ansaugung, ohne Schnitt, ohne Inzision.
Die schmerzfreie, prazise und schnelle SmartSurf*“-Methode kann Ihre Lebens-
qualitat deutlich verbessern. Ihr visuelles Wohlbefinden liegt uns sehr am Herzen.
Meine eigene Praxis fiir Augenheilkunde habe ich im Jahr 2019 gegriindet. Bevor
ich meine Augenarztpraxis eréffnet habe, war ich bereits viele Jahre als Facharztin
in einer groRen Augenarztpraxis in Lilbeck und in der Universitats-Augenklinik Li-
beck tétig. Hier konnte ich viele Erfahrungen in den unterschiedlichsten Therapien
der Augenheilkunde sammeln.
Im Jahr 2020 habe ich zum Thema ,Geographische Atrophie bei Altersabhéngiger
Makuladegeneration (AMD)“ promoviert.
Fir meine eigene Praxis ist mir sehr wichtig, neue innovative Therapien fiir meine
Patienten anzubieten. Neben den normalen Sprechstunden, in denen Erwachsene
und Kinder taglich versorgt werden.
So fiihre ich z.B. die Fluoreszenzangiografie und optische Ko-
hdrenztomografie bei Makula- und Netzhauterkrankungen
(einschlieRlich diabetischer Retinopathie und retinologischer
GefaRverschlisse) durch. Die Behandlung therapiebediirftiger
Patienten mittels Laser und/oder intravitrealer Medikamen-
tengabe (IVOM) erfolgt direkt in der Praxis in einem OP-Raum.
Die Versorgung von Patienten mit endokriner Orbitopathie,
einschliellich sonografischer Begleitung, sowie eine separate
Kindersprechstunde fiir Kinder im Alter von 0 bis 18 Jahren,
finden ebenfalls in unserer Praxis statt.
Neben einer ausfihrlichen Diagnostik des hinteren Augenab-
schnitts bieten wir seit 2024 auch eine optische Kohérenzto-
mografie des vorderen Augenabschnitts, einschlieRlich der Hornhaut-Topografie,
zur Diagnostik und Therapieplanung von hornhautdegenerativen Veranderungen
im vorderen Augenabschnitt an.
Unsere Praxis verfuigt seit 2019 liber das gesamte Spektrum der therapeutischen
Lasertherapie fiir den vor-

4Sv EVA === L = deren und hinteren Augen-
T s ‘ abschnitt,  einschlieRlich
Refraktive Chirurgie YAG-Laser (YAG-Iridotomie,

o Ko et i) - YAG-Kapsulotomie), selek-

bt tiver Laser-Trabekuloplastik

Frau Dr. med} Anna Wagner (SLT) und Argon-Netzhautla-

o ser. Die Laserbehandlungen
fedraktive Mammhautchirorgle finden in separaten Sprech.
stunden statt, sodass die

et Behandlungen ohne Warte-
o,'?““' W% zeit, schmerzfrei durchge-

fihrt werden kénnen.

Chirurgie” wurde erfolgreich ab-
geschlossen, und seit September
2024 bieten wir das SmartSurf"-Verfahren an.

In meiner Augenarztpraxis am Kaufhof setzen wir auf die SmartSurf"“-Me-
thode mit dem weltweit modernsten Excimer-Laser (750S mit 6D Eyetrack-
ing-System), der die Behandlung von Fehlsichtigkeit auf ein vollig neues
Niveau hebt.

Mit SmartSurf*® kénnen wir Kurzsichtigkeit, Weitsichtigkeit, Hornhautver-
krimmung und Alterssichtigkeit bis zu einer bestimmten Starke korrigieren
— beriihrungslos und komplett ohne Schnitte. Denn der Laser tragt lediglich
Gewebe an der dufReren Schicht der Hornhaut ab. Dieser Bereich regeneriert
sich nach der No-Touch-Behandlung von selbst.

Prazise: 6D Eyetracking

Der Behandlungserfolg ist durch den SCHWIND-eigenen aktiven 6D Eye-
tracker gesichert, der eine einmalige Prazision bietet. Die Anbindung der
SCHWIND Diagnosesysteme und die damit
mogliche Erfassung aller Augenbewegungen
(sowohl statisch als auch dynamisch) wah-
rend des Behandlungsprozesses sorgen fiir
herausragende Ergebnisse beim Patienten.
SCHWIND MS-39 -

Hochleistungs-OCT und Topograf
Hochauflésende Darstellung der Hornhaut-
struktur in allen Schichten

FlUr einen Quantensprung in der Hornhaut-
diagnostik sorgt der optische Koharenztomo-
graf (OCT) SCHWIND MS-39.

Vorteile der
SmartSurfAc-
Methode

¢ Beriihrungslos,
ohne Schnitt in
der Hornhaut

e Schmerzfreie
Behandlung:
Unsere Smart-

'
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" SCHWIND Ms-39

tungen zum Thema ,Refraktive Chirurgie” durch. Dort
erklaren wir den zukiinftigen Patienten den Ablauf, die
Risiken und die Vorteile der Methode. Sehr wichtig dabei ist auch zu erkla-
ren, welche Patienten tiberhaupt flr dieses moderne Laserverfahren in Frage
kommen.

Unsere Veranstaltungstermine fir Patienten finden am:

09.12.2025 10.03.2026 07.07.2026 10.11.2026
jeweils um 16.00 Uhr in unserer Praxis statt. Wir freuen uns, wenn wir lhr In-
teresse an unserem neuen Projekt der Refraktiven Chirurgie geweckt haben.
Ich biete unsere refraktive Sprechstunde separat an. Unter der Telefonnum-
mer 0451/3179657 erreichen Sie uns tagsiber, Sie werden dann von meinem
geschulten qualifizierten Team begleitet.

Wenn Sie élter als 18 Jahre sind und lhre Brillenwerte stabil sind, konnte es
sinnvoll sein, einen Termin bei uns zu vereinbaren. Wir kénnen lhnen helfen,
die besten Optionen fir Ihre Sehkraft zu besprechen, insbesondere wenn
LASIK nicht in Frage kommt, bei bestimmtem Berufsgruppen (z.B. Polizist).
Lassen Sie uns wissen, wie wir lhnen weiterhelfen konnen!

Augenarztpraxis am Kaufhof

Dr. med. Anna Wagner

Marlistr. 112 - 23566 Lubeck - Telefon: 0451 - 7060633
www.luebeck-augenarzt.de
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Neues Kleingartenkonzept:
Laubenpieper in Sorge

Schrebergartner und Politiker diskutieren Giber neue Plane der Stadtverwaltung.

LUBECK. 53 Seiten sorgen der-
zeit flr groBe Unruhe unter LU-
becks Kleingartnern.Das neue
Kleingartenentwicklungskon-
zept der Hansestadt Libeck be-
schreibt, wie die Zukunft der
Schrebergartenanlagen  ausse-
hen kénnte.Das Konzept analy-
siert den Ist-Stand in den Ver-
einen und macht Vorschlage, wie
Leerstdnden und Mitglieder-
schwund entgegengewirkt wer-
den kénnte. Dazu zéhlt auch, Tei-
le einzelner Anlagen flur andere
Zwecke umzuwidmen.

Werden die Plane umgesetzt?
Wenn ja: wann? Und: Durfen wir
unseren Kleingarten behalten?
Die Unsicherheit unter Lubecks
Laubenpiepern ist groB. Das
zeigt auch ein Blick ins soziale
Netzwerk Facebook. Seit das
Konzeptpapier zum vergange-
nen Wochenende &ffentlich ge-
macht wurde, reiBen die Diskus-
sionen nicht ab.

SORGE UNTER
LUBECKS KLEINGARTNERN

. Wir haben damals unseren Gar-
ten in Buntekuh schon aufgeben
mussen, jetzt haben wir seit flnf
Jahren wieder einen Garten in
einem anderen Stadtteil, viel Zeit
und Geld investiert (so wie ande-
re auch), es ware extrem traurig
wenn wir wegen sowas wieder
unser Hobby aufgeben mdiss-
ten”, schreibt eine Nutzerin der

Facebook-Gruppe ,Kleingarten
LUbeck”.

., Vielleicht wird man auch wie-
der nur verarscht und hingehal-
ten und irgendwann heit es
dann doch, das wir unsere Gar-
ten aufgeben mdissen. Falls es
mal ne Demo oder Ahnliches
gibt, waren wir bestimmt dabei”,
stimmt eine weitere Nutzerin mit
ein.

,VORARBEIT ZU EINER
SPATEREN UBERGABE”

Auch die Politik in Libeck be-
kommt die Unruhe unter den
Gdrtnern zu spUren. Am vergan-
genen Montag wurde das neue
Kleingartenentwicklungskon-
zept im Bauausschuss der Libe-
cker Burgerschaft diskutiert. Zu-
vor hatte ein Mitarbeiter des
Fachbereiches Planen und Bauen
Fragen zum Konzept beantwor-
tet. Man habe die Kleingartenge-
lande bewerten wollen und nicht
nach neuen Siedlungsflachen ge-
sucht, so der Experte. Keinesfalls
wolle die Stadt nun sofort mit
dem Bagger anrollen.
,Esistunsere Pflicht, samtliche
Flachen in den Blick zu neh-
men”, verteidigte Libecks Bau-
senatorin Joanna Hagen (partei-
los). Hagen nannte die Analyse
eine , Vorarbeit zu einer eventu-
ellen spateren Ubergabe”. , Eine
tatsachliche Umnutzung der Fla-
chen kommt aber nur dann in-

Wo geht es hin mit Lilbecks Kleingartenanlagen? Das neue Klein-
gartenentwicklungskonzept der Stadt sorgt fiir Unruhe. Foto: O. Pries

frage, wenn dariber mit den
Kleingartenvereinen Einverneh-
men besteht und der Kreisver-
band die Flachen freiwillig zu-
rlckgibt. Die Stadt wird nicht
von sich aus tatig, um Flachen
aufzugeben”, betont Lubecks
BUrgermeister Jan Lindenau in
einer Pressemitteilung. Ohnehin
mussten neue Bebauungsplane
immer von der Blrgerschaft be-
schieden werden.

HAT DIE LUBECKER BURGER-
SCHAFT DAS LETZTE WORT?

. Wir vertrauen einfach mal da-
rauf, dass die Birgerschaft das
letzte Wort hat”, sagt Julian Lan-
ge (SPD). Das Kleingartenent-
wicklungskonzept sei in seinen
Augen ,erschreckend konkret”
formuliert. Denn in dem Papier
sind fir einige Kleingartengelan-
de bereits Bereiche gekennzeich-

net, die umgewandelt werden
kdnnten. Selbst Stillegungspra-
mien, die die Stadt fir nicht mehr
genutzte Parzellen an die Vereine
zahlen konnte, sind beziffert.

Libecks Bausenatorin Joanna
Hagen mochte Ergebnisse aus
dem Konzept nun in die Neuauf-
stellung des Flachennutzungs-
planes einflieBen lassen. Der Fla-
chennutzungsplan  dient  als
Grundlage fur Bebauungsplane
und weist Flachen far Wohnen,
Gewerbe, Grunflachen, 6ffentli-
che Einrichtungen und Verkehrs-
wege aus.

KRITIK AN DEN PLANEN
DER STADT

Das sieht Katja Mentz von der
Fraktion Linke & GAL kritisch.
.Dann koénnten fur die ausge-
wiesenen Bereiche sofort Bauan-
trdge gestellt werden”, mahnt
Mentz an. ,Ich kann verstehen,
dass die Kleingartner in Aufruhr
sind.” Fatal seies, wenn das neue
Kleingartenentwicklungskon-
zept gar nicht mit den einzelnen
Vereinen in Libeck abgestimmt
sei.

Diesen Part will nun die Libeck
SPD (bernehmen. ,Die Klein-
gartner fuhlen sich nicht mitge-
nommen”, weif3 SPD-Politiker
Ulrich Pluschkell. ,,Wir werden
uns an die Vereine wenden, um
mit ihnen deswegen ins Ge-
sprach zu kommen.” oP

Konzert mit
Pianist Eduard Stan

LUBECK. Einen Ohrenschmaus
bietet die Adventgemeinde Lu-
beck, Kronsforder Allee 127k,
am Samstag, 11. Oktober, um 16
Uhrinihrem Kirchengebaude an,
wo Pianist Eduard Stan ein Kla-
vierrezital spielen wird. Das Pro-
gramm umfasst Schuberts Kla-
viersonate in c-Moll D 958, eine
Auswahl von Rachmaninoff-Pre-
ludes sowie die Fantasie op. 17
von Robert Schumann. Der Ein-
tritt ist frei, eine Spende wird am
Ausgang entgegengenommen.

Neue Ausstellung in
der Kunsttankstelle

LUBECK. ,Natur Trouvé” heiBt
eine Ausstellung mit Werken von
Georg Feyerabend, Corinna Franz
und Tobias MiBfeld, die bis zum
19. Oktober in der Kunsttankstelle
Defacto-art, WallstraBe 3-5, zu se-
hen ist. Fiihrungen zu der Ausstel-
lung findet statt am 11. und 18.
Oktober, jeweils um 15 Uhr. Off-
nungszeiten: Samstag und Sonn-
tagvon 13 bis 18 Uhr, Donnerstag
und Freitag von 16 bis 19 Uhr.

Rachmaninov, Bach
und Chopin

LUBECK. Nach seiner Verlet-
zungspause setzt der Pianist Da-
niel Fritzen sein Programmsche-
ma fir 2025 mit Werken von
Rachmaninov, Bach und Chopin
fort. Erlduterungen gibt der Pia-
nist vor und zwischen den Wer-
ken. Die Klaviermatinee findet
am Sonntag, 19. Oktober, um 11
Uhr im Haus Eden, KonigstraBe
25, statt. Der Eintrittist frei, Spen-
den in freiwilliger Hohe. Mehr
unter www.danielfritzen.de.

= KRAFTFAHRZEUGMARKT m
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Hyundai Bayon, EZ 7/25, 4.800 km,

umstandehalber glinstig abzugeben.
@ 0176-43185721

VW

[ Kaufe standig ltere PKW & HL-690919 |

ANHANGER

Anhénger 750 kg, ungebremst, 1 Jahr

TOV, Plane, 300 €. & 0172-1033022

mmm KFZ GESUCHE

MOTORR?}DER /
ZWEIRADER

Suche Motorrad fiir mich und meinen
auch
Bitte alles

Sohn, gerne é&lteres Modell,
Gelandemaschine/Enduro.
anbieten. Libeck @ 0163-6585858

WOHNMOBILE /
-WAGEN

Kaufe Wohnmobile + Wohnwagen

% 03944-36160, www.wm-aw.de Fa.

m BEKANNTSCHAFTS- =
ANZEIGEN

—— SIE SUCHT IHN ——

Hildegard, 74 J., hiibsche Witwe, sehr
charmant, warmherzig u. verstandnis-
voll. Leider bin ich ganz allein, ich
schmuse u. kuschle gern, wiinsche mir
wieder sehr einen aufrichtigen Mann,
zum Liebhaben u. Verwéhnen. Auto u.
schéne Wohnung sind vorhanden. Bitte
melden Sie sich heute noch, wir
kdénnten getrennt oder auch gern zu-
sammenwohnen. pv @ 0157-75069425

Einsame Ingrid, 64 J., schone Witwe
aus der Region, ich bin eine einfache,
liebevolle Hausfrau, ruhig, warmherzig
u. zartlich, nicht anspruchsvoll. Ich
suche ernsthaft einen zuverléassigen
Mann, gerne bis 80 J., fahre gern Auto
u. bin nicht ortsgebunden. Bitte melde
Dich heute noch pv @ 0151-62903590

FREIZEIT-/
REISEPARTNER

Pilze sammeln !? Wer sammelt Pilze
und nimmt mich ggf. mal mit? Ich
mochte das Bestimmen von Pilzen
lernen.@0173 23 11 294

— DIENSTLEISTUNGEN —

DACHDECKEREI

DACH - FASSADE - SCHORNSTEIN

Wir fiihren auch Kleinreparaturen durch!

+ STEILDACH - FLACHDACH
+BAUKLEMPNEREI - DACHRINNE
+ ALTBAU SANIERUNG
+FASSADEN SANIERUNG

+ SCHIEFERARBEITEN

. “_ /
+ DAMMSYSTEME -
§ —
T3 r 4 i -
De litte Dachdecker g A=
ade mok dat

Kostenlose Beratung vor Ort

\. 04503 /7048 355
(J 0152/361 46 645

Dunkelmann & Partner  Meisterhaft

Dackdecker hat noch Termine frei! Befreit
Ihr Dach von Moos u. Flechten, Efeu-Ent-
fernung, Féllarbeiten. Jetzt neu: Dach-
ddmmung vom Fachmann - schnell, preis-
glinstig. Kostenlose Anfahrt und Beratung.
3 0151/23929388 oder 04321/3347135

Heckenschnitt/Gartenpfl. HL 4005385

WIR SIND

NACHHALTIG

Bei der Herstellung von Zeitungs-

2

druckpapieren wird nahezu
100% Altpapier eingesetzt. LQ

Quelle: BDZV

WOCHENSPIEGEL

mm GESCHAFTLICHE mmm

EMPFEHLUNGEN

Kunstschmiede aus Polen:
Tore, Ziune, Geldnder, Torantriebe.
Ohne Zwischenhindler!
Vereinbaren Sie einen kostenlosen
Termin vor Ort!

0152/26 95 70 45 o. db@stahl-db.de
Internetseite: stahl-db.de.

Kustenkiste

Bestes aus der Liibecker Bucht
28 Produkte im Wert von tliber 315,- (UVP)

Im LN Digital Store in Liibeck anschauen, direkt
vor Ort oder online bestellen und bequem nach

Hause liefern lassen.
Ideal auch als Weihnachtsgeschenk!

Jetzt

nur
69 € bei

Bestellung
bis zum

19.10.2025

Anfang Noy

scannen und
bestellen unter
kuesten-kiste.de

biOohel

" KUSTENKISTE

Bentes o dur Lsbochar Beht
Agrefy_ =

willkommen an Bord der Kisten Kiste ...
A et

Inhalt
entdecken unter
kuesten-kiste.de

Die Kustenkiste ist ein Produkt der Lubecker Nachrichten
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m IMMOBILIENMARKT m=
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— EIGENTUMSWOHNUNGEN — ||

Unikat in Molin!

Lichtdurchflutete 4-Zi.-Whg. in zentraler
und naturnaher Lage - Innenstadt m.
Bhf., Wald u. Seen fuBl. erreichbar, ca.
105 m? Wohnfl., Entrée m. Garderobe,
WZ / EZ m. Marmorkamin, ger. EBK, VB
m. FBH, Siid-Loggia, Keller- u. Dachbo-
denabstellraum, TG-Stellplatz zus. er-
werbbar, Bj. 1986, V: 89 kWh/m? p.a.,
Kl: C, Gas-ZH, KP: 350.000,- €, 0451-
8009410 von-wuelfing-immobilien.de

Bargfeld-Stegen

Exkl. Penthouse-Wohnung m. groBz.
Raumgestaltung, ca. 117 m? Wohnfl., 4
Zi., barrierefr. Zugang, hochw. EBK,
zwei Bader, helles Wohn- u. Esszi.,
HWR, Smart-FBH, PKW-SP f. 8.500,- €
erwerbbar, Bj. 2014, V: 52,4 kWh/(m?a),
Kl: B, Strom-WP, KP: 488.000€, 0451-
8009410 / von-wuelfing-immobilien.de

Liibeck — Musikerviertel
Perfekt geschnittene 2,5-Zi.-ETW m.
Blick ins Griine! Ca. 57 m? Wohnfl., son-
niger SW-Balkon, Landhauski., DB,
Keller/Dachboden, gepfl. Anlage, Bj.
1960, V: 60,7 kWh/(m?a), Gas-BHKW,
Kl: B, KP: 160.000 €, 0451-8009410
www.von-wuelfing-immobilien.de

Timmendorfer Strand

Strandnahe ETW, ca. 42 m? Wohnfl., 2
Zimmer, heller Wohn-/Essber., EBK, DB,
SW-Balkon, Fahrstuhl, Keller, Pkw-SP
inkl., Bj. 1970, V: 127,8 kWh/(m?a), KI:
D, Gas-ZH, KP: 330.000,- €, 0451-
8009410 von-wuelfing-immobilien.de

Eckernforde

Strandnahe 4-Zi.-ETW mit Hauscharak-
ter u. sonniger XXL-Siidterr., ca. 130 m?
Wohnfl., 2 Bader, Gaste-WC, EBK, Bj.
1977, V: 125,9 kWh/(m2a), KI: D, FW-
BHKW, KP: 310.000,- €, 0451-8009410
www.von-wuelfing-immobilien.de

Bad Oldesloe

Renovierte Eigentumswohnung, ca. 111
m? Wohnfl., 5 Zimmer, Balkon, Garage,
Bj. 1964, V: 157 kWh/(m?a), KI: E, Ol-
ZH, KP: 319.000,- €, 0451-8009410
www.von-wuelfing-immobilien.de

Nahe Timm
Mittelhaus, 104 m2 Wfl, 2 Wohn-
ebenen, Siidloggia + Siidterrasse,
2 Béder, Bj. 1978, Carport, EVA 93,72
kwh/mz2*a, KI. C, Gas, € 319.000,-

~—~—>Jan-Pieter Frick, 04561-9065
www.frick-immobilien.de

INMOBILIEN

Top-Objekt der Wa

Strandnahes EFH in GroBenbrode
112 m?, 5 Zim,, 1.113 m? Grdstk., Keller, Ga-
rage, Bj. 1978, EnV, 176,1 kWh/(m?a), F, OI,
359.000 € (zzgl. 3,33% inkl. MwSt. Kéuferprov.)

moellerherm-immobilien.de 0800-77 16 100
Persinlich gut bevaten

MOLLERHERM

Seit 1.10.1980

Ich bedanke mich fiir
45 Jahre Vertrauen!

~— =" Jan-Pieter Frick, 04561-9065
www.frick-immobilien.de

IMMOBILIEN

Liibeck - St. Lorenz

Lichtdurchflutete 3 Zi. ETW, 1. OG, ca.
87 m?, 2 Balkone, Keller, TG-SP zzgl.
15.000 €, Bj. 1979, B: 148,7 kWh/(m?a),
Kl: E, Gas-ZH, KP: 220.000,- €, 0451-
8009410 von-wuelfing-immobilien.de

—— HAUSER ————

Top-Objekt der Woche

Gepflegte DHH in Liibeck-Kiicknitz, 108 m?,
4Zim., Wintergart., ca. 800 m2EP-Grdstk., Gar.,
Werkst., Bj. 1930, EnB, 308,2kWh/(m?a), H, Gas,
199.000 € (keine Kéuferprov.)

moellerherm-immobilien.de 0800-77 16 100
Persinfich gut beraten

MOLLERHERM
IMMOBILIEN

Stilvolles Architektenhaus mit
Einliegerwohnung in Liibeck-St. Jiirgen
auf traumhaftem Hanggrundstiick

323 m2Wil., 10 Zimmer, 1.087 m2 Grund-
stiick, EnB, 275,60kWh/(m?2a), H, € 995.000

www.marks-immobilien.de - T. 0451-32266

MARKS

IMMOBILIENSEITI982

Ostseenah, Ahrensbék-Holstendorf,
EFH, Generationsh. auch nutzbar
Wohnen und Biro, 189m? Wohnfl.,
120m?  Nutzfl, Grdst. 1651m?,
Doppelgarage (Renovierungs-
/sanierungsbedrftig), Bj. 1970, EBA,
271,6 kWh (m2a), H, Ol 399.000 €
Schmidt Immobilien

@ 0171/7003470

[ZA ESPLANADE IMMOBILIEN

info@esplanade-immobilien.de
Tel.: 0451-7907190

Modernisiertes Altstadthaus
an der Obertrave
mit Dachterrasse und Blick
auf den Liibecker Dom

ca. 155 m2 Wfl., 91 m2 Grdst., 7 Zi., Bj. ca.
1806, 3 Etagen, umfangreich in den vergange-
nen 5 Jahren modernisiert, 2 Duschbéder, EBK,
2 Kaminéfen, Innenhof, Gasheizung (Bj. 2024),
Denkmalschutz, Energieausweis It. Gesetzge-
bung nicht erforderlich EiiEEmE)

KP 775.000,- €

Kontaktieren
Sie uns gerne!

Krummesse

Sanierungsbed. Gebdudeensemble, ca.
310m? Wohn-Nutzfl., Wohnhaus mit ca.
140m?2 WAl. auf 5 Zi., Wirtschaftsgeb&u-
de u. beheizb. Gewéachshaus, ca.
1.000m? Grdst., 2 Garagen, div. Stell-
platze, Bj. 1856, B: 345,7 kWh/(m?3a),
Kl: H, OI-ZH, KP: 280.000€, 0451-
8009410 www.von-wuelfing-immobili-
en.de

: IMMOBILIE VERKAUFEN? :

: Lassen Sie sich jetzt beraten.

/\

: www.lubeca-immobilien.de :

Scharbeutz - Klingberg

Stilvolles EFH ca. 350m vom P&nitzer
See, 4 Zimmer, ca. 125 m? Wohnfliche,
Wohn-/Essbereich m. vollausgestatteter
Wohnkliche, Gaste-Duschbad, Vollbad,
ca. 650 m? Grdst., S/W-Terrasse, Bj.
1996, B: 99,1 kWh/(m?a), Gas-ZH, KiI:
C, KP: 560.000,- €, 0451-8009410
www.von-wuelfing-immobilien.de

GrofB3 Gronau

Imposante Maisonette-Whg. m. Haus-
im-Haus-Charakter, 6 Zi., ca. 272 m?
Wohnfl., 80 m? Nfl., Kamin, Sauna, 4
Balkone, Bj. 1998, V: 113,91 kWh/(m?a),
Gas-ZH, KI: D, KP: 650.000,- €, 0451-
8009410 von-wuelfing-immobilien.de

Mélin

Charmantes EFH nahe des Lutauer
Sees, 5 Zi., ca. 146 m? Wohnflache, ca.
718 m? liebevoll angelegtes Grund-
stiick, Bj. 1982, B: 112,9 kWh/(m?a),
Gas-FBH, Kl: D, KP: 460.000,- €, 0451-
8009410 von-wuelfing-immobilien.de

Bungalow in Liibeck, in ruhiger Seiten-
lage m. Teilkeller u. Garage. Erbpacht,
BJ' 66, Wohnfl. 96 m?, 4 Zi., EBK, 2 B&-
der, Grd. 619 m2. Energieausw. vorh. KP
nach Vereinbarung. @ 0151-46615060

CONTRACT
Zndlih zuhase! NQAINO

TAG DER
OFFENEN TUR

Sonntag, den 12.10.2025
von 11.00 bis 14.00 Uhr

WWW.CONTRACT-VARIO.DE

Musterhaus =
Sonntag
geodffnet.

-

Besuchen Sie
unser Musterhaus.

Zu den Griinden 17a
23623 Ahrensbok-Dakendorf

Tel: 04505 58 050

[ZA ESPLANADE IMMOBILIEN

info@esplanade-immobilien.de
Tel.: 0451-7907190

i

ey
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Idyllisch gelegenes
Einfamilienhaus mit herrlich
eingewachsenem Grundstiick
und viel Platz in Hamberge

Wohnfl. ca. 133 m?, Nutzfliche ca. 111
m2, Grundstiicksfliche 1.152 m2, Bj. ca.
1979, 6 Zimmer, 1 Vollbad mit Dusche,
Gaste-WC, Vollkeller, groBe Garage mit ca.
27 m2, Kamin, freie Lieferung, Verbrauchs-
ausweis, D, 137,48 kWh, Olheizung

KP 650.000,- € (e O]
L

Kontaktieren
Sie uns gerne!

Liibeck-Travemiinde

Liebenswertes EFH auf traumhaftem
Erbpachtgrundstiick in ruhiger Lage, 5
Zi., ca. 105 m? Wfl., Kamin, tlws. FBH,
Sonnenterr., Teilkeller, DB, Gartenhaus,
ca. 880 m? Grdst., Bj. 1963, B: 147,1
kWh/(m?a), Gas-ZH, KI: E, Erbpacht:
1.530 € p.a., KP: 425.000,- €, 0451-
8009410 von-wuelfing-immobilien.de

Bad Oldesloe

Liebevoll gestaltetes EFH mit weitl.
Grdst. in zentraler Lage, 6 Zimmer, ca.
100 m? Wil., 2 Terrassen, offener Wohn-
/Essbereich mit EBK, 2 Bader, tlws. mit
FBH, ca. 1.232 m? Grundstiick, Bj.
1921, B: 425,3 kWh/(m?2a), Gas-ZH, KiI:
H, KP: 380.000,- €, 0451-8009410
www.von-wuelfing-immobilien.de

Liibeck - St. Gertrud

Extravagantes EFH m. Galeriecharakter
in beliebter Waldrandlage von St. Ger-
trud! 6 Zi., ca. 300 m? Wil., ca. 60 m?
NF, ca. 829 m? Grdst., Kamin, S/W-Terr.,
hochwertige Kiiche, Sauna, XL-Garage,
Bj. 1996, B: 113,7 kWh/(m?a), KI: D,
Gas-ZH, KP: 1.400.000,- €, 0451-
8009410 von-wuelfing-immobilien.de

Gromitz

Modernisiertes EFH auf groBem Son-
nen-Grdst., 4 Zi., ca. 135 m? Wil., EBK,
Gaste-/Arbeitszi., Vollbad m. Eckbade-
wanne, Doppelcarport, Grg. mit elektr.
Tor, ca. 915 m? Grdst., Bj. 1968, B:
225,86 kWh/(m?a), KI: G, Gas-Elektro-
Hzg., KP: 695.000,- €, 0451-8009410
www.von-wuelfing-immobilien.de

Eutin von Privat:

Freisteh. 3Fam.-Haus in bester Lage,
gr.Garten mit altem Baumbest., 2
Garagen, 2 Balkone, Vollkeller,
Dachboden, Eigenland 646 gm, Wohnfl.
228gm. Bauj. 1928, Anbau 1968,
Olheizung, EA: H,319,3 kWh/m?a.
590.000 €

stella-difaro@web.de

Timmendorfer Strand

Stilvolles Endreihenhaus nur ca. 500m
zum Strand, 5 Zi., ca. 131m?2 Wil., EBK,
Wohn-/ Essbereich, Sidbalkon u. -ter-
rasse, 2 moderne Duschbader, HWR,
AuBenstellplatz, ca. 221 m? Grdst., Bj.
1996, V: 119,71 kWh/(m?a), Gas-ZH, KiI:
D, KP: 625.000,- €, 0451-8009410
www.von-wuelfing-immobilien.de

Siilfeld

Idyllischer Landwohnsitz auf weitl.
Grundsttick, mod. EFH mit 5 Zi., ca. 176
m?2 Wohnfl., groBz. Essber., Landhaus-
kiiche, stilvolles VB, Wohnzimmer m.
Kamin, ca. 3.064 m? Grdst., Garage,
elektr. Tor, Bj. 2003, V: 150,6 kWh/(m?a),
Kl: E, Gas-ZH, KP: 800.000,- € 0451-
8009410 von-wuelfing-immobilien.de

Liibeck - St. Lorenz

Charmante Doppelhaushélfte auf weit-
laufigem Erbpachtgrdst. in beliebter La-
ge mit 5 Zi., ca. 128 m? Wil., ca. 784
m? Grdst., Bj. 1956, B: 156 kWh/(m?a),
Kl: E, Gas-ZH, Erbpacht: 138,- € p.a.
bis 30.06.2056, KP: 270.000,- €, 0451-
8009410 von-wuelfing-immobilien.de

Ahrenshoop

Historische, denkmalgeschitzte Villa in
Traumlage! 6 Zi., ca. 177 m? Wohnfl.,
Kamin, Holzdielen, EBK mit Zugang zur
Terrasse, 3 Bader, Gaste-WC, Weinkel-
ler, 2 Terr., ca. 1.426 m? Grdst., Bj. 1905,
KP: 1.690.000,- €, 0451-8009410
www.von-wuelfing-immobilien.de

Boltenhagen

Idyllisches EFH nur 300m v. Ostsee-
strand! 6 Zi., ca. 243 m? Wfl., groBz.
Wohn-/Essbereich, EBK, Studio im OG
m. Balkon, 2 Béder, ca. 1.976m? Grdst.,
Bj. 2007, V: 16,62 kWh/(m?a), EW-WP,
Kl: A+, KP: 995.000,- € 0451-8009410
www.von-wuelfing-immobilien.de

2-Fam.hs zw. HL u. HH, 657 m? Grdst.,
160m?2 Wil., 695.000€. B0170-4822858

Krummesse

GroBzligiges EFH mit idyllischem Gar-
ten, 6,5 Zimmer, ca. 199 m2 Wohnfl.,
Kamin, Vollkeller, ca. 1.249 rgz Grdst.,
Bj. 1976, B: 169 kWh/(m?a), OI-ZH, KI:
F, KP: 495.000,- €, 0451-8009410
www.von-wuelfing-immobilien.de

—— ANLAGEOBJEKTE —

[ZA ESPLANADE IMMOBILIEN

info@esplanade-immobilien.de
Tel.: 0451-7907190

Einfamilienhaus in einer
der besten Lagen von
Stockelsdorf mit vielfaltigem
Nutzungspotenzial

Wohnflaiche ca. 137 m?2, Nutzfliche ca.
121,75 m?, Grundstiicksflache ca. 691 m2,
Bj. 1973, 8 Zimmer, Vollkeller, 1 Wannenbad,
1 Duschbad, 1 Gaste-WC, Doppelgarage +
AuBenstellpldtze, Garten + Terrasse, Win-
tergarten, Bedarfsausweis, E, 147,39 kWh,
Gasheizung [CRARTO)
KP 575.000,- € ; -*;‘s“‘-i%sa’*’“

;
Kontaktieren Sie uns gerne! @

[ZA ESPLANADE IMMOBILIEN

info@esplanade-immobilien.de
Tel.: 0451-7907190

St. Jiirgen / Wohn- und
Geschéaftshaus mit
33 Einheiten / Balkone /
Unindhe

Wohn-und Nutzflache ca. 1.655 m2, Wohn-
fliche ca. 1.249 m?/ Gewerbeflache ca.
206 m?, Grundstiicksflache ca. 1.265 m?,
Bj. ca. 1966, JNKM ca. 176.200,- €,
Vollkeller, 5 Garagen + 8 Stellplatze,
DB sowie VB, Balkone, Verbrauchsaus-
weis, F, 166,6 kWh, Zentralheizung (Gas)

KP 2.950.000,- €
Kontaktieren Sie uns gerne!

Dir. am Ostseestrand!
Stilvolle Béadervilla mit 6 WE in erster
Strandreihe, insg. ca. 430 m? Wohnfl., 3
vollausgest. Whg., 3 kl. Apptm. m. Pan-
try-Ku., Ausbaures. im DG, je 2 Terr. u.
Blk., unverbauter 180° Ostseeblick,
2003 kernsaniert u. energetisch mod.,
Bj. 1908, B: 146,3 kWh/(m?a), KI: E,
Gas-ZH, KP: 2.250.000,-€, 0451-
8009410 / von-wuelfing-immobilien.de

WIR SIND

NACHHALTIG

Sémtliche Fasern fir die Papier-

herstellung in Deutschland
stammen aus nachhaltig
bewirtschafteten und vielfach
sogar zertifizierten Quellen.

Quelle: BDZV

WOCHENSPIEGEL

info@esplanade-immobilien.de
Tel.: 0451-7907190

~

il :
Innenstadt-Obertrave
Top modernisiertes
Mehrfamilienhaus mit Balkonen
in bester Innenstadtlage

6 Einheiten, Grdst. 133 m2, Wohnfl. ca. 296
m?, Bj. ca. 1900, JNKM IST ca. 46.560,- €,
Modernisierungen: Leitungen, Elektrik,
Heizungen, Fenster, Kiichen & Béder, Gas-
zentralheizung, FuE
Bedarfsausweis,
D, 115 kWh (m?*a)
KP 980.000,- €

Kontaktieren
Sie uns gerne!

W ESPLANADE IMMOBILIEN

info@esplanade-immobilien.de
Tel.: 0451-7907190

Denkmalgeschiitztes
Mehrfamilienhaus mit
5 Wohneinheiten im Herzen
der Liibecker Altstadtinsel

ca. 386 m? Wfl., ca. 419 m2 Gesamtfl.,
180 m? Grdst., Bj. ca. 1300, JNKM IST ca.
62.940,- €, vollsténdig vermietet, ca. 2002
komplett modernisiert, Gothlandplatten,
Wintergarten, z. T. FuBbodenheizung,

Energieausweis It. iR i

Gesetzgebung @ @
nicht benétigt

KP 1.275.000,- €

Kontaktieren Sie
uns gerne!

= IMMOBILIENKAUFGESUCHE mm
— EIGENTUMSWOHNUNGEN —
ETW bis 300.000,- €...

gesucht! Libecker Beamter su. eine
sonnige ETW mit min. 3 Zi. u. Balkon.
Budget +/- 300.000,- €. 0451-8009410
www.von-wuelfing-immobilien.de

Wir suchen laufend...
Eigentumswohnungen &
Immobilien jeder GroRe

Tel. 0451 - 610 30 40

Arnimstr. 29 a, 23566 Liibeck
www.grohmann-immobilien.de

GROHMANN

IMMOBILIEN
—— HAUSER ———

IMMOBILIEN SEIT 1978

ey

Wir suchen laufend....
Ein-/Zwei-/Mehrfamilienhauser
Doppelhaushilften / Eigentumswohnungen
Gerne beraten wir Sie kostenlos!

Tel. 0451 - 610 30 40
www.grohmann-immobilien.de

GROHMANN
IMMOBILIEN

IMMOBILIEN SEIT 1978 ‘gri
EI H geS.!

Wir suchen fiir eine junge Familie ein
charmantes EFH ab 120 m? mit Terrasse
und sonnigem Garten in Stockelsdorf
und Umgebung. 0451-8009410 von-
wuelfing-immobilien.de

Idyll gesucht!

Fur ein junges Paar aus Ostholstein (In-
dustriemeister u. Optikerin) suchen wir
ein landlich gelegenes EFH rund um OI-
denburg i.H.. Gern mit gemdutlichem
Garten und Nebengebdude. 0451-
8009410 von-wuelfing-immobilien.de

EFH in/um Ratekau...

gesucht! Fir eine Familie aus Pansdorf
suchen wir ein freistehendes EFH ab 4
Zi. u. mit schénem Garten in oder um
Ratekau. Zu sofort oder spater. 0451-
8009410 von-wuelfing-immobilien.de

Reihenhaus gesucht!

Nach dem Wohnungverkauf sucht ein
Liibecker Parchen fur deren Tochter und
sich ein gepflegtes Reihenhaus mit klei-
ner Terrasse. Bis 350.000,- €. 0451-
8009410 von-wuelfing-immobilien.de

Handwerkerhaus ges.!

Fur eine vierkdpfige Familie und den
Hund Sammy suchen wir eine sanie-
rungs- oder renovierungsbed. DHH mit
eingezduntem Garten. 0451-8009410
www.von-wuelfing-immobilien.de

Bauernhaus gesucht!

Fur einen Fotografen su. wir ein char-
mates Bauernhaus mit Mdglichkeit fur
ein separates Studio. Gern auch zum
Sanieren / Renovieren. 0451-8009410
www.von-wuelfing-immobilien.de

Toplage gesucht!
Geschéaftsfihrer einer Unternehmens-
beratung su. ein charmantes EFH mit
sonniger Terrasse in bevorzugter Lage
von HL. Bis 3,5 Mio. €. 0451-8009410
www.von-wuelfing-immobilien.de

Bungalow gesucht!

Wir suchen fur ein symp. Seniorenpaar
einen gepflegten, altersgerechten Bun-
galow mit mind. 2 Schlafzimmern und
ab 90 m? (gern gréBer!). 0451-8009410
www.von-wuelfing-immobilien.de

Selmsdorf gesucht!

Ehepaar aus HL su. fir deren zwei Kin-
der und sich ein gepfl. Einfamilienhaus
mit min. 140 m? und sonnigem Garten
in Selmsdorf und Umgebung. 0451-
8009410 von-wuelfing-immobilien.de

SPIELSTRASSE GESUCHT: Sympa-
thische Familie mit 2 Tochtern sucht
Immobilie in verkehrsberuhigter StraBe,
gerne Neubaugebiet. KP bis € 500.000,-
@ 04102-8243050
www.kriechimmobilien.de

Neues Zuhause ges.!
Symp. Paar aus der Baubranche sucht
ein RH oder eine DHH mit sanierungs-
bed. bis 250.000,- €. 0451-8009410
www.von-wuelfing-immobilien.de

Ab 80 m? ges.!

Flr eine sympathische Zahnarztin su.
wir eine helle ETW ab 80 m? in/um LU-
beck. Vorzugsweise m. Stellplatz. 0451-
8009410 von-wuelfing-immobilien.de

DHH bis 150.000,- € ...

. gesucht! Friseurmeisterin su. eine
kleine, gepflegte DHH. Gern mit 3 Zim-
mern u. kleinem Garten. 0451-8009410
www.von-wuelfing-immobilien.de

Ostseewohnung ges.!
Wir su. fur einen Prokuristen aus HH ei-
ne gepfl. ETW an der Ostseekiste in
strandnaher  Lage.  0451-8009410
www.von-wuelfing-immobilien.de

Bad Schwartau ges.!
Ehepaar mit Familienzuwachs sucht ein
gepfl. freist. EFH ab 4 Zimmern und mit
min. 120 m? in Bad Schwartau. 0451-
8009410 von-wuelfing-immobilien.de

DG-Whg. gesucht!

Solventes Juristenpaar su. eine stilvolle
DG-Wohnung o. ein charm. Penthouse
mit min. 100 m2. Gern groBer! 0451-
8009410 von-wuelfing-immobilien.de

Bis 250.000,- € ges.!

Fiur eine Libecker Familie suchen wir
ein gepfl. EFH mit mind. 4 Zimmern in
Krummesse o. vergleichb. Lage. 0451-
8009410 von-wuelfing-immobilien.de

Kleine ETW gesucht!

Fir einen alleinstehenden Versiche-
rungskauffmann su. wir eine gemitliche
1-2 Zi.-Whg. in HL u. Umgebung. 0451-
8009410 von-wuelfing-immobilien.de

Bis 650.000,- € ges.!

Symp. Apothekerpaar sucht fir deren
zwei Kinder und sich ein geplegtes EFH
mit min. drei Schlafzimmern. 0451-
8009410 von-wuelfing-immobilien.de
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VIELE ZIMMER GESUCHT: Familie mit
4 Kindern sucht Immobilie rund um Bad

m GEWERBLICHE m

—— HAUSER ————

— ANDERE MIETGESUCHE —

FINDE DEINEN

i IMMOBILIENANGEBOTE
Segeberg oder Bad Oldesloe mit 6 Zur Miete gesucht! Pensionér-Ehepaar (60u.66J.) su. zum
Zlmrr1ner2, gternde Ianglchogjlggeggiggslg .. .. Wir su. f. ein Libecker Ehepaar eine 01.01.2026 oder friiher, eine ruhige WG TRAU MJ 0 B
nac ustand. - — — - I i in di i i
www.kriechimmobilien.de BUROFLACHEN / PRAXEN sonnige Mietwhg. o. ein barrierearmes eingebettet in die Natur und glelchzeltlg
Haus in / um HL mit kl. Garten u. viel or.ttsréengs jogterr: 60'?0 m, P.arteljre,
. N . .. - ~ | mi und Gartennutzung sein, eine
ZEIT FUR VERANDERUNG: 3-képfige Lubeck - St. Jurgen Platz fir den Besuch der Enkel. 0451 Garage ware schon. ® 0172/1459336

Familie méchte von der Wohnung ins
Eigenheim und sucht gemitliches RHH
0. DHH in Stormarn. KP bis € 475.000,-
@ 04102-8243050
www.kriechimmobilien.de

EFH gesucht!

Seniorenpaar su. ein ebenerdiges EFH
o. eine kompakte DHH bis 220.000,- €
in Bad Schwartau u. Umgebung. 0451-

Attraktive moblierte Buroflache an der
Wakenitz, ca. 95 m? Birofl. im EG u.
Gartengeschoss, sep. Eingang, 2 Biro-
rdume, Kiche, Bad, Besprechungs-
raum, Alarmanlage. Bj. 1999, V: 94
kWh/m? p.a., Gas-ZH, KI: C, Kaltmiete:
1.000,- €, NK: 200,- €, 0451-8009410
www.von-wuelfing-immobilien.de

8009410 von-wuelfing-immobilien.de

Reinfeld gesucht!

Fir eine junge Familie suchen wir ein
charmantes RH /DHH zur Miete in Rein-
feld und Umgebung ab 4 Zimmern und
mit  kleinem Garten. 0451-8009410
www.von-wuelfing-immobilien.de

Ostholstein gesucht!

B IMMOBILIEN DIENSTLEISTUNGEN mm

ZU VIEL GARTENARBEIT? Der Garten
wird lhnen zu viel und zu beschwerlich?
Wir finden den passenden Kéaufer fir
lhre Immobilie. Die Wertermittlung lhrer
Immobilie ist fUr Sie kostenlos.

@& 04102-8243050

8009410 von-wuelfing-immobilien.de — LADENLOKALE / LADENFLACHE — Fir ein sympathisches Ehepaar suchen | VYERKAUF OHNE VERKAUFSCHILD!
wir ein gemditliches Haus oder eine helle [ So verkaufen Sie Ihre Immobilie diskret
DHH ab 100 m2 ges.! Stockelsdorf Whg. mit kleinem Garten in ruhiger Lage | und mit Erfolgsgarantie.

Wir suchen fur eine sportbegeisterte Fa-
milie eine gepfl. DHH mit min. 4 Zim-
mern und ab 100 m? Wohnfldche. 0451-
8009410 von-wuelfing-immobilien.de

—— ANLAGEOBJEKTE —

Wir suchen laufend
Mehrfamilienhauser.

GROHMANN

2 IMMOBILIEN 172.500 m? Parkgrdst., Dgnkmalschgtz, e «
T ca. 3.000 m? Nutzfl., 39 Zi. m. Ensuite- ”Danke fur alles!
Bédern, Aufzug, Terr. m. Seeblick, Mar-
stall f. Events bis 120 Pers. nutzbar, 18 Die SOS-Kir}derdén_'_fer bedanken sich_bei a_!len Freunden . 0% SOS .
MFH ab 500 mz ges.! Stellplz‘a’tze (+22 mégl.), direkter Seezu- uniii gnlt:rstutz?gtftur;ble:)r GO;ahre Ntlltgefuhl, Engagement " KINDERDORFER
Wir suchen fir einen norddeutschen | 92Ng; div. Nutzungsmdgl., neue Gas-ZH e e S e e e e e
= ; : 2024, Bj. 1697, saniert 2001, Kaufpreis:
Vermdgensverwalter ein gut vermietetes www.sos-kinderdoerfer.de
MFH mit min. 500 m? vermietbarer Fl&- 3.700.000,-€, ﬁ 04,51 '800_9410
che. Keine Finanzierung benétigt. Provi- www.von-wuelfing-immobilien.de
sionsfrei flr Eigentimer. 0451-8009410

www.von-wuelfing-immobilien.de

Anlageobjekt ges.!

Investor sucht fir das private Portfolio
ein gepflegtes Anlageobjekt (Wohn- o.
Geschéftshaus) mit min. 6 Einheiten.
Provisionsfrei fir EGT. 0451-8009410
www.von-wuelfing-immobilien.de

MFH bis 1,5 Mio. €...

...gesucht! Fur einen solventen Hambur-
ger Kapitalanleger su. wir ein gepfl. u.
gut vermietetes MFH. Bis 1,5 Mio. €.
Provisionsfrei fur Eigentimer. 0451-
8009410 von-wuelfing-immobilien.de

MFH bis 10 Mio.€!

Erfolgreiche  Investorengemeinschaft
sucht ein Anlageobjekt — auch mehrere
Hé&user im Paket moglich. Budget bis
10 Mio €. Provisionsfrei fir EGT. 0451-
8009410 von-wuelfing-immobilien.de

Stilvolle Ladenflache in zentraler Lage,
ca. 100 m? Verkaufsfl., 3 m Schaufens-
terfront, ebenerd. Zugang, WC, ausgeb.
Keller, Anlieferungsmdglichkeiten vorh.,

2 PKW-SP, Bj. 1998, V: Strom: 78|

kWh/(m?2a), Warme: 78 kWh/(m?a), KI:C,
Gas-ZH, KP: 269.000,-€,0451-8009410
www.von-wuelfing-immobilien.de

in landlich-idyllischer Lage v. M-V, ca.

m GEWERBLICHE m
IMMOBILIENGESUCHE

—— GRUNDSTUCKE ——

Gewerbegrdst. ges.!

Fir einen solventen Baumaschinen-
héndler suchen wir zur Errichtung eines
neuen Standortes ein Gewerbegrund-
stiick ab 1.000 m?2 in gut angebundener
Lage, Provisionsfrei fir EGT, 0451-
8009410 von-wuelfing-immobilien.de

Zwischen HH u. HL...

... suchen wir fiir einen Online-Handels-
unternehmer in autobahnnaher Lage ein
Gewerbegrundstiick mit min. 2.000 m?.
Provisionsfrei fiir Eigentimer. 0451-
8009410 von-wuelfing-immobilien.de

mmm MIETANGEBOTE mmm

von Ostholstein. 0451-8009410 von-
wuelfing-immobilien.de

BAUEN & WOHNEN /
BAUMARKT

Verkaufe KaminholzZ&0173/9511655

— HOBBY UND FREIZEIT —

@ 04102-8243050

s MARKTPLATZ s

| MOBEL / HAUSRAT —

Hausflohmarkt Liibeck, Goerdelerstr.
5a, Sa. 11.10., 10-15 Uhr, So. 12.10. 10-
15 Uhr, hochwertige Mébel u. Deko, ge-
schmackvoller Hausrat, etc.

Keine Kosten fiir den Verkéufer! ||— HOTELS / GASTSTATTEN — 2 Golf-Komplettsets fiir Herren &
Arnimstr. 29 a, 23566 HL, Tel. 0451 - 610 30 40 Damen, m. Moto-Caddy S3 Digital, je [ Apholung von gebr. Mibeln fiir bediirftige
www.grohmann-immobilien.de Schloss-Anwesen... 250 € VB. B 0151-70556267 Menschen in Litauen. Tel.: 0176/55 29 18 30

>

VERANSTALTUNGEN

<

. KATHY KELLY

o wamnvs )
WEIHNACHTS- J
\ KONZERT

S0,14.12.25 KOLOSSEUM LUBECK

Tickets auf eventim.de, reservix.de und an allen VVK-Stellen

STELLENMARKT maasss
STELLENANGEBOTE mmmmmmmmmmmn

KAUFMANNISCHE BERUFE

IM NORDEN

Kiisrznrlscm-:n-“

Dietmer v. Ladiges
Grundstticksverwal-
tungsgesellschaft
Immobilien-

verwalter:in
(m/w/d)

Vollzeit

Libeck

Gemeinde Gromitz

Gartner*in (m/w/d)

DBRD Akademie
GmbH

Sachbearbeiter
(m/w/d)

Vollzeit

Libeck

Gesellschaft zur
Beseitigung von
Sonderabfillen mbH

Wohnungspaket ges.! Aushilfe im kaufm. Bereich
Investorengemeinschaft sucht im nord- 1 ZIMMER / . . . .
deutschen Raum ein gut vermietbares APPARTEMENT zu sofort gesucht fur kl. Handwerksbetrieb, Geschaftsfiihrung

Wohnungspaket bis 5 Mio. €, Provisi-
onsfrei fur Eigentimer. 0451-8009410
www.von-wuelfing-immobilien.de

MFH gesucht!

1-Zi-.App., ca. 38m?, HL Wulfsdorf,
teilmoébl.,, ab sofort. WM 580 €. &
0451-581319

' BAUAUSFUHRUNGEN

Buchhaltungskenntnisse erwiinscht.

Matthias Kuck Bauausfiihrungen GmbH
Posener Str. 23, 23554 Libeck

(w/m/d)

Im GroBraum HL/HH (+/- 100 km) su. - Bewerbung an: info@kuck-bau.de
wti)rl. Eelinr:a .LtJnternermelf'faRwillie einPMFH 4 ZIMMER / -

Inheiten zur langtr. Anlage. Frovi- | =— — . . .
sionsfral fir Eigentqmzr. 0'451?8009410 GROSSWOHNUNGEN HAUS- UND — WEITERE BERUFSFELDER — Volizeit Teilzeit
www.von-wuelfing-immobilien.de - REINIGUNGSPERSONAL —_

——— GRUNDSTUCKE ——

Wir kaufen auch Grundstiicke, auf denen
solch ein Haus steht! Oder falls Ihnen Ihr
Grundstiick zu groB geworden ist.

Rufen Sie uns gerne an,

wir machen Ihnen ein Angebot!
*'QRMEAUSGM

Schonbdckener Str. 10 - 23556 Liibeck
0451-4866918 info@nordiska-haus.de

Anzeigenabteilung:  Tel. 04 51/1 44-12 00 Redaktion:

Tel. 0451 - 610 30 40

o FERIEN- UND o Arnimstr. 29a, 23566 Liibeck o . T Tel. 04 51/1 44-17 81
FREIZEITIMMOBILIEN GROHMANN rlvatanzelgen el. 0451/144-11 11 e-mail:

Liibeck - St. Gertrud

Exkl. 4 Zi. Terrassenwhg., ca. 256 m?
Wfl., Balkon, Garten, EBK, Gaste-WC,
2 Béder, Garage, Erstbezug n. Sanie-
rung, Bj. 1956, B: 26,2 kWh/(m?a), KiI:
A+, Strom-WP, NKM: 4.390,- €, 0451-

Suche mannl. Hilfskraft fir gelegentl.
Arbeiten im Haushalt, Einkdufe u.a.,
Lubeck/ Stadtmitte. @ 0451/ 50443737
oder 0162 - 7887508

Su. Mitarbeiter f. Gartenpflege/WD m.
FS u. Treppenhausreinigungskraft m.
FS. Firma Willemeit @ 0171-5213822

— MINI- UND NEBENJOBS —

Gromitz

Sierksrade

8009410 von-wuelfing-immobilien.de Treppenhausreinigung auf 556 € Basis | Suche Rentner fiir Zulassungsservice Gemeinde Gemeinde
in HL - Travemiinde oder Kaufhof zu|auf 560€-Basis FS erforderlich, PKW Ahrensbok Stockelsdorf
vergeben. CLAAS ®015774749294 wird gestellt. & 0451/54020
Tdf Strand: Whg 7 ZKB, 150 m2, Gar- L
ten, 2 PkwSP, ideal f. Fam./WG, KM Sachbearbeiter/in Verwaltungskraft
1995€ + NK 350€, Immoscout: - (] H -
159630734 B 04503/7947616 Wochenspiegel (m/w/d) fiir die Bau (m/w/d)

s MIETGESUCHE mmm

—— WOHNUNGEN ——

Professionelle Vermietung von
Wohn- und Gewerbeimmobilien in
Lubeck und Umgebung.
Gerne beraten wir Sie kostenlos!

oche

spiege

Leiter Media-Vermarktung: Marco Schiimann

Geschéftsleitung: Bjérn Bothe & Adrian Schimpf

Verlag: Libecker Nachrichten Media GmbH
Herrenholz 12, 23556 Liibeck

Druck: A. Beig Druckerei und Verlag
GmbH & Co. KG
Damm 9-19
25421 Pinneberg

www.wochenspiegel-online.de

Redaktionsleitung: Sabine Goris

wochenspiegel.redaktion@LN-luebeck.de

leitplanung im Team

Planung, Bauservice

Vollzeit

Ahrensbok

Vollzeit

Stockelsdorf

e-mail: wochenspiegel.anzeigen@LN-luebeck.de

18.014 Stellen
und 6.606
Arbeitgeber

Friedrich Schutt +
Sohn Baugesellschaft
mbH & Co. KG

Nord-/Ostsee ges.!
Fir ein Parchen aus HH su. wir in bevor-

IMMOBILIEN
IMMOBILIEN SEIT 1978 S
zugter Lage an der Nord- o. Ostsee ei-

ne reprasent. Immobilie zur regelm. Nut- 3-Zi.-Whg. ges.!
zung. Budget +/- 1,5 Mio. €. 0451-

Anzeigenschluss:  Dienstag 15.00 Uhr
Redaktionsschluss: Dienstag 16.00 Uhr

Zustellung: kostenlos, sonnabends
Lubecker Wochenspiegel Zustell GmbH
Telefon: 04 51/1 44-18 26

8009410 von-wuelfing-immobilien.de

Fiir ein sympathisches Ehepaar su. wir
eine hochw. Whg. mit min. 3 Zimmern

Gesamt-Druckauflagen:

Zurzeit gilt die Anzeigenpreisliste
Nr. 50 vom 01. Januar 2025

Finanzbuchhalter

in_Bad Schwartau o. Stockelsdorf. Gern Ausgabe Libeck 95.985  Mitglied im (m/w/ d)
ETW mit Meerblick... mit Balkon o.lf'_l'errgsse. 8?51'3009410 Ausgabe Bad Schwartau / Stockelsdorf ~ 26.805
...gesucht! Fiir zwei sympathische Pen- wwwven-wuetiing-immobiiien.ce Ausgabe Liibecker Bucht 16.650 BVDA
siondre suchen wir eine helle ETW mit Ausgabe Eutin / Malente 17.810 H“"ﬂf"*;;‘;ﬂe:fglg'éﬁﬂhf’
min. 50 m? und Fahrstuhl in der Lilbe- | Verlobtes Paar sucht neues Zuhause Gesamtauflage 157.250
cker Bucht. KP bis 550.000,- €. 0451-|in Lilbeck & Umgebung - Ab 70 m?, 3 Iy
8009410 von-wuelfing-immobilien.de | Zimmer + Parkméglichkeiten. Einzug ab CJ

Bis 2 Mio. € gesucht!

Solventer Unternehmensberater su. fir
seine fiinfképfige Familie u. sich ein ge-
pfl. freistehendes EFH auf groBem
Grundstiick. Bis 2,5 Mio. €. 0451-
8009410 von-wuelfing-immobilien.de

Dez. 25 moglich. @ 0163/5072265 - Wir
freuen uns auf Ihren Anruf!

Junges Paar, NR, keine Tiere, feste
Anstellungen, sucht 3-ZW zwischen
Moltkestr. und Gustav-Radbruch-Platz
& 0451/6130191

BVDA

Falls Sie dieses Produkt nicht mehr erhalten mochten, bitten wir Sie, einen
Werbeverbotsaufkleber mit dem Zusatzhinweis - ,,bitte keine kostenlosen
Zeitungen” an ihrem Briefkasten anzubringen.

Weitere Informationen finden Sie auf dem Verbraucherportal
www.werbung-im-Briefkasten.de

Vollzeit

Libeck

warten auf
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Alle Reisen inklusive Fahrt im modernen Fernreisebus ab Liibeck, Bad Schwartau, Neustadt und Eutin

4-Tage-Reise |

Thiringen -
Filmreife Kulissen

Wartburg ¢ 1. Deutsches Bratwurst-
museum ¢ Thiiringer PorzellanstraBe
Leuchtenburg

Leistungen: ¢ Fahrt im modernen Fernreisebus

* 3 x Ubernachtung im AHORN Berghotel in Friedrich-
roda ¢ 3 x Frihstucksbuffet e 3 x Abendbuffet ¢ alle
Zimmer mit Bad o. DU/WC, TV, Tel., F6hn ¢ Ausflug mit
Reiseleitung nach Eisenach mit Eintritt in die Wartburg,
Weiterfahrt in die mittelalterliche Reichsstadt Muhl-
hausen in das 1. Deutsche Bratwurstmuseum. Erfahren
Sie bei der Fihrung mehr tGber das ,Kulturerbe Brat-
wurst” und verkosten Sie eine echte Thiringer Brat-
wurst vom Holzkohlegrill ¢ Ausflug mit Reiseleitung
Uber das geheimnisvolle Schwarzatal zur Tharinger
PorzellanstraBe inkl. Eintritt in die Leuchtenburg und
dem Steg der Winsche

Bitte beachten: Die Kurtaxe ist direkt vor Ort im Hotel an der Rezeption
zu zahlen! Weitere Eintrittsgelder sind nicht im Reisepreis enthalten.

10.11. - 13.11.2025

EZ-Zuschlag € 129,- p.P. im DZ nur € 389,90

2-Tage-Reise

Weihnachtsmarkt
auf Schloss Biickeburg

GenieBerreise zum Kniillerpreis
inklusive Halbpension!

Einer der schénsten Schloss-Weihnachtsmérkte in
Europa 6ffnet seine Tore: Das als romantisches Juwel
bekannte Schloss Biickeburg bietet in einem besonders
festlich gestalteten Ambiente einen anspruchsvollen
Weihnachtsmarkt fiir Wohnkultur, Genuss und Lebens-
freude in dem einmaligen Fluidum des historischen
Schlosses.

Leistungen: ¢ Fahrt im modernen Fernreisebus

* Besuch vom , Weihnachtszauber” auf Schloss Blicke-
burg inkl. Eintritt (ca. € 15,- - im Preis enthalten!) mit
mehrstiindigem Aufenthalt ¢ 1 x Ubernachtung im
4*-Hotel in Hannover ¢ 1 x Abendessen im Hotel als
Meni oder Buffet ¢ 1 x groBes Fruhstlick vom Buffet o
am 2. Tag: Besuch der Weihnachtsmarkte in Hannover

Bitte beachten: Die City-Tax ist vor Ort im Hotel zu zahlen.

28.11. - 29.11.2025 | 29.11. - 30.11.2025
05.12. - 06.12.2025 | 06.12. - 07.12.2025

EZ-Zuschlag € 39,- p.P. im DZ nur € 1 89,90

Erzgebirge -
Oberwiesenthal

Erzgebirgsrundfahrt
Marienbad ¢ Karlsbad

Leistungen: ¢ Fahrt im modernen Fernreisebus ¢ 4 x
Ubernachtung im Komfort-Hotel mit Nebengebiude in
Oberwiesenthal ¢ alle Zimmer mit Bad o. DU/WC, TV,
Tel., etc. ® 4 x Fruhsttck vom Buffet ¢ 3 x Mittagssnacks
mit Suppe im Hotel (12:00- 13:00 Uhr) ¢ 3 x Kuchen-
buffet im Hotel inklusive Kaffee und Tee ¢ 4 x kalt-
warmes Themen-buffet am Abend ¢ , All-Inclusive-
Getranke” im Hotel von 10:00 — 23:00 Uhr (Wein, Bier,
alkoholfreie Getranke) ¢ kostenlose Nutzung der
hoteleigenen Sauna ¢ Erzgebirgsrundfahrt ¢ Panorama-
fahrt nach Marienbad und Karlsbad

gegen Aufpreis buchbar: Panorama-Ausflug ,Goldene Stadt Prag”
inklusive Stadtfihrung und Freizeit, p.P. € 29,-

Bitte beachten: Die Kurtaxe ist direkt vor Ort im Hotel zu zahlen.
Eintrittsgelder sind nicht im Reisepreis enthalten

16.11. - 20.11.2025

EZ-Zuschlag € 59,- p.P.im DZ nur€469,90

e

~Glihwein & Grachten”:

Weihnachts-Shopping
in Amsterdam

~Amsterdam-Light-Festival”
Grachtenrundfahrt inklusive

Die niederlandische Hauptstadt im vorweihnacht-
lichen Lichterglanz hat viel zu bieten. Welthafen und
Grachten, das Kénigsschloss und Einkaufsmeilen und
Museen. Amsterdam, das sind aber auch romantische
alte Hauser und malerische WasserstraBBen. Zur Zeit des
Weihnachtsshoppings werden weite Teile der histo-
rischen Innenstadt und Grachten festlich erleuchtet.
GenieBen Sie die stimmungsvolle Atmosphére.

Leistungen: ¢ Fahrt im modernen Fernreisebus

¢ 2 x Ubernachtung im First-Class-Hotel im Raum Ams-
terdam ¢ alle Zimmer mit Bad o. DU/WC, Safe, WLAN,
TV ¢ 2 x Frihstick vom Buffet ¢ Grachtenfahrt in Ams-
terdam e viel Freizeit zum Stadt- & Shopping-Bummel

Bitte beachten: Weitere Eintrittsgelder sind nicht im Reisepreis enthalten.

28.11. - 30.11.2025 | 19.12. - 21.12.2025
p.P. im DZ nur € 279,90

EZ-Zuschlag € 119,-

Bad Kissingen
Entspannen im Wellness-Hotel

Herzlich Willkommen im wohl beriihmtesten Kurort
Deutschlands, wo Sie im Herzen des Bocksbeutel-
landes in einem schénen Komfort-Wellnes-Hotel 6 Tage
schlemmen und genieBen kénnen.

Leistungen: ¢ Fahrt im modernen Fernreisebus

* 5 x Ubernachtung im Komforthotel ,Sonnenhiigel”

¢ 5 x Frahstick vom Buffet ¢ 5 x Abendessen vom
groBen Buffet inkl. Getrédnke von 18 - 20 Uhr taglicher
Eintritt in die ,Wasserwelt” im Hotel mit Innen- &
AuBenbecken und Zutritt zum ,Saunagarten”e 1 Leih-
bademantel pro Gast fur den Aufenthalt ¢ alle genann-
ten Rundfahrten und Ausflige (ohne Eintrittsgelder /
Erlebnisfahrt Warzburg Aufpreis € 29,- p.P.)

gegen Aufpreis buchbar: Erlebnisfahrt Wirzburg mit
groBer Stadtrundfahrt, p.P. € 29,-

Bitte beachten: Die Kurtaxe ist direkt im Hotel zu zahlen.

17.11. - 22.11.2025

EZ-Zuschlag € 89,- p.P.im DZ nur € 599,90

Bornholm im Advent

Spa-Hotel in Renne ¢ Weihnachts-
markt Nexo ¢ Krusegard ¢ Aarkirke

Mitten in der Ostsee erstrahlt Bornholm als wunder-
schone Weihnachtsinsel. Hier werden Sie in ,Weih-
nachtshygge” und einer entspannten Atmosphére
gebracht. Auf den gemiitlichen Weihnachtsmérkten
in Aakirke, Lille Krusegard und im Hafen von Nexg
kénnen Sie gemiitliche und wunderbare Weihnachts-
stimmung erleben.

Leistungen: ¢ Fahrt im modernen Fernreisebus

¢ alle Fahrpassagen Fahre: Ystad - Ronne - Ystad

¢ 3 x Ubernachtung im komfortablen Griffen Spahotel,
Reonne ¢ 3 x Frihstick vom Buffet ¢ 1 x Abendessen

auf der Fahre ¢ 2 x Advents-Abendmeni im Hotel

* Fahrt zum , Aakirke-Weihnachtsdorf”, in dem riesige
Wichtel in die Pedale treten. Weiter zum Weihnachts-
markt auf dem Hofladen Lille Krusegard. Besuch vom
groBten Weihnachtsmarkt der Insel im Hafen von Nexg.
* Nutzung des Wellnessbereiches des Hotels (zeitfenster ist
an der Rezeption zu reservieren)

Bitte beachten: Eintrittsgelder sind nicht im Reisepreis enthalten.

04.12. - 07.12.2025

EZ-Zuschlag € 229,- p.P. im DZ nur€689,90
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