WOCHENSPIEGEL

Liibecker Museumsnacht

Ein mitreiBendes Museumsfest verspre-
chen die Teilnehmenden der 23. Libecker

Museumsnacht am 30. August.

LUBECK

StraBe mit Markthalle

SEITE 2

Die FleischhauerstraBBe hat jetzt eine
Markthalle. Dort kénnen Kunden zum Bei-
spiel verpackungsfrei einkaufen.

SEITE 3

Aufklarung zu Schockanrufen

Eine Aufklarung zu Schockanrufen findet
jetzt auch in Arztpraxen statt — etwa auf

Terminzetteln und Plakaten.

Zustellung: 0451/144-1826

Redaktion: 0451/144-1781
Anzeigen: 0451/144-1111, Fax-1010
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Wiedersehen im Winter
mit dem Circus Roncalli

Riickkehr nach Libeck in der W

LUBECK. Es weihnachtet sehr,
und Roncalli meldet sich in LU-
beck zurlick — mit bekannten Ge-
sichtern aus TV-Shows und Artis-
ten aus verschiedenen Berei-
chen: Max Buskohl, ehemaliger
Drittplatzierter der TV-Show
»Deutschland sucht den Super-
star” und Leadsanger der
,Rockin”  Roncalli  Christmas
Band”, steht am Mikrofon und
spielt mit ,Happy Xmas” von
John Lennon und dem Eagles-Hit
.Hotel California” Songs, die die
Marschroute des Weihnachtscir-
cus 2025 aufzeigen: Weihnach-
ten und Rock.

, Wir wollen die besten Rock-
Klassiker der 1960er, -70er und
-80er Jahre prasentieren”, sagt
Adrian Paul, Sohn des Roncalli-
Grinders und Direktors Bern-
hard Paul. Ab Dezember ist er fur
die musikalische Untermalung
der Show verantwortlich.

Nachdem der Circus Roncalli
Uber die Sommerwochen die LU-
beckerinnen und Libecker mit
seinem Programm , ARTistART"
begeistert hat, soll noch im sel-
ben Jahr eine neue Auflage fol-
gen: Mit ,Rockin’ Roncalli” hat
das Ensemble ein neues Pro-
gramm aufgelegt. Im Mittel-
punkt stehen vom 11. Dezember
2025 bis 6. Januar 2026 Weih-
nachten und Rockmusik. Das ak-
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Lilli Paul-Roncalli, Tochter des-RoncaIIi-Grijnders und Direktor Bern-
hard Paul, bei der Pressekonferenz. Auch die prominente Artistin
wird Teil des Zirkusprogramms im Winter sein.

tuelle Orchester weicht dafur der
Rockband um Max Buskohl. 42
Mal ertont in dem groBen Zelt di-
rekt am Holstentorplatz Musik,
und zahlreiche Artisten geben
ihre Kunst zum Besten.

. Wir freuen uns riesig, Roncalli
zu Weihnachten hier zu haben”,
betont Libecks Bilrgermeister
Jan Lindenau. ,Wir sind ge-
spannt, ganz neue Highlights zu
entdecken!” Diese will Roncalli
zahlreich bieten: Von einer Co-

medy-Einlage, Uber Artisten-
nummern am Drahtseil und Tra-
pez, kommt mit Lilli Paul auch
eine besonders biegsame Artistin
zum Einsatz. Auch sie ist ein Kind
des Roncalli-Grinders. Paul ge-
wann zudem 2020 die 13. Staffel
der RTL-Show ,Let's Dance”.
.Ich bin sehr glicklich, Weih-
nachten bei meiner Familie in LU-
beck zu verbringen”, sagt Paul.
Kulinarisch gibt es zudem ein
neues Angebot: , Erstmals haben

eihnahctszeit — Xmas und Rockmusik im Mittelpunkt.
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Max Buskohl, Sanger der
+Rockin’ Roncalli Christmas
Band"”, singt im Circus Roncalli.
Fotos: Lutz RoeBler

Gaste die Moglichkeit, zusatzlich
zur Vorstellung ein festliches
Weihnachtsessen zu genieBen”,
gibt Roncalli bekannt. Fur 79
Euro erhalten hungrige Gaste ein
Drei-Gange-Menu. Ein Standard-
Men( und einveganes Men( ste-
hen zu Auswahl.

Das Essen muss vorher bestellt
werden und ist drei Stunden vor
der Show erhaltlich. ,Im Preis ist
auch ein BegriBungsgetrank und
Getranke fur den Platz.” Das weih-
nachtliche Ment stellt das Lube-
cker Unternehmen Gourmet Kon-
tor Catering und Events. Tickets fur
die Veranstaltungen gibt es ab so-
fort online und an allen bekannten
Verkaufsstellen ab 26 Euro, erma-
Bigt ab 23,40 Euro. JOB
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Liibeck, Fleischhauerstr. 64-74,
Tel:0451/707 24 11
Mo.-Fr. 9-18:30 Uhr, Sa.10-16 Uhr

www.wolleundhobby.de

FLOHMARKT

IKEA & LUV-Shopping Libeck 31.08,
REWE Lisheck -iberdacht miglich 07.09.
famila Trittau -sberdacht moglich 07.09.
familn Wesloer Landstrafie Libeck 14.09.
famila Schwartaver Landstrafie 21.09.

TEL.: 04102 / 319 39 i

www.hochberg.tv °

Briefmarken sammeln ~
fiir Bethel

schafft Arbeit fiir behinderte Menschen.

Bethel &

www.briefmarken-fuer-bethel.de

Bad Schwartau

7. September
= 04503/898377

www.blue-ocean-event.de
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Ein Artikel entspricht einer |
Verkaufseinheit (z.B. einer Dose).
Ausgenommen sind Sonderangebote, |
bereits reduzierte Ware, 1
Geschenkkarten, Tiere,
Aquarienkombinationen, |
Biicher und Zeitschriften. 1

Nur auf vorratige Ware. |

Nur ein Coupon je |

Einkauf und Person. Nicht 1
kombinierbar mit dem |
FUTTERKARTEN-Rabatt !
sowie anderen Gutscheinen 1
und Aktionen. Giiltig nurin |
Deutschland bei Vorlage dieses |
Coupons bis 13.9.2025 in den 1
DAS FUTTERHAUS- |
Mérkten Liibeck |

verdienen,
Traume ver-
wirklichen!

Wir suchen Zusteller.

per perfekte Nebenjob
fiir junge Leute*.

*Schuler zwischen 13 und 17 Jahren.

Melde dich unter Telefon: 0451/ 144-1858

ik

7 Ratenkauf mothh%

” - (L

.'/é 5 :
PHOTOVOLTAIK
vom Fachbetrieb vor Ort
ALLES AUS EINER HAND

) individuelle Fachberatung ) zuverlassig und kostengtinstig
) fachgerechte Montage ) schnell und professionell

Rudolf-Diesel-Str. 22, 23617 Stockelsdorf | 0451-120 150-0
info@dachsolar.de | www.dachsolar.de

" Gold & Silber *

Wir zahlen hohe Preise
fiir Besteck und Schmuck,
Brillanten und Uhren, Miinzen,
Zahngold und Bernstein

ANTIK & KUNST

Breite Str. 4 neben der Schiffergesellschaft

‘% Bestattungsinstitut
Friedrich-W. Zunft

Friedhofsallee 1a, 23554 Liibeck

Wir sind téglich 24 Stunden
fiir Sie erreichbar.

Tel. 0451/49 12 32

direkt am Kobel'g Erd- u. Feuerbestattungen
= 725 56 ° Gutachten auf allen Friedhofen
Mo. geschlossen Waldbestattungen
Di-Fr.  10-16 Uhr Seebestattungen

Samstag 11-16 Uhr
Suche alte Orden und Bilder
] www.goldankauf-dose.de |

Bestattungsvorsorge und
Beratung kostenlos

HeHeFeFeFe ke FeFedek e Fe ek e ok e dedk e

AUTO ADAM

kauft
fast jeden Pkw & Lkw
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Margaretenhof

Schwerin
So., 07. Sep., 10-16 Uhr

24-Std.-Tel.-Service, auch sonntags
Rufen Sie an,

0451/57010

HL, Roggenhorster StraBe 13 *
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03. Oktober
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0. C. KATRE-SCHMUCK

« Batteriewechsel sofort
2% Wir kaufen: o e St
e Gold, Silber,
Platin, Schmuck, ..
Diamanten, Zahngold;

Bernstein, Luxusuhren
MUHLENSTR. 19 - LUBECK = 0451/9 89 89 29

Sichtbar:
NARBE einer
Operation
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SCHMERZEN DURCH NARBEN
UND NARBENSCHMERZ

Unser ScaRemedy® Narben-Konzept — schnell, effizient und nachhaltig.
ZENTRUM FUR % sinf anofers.

m INTEGRATIVE MEDIZIN BORNEMANN

Schmerztherapie/Osteopathie/ Chiropraktik/ Triggerstosswellen/Naturheilverfahren

im Bauchraum
(peritoneale Adhésiot

TEPPICHBODEN OUTLET

Wir bieten ebenfalls:

Telefon: 0451 - 79 80 99/ Termine nach Vereinbarung / www.zfim-bornemann.de

Sofort abholbar: liber 600 Markenteppiche

Auslegeware & Kettelteppiche Lieferung

50-90%| ...

vom Profi

unter UVP!
W Dh e“‘» ;“ sparen Brockesstr. 69 » 23554 Liibeck

www.ws-luebeck.de

Marken u.a.
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Wandern in
Gemeinschaft

LUBECK. Am Mittwoch, 3. Sep-
tember, bietet der Verein Natur
und Heimat eine Halbtagswan-
derung von Herrenhaus zu Her-
renhaus. Treffen ist um 9.19 Uhr
an der Bushaltestelle ,Hohl-
weg” der Linie 9. Auskunft gibt
es bei Christa Neubeck, Telefon
0451/ 495741. Am Sonnabend,
6. September, folgt der 5. Teil der
Wanderungen auf der alten LU-
becker Stadtgrenze. Nahere
Auskunft gibt es bei Silvia Flinker,
Telefon 0451/ 7073576. Géste
zahlen bei Teilnahme jeweils vier
Euro.

Premiere fiir den ,Salon Ida”

LUBECK. Am Freitag, 5. Septem-
ber, 6ffnet um 18.30 Uhr der mo-
derne Literatursalon Ida in der
Kulturrosterei, WahmstraBe 43
(Hinterhof), zum ersten Mal seine
Pforten: In einem Vortrag erzahlt
die Lyrikerin und Kulturjournalis-
tin Marion Hinz von Leben und
Werk der Lubecker , Dichterfiirs-
tin” Ida Boy-Ed (1852-1928). Die-
se musste sich an der Schwelle zur
Moderne ein selbstbestimmtes
Leben als Kunstlerin erkampfen.
In einem Gesprach mit der Res-
tauratorin Dr. Barbara Niemeyer,
der Ururenkelin von Ida Boy-Ed,
wird esim Salon Ida | vor allem um

den Werdegang von Lubecks gro-
Ber, heute vielen unbekannter Li-
teratin gehen, die Uber 70 Roma-
ne schrieb und einen literarischen
Salon organisierte. Auch ein neu
entdeckter Text von Ida Boy-Ed
spielt an diesem Abend eine wich-
tige Rolle. Musikalische Akzente
setzt die Akkordeonspielerin Mar-
tina Tegtmeyer. Der Name des Sa-
lons erinnert aus Anlass des 100-
jahrigen Jubildums der Gedok im
Jahr 2026 auch an deren Griinde-
rin Ida Dehmel (1870-1942).

Der Eintritt ist frei. Es gibt eine
,Hutkasse” und Getranke gegen
Spende.
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SCHLICHTING

35 %

auf den Nédhlohn
Ihrer neuen Dekoration

e nicht in bar auszahlbar oder mit
anderen Aktionen kombinierbar

e Angebot gilt bis 30.09.2025

 Rabatt nur fir Neubestellungen

Rabatt nur gegen
Vorlage dieser Anzeige
bei der Bestellung

Unsere Sommerangebote

Die schonsten
Gardinenstoffe

35 %

auf mafgefertigte Plissees,
ausgewaihlte Kollektion

e nicht in bar auszahlbar oder mit
anderen Aktionen kombinierbar

e Angebot gilt bis 30.09.2025

e Rabatt nur fiir Neubestellungen

Schwartauer Allee 13a-15 - 23554 Liibeck
5 Parkplatze vor den Schaufenstern - Haltestelle Wickedestr. Linie 1 + 10

Montag - Freitag 10.00 - 18.00 - Sonnabend 10.00 - 13.00
Tel. 0451-43115 - www.gardinen-schlichting.de

Bitte helfen Sie Menschen mit Behinderungen.
Bitte online spenden unter: www.bethel.de
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Goldankauf

REWE Center Buntekuh,
Ziegelstr. 232

Tel. 0170 3411829

Taglich 10.00 - 18.00 Uhr,
Sa. bis 14.00 Uhr
www.beckergoldankauf.de

Z00 & Co.
Schnack

200
&Co.

0%

auf zwei Artikel deiner Wahl

Giiltig vom 30.08. - 06.09.2025

*Dieser Rabatt ist nur einmal vom 30.08. - 06.09.2025
bei ZOO & Co. Liibeck, Bei der Lohmiihle 92-96,
23554 Liibeck und KonigstraBe 33, 23552 Liibeck
gliltig und nur solange der Vorrat reicht. Nicht mit an-
deren R und d b kombini
bar. Gilt nicht fiir lebende Tiere und nicht auf Artikel,

die einer gesetzlichen Preisbindung unterliegen. Die
maximale Rabatthdhe betragt 20 %.

Z0O0 & Co. Schnack - Dein lokaler Partner

Wilfried Schnack eK.
Bei der Lohmuhle 92-96 - 23554 Lubeck
KonigsstraBe 33 - 23552 Lubeck

info@zoo-schnack.de
www.zooundco-luebeck.de

MIT DEM LUV ENDLICH WIEDER

Hier f

ndest du alles fiir's neue Schuljahr!

* Papier, Stifte und Zubehor bei McPaper, Woolworth und Tedi
* Stylische Outfits und Sportsachen bei CB, C&A und Intersport
* Brotdosen und Flaschen bei Haase Kochen & Mehr

* Schuhe fur den perfekten Start bei ECCO und SchuhKay

* Technisches Equipment bei MediaMarkt

* Taschen und Ranzen bei Leder Freytag

Verkaufsoffene Sonntage:

05.10. & 09.11.

Weltraum-Ausstellung:
14.10. - 01.11. - Eintritt frei

Tipps fiir deinen Kalender:

YINTERSPORT  Media§Marki Lederfreytog C:A  McPaper —~SCHUHKAY
CB Kochen tmeht  WOOLWORTH® )
O o ot 2CCO

Danischburger LandstraBe 81| 23569 Lubeck

SHOPPING

www.luvshopping.de | Centeréffnungszeiten: Mo. - Sa.: 09:00 - 20:00 Uhr

Museumsnacht
zum Thema Freiheit

50 teilnehmende Kulturorte am heutigen Sonnabend.

LUBECK. Am Samstag, 30. Au-
gust, findet die 23. Libecker Mu-
seumsnacht von 18 bis 24 Uhr —
passend zum diesjdhrigen Leit-
thema der LUbecker Museen
,Freiheit” — unter dem Motto
. Wo Freiheit beginnt...” statt.

Freiheit beginnt dort, wo Be-
gegnungen entstehen, wo Men-
schen und unterschiedliche Pers-
pektiven aufeinandertreffen. Mit
rund 300 unterschiedlichen Ak-
tionen und Angeboten von Mu-
sik und Tanz Uber Lesungen bis
hin zu klassischen Fuhrungsfor-
maten kénnen die Besucher ge-
nau diese Freiheit in der Mu-
seumsnacht erleben.

Mit 50 teilnehmenden Kultur-
orten haben die Besucher mehr
Auswahl als je zuvor. Dabei Uber-
schreitet das Programm der Mu-
seumsnacht die Grenzen der Alt-
stadtinsel sowie der umliegen-
den Stadtviertel und strahlt bis
Travemiinde.

Ein besonderes Highlight in
diesem Jahr: Dem Motto entspre-
chend kénnen die Besucher erst-
malig vollkommene Bewegungs-
freiheit genieBen und mit dem
Shuttle-Service in vier histori-
schen Stadtbussen des VHSL
(Verein Historischer Stadtverkehr
LUbeck) den ganzen Abend lang,
alle 30 Minuten, mit dem Mu-
seumsnachtticket kostenfrei zwi-
schen den Kulturorten in Lbeck,
Herrenwyk und Traveminde
pendeln.

Die LuUbecker Museumsnacht
wird von den Libecker Museen
zusammen mit weiteren Museen
sowie zahlreichen Galerien und
Kultureinrichtungen der Hanse-
stadt von dem Veranstaltungs-
team Helene Hoffmann und Hei-
de Klingelhofer gestaltet. Unter-
stutzt werden sie durch Angeline
Chauvet und Zehra Erenkaya.

Einzigartig in Deutschland
konnen Besucher: die Lubecker
Museumsnacht am Nachmittag
in Travemiinde am Strand begin-
nen: Sie steigen an Bord der Vier-
mastbark ,Passat” und besu-
chen das Seebadmuseum, tau-
chen in Travemiinder Geschichte
ein und schauen Kunst zum The-
ma Freiheit in der Harbour
Gallery by Frauke Klatt an. Den
Abschluss bildet ein Blick aufs
Meer vom Leuchtturm — und die
Freiheit wird greifbar, bevor es
dann im historischen Shuttle zur
feierlichen Er6ffnung am Hols-
tentor ins Weltkulturerbe auf der
LUbecker Altstadtinsel geht.

Dortangekommen, ist, wie ge-
wohnt, alles fuBlaufig zu errei-
chen. Alternativ besteht fiir die
Besucher:innenvon 18 bis 24 Uhr
auch in diesem Jahr wieder das
Angebot, sich kostenlos in einem
Oldtimer stilecht zwischen dem
Europaischen  Hansemuseum,
dem Brahms-Institut und dem
Markplatz chauffieren zu lassen.
Die Aktion wird vom Lubecker
Unternehmen OCC Assekura-
deur GmbH ermdglicht.

Offiziell eroffnet wird die 23.
Lubecker Museumsnacht um 18
Uhr auf der Pop-up-Blhne vor

dem Holstentor durch die Kultur-
senatorin Monika Frank und den
Leitenden Direktor der Lubecker
Museen, Dr. Tilmann von Stock-
hausen. Im Anschluss wird der
Frauenchor Great King Kate mit
120 Frauen Popmusik zum The-
ma Freiheit performen und ladt
dabei ein, gemeinsam als Einheit
zu singen. Die groBe Erdffnung
wird in Kooperation mit der LU-
beck und Travemiinde Marketing
GmbH (LTM) organisiert, die zu-
dem an der Pop-up-Bar Snacks,
Getrdanke und Livemusik bereit-
stellen wird.

In der Katharinenkirche liegt
der Fokus in diesem Jahr auf dem
Thema Grenzen: Raumlich, zeit-
lich, emotional. Die international
renommierte DJane und Musik-
produzentin Oda Haliti nahert
sich dem Thema Abschied und
Tod in einer kinstlerischen Mu-
sikperformance. AuBerdem kon-
nen Besucher:innen in der Fih-
rung ,Meet the Artist” die
Klnstlerin und Preistrdgerin des
Possehl-Preises Lubecker Kunst
2024, Johanna Broziat, treffen.
lhr Preistragerprojekt zeigt die
Freiheit der Raume durch eine
Installation, die die Wahrneh-
mung des Raums vollends veran-
dert.

Zum besonderen Anlass der
Museumsnacht 6ffnet das zur-
zeit wegen Umbau geschlossene
Museum Behnhaus Drage-
rhaus seine Tiren — vor der offi-
ziellen Wiederer6ffnung am 1.
November — fir eine Preview in
das Herzstlick des neuen Behn-
hauses, die Behnhausdiele. In
musikalischer Begleitung gibt
Museumsdirektor Dr. Alexander
Bastek exklusive Einblicke. Die
Personenzahl pro Fihrung ist li-
mitiert, weswegen die Teilnahme
nur mit vorheriger Anmeldung
per E-Mail moglich ist.

Auch auf der Gartenbihne,
die das Glinter Grass-Haus und
das Willy-Brandt-Haus ge-
meinsam gestalten, gibt es ein
vielféltiges Programm. Ein Fokus
liegt hier auf der Ausnahme-
kunstlerin der derzeitigen Son-
derausstellung, Else Lasker-Schii-
ler, die jenseits gesellschaftlicher
und politischer Konventionen,
unter anderem in der Gender-
Fluiditat, lebte.

Das Museum Holstentor na-
hert sich der Freiheit Uberwie-
gend mit Tanz und Musik.

Passend zur aktuellen Ausstel-
lung ,Fantasie und Vielfalt.

Nordamerika in der Sammlung
Kulturen der Welt” wird in den
Dominnenhof des Museums fiir
Natur und Umwelt eingeladen,
um den Gedankenhorizont fur
neue Perspektiven zu 6ffnen.

Das Buddenbrookhaus ver-
bindetin diesem Jahrim Rathaus-
innenhof schwere Themen mit
Schwerelosigkeit: Wahrend bei
Swing & Lindy Hopp Tanzkursen
—einTanz der Lebensfreude, Frei-
heit und des NS-Widerstands —
mit Marina Warncke getanzt
werden kann, spricht Museums-
direktorin Dr. Caren Heuer in tief-
grindigen Talks mit verschiede-
nen Gasten Uber das Thema Frei-
heit in Verbindung mit Kunst, Se-
xualitat und Verantwortung.

Im Museumsquartier St. An-
nen werden raumliche und zeitli-
che Grenzen aufgehoben: An-
lasslich der im September er&ff-
nenden Sonderausstellung ,, Shil-
pa Gupta. we last met in the mir-
ror” Uber das Werk der in Mum-
bai lebenden und arbeitenden
Kunstlerin und Possehl-Preistra-
gerin fUr Internationale Kunst
2025, Shilpa Gupta, prasentiert
die Kunsthalle St. Annen einen
Preview-Talk.

Das Industriemuseum Her-
renwyk nahert sich dem Thema
Freiheit durch Workshops tber
Materialien und Muster als Zei-
chen der kulturellen Identitat so-
wie durch Musik und Tanz beglei-
tet von der Band Filux an.

Im Europaischen Hansemu-
seum (EHM) verwandelt sich die
Dachterrasse des Museums in
einen Markt der Freiheit. Dort
stellen sich Libecker Vereine, Ini-
tiativen und Organisationen vor,
die sich fur gesellschaftliche Teil-
habe, Menschenrechte, Nach-
haltigkeit oder kulturelle Vielfalt
engagieren.

Das Zentrum fiir Kulturwis-
senschaftliche Forschung Lii-
beck (ZKFL) stellt sich an diesem
Abend die Frage, wer erinnert
werden darf und, wer darUber
entscheidet. Unter dem Unter-
motto ,Freiheit zu erinnern”
widmet sich das Zentrum quee-
ren (Erinnerungs-) Kulturen in
Osteuropa.

Bei der Libecker Museums-
nacht wieder mit dabei nach der
Neueroffnung ist auch das
Kolk17 Figurentheater & Mu-
seum, das ein kreatives, offenes
Programm fUr alle Generationen
anbietet, darunter Kreativaktio-
nen und einen Live-Podcast.

Preise, Offnungszeiten und Ticketverkauf

Preise und Offnungszeiten: Die
23. Libecker Museumsnacht offnet
am 30. August von 18 bis 24 Uhr
ihre Pforten. Der Eintrittspreis fiir
Erwachsene betragt 12 Euro, erma-
Bigt (darunter Kinder von 6 bis 18
Jahren) 6 Euro, Kinder unter 6 Jah-
ren haben freien Eintritt.
Ticketverkauf: Tickets sind vorab
online auf https://die-luebecker-

museen.de/museumsnacht-tickets
und an allen Museumskassen
(auBer der Katharinenkirche) er-
haltlich.

Das komplette Programm der Mu-
seumsnacht liegt in allen Museen
und in vielen Kultureinrichtungen
in der Stadt aus.

Weitere Info unter https:/
www.die-luebecker-museen.de/

Vortragsreihe iiber Neurodiversitat

LUBECK. Die Begriffe ADHS, Au-
tismus und Neurodiversitdt ha-
ben in den vergangenen Jahren
zunehmende  Aufmerksamkeit
erfahren. Gleichzeitig haben vie-
le nur eine ungefahre Ahnung,
was sich dahinter verbirgt. Das
fihrt zu Unsicherheiten und
Missverstandnissen und da-
runter zu leiden haben meist die
Betroffenen. Das Gesundheits-
kollektiv Libeck (kurz geKO)
mochte einen Beitrag zur Aufkla-

rung Uber diese Themen leisten.
Ab September veranstaltet das
Kollektiv eine Veranstaltungsrei-
he, bei Menschen verschiedener
Expertisen Uber das Thema
Neurodiversitat sprechen.

In der Auftaktveranstaltung
am 10. September um 19 Uhr
spricht ein LUbecker Neurologe
und Psychiater dariber, was Au-
tismus eigentlich ist, wie er ent-
stehtund behandelt wird. Im Ver-
lauf werden noch mehr behan-

delnde und betroffene Personen
zuWortkommen, um das Thema
aus ganz verschiedenen Blick-
winkeln zu beleuchten.

Die Veranstaltungen finden al-
le zwei Wochen meist mittwochs
in den Raumlichkeiten des geKO
in der ZiegelstraBe 2 in Libeck
statt. Die Teilnahme ist kostenlos
und far alle Interessierten zu-
ganglich. Mehr Informationen
gibt es auf der Website des geKO
Libeck.
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Die Fleischhauerstrafde

hat jetzt eine Markthalle

Im ,Kardamom” kdnnen Kunden verpackungsfrei einkaufen — Dazu gibt es eine
Mikrobackerei, Friihstiick und einen kleinen Mittagstisch.

LUBECK. Libeck hat eine neue,
kleine Markthalle. In den Rau-
men des ehemaligen Unver-
packtladens in der Fleischhauer-
straBBe werden saisonal-regionale
Gastronomie, selbst hergestellte
Backwaren sowie verpackungs-
freies Einkaufen unter einem
Dach angeboten. Noch vor der
offiziellen Eréffnung hat ,, Karda-
mom - die kleine Markthalle”
einen Testlauf gestartet.

, Wir mochten ein Zeichen set-
zen fur mehr Sinnhaftigkeit, re-
gionale Kreislaufe und Mdillver-
meidung”, sagt Grinderin Ann-
Kristin Hauberg-Lahoud, die das
Projekt gemeinsam mit ihrem
Mann Dany Lahoud betreibt.
. Unsere Gaste sollen sich bei uns
auch als Teil einer nachhaltigen
Bewegung erleben.”

Die intensive Umbauphase hat
das Ehepaar gemeistert. Am 30.
August wollen die Geschaftsin-
haber die 120 Quadratmeter gro-
Be Markthalle in der Fleischhau-
erstraBe 40 er6ffnen.

Die groBe Siebtrager-Kaffee-
maschine ist schon durch das
Schaufenster zu sehen. Eine klei-
ne Sofaecke, ein Bartresen, Ti-
sche und Stihle sollen zu einem
kleinen Pauschen wahrend des
Stadtbummels einladen.

Das Konzept knlpfe bewusst
an das Angebot des Unverpackt-
ladens an, erzahlen die Inhaber.
Erganzt durch eine glaserne Mik-
robackerei und ein kleines Café.

Die Backereiist im hinteren Teil
des Geschéfts eingerichtet. Dany
Lahoud, frisch gebackener Ba-
ckermeister, modchte hier kunftig
unter anderem mit eigenen
Sauerteigmischungen Brot, Brot-
chen und mehr backen. Die In-
neneinrichtung erméglicht den
Kunden einen freien Blick in den
Backraum. Bei verschiedenen

houd die Waren ein.

dort hergestellten Waren kommt
auch das Gewdirz Kardamom
zum Einsatz. ,, Daher der Name
des Ladens”, sagt Dany Lahoud.

Taglich will er zum Beispiel Kar-
damom-Knoten backen, aus-
schlieBlich mit regionalem Bio-
Getreide, selbst angesetzten
Sauerteigen und ohne Zusatz-
stoffe, wie der Backer erklart. Er-
ganzt werden soll das gastrono-
mische Angebot durch ein vega-
nes und vegetarisches Frihstlck
sowie einen kleinen Mittagstisch.

Sowohl bei ihrem gastronomi-
schen Angebot als auch bei den
Verkaufswaren ist dem Inhaber-
paar Nachhaltigkeit besonders
wichtig: , Es wird moglichst kein
Mull erzeugt, Lebensmittel wer-
den ganzheitlich verwertet, Ver-
packungen vermieden und Stoff-
kreislaufe geschlossen—ob durch
Mehrwegsysteme, die kreative
Verarbeitung von GemUseresten
oder die Verwendung alter Brote
zur Herstellung neuer Teige”,

U R

Mitarbeiterin Carla thlgemuth (l.) rdumt mit den Inhabern Dany Lahoud und nn-Kristin Hauberg-La-

sagtAnn-Kristin
houd

Zum Kauf angeboten werden
in der Markthalle unter anderem
frisches Gemtise, Olivendl und
Kaffee. Letzterer werde mit
einem Segelschiff aus Mexiko
nach Hamburg gebracht.,,Ein
besonders eindrucksvolles Zei-
chen nachhaltigen Handels”, sa-
gen die Lahouds.

Mehr als 120.000 Euro haben
die Inhaber investiert. ,Nachdem
uns Gelder von der Bank versagt
geblieben waren, sind wir 15 pri-
vaten Kreditgebern sehr, sehr
dankbar”, sagt das Inhaberpaar.

Im Quartier wird das Konzept
begruBt: ,Wir freuen uns, dass
das ehemalige Unverpackt-Kon-
zept weitergefihrt wird”, sagt
der Sprecher der Interessenge-
meinschaft  HixstraBe, Dirk
Schmidt. ,, Die neue Ausrichtung
ist ein Gewinn und eine wunder-
bare Erganzung fur alle Nachbar-
straBen”, sagt Schmidt.

Hauberg-La-

Mit dem Rollstuhl
auf die Wakenitz

Kinder mit Muskelerkrankungen feiern Sommerfest
am Bootshaus Marli — Barrierefreie FloBfahrten auf der Wakenitz.

LUBECK. Im FloB Uiber die Wake-
nitz schippern und die Natur vom
Wasser aus genieBen —in Libeck
ist das auch fur Rollstuhlfahrer
mdglich. Das Bootshaus Marli
hat seit einem Jahr einen barrie-
refreien Steg und ist daher die
perfekte Location fur das Kinder-
und Jugendsommerfest des Lan-
desverbandes  Schleswig-Hol-
stein der Deutschen Gesellschaft
far Muskelkranke (DGM).

Gefeiert wird am Samstag, 6.
September, von 10 bis 16 Uhr.
Herzlich eingeladen sind nicht
nur Kinder und Jugendliche mit
Muskelerkrankungen, sondern
auch ihre Angehdrigen und alle
Interessierten. Das Highlight sind
barrierefreie FloBfahrten auf der
Wakenitz.

BARRIEREFREIER SPAB
AUF DEN HANSEFLOBEN

In Kooperation mit dem Verein
Exeo kdnnen die Teilnehmenden
den Amazonas des Nordens vom
Wasser aus erleben. , Auf unse-
ren erlebnispadagogisch ausge-
richteten HansefloBen koénnen
sichauch Kinder und Jugendliche
mit Mobilitatseinschrankungen
frei bewegen und dabei Team-
geist und Gemeinschaftsgefuhl

—_— e \ W ——t —
Dank des barrierefreien Stegs
am Bootshaus Marli in Lilbeck
konnen auch Rollstuhlfahrer
FloBtouren auf der Wakenitz
machen. Foto: Agentur 54°

erleben”, betont der Exeo-Vorsit-
zende Sonke Petersson. Der bis-
her einzige barrierefreie Steg in
Lubeck ermoglicht mit seiner
schwimmenden Rampe Men-
schen im Rollstuhl einen eigen-
standigen Zugang zum Wasser.

Die Jugendgruppe der Malte-
ser LUbeck beteiligt sich mit
einem Grillstand an dem Som-
merfest. Bei gemeinsamen Mahl-
zeiten koénnen sich Familien in
entspannter Atmosphare aus-
tauschen und neue Kontakte
knupfen.

,Unser Sommerfest steht ganz
im Zeichen der Inklusion”, sagt

Hanna Stuber, Jugendbeauftrag-
te von der DGM in Schleswig-
Holstein. ,Wir méchten zeigen,
dass auch mit einer Muskel-
erkrankung Wassersport und Na-
turerlebnisse méglich sind.” Das
Sommerfest mochte betroffenen
Familien laut Stiber die Méglich-
keit geben, Gemeinschaft zu er-
leben und sich auszutauschen —
»ein wichtiger Aspekt fir Men-
schen mit seltenen Erkrankun-
gen”.

Das Fest richtet sich bewusst
nicht nur an die Mitglieder der
DGM, sondernan alle interessier-
ten Familien und Menschen, die
mehr Uber neuromuskulare Er-
krankungen erfahren mochten.
In Deutschland sind mehr als
100.000 Menschen von einer der
rund 800 verschiedenen neuro-
muskuldren Erkrankungen be-
troffen. Jede einzelne davon ist
selten und meist noch unheilbar.

ANMELDUNGEN BIS
ZUM 1. SEPTEMBER MOGLICH

Die Teilnahme kostet pro Person
funf Euro, gezahlt wird vor Ort.
Anmeldungen bis Montag, 1.
September, per E-Mail an Hanna
Stuber  unter  hanna.stue-
ber@dgm.org GRI

s P h-
Foto: Lutz RoeBler

Lob kommt auch vom Libeck-
Management: ,Die Eroffnung ist
ein positives Signal fur die Innen-
stadt. Es gibt sie, die kreativen
Kopfe, die mit Mut und unbandi-
ger Leidenschaft den Sprung ins
Unternehmertum wagen”, sagt
Management-Chefin Olivia
Kempke. , Wer stets beklagt, die
innerstadtischen Angebote seien
langweilig und gepragt vom Ubli-
chen Einheitsbrei in Handel und
Gastronomie, wird in der Fleisch-
hauerstralBe erneut eines Besse-
ren belehrt”, so Kempke. Das
Konzept verbinde Regionalitat,
Nachhaltigkeit und Gastronomie
und bereichere die Vielfalt der In-
nenstadt. JAC

HAUSoerERisEuRe |

| Gedffnet

|® pasy /307277 77
e bamsderriseure de

HausderFriseure
Cleverhofer Weg 21 - 23611 Bad Schwartau
0451 3072 7777 - www.hausderfriseure.de

Wir begriiRen ab dem 01.09.2025 unsere neue Kollegin

Lilit Harutyunyan

Friseurmeisterin

Margarete Rathgeber

IHR VERMACHTNIS
MIT HERZ relefon 0800 3060-54

ﬂﬁ SOS .
ila? KINDERDORFE
WELTWEIT

Kunstschmiede aus Polen:
Tore, Ziune, Geldnder, Torantriebe.
Ohne Zwischenhindler!
Vereinbaren Sie einen kostenlosen
Termin vor Ort!

0152/26 95 70 45 o. db@stahl-db.de
Internetseite: stahl-db.de.

—Prlegez4Nordii

24-Stunden-Betreuung
in lhrem eigenen Zuhause!
Individuelle Betreuung durch

polnisches Personal!
Die bezahlbare Alternative zum Pflegeheim!

Tel. 0 41 55/4 93 99 66
www.pflege24nord.de

| Duschkabinen

der Extraklasse

Wir fertigen
hochwertige
Ganzglas-
duschen,
individuell
nach Maf3,

1 exklusiv

{
i

/a4
h:z—[ﬁ Badezimmer.

for lhr
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Rupen Sie uns cinfach an!

GLASERE! [
mews ¥
0451/73730 SHHN

Schwere Beine?
Leichte Losung!

10.09. in Lubeck

A
10,-€

Kostenloser Venencheck durchgehend von 9:00 bis 18:00 Uhr
Spannende Vortrage ab 11:00 Uhr mit Experten aus Medizin, Physio und Industrie
Gutschein-Coupon: 10,-€ Rabatt auf alle Produkte”

Gliicksrad mit attraktiven Gewinnen - Mitmachen lohnt sich!

*) Giiltig einmal pro Person. Betrag ist nicht auszahlbar.
Filialen: Liibeck Miihlenstrafie « Miihlenstrafie 34-48 « 23552 Liibeck | Liibeck Heiligen-Geist-Kamp « Heiligen-Geist-Kamp 1C « 23568 Liibeck
Stockelsdorf « Rathausmarkt 1 « 23617 Stockelsdorf

Carepoint GmbH & Co. KG
Miihlenstrafe 34-48 « 23552 Lubeck
www.carepoint-luebeck.de

auf alle Produkte®

Einzuldsen bis zum 31.01.26 in den Filialen Liibeck,
Liibeck Heiligen-Geist-Kamp und Stockelsdorf.

KOSTENLOSER
VENENCHECK:

Am 10.09.2025 in Liibeck!
Wir iiberpriifen lhre
Beinvenen! Einfach

vorbeikommen.

RABATT

Fachwissen, moderne Technik & individuelle Beratung fiir gesunde Venen - am 10.09.2025
in Liibeck (Muhlenstr. 34-48, im Med. Zentr. Marien-Krankenhaus).

Gerne auch mit vorheriger

Terminvereinbarung:
045 175 234

carepoint

Sanitdtshaus
Orthopadietechnik




MJURGEN DOMBROWSKI

Anzeigensonderveroffentlichung

Seit 1975 ein echter Fang: Fisch-Feinkost
Dombrowski in Stockelsdorf

Fisch-Feinkost Dombrowski ist eine Institution, wenn es um Qualitat geht: sei es als Imbiss mit Front-Cooking, flr zu Hause oder als Catering

In Stockelsdorf haben sich Karin
und Jurgen Dombrowski mit
.Fisch-Feinkost ~ Dombrowski"”
einen Namen als Spezialisten fir
Fischdelikatessen und Feinkost
gemacht. Nun kénnen sie auf ein
50-jahriges Jubildum blicken -
seit 1975 in der Ahrensboker
StraBe und seit 1995 im Ravens-
busch. Das Sortiment reicht von

klassischem Frischfisch — je nach
Fang aus der oberen Ostsee, der
Nordsee sowie dem Atlantik und
je nach Saison — Uber vielfaltige,
hausgemachte Salate bis zu ed-
lem Raucherfisch.
Dasinhabergefihrte Fischfein-
kostgeschaft bietet neben dem
Verkauf auch einen Imbissbetrieb
an. Die Offnungszeiten sind von

Wir gratulieren

“Fischfeinkost
Dombrowski

zum 50-jdhrigen

- Jubildum

HERZLICHEN

GLUCKWUNSCH!

montags bis freitags, 8 bis 18.30
Uhrund samstags bis 16 Uhr. Das
Angebot ist breitgefachert -
Kunden kénnen zu einem Imbiss
mit Front-Cooking kommen, sie
kénnen sich Fisch zum Zuberei-
ten fUr zu Hause auswahlen oder
Wiinsche flr einen Partyservice
besprechen. Karin Dombrowski
lacht und erzahlt, dass sie die Be-
sucher fragt, wie viele Kartoffeln
sie zum ihrem Fisch haben moch-
ten—sie geht ganz personlich auf
individuelle Winsche ein. Auch
bei Fragen nach der Zubereitung
und Rezepten gibt sie gern Tipps.

EIN GENUSS-GARANT MIT GUTE

Das Sortiment von Dombrowski
lasst keine Wiinsche offen: Ob
frischer Fisch, raffinierte R&u-
cherspezialititen oder hausge-
machte Salate —hier wird gréBter
Wert auf Qualitat und Frische ge-
legt. Fangfrischer Lachs,
schmackhafte Matjesfilets, but-
terzarter Raucherfisch und war-
me sowie kalte Fischgerichte, die
es am Imbiss-Tresen gibt, erfreu-
en GenieBerherzen. Stets finden
sich besondere Spezialitdten wie
selbst eingelegte Bratheringe
oder marinierter Backfisch.

CATERING MIT KUSTENFLAIR

Ein weiterer Service ist der Party-
service, der individuell zusam-

-""j'-' ¢

mengestellte Platten fur jeden
Anlass bietet — von Firmenfeiern
Uber Geburtstagsrunden bis zu
festlichen Anldssen im privaten
Rahmen.

Die langjahrige Erfahrung und
das gastronomische Gespir von
Inhaber Jirgen Dombrowski und
seinem Team garantieren dabei
stets frische und ansprechende
Kompositionen. Der Erfolg des

4 " AN ||

.Jiirgﬂén und Karin Dombrowski bieten seit 50 Jahren Fischdeiik-atessen und Feinkost an.

Geschéfts basiert auf mehreren
Saulen: kompromisslose Frische,
personliche Beratung und eine
herzliche Atmosphare, in der sich
Stammkunden wie neue Besu-
cher wohlfiihlen. Die positiven
Ruckmeldungen und die Treue
der Kundschaft Gber Jahrzehnte
sprechen fur sich. Wer Fisch und
das gewisse Extraliebt, findet mit
Fisch Dombrowski in Stockels-

Fotos: kbs,dd

dorf einen regionalen Anbieter,
der mit Leidenschaft, Know-how
und Qualitatsbewusstsein Uber-
zeugt. KBS

O Fisch-Feinkost Dombrowski
Gewerbegebiet Ravensbusch 2
Segeberger StraBe,

23617 Stockelsdorf

Tel. 0451 /4946241

www. ich-liebe-fisch.de.

50 Jahre Fisch-Feinkost

01.09.1975 - 01.09.2025
Jurgen Dombrowski

S.‘x eme\'

\achs
100 9

5.99

Unsere Jubilaums-
Angebote

gliltig vom 01.09.2025-06.09.2025

Sherry,
Maties
100 4

1.99

fileg
109 g

Bei FAMILA, Ravensbusch 2, 23617 Stockelsdorf, @ & Fax 04 51/ 4 94 62 41

Wir jmméierm zum

50-jihwigen Jubilinm

Zu/omg‘t von Herzen
nur das Allevbeste!

LEKTROTECHNIK
SCHOBmNMAKERS

Karl Schoenmakers Fon:
Meisterbetrieb Fax:
Dorfstrale 78 A
23611 Sereetz

0451/ 396 82 85
0451/ 396 89 566
Mobil: 0172 /591 30 70

Mail: info@kselektro.de

Das Team von Hansa Food
gratuliert herzlich zum
50-jahrigen Jubilaum
und freut sich auf die
weitere Zusammenarbeit.

| SA FOOD

LebensmittelgroBhandel Feinkost Verpackung

Kruppstr. 3,23560 Liibeck
Tel. 0451 7071348

Das Eyka Team grafuliert
Inen ganz herzlich zum

Eyka Feinkost
Vertriebsgesellschaft mbH
Leedeweg 1 - 25709 Marne
Telefon: 04851 / 9371071
Mail: info@eyka.de

aditum
recht steuern - wirtschaft priifen

Das Team von aditum gratuliert herzlich

am 50-jahrigen Jubilaum ung

dankt [hnen fiir das entgegengebrachte Vertrauen.

Schwarz / Hafke / Muttersbach / Miinch
Partnerschaft mbB
Wirtschaftspriifer « Steuerberater ¢ Rechtsanwalte

Ahrensboker Str. 3, 23617 Stockelsdorf

Tel.: 0451-492049, Fax: 0451-4992485, E-Mail: info@aditum.de

femila

besser als gut!

. onen!
waM}

STOCKELSDORF Ravensbusch 8 | Mo. bis Sa. 7— 20 Uhr
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Bié Untere Lachswehrbriicke wird ersetzt. Der Zeitbuni(t steht allefdings noch nicht fest.‘

Plane fur
Lachswehrbriicken

Bauwerke Uber die Alte Trave sollen nacheinander saniert werden.

LUBECK. Die Hansestadt Liibeck
plant die Sanierung von zwei
Geh-und Radwegbriicken am El-
be-LUbeck-Kanal. Genauer ge-
sagt geht es um die Obere und
die Untere Lachswehrbricke.
Beide flhren Uber die Alte Trave.

Die Untere Lachswehrbriicke
liegt in Nachbarschaft zur , gro-
Ben” Lachswehrbrlcke, tber die
der Autoverkehr flieBt. Die Obere
Lachswehrbriicke liegt ein Stick
weiter sidwestlich. Gemeinsam
sind sie die Verbindung zu einer
Insel zwischen Kanal und Alter
Trave, auf der sich ein Kleingar-
tengeldnde und ein Sportboot-
hafen befinden. Der Wanderweg
am Kanal fuhrt ebenfalls Uber die
beiden Bauwerke. Die Funktion
der Bricken ist gleich, doch der
geplante Umfang der Arbeiten
unterscheidet sich. Die Untere
Lachswehrbricke soll neu ge-
baut werden.

Aktuell handelt es sich um eine
Funfeld-Stahltragerbriicke  mit
Holzbohlenbelag. Sie soll ersetzt
werden durch eine Dreifeldbri-
cke mit zwei tiefgegrindeten
Stahlbetonwiderlagern und zwei
StUtzen. Wegen des ansteigen-
den Wasserspiegels soll sie min-
destens einen halben Meter ho-
her werden, als sie aktuell ist.

Die BaumaBnahme muss noch
von der Politik beschlossen wer-
den. Das soll geschehen, sobald
detaillierte  Informationen  zu
Konstruktion, Kosten und Bau-
zeit vorliegen. Noch ist die Stadt
ganzam Anfangihrer Planungen.
Die erste Phase der Ausschrei-
bung lauft derzeit. Im Haushalts-
entwurf sind — gestreckt Uber die
Jahre 2026 bis 2028 — insgesamt
vier Millionen Euro eingeplant.

Die Obere Lachswehrbriicke ist
eine genietete Dreifeld-Stahl-
fachwerktragerbriicke. Sie hat

= T

Foto: Kréger

ebenfalls einen Holzbohlenbe-
lag. Das Bauwerk soll nicht er-
setzt, sondern grundhaft in-
standgesetzt werden. In diesem
Zusammenhang soll es ebenfalls
hoher werden als im Ist-Zustand.
Der Hauptausschuss hat die
MaBnahme am 11. Marz be-
schlossen. Die geplanten Kosten:
1,3 Millionen Euro. Die erste Aus-
schreibung hatte allerdings noch
keinen Erfolg. Laut Stadtist dabei
kein wirtschaftliches Angebot
eingegangen. ,Sprich: Die Kos-
ten waren viel zu hoch”, sagt
Stadtsprecherin Nicole Dorel.
Damitdielnsel erreichbar bleibt,
soll an den Briicken nacheinander
gearbeitet werden. Die Betroffe-
nen sollen im Vorfeld einbezogen
und tber mogliche Einschrankun-
gen informiert werden. Erst wenn
die Ausschreibungen Erfolg hat-
ten, kann die Stadt sagen, wann
und wie lange gebaut wird. HVS

Kuriose Ampel: Was
bedeutet die blaue Leuchte?

Fahrradampel mit viertem Licht — Anwohner ratseln Uber die Bedeutung.

LUBECK. Sowas habe er noch nie
gesehen, sagt Wolfgang Schramm
(80). Er deutet auf die Ampel am
neuen FuBgangerlberweg im
St.-Jurgen-Ring. Die verspatet ge-
lieferte Anlage ist jetzt in Betrieb.
Zusatzlich zu den Ublichen Ampel-
farben Rot, Gelb, Grin leuchtet
dort ein blaues Symbol. Schramm
schaut sich einen ganzen Durch-
lauf an. Die Farben wechseln von
Rot durch tber Gelb auf Grin,
dann wieder Rot. Das blaue Licht
leuchtet standig. ,Ich wiusste
nicht, was das bedeuten soll”, sagt
Anwohner Schramm.

Die Stadt hat darauf eine Ant-
wort: In der oberen Signalkammer
befinde sich ein blaues Radsymbol
entsprechend dem Verkehrszei-
chen 237 (Radweg), was darauf
hinweisen soll, dass es sich um ein
Signal fur den Radverkehr han-
delt, teilt Stadtsprecherin Nicole
Dorel auf LN-Anfrage mit. Das Gu-
te fUr Radfahrer: Sie mussen dort
keinen Bettelknopf mehrdricken.
Denn sie werden durch spezielle
Kameradetektoren erfasst. Solche
Technik gebe es bereits auch bei-
spielsweise an der Schonbockener
StraBe/BeethovenstraBe oder an
der  HansestraBe/MeierstraBe.
Auch im Zuge des Radschnellwe-
ges in der Ratzeburger Allee solle
es weitere vergleichbare Ampeln
geben. Mit blauem Licht dagegen
gibt esin Lubeck bisher keine wei-
tere Ampel.

Kurios: In Niedersachsen wur-
den vor vier Jahren unter groBem

. A

Medieninteresse solche Ampeln
eingefuihrt - dann aber auf Wei-
sung des Verkehrsministeriums
wieder entfernt. Der Fahrradclub
ADFC hat auf auch seiner Home-
page dartber Buch geflhrt. Die
Hildesheimer  Stadtverwaltung
wurde demnach angewiesen, die
blauen Ampeln zu entfernen, weil
es an der Rechtsgrundlage fehle.
Bei Ampeln kdmen Rot, Gelb und
Grin zum Einsatz, aber eben
nicht Blau, so das Ministerium.

In Libeck sieht man in dem Mo-
dell aber kein Problem. Die Aus-
fuhrung der Signalanlage seivorab
mit allen Beteiligten abgestimmt
und durch die StraBenverkehrsbe-
horde angeordnet worden. Laut

Kuriose Ampel mit bléueh Licht; Anwbhner Wolfgang Schramrh
(80) kann sich die Bedeutung nicht erklaren.

- 1
Foto: Holger Kroger

StVO konne , das Fahrradsinnbild
als weiBes Leuchtsinnbild auf
dunklem Grund oder ein verklei-
nertes Zusatzschild” Uber der Am-
pel fur Radfahrer gezeigt werden.

Die Ausfuhrung mit kleinem
Durchmesser der Streuscheibe sei
Labsolut gebrauchlich und stellt
eine Mdglichkeit nach den Richtli-
nien fir Lichtsignalanlagen dar”.

Schon die Gestaltung der neu-
en Kreuzung mit vielen weiBen
Linien, durchgezogen und gestri-
chelt, hatte im Vorfeld fur Ver-
wunderung gesorgt. Wolfgang
Schramm (80) will sich das nun
mal alles in Ruhe zu Gemdte fih-
ren. ,Eigentlichist esjaschon an-
zusehen.” NV

HD-Fernsehen

nur 6,99 € im Monat.
Mit dem

HD+ IP TV-Stick

Erhaltlich in deinem MediaMarkt LUV-Shopping
und Citti-Park in Libeck.

B Mediatheken E Pause

UBerioo HD-Sender
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Streaming-Apps |
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17 Streaming-Geréte
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SUPER
SILBER
AKTION

Mode von Kopf bis Ful3

Schnappen
Siesich =~ .
20% Rabatt.
auf unseren. " .
gesamten.

Silberschmuck

v

30.8.- 3.9.2025

Lubeck Schmuckabteilung Posener StraBe

Holtex Edith Pohl e. K., Inhaber André Meyer-Pohl
Zentrale Posener StraBe 5, 23554 Lubeck
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Y-XHD




Brax

)
20,
MOS'/MOSH

TOMMY
I JEANS

JOOP! someday.
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Y/ y
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CAMBIO

HUGO BOSS B StreetOne

LERROS

casa@mopa  bugatti RICHROYAL monarl

Wir haben viele Artikel unserer
Sommerkollektionen
(Damen-, Herren-, Kindermode
sowie Strumpfe)
bis zu 70% reduziert.

MATZEN

ATZEN

Mode aus Tradition
Bad Schwartau

Markttwiete 12 » 23611 Bad Schwartau

Uber 1.000 kostenlose Parkplitze vor der Tiir.
Mode fiir die ganze Familie auf iiber 5.000 qm.

*Angebot nicht mit anderen Aktionen kombinierbar;
gilt nicht auf bereits getdtigte Einkdufe und Extra-Bestellungen.
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Uwe Albus freut sich iiber die positive Resonanz: Fiinf bis sechs Sacke fiillen die Flaschen aus der
»Pfandhelden”-Box im Liibecker Hauptbahnhof pro Woche. Zum Entleeren schiebt der Ehrenamtler der

Bahnhofsmission den Behalter, der sonst in der Wandelhalle steht, nach drauBen.

Foto: Agentur 54°

Projekt: Wer nimmt
der Bahnhofsmission
Leergut ab?

Es wird zu fleiBig gespendet: Libecker Ehrenamtler kdnnen nicht
mehr alle Flaschen abgeben, die in ihrer Box landen.

LUBECK. Der Libecker Haupt-
bahnhof am Morgen. Menschen
eilen zuihren Zigen, Durchsagen
erténen. Inmitten des geschafti-
gen Treibens stehtin der Wandel-
halle eine blaue Box mit der Auf-
schrift: ,Werde Pfandheld.” Do-
sen und Flaschen tirmen sich da-
rin, der Behalter ist am frihen
Vormittag bereits ordentlich ge-
fallt. Das ,Pfandhelden”-Pro-
jekt, der Bahnhofsmission wird
gutangenommen —und das wird
jetzt zum Problem.

2021 haben Auszubildende
der Deutschen Bahn das Projekt
ins Leben gerufen. Wenig spater
Ubernahm die Bahnhofsmission
die Betreuung. Jede Woche lan-
den 500 bis 600 Flaschen in der
Box. Das sind funf bis sechs 120-
Liter-Sacke. Doch: ,Unser Part-
ner, das Getrankeland Schon-
berg, nimmt nur alle zehn Tage
fanf bis sechs Sacke an”, erzahlt
Uwe Albus, ehrenamtlicher Mit-
arbeiter der Bahnhofsmission.

Was er nicht abgeben kann,
muss Albus in dem Abstellraum
der Bahnhofsmission lagern, wo
es den Platz fur Sachen wie
Schlafsacke,  Thermoskannen
oder Hygieneartikel wegnimmt.
.Wir brauchen einen weiteren
Partner, der uns Pfandflaschen
abnimmt”, sagt Albus. Denn die
Sackesind nicht nurim Weg, son-
dern es ist auch Geld, das die
Bahnhofsmission gut gebrau-
chen kann. Erste Anfragen bei
Getrankemarkten laufen, aber

bislang hat die Bahnhofsmission
noch keine Ruckmeldung be-
kommen. ,Eine Idee ware auch,
einen modernen Pfandautoma-
ten zu nutzen, der bis zu 100 Fla-
schen auf einmal annehmen
kann”, sagt Albus.

450 Euro erzielt die Bahnhofs-
mission durchschnittlich pro Mo-
nat mit dem , Pfandhelden”-Pro-
jekt. Mit dem Geld kaufen sie Hy-
gieneartikel oder Geschenke zu
Weihnachten flr die Gaste der
Bahnhofsmission. Die Passanten
reagieren sehr positiv auf das Pro-
jekt. Reisende und LUbecker
spenden nicht nur Flaschen, son-
dern auch Geld.

Doch es gibt auch Kritik. Einige
Menschen, die am Bahnhof Fla-
schen sammeln, sehen in der
.Pfandhelden”-Box eine Kon-
kurrenz. Uwe Albus berichtet,
dass sich manche beschwerten,
dass sie dort keine Flaschen mehr
fanden. Er ist aber Uberzeugt,
dass viele mit der Zeit erkennen
wurden, dass auch sie von dem
Projekt profitierten — denn auch
flr sie stinde die Tur der Bahn-
hofsmission offen.

Rabiat gingen Diebe im April
dieses Jahres vor. Sie brachen die
Box auf und stahlen den Inhalt.
Doch der Behdlter konnte repa-
riertwerden undstehtjetzt gut ge-
sichert wieder in der Wandelhalle.
. Wir haben die Gitterbox zu zweit
an vier Tagen jeweils drei bis vier
Stunden repariert”, erzahlt Uwe
Albus. ,,AuBerdem haben wir

neue Ketten und ein neues Schloss
angebracht.” Die Kosten beliefen
sich laut Albus auf 200 Euro.

Der Zuspruch in dieser Zeit war
groB3. Die Bahnhofsmission er-
hielt zahlreiche aufmunternde E-
Mails und Zuspruch von der
Bahnhofsgemeinschaft. Unbe-
kannte, die aus den Medien von
dem Aufbruch erfahren hatten,
halfen spontan und spendeten —
im Einzelfall bis zu 400 Euro.

Inzwischen gibt von der Bun-
despolizei gute Nachrichten —sie
hat zwei Tatverdachtige ermit-
telt. ,Zum GlUck waren Reisende
die Tater und nicht unsere
Stammklientel”, sagt Albus, der
selbst pensionierter Kriminalbe-
amterist. Er hofft auf einen Tater-
Opfer-Ausgleich. ,Die  Tater
kénnten am liebsten bei uns in
der Bahnhofsmission Sozialstun-
den ableisten. Dann wurde ihnen
vielleicht klar werden, worum es
bei dem Pfandprojekt eigentlich
geht”, sagt Uwe Albus.

Damit sich die Bahnhofsmis-
sion auch in Zukunft bestmoglich
um ihre Gaste kimmern kann,
hofft Uwe Albus nun zeitnah
einen weiteren Partner fur die
Pfandflaschen zu finden. ,Ich
freue mich Uber jede Idee, jeden
Hinweis und helfende Hand.”

Interessierte Getrankehandler
konnen sich bei der Bahnhofs-
mission unter Telefon
0451/82121 oder per E-Mail an
luebeck@bahnhofsmission.de
wenden. TIBOR SPENNER

Rader werden codiert

LUBECK. Wer sein Fahrrad, E-
Bike, Kinderwagen oder Rolla-
tor bei der Polizei mit einem
bundeseinheitlichen Code ver-
sehen lassen mochte, hat jetzt
zweimal die Maoglichkeit: am
Samstag, 30. August, in der Zeit
von 10 bis 13 Uhr bei der Polizei-
station Travemiinde sowie am
Freitag, 5. September, 15 bis 17
Uhr bei der Polizeistation Eich-
holz.

Auch wenn durch die Codie-
rung ein Diebstahl nicht kom-
plett ausgeschlossen werden
kann, wird die Tat laut Polizei fur
potenzielle Tater unattraktiver.
Gekennzeichnete Rader lassen
sich nach einem Diebstahl
schwerer verkaufen, weil sie

leichter zugeordnet werden

kénnen. Ein Fachunternehmen
Ubernimmt die Codierung, Poli-
zisten beantworten Fragen zum
Thema Diebstahlschutz.

Eine Anmeldung ist nicht er-
forderlich. Willkommen sind
auch Interessierte aus dem Um-
land. Eine Rad-Codierung kos-
tet 18 Euro. Furs E-Bike mit Akku
kostet es 28 und fur Kinderwa-
gen sowie Rollatoren zehn Euro.

Die Polizei empfiehlt grund-
satzlich, Rader mit einem stabi-
len Schloss zu sichern. Auch
Unterlagen wie Rechnungen,
auf denen die Rahmennummer
notiert ist, sollten fur den Eigen-
tumsnachweis aufbewahrt wer-
den. Zudem ist es aus polizeili-
cher Sicht sinnvoll, ein Foto des
eigenen Fahrrades zu besitzen.

Flohmarkt
in Kiicknitz

LUBECK. Am Samstag, 30.Au-
gust, findet auf dem Kirchplatz
der 2. Kucknitzer Flohmarkt des
Gemeinnutzigen Vereins Kick-
nitz (GMVK) statt. Von 10 bis 15
Uhr laden die ehrenamtlichen
Helfer des Vereins zu einem Bum-
mel Gber den Markt ein. Im Kaf-
feezelt gibt es Kuchen, Kaffee,
Wiirstchen und Kaltgetranke.

Flohmarkt an
St. Marien in Libeck

LUBECK. Am Samstag, 6. Sep-
tember, findet von 10 bis 15 Uhr
vor der Marienkirche — zwischen
Kirche und Rathaus — wieder ein
Flohmarkt statt. Auch fur das
leibliche Wohl ist gesorgt.
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Besuchen Sie unser Gesundheitsforum im CITTI-PARK wahlweise in PrasoRg o o= é
oder virtuell. Wir bieten Ihnen ein kostenfreies Vortragsprogramm und laden

UNIVERSITATSKLINIKUM
Schleswig-Holstein

Sie ein, mit unseren Expertinnen und Experten ins Gesprach zu kommen.
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Hybrid-Vortrage

Gesundheitsthema des Monats

Immer online —

Montag, 8. September, 18 — 19 Uhr

Suchtgefahren und Behandlungsmaoglichkeiten

Prof. Dr. Dipl.-Psych. Hans-Jirgen Rumpf, Dr. Julia Reutermann-Kammerer —

Zentrum fUr Integrative Psychiatrie ZIP

Die Nutzung des Internets macht viele Dinge schneller und einfacher.
Gleichzeitig zeigt sich, dass ein Teil der Online-Aktivitaten zu problematischem
oder sichtigem Verhalten fihren kann. Von der Weltgesundheitsorganisation
(WHO) gilt hierbei die Computerspielstérung als anerkannt, aber auch
andere Bereiche wie die Nutzung von sozialen Netzwerken sind hier zu
nennen. Die Vortrage geben Informationen dazu, wie ein problematisches
Verhalten aussieht und was man dagegen tun kann. Weiterhin wird ein
Behandlungsprogramm fir Internetnutzungsstérungen am Zentrum fur

Integrative Psychiatrie ZIP am UKSH vorgestellt.

Montag, 15. September 18 — 19 Uhr

Onkologische Online Patientinnenfragestunde —
Sie fragen, Expertinnen und Experten antworten
Thema: PsychoOnkologie

Alma Kénig —
Klinik fir Frauenheilkunde und Geburtshilfe

Mittwoch, 17. September

17 — 19 Uhr

Einsamkeit — Zur Bedeutung und zum Umgang
in unserer heutigen Gesellschaft

Prof. Dr. phil. Dipl.-Soz. Katja Gotz —
Institut fir Allgemeinmedizin und Mitarbeitende des
- Pflegestitzpunktes in der Hansestadt Lubeck

Dienstag, 23. September 18 — 19 Uhr

Psoriasis (Schuppenflechte) ist nicht heilbar,
aber behandelbar!

Prof. Dr. Diamant Thaci -
Klinik fur Dermatologie, Allergologie und Venerologie

Dienstag, 30. September 18 — 19 Uhr

Verengung der Aortenklappe —
Optimale Behandlung im Herz-Team

PD Dr. Buntaro Fujita —
Universitares Herzzentrum Libeck

Veranstaltung mit erweitertem Programm.
Veranstaltung findet ausschlieRlich online statt.

233 Veranstaltung findet ausschlieRlich in Prasenz statt.

Aktuelle Programmubersicht:
www.uksh.de/gesundheitsforum

18 — 19 Uhr

Montag, 15. September

Was tun, wenn die Prostata wachst?

Dr. Nils Gilbert —
Klinik fur Urologie

16 — 18 Uhr

Freitag, 19. September

Wer braucht schon eine Patientenverfiigung?!

Maren Hoge —
PIZ Patienteninformationszentrum

Andre Nowak, Benedikt Hruschka —

_ Klinisches Ethikkomitee am UKSH

Donnerstag, 25. September 17 — 18 Uhr

Diagnose Demenz — Symptome und Verlauf

Dr. med. Dr. phil. Tobias Wagner-Altendorf —
Klinik fur Neurologie

Fatigue-Workshop
22.09.|29.09. | 06.10. | 13.10.2025
max. 16 Teilnehmende

Mo. von 15 = 17 Uhr
E— |

Schleswig-Holsteinis
Krebsgesellschaft e.V.

UCCSH | Universitares Cancer Center

Schleswig-Holstein
WIR WERDFN DA SFINT!

Anmeldung und Auskunft

.@,{?:I‘HE § 0451500 - 10742

s Mo.: 9 - 15Uhr, Di. + Do.: 9 = 12 Uhr
= gesundheitsforum.luebeck@uksh.de
www.uksh-gesundheitsforum.de

< Anmeldung auch hier maglich!

18 — 19 Uhr

Dienstag 9. September

Wenn das Herz aus dem Takt gerat -
Vorhofflimmern einfach erklart

Prof. Dr. Roland Richard Tilz —
Universitares Herzzentrum Libeck

18 — 19 Uhr

Donnerstag 11. September

Neue Mikro-Stents und Laser helfen Patienten
mit Griinem Star

Dr. Stefanie Gniesmer —
Klinik fir Augenheilkunde

Vorschau Oktober 2025

Mi. 1. Trikuspidalklappenerkrankungen:
18 -19Uhr  Eine unterschatzte Herausforderung
PD Dr. Christian Frerker — Universitares Herzzentrum Libeck
Mo. 6. Brustkrebs — Individuelle Behandlung
18 - 20Uhr  und Wiederherstellung der Brust
Prof. Dr. Anja Miriam Boos MHBA — Klinik fur Plastische,
Rekonstruktive und Asthetische Chirurgie-Handchirurgie
und Schwerbrandverletztenzentrum
Prof. Dr. Maggie Banys-Paluchowski — Klinik fir Gyndkologie
und Geburtshilfe
Di. 7. Riss der erweiterten GefaRwand (Aortenaneurysma) —
18 -19Uhr  Ursache und Therapie einfach erklart
Fabian Schwarze - Klinik fir Chirurgie
Mi. 8. Aktinische Keratosen (Vorstufe Hautkrebs) —
18-20Unr  Vorsorgen und Behandeln
Prof. Dr. Patrick Terheyden — Klinik fiir Dermatologie, Allergologie
und Venerologie
Do. 9. Gefangenin der Essstorung:
18 - 19Uhr  Wenn sich alles ums Gewicht dreht
Prof. Dr. Jan Philipp Klein — Zentrum fir Integrative Psychiatrie ZIP,
Klinik fiir Psychiatrie und Psychotherapie
Fr.  10. Alles Trauma oder was?
16 - 17Uhr  Sinnvoller Umgang mit seelischen Verletzungen

PD Dr. Dr. Stefan Weinmann — Zentrum fir Integrative Psychiatrie
ZIP, Psychiatrische Institutsambulanz

Vital-Tanzen "TadiFit" g22
10./24.09. | 02./22.10. | 85./19.11. | @3./17.12.
max. 25 Teilnehmende

Mi. + Do. von 15 - 16 Uhr

Universitares Cancer Center

LCoH ‘ Schleswig-Holstein

:%'%‘9‘ Hybrid-Vortrage

Sie haben die Maglichkeit unsere Veranstaltungen in
Prasenz oder virtuell zu verfolgen. Bitte geben Sie
lhre Praferenz bei der Anmeldung an.
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LUBECK + OSTHOLSTEIN

WOCHENSPIEGEL DIE NEWS!

WIR BRINGEN
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Fantasy-ga-stiert in der Lilbecker Muk.

AUS DER GESCHAFTSWELT

Das Erfolgsduo Fantasy
gibt Konzert in der MuK

LUBECK. Mit ihrem neuen Al-
bum , Willkommen im Wunder-
land” laden Freddy und Martin
vom Erfolgsduo Fantasy ihre Fans
auf eine besondere musikalische
Reise ein. Die beiden Chartstur-
mer, bekannt durch Hits wie
. WeiBes Boot" oder , Eine Nacht
im Paradies”, kombinieren ein-
gangige Melodien mit gefuhlvol-
len Texten und schaffen damit ein
einzigartiges Klangerlebnis.

Am Samstag, 20. September
2025, machen Fantasy Station in
der MuK Lubeck. Ab 18 Uhr er-
wartet das Publikum ein Konzert
voller Emotionen, Tanz und Le-
bensfreude. Neben den neuen
Songs werden natrlich auch die
bekannten Erfolgstitel nicht feh-
len. Die Fans durfen sich auf eine
mitreiBende Bihnenshow freu-
en, die sowohl mit beeindru-

ckenden Bildern als auch mit der
unverwechselbaren Energie der
beiden Kinstler Uberzeugt.

Mit diesem Album mdchten
wir die Menschen in eine Welt
voller Trdume, Sehnsucht und
schéner Momente entflhren”,
so Fantasy im Vorfeld. , Wir freu-
en uns riesig darauf, unsere neu-
en Lieder live zu prasentieren und
gemeinsam mit unserem Publi-
kum unvergessliche Abende zu
erleben.”

© Tickets fiir das Konzert in Lii-
beck kosten im Vorverkauf ab
62,90 Euro und sind erhaltlich
unter SchlagerTickets.com, bei der
Litbecker Musik- und Kongresshal-
len GmbH (Tel. 0451/7904400), an
allen bekannten Vorverkaufsstel-
len sowie ab 17 Uhr an der Abend-
kasse.

Zurtick zi

LUBECK. Spastiken, chronische
Schmerzen und eingeschrankte
Beweglichkeit sind fiir viele Men-
schen mit neurologischen Er-
krankungen wie Multipler Skle-
rose, Schlaganfall, Zerebralpare-
se oder Fibromyalgie tagliche He-
rausforderungen. Mit der neuen
Generation des exopulse suit bie-
tet Ostsee-Medizintechnik jetzt
eine innovative Losung, die Be-
troffenen splrbare Erleichterung
verschaffen kann — ggf. ohne
Medikamente.

Der medizinische Neurostimu-
lationsanzug wurde in enger Zu-
sammenarbeit mit Facharzt:in-
nen und Patient:innen weiterent-
wickelt und setzt gezielt dort an,
wo herkémmliche Therapien an
ihre Grenzen stoBen: Sanfte
elektrische Impulse, gesteuert
per App, stimulieren die Musku-
latur, lockern Verspannungen
und helfen, Schmerzen zu lin-
dern. Bereits nach kurzer An-
wendungszeit berichten viele
Nutzer:innen von mehr Bewe-
gungsfreiheit, neuer Energie und
einem spirbar verbesserten Kor-
pergefuhl.

.Was der neue exopulse suit
leistet, ist fUr viele unserer Patien-
tinnen und Patienten ein echter
Wendepunkt im Alltag”, sagt
Marco Wilms, Geschaftsfuhrer
von Ostsee-Medizintechnik. ,Es
geht nicht nur um Linderung —es
geht um Selbststandigkeit, um
Lebensqualitat und darum, wie-
der Vertrauen in den eigenen
K&rper zu gewinnen.”

1r Bewegung — mit der
neuen Generation des exopulse suit

Ostsee-Medizintechnik hat eine der ersten Experten-Zertifizierungen in Deutschland erhalten.

Zuriick zur Bewegung — mit der neuen Generation des exopulse

suit.

Mit verbesserter Passform, op-
timierter Stimulationstechnolo-
gie und benutzerfreundlicherer
App-Steuerung bietet der neue
Suit hochsten Komfort bei maxi-
maler Wirksamkeit. Er ist in 37

Foto:OMT

GroBen erhaltlich — auch fur Kin-
der ab zwei Jahren - leicht anzu-
legen, maschinenwaschbar und
sogar fr Menschen mit implan-
tierten Medizinprodukten geeig-
net.*

ANZEIGE

Ein besonderer Meilenstein:
Ostsee-Medizintechnik ist eines
der ersten zertifizierten Versor-
gungszentren in Deutschland,
das vom Hersteller Ottobock offi-
ziell fUr die Anwendung des neu-
en exopulse suit autorisiert wur-
de. Die geschulten Expert:innen
begleiten Betroffene von der Be-
ratung Uber die individuelle An-
passung bis hin zur Anwendung
im Alltag.

.Unsere Vision ist es, High-
tech-Ldsungen in den Alltag zu
bringen — praxisnah, wirksam
und fur alle zugénglich”, betont
Dirk Dahlke, Orthopadietechni-
ker-Meister bei Ostsee-Medizin-
technik. , Dass wir zu den ersten
zertifizierten Partnern gehdren,
zeigt unser Engagement fiir Qua-
litdt und Innovation in der Versor-

gung.”

Fakten auf einen Blick:
» Erste Linderung oft bereits
nach 60 Minuten
» Empfohlene Anwendung: 1
Stunde alle zwei Tage
» Steuerung per Bluetooth-App
» In 37 GroBen erhaltlich —auch
fur Kinder
» Maschinenwaschbar & leicht
anlegbar
» Auch bei implantierten Medi-
zinprodukten* geeignet

Jetzt testen — exklusiv bei Ost-
see-Medizintechnik.

© Ostsee-Medizintechnik GmbH
Tel. 0451 -290 71 50
www.ostsee-medizintechnik.de
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KNUTZENA
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KNUTZEN HOME Liibeck

Osterweide 14

Telefon 0451 50 49 060

Irrtiimer, Farbabweichungen und Anderungen vorbehalten.

S

HOME /

Neubau - Renovierung

Badsanierung

an ein

durch

=

Die Kollektion umfasst ultrarealistische
Dekore mit Stein-, Zement- oder Marmor-
optiken und konnen nach dem Mix- and

em Tag

Wir bieten Ihnen eine schnelle, einfache und saubere Lésung.
Mit den innovativen Mural Revela Fliesen konnen wir |hr Bad
in nur einem Tag in einem neuen Glanz erstrahlen lassen.

Diese Fliesen sind bis zu dreimal giinstiger
als herkommliche Fliesen und Uberzeugen

ihre hohe Strapazierfahigkeit,

Wasserdichtigkeit und Langlebigkeit.

Match-Prinzip kombiniert werden.

Fliese

Eine extra schmale Fuge rundet
das Erscheinungsbild ab.

In zwei Formaten erhaltlich:

XL-Paneele 90x260x0,5cm

65x37,5x0,5 cm

KNUTZEN HOME Eutin

Industriestr. 12a

Telefon 04521 79 56 00

EI

Mehr Informationen
finden Sie online!

knutzen-home.de
Die mit dem grunen Haus

Aus Al mach Neu!

Aus einem in die Jahre gekommenen
Badezimmer kdnnen Sie im Handum-
drehen eine stilvolle Wohlflihloase
schaffen. Heller, zeitloser, edler.

nachher
y o

KNUTZEN HOME Oldenburg in Holstein

Am Voliberg 8

Telefon 04361 50 63 90

Verwaltung: Knutzen Teppich-Hof GmbH
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Was bei Schuppenflechte hilft

Psoriasis ist vielen oft besser bekannt
als Schuppenflechte. Die Hautkrank-
heit ist nicht heilbar, aber gut behan-
delbar. Forschende vermuten, dass
Vitamin D bei der Krankheitsentste-
hung eine Rolle spielt. Was bisher da-
zu bekannt ist, erfahren Sie hier.

Psoriasis ist eine chronisch-ent-
zindliche ~ Autoimmunerkrankung
der Haut und als solche heiB3t das,
dass das Immunsystem falschlich
eigene Korperzellen angreift. In die-
sem Fall betrifft es die Haut. In der Re-
gel dauert der normale Erneuerungs-
prozess der Haut rund vier Wochen.
Bei Psoriasis sind es nur wenige Tage.
Die Zellen reifen nicht vollstandig
aus, verkleben und bilden die typi-
schen silbrigen Schuppen auf gero-
teter Haut. Diese werden auch
Plaques genannt.

Psoriasis ist nicht ansteckend und
verlauft in Schiiben. Obwohl die Er-
krankung nicht heilbar ist, lasst sie
sich dennoch gut behandeln. Die
Therapie zielt darauf ab, die Entzln-
dung zu bremsen, Symptome zu lin-
dern und Schiibe zu verhindern.

Symptome bei Psoriasis im Uber-
blick: Schuppen, gerétete Haut,
Schwellung, Juckreiz, Schmerzen.
Haufig sind Ellenbogen, Knie, Kopf-
haut und Rucken betroffen. In man-
chen Fallen kommt es zusatzlich zu
Gelenkentziindungen. Dann spricht
man von Psoriasis-Arthritis.

Psoriasis kann auch die Psyche
belasten. Die sichtbaren Hautveran-
derungen flihren bei vielen Betrof-

fenen zu Rickzug und Scham, was '

das Risiko flr Depressionen er-
hoht.

Psoriasis kann in jedem Al-
ter auftreten, beginnt aber
haufig in der Jugend oder - S
im frihen Erwachsenen- i
alter. Etwa zwei bis drei h

Prozent der Menschen in Deutsch-
land leiden an Schuppenflechte.

Bei einem Ausbruch ist die geneti-
sche Veranlagung fast immer vor-
handen. Dennoch gilt: Wer die Ver-
anlagung hat, kann sie im Laufe des
Lebens entwickeln, muss aber nicht.
Denn erst durch auslésende Fakto-
ren bricht die Krankheit aus. Dazu
zéhlen: seelischer oder korperlicher
Stress, Infekte, bestimmte Medika-
mente, hormonelle Umstellungen,
Ubergewicht, Alkohol oder Rauchen
Auch das Mikrobiom im Darm
scheint eine Rolle zu spielen.

EINFLUSS VON VITAMIN D
AUF DIE HAUT

Vitamin D ist ein wichtiger Baustein
flr die Gesundheit. Der Korper bildet
es, wenn Sonnenlicht auf die Haut
trifft. Deshalb wird Vitamin D um-
gangssprachlich auch als Sonnenvi-
tamin bezeichnet. Vitamin D halt
nachweislich das Immunsystem im
Gleichgewicht und reguliert Entzin-
dungen. AuBerdem fordert es die
Reifung gesunder Hautzellen.

In unseren Breitengraden und vor
allem im Winter ist die Sonnenein-
strahlung jedoch oft zu gering. Ein
Vitamin-D-Mangel ist deshalb weit
verbreitet. Das Risiko fir Mangel-
erscheinungen erhoht sich zudem

flr Menschen mit chroni-
% schen Erkrankungen oder

A Joerg Ortmann,

Inhaber der
™ Pinguin-
Apotheken,
< gibt Ge-
‘A sundheits-
1IPPD.

gestorter Darmaufnah-
me. Auch bei Men-
schen mit Psoriasis zei-
gen Studien auffallig
héufig niedrige Blut-
werte. Es wird daher ver-
mutet, dass ein Mangel die
Hautverschlechterung
glnstigt.

Auf dem Fachkongress NUTRI-
TION 2023 prasentierten Forscher
der amerikanischen Brown Universi-
ty neue Daten zur Rolle von Vitamin
D bei Psoriasis. Die Auswertung von
Uber 40.000 Patientendaten, da-
runter 491 Betroffene mit Psoriasis,
ergab: Je niedriger der Vitamin-D-
Spiegel im Blut, desto schwerer aus-
gepragt war die Hautbeteiligung.
Konkret wiesen 39 Prozent der
schwer Erkrankten einen klaren Vita-
min-D-Mangel auf, bei milderen Ver-
ldufen waren es nur 25 Prozent.

Auch weitere Studien priften die
Wirkung von Vitamin-D-Praparaten.
In einer Untersuchung erhielten Pa-
tienten sechs Monate lang hochdo-
siertes Vitamin D2, was zu einer
sichtbaren Hautverbesserung fuhrte.
Nebenwirkungen traten kaum auf.

Dennoch bleibt die Datenlage un-
einheitlich. Nicht alle Studien in der
Vergangenheit zeigen denselben Ef-
fekt. Eine chinesische Metaanalyse
fand nur in einer von vier Studien
eine eindeutige Wirkung. Mogli-
cherweise ist Vitamin D2 etwas wirk-
samer als D3. Allerdings bleibt wei-
terhin offen, wie stark und zuverlas-
sig Vitamin D tatséchlich den Verlauf
der Psoriasis beeinflusst.

In Deutschland liegt die empfohle-
ne Tagesdosis flr Erwachsene bei
800 IE Vitamin D. Bei Autoimmuner-
krankungen wie Psoriasis setzen Stu-
dien deutlich héhere Mengen ein.
Diese kdnnen teils bis zu 10.000 IE

be-

pro Tag betragen. Je-

doch sollte eine solche

Menge nie ohne arztli-

che Aufsicht einge-

nommen und stets

durch regelmaBige Blut-

kontrollen Uberwacht wer-

den. Eine Uberdosierung von

Vitamin D kann Kalziumuberschuss

und andere starke Nebenwirkungen
hervorrufen.

Auch wenn die Studienlage zu Vi-
tamin D bei Psoriasis nicht eindeutig
ist, lassen sich gewisse Zusammen-
hange nicht ignorieren. Vitamin D
unterstitzt das Immunsystem und
die gesunde Hauterneuerung, die
bei Psoriasis aus dem Gleichgewicht
geratensind. Einestabile Versorgung
mit dem Sonnenvitamin bei Schup-
penflechte kann deshalb ein sinnvol-
ler Teil der Behandlung sein. Aller-
dings ist Vitamin D kein Wundermit-
tel und reicht allein nicht aus.

Psoriasis ist eine komplexe Erkran-
kung, die die Haut betrifft, sich aber
auf den ganzen Menschen auswirkt.
Wer sie verstehen und behandeln
will, sollte daher ganzheitlich darauf
blicken. Eine gesunde, zuckerarme
Erndhrung, Bewegung und ausrei-
chend Schlaf starken das Immunsys-
tem ebenfalls und kénnen den
Krankheitsverlauf positiv beeinflus-
sen. Genauso wichtig ist die seeli-
sche Stabilitat. AuBerdem haben
neben Vitamin D auch andere N&hr-
stoffe eine Unterstltzungsrolle fur
das Immunsystem und wirken ent-
zlindungshemmend. Soz. B. Vitamin
B12, Vitamin A, Vitamin E, Omega-
3-Fettsduren und Zink. Sie kénnten
eine erganzende Rolle in der Psoria-
sis-Behandlung spielen und sollten
daher mitbedacht werden.

Gesunde Griie aus den
Pinguin-Apotheken

Achtung vor
Pilzvergiftungen

Die Pilzsaison geht wieder los.

Wenn es drauBen feuchter und reg-
nerischer wird, jubeln die Pilze-
Sammler. Allerdings ist Vorsicht ge-
boten. Denn je mehr Pilze es gibt,
desto groBer ist auch die Gefahr von
Vergiftungen. Nach Aussagen des
Giftinformationszentrums-Nord der
Lander Bremen, Hamburg, Nieder-
sachsen und  Schleswig-Holstein
(GIZ-Nord) steigt die Zahl der Pilzver-
giftungen insbesondere in den
feuchten Sommer- und frithen
Herbstmonaten, die mit milden Tem-
peraturen hergehen, splrbar an.
., Bereits jetzt gibt es sehr viele giftige
Pilze, die den essharen Exemplaren
ahneln. Die Unterscheidung ist fir
unerfahrene Pilzsuchende nicht im-
mer einfach und endet manchmal
mit einer schweren Pilzvergiftung”,
warnt AOK-Serviceregionsleiter
Reinhard Wunsch.

Eine Pilzvergiftung, auch Myzetis-
mus genannt, ist eine Vergiftung, die
durch den Verzehr von Pilzen verur-
sacht wird, die giftige Substanzen
enthalten. Es gibt sowohl ,echte’
Pilzvergiftungen, die durch den Ver-
zehr von Giftpilzen verursacht wer-
den, als auch ,unechte’, die durch
verdorbene oder falsch zubereitete
Speisepilze entstehen konnen. Bei
Verdacht auf eine Pilzvergiftung ist
schnelles  Handeln entscheidend.
Von den todlich verlaufenden Pilz-
vergiftungen in Mitteleuropa gehen
die meisten auf den Knollenblatter-
pilz zurtick. Dieser wird von unerfah-
renen Sammlern nicht selten mit
dem Champignon verwechselt und
verursacht potenziell lebensgefahrli-
che Pilzvergiftungen. Innerhalb von

24 Stunden kommt es haufig zu hef-
tigem Erbrechen, starken Bauch-
schmerzen und Durchfall. Ein Kind
kann schon nach dem Verzehr von
nur einem Knollenblatterpilz ster-
ben.

Insgesamt gibt es in Deutschland
mehrere tausend Pilzarten, von
denen rund 200 giftig sind. Die AOK
NordWest warnt deshalb dringend
davor, Pilze ohne Fachkenntnisse zu
sammeln undzuverzehren. Ein gutes
Bestimmungsbuch und die Anlei-
tung durch Pilzsachverstandige oder
sehr erfahrene Sammler sind gute
Wissensquellen und unbedingte Vo-
raussetzung flr ein sicheres Pilze-
sammeln. Gute Informationen bietet
die Deutsche Gesellschaft flir Myko-
logie in ihrer Internetprésenz. , Wer
nach dem Essen eines Pilzgerichts
Ubelkeit, Schmerzen, Schwindel
oder Missempfindungen versprt,
sollte sofort einen Arzt aufsuchen
oder gleich direktin ein Krankenhaus
gebracht werden”, so Wunsch. Den
Pilz oder Reste davon unbedingt mit-
nehmen, um den ,Ubeltster”
schnell identifizieren zu kénnen.

Sollte ein Pilz als giftig einge-
schatzt werden, erfolgt rund um die
Uhr unter der kostenfreien Rufnum-
mer 0551-19240 die weitere Bera-
tung zur medizinischen Behandlung
durch die Experten des Giftinforma-
tionszentrums-Nord. Die GIZ-Exper-
ten geben auch Empfehlungen fur
weiterbehandelnde Arzte zur spezi-
fischen Therapie.

O Alle Informationen unter www.giz-
nord.de.

Medizin

Thema: Rheumatische Schmerzen in Gelenken, Muskeln und Knochen

Starkes Duo bei

Gelenkschmerzen

Rubaxx Arzneitropfen und Schmerzgel in Kombination:
gezielte Behandlung von innen und auflen

Im Kampf gegen Gelenk-
schmerzen setzen zahlreiche
Verbraucher auf die Apotheken-
Qualitdtsmarke
Rubaxx Arzneitropfen und
Rubaxx Schmerzgel (rezept-

Rubaxx!

frei) bilden zusammen eine
ideale Kombination, um rheu-
matische Schmerzen in Knie,
Schulter oder Hiifte wirksam
von innen und auflen zu behan-
deln - und das ohne bekannte
schwere Neben- oder Wechsel-
wirkungen!

Gelenkschmerzen zédhlen zu
den grofiten Volkskrankheiten
in Deutschland: Millionen Men-
schen leiden sogar chronisch da-
runter. Thr grofiter Wunsch: end-
lich Schmerzlinderung, und zwar
so schnell wie méglich! Immer
mehr Schmerzgeplagte vertrau-
en mittlerweile auf die Rubaxx
Arzneitropfen fiir die orale Ein-
nahme in Kombination mit dem
Rubaxx Schmerzgel zur gezielten
Behandlung der rheumatischen
Schmerzen von auflen.

Abbildungen Betroffenen nachempfunden

Besonderer Arzneistoff
iiberzeugt
Forscher entdeckten in

Nord- und Siidamerika einen
besonderen Arzneistoff, der
die Kriterien einer wirksamen
Schmerzbekdmpfung erfillt:
Rhus toxicodendron! Dieser
Arzneistoff ist heute umfassend
erforscht. Er wirkt nicht nur
schmerzlindernd bei rheumati-
schen Schmerzen in Gelenken,
Muskeln, Sehnen und Knochen.
Auch bei Folgen von Verletzun-
gen und Uberanstrengungen
verschafft er Linderung. In der
Kombination von Tropfen und
Gel wirkt Rhus toxicodendron
gezielt von innen und auflen ge-
gen den Schmerz!

Wirksamkeit kombiniert mit
guter Vertriglichkeit

Rubaxx Tropfen und das
Rubaxx Schmerzgel bieten in
Kombination wirksame Hilfe
aus der Natur. Schwere Neben-
oder Wechselwirkungen sind
nicht bekannt. Dank der guten

Vertraglichkeit ist Rubaxx auch
fiir die Anwendung bei chroni-
schen Schmerzen geeignet.

Vorteile in Wirkung und
Anwendung

Rubaxx Arzneitropfen konnen
ganz einfach und individuell, je
nach Verlaufsform und Stérke
der Schmerzen, dosiert werden.
Durch die Darreichungsform
als Tropfen wird der Wirkstoff
direkt Giber die Schleimhiute
aufgenommen und kann seine
schmerzlindernde Wirkung
ohne Umwege entfalten. Tablet-
ten dagegen miissen zunachst
im Magen zersetzt werden und
finden erst nach einem langen
Weg iiber den Verdauungstrakt
ins Blut. Wihrend die bewahr-
ten Rubaxx Arzneitropfen rheu-
matische Gelenkschmerzen von
innen bekdampfen, ist Rubaxx
Schmerzgel fiir die praktische
und gezielte Behandlung der
betroftenen Stellen von auflen
geeignet. Zusammen bilden sie
eine ideale Kombination zur

ANZEIGE

Bekdimpfung schmer-

Schmerzgel

zender Gelenke!

Rubaxx Tropfen und
Rubaxx Schmerzgel sind
rezeptfrei in jeder Apo-
theke erhiltlich.

Fiir Ihre Apotheke:

i RubaXX  RubaXX
i (PZN 13588561) Schmerzgel
: {PZN 18709526)

Allein bereits stark, in Kombination das ideale Duo

von innen und auBen: Arzneitropfen und Schmerzgel RubaXxx §

v Bei rheumatischen Schmerzen und Folgen von
Verletzungen und Uberanstrengungen

v Natdrlich & gut vertraglich

B

E

o

2

=

o,
RubaXx

v Fur die Anwendung bei chronischen Schmerzen
geeignet

RUBAXX. Wirkstoff: Rhus toxicodendron Dil. D6. Homéopathisches Arzneimittel bei rheumatischen Schmerzen in Knochen, Knochenhaut, Gelenken, Sehnen und Muskeln und Folgen von Verletzungen und Uberanstrengungen. ® RUBAXX SCHMERZGEL. Wirkstoff: Rhus toxicodendron Dil. D6. Homgopathisches Arzneimittel bei Besserung
rheumatischer Schmerzen und Folgen von Verletzungen und Uberanstrengungen. @ Zu Risiken und Nebenwirkungen lesen Sie die Packungsbeilage und fragen Sie Ihre Arztin, Ihren Arzt oder in lhrer Apotheke. ® PharmaSGP GmbH, 82166 Grafelfing
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Aktion gegen Schockanrufe:
Arzte helfen den Senioren

Fallzahlen von Betriigereien am Telefon sind wieder gestiegen — Kampagne bietet kostenlose Infos in den Praxen.

LUBECK. Das helle Wartezimmer
ist voll, die Stimmung gut, krank
wirkt keiner. In der Praxis der LU-
becker Hautarztin Yvonne Fram-
bach sitzen ausnahmsweise mal
keine Patienten. Stattdessen stel-
len Polizei und WeiBer Ring die
Aktion , Terminzettel” vor. Senio-
rinnen sollen bei Facharztenin Lu-
beck und Ostholstein mit neuem
Info-Material Uber Schockanrufe
aufgeklart werden. Frambach
und ihre Kollegin Yvonne Gaber
nehmen an der Initiative teil.

Die potenziellen Opfer sind
meist jenseits der 70. Sie sollen
durch die knackig zusammenge-
fassten Hinweise wachsamer und
~handlungssicherer” werden,
falls sie von Betriigern am Telefon
unter Druck gesetzt werden. Die
gebensich als Polizisten, Staatsan-
walte oder Richter aus, verlangen
Geld oder Wertgegenstande. Erst
am 1. August fiel eine Frauin Eutin
wieder auf die Enkeltrick-Masche
rein.Die Polizei sucht Zeugen.

Die Fallzahlen, das wird im Ge-
sprach im Haut- und Venenzent-
rum auf der Kronsforder Allee
schnell deutlich, steigen wieder.
Allein durch Schockanrufe ist in
Lubeck und Ostholstein 2024ein
sechsstelliger Schaden entstan-
den. Bei allen Enkeltrick-Strafta-
ten, die auch den , falschen Poli-
zeibeamten”, der an der Tir um
Wertsachen bittet und betrugeri-
sche Whatsapp-Nachrichten um-
fasst, waren es im ganzen Bun-
desland mehr als 2,6 Millionen
Euro. Die Summe wurde dieses
Jahr schon im Juni erreicht.In der
Hansestadt lage man aktuell, laut
Polizei, , bei 1,5 Millionen Euro”.

,.Die Initiative kommt zur rech-
ten Zeit”, sagt Holger Dabelstein,
AuBenstellenleiter vom WeiBen
Ring Ostholstein. Seine Kollegin
Elke Ahlering hatte die Idee zur
Aktion und von einem &hnlichen
Projekt in Niedersachsen gelesen.
Sie hat selbst einen Schockanruf
erlebt. Angeschoben haben die

Wollen gemeinsam Senioren aus der Region vor Schockanrufen

besser schiitzen: Birgit Stamer, Holger Dabelstein (Weisser Ring),
Silke Ziemann (Polizei Liibeck), Elke Ahlering (WeiBer Ring OH
), Yvonne Frambach (Hautérztin aus Liibeck) und Torsten Koop (Si-

cherheitsberater fiir Senioren).

Kampagne dann zudem die Poli-
zei in Libeck und Ostholstein so-
wie der WeiBe Ring in der Hanse-
stadt. Partner sollen bald zahlrei-

Foto: Jan Scheper

che Facharztpraxen in der Region
werden.

Ehrenamtliche und das Team
der Polizei-Praventionsstelle um

Leiterin Silke Ziemann wollen Arz-
te nun bis Oktober fur ihre Kam-
pagnevor allemim , personlichen
Gesprach” gewinnen. Mails, et-
wa an Fach-Verbdnde oder die
Kassenarztliche Vereinigung, sei-
en vorab , nicht verschickt wor-
den”, erklart Ziemann.

Schwierig werden durfte das
eigentlich nicht. Das knackige
Info-Material gibt's kostenlos. Ins-
gesamt wurden 1000 Terminzet-
telblécke a 50 Blatt und 2500 Pla-
kate fUrs Wartezimmer — , Ach-
tung! Betrliger am Telefon!” —
gedruckt, die Kosten Uber Spen-
den gegenfinanziert. Die Anspra-
che ist einfach und klar, wichtige
telefonische Kontaktdaten sind
zudem enthalten.

Die Initiatoren haben zwei Ziel-
gruppen im Blick: die potenziellen
Opferselbst — und ihre Kinder, um
die 50. Auch innerhalb der Fami-
lien soll der Austausch zu den
auch emotional belastenden Tele-
fonaten angekurbelt werden. Das

konnte auch die Wahrscheinlich-
keit erhdhen, dass mehr versuch-
te Schockanrufe bei der Polizei ge-
meldet oder in solchen Fallen An-
zeige erstattet wird. Oft wird
sonst aus Scham geschwiegen.

Praxen als Touchpoint seien
eine gute ldee, sagt Yvonne Fram-
bach. Die ,Stammklientel” der
entsprechenden Altersgruppe ka-
me durchaus alle drei bis sechs
Monate zu Terminen vorbei. Bei
anderen Facharzten, etwa Urolo-
gen oder Internisten, dirfte es
ahnlich laufen.

Wie gut die Kampagne funk-
tionieren wird und ob Straftaten
verhindert werden, ist nicht di-
rekt messbar, ein generelles Pro-
blem bei PraventionsmaBnah-
men. Zéhlbar ware allerdings, ob
Anfragen beiPolizei und WeiBem
Ring bis zum Herbst zunehmen.
Denn beide, so steht’s auf den
gut gemachten Plakaten, sind
auch fur Vortrdge zum Thema
buchbar. JSCH

= VERANSTALTUNGEN =

sudi-Jestuochen

%

= Das Oktoberfest
im a riginal Bayernzelt

Sa. 27.09. und

Do. 02.10. bis Sa. 04.10.25
Volksfestplatz O[O0
Libeck :
Tickets nur online  [m]

Restkarten an der Abendkasse

m BEKANNTSCHAFTS- =
ANZEIGEN

—— BEKANNTSCHAFT —
—— SIE SUCHT IHN ——

Ich, Christine, 68 J., verwitwet und kin-
derlos, sehr attraktiv, mit traumhafter Fi-
gur u. herzlichem Wesen, bin humorvoll,
einfihlsam und liebevoll, ich habe Ub.
40 J. als Stationsleiterin gearbeitet. Bei
ernsthaftem Interesse bitte ich um te-
lefonische Kontaktaufnahme. Sie dirfen
auch élter sein, wir kdnnten getrennt
oder auch gern zusammen wohnen. pv
Tel. 0160 — 7047289

—— ER SUCHT SIE ——

Lieber eine Freundin als gar keinen Ar-
ger-Er, 68 J./1,80m @015770754983

_ Tv/FOTO/
PHONO / ELEKTRONIK

Samsung-PC-Monitor 45,00 €
@& 0451-8 1328 44

— KUNST- UND SAMMLERMARKT —

StraBenflohmarkt, 31.08., 23568

Libeck, Lauer Weg, ab 10 Uhr

Gewaltige Stimmen, groBe
Gefluhle, charmante Cha-
raktere - das kénnen die
Zuschauer erleben, wenn
»The Music Of The Greatest
Showman live in concert”
am Dienstag, den 26. Mai
2026 nach Lubeck in die
MUK kommt.

Der mitreiBendste Musical-
Film der Gegenwart als gro-
Bes Konzertspektakel mit
all den bombastischen Hits
wie ,Rewrite the Stars”,
+~A Million Dreams”,” Ne-
ver Enough”, ,This is Me”,
The Greatest Show", ,,From
Now On”, ,Come Alive”,
~The Other Side”, ,Tight-
rope” sowie dem bombas-
tischen Soundtrack mit den
fantastischen  Drumbeats
werden dem Publikum da-
bei von einem Orchester
und internationalen Ge-
sangssolisten 100% live
prasentiert. Dabei fuhrt
ein Conférencier durch die
Show.

Um die herausragenden
Rhythmen live zu realisie-

ren, wurden auch direkt
zwei Schlagzeuger enga-
giert.

Die Songs erzéhlen vom Le-
bensmotto des P.T. Barnum
der selbst in harten Zeiten,
als er sich ohne Job im New
York des 19. Jahrhunderts
durchschlagen muss, nicht
aufgibt - und an seinem

THE GREATEST SHOWMAN
LIVE IN CONCERT

Dienstag, 26.05.2026, 20:00 Uhr, MUK

auBergewohnlichen Traum
von Musik, Tanz und Magie
festhalt.

Als die Geburtsstunde des
amerikanischen Show-
business bezeichnet man
noch heute seine opulen-
ten Spektakel von damals.
Aber auch die groBe Lo-
yalitdt und Gemeinschaft
seiner Schausteller tun ihr
Ubriges zum Erfolg seines
Entertainments. All diese

—Anzeige -

Aspekte finden Platz in die-
ser Show.

Ein Uberwaltigendes, mut-
machendes und inspirie-
rendes Konzertereignis der
Extraklasse.

Nur bis zum 22. September

gilt ein _exklusiver Rabatt
von 15% fiir LN-Leser an

allen Geschéaftsstellen der
LN Tel: 0451/144 13 94

— TICKETS / VERANSTALTUNGEN —

Scharbeutz-Klingberg:
StraBenflohmarkt im Hundesteert. Am
6. Sept. Trodel & Café von 10-15 Uhr

mmm VERSCHIEDENES mmm

Kostenloses Baumholz zum Selberfél-
len nur an Selbstabholer und versierte
Féller. @ 0451/281436 (AB, bitte Nach-
richt hinterlassen)

Ca. 30 Marmeladengldaser zu ver-
schenken. @ 0171-9354617

Reinigungskraft gesucht fiir Biro u.
Haushalt @ 0451/69 33 76 06

Aufgesagter Walnussholzstramm
gg. Gebot zu verkaufen @ 04505/214

Student hilft beim Umstieg auf Win-
dows 11 od. Andere @0155/10742763

Leere Warenkartons, klein/groB,
kostenlos  abzuholen in 23923
Herrnburg-Libeck. @ 038821/66830

3 gut erhaltene, weie Plastestiihle mit
Lehne, an Selbstabholer in Schlutup zu
verschenken. @0451/690974

Basketballstander verschen-

ken @ 0451/33085

zu

Christus - fiir Dich gestorben

DANKE

FUr Uber 70 Jahre Engagement
und Vertrauen. Bitte helfen
Sie uns auch weiterhin
notleidene Kinder und
Familien zu unterstitzen.

2019/1

sos-kinderdoerfer.de

N SOS

&Y KINDERDORFER
WELTWEIT

m KRAFTFAHRZEUGMARKT m
mmm KFZ ANGEBOTE mmm
SEAT

Ibiza 61, BJ. 2003, TUV 10/26, fahrber.
an Bastler, 300€ ®0178/8489342

VW

Beetle Carbr. Bj. 08, 100 Tkm, Liebha-
berfahrz., 7500€ VB & 0451/81038866

| Kaufe sténdig dltere PKW & HL-690919 |

WIR SIND

NACHHALTIG

Bei der Herstellung von Zeitungs-

druckpapieren wird nahezu /¥
100% Altpapier eingesetzt. LQ

Quelle: BDZV

WOCHENSPIEGEL

mm KFZ GESUCHE mmm

WOHNMOBILE /
-WAGEN

Kaufe Wohnmobile + Wohnwagen
@ 03944-36160, www.wm-aw.de Fa.

ERSATZTEILE /
ZUBEHOR

Fahrradtrager ges. @ 0176-63202020

s TIERMARKT mammm

2 Rauhhaardackel (Hiindinnen) und 2
Rauhhaardackel Ruden, Welpen, mit
DTK-Papieren zu verk.@ 01525/
9631870 od. 04504/708255

mmmm MARKTPLATZ mmmm
— MOBEL / HAUSRAT —

Strandkorb, Markenqualitét, top
Zustand m. RollfiBen u. Feststeller,
400¢€, Selbstabholer. @ 0451/4792599

Hofflohmarkt am So. 31.8.25 von
10-14 Uhr, Mihlenstr. 20, 23611 Bad
Schwartau. Alles von A bis Z!

Fernsehsessel, Leder, fast neu, auf
VB. & 0151/68 84 82 56

Abholung von gebr. Mabeln fiir bediirftige
Menschen in Litauen. Tel.: 0176/55 29 18 30

DANKE FUR ALLES

sos-kinderdoerfer.de

KINDERDORFER
WELTWEIT

— DIENSTLEISTUNGEN —

Dackdecker hat noch Termine frei! Befreit
lhr Dach von Moos u. Flechten, Efeu-Ent-
fernung, Fallarbeiten. Jetzt neu: Dach-
ddmmung vom Fachmann - schnell, preis-
glinstig. Kostenlose Anfahrt und Beratung.
3 0151/23929388 oder 04321/3347135

Gartenhelfer gesucht; 0176/63209750

oche
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m IMMOBILIENMARKT m=
= IMMOBILIENVERKAUF m
— EIGENTUMSWOHNUNGEN —

Unikat in Molin!

Lichtdurchflutete 4-Zi.-Whg. in zentraler
und naturnaher Lage - Innenstadt mit
Bahnhof, Wald und Seen fuBlaufig er-
reichbar, Entrée m. Garderobe, WZ /
EZ mit Marmorkamin, ger. EBK, DG-
Schlafzimmer m. gr. Dachfenster, VB
mit FBH, Siid-Loggia, Keller- u. Dach-
bodenabstellraum TG-Stellplatz optio-
nal, Bj. 1986, V: 89 kWh/m? p.a., KI:
C, Gas-ZH, KP: 375.000,- €, @®0451-
8009410 von-wuelfing-immobilien.de

Bargfeld-Stegen

Exkl. Penthouse-Wohnung m. grofBz.
Raumgestaltung, ca. 117 m? Wohnfl., 4
Zi., barrierefr. Zugang, hochw. EBK inkl.
Markengeréaten, zwei Badezimmer, hel-
les Wohn- u. Esszimmer, HWR, Smart-
FBH, PKW-SP f. 8.500,- € erwerbbar,
Bj. 2014, V: 52,4 kWh/(m?a), K
Strom-WPR, KP: 488.000€, 0451-
8009410 / von-wuelfing-immobilien.de

Libeck - Musikerviertel
Perfekt geschnittene 2,5-Zi.-ETW m.
Blick ins Griine! Ca. 57 m? Wohnfl., son-
niger SW-Balkon, Landhauski., DB,
Keller/Dachboden, gepfl. Anlage, Bj.
1960, V: 60,7 kWh/(m?a), Gas-BHKW,
Kl: B, KP: 160.000 €, 0451-8009410
www.von-wuelfing-immobilien.de

Sierksdorf

Moderne, méblierte ETW, ca. 50 m?
Wohnfl., 2 Zimmer, heller Flur, offene
EBK, mod. WB, WZ mit Ethanol-Kamin,
hochw. vergl. Balkon, Ferienverm.
mégl., Bj.1971, B: 157,1 kWh/m? p.a.,
Kl. E, FW-FW, KP: 150.000,-€, 0451-
8009410 / von-wuelfing-immobilien.de

Timmendorfer Strand
Strandnahe ETW, ca. 42 m? Wohnfl., 2
Zimmer, heller Wohn-/Essber., EBK, DB,
SW-Balkon, Fahrstuhl, Keller, Pkw-SP
inkl., Bj. 1970, V: 127,8 kWh/(m?a), KiI:
D, Gas-ZH, KP: 330.000,- €, 0451-
8009410 von-wuelfing-immobilien.de

—— HAUSER ————

Gepfl. Reihenhaus mit Garten und Komfort
Lubeck-St.Lorenz Sud, ca. 107 m2 WHl.,
4 Zim., Teilkeller, 188,38 m2 Grdstk., Bj.
1989, EnB, 173,90 kWh/(m2a), F, Gas,
349.000 € (keine Kéuferprov.)

moellerherm-immobilien.de 0800-77 16 100
Pa’smfhffjuf bevaten

Mw LERI [LI\M

Bad Schwartau
Faktor: 13, JNKM 46.200, Bj. 1982,
Voll verm. Wohn- und Geschéftshaus
auf Erbbaugrundst.
(Laufzeit bis 06.05.2081,
Erbbauzins: 5.200,45 € p.a.)
515 m2 verm. Fldche,
Gas-ZH, V: 126,9 kWh/(m?a) KI: D
KP 595.000 €
www.LF-Immobilien.com
@& 0163/5060035

Gepflegtes RH in HL...

m. 110 m2 Wohnflache, 4 Zi., helle
Landhauskliche, Wohnzimmer m. Gar-
tenzugang, VB, VK m. HWR, Hobby-
raum u. DB, Garage, ca. 185 m? Grdst.,
Bj. 1973, B: 224,48 kWh/(m?a), KI: G,
Gas-ZH, KP: 300.000,- €, @ 0451-
8009410 / von-wuelfing-immobilien.de

[ZA ESPLANADE IMMOBILIEN

info@esplanade-immobilien.de
Tel.: 0451-7907190

Modernisiertes Altstadthaus
an der Obertrave
mit Dachterrasse und Blick
auf den Liibecker Dom

ca. 155 m2 Wfl., 91 m2 Grdst., 7 Zi., Bj. ca.
1806, 3 Etagen, umfangreich in den vergange-
nen 5 Jahren modernisiert, 2 Duschbéder, EBK,
2 Kaminéfen, Innenhof, Gasheizung (Bj. 2024),
Denkmalschutz, Energieausweis It Gesetzge-
bung nicht erforderlich

KP 775.000,- €

Kontaktieren
Sie uns gerne!

GroBes Zweifamilienhaus in ruhiger Lage in Ponitz
Wertige Ausstatt., ca. 180 m2 WAl. + Vollkeller, 8 Zi.,
mod. Duschb. EG. + Bad OG., Wohn-/Essbereich m.
Terrasse, Abstellraum, Carp. m. Abstellraum, ca.
1.132 m? Eigenlandgrundstiick, EVA: 76,46 kWh/
(m2*a), Gas, C, Bj. 2003  628.000 € zzgl. Courtage

'I'é‘(;?ﬁ?;: v

Immobilien seit 1982
© 045 03 /7074470 www.loose-immo.com

frs
Modernisierte DHH mit viel Platz in Scharbeutz/Haffkrug
Ruhige und idyll. Gegend, 2 sep. Wohneinheiten,
kompl. san./ren., mébl., Wohnfl. ca. 113 m?, 7 Zi., 2
hochw. EBK, 3 neuw. DB, Naturgarten m. groBz. Terr.,
son. Balkon mit Markise im OG., Erbbaugrundstiick
ca. 364 m2, 2 AuBenstellpl., EVA: 143 kWh/(m?*a),
Gas, E, Bj. 1984 585.000,- € zzgl. Courtage

. N :
[GosE=
Immobilien seit 1982

© 045 03 / 881200 www.loose-immo.com

Mod. Ferienbungalow m. viel Komfort in Niendorf/0.
Ruhiges Wohngebiet, Sackgassenlage, 1965 er-
baut und 2005 saniert/modernisiert, Wohnfl. ca. 90
m2, 3 Zi., offener Wohn-/Essbereich, moderne EBK
mit hellen Fronten, zeitgemaBes DB+VB, iberd.
Terrasse + gr. Garten, EL ca. 622 m2, 2 AuBenstell-
plétze, EBA: 203,7 kWh/(m?*a), Gas, G, Bj. 1965
580.000 € zzgl. Courtage

{oosE=m

Immobilien seit 1982
© 045 03 / 881200 www.loose-immo.com

Ein Wohmraum am Godewindpark, _'I_'ravemun-
de ca. 93m?2 WA, strandnah, Aufzug, TG-

Stellpl., Bj. 2020, EnB, 68,70 kWh/(m?a),
B, Fernwérme, 829.000 € (zzgl. 3,33% inkl.
MwSt. Kauferprov.)

moellerherm-immobilien.de 0800-77 16 100

Persinfich gut beraten
RM

MO'IH H

Liibeck - St. Jiirgen
Lichtdurchflutete Architektenvilla in be-
gehrter Lage v. St. Jiirgen. Ca. 295 m?
Wohnfl., insg. 6,5 Zi., Wohn-/ Essber.
m. Kamin, offene Designer-Ki., 3 - 4
SZ, 2 exkl. DB, ein Ensuite-Masterbad
m. Sauna, , 2 groBz. Balkone, Sidter-
rasse, ca. 1.057 m? Grdst., Garage, Bj.
2022, B: 91 kWh/m? p.a., Kl. C, Gas-
ZH, KP: 2.200.000€, 0451-8009410
www.von-wuelfing-immobilien.de

Siek

Vielseitiges EFH m. Einliegerwohnung
& verm. Gewerbeeinheit! Ca. 158 m?
Wfl., ca. 1.064 m? Grundstiick, 7 Zi.,
separate 3-Zi-ELW, separate verm. Ge-
werbefl. m. ca. 78 m?, mod. EBK, Ka-
minofen, Terrasse, Vollkeller, Bj. 1980,
fortl. modernisiert (Dach 2012, Heizung
2015, Bad 2022), V: 148,3 kWh/(m?3a),
Kl: E, Gas-ZH, KP: 650.000,- € 0451-
8009410 von-wuelfing-immobilien.de

Raritat mit Traveblick!

Malerisches Altstadthaus in Top-Zu-
stand und 1a-Lage, ca. 90 m? Wohnfl.
auf 4 Zi., ca. 30 m? wohnl. ausgeb.
Nutzfl.,, Wohnkiiche, DB, WB m. Trave-
blick, First erneuert 2024/2025, Fens-
ter fachger. Uberarbeitet, zul. renoviert
in 2024, ca. 42 m? Grdst.,, Bj.1306,
Denkmalschutz, KP: 470.000,- €, 0451-
8009410 / von-wuelfing-immobilien.de

Boltenhagen

Idyllisches EFH nahe der Ostsee, ca.
243 m? Wohnfl., ca. 1.976 m? Grund-
stlick, groBz. Wohn-/Essbereich, EBK,
2 Béder, 6 Zi., Studio mit Balkon &
Weitblick, Terrasse, Heizung aus 2025,
Bj. 2007, V: 16,6 kWh/(m?a), KI: A+
EW-WP, KP: 1.020.000,- € 0451-
8009410 / von-wuelfing-immobilien.de

Libeck - Eichholz

GroBzlgiges Reihenendhaus auf ca.
529 m? Grundstiick, ca. 145 m?
Wohnfl., 7 Zi., ger. WZ, helle Kiche, gr.
Flur m. Kamin, VB, Gaste-WC, ausgeb.
DB m. 2 Zi. u. Du.-Bad, VK, Terrasse,
Garage, Bj. 1975, B: 195,1 kWh/(m?a),
Kl: F, Gas-ZH, KP: 480.000,-€, 0451-
8009410 / von-wuelfing-immobilien.de

o | wil.

Zu den Grunden 14 | 23623

Eige heim in Sicht?

\ Gemelnsam verwirklichen
wir lThr Traumhaus
ganz nach lhren

Vorstellungen!

Zudlich 2w/ NQIO & 04505 58050
TRAUMHAUSER SEIT 1996 03

contractvario
Ahrensbék-Dakendorf

Bad Schwartau...

Stilvolles EFH mit tollem Sid-Grund-
stuck! Idyllischer Lage, 5 Zi., Wohnfl. ca.
165 m?, Nutzfl. ca. 100 m?, Grdst. ca.
807 m?, WZ m. Kamin, Essber. m. Ter-
rasse, Wannenbad-Ensuite, 2 DB, Kel-
ler, Sonnenterrasse m. el. Markise u. Au-
Benkamin, gr. Doppelgarage, Bj. 1976,
B: 245,8 kWh/m? p.a., KI. G, Gas-ZH,
Kaufpreis: 580.000,-€, @0451-8009410
www.von-wuelfing-immobilien.de

Ahrensbok-Holstendorf, 10 Min. z.
Ostsee, EFH, Generationsh. auch nutz-
bar Wohnen und Biiro, 189m? Wohnfl.,
120m? Nutzfl., Grdst. 1651m?, Doppel-
garage (Renovierungs-/ sanierungsbe-
durftig), Bj. 1970, EBA, 271,6 kWh (m?a),
H, Ol. 449.000 € Schmidt Immobilien &
0171/7003470

Scharbeutz - Klingberg

Stilvolles Einfamilienhaus mit traumhaftem
Garten! Ca. 185 m? Wohnflache, ca. 901 m?
Grundstilick, hochw. Ausstattung, groBz.
Wohn-/ Esszimmer mit Terrassenzugang, of-
fene Designer-Kiiche, mod. DB, Vollbad im
OG, HWR, Bj. 2012, V: 88,4 kWh/m2p.a., KI.
C, Gas-FBH, KP: 850.000,- €
0451-8009410 von-wuelfing-immobilien.de

RMH, Kulpin b. Ratzeburg, 379.000€
von Privat, 5 Zi., ausgeb. DG, 153m?
+ 61m? Nutzfl., 3 Bader, VK m.
Sauna, 2 Carports, weitere Infos
unter:B< janaxel.moeller@gmail.com

—— ANLAGEOBJEKTE —

[ZA ESPLANADE IMMOBILIEN

info@esplanade-immobilien.de
Tel.: 0451-7907190

ERAE
Idyllisch gelegenes
Einfamilienhaus mit herrlich
eingewachsenem Grundstiick
und viel Platz in Hamberge

Wohnfl. ca. 133 m? Nutzfliche ca. 111
m?, Grundstiicksfliche 1.152 m?, Bj. ca.
1979, 6 Zimmer, 1 Vollbad mit Dusche,
Gaste-WC, Vollkeller, groBe Garage mit ca.
27 m2, Kamin, freie Lieferung, Verbrauchs-
ausweis, D, 137,48 kWh, Olheizung

KP 650.000,- €

Kontaktieren
Sie uns gerne!

Dir. am Ostseestrand!
Stilvolle Béadervilla mit 6 WE in erster
Strandreihe, insg. ca. 430 m? Wohnfl., 3
vollausgest. Whg., 3 kl. Apptm. m. Pan-
try-Ku., Ausbaures. im DG, je 2 Terr. u.
Blk., unverbauter 180° Ostseeblick,
2003 kernsaniert u. energetisch mod.,
Bj. 1908, B: 146,3 kWh/(m?a), KlI: E,
Gas-ZH, KP: 2.250.000,-€, 0451-
8009410 / von-wuelfing-immobilien.de

Ratzeburg

Ehem. Ferienpension m. Seeblick, ca.
547 m? vermietb. Fl., ca. 1.348 m?
Grdst., 10 Appt. mit DB/WC, gen. An-
bau fir Café-Nutzung, Pkw-Stellpl., Bj
1909/1954, B: Strom: 87,6 kWh/(m?a) /
Wérme: 285,8 kWh/(m?a), Nachtsp.-ZH,

» | KI: H, KP: 680.000,- €, 0451-8009410

www.von-wuelfing-immobilien.de

WIR SIND

NACHHALTIG

Bei der Herstellung von Zeitungs-

druckpapieren wird nahezu /¢
100% Altpapier eingesetzt. LQ

Quelle: BDZV

WOCHENSPIEGEL

[ZA ESPLANADE IMMOBILIEN

info@esplanade-immobilien.de
Tel.: 0451-7907190
~

Innenstadt-Obertrave
Top modernisiertes
Mehrfamilienhaus mit Balkonen
in bester Innenstadtlage

6 Einheiten, Grdst. 133 m2, Wohnfl. ca. 296
m2, Bj. ca. 1900, JNKM IST ca. 46.560,- €,
Modernisierungen: Leitungen, Elektrik,
Heizungen, Fenster, Kiichen & Bader, Gas-
zentralheizung, T
Bedarfsausweis, @
D, 115 kWh (m2*a)
KP 1.080.000,- €

Kontaktieren
Sie uns gerne!

[ZA ESPLANADE IMMOBILIEN

info@esplanade-immobilien.de
Tel.: 0451-7907190

Energetisch modernisiertes
Mehrfamilienhaus
mit 23 Einheiten in
St. Lorenz Nord

vermietbare Fldche ca. 1.334 m2, Nutzflache
ca. 450 m?, Grundstiicksfliche 1.766 m2,
Bj. ca. 1933, JNKM IST ca. 193.200,- €, voll
vermietet, umfangreiche Modernisierungs-
maBnahmen, guter Allgemeinzustand,
Tageslichtbader, Terrassen, (berwiegend
2 Zimmer Wohnungen, Bedarfsausweise,
C, 93,0 kWh, 92,3 kWh, 92,3 kWh

Gasetagenheizungen O Bkt
KP 3.500.000,- € Eaie
i
) Pl
Kontaktieren Yo

Sie uns gerne!

info@esplanade-immobilien.de
T 18 0451 79071 90

Denkmalgeschiitztes
Mehrfamilienhaus mit
5 Wohneinheiten im Herzen
der Liibecker Altstadtinsel

ca. 386 m? Wfl., ca. 419 m? Gesamtfl.,
180 m? Grdst., Bj. ca. 1300, JNKM IST ca.
62.940,- €, vollsténdig vermietet, ca. 2002
komplett modernisiert, Gothlandplatten,
Wintergarten, z. T. FuBbodenheizung,
Energieausweis It. L
Gesetzgebung @
nicht benétigt

KP 1.275.000,- €
Kontaktieren Sie
uns gerne!

= IMMOBILIENKAUFGESUCHE mm
— EIGENTUMSWOHNUNGEN —

Wir suchen laufend...
Eigentumswohnungen &
Immobilien jeder GroRe

Tel. 0451 - 610 30 40

Arnimstr. 29 a, 23566 Liibeck
www.grohmann-immobilien.de

IGMRMocl)-l B'\I/ILAI IEN @

IMMOBILIEN SEIT 1978

ETW gesucht!

Pensioniertes Ehepaar sucht als
Altersruhesitz eine ETW ab 3 Zimmer
in Liibeck, Bad Schwartau oder
Umgebung, EG oder mit Fahrstuhl.

www.LF-Immobilien.com
@& 0163/5060035

Ostseewohnung ges.!

Solventer Hamburger Kieferchirurg su.
fiir seine Frau und sich eine charmante
Ostseewohnung mit min. 4 Zimmern
und Balkon oder Dachterrasse. 0451-
8009410 von-wuelfing-immobilien.de

Barrierearme ETW ges.!

Fir ein nettes Rentnerehepaar suchen
wir eine gut erreichbare ETW mit
Aufzug, Balkon und min. 2 Zimmern,
vorzugsweise in Bad Schwartau. 0451-
8009410 von-wuelfing-immobilien.de

Kleine Wohnung ges.!
Fir einen alleinstehenden Koch suchen
wir keine kleine 1-2 Zimmer-Wohnung
in Bahnhofsndhe o. &hnlich gut
angebundener Lage. 0451-8009410
www.von-wuelfing-immobilien.de

Zentrale Whg. gesucht!
Versierter Unternehmensberater  su.
eine moderne Mietwhg. ab 2 Zi. in
Innenstadtlage o. in Unindhe. 0451-
8009410 von-wuelfing-immobilien.de

Wohnung gesucht,
auch ungerdumt,renovierungsbedurftig,
nicht saniert im Raum
Lubeck/Travemiinde. @0170-7722 500

——— HAUSER ——

Wir suchen laufend....
Ein-/Zwei-/Mehrfamilienhauser
Doppelhaushilften / Eigentumswohnungen
Gerne beraten wir Sie kostenlos!

Tel. 0451 - 610 30 40
www.grohmann-immobilien.de

GROHMANN
IMMOBILIEN

IMMOBILIEN SEIT 1978

Handwerkerhaus ges.!

Zur Verwirklichung des Traums vom
Eigenheim suchen wir flir einen
passionierten Maurermeister u. seine
Familie ein charmantes EFH mit
Sanierungs- o. Renovierungsbedarf. KP
je nach Lage und Zustand. 0451-
8009410 von-wuelfing-immobilien.de

Modernes EFH gesucht!
Erfolgreiche Lubecker Unternehmerin
sucht ein modernes EFH m. offenem
Grundriss, min. 130 m? Wohnflache und
energieeffizienter Ausstattung. 0451-
8009410 von-wuelfing-immobilien.de

Ab 1.000 m? Grundstiick

...gesucht! Fur einen Tierarzt aus HH su.
wir ein charmantes EFH auf min. 1.000
m? Grdst. (gern gréBer!). 0451-8009410
www.von-wuelfing-immobilien.de

EFH zwischen HH/HL

gesucht!  Wir suchen fir einen
Diplomkaufmann und seine Frau ein
gepflegtes freistehendes EFH zwischen
Hamburg und Libeck. 0451-8009410
www.von-wuelfing-immobilien.de

Haus in NWM ges.!
Sympathischer Wirtschaftsinformatiker
su. ein freistehendes EFH in NWM. Gern
mit Garage oder Carport. 0451-8009410
www.von-wuelfing-immobilien.de

DHH/ERH ges.!

Nach dem Verkauf lhrer ETW sucht ein
Hamburger Paar eine gepfl. DHH o. ein
groBz. RH mit sonnigem Garten. 0451-
8009410 von-wuelfing-immobilien.de

DACHDECKEREI

DACH - FASSADE - SCHORNSTEIN

Dunkelmann & Partner  Meisterhaft

Wir fiihren auch Kleinreparaturen durch!

+ STEILDACH - FLACHDACH

+ BAUKLEMPNEREI - DACHRINNE
+ALTBAU SANIERUNG

+ FASSADEN SANIERUNG

+ SCHIEFERARBEITEN
+ DAMMSYSTEME

Kostenlose Beratung vor Ort

\. 04503 /7048 355
0 0152 /361 46 645

—— ANLAGEOBJEKTE —

Wir suchen laufend
Mehrfamilienhauser.

Keine Kosten fiir den Verkdufer!
Arnimstr. 29 a, 23566 HL, Tel. 0451 - 610 30 40
www.grohmann-immobilien.de

GROHMANN
MFH ges.!

IMMOBILIEN
IMMOBILIEN SEIT 1978
Wir suchen fir einen Familienfonds ein
gut vermietetes Anlageobijekt in HL, HH
oder Kl. Keine Finanzierung bendtigt.
Provisionsfrei fir Verkdufer. 0451-
8009410 von-wuelfing-immobilien.de

Bis 1,8 Mio. € gesucht!

Fur einen solventen Wirtschaftsprifer
im Ruhestand suchen wir ein oder
mehrere Anlageobjekte bis 1,8 Mio. €.
Provisionsfrei fir Verkdufer. 0451-
8009410 von-wuelfing-immobilien.de

MFH ab 4 Einheiten ges.!

Kapitalanleger su. fir sein privates
Portfolio ein gepfl. und gut vermietetes
MFH mit min. 4 Einheiten (gern groBer!).
Provisionsfrei fur Verkdufer. 0451-
8009410 von-wuelfing-immobilien.de

Bis 6 Mio. € gesucht!

Ein Immobilienanleger aus Osnabriick
su. im GroBraum HH, S-H u. NI
Gewerbeimmobilien zur Anlage, Budget
bis 6 Mio. €. Provisionsfrei fir den EGT.
040-24827100 www.von-wuelfing.de

Renditeobjekt gesucht!
Solventer Investor sucht ein gepflegtes
Mehrfamilienhaus mit min. 6 Einheiten
und guter Vermietbarkeit in Uni-Nahe.
Provisionsfrei fur Verkdufer. 0451-
8009410 von-wuelfing-immobilien.de

Wohn/-Geschaftshaus

ges.! EGT einer Einzelhandelskette su.
ein Wohn-/ Geschéaftshaus in guter Lage
bis 1 Mio. €, auch mit Leerstand.
Provisionsfrei fir den EGT, 040-
24827100 von-wuelfing-immobilien.de

— GRUNDSTUCKE ——

Wir kaufen auch Grundstiicke, auf denen
solch ein Haus steht! Oder falls lhnen Ihr
Grundstiick zu groB geworden ist.

Rufen Sie uns gerne an,

wir machen Ihnen ein Angebot!
*'QRQ'QKAEAUSGM

Schonbockener Str. 10 - 23556 Liibeck
0451-48669 18 info@nordiska-haus.de

_ FERIEEN-UND
FREIZEITIMMOBILIEN

Scharbeutz gesucht!

Erfolgr. Hannoveraner Geschéaftsmann
su. als Ruickzugsort ein gerdumiges
Ferienhaus in bevorzugter Lage wv.
Scharbeutz, Timmendorfer Strand o.
Travemiinde. KP bis 2,5 Mio. €. 0451-
8009410 von-wuelfing-immobilien.de

Bis 600.000,- € ges.!

Sympathisches Apothekerpaar su. fir
deren Kinder u. sich ein gepfl. EFH mit
min. drei SZ. Bis 600.000,- € KP. 0451-
8009410 von-wuelfing-immobilien.de

In OH gesucht!

Fur ein Hamburger Ehepaar su. wir eine
charmante Ferienwhg. in OH mit
Meerblick oder Nahe zur Kuste. 0451-
8009410 von-wuelfing-immobilien.de
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GEWERBLICHE
IMMOBILIENANGEBOTE

— LADENLOKALE / LADENFLACHE —
Stockelsdorf

Stilvolle Ladenflache in zentraler Lage,
ca. 100 m? Verkaufsflache, 3 m Schau-
fensterfront, im EG eines MFH, ebener-
diger Zugang, WC, ausgeb. Keller, An-
lieferungsmdglichkeiten vorh., 2 PKW-
AuBenstellplatze, Bj. 1998, V: Strom:
78 kWh/(m?a), Warme: 78 kWh/(m?a),
Kl: C, Gas-ZH, KP: 295.000,-€, 0451-
8009410 von-wuelfing-immobilien.de

— LAGERHALLEN / WERKSTATTEN —
Liibeck

Zwei flexible Gewerbehallen zur Miete,
ca.285m? Produktions-/Lagerfl., teilbar,
Starkstrom, Biro, Kiiche, 2 WCs, 3
Stellplatze, gute Autobahn-Anbindung,
Bj.1968, B: Strom: 75,7 kWh/(m?a),
Wéarme:  194,5kWh/(m2a), Gas-ZH,
NKM:1.800,-€, @  0451-8009410
www.von-wuelfing-immobilien.de

Lagerhalle zu vermieten - Néhe
Lensahn - 2 km zur BAB A1 - ca. 1000
gm - Befahrbar mit LKW und
landwirtschaftlichen =~ Maschinen (2
Schiebetore je 5, 60 x 4,50 m) - Park-
und Wendeflache fir LKW und PKW vor
der Halle gegeben. X
johannhishof.buchhaltung@outlook.co
m

—— VERPACHTUNG ——

Zentrale Gewerbeeinheit in Innenstadtnahe in Liibeck

Verkehrsgiinstige Lage, ca. 112 m? Verkaufs-/

Praxisfldche, ca. 20 m? Nebenraum, Biiro, Kiiche,

WC, PVC-Boden, groBe Schaufenster (Prdsenz),

4 Parkplatze, frei ab dem 1. April 2026

EBA: 224,90 kWh/(m2*a), Gas, G, Bj. 1910
Kaltmiete: 1.100 € zzgl. NK

Immobilien seit 1982
© 045 03 /881200 www.loose-immo.com

GEWERBLICHE
IMMOBILIENGESUCHE

— BUROFLACHEN / PRAXEN —

Praxis gesucht!

Zur Praxiserweiterung suchen wir fiir
einen Arzt eine Praxis in Bad Schwartau,
mit einer Fldche ab 150 m?,
Provisionsfrei fiir den Eigentiimer.
www.LF-Immobilien.com
@ 0163/5060035

— GRUNDSTUCKE ——

Gewerbegrundst. ges.!

Fiir einen Hersteller v. Maschinenteilen
su. wir ein Gewerbegrundst. zur Miete
oder Kauf ab 3.000 m?% Gute
Verkehrsanbindung ist wiinschenswert.
Provisionsfrei fiir Eigentimer. 0451-
8009410 von-wuelfing-immobilien.de

Suche Grundstiick ab 400 m?3-2.000
m2,auch verwildert,mit altem Geb&ude
und ungerdumt/mit Inventar,auch ohne
Unterlagen. Anzahlung sofort mdglich.
Keine Kosten fur den Verkaufer. Anruf
genugt! @0170-77 22 500

mmm MIETANGEBOTE mmm
1 ZIMMER/

APPARTEMENT '

1 ZW, Stud., zu verm., HL-Innenstadt,

neuw., 500€ + NK & 0451/81038866

—— 3ZIMMER —
RZ Vorstadt

3 Zi. Whg, EBK, Balkon, Keller, ruhige
Lage, 76gm, 595€ Kaltmiete + NK, Kau-
tion 1785€, ab 01.09., ideal fiir ruhige
Senioren

& 0175 5803269

Professionelle Vermietung von
Wohn- und Gewerbeimmobilien in
Libeck und Umgebung.
Gerne beraten wir Sie kostenlos!
Tel. 0451 - 610 30 40
Arnimstr. 29a, 23566 Liubeck

GROHMANN
IMMOBILIEN (¢

Alterer, ruhiger Herr sucht 2 ZW, mégl.
Parterre, max. 50m?, max. 525€, helfe
auch gern i. Garten. @ 0176/41767094

Suche kleine Wohnung, 500-600€
warm im Raum OH. @& 015203385981

GLUCK IM
NORDEN

Die Partnersuche mit Herz

JETZT KOSTENLOS REGISTRIEREN:
glueck-im—norden. de

@Wé’(‘fﬁfiﬁ"splﬂcﬂ

Finden Sie kostenlos
Singles an der Ostsee!
@ Uber 20 Jahre Erfahrung

@ Server in Deutschland
@ Keine versteckten Kosten

—— HAUSER

152 m? Lagerhalle gewerblich zu ver-
mieten. Nédhe A1 und A20 / eigene
Stromversorgung / hohe Decken / gro-
Bes Hallentor / renoviert 2022.

Kontakt: tagsiiber @ 0175-2475888

WIR SIND

NACHHALTIG

Sémtliche Fasern fur die Papier-

herstellung in Deutschland
stammen aus nachhaltig
bewirtschafteten und vielfach
sogar zertifizierten Quellen.

€

Quelle: BDZV

WOCHENSPIEGEL

— HOTELS / GASTSTATTEN —

Schloss-Anwesen...

in landlich-idyllischer Lage v. M-V, ca.
172.500 m? Parkgrdst., Denkmalschutz,
ca. 3.000 m? Nutzfl., 39 Zi. m. Ensuite-
Badern, Aufzug, Terr. m. Seeblick, Mar-
stall f. Events bis 120 Pers. nutzbar, 18
Stellplatze (+22 mogl.), direkter Seezu-
gang, div. Nutzungsmaégl., neue Gas-ZH
2024, Bj. 1697, saniert 2001, Kaufpreis:
3.700.000,-€, @ 0451-8009410
www.von-wuelfing-immobilien.de

Biiroflache ges.!

Fiir ein expandierendes Start-up su. wir
eine attraktive Buroflache in Lubeck ab

150 m?, gern mit SP zum Kauf oder zur | |f—

Miete. Provisionsfrei fir Verk&ufer.
0451-8009410 von-wuelfing.de

Buchen Sie lhre Kleinanzeige
unter

Tel.: 04 51/144-11 11

ochent
spiege

— LAGERHALLEN / WERKSTATTEN —

Gewerbehalle ges.!

Fiir einen Lubecker Handwerksbetrieb
su. wir eine funktionale Gewerbehalle im
Raum HL ab 300 m? mit Biiroanteil und
Tor. Gern zur Miete oder zum Kauf,
schnelle Abwicklung garantiert. 0451-
8009410 von-wuelfing-immobilien.de

Moderne Halle gesucht!

Gesucht wird eine moderne Lager- oder
Produktionshalle ab 500 m? im
GroBraum Llbeck. Gute Anbindung an
die A1 gewilnscht. Kauf o. Miete
mdglich. Provisionsfrei fir EGT. 0451-
8009410 von-wuelfing-immobilien.de

Hans Moller & Sohne GmbH

Zu den Grinden 19 * 23623 Dakendorf

Tel.:

(0 45 05) 446

e-mail: info@moeller-soehne.de * www.moeller-soehne.de

Wir bieten:

* Fahrtzeit = Arbeitszeit

Qualifikationen:

Wir suchen zum nachstmaoglichen Termin, auch als
Quereinsteiger, (m/w/d)

Tiefbauer und Baggerfahrer

¢ leistungsgerechte Zahlung
* abwechslungsreiche Tatigkeitsbereiche

* Soziale Leistungen © Urlaubs- und Weihnachtsgeld

¢ Aufstiegsmaglichkeiten bis hin zum Kolonnenfihrer maglich
e Arbeiten mit digitaler Vermessungstechnik

= Kenntnisse im Umgang mit Baumaschinen

= Erfahrungen im Bereich Erd- und Entw&sserungsarbeiten
sowie des Drainage- und Kulturbaus

= Flexibilitat im Umgang mit wechselnden Aufgabenstellungen

Bei Interesse freuen wir uns liber die Zusendung lhrer Bewerbungs-
unterlagen mit Gehaltsvorstellung an obige Adresse z. Hdn. H. Méller

moderner Fuhrpark

STELLENANGEBOTE

Ll

Sanierte Stadtvilla in ruhiger Lage von HL-Schlutup
Wohnen mit 2 Generationen? ca. 216 m2 Wil,, 7 Zi.,
2x EBK, groBziigiger Wohnbereich mit Kamin, Voll-
bad im UG, Duschbad OG., gr. Siid-Terrasse, Balkon,
Do-Garage, ca. 608 m2 EL, EVA: 135,4 kWh/(m2*a),
Gas, E, Bj. 1924 Preis auf Anfrage

166??&!:;’ ivd

Immobilien seit 1982
© 045 03 /7074470 www.loose-immo.com

s MIETGESUCHE mmmm
——— WOHNUNGEN ——
3-Zi.-Whg. in HL ges.!

Sympathische Krankenpflegerin sucht
eine helle 3-Zi.-Whg. in HL mit Balkon u.
EBK. NKM bis 1200,- €. 0451-8009410
von-wuelfing-immobilien.de

Ingenieur sucht kleine Wohnung.
& 01765/5123499

—— HAUSER ————

Modernes Haus...

{ | gesucht! Fur einen Abteilungsleiter bei

Dréger su. wir ein modernes Haus zur
Miete mit Stellplatz und hochwertiger
Ausstattung. NKM bis 2.000,- €. 0451-
8009410 von-wuelfing-immobilien.de

| RH / DHH zur Miete...

gesucht! Junge Familie su. nach dem
Familienzuwachs ein gemdtliches RH /
DHH in familienfreundlicher Lage mit
Terrasse o. kl. Garten. 0451-8009410
www.von-wuelfing-immobilien.de

EFH in HL oder Umland!

Tierliebes Ehepaar sucht ein gepflegtes
EFH zur Miete — gern langfristig und mit
Platz fir Hund & Katze. 0451-8009410
www.von-wuelfing-immobilien.de

Haus zur Miete ges.!

Fir eine junge Familie m. zwei Kindern
su. wir ein freistehendes EFH o. eine
DHH mit Garten in/um Liibeck. 0451-
8009410 von-wuelfing-immobilien.de

Kleine Familie sucht neues Zuhause.
Wir, 2 Erwachsene +1 Baby & 1 Hund,
suchen ein neues Zuhause rund um LU-
beck (bis 30 km Umkreis). Wir freuen
uns Uber Angebote. Tel.: 01724010482

Reinigungskraft ...

auf 556-€-Basis fiir drei mal die Woche
fiir die fiir die Pinguin-Apotheken

<

Pinguin-Apotheken
zu Hd.

Jorg Ortmann

Konrad-Adenauer-Str.1
23558 Liibeck

(o

info@apo-luebeck.de

I(iiSTENFIS(:IIER-"

DIE JOBBORSE FUR DEINEN TRAUMJOB.

g Putzperle h

fiir Apartmentreinigung
gesucht!

Normale Reinigungsarbeiten,
jeden Sonntag v. 8:00 — 13:00 Uhr
Liibeck St., nahe Bahnhof,
deutschsprachig, mit Anmeldung

Tel.: 0171 /4096553 y

L

WIR SIND

NACHHALTIG

Sémtliche Fasern fur die Papier-

Quelle: BDZV

WOCHENSPIEGEL

herstellung in Deutschland
stammen aus nachhaltig
bewirtschafteten und vielfach
sogar zertifizierten Quellen.

fir den Baubetriebshof Eutin.

04521/705 545 zur Verfugung.

Stadtische Betriebe Eutin

HolstenstraBe 6
23701 Eutin

Zur Unterstutzung des Teams suchen die

STADTISCHEN BETRIEBE EUTIN
als kommunaler Dienstleister zum
nachstmoglichen Zeitpunkt:

» Sachbereichsleitung Griinpflege (m/w/d)
» Sachbereichsleitung StraBen- und Wege (m/w/d)
¢ Kehrmaschinenfahrer (m/w/d)

Weitere Informationen finden Sie auf unserer Homepage
www.staedtische-betriebe-eutin.de unter Stellenangebote.

Bei Fragen steht Ihnen gerne Herr Sobotta unter der Rufnummer

Jetzt bis zum 21.09.2025 bewerben!
Per E-Mail an personalmanagement@staedtische-betriebe-eutin.de

STADT

cUTIN

FINDE DEINEN
TRAUMJOB
IM NORDEN

Kiisnznrlscmzn-“

——

Stadt
Bad Segeberg

Hans Beuge GmbH
Kfz.-Meisterbetrieb

KFZ-Mecha-
troniker*in (m/w/d)

Digitalisierungs-
beauftragte*n
(m/w/d)

Vollzeit Vollzeit, Teilzeit

Bad Segeberg Malin

Hans Moller + Séhne Stadt Fehmarn

GmbH

Tiefbauer (m/w/d) Teamleitung mit
gehobener
Sachbearbeitungs-
funktion (w/m/d)

Vollzeit, Teilzeit Vollzeit

Ahrensbdk Fehmarn

Stadtwerke LUbeck
Gruppe GmbH

Kreisstadt
Bad Oldesloe

Fahrfihrer:in
(m/w/d)

Fachbereichsleitung
flr den Fachbereich
Bauen und Umwelt
(m/w/d)

Vollzeit, Teilzeit Vollzeit

Bad Oldesloe Lubeck

10.877 Stellen
und 6.588
Arbeitgeber
warten

Nordbrief GmbH

Mitarbeiter im
VertriebsauBen-
dienst (d/m/w)

Vollzeit, Teilzeit

Libeck



Drahtesel

Fahrrader und mehr...

UNSERE LEASINGPARTNER:

Jobrad * Lease a Bike * Rad im Dienst « Businessbike * Eurorad
Bikeleasing ¢ Deutsche Dienstrad « Mein Dienstrad * Eleasa

VICTORIATRESALO 7

545 Wh Akku
Bosch Perfomance
Motor
Riicktrittbremse
Gates Riemen

€ 3699,00
STEVENS E-SIMETO

400 Wh Akku

Bosch Perfomance
Line SX Motor _ \
Enviolo Schaltungé®= ¢ |
Gates Riemen 2

€ 3999,00
KALKHOFF ENTICE 5+ ADVANCE

800 Wh Akku

Bosch Perfomance
Line CX

Shimano 11-GangfA\ /
z.G.g. 170 KG f

5199,00 €

==

800 Wh

Bosch Perfomance CX 5
11-Gang Shimano
Mountainbike 4

Bei uns:

3299,00 €

€ 3999,00
GRECOS ELI 2.6

625 Wh Akku
Bosch Perfomance
Line CX
Kettenschaltu n/ 7

€ 4299,00

WINORA YAKUN 12

750 Wh

Bosch Performance
Line CX ——
12-Gang \ ]

€ 4699,00

Lubecker Straf’e 31 « 23611 Bad Schwartau
Tel.: 0451 / 481 25 90 - E-Mail: info@spohrbikes.de

drahtesel-fahrrad.de

f

Finanzierung

bis zu 72 Monaten Laufzeit

*Preis inkl. MwSt.

GHOST ASKET VICTORIA AVYON 10

Gravelbike

Bosch Performance
Line CX Motor
725 Wh Akku

verschiedene Farben
18-Gang Shimano
Scheibenbremse

€ 1599,00 € 4499,00

KETTLER TRAVELLER GOLD STEVENS GRAVELBIKE

500 Wh Akku verschiedene Modelle &
Bosch Active Line

Plus Motor

Riicktrittbrems

8-Gang Shiman¢

HERCULES NOS FS SUV 4.3

Bosch SX Motor
400 Wh Akku

Fully

9-Gang Shimano
Kettenschaltung—r—=szz  *
Bosch Performance_ 1
Line Cx

800 WH Akku

€ 5199,00

FALTER E 9.3 SE FL 500

Enviolo
Nabenschaltung
Bosch —
Performance Lineg™
500WH f

600 Wh

Bosch Perfomance CX
11-Gang Schaltung
Mountainbike 4

‘ Bei unS
3099,00 €

€ 3599,00 € 3699,00

QSTEVENS FURIOUS 27,5

Jungenrad

600Wh Akku

Bosch Perfomance
Line CX S
2.9.G.180KG 4

Kettenschaltung
Scheibenbremsbelege

*Beiunsab:

599,00 €

KALKHOFF IMAGE LITE ADVANCE

22 KG
400 Wh Akku
Bosch Perfomance .——

Line SX ,

Bosch Active
Line Plus Motor
500 Wh Akku
Gates Riemen

Riicktritt Gates Riemen

",
Bei uns: ab




