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Vorfreude auf „Hitchcock-Days“
Ein Eutin werden zum 4. Mal die „Hitch-
cock Days“ gefeiert. Das Programm ist viel-
fältig und ein Muss für Fans. SEITE 10

Sensationsfund bei Bauarbeiten
Bauarbeiter stoßen an der Mühlentorbrü-
cke auf spannende Spuren der Lübecker
Stadtgeschichte. SEITE 2

Wer erklimmt die „Passat“?
Hoch hinaus in Travemünde: Der Förder-
verein lädt zum Kletterevent auf der Vier-
mastbark ein. SEITE 4
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Karten gewinnen für die
Original-Ü30-Party!
Sommer, Strand und beste Beats: Am Sonn-
abend, 30. August, verabschiedet die beliebte Ori-
ginal-Ü30-Party mit dem großen Summer Closing
im Strandsalon Lübeck, Willy-Brandt-Allee 25a,
den Sommer. Einlass und Beginn sind um 21 Uhr.
Dafür verlost der Wochenspiegel mit dem Media
Consult Eventmanagement 3 x 2 Eintrittskarten.
Direkt am Travestrand auf der Wallhalbinsel gele-
gen, bietet die Location das perfekte Setting für
eine durchtanzte Sommernacht unter freiem Him-
mel.Mit zwei Indoor-Floors und einem stimmungs-
vollen Outdoorbereich erwartet alle Gäste ab 28
Jahren ein abwechslungsreicher Musikmix für je-
den Geschmack. Auf dem House-Floor sorgt DJ
Weidti von den House Rockerz für treibende Beats
und echtes Clubfeeling. In der Surfers Bar bringt DJ

Freddy Fresh die größten Partyhits aus den 80ern,
90ern und 2000ern sowie aktuelle Charts auf den
Dancefloor.
Im Outdoorbereich laden Strandkörbe, chillige
Lounges und ein Lagerfeuer zum Verweilen ein.
Tickets sind erhältlich untermediaconsult.ticket.io,
luebeck-ticket.de sowie den bekannten Vorver-
kaufsstellen. Restkarten gibt es ab 21 Uhr für 15
Euro an der Abendkasse.

2 Karten gewinnen kann, wer uns am 23. oder 24.
August unter Telefon 0137 / 800 36 14 anruft. (Tele-
media interactive GmbH; Kosten pro Anruf 0,50 Euro
aus dem deutschen Festnetz und aus dem Mobilfunk-
netz). Bitte Namen, Adresse und Telefonnummer
deutlich angeben. Foto: Media Consult Eventmanagement

Verkehrsschule
in den Ferien
LÜBECK. Für Grundschulkinder,
die sichnochnicht ganz sicher auf
dem Fahrrad im Straßenverkehr
fühlen, gibt es in den Sommerfe-
rien ein Angebot der Polizei.
„ZumBeginndesneuenSchuljah-
res bietet die Präventionsstelle der
Polizeidirektion Lübeck an der Ju-
gendverkehrsschule der Hanse-
stadt Lübeck kostenlose Termine
zurVerkehrserziehung fürGrund-
schulkinder an“, teilt die Presse-
stelle der Polizei Lübeck mit. Die
Teilnahme ist kostenfrei, aller-
dings sollten die Kinder ein eige-
nes Fahrrad sowie einen eigenen
Fahrradhelmmitbringen.
Die Termine: Dienstag, 2. Sep-

tember von 10 bis 11.30 Uhr und
von12bis 13.30Uhr;Mittwoch, 3.
September von 14 bis 15.30 Uhr
und von 16 bis 17.30 Uhr; Don-
nerstag, 4. September von 12 bis
13.30 Uhr und von 14 Uhr bis
15.30 Uhr. Anmeldungen von
Montagbis Freitag inder Zeit von9
Uhr bis 15 Uhr unter Telefon
0451/1316414.
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O. C.O. C. Katre-SchmucKKatre-SchmucK

Wir kaufen:Wir kaufen:
Gold, Silber,Gold, Silber,

Platin, Schmuck,Platin, Schmuck,
Diamanten, Zahngold,Diamanten, Zahngold,
Bernstein, LuxusuhrenBernstein, Luxusuhren

Batteriewechsel sofortBatteriewechsel sofort

Gold & Silber
Wir zahlen hohe Preise

für Besteck und Schmuck,
Brillanten und Uhren, Münzen,

Zahngold und Bernstein

ANTIK & KUNST
Breite Str. 4 neben der Schiffergesellschaft

direkt am Koberg
J 7 25 56 • Gutachten

Mo. geschlossen
Di - Fr. 10-16 Uhr
Samstag 11-16 Uhr

Suche alte Orden und Bilder
www.goldankauf-dose.de

Bad Schwartau · www.schoeppich.de
seit 45 Jahren

... hat Ihre Küche!

KÜCHE?
Seit über 45 Jahren vertraut man
Schöppich – aus gutemGrund!

individuell & familiär

seit 1973

Seit über 48 Jahren vertraut manSeit über 50 Jahren vertraut man
Schöppich – aus gutem Grund!

Lübecker
Senioren-Tagespflege
Wir haben Plätze frei!Wir haben Plätze frei!
☎ 0451/47 97 90 84

Bestattungsinstitut
Friedrich-W. Zunft

Friedhofsallee 1a, 23554 Lübeck

Wir sind täglich 24 Stunden
für Sie erreichbar.

Tel. 04 51 / 49 12 32

Erd- u. Feuerbestattungen
auf allen Friedhöfen

Waldbestattungen
Seebestattungen

Bestattungsvorsorge und
Beratung kostenlos
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AUTO ADAM
kauft

fast jeden Pkw & Lkw
auch defekt, Unfall-/Totalschaden
Sofort Bargeld, prompte
Abmeldung u. Abholung
24-Std.-Tel.-Service, auch sonntags

Rufen Sie an,
04 51 / 57010

HL, Roggenhorster Straße 13

www.AUTO-ADAM.de

• Erdbestattung• Feuerbestattung• Baumbestattung• Seebestattung• Auf allen Friedhöfen
Bei der Gasanstalt 2 – 4 · 23560 Lübeck · mtbmarket.de

Mit Deinem
neuen Bike von
Woom, Puky,

S´COOL
oder Falter.

Mit Deinem neuen Bike
in die Schule

Tel.: 04102 / 3 19 39
w w w . h o c h b e r g . t v

IKEA & LUV-Shopping Lübeck 31.08.
REWE Lübeck -überdacht möglich 07.09.
famila Trittau -überdacht möglich 07.09.
famila Wesloer Landstraße Lübeck 14.09.
famila Schwartauer Landstraße 21.09.

FACHMARKT FÜR RAUMGESTALTUNG

wohnen & sparen
Fachmärkte für textiles

Wohnen GmbH

Brockesstr. 69 • 23554 Lübeck
Tel: 0451/48482-0

www.ws-luebeck.deWohnen GmbH

13%13%13%
RABATT

AUF ALLE BODENBELÄGE
GÜLTIG AUCH AUF SONDERBESTELLUNGEN,
AUSGENOMMEN TRETFORD UND REDUZIERTEWARE.

GARDINEN!

bis Ende September

bis Ende September

50%50%50%
RABATT30%30%30%

RABATT

INSEKTENSCHUTZ!

30%30%
SONNENSCHUTZ!

NählohnNählohn
GardinenkaufGardinenkauf

auf denauf den

Gültig für Aufträge bis
Ende September.

KostenloseKostenlose
MontageMontage

beibeiInsektenschutz-
Spannrahmenn

vonvon

SpannrahmeSpannrahme

Plissees &Plissees &
WabenplisseesWabenplissees

von ESPR!MAvon ESPR!MA

aufauf



einem mittleren Giebelbau, flan-
kiert von zwei mächtigen Rund-
türmen, die derAnlage ein reprä-
sentatives undwehrhaftesÄuße-
res verliehen. Die nun freigeleg-
ten Mauerzüge zeigen ebenfalls
eine charakteristische Rundung,
die den Zusammenhang mit die-
sen Türmen stützt.

Nach Recherchen der Gesell-
schaft Weltkulturgut Hansestadt
Lübeck e.Vmusste das prächtige
Tor in den Jahren 1662/63 wei-
chen, weil die Wälle und Bastio-
nen um- und ausgebautwurden.
Anstelle des Tores wurde eine
Kurtine (Zwischenwall) angelegt,
in die ein niedriges und relativ
schmuckloses Tor eingefügtwur-

de. Dieses Tor überdauerte die
Zeit bis 1808, heißt es auf der
Website der Gesellschaft, die im
Rahmen der Werkstatt „Zeit-
Punkte“mit Freiwilligen denMo-
dellbau von historischen Zeug-
nissen der Baugeschichte in Lü-
beck umgesetzt hat. Diese Mo-
delle sind an verschiedenen Or-
ten der Stadt in Vitrinen zu be-
wundern – so auch das Mühlen-
tor an den jetzt entdeckten
Grundmauern.

Bereits 1897, beim Bau des El-
be-Lübeck-Kanals, wurden eini-
ge wenige Überreste der Stütz-
mauern eines Brückenvorgän-
gerbaus von 1674 freigelegt,
führt Nina Rehberg aus. „Die An-

nahme, dass noch Reste des To-
res unter der heutigen Straßen-
oberfläche liegen, konnte nun
durch archäologische Untersu-
chungen bestätigt werden.“

Die Fundstelle liegt innerhalb
des ausgewiesenen Grabungs-
schutzgebietes der Lübecker Alt-
stadt. Entsprechend wurde der
Fund durch die Archäologie Lü-
beck im Rahmen einer baube-
gleitendenDokumentation sorg-
fältig erfasst.

Dochwaspassiert nunmitdem
Fund? „Die Mauerreste verblei-
ben im Boden und damit unter
dem dauerhaften Schutz des
Welterbes – einwichtiger Beitrag
zur Bewahrung des archäologi-

schen Erbes der Hansestadt“,
sagt Rehberg.

Die Arbeiten an der sanie-
rungsbedürftigen Brücke schrei-
ten voran.Die ausführende Firma
hat die Betonplatten auf den al-
ten Geh- und Radwegen der
Mühlentorbrücke bereits ausge-
hoben, teilt Nina Rehberg mit.
Durch den Fund der Mauer im
Erdreich hätten sich die Arbeiten
für den Schachteinbau der Tele-
kom etwas verschoben.

Doch das soll laut Stadt nicht
zu Verzögerung führen: „Die
Baumaßnahmewird voraussicht-
lich wie geplant zum 5. Septem-
ber 2025 abgeschlossen“, sagt
Nina Rehberg. NV

Im Schaukasten an der Mühlentorbrücke ist das Mühlentor im Miniaturformat zu sehen. Dort wurden auch die Fundamentreste des Bau-
werks gefunden. Foto: Holger Kröger

schlossenwerden, dass vergiftete
Ratten fürAasfresserwiedenRot-
milan frei zugänglich seien.

„Gerade im urbanen Umfeld
von sensiblen Ökosystemen wie
dem Lübecker Stadtwald mit sei-
nen zahlreichen geschützten
Greifvogelarten kann der unbe-
dachte oder unsachgemäße Ein-
satz von Bioziden erhebliche
Schäden anrichten“, so Hannes
Napp, Leiter des Stadtwaldes.

Die Lübecker Stadtverwaltung
weist darauf hin, dass der Einsatz

von Rattengift in Deutschland
mittlerweile strengen Regeln
unterliegt. „Nur geschulte Ver-
wender mit besonderer Sach-
kunde dürfen dieses überhaupt
ausbringen – und auch nur unter
Einhaltung konkreter Sicher-
heitsvorkehrungen sowie bei
nachgewiesenem akutem Rat-
tenbefall“, erklärt die Stadtver-
waltung in einer Pressemittei-
lung. Vielmehr sollten die Men-
schen darauf achten, Ratten gar
nicht erst anzulocken.

Nach Angaben des Umwelt-
bundesamtes dürfen in Deutsch-
landnur nochRattengiftemit be-
stimmten Wirkstoffen frei ver-
kauft und von Privatpersonen
verwendet werden. Diese Gifte
dürfen nicht frei ausgelegt, son-
dern müssen in Köderboxen ver-
wendetwerden.Weitere, stärke-
re Giftstoffe dürfen nur noch von
Kammerjägern angewendet
werden. Alle Giftstoffe gelten als
umweltschädlich und als gefähr-
lich für Menschen und Tiere. OP

Einer der vergifteten Rotmilane.Die Rückenlage ist ein deutliches Indiz für eine Vergiftung. Foto: Rodewald/ HL

Sensationsfund: Reste des
historischen Mühlentors entdeckt
Bauarbeiter stoßen an der Mühlentorbrücke auf Spuren der Stadtgeschichte – Fundament aus dem 16. Jahrhundert.

LÜBECK. Für viele ist die Baustel-
le am Mühlentorteller ein Ärger-
nis. Die Arbeiten an der Mühlen-
torbrücke verursachen Sperrung
und Stau, zwingen Verkehrsteil-
nehmer zu Umwegen. Nur auf-
schieben lassen sich die Arbeiten
nunmal nicht – und nun bringen
sieaucheinearchäologischeSen-
sation ans Tageslicht: In rund 40
Zentimetern Tiefe sind Funda-
mentreste des 1808 endgültig
abgebrochenen Äußeren Müh-
lentors zum Vorschein gekom-
men.

Die Bauarbeiter verlangsam-
ten ihre Tätigkeit, als sie auf das
Mauerwerk stießen. Auf LN-An-
frage bestätigt die stellvertreten-
de Stadtsprecherin Nina Reh-
berg: Es seien eindrucksvolle
Spuren Lübecker Stadtgeschich-
te, die freigelegt wurden. Wer
stadtauswärts in Richtung Müh-
lentorbrücke geht, der sieht auf
der rechten Seite kurz vor der
Brücke einen Schaukasten mit
dem Miniatur-Nachbau des his-
torischen Bauwerkes. Und eben
dort mussten die Bauarbeiter in
die Tiefe und entdeckten das
Mauerwerk.

„Dieses ehemals repräsentati-
ve Renaissance-Tor war ein
Schmuckstück der städtischen
Befestigungsanlagen“, erläutert
Rehberg. Im 16. Jahrhundert ver-
stärkten die Lübecker gezielt bis
dahin noch gefährdete Punkte
des Verteidigungsrings durch zu-
sätzliche Erdwälle und neue Tor-
anlagen–soauchdasMühlentor,
das Teil dieser Ausbauphase war.
Das Besondere: „Bislang war es
nur aus historischen Plänen,
Zeichnungen und schriftlichen
Quellen bekannt – nun konnte
erstmals ein archäologischer
Nachweis erbracht werden.“

Die Backsteinformate datieren
die Mauerreste in die Zeit zwi-
schen 1550 und 1553. Errichtet
nach dem Vorbild des Holsten-
tors, bestand das Bauwerk aus

Ausbildung zu
Lektoren für
Gottesdienste
LÜBECK.Der evangelisch-luthe-
rische Kirchenkreis Lübeck-Lau-
enburg bietet gemeinsam mit
dem Kirchenkreis Mecklenburg
ab September einen neuen Aus-
bildungskursus für Ehrenamtli-
che an, die Interesse an der Ge-
staltung und Leitung vonGottes-
diensten haben. An fünf Wo-
chenenden erhalten Neueinstei-
ger und erfahrene Ehrenamtliche
Einblicke indie ElementeundAb-
läufe eines Gottesdienstes. Ziel
ist es, Lektorinnen und Lektoren
auszubilden, die mit Pastoren
oder eigenständig Gottesdienste
gestalten und leiten können.

„Es ist eine gleichermaßen ver-
antwortungsvolle wie auch be-
reichernde Aufgabe, biblische
Texte im Gottesdienst vorzutra-
gen und öffentlich Gebete zu
sprechen“, sagt Pastor Felipe
Axt, Beauftragter für die Lekto-
renarbeit im Kirchenkreis. „Mit
unserem Kurs möchten wir Eh-
renamtlichen in einem Wechsel
aus Theorie und vielen Praxisele-
menten Freude und Sicherheit in
der Gestaltung lebendiger Got-
tesdienste vermitteln.“

Das erste Kurswochenende
findet vom19. bis 21. September
im Christophorushaus Bäk bei
Ratzeburg statt. Es kann unver-
bindlich als Schnupperangebot
genutzt werden. Informationen
zu Anmeldung, Ablauf und Ge-
bühren: kirche-mv.de/gemein-
dedienst/lektorinnnen-und-lek-
toren; faxt@kirche-ll.de oder
0176/19 790 206.

Eiszeitliche
Rad-Tour des ADFC
LÜBECK. Am Sonntag, 24. Au-
gust, bietet der ADFC eine eis-
zeitliche Rad-Tour über Schlags-
dorf nach Lübeck an. Start ist um
10 Uhr am Werkhof. Die Tour ist
55 Kilometer lang. Auf den Relik-
ten der Eiszeit mit Moränen und
Tälern wird es eine „wellige und
eisige“ Tour über Thandorf,
Schlagdorf, Mechow und Bäk
nach Ratzeburg. Um Anmel-
dung wird gebeten unter https://
touren-termine.adfc.de.

Vergiftete Rotmilane im
Lübecker Stadtwald entdeckt
Greifvögel sind an Rattengift gestorben – Stadt mahnt vorsichtigen Umgang mit Ködern an.

LÜBECK. Die Tiere waren noch
jung – sie hatten nur ein kurzes
Leben. Im Lübecker Stadtwald
sind nach Angaben der Stadtver-
waltungzwei tote jungeRotmila-
ne gefunden worden. Eine toxi-
kologische Untersuchung der
Greifvögel hat ergeben, dass die
Tiere an einer Vergiftung gestor-
ben sind. Das Gift heißt Brodifa-
coum, es wird als Rattengift ein-
gesetzt.

In diesem Jahr scheint es be-
sonders vielederungeliebtenNa-
ger zu geben. Sie springen auf
Spielplätzen herum, huschen
durch Schrebergärten, buddeln
sich unter Terrassen. Experten
vermuten, dass der milde Winter
und günstige Lebensbedingun-
gen zueinemAnstiegder Ratten-
population geführt haben.

Dieser Umstand ist den jungen
Rotmilanen vermutlich zum Ver-
hängnis geworden. Dabei müs-
sen die Greifvögel das Gift nicht
einmal direkt gefressen haben.
„Streng geschützte Wildtiere
können inFolgedesVerzehrskon-
taminierterRatteneineSekundär-
vergiftung erleiden und daran
sterben“, erklärt das Landesamt
für Umwelt. Selbst bei sachge-
rechter Anwendung des Ratten-
gifts könne nicht gänzlich ausge-

Hempels-Ausstellung in St. Marien
INNENSTADT. Das schleswig-
holsteinische Straßenmagazin
Hempels feiert runden Geburts-
tag. Vor genau30 Jahren startete
das Magazin seinen Einsatz für
von Armut betroffene und woh-
nungslose Menschen.

Zum JubiläumhatHempels ge-
meinsam mit dem Fotografen
Holger Förster unter dem Titel
„Menschen wie wir“ eine Aus-
stellung mit Porträts von Perso-
nen, die Hempels seit 30 Jahren

prägtenundprägen, geschaffen.
Vom 1. bis zum 30. September
wird diese Ausstellung in der Lü-
becker Marienkirche gezeigt.

Aus diesem Anlass lädt Hem-
pelsmit seinem Lübecker Koope-
rationspartner, der Diakonie
Nord Nord Ost, am 10. Septem-
ber um 18 Uhr in die Marienkir-
che zu einer Talkrunde zum The-
ma Wohnungslosigkeit ein. An-
meldung bis zum 31. August
unter vertrieb@hempels-sh.de.

· Wartungs- und Störungsdienst für viele Fabrikate
· Wartungsverträge · Sanitärarbeiten

· Neuanlagen · Reparaturen · Wartungen
· Einbau von Regeleinrichtungen

Sanitär- und Heizungstechnik
Meisterbetrieb

Gas-Geräte-Dienst
Gammelien GmbH

23617 Stockelsdorf · Albert-Einstein-Str. 28
info@gas-geraete-dienst.de

www.gas-geraete-dienst.de

Unser Team hat Kapazitäten
für Sie frei !
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LÜBECK. Die Sonne blitzt durch
die Baumkronen, der Kleine See
schimmert, und Kinder schwim-
men im Wasser, während am
Ufer der Geruch vom Grill herü-
berweht. Der Gemeinnützige
Verein Naturbäder Lübeck lädt
zumTagderoffenenTürein.„Ziel
ist, dass Eltern und insbesondere
Kinder die Möglichkeit bekom-
men, den Kleinen See und die
umliegende Natur kennenzuler-
nen“, sagt Organisator und
Schwimmlehrer Frank Lüno.
Die Tore des Naturbads Kleiner

See in Lübeck-Eichholz öffnen
sich amSamstag, 23. August. Be-
sucherinnen und Besucher kön-
nen sich auf ein vielseitiges Pro-
gramm freuen: Ab 13 Uhr wollen
mehrere Trommler und Percus-
sion-Spieler für Livemusik sorgen.
Die Firma Exeo wird Holzflöße
mitbringen und lädt zu kostenlo-

sen Fahrten über den See ein.
Und das alles bei freiem Eintritt.
Fürdas leiblicheWohl sorgtder

Imbiss des Naturbads mit einer
Auswahl an Speisen und Geträn-
ken.Wer sichaußerdemsportlich
betätigen möchte, kann bei lo-
ckeren Aquagymnastik-Einhei-
ten mitmachen oder Einblicke
gewinnen, wie am Kleinen See
Schwimmen gelehrt wird.
Neben Unterhaltung und Ver-

pflegung hat der Tag aber auch
einen ernsten Hintergrund. Lüno
hofft, mit der Veranstaltung Auf-
merksamkeit für die Schwimm-
kurse zu gewinnen und damit
Sponsoren zu finden, die wie in
der Vergangenheit die Kosten für
Kinder aus einkommensschwä-
cheren Familien übernommen
haben. „Schwimmenzukönnen,
ist lebenswichtig. Unser Ziel ist
es, allen Kindern den Zugang zu

seinem weltweit beachteten Be-
wirtschaftungskonzept kennt
und schätzt, wird sich für seinen
Schutz und den Erhalt als Lübe-
cker Bürgerwald einsetzen. Das
ist imKlimawandel von besonde-
rer Bedeutung. Hierin liegt das
Kernanliegen unseres Buches.“
Seit 30 Jahren werde vor Ort

Besonderes geleistet, aber für
Nicht-Forstleute sei es häufig zu
wenig sicht- und greifbar gewe-
sen, sagtHannesNapp, Leiterdes
Bereichs Stadtwald.

Finanziell ermöglicht hat das
Vorhaben vor allem die Gemein-
nützige Sparkassenstiftung zu
Lübeck, aber auch die Gesell-
schaft der Freunde des Stadtwal-
des Lübeck sowie die Bund-Kreis-
gruppe Herzogtum Lauenburg.
Inzwischen erscheint das Buch in
zweiter Auflage. Die Strecken-
markierungwurdemöglichdurch
eine finanzielle Zuwendung vom
GrünenKreis Lübeck, die Aufstel-
lung der Infotafeln durch das Ver-
mächtnis Lübecker Bürger.

Auf 139 Seiten werden 30 Wandertouren durch die Lübecker Wäl-
der im Stadtgebiet, im Lauenburgischen und in Ostholstein be-
schrieben. Foto: Hansestadt Lübeck

Lübecker Stadtwald auf
30 Wandertouren erleben
Wegstrecken werden markiert. Neue Auflage des dazugehörigen Naturführers.

LÜBECK. „Lübecker Wälder ent-
decken!“: Das ist der Titel des
Waldnaturführers, mit dem der
Bund für Umwelt und Naturschutz
Deutschland (Bund) Lübeck seit ei-
nigen Jahren einlädt, den Lübecker
Stadtwald auf 30Wandertouren zu
erleben – jeweils mit einemKarten-
ausschnitt und garniert mit vielen
naturkundlichen Informationen.
Neuerdings finden die Wald-

besucher andenRouten spezielle
Markierungen, die das Finden
der Wegstrecken erheblich er-
leichtern. Aktuell stellt der Bund
Informationstafeln im Nahbe-
reich der Startpunkte auf.
Den Waldnaturführer im Ta-

schenbuch-Format vom Bund
gibt es seit 2022. Auf 139 Seiten
werden 30 Wandertouren durch
die Lübecker Wälder im Stadtge-
biet, im Lauenburgischen und in
Ostholstein beschrieben. Dazu
zählen unter anderemeine 54Ki-
lometer lange Streckenwande-
rung „Rund um Lübeck“ in fünf
Etappen und vier Radtouren. Zu-
sätzlich gibt es vielfältige Infor-
mationen über die Waldnatur,
die Lübecker Waldentwicklung
und das weltweit beachtete Lü-
becker Waldnutzungskonzept.
Verfasst haben den Naturfüh-

rer Ulrike Schröder und Reinhard
Degener, die seit vielen Jahren im
Bund engagiert sind. „Lübeck
besitzt mit seinenWäldern einen
besonderen Schatz, den wir den
Lübeckern mit den Wandertou-
ren und den Waldwissen-Infor-
mationen bewusstmachen
möchten“, sagt Degener. „Nur
wer diesen herrlichen, naturna-
hen und artenreichen Wald mit

Tag der offenen Tür
am Kleinen See
Veranstaltung in Eichholz ist kostenlos – Programm mit Aquafitness
und Floßfahrten.

ermöglichen, unabhängig von
der finanziellen Situation ihrer El-
tern“, sagt Lüno.
EinbesonderesHighlightwird es

für die teilnehmenden Jungenund
Mädchender aktuellen Schwimm-
kurse geben: Sie sind eingeladen,
ihreAbzeichenundUrkundenmit-
zubringen, um gemeinsam ein Er-
innerungsfoto zumachen.„Das ist
ein Dankeschön dafür, dass sie
trotz des durchwachsenen Som-
mers so motiviert mitgemacht ha-
ben“,sagtLüno.Undvielleichtsind
so auch künftige Seepferdchen-
Anwärterinnen und -Anwärter
motiviert, dort an einem
Schwimmkurs teilzunehmen.
WerNatur, BewegungundGe-

meinschaft erleben möchte,
könnte am 23. August am Klei-
nen See in der Falkenwiese 18 in
Lübeck-Eichholz an der richtigen
Adresse sein. JOB

Mehr als 100 Seminare für Handwerker
LÜBECK. Die Handwerkskam-
mer Lübeck hat ihr Seminarpro-
gramm für 2025/26 vorgestellt.
Unter dem Motto „Für die Praxis
gemacht“ bietet die Kammer
mehr als 100 verschiedene Fort-
und Weiterbildungsangebote
an.Das Programmrichtet sich so-
wohl an Beschäftigte als auch an
Betriebsinhaber.
Die Handwerkskammer bietet

Arbeitnehmern die Möglichkeit,
ihre Kompetenzen gezielt zu er-

weitern und sich beruflich weiter-
zuentwickeln. Um das zu ermögli-
chen, gibt es vieleWeiterbildungs-
möglichkeiten von eintägigen
Lehrgängen bis mehrmonatigen
Meistervorbereitungskursen.
„Außerdem zeigen wir konkret
auf, wie sich der Eigenanteil für
eineWeiterbildungmitverschiede-
nenFörderungenumbiszu75Pro-
zent senken lässt“, betontDietmar
Scharmacher, Geschäftsführer der
Handwerkskammer Lübeck. Be-

triebsinhaber können von Impul-
sen für Effizienz, Qualität und Zu-
kunftssicherheit profitieren. Dafür
gibt es Workshops zu Teamfüh-
rung, Kommunikation und Resi-
lienz im Berufsalltag behandeln.
Andere Lehrveranstaltungen be-
schäftigen sich mit technischen
FragenundaktuellemWissen,zum
Beispiel im Baurecht.

2 Das Seminarprogramm ist unter
www.hwk-luebeck.de zu finden.

Grüner Weg 9–11 Öffnungszeiten:
24539 Neumünster Montag bis Samstag
04321 8700-0 9.00-18.30 Uhr
info@nortex.de www.nortex.de

zusätzlich

330%0%
Rabatt
auf alle
reduzierten
Artikel in
derTextilhalle

NORTEX
OUTLET-CENTERNOC

REWE Center Buntekuh,
Ziegelstr. 232
Tel. 0170 3411829
Täglich 10.00 - 18.00 Uhr,
Sa. bis 14.00 Uhr
www.beckergoldankauf.de

GoldankaufGoldankauf

24-Stunden-Betreuung
in Ihrem eigenen Zuhause!

Individuelle Betreuung durch
polnisches Personal!

DiebezahlbareAlternative zumPflegeheim!

Tel. 0 41 55/4 93 99 66
www.pflege24nord.de

Lübecker
PFLANZerde

40 L

6,00 €
Pro Sack

MIT KOMPOSTANTEIL AUS
LÜBECKER BIOABFALL

40 L

Erhältlich auf unserenWertstoffhöfen und am Biomassewerk in Raabrede.

HausderFriseure Margarete Rathgeber
Cleverhofer Weg 21 · 23611 Bad Schwartau
0451 3072 7777 · www.hausderfriseure.de

Wir begrüßen ab dem 01.09.2025 unsere neue Kollegin

Lilit Harutyunyan
Friseurmeisterin
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Mehr als 30 Jahre war Grothe an
Bord der „Passat“ als Bootsmann
tätig, er kennt das Schiff aus dem
Effeff. Kürzlich ist Grothe aus
dem Dienst bei der Stadt ausge-
schieden und im Sinne Holger
Bulls trommelt er jetzt für die
Kletteraktion.

SCHIFF MUSS IN DIE WERFT:
VEREIN BITTET UM SPENDEN

Denn das Angebot soll auch auf
das Museumsschiff und seine Si-
tuation aufmerksam machen.
Der Verein unterstützt die Eigne-

rin der „Passat“, die Stadt Lü-
beck, mit Spendengeldern bei
der Erhaltung und Restaurierung
des P-Liners.
Die letzte Grundsanierung der

„Passat“ liegt 27 Jahre zurück.
Für das nächste Jahr ist ein drin-
gend notwendiger Werftaufent-
halt geplant, so der Förderverein.
Um das Wahrzeichen Travemün-
des zu erhalten, bemühen sich
die Mitglieder um weitere Spen-
dengelder. „Wirwollen denKreis
der Mitglieder und Förderer ver-
größern, die langfristig dazu bei-
tragen, dieses Zeugnis einer

untergegangenen Epoche der
Segelschifffahrt zu erhalten“,
heißt es vom Verein. Das Spen-
denkonto lautet: Volksbank Lü-
beck eG, IBANDE76 2309 0142
0032 8899 09.

WIE DIE „PASSAT“
NACH TRAVEMÜNDE KAM

Die im Jahre 1911 vomStapel ge-
laufene „Passat“ steht seit 1978
unterDenkmalschutz. Im Schiffs-
bauch sind Ausstellungsräume
zur ersten Weltumsegelung ein-
gerichtet, auch Tagebuchauf-

zeichnungen können Besucher
lesen und digitale Medien ver-
mitteln den Besuchern Eindrücke
vomLeben auf der Viermastbark.
Zudem gibt es an Bord eine Erin-
nerungsstationandiegesunkene
„Pamir“ – das Schwesterschiff
der „Passat“.
Ein Jahr nach dem Untergang

der „Pamir“ im Jahre 1956 wur-
de die „Passat“ aus Sicherheits-
gründenaußerDienst gestellt. Im
Jahr 1959 übernahm dann die
Stadt Lübeck das Schiff, ihr end-
gültiger Liegeplatzwurde der Pri-
wall. JAC

Von oben auf die „Passat“ geblickt: Wer sich traut, die Masten zu erklettern, wird mit dieser Perspektive und anderen seltenen Aussichten
belohnt. Foto: 54° / Felix Koenig

Vergabe fiel Corona zum Opfer.
2023 waren die Preisträger die

Initiative „Abendessen für Leib
und Seele“ der katholischen
Pfarrei Zu den Lübecker Märty-
rern, das Ronald-McDonald-
Haus in Lübeck sowie der Box-
club Lübeck für seine Jugendbe-
treuung.
Der mit 2500 Euro dotierte So-

zialpreis wird parteipolitisch neu-
tral vergeben. Eine unabhängige
Jury entscheidet über die Preis-
träger. Vorschläge können bis
zum15. September vonBürgern,
Parteien, Vereinen und Verbän-
den per E-Mail an info@cdu-lue-

beck.de eingereicht werden.
Eine kurze Begründung sowie
Kontaktdaten sind erforderlich.
Die Preisverleihung ist für Herbst
2025 geplant.
„Der Preis soll dazu beitragen,

Menschenzumotivieren, sichge-
sellschaftlich zu engagieren“,
sagt Dr. Hermann Junghans, Vor-
sitzender des CDU-Kreisver-
bands Lübeck. Roswitha Kaske,
dieWitwe,weist darauf hin, dass
das politische Handeln ihres ver-
storbenenMannes stets vondem
Gedanken geprägt war, welchen
Beitrag der Einzelne für die Ge-
sellschaft leisten könne.

Ein zentrales Anliegen von Vol-
ker Kaske war der von ihm initi-
ierte Sonnentag für Menschen
mit Behinderungen, den die
Stadt seit 1978 ausrichtet. Jedes
Jahr startenmehrereHundert be-
hinderte Menschen, die nur sel-
ten ihre Wohnungen verlassen
können, mit den bereitgestellten
Bussen zu Tagesausflügen.
In seinen letzten Lebensjahren

widmeteer sich vor allemder Par-
teigeschichte und verfasste dazu
zwei Bücher.
Volker Kaske, der in diesem

Jahr85gewordenwäre, starbam
23. März 2018.

Hoch hinaus in Travemünde: Wer
erklimmt die Masten der „Passat“?
Förderverein lädt zum Kletterevent auf der Viermastbark – Spendenaufruf zum Erhalt des Wahrzeichens.

LÜBECK. Mutige Klettermaxe
aufgepasst: Der Verein „Rettet
die Passat“ bietet in Zusammen-
arbeit mit der Firma Höhensicher
ein außergewöhnliches Erlebnis
an. Am Samstag, 30. August,
können die Masten der histori-
schen Viermastbark erklettert
werden – gesichert und unter
fachkundiger Anleitung.
Im ersten Schritt geht es hinauf

bis zur Marssaling, das ist etwa 18
Meter über dem Deck. Hier dürfen
die Kletterer entscheiden, ob sie
eine weitere Herausforderung an-
nehmenundweiter in Richtungder
Bramsaling aufentern möchten.
Wer unterwegs merkt, dass er

doch lieberwiedermit beiden Fü-
ßen auf dem Schiffsdeck stehen
möchte, kann jederzeit umkeh-
ren.Die Sicherungsgurte sind für
Erwachsene ausgelegt, können
aber vorOrt auch für Jugendliche
und Kinder angepasst werden.
Die Firma, die auch in der Indus-
trie Personen gegen Absturz si-
chert, hat bereits Erfahrungen
auf der „Passat“ gesammelt und
„sieht der Aufgabe gut gerüstet
entgegen“,heißtes vomVereins-
vorstand.

AUFENTERNWIE
DIE SEELEUTE VON EINST

In der Vergangenheit wurde die
jährliche Kletteraktion gut ange-
nommen: „Unsere jüngste Teil-
nehmerin war gerade mal fünf
Jahre alt, unserer ältester Klette-
rer weit über 80 Jahre. Ein Teil-
nehmerwar sogar extra für einen
TagausMainz angereist“, erzählt
Vorstandsmitglied Gisela Renz.
Jetzt könnenMutige erneut erle-
ben,wie sich einst die Seeleute in
den Masten gefühlt haben müs-
sen.

KOSTEN UND ANMELDUNG
ZUM KLETTEREVENT

Die Kletteraktion wird für Mit-
glieder des Vereins zum Selbst-
kostenpreis von 25 Euro angebo-
ten. Gäste zahlen 30 Euro. Ge-
klettert wird am Samstag von 10
bis 12 Uhr und von 13 bis 16 Uhr.
Eine Anmeldung ist möglich per
E-Mail anpr@rettetdiepassat.de.
Einer, der die Kletteraktionen

auf der Viermastbark stets mit
großer Leidenschaft begleitete,
war der kürzlich verstorbene Ver-
einsvorstand Holger Bull. „Wir
werden die Arbeit in seinem Sin-
ne fortführen“, verspricht Gisela
Renz. Bis zur nächsten Mitglie-
derversammlung ist Gerhard
Grothe Chef des Fördervereins.

Lübeckerin bietet
Clownkurs an
VHS an
LÜBECK.Ein buntes Gesicht, ein
Outfit,welches vorneundhinten
kaum zusammenpasst und für
kollektives Schmunzeln sorgt,
undBewegungen, die daraus ein
herzhaftes Lachen machen.
WenneinClown in einemZirkus-
zelt, auf einem Geburtstag oder
in einem Krankenhaus auftritt,
dann soll er vor allem eines: für
gute Stimmung sorgen.
Aber wie wird man zum

Clown? Gibt es die Möglichkeit,
die Kunst des „Clown sein“ zu
lernen? Beatrix Schmidtke, ge-
lernte Bürokauffrau und Teil des
Clown-Duos „Tilla und Tüddel“,
hat dieAntwort: Sie bietet an Lü-
becks Volkshochschule einen
Schnupperkurs für Anfänger an.
Ihre Mission: „Ich möchte
Clowns produzieren!“ Für
Samstag, 27. September, lädt sie
deshalb zu „Erlebe Dich selbst
mit einer roten Nase – Eine Ent-
deckungsreise zu Dir selbst!“
ein. „Der Kurs bietet die Gele-
genheit, in geschütztem Rah-
men Neues auszuprobieren“,
gibt Schmidtke einen Ausblick.
Für Schmidtke ist das Clowns-

kostümweitmehr als nur ein ko-
misches Accessoire: „Die rote
Nase ist die kleinste Maske der
Welt.“ Sie sei ein Schlüssel zu
Spontanität, Leichtigkeit und
dem Mut, dem Unvorhergese-
henen mit Humor zu begegnen.
„Das Aufsetzen der Nase wird
auch im Kurs zelebriert“, erklärt
sie. Jeder erhält einen Clowns-
namen und darf das „innere
Kind“ freilassen. Etwas, das aus
Sicht von Schmidtke viele Er-
wachsene verlernt haben. „Das
soll geändert werden.“
In denÜbungen sollen die Teil-

nehmenden erleben, wie La-
chen in der Gemeinschaft Kraft
entfaltet. „Humor funktioniert
in jeder Sprache“, sagt Schmidt-
ke überzeugt. „Und wir können
von Kindern viel lernen.“ Die
Teilnahme am VHS-Kurs kostet
44,50 Euro, ermäßigt 24,00
Euro. Neben Lübeck finden ihre
Kurse auch in Scharbeutz und
Eutin statt.
Wer Gefallen am Clown-Sein

findet, hatmehrere Einsatzmög-
lichkeiten. Beatrix Schmidtke
selbst hat einen besonderen An-
satz gefunden. Die Gründerin
von „Humor-Konzept“ will sich
bewusst um die Unterhaltung
von älteren Menschen bemü-
hen. Dafür hat sie ein eigenes
Konzept entwickelt.
Das Lübecker Uniklinikum

hingegen arbeitet mit dem Ver-
ein Klinik-Clowns Lübeck zu-
sammen und ist vor allem für
Kinder da. Der Verein verspricht,
dass die Klinik-Clowns den zum
Teil schwerkranken Kindern
kontinuierlich einmal pro Wo-
che einen „Hauchmagischer Le-
bensfreude“ schenken. JOB

CDU Lübeck schreibt
Senator-Kaske-Preis aus
Auszeichnung für besonderes soziales Engagement – Vorschläge können eingereicht werden.

LÜBECK. Der CDU-Kreisverband
Lübeck vergibt in diesem Jahr zum
dritten Mal den Senator-Volker-
Kaske-Sozialpreis. Mit der Aus-
zeichnung werden Personen, Ini-
tiativen oder Vereine geehrt, die
sich durch besonderes soziales En-
gagement in Lübeck oder der Um-
gebung hervorgetan haben.
Der CDU-Kreisparteitag hat

die Auszeichnung 2019 be-
schlossen und 2022 erstmalig an
den Malteserstift Haus St. Birgit-
ta, den Caritasverband und die
Seniorenbetreuung des Deut-
schen Druidenordens vergeben.
Die eigentlich für 2021 geplante

• nicht in bar auszahlbar oder mit
anderen Aktionen kombinierbar

• Angebot gilt bis 30.08.2025

• Rabatt nur für Neubestellungen

Unsere Sommerangebote

35%

35%
auf den Nählohn
Ihrer neuen Dekoration

auf maßgefertigte Plissees,
ausgewählte Kollektion
• nicht in bar auszahlbar oder mit
anderen Aktionen kombinierbar

• Angebot gilt bis 30.08.2025

• Rabatt nur für Neubestellungen

Rabatt nur gegen
Vorlage dieser Anzeige

bei der Bestellung

Die schönsten
Gardinenstoffe
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Wie passt sich Lübeck ans Klima an?
Bei Hitze-Check der Umwelthilfe landet die Stadt im Mittelfeld – Minister Goldschmidt nimmt Maßnahmen unter die Lupe.
LÜBECK. Beim aktuellen Hitze-
CheckderDeutschenUmwelthil-
fe hat Lübeck eine gelbe Ampel
bekommen. Die Organisation
untersuchte für 190 Städte, wie
stark Menschen in ihrem unmit-
telbaren Lebensumfeld vonHitze
betroffen sind. Aus vier Faktoren
(Versiegelung, Grünvolumen,
durchschnittliche Oberflächen-
temperaturen im Sommer und
Bevölkerungsdichte) errechnete
die Umwelthilfe einen Hitzebe-
troffenheitsindex.
Lübeck verpasste mit einem

Wert von 13,75 die grüne Ampel
nur knapp. Kiel bekam sie mit
13,27. Spitzenreiter Mannheim
war knallrot – mit einem Index-
wert von 18,61.

LÜBECK RECHNET MIT
HÖHEREN TEMPERATUREN
UND STARKREGEN

Mit zahlreichen großen und klei-
nen Maßnahmen versucht Lü-
beck, die Folgen des Klimawan-
dels abzumildern. Die Stadtver-
waltung rechnet für die kom-
menden Jahrzehnte mit höheren
Temperaturen, Trockenheit und
Starkregen im Sommer sowie
mehr Dauerregen im Winter.
„Hitzeprävention ist wichtig“,
sagt Ute Obel, Bereichsleiterin
Umwelt-, Natur- und Verbrau-
cherschutz.
Drei der Maßnahmen hat sich

Schleswig-Holsteins Umweltminis-
ter Tobias Goldschmidt (Grüne)
jetzt mit Bürgermeister Jan Linde-
nau (SPD) sowieVertreternderVer-
waltungangesehen–bei schweiß-
treibendemSommerwetter.

In der Lübecker Altstadt sind
Grünflächen rar. Die Beckergru-
be wird aktuell umgebaut. Sie
soll mehr Aufenthaltsqualität be-
kommen. Zugleich ist die Kon-
zeption auf das sich verändernde
Klima ausgelegt. 100 zusätzliche
Bäume sollendort gepflanztwer-
den, um Schatten zu spenden.
Die ausgewählten zehn Arten
sollen mit den Bedingungen in
der Altstadt gut zurechtkom-
men. „Für den Bereich vor dem
Theater sind säulenförmige
Eichen vorgesehen“, sagt Pia Be-
cker vom Bereich Stadtgrün und
Verkehr.

BECKERGRUBE: REGENWASSER
WIRD AUFGEFANGEN

Aktuell arbeitet die Stadt am ers-
ten Bauabschnitt zwischen Breite
StraßeundFünfhausen. Einwich-
tiger Teil der Klimamaßnahmen
findet unterirdisch statt. An 35
Stellen werden dort jeweils 18
Kubikmeter Erdreich ausgeho-
ben und durch Pflanzsubstrat er-
setzt. Dort hinein werden Bäume
gesetzt. Das Substratwirdmit Re-
genwasser gespeist, das von den
Gehwegen gesammelt wird. Ein
Teil davon verdunstet dann, was
zusätzlich für Abkühlung sorgt.
Die Beckergrube ist der erste Ort

in Lübeck, an dem dieses System
angewandt wird. Es soll in ange-
passter Form auch im Gewerbege-
biet Semiramis und im neuen
Wohngebiet Lauerhofer Feld zum
Einsatz kommen.
Auf dem Koberg hat die Lü-

beckundTravemündeMarketing
GmbH (LTM) wieder den Über-

gangsgarten aufgebaut. 180
Hochbeete mit vielen Pflanzen
stehen dort. LTM-Chef Christian
Martin Lukas berichtet, dass der
Übergangsgarten sowohl von
Einheimischen als auch von Gäs-
ten gut angenommen werde. Im
Herbst wird er abgebaut und
macht Platz für denWeihnachts-
markt.
Den Preis eines „guten Mittel-

klasseautos“ koste der Garten
pro Jahr, der durch Bundesmittel

finanziert wird, so ChristianMar-
tin Lukas.DasProblem:Diese lau-
fen aus. Und auch die LTM muss
angesichts der schlechten Haus-
haltslage der Stadt sparen.
„Unser Job ist jetzt zu gucken,
wie wir den Übergangsgarten
weiter finanziert bekommen“,
sagtBürgermeister JanLindenau.
Schon seit 2021 hat die Lübe-

cker Musik- und Kongresshalle
(MuK) auf 1800 Quadratmetern
Fläche ein Gründach. Chefin Illo-

na Jarabek führt dieGruppenach
oben. „Wir haben keine große
Arbeit damit“, sagt sie.Aber viele
Vorteile: Die Dickblattgewächse
isolieren gut und entlasten die
Drainage. Und sie binden CO2.
0,375 Kilogramm pro Quadrat-
meter und Jahr sind es.
Gründächer sind für die Han-

sestadt Lübeck ein wichtiges
Thema.DieVerwaltunghatunter
www.luebeck.de/gruendachein
Potenzialkataster ins Internet ge-

stellt, wo sich Eigentümer infor-
mieren können. Zudem fördert
die Stadt Projekte, sagt Svenja
Beilfuß von der Klimaleitstelle.
Jan Lindenau kündigt an, dass
auch Bus-Wartehäuschen in Zu-
kunft ein Gründach bekommen
sollen. Bei der nächsten Aus-
schreibung solle dieser Punkt be-
rücksichtigt werden.
Auch außerhalb der Altstadt

dienen Projekte dem Stadtklima.
So wurde das Strukbachtal im
Stadtteil St. Lorenz Nord renatu-
riert.Mitte Juliwurdedort einNa-
turerlebnisraum eröffnet. Die
ehemalige Kleingartenanlage
war zuvor ein Lost Place. Nun
dient die grüne Oase (auch) als
Kaltluftschneise.
„Die Stadt Lübeck agiert sehr

ambitioniert sowohl in puncto
Klimaschutz, als auch mit Blick
auf Klimaanpassungsmaßnah-
men imBereich des Städtebaus“,
sagt Minister Goldschmidt.
Doch können sich Stadt und

Land angesichts der Haushaltsla-
ge Klimaschutz und Klimaanpas-
sungsmaßnahmen überhaupt
noch leisten?„Wirkommenselbst
bei mittelgroßen Investitionen an
unsere Grenzen“, räumt Jan Lin-
denau ein. „Wir müssen priorisie-
ren: Ist eine Sporthalle wichtiger
oder eine Aufforstung?“
„Es ist überall eine Herausfor-

derung“, sagt Tobias Gold-
schmidt. Er gibt aber zu beden-
ken: „Wennwir es nichtmachen,
wird es noch teurer.“
Unter www.luebeck.de/ext-

remwetter stellt die Hansestadt
weitere Informationen für ihre
Bürger bereit. HVS

Pia Becker erläutert Minister Tobias Goldschmidt das geplante Bewässerungssystem in der Beckergru-
be. Foto: Agentur 54°

Tierfreifrei

Sparen Sie mit unserem Angebot
FAMILY&Friends bei Buchung von
4 zusammenhängenden Tickets!

TicketsJETZT SICHERN!

06.08. 31.08.06.08. 31.08.

Bernhard Paul’s
neustes Meisterwerk

www.roncalli.de

AM HOLSTENTORAM HOLSTENTOR

LübeckLübeck

Roncalli-Hotline:
0451 /880 799 00
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Lösungen
der Vorwoche

Widder
21.03. - 20.04.

Manchmal verwechseln
Sie Sparsamkeit und Geiz:
Investieren Sie in die Liebe!

Sie blitzenmit einem Plan ab.
Nicht frustriert sein! Gehen
Sie keine länger bindenden
Verpflichtungen ein!

Zwillinge
21.05. - 22.06.

ImMoment stehen die
Flirtsterne schlecht – nicht
enttäuscht sein! Beißen Sie
die Zähne zusammen, gehen
Sie an den Arbeitsberg!

Mit einemGefallen gewinnen Sie viel
Sympathie.

Krebs
22.06. - 22.07.

Intensive
Beziehungsdiskussionen
stehen an. Es geht ans

Eingemachte! Setzen Sie klare
Prioritäten, verschieben Sie Unwichtiges.
Sie halsen sich Probleme anderer auf,
gehen Sie eigene an!

Stier
21.04. - 20.05.

Glauben Sie nicht alles,
was Sie durch die rosarote
Liebesbrille sehen! Schnelle
Entscheidungen verbieten

sich dieseWoche. Sie beweisen
Großzügigkeit. Das lohnt sich!

Löwe
23.07. - 23.08.

Flirtlaune für Singles,
Kuschelstimmung für
Pärchen. Sie holen sich
Unterstützung für Ihre
Pläne. Gut so.Wer eine

Lektion erteilt bekommt, sollte auch
etwas draus lernen.

Jungfrau
24.08. - 23.09.

Sie sind spontan. Die
Offenheit gefällt Ihrem
Partner. Verlassen Sie sich
nur aufMenschen, die Sie
gut einschätzen können. Sie

vermissen Abwechslung. Die kommt nicht
von allein.

Waage
24.09. - 23.10.

Freunde helfen Ihnen
aus einer emotionalen
Sackgasse. Nichts geht Ihnen
schnell genug. Achten Sie
auf das Tempo der Kollegen!

Keine gute Zeit für Sinnsuche – Sie sind zu
rastlos.

Skorpion
24.10. - 22.11.

Worte allein sind nicht
unbedingt ein verlässlicher
Beweis für die Liebe. Ihr
Einsatz ist derzeit kaum von
Erfolg gekrönt. Nur nicht

aufgeben! Gehen Sie mit Infos nicht
vorschnell hausieren.

Steinbock
22.12. - 20.01.

Vorsicht: Überlegen Sie,
bevor Sie sagen, was Sie
denken! Sie drängen sich
nach vorn. Das kommt nicht
gut an. Ihre überschüssigen

Energien sollten Sie mal wieder mit Sport
abbauen.

Wassermann
21.01. - 19.02.

Ihr ausgeglichenes
Liebesleben gibt Ihnen
derzeit viel Selbstvertrauen.
Lassen Sie Ihrem Ehrgeiz
freien Lauf: Der Erfolg wartet.

In derMitte derWoche bietet sich
eine gute Chance – zugreifen!

Fische
20.02. - 20.03.

Sie sind imMoment
der ruhende Pol in der
Partnerschaft. Ihre
Aufgaben erledigen sich
zur Zeit fast von selbst. Sie

haben genug Kraft, um anderen zur Seite
zu stehen.

Schütze
23.11. - 21.12.

Mit kleinen
Aufmerksamkeiten halten
Sie das Liebesfeuer am
Lodern. Trotz mangelnder
Konzentration: Sie haben

eine kreative Phase! Neidgefühle?
Ein guter Anlass für Ehrgeiz!

WOCHENSPIEGEL
LÜBECK + OSTHOLSTEIN IMMER SONNABENDS IM

BRIEFKASTEN UND ONLINE
JEDERZEIT FÜR SIE DA!

WIR ZEIGEN FORMAT

Und bringen
die News
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Travejazz 2025: Internationale
Größen und frische Talente
Festival startet am 11. September – Programm mit Bigband, Hip-Hop- und Elektro-Künstlern – Ticketpreise leicht gestiegen.

LÜBECK. „Jazz fristet ein Ni-
schendasein“, sagt Joachim Lip-
fert. Völlig zu Unrecht findet er –
und zieht deshalb gemeinsam
mit anderen Engagierten das Tra-
vejazz Festival in Lübeck auf.
Trotz Konkurrenz durch Formate
wieJazz Balticaoder das Elbjazz-
Festival in Hamburg hat sich die
Veranstaltung in den vergange-
nen elf Jahren eine eigeneNische
erarbeitet.
Vom 11. bis zum 14. Septem-

ber2025werdenderSchuppen6
am Lübecker Hafen, die St. Jako-
bi Kirche zu Lübeck und das Live
CV im CVJM wieder zum Treff-
punkt für Jazzfans.

VON NEWCOMERN
BIS ETABLIERTEN

„Wir versuchen immer ein ange-
messenes Verhältnis zwischen
etablierten Musikerinnen und
Musikern und Newcomern zu
schaffen“, sagt Lipfert. Mit den
„Jazzpiraten“, die am Samstag-
mittag auftreten, wolle das Team
zum Beispiel ein jüngeres Publi-
kum gewinnen.
Das Eröffnungskonzert spielen

„The Booty Jive“ am Donners-
tag, 11. September, um 20 Uhr
im Live CV. Nachdem am Freitag,
12. September, Nordic Connec-
tionum17.30Uhrdas Festivalge-
lände rund um den Schuppen 6
eröffnen, treten „Sendecki &
Spiegel“ um 19 Uhr auf. Pianist

Vladyslav Sendecki und Schlag-
zeuger Jürgen Spiegel präsentie-
ren dann ihr neues Programm:
Mit Klavier und Schlagzeug,
mehr braucht das Duo nicht.

FRAUEN AUF DER BÜHNE:
„SISTERS IN JAZZ“

Direkt danach folgt die NDR-Big-
band zusammen mit „Toytoy“.
Hinter demNamen „Toytoy“ ste-
hen Silvan Strauß, Gitarrist Alex
Eckert, Perkussionist Samuel
Wootton und Bassist Daniel
Stritzke. Das Quartett verbindet
Hip-Hop mit elektronisch ge-
prägterGroovemusik und impro-
visiertem Jazz. „Toytoy“ und die
NDR-Bigband haben nicht den-
selben Sound. Und doch schaf-
fen sie gemeinsam einen Raum,
in dem Jazz und Hip-Hop zusam-
mengehören. „Es ist eine schöne
Spannung direkt am ersten
Abend“, schätzt Lipfert die Mi-
schung für den Freitag ein.
Am Samstag um 18 Uhr steht

ein besonderes Projekt auf der
Hauptbühne: „Sisters in Jazz“.
Saxophonistin Nicole Johännt-
gen brachte 2015 Musikerinnen
aus sechs Nationen zusammen,
um einen frischen, internationa-
len Jazz-Sound zu entwickeln.
Heute ist daraus ein Netzwerk
geworden, das bei jedemAuftritt
eine neue Besetzung und damit
neue Klänge bietet. „Sisters in
Jazz sind Weltklasse-Musikerin-

nen“, sagt Lipfert. Doch rein
weibliche Bands sind im Jazz sel-
ten. „Es gibt deutlich mehr
männliche Jazz-Musiker als
weibliche.“

AUSZEICHNUNG
FÜR HEDWIG JANKO

Ein weiterer Höhepunkt: die Ver-
leihung des Lübecker Jazzprei-
ses. In diesem Jahr geht er an die
Saxophonistin und Komponistin
Hedwig Janko aus Hamburg. Sie
studiert an der Hochschule für
MusikundTheaterHamburgund
erforscht in ihrem Projekt musi-
kalische Kommunikation als Dia-
log unterschiedlicher Klangspra-
chen. Janko ist auch als Kuratorin
und Organisatorin in der Ham-
burger Jazzszene aktiv. Der mit
2000 Euro dotierte Preis wird am
Samstag, 13. September, um
14.30 Uhr im Schuppen 6 über-
reicht, inklusive Konzert der
Preisträgerin.
Bei den Eintrittspreisen für das

Festival hat sichwenig verändert.
„Die Ticketpreise sind in diesem
Jahr ‚moderat‘ erhöht worden“,
sagt Lipfert. Steigende Kosten
hätten das notwendig gemacht.
Ein Tagesticket kostet nun 49
Euro statt wie im Vorjahr 45,
Abendkonzerte 30 Euro. Nach-
mittagskonzerte sind frei, eben-
so das Familienprogramm am
Samstag, ausgenommen die
Auftritte von „Sisters in Jazz“

und dem „Ron Minis Trio“.
Neu ist, dass man für die gro-

ßen Abendkonzerte auch Einzel-
tickets kaufen kann. „Die Nach-

frage kam oft letztes Jahr“, sagt
Lipfert. Manche Gäste würden
lieber nur ein Konzert genießen
undseiendann„bedientundsatt

– im positiven Sinne.“
Weitere Informationen zum

Festival und Tickets un-
terwww.travejazz.de. JOP

Hinter dem Duo „Sendecki & Spiegel“ verbergen sich der Pianist Vladyslav Sendecki und der Schlag-
werker Jürgen Spiegel. Foto: Steven Haberland/hrf

Schutzhaube
und Sektkühler
im Wert von
169,00 €
geschenkt!

STRANDKORB SEEBLICK
Farbe: grau gestreift, Gestell aus FSC-
zertifiziertem Mahagoni-Vollholz, UV-beständiges
PE-Geflecht (6 mm), rostfreie V2A-Edelstahl-
beschläge, wechselbare Polster und waschbare
Bezüge, Knuffel-, Nacken- & Fußkissen
mit Reißverschluss abnehmbar, 2 Bullaugen aus
hochglanzpoliertem Aluminium, höhenverstellbare
Nackenkissen, Fußstützen auszieh- & höhen-
verstellbar, abnehmbare Markise, eingebaute
Rückholfeder für einfache Verstellung,
Volllieger-Funktion

UVP 2.499,- 1.499,-

GRATIS

Auch in Grau
erhältlich!

DIE LETZTEN KÖRBE 

NUR SOLANGE DER
VORRAT REICHT!

KNUTZEN HOME Oldenburg in Holstein
Am Voßberg 8
Telefon 04361 50 63 90

KNUTZEN HOME Lübeck
Osterweide 14
Telefon 0451 50 49 060

KNUTZEN HOME Eutin
Industriestr. 12a
Telefon 04521 79 56 00

EINKAUFEN
MIT DER

knutzen-home.de
Die mit dem grünen Haus

Urlaubsfeeling
für Zuhause
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GESUNDHEITS-TIPP

Blutgerinnung – ein komplexes System
Sobald Blutgefäße verletzt wer-
den, kommtes zuBlutungen.Wie
stark und wie lange es blutet,
hängt vom Ausmaß der Verlet-
zung ab. Dass man sich zum Bei-
spiel beim Kochen schneidet und
es dann leicht blutet oder man
sich irgendwo im Vorbeigehen
einen kleinen Kratzer zuzieht, hat
jeder schon einmal erlebt. Solche
kleinen Verletzungen erscheinen
unspektakulär, doch im Körper
läuft eine ganze Reihe von Prozes-
sen ab, damit die Blutgerinnung,
die für das Stoppen jeder Blutung
und das Verheilen einer Wunde
entscheidend ist, funktioniert.
Noch wichtiger ist die Blutgerin-
nung bei größeren Verletzungen
oder im Falle von Operationen.

Dass Blut aus einer Wunde aus-
tritt, die Blutung schließlich wie-
der aufhört und die Wunde ver-
schlossen wird, ist ein Prozess in
mehreren Stufen. Ganz grob
kann man sich diesen Prozess so
vorstellen:

•Zusammenziehen der Blutge-
fäße

•Verklumpung/Zusammenbal-
lung von Blutplättchen

•Aktivierung verschiedener
Gerinnungsfaktoren

•Bildung eines Fasernetzes aus
demProteinFibrin,dasdieWunde
fest verschließt

Damit Blut gerinnt und eine
Blutung stoppt, ziehen sich die
verletzten Blutgefäße zusam-
men und es sammeln sich Blut-
plättchen an der Stelle, an der das
Blutgefäß oder die Gefäße
verletzt wurden. Diese bal-
len sich dort zusammen
bzw. verklumpen. An-
schließend werden
mehrere sogenannte

Gerinnungsfaktoren im Körper
aktiviert. Dabei handelt es sich um
Eiweiße, die in der Leber gebildet
werden. Die Blutgerinnung endet
damit, dass sich in der Wunde ein
festes Netz aus Fasern bildet, das
diese verschließt und der Aus-
gangspunkt für die Bildung von
neuem Gewebe und der vollstän-
digen Wundheilung ist. Insge-
samt handelt es sich bei der Blut-
gerinnung also nicht um ein ein-
zelnes Ereignis, sondern um eine
Abfolge vieler Schritte.

Durch die Blutgerinnung kann
der Körper Wunden grundsätz-
lich selbst verschließen und hei-
len. Ausschlaggebend ist dafür
die Größe der Verletzung – bei zu
großen Verletzungen muss man
die Blutung von außen stoppen.
Aber auch bei kleinen Verletzun-
gen kann es passieren, dass die
Blutung wegen einer gestörten
Blutgerinnung länger andauert.
Tritt bei einer Verletzung eine un-
gewöhnlich lange Blutung auf,
wird per Laboruntersuchung
überprüft, ob eine solche Störung
vorliegt.

Erkrankungen oder manche
Medikamente können eine Stö-
rung der Blutgerinnung auslö-
sen, indenmeistenFällen ist sie je-
doch angeboren. Solche angebo-

renen Gerinnungsstörun-
gen treten in verschiede-
nen Formen auf, zu den

häufigsten gehören Hä-
mophilie A und B und
das von-Willebrand
-Syndrom. Sie äu-
ßern sich beispiels-
weise in der Form,
dass bei den Betrof-
fenen das Blut langsa-
mer oder gar nicht ge-
rinnt und es zu entspre-
chend starken Blutungen kom-
men kann. Auch spontane Blu-
tungen, Einblutungen in Gelen-
ken oder Muskelblutungen kön-
nen auftreten. Heilbar sind diese
Erkrankungen nicht, die Behand-
lungsmöglichkeiten werden je-
doch je nach Erkrankung immer
besser. Sinnvoll ist es, Personen
aus dem engsten Umfeld darüber
zu informieren und entsprechen-
de Notfall-Medikamente immer
griffbereit zu haben.

Einfluss auf die Blutgerinnung
kann auch eine Erkrankung der
Leber nehmen, da aus der Leber
dieBlutgerinnungsfaktorenstam-
men. Deswegen wird bei Betrof-
fenen auch die Blutgerinnung
untersucht.

Vor allem bei Operationen ist
eine gestörte Blutgerinnung
höchst gefährlich. Umgekehrt
kann es durch eine Störung im
komplexen System der Blutgerin-
nung auch zu einer übermäßigen
Gerinnung kommen. Dann kön-
nen Blutgefäße im Körper ver-
stopfen, was je nachdem, wo die-
se Verschlüsse auftreten, gefährli-
che Folgen haben kann, beispiels-
weise einen Schlaganfall, einen
Herzinfarkt oder eine Lungenem-
bolie.

Auch hier ist die entsprechende
Behandlung wichtig. Diese er-
folgt in aller Regel durch Gerin-

nungshemmer, die unter
ärztlicher Aufsicht ange-

wendet werden, wie
Warfarin. Diese Gerin-
nungshemmer wir-
ken dadurch, dass sie
praktisch die Gerin-

nungsfaktoren brem-
sen. Über die Einnahme

solcher Gerinnungshemmer
sollte man auch den Zahnarzt in-
formieren, damit vor dem Ziehen
eines Zahn überprüft werden
kann, ob die Blutgerinnung dafür
schnell genug stattfindet. Vor
Operationen ist es wichtig zu be-
sprechen, wann die Einnahme
von Gerinnungshemmern unter-
brochen werden muss, damit es
nicht zu einer zu starken Blutung
kommt.

NebenMedikamenten,die spe-
ziell zur Behandlung einer über-
mäßigen Blutgerinnung einge-
setzt werden, gibt es auch andere
Medikamente mit gerinnungs-
hemmender Wirkung, zum Bei-
spiel Aspirin. Diese Medikamente
beeinflussen die Blutplättchen,
sodass sie weniger leicht verkle-
ben.

Während der Wundheilung
oder unmittelbar vor oder nach
Operationen sollten Medikamen-
te mit einer solchen gerinnungs-
hemmenden Wirkung nicht ein-
genommen werden, deswegen
ist Aspirin als Schmerzmittel unter
diesen Umständen tabu. Umge-
kehrt könnensolcheMedikamen-
te bei Menschen mit einer über-
mäßigen Blutgerinnung bereits
helfen, diese zu vermindern und
so das Risiko für lebensgefährli-
che Folgen senken.

Gesunde Grüße aus den
Pinguin-Apotheken

Joerg Ortmann,
Inhaber der
Pinguin-
Apotheken,
gibt Ge-
sundheits-
Tipps.

Die Krebsvorsorge wird immer noch zu wenig genutzt – besonders
bei den Männern. Foto: AOK/Colourbox

Positiver Trend: Mehr Menschen
nutzen Krebsvorsorge
Immer mehr Menschen nutzen
die Angebote zur Krebsfrüh-
erkennung. Das zeigt eine aktu-
elle Auswertung der AOK Nord-
West. Demnach ist die Teilnah-
mequote im vergangenen Jahr
sowohl bei Männern als auch bei
Frauen gestiegen. 21,8 Prozent
der Männer über 45 Jahren nah-
men 2024 eine Vorsorgeuntersu-
chung wahr, im Vorjahr waren es
21,1 Prozent. Bei den Frauen ab
20 Jahren erhöhte sich die Quote
von 37,2 auf 38,5 Prozent.

„Das ist eine erfreuliche Ent-
wicklung, dennoch liegt das
Potenzial weit höher – vor allem
bei den Männern“, betont AOK-
Serviceregionsleiter Reinhard
Wunsch. Vorsorge sei sinnvoll in-
vestierte Zeit, da frühe Diagno-
sen Leben retten können.

Je eher Tumoren oder ihre Vor-
stufen erkannt werden, desto
besser sind die Heilungsaussich-
ten. Die gesetzlichen Kranken-
kassen übernehmen die Kosten
vollständig, finanzielle Hürden
bestehen also nicht. Wichtig sei

es zudem, auf Warnsignale des
Körpers zu achten und ärztliche
Kontrollen nicht hinauszuschie-
ben.

Um Ängste und Hemmschwel-
len abzubauen, informiert die
AOK NordWest mit ihrem aktua-
lisierten „Vorsorg-O-Mat“. On-
line können Interessierte prüfen,
welche Untersuchungen in wel-
chem Alter vorgesehen sind.

Untersuchungen im Überblick
Männer ab 45 Jahren haben

Anspruch auf jährliche Vorsorge-
untersuchungen, die Prostata,
äußere Geschlechtsorgane und
Lymphknoten einschließen.
Frauen ab 20 Jahren können sich
jährlich untersuchen lassen, ab
30 ergänzt durch ein Brust- und
Achselhöhlen-Abtasten. Ab 35
erfolgt der Abstrich vom Gebär-
mutterhals alle drei Jahre, ver-
bunden mit einem HPV-Test.

„Krebsvorsorge darf nicht auf-
geschoben werden“, appelliert
Wunsch. „Früherkennung be-
deutet Sicherheit – für die eigene
Gesundheit und das Leben.“PM

Für Ihre Apotheke:

Restaxil Gel
(PZN 19649387)

www.restaxil.de

Restaxil Gel ist ein Kosmetikum. • Abbildung Betroffenen nachempfunden

Jetzt neu
Restaxil

Gel!
schwächen und Reizungen be-
günstigen. Modernste Wissen-
schaft zeigt: Es kommt auf feine
Strukturen in unserer Haut an,
die sogenannten Aquaporine –
winzigeWasserkanäle in der Haut,
die für den Feuchtigkeitstransport
verantwortlich sind. Durch die ge-
zielte Aktivierung dieser Kanäle
wird die Haut intensiv mit Feuch-
tigkeit versorgt. Diese Entdeckung
wurde sogar mit dem Nobelpreis
ausgezeichnet. Mit dem Inhalts-
stoffHydagenAquaporin baut das
neue Restaxil Gel genau auf diesen
wissenschaftlichen Erkenntnissen
auf.

Kühleffekt, der nicht nur
spürbar, sondern wohltuend ist
Gerade bei einem brennenden

Gefühl an den Füßenwünschtman
sich oft nur eines: einen schnellen
Kühleffekt. Die in Restaxil Gel ent-
haltene Menthol-Formulierung
Koko ML Plus setzt auf raffinierte
Weise direkt an den Kälterezep-
toren der Haut an und erzeugt so
ein sanftes, erfrischendes Gefühl –
eine willkommene Wohltat bei
Kribbeln oder Brennen.

Mehr Leichtigkeit für schwere
Beine
Wenn das Blut in den Beinen

nicht mehr ungehindert fließt,
können Spannungsgefühle oder

Gestresste Füße? Spannungs-
gefühle oder Brennen und Krib-
beln indenExtremitäten?Rissige
und trockene Haut? Ein neues
Pflege-Gel enthält einen speziel-
len Inhaltsstoff – basierend auf
einer Nobelpreis-gekrönten Ent-
deckung! Es spendet Feuchtig-
keit, beruhigt und sorgt für ein
angenehm frisches Hautgefühl.
Wir gehen der Sache auf den
Grund: Wie kann moderne For-
schung spürbar zumWohlgefühl
beitragen?

Waswir fühlen, erlebenund spü-
ren – all das steuern unsere Ner-
ven. Wichtig und oft unbekannt
ist dabei die Rolle der Beine und
Füße als „Frühwarnsystem“. Gerät
im Nervensystem nämlich etwas
aus dem Gleichgewicht, zeigt sich
das oft zuerst in den Beinen oder
Füßen – mit Kribbeln, Brennen
oder einem unangenehmen Span-
nungsgefühl. Auch trockene, rissi-
ge Haut ist keine Seltenheit. Umso
wichtiger ist eine Pflege, die kühlt,
beruhigt und das Wohlbefinden
spürbar unterstützen kann. Genau
das ist der Fokus der Produktneu-
heit Restaxil Gel (Apotheke).

Inspiriert von
Nobelpreis-Forschung
Trockene, rissige Haut an den

Füßen kann die Hautbarriere

regenerierenden und beruhigen-
den Eigenschaften das natürliche
Gleichgewicht der Haut.

Restaxil Gel – gezielte Pflege
vomNervenspezialisten
Alle diese Inhaltsstoffe – von

modernen Feuchtigkeitsspendern
bis zu bewährten Pflanzenextrak-
ten – vereint dasRestaxilGel in ei-
ner angenehm kühlenden Formu-
lierung. Entwickelt wurde es vom
Nervenspezialisten –mit demZiel,
gestresste Füße und Beine zu be-
ruhigen und gleichzeitig die Haut
zu pflegen. Das Gel ist dermatolo-

Schwellungen folgen: Rund 80%
der Erwachsenen sind von einer
gestörtenMikrozirkulation betrof-
fen. Der 3-fach-Pflanzenextrakt
Legactif vereint Goldrute, Mäuse-
dorn und Zitrone in einem fein
abgestimmten Komplex. Speziell
entwickelt für müde, beanspruch-
te Beine, unterstützt Legactif die
Mikrozirkulation und eignet sich
auch, um Schwellungen zu re-
duzieren. Ergänzend unterstützt
Johanniskraut-Extrakt, das in
der Naturheilkunde traditionell
bei nervenbedingten Beschwer-
den zum Einsatz kommt, mit

+++ NEU +++ NEU +++ NEU +++ NEU +++ NEU +++ NEU +++ NEU +++ NEU +++ NEU +++ NEU +++

Deutsche Apothekenmarke setzt bei
neuemGel auf Nobelpreis-Forschung

gisch getestet und gut verträglich.
Es zieht schnell ein und klebt nicht.
Die handliche Tube passt problem-
los in die Handtasche – ideal für
unterwegs. Tipp: Lagern Sie das
Gel im Kühlschrank – so sorgt es
für einen zusätzlichen Frische-
Kick. Restaxil Gel ist jetzt in Ihrer
Apotheke erhältlich.

ANZEIGEGesundheit
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PINGUIN APOTHEKENPINGUIN APOTHEKEN

Rufen Sie uns an oder bestellen Sie unter:Rufen Sie uns an oder bestellen Sie unter: www.pinguinapotheke24.dewww.pinguinapotheke24.de
*Für alle Produkte gilt zu Risiken u. Nebenwirkungen fragen Sie Ihren Arzt oder Apotheker - Dieser Preis gilt nach den gesetzlichen Bestimmungen,

wenn diese Arzneimittel zu Lasten der gesetzlichen Krankenkassen abgegeben werden - Gilt nicht für verschreibungspflichtige Arzneimittel.

Angebote gültig vom 23.08.2025 - 30.08.2025

Am Hauptbahnhof/
ZOB
Konrad-Adenauer-Str. 1
Tel.: 0451/82966

Im Hochschulstadtteil /
Im Campus
Alexander-Fleming-Str. 1
Tel.: 0451/292 896 66

In der Mühlenstraße
Südl. Altstadt
Mühlenstr. 37
Tel.: 0451/707 510 10

In der Königstraße
auf 2 Etagen / EG + 1. OG
Königstr. 59-63
Tel.: 0451/292 75 55

Qualit
ät
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EN

ISO
9001:2015

MÜSSEN WIR BESTELLEN - KENNEN WIR NICHT - 99,85% AUF LAGER*

statt 7,18 e

statt 10,98 e

kg = 233,34 e

kg = 129,50 e

kg = 129,95 e

statt 10,89 e

6.95*
e

7.00*
e

37 %
gespart

Synofen
500 mg/200 mg
20 Tabletten

3.95*
e

statt 19,78 e

statt 19,99 e

12.95*
e

35 %
gespart

Bepanthen Wund- und
Heilsalbe
100 g

12.95*
e

statt 92,99 e

47 %
gespart

48.95*
e

Ginkobil Ratiopharm
120 mg
120 Stck.

statt 21,10 e

34 %
gespart

Magnesium Verla
300 mg
50 Beutel

13.95
e

Fenistil Gel
30 g

36 %
gespart

Diclox forte
100 g
20 mg/g Gel

35 %
gespart

Ibu Ratiopharm 400 akut
20 Tabl.

45 %
gespart



Zertifizierte
Heilpraktikerausbildung
LÜBECK. Heilpraktikerinnen und
Heilpraktiker sind ein unverzicht-
barerBestandteil unseresGesund-
heitssystems. Eine gute Ausbil-
dung in diesem verantwortungs-
vollen Beruf dauert üblicherweise
etwa drei Jahre. Die Heilpraktiker-
schule Lübeck bildet seit 1996mit
großem Erfolg Heilpraktikerinnen
undHeilpraktiker aus und ist zerti-
fiziert als anerkannte Verbands-
schule vom Bund Deutscher Heil-
praktiker.
Ein Einstieg in die Grund- und

Prüfungsvorbereitungskurse für
die große Heilpraktiker-Überprü-
fung ist jederzeit möglich.
AmMontag, 8. September, um

18 Uhr beginnt der nächste

Grundkurs für den „kleinen Heil-
praktiker“ (beschränkt auf das
Gebiet der Psychotherapie), hier
sind nochwenige Plätze frei.
ZusätzlichwerdenWochenend-

seminare mit naturheilkundlichen
Themen angeboten, zum Beispiel
Reiki, Bachblüten, Fußreflexzonen
und Wirbelsäulen-Basis-Aus-
gleich.
Das Inhaberehepaar Monika

und Ullrich Döring unterrichtet in
allen Kursen selbst – und das mit
viel Enthusiasmus und Freude.
„Lernen muss Spaß machen“, so
Monika Döring, „dann hat man
denbestenErfolg“.DerUnterricht
findet in kleinen Gruppen statt
und ist so aufgebaut, dass keine

medizinischen Vorkenntnisse not-
wendig sind.
IndenGrund-undPrüfungsvor-

bereitungskursen können Interes-
sierte nach Anmeldung an einem
kostenlosen Probeunterricht teil-
nehmen. RufenSie anoder schrei-
ben Sie eine E-Mail – das Teamder
Heilpraktikerschule Lübeck freut
sich auf Sie!

2 Heilpraktikerschule Lübeck
Marliring 66 a, 23566 Lübeck
Telefon 0451-493071
und 0451-3881399
E-Mail:
info@heilpraktikerschule-luebeck.de
Internet:
www.heilpraktikerschule-luebeck.de

grundsätzlich zur Heilmethode
haben, ein besonderer Glaube ist
jedoch nicht erforderlich.
Wenn Sie Fragen haben oder

einen Behandlungstermin verein-
baren möchten, rufen Sie gerne
an oder schreiben Sie eine E-Mail.

2 Monika Döring,
Heilpraktikerin
Louise-Schroeder-Weg 17
23558 Lübeck
Telefon 0451-493071
E-Mail: info@monikadoering.de
Internet: www.monikadoering.de

Monika und Ullrich Döring Monika, Heilpraktikerschule Lübeck. Foto: Christoffer Greiss

Das Besprechen
von Krankheiten
LÜBECK.Das Besprechen ist eine
uralte geistige Heilmethode. Bei
der Behandlung werden Hei-
lungsgebete gesprochen, die der
Übertragungvonpositiver univer-
seller göttlicher Energie dienen.
Dadurch sollen die Selbsthei-
lungskräfte gestärkt und das Im-
munsystemharmonisiertwerden.
Die Anwendungsgebiete sind

vielfältig: Sehr bekannt ist das Be-
sprechen vonWarzen undGürtel-
rosen. Da es sich aber um eine
ganzheitlich wirkende Energie
handelt, kann das Besprechen
prinzipiell bei allen Erkrankungen
angewendet werden. Was nicht
bedeutet, dass man damit alles
heilenkann.DasBesprechenkann
tatsächlich zur Heilung führen, in
anderen Fällen kann zumindest
eine erhebliche Linderung der Be-
schwerden und damit eine deutli-
che Verbesserung der Lebensqua-
litäterreichtwerden.Weitereposi-
tive Aspekte sind, dass diese Be-
handlungsmethode in jedem Al-
terangewendetwerdenkannund
mit anderen Therapien – natur-
heilkundlich oder schulmedizi-
nisch – kombinierbar ist.
DieHeilpraktikerinMonikaDö-

ring wendet das Besprechen seit
vielen Jahren erfolgreich in ihrer
Praxis an.Häufigwird sie gefragt,
ob man denn daran glauben
muss, wenn man sich bespre-
chen lässt. Vertrauen und eine
positive Einstellung sollte man

Monika Döring, Heilpraktikerin Foto: Christoffer Greiss

Vorverkauf läuft: „4. Eutiner Hitchcock-Days“
Das Schaffen des legendären Krimi-Regisseurs wird vom 6. bis 28. September mit einem vielseitigen Programm beleuchtet.
EUTIN. Der Vorverkauf für die
Veranstaltungen der „4. Eutiner
Hitchcock-Days“ läuft. Das erste
Event ist ausverkauft, andere
schonsehrgutgebucht.Nochein
bisschen Aufmerksamkeit benö-
tigt das Stummfilmkonzert am
Freitag, 19. September, um 19
Uhr in der Aula des Voß-Gymna-
siums. Mit Stephan Graf von
Bothmer ist einer der renommier-
testen deutschen Stummfilmpia-
nistenund -komponisten in Eutin
zu Gast. Auf dem Programm
steht Alfred Hitchcocks erster
Spielfilm: das vor genau 100 Jah-
ren inGeiselgasteigbeiMünchen
gedrehte Melodram „Irrgarten
der Leidenschaft“.
Die Veranstaltungsreihe wid-

met sichdemSchaffendes legen-
dären Krimi-Regisseurs und bie-
tet vom 6. bis 28. September ein
vielseitiges Programm aus dem
weiten Hitchcock-Universum.
Los geht esmit der Eröffnung der
Ausstellung „Hitchcock quer-
beet“ in der Kreisbibliothek Eu-
tin. Zu sehen sind Veranstal-
tungsposter mit Hitchcock als
Motiv und französische Groß-
filmplakate aus der Hitchcock-
Sammlung von Festival-Initiator
Volker Graap – allesamt zusam-
mengetragen in den vergange-
nen 40 Jahren. Die Vernissage
findet am Sonnabend, 6. Sep-
tember, um 11 Uhr statt.
Ein anderes Highlight ist der

Bildervortrag „Filmtouristen auf
Reisen“ von Setjetter Matthias
Gebauer-Pieters am Freitag, 12.
September, um 20 Uhr im Bin-
chen-Kino. Für das Portal

www.filmtourismus.de von An-
drea David hat er Drehorte auf
der ganzen Welt besucht. Für
sein außergewöhnliches Hobby
ist er unter anderem auch an die
Hitchcock-Sets in Berlin, London
oder Kalifornien gereist und hat
mit einem Standfoto in der Hand
Filmszenen und Realität gegen-
übergestellt.
Das Stummfilmkonzert am 19.

September erinnert an den aller-
ersten Spielfilm unter Hitchcocks
Regie. Die deutsch-britische Ko-
produktion „Irrgarten der Lei-
denschaft“ entstand in den heu-
tigen Bavaria-Studios und lässt
den vielen Szenen bereits den
Hitchcock-Touch erahnen. Bevor
sich Stephan Graf von Bothmer
ans Klavier setzt und die Vorfüh-
rung beginnt, gibt es ein kurzes
FilmgesprächüberHitchcocksKi-
no-Anfänge und deren Bedeu-
tung für das Gesamtwerk des
Meisterregisseurs. „Ein Stumm-
filmkonzert ist sicher ein Ni-
schen-Event. Aber wer sich erst
mal auf einen 100 Jahre alten
Film, diese nostalgische Kuriosi-
tät einlässt, wird seinen Spaß ha-
ben“, meint Volker Graap. Hier
komme die Emotion nicht „aus
der Dose“, sondern man erlebt,
wieMusik und Bild verschmelzen
– und wie der Musiker spontan
auf den Film reagiert.
Der „Die drei ???“-Autor C.R.

Rodenwald ist am20. September
in doppelter Mission in Eutin zu
Gast: Um 15 Uhr stellt er seinen
eigenen Jugendroman „Die drei
??? unddasGeheimnis vonBlack
Mesa“ im Rahmen einer Lesung

in der Buchhandlung Hoffmann
vor. In dem Buch aus der Nostal-
gie-Edition des Kosmos-Verlags
tauchtHitchcockwieder als Tipp-
geber auf. Um 18.30 Uhr folgt
dann ein Talkabend, den Roden-
wald zusammenmitHörspielpro-
duzentin Heikedine Körting ge-

staltet. Erhatnämlichdiekürzlich
erschienene Biografie über die
„Hörspielkönigin“ verfasst. Die
Moderation übernimmt Bürger-
meister Sven Radestock.
Zu den insgesamt 14 Veran-

staltungen der Reihe gehört
unter anderem noch ein Krimi-

Pubquiz im Restaurant „Kajott“,
Krimiautor Krischan Koch liest
am 28. September an Bord der
Eutiner Seerundfahrt aus seinen
auch von Hitchcock inspirierten
Romanen und – wie alle Jahre
wieder – ist der Hamburger
Schauspieler und Sprecher Jens

Wawrczeck am 27. September
mit einer szenischen Lesung in
der Opernscheune vertreten –
diesmal geht es um den von
Hitchcock verfilmten Roman
„Spellbound – Das Haus des Dr.
Edwardes“.
Ermöglicht werden die „Hitch-

cock-Days“ durch die finanzielle
Unterstützung der Sparkasse
Holstein und ihrer Stiftungen so-
wie der Stadtwerke Eutin. „Die
Hitchcock Days gehen in die vier-
te Runde und die Stiftungen der
Sparkasse Holstein sind gerne
wieder verlässlicher Partner. Mit
hohem persönlichem Engage-
ment der Veranstalter und Orga-
nisatoren wird ein wunderbares
Angebot geschaffen. Hitchcock
verbindet Generationen, undwir
freuen uns, wenn wieder viele
Menschen von dem vielseitigen
Angebot profitieren“, sagt Su-
sanne Dox, Prokuristin der Spar-
kassen-Stiftungen. Und Kenneth
Clausen, Leiter für Vertrieb und
Marketing der Stadtwerke Eutin
GmbH,betont: „Wir glaubenda-
ran, dass Kultur verbindet und
inspiriert. Darum fördern wir die
Hitchcock-Days, um Hitchcocks
filmische Klassiker hautnah spür-
bar zu machen und Eutin als kul-
turelles Zentrum des Sehens und
Erlebens weiter zu stärken.“
Unterstützt wird die Reihe

außerdem vom Verein „Kultur-
Ort Nord“, der Träger des Festi-
vals ist.

2 Detaillierte Infos zu Programm
und Kartenverkauf sind online auf
www.hitchcock-days.de zu finden.

Ziehen für das Hitchcock-Festival an einem Strang: Martin Karl-Wagner (KulturOrt Nord e.V.), Susanne
Dox (Stiftungen der Sparkasse Holstein) und Kenneth Clausen (Stadtwerke Eutin). Foto: hfr

LübeckerHeilpraktiker
www.luebecker-heilpraktiker.de

– AnzeigenSpezialisten für ganzheitliche Medizin in Lübeck und Umgebung – Anzeigen Sonderveröffentlichung –
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LÜBECK/ OSTHOLSTEIN. „Wie
jedes Jahr im August freuen wir
uns auch in diesem Jahr, neue
Auszubildende in der Hörakustik
bei Schmelzer willkommen zu
heißen. Anfang August haben
vier neue Auszubildende ihre
Ausbildung begonnen“, erklärt
Felix Schmelzer. Darüber hinaus
gibt es bei Schmelzer Marketing
eine neue Auszubildende im Be-
reich Büromanagement sowie
eine duale Studentin im Bereich
Personalmanagement.
„Eine gute Ausbildung ist uns

sehr wichtig. Unser Familien-
unternehmen wächst stetig, und
das ist natürlich nur mit gutem
Personal möglich. Die Auszubil-
denden werden bei Schmelzer
von zwei Ausbildungsleitern
unterstützt, die regelmäßige
Azubi-Treffen organisieren, um
alleAuszubildendenaufdenglei-
chen Stand zu bringen, offene
Fragen zu klären und den aktuel-
len Stoff zu üben.“
Gestartet sindwir bereits am1.

August mit einem Azubi-Tag, bei
dem sich alle neuen Auszubil-
denden kennenlernen und erste
Einblicke indasUnternehmenso-
wie den Ablauf der Ausbildung
gewinnen konnten. Neben der
Geschäftsführung und den Aus-
bildungsleitern war auch ein
Auszubildender aus dem dritten
Lehrjahr dabei, der von seinen Er-
fahrungen und Eindrücken wäh-
rend seiner Ausbildung bei
Schmelzer Hörsysteme berichte-
te.
Wer den Beruf des Hörakusti-

kers näher kennenlernen möch-
te, hat jederzeit die Möglichkeit,
ein Praktikumbei SchmelzerHör-

systeme zu absolvieren. So kön-
nen Sie einen authentischen Ein-
blick in den Arbeitsalltag gewin-
nen und herausfinden, ob dieser
vielseitige Beruf zu ihnen passt.
Melden Sie sich gerne bei uns!
Schmelzer Hörsysteme sieht

sich als Experte im Bereich der
Hörakustik. Alle Mitarbeiter –
mittlerweile sind es mehr als
neunzig – bilden sich fortlaufend
weiter und leben die Firmenphi-
losophie: „Freundlichkeit, Ehr-
lichkeit und Kompetenz.“ Ganz
gleich, in welcher Stadt Sie ein
Schmelzer Fachgeschäft besu-
chen, Sie sind immer herzlich
willkommen und werden exzel-
lent versorgt.
„Interessieren Sie sich für neue

Hörsysteme? Dann melden Sie
sich jetzt ebenfalls an und lassen
Sie sich beraten, welche Neuhei-
ten es auf dem Markt gibt. Ob
Akku-Hörsysteme mit garantier-

Haus der
Kulturen feiert
Vielfalt
LÜBECK. Am 1. September wer-
den die Interkulturellen Wochen
unter demMotto „Dafür!“ im Lü-
becker Rathausesmit einemGruß-
wort des Schirmherrn und Bürger-
meisters Jan Lindenau eröffnet.

PROGRAMM BIS 3. OKTOBER

Bis zum 3. Oktober lädt das Haus
der Kulturen gemeinsammit vie-
len anderen Veranstaltern zu
zahlreichen unterschiedlichen
Veranstaltungen ein, die über die
ganze Stadt verteilt sind. Auch in
diesem Jahr stehen wieder viele
verschiedene Events auf dem
Programm – zum Beispiel Aus-
stellungen, Lesungen, Konzerte
oder Podiumsdiskussionen. Je-
der findet etwas – egal ob zum
Mitmachen, Entdecken oder
Austauschen.

PROGRAMMONLINE UND
GEDRUCKT

Das Programmheft wird Anfang
September online auf der Web-
seite des Hauses der Kulturen
unter www.hausderkulturen.eu
veröffentlicht und in gedruckter
Form bei Veranstaltern, Kultur-
zentren und vielen weiteren Stel-
len erhältlich sein.
„UnsereStadt lebt vondenGe-

schichten, Erfahrungen und Ta-
lenten der Menschen, die hier le-
ben“, teilt das Organisations-
team der Interkulturellen Wo-
chen mit. Das Team erklärt auch,
dass es mit diesen Veranstaltun-
gen die Vielfalt feiern und Orte
der Begegnung schaffen wolle.
Das Haus der Kulturen möchte
mit den Aktionen ein „offenes
und solidarisches Miteinander in
einer vielfältigen Stadtgesell-
schaft“ fördern.

2 Weitere Info unter
www.hausderkulturen.eu

Neue Auszubildende
bei Schmelzer Hörsysteme
Ausbildungsstart und Innovationen bei Schmelzer: Neue Talente und neueste
Hörtechnik im Fokus.

ten 24-Stunden-Laufzeit oder
nahezu unsichtbare Im-Ohr-Hör-
systeme – die Vielfalt ist groß. Im
August und September bieten
wir Philips-Testwochen an. Wir
sind seit drei Jahren autorisierter
Vertriebspartner der Marke Phi-
lips und haben bisher sehr positi-
ves Feedback erhalten“, sagt Ge-
schäftsführer Christoph Schmel-
zer.

2 Lübecker Innenstadt, Holsten-
straße 9, Tel: 0451 – 613 058 23
Lübeck Campus Center, Alexan-
der-Fleming-Straße 1, Tel: 0451 –
498 986 86
Stockelsdorf, Ahrensböker Straße
34-36, Tel: 0451 – 880 515 95
Travemünde, Vorderreihe 8-9, Tel:
04502 – 88 69 900
Schlutup, Mecklenburger Straße
67, Tel: 0451 – 4505 6320
Bad Schwartau, Markttwiete 6,
Tel.: 0451 – 709 852 50

Felix Schmelzer (v. l.), Lena Lück, David Manea, Yazen Moussa,Marie
Kurzhals, Louis Anakin Schaper, Leonie Schütz, Steffen Leitow, Pau-
la Babick,Miká Friedrichs, Raphael Nenno und Artina Ajvazi beim
Willkommenstag der Auszubildenden/Studenten. Foto: Schmelzer

ANZEIGE

Musik der Klassik und Romantik
LÜBECK/ EUTIN. Schwungvolle
MusikderKlassikundRomantik ist
demnächst in LübeckundEutin zu
hören – und zwar am 23. August
um 19 Uhr in der Thomaskirche,
Rudolf-Groth-Straße 19, und am
Sonntag, 24. August um 19 Uhr
im Jagdschlösschen am Ukleisee
in Eutin-Sielbeck.
Das Programm „Zauberflöte

auf dem Tanzboden“ wird dann
zu erleben sein. Es speilt dann
„Das fidele Blasquartett“, be-
stehend aus Martin Karl-Wagner,
Flöte, Kati Frölian, Klarinette, Ha-
gen Sommerfeldt, Horn, und
Wolfgang Dobrinski, Fagott.
Karten zum Preis 20 bezie-

hungsweise22Eurogibtes jeweils
an der Abendkasse.

„Omas gegen rechts“
gründet zweite Gruppe
LÜBECK.Offenbar gibt es in Lü-
beck vieleMenschen, die sich der
Initiative „Omas gegen rechts“
anschließen und ein Zeichen
gegen Rassismus und rechten
Ideologien setzen möchten. So
viele, dass es nun sogar eine
zweiteGruppeder „Omasgegen
rechts“ gibt. „In Lübeck hat sich
mit den ‚Omasgegen rechts – Lü-
beck Altstadt‘ eine zweite Grup-
pe gebildet“, heißt es in einer
Pressemitteilung.
Ausdrücklich betonen die neu-

en „Omas“, dass sie sich nicht als
Konkurrenz zu der bestehenden
Gruppe sehen, sondern als Er-
weiterung. Denn Anlass zu der
Neugründung sei das starke
WachstumderGruppe gewesen.
„Eine erfreuliche Entwicklung,
die jedoch auch neue Anforde-
rungen an Kommunikation und
Organisation mit sich brachte.

AbeinerbestimmtenGrößekann
es für eine zivilgesellschaftliche
Initiative herausfordernd wer-
den, effektiv und koordiniert zu
arbeiten“, schreiben die Initiato-
ren der neuen Gruppe.

„WIRKUNGSVOLL GEGEN
RASSISMUS AKTIV BLEIBEN“

Mit der Neugründung wollen sie
eine übersichtlichere Struktur
schaffen, die es ermöglicht, en-
gagiert und wirkungsvoll gegen
Rechtsextremismus, Rassismus
und Antisemitismus aktiv zu blei-
ben.
Die neue Gruppe der „Omas

gegen rechts“ ist per Mail unter
info@ogr-luebeckaltstadt.de er-
reichbar.
Weitere Informationen gibt es

auf der Homepage ogr-luebe-
ckaltstadt.de. HAN

Klassik-Konzert im Naturbad
LÜBECK.EinKlassik-Konzertmit
zwei Flöten ist am Mittwoch 27.
August, um 20.15 Uhr im Natur-
bad Falkenwiese zu erleben. Die
Flötistinnen Johanna Rabe aus
Hamburg und Frauke Behrens-
Wolff aus Lübeck spielen amWa-
kenitzuferWerkeaus verschiede-

nen Epochen, bunt gemixt und
unterhaltsam. Der musikalische
Bogen spannt sich von der Re-
naissance bis zur Welt der ro-
mantischen Oper mit Musik von
Morley, Telemann, Mozart, We-
ber undanderen.Der Eintritt kos-
tet zwölf Euro.

!dasdf

Nissan Qashqai N-Connecta 1,5 l VC-T e-POWER, 140 kW (190 PS), 4x2, Benziner:
Energieverbrauch kombiniert: 5,2 l/100 km; CO₂-Emissionen kombiniert: 117–118 g/
km; CO₂-Klasse: D
¹Nissan Qashqai: Fahrzeugpreis: € 36.480. Leasingsonderzahlung € 5.735,–, Laufzeit 48
Monate, 48 Monate à € 179, 40.000 km Gesamtlaufleistung, Gesamtbetrag inkl. Überfüh-
rungskosten € 8.413,–, Gesamtbetrag inkl. Leasingsonderzahlung und Überführungskosten
€ 14.148,–. Ein Angebot von Nissan Financial Services, Geschäftsbereich der RCI Banque S.A.
Niederlassung Deutschland, Jagenbergstraße 1, 41468 Neuss. Ein Angebot für Privatkunden.
Nur gültig für Leasingverträge bis zum 30.09.25. Abb. zeigt Sonderausstattung.

Nissan Qashqai
Dynamischer Crossover

• EZ: 27.05.2025
• KM Stand : 15

Jetzt leasen ab

€ 179,-mtl¹

SÜVERKRÜP & ZANKEL GMBH & CO. KG
Kruppstraße 4 – 6, 23560 Lübeck
Tel.: 0451 / 58906–151,www.SZAutowelt.de
4x in Schleswig-Holstein

• Voll-LED-SCheinwerfer
• Apple Carplay® und Android Auto™

• Rückfahrkamera
• Heckklappe elektrisch

Er, 59 J., su. vernachl. Sie, zwecks ge-
leg. erotischer Treffen. Keine finanz. In-
teressen, 100% Diskretion
‡ 01520/9160118

6. / 7. / 13. / 14. September
17:00 Uhr

für Schulklassen: Fr., 12. Sept., 10:30 Uhr

Jugendoper über Antonio Vivaldi und die
Mädchen der Pietà

von Gabriele Pott und Birgit Kronshage

Infos + Tickets: www.kunst-am-kai.de
Hafenschuppen C, Willy-Brandt-Allee 31c, HL

Sa., 27.09., 17:00 Uhr
So., 28.09., 18:00 Uhr

Vivaldis
Geheimnis

Große Chorsinfonie von Ralph Vaughan Williams
mit Orchester und Solisten

Musikalische Leitung: Gabriele Pott

KUNST AM KAI
MUSIKFESTIVAL IM HAFENSCHUPPEN C, LÜBECK

Lübecker
Gaudi-Festwochen
Das Oktoberfest

im original Bayernzelt
Sa. 27.09. und

Do. 02.10. bis Sa. 04.10.25
Volksfestplatz
Lübeck
Tickets nur online
Restkarten an der Abendkasse

Abholung von gebr. Möbeln für bedürftige
Menschen in Litauen. Tel.: 0176/55 29 18 30

Dackdecker hat noch Termine frei! Befreit
Ihr Dach von Moos u. Flechten, Efeu-Ent-
fernung, Fällarbeiten. Jetzt neu: Dach-
dämmung vom Fachmann - schnell, preis-
günstig. Kostenlose Anfahrt und Beratung.
J 0151/23929388 oder 04321/3347135

Porsche Macan weiß, Bj. 06/19,
2. Hd., 245PS, 96.400 km, 21" Räder,
excl. Ausstattung, Vollleder, Panorama-
dach, Carbonoptik, gr. Soundanlage,
scheckheftgepflegt. ‡ 0171/3498020

Kaufe Wohnmobile + Wohnwagen
 03944-36160, www.wm-aw.de Fa.

Marlene, 75 J., verwitwet, bin eine
ruhige, liebevolle sehr herzliche
Hausfrau mit e. weiblichen, vollbusigen
Figur. Ich koche gern u. gut, bin fleißig
in Haus u. Garten u. habe ein Auto. Ich
wünsche mir einen Mann hier aus der
Gegend, gerne bis 85 J. Alles Weitere
möchte ich mit Ihnen gerne persönlich
besprechen pv Tel. 0151 – 62903590

Kathrin, 64 Jahre jung, 1,63 groß, leider
schon Witwe! Nach meiner Trauerzeit
möchte ich jetzt wieder einen
Neuanfang wagen. Ich bin ehrlich u.
treu, da ich ganz alleine bin fühle ich
mich sehr einsam. Ich suche ernsthaft
einen lieben Mann mit ehrlichem Herz.
Über Ihren Anruf würde ich mich sehr
freuen. pv Tel. 0151 – 62913879

Suchen für EFH-Haushalt (2.Pers.) in
HL- St. Gertrud, deutschsprechende,
erfahrene Putzfrau, 3-6 Std./Woche.
‡0451/33673

Leere Warenkartons, klein/groß,
kostenlos abzuholen in 23923
Herrnburg-Lübeck. ‡ 038821/66830

Ticket gesucht! für das SH-
Musikfestival Abschlusskonzert am
30.08. in der MUCK. ‡ 0171/8122497

Mobiles Whiteboard (Flipchart) magn.
m. Stiften zu verk. ‡ 0160/99640380

Verschenke ca. 30 Marmeladengläser.
‡ 0171/9354617

Kaufe Massivholzmöbel und Foto-
apparate Tel.: 0157/58140052

1 Stand- oder Wand-Heizstrahler Reer,
30€. ‡ 0160/99640380

2 Alu-Fahrräder Hercules, Rahmen-
größe 57, 8-G-Nabenschaltung, wie
neu, à 250€ FP. ‡ 04508/1023 (AB)

Modellbahner suchen Eisenbahn &
Zubehör. Anlage oder Sammlung. Auch
Modellfahrzeuge usw. 0175-777 44 99

Suche Modelleisenbahn 0451/495659

Der Flohmarkt erscheint jeden Mittwoch und
Sonnabend. Anzeigenservice: Tel. 0451/
144-1111 oder www.LN-Medienhaus.de

Der Flohmarkt erscheint jeden Mittwoch und
Sonnabend. Anzeigenservice: Tel. 0451/
144-1111 oder www.LN-Medienhaus.de

Briefmarken sammeln

für Bethel

schafft Arbeit für behinderte Menschen.

www.briefmarken-fuer-bethel.de

22
1

Buchen Sie Ihre Kleinanzeige
unter

Tel.: 04 51/144-11 11

Christus - für Dich gestorben

VERANSTALTUNGEN KRAFTFAHRZEUGMARKT

KFZ ANGEBOTE

PORSCHE

KFZ GESUCHE

WOHNMOBILE /
−WAGEN

BEKANNTSCHAFTS−
ANZEIGEN

SIE SUCHT IHN

DISKRETE TREFFS

VERSCHIEDENES

MARKTPLATZ

MARKTPLATZ

MÖBEL / HAUSRAT

ALLES FÜRS KIND

HOBBY UND FREIZEIT

DIENSTLEISTUNGEN
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Eigenheim in Sicht?
Gemeinsam verwirklichen

wir Ihr Traumhaus
ganz nach Ihren
Vorstellungen!

Zu den Gründen 14 | 23623 Ahrensbök-Dakendorf

TRAUMHÄUSER SEIT 1996 contractvario

04505 5805-0

contract-vario.de

DACH - FASSADE - SCHORNSTEIN
Dunkelmann & Partner Meisterhaft

Wir führenauchKleinreparaturendurch!

+ STEILDACH - FLACHDACH
+ BAUKLEMPNEREI - DACHRINNE
+ ALTBAU SANIERUNG
+ FASSADEN SANIERUNG
+ SCHIEFERARBEITEN
+ DÄMMSYSTEME

De lütte Dachdecker
demok dat

De lütte Dachdecker
demok dat

Kostenlose Beratung vor Ort

Q04503 / 70 48 355
 0152 / 361 46 645

DACHDECKEREI

Kontaktieren
Sie uns gerne!

Modernisiertes Altstadthaus
an der Obertrave

mit Dachterrasse und Blick
auf den Lübecker Dom

ca. 155 m² Wfl., 91 m² Grdst., 7 Zi., Bj. ca.
1806, 3 Etagen, umfangreich in den vergange-
nen 5 Jahren modernisiert, 2 Duschbäder, EBK,
2 Kaminöfen, Innenhof, Gasheizung (Bj. 2024),
Denkmalschutz, Energieausweis lt. Gesetzge-
bung nicht erforderlich

KP 775.000,- €

Bad Schwartau
Faktor: 13, JNKM 46.200, Bj. 1982,
Voll verm. Wohn- und Geschäftshaus

auf Erbbaugrundst.
(Laufzeit bis 06.05.2081,

Erbbauzins: 5.200,45 p.a.)
515 m² verm. Fläche,

Gas-ZH, V: 126,9 kWh/(m²a) Kl: D
KP 595.000

www.LF-Immobilien.com
 0163/5060035

moellerherm-immobilien.de 0800-77 16 100

Exklusives Anwesen in Heilshoop
160 + 180 m², 3701 m² Grdstk., Feldrand,
Teich, Stallgebäude, Bj. 1992, EnV, 126 kWh/
(m²a), D, Gas, 890.000e (keine Käuferprov.)

moellerherm-immobilien.de 0800-77 16 100

Reihenend-Bungalow in Lübeck 112
m², 6 Zim., 706 m² Grdstk., Bj. 1961,
EnB, 300 kWh/(m²a), H, Öl, 278.000 �

(keine Käuferprov.)

Kontaktieren Sie
uns gerne!

Denkmalgeschütztes
Mehrfamilienhaus mit

5 Wohneinheiten im Herzen
der Lübecker Altstadtinsel

ca. 386 m² Wfl., ca. 419 m² Gesamtfl.,
180 m² Grdst., Bj. ca. 1300, JNKM IST ca.
62.940,- H, vollständig vermietet, ca. 2002
komplett modernisiert, Gothlandplatten,
Wintergarten, z. T. Fußbodenheizung,
Energieausweis lt.
Gesetzgebung
nicht benötigt
KP 1.275.000,- €

Kontaktieren
Sie uns gerne!

Energetisch modernisiertes
Mehrfamilienhaus
mit 23 Einheiten in
St. Lorenz Nord

vermietbare Fläche ca. 1.334 m², Nutzfläche
ca. 450 m², Grundstücksfläche 1.766 m²,
Bj. ca. 1933, JNKM IST ca. 193.200,- €, voll
vermietet, umfangreiche Modernisierungs-
maßnahmen, guter Allgemeinzustand,
Tageslichtbäder, Terrassen, überwiegend
2 Zimmer Wohnungen, Bedarfsausweise,
C, 93,0 kWh, 92,3 kWh, 92,3 kWh,
Gasetagenheizungen
KP 3.500.000,- €

Kontaktieren
Sie uns gerne!

Innenstadt-Obertrave
Top modernisiertes

Mehrfamilienhaus mit Balkonen
in bester Innenstadtlage

6 Einheiten, Grdst. 133 m², Wohnfl. ca. 296
m², Bj. ca. 1900, JNKM IST ca. 46.560,- €,
Modernisierungen: Leitungen, Elektrik,
Heizungen, Fenster, Küchen & Bäder, Gas-
zentralheizung,
Bedarfsausweis,
D, 115 kWh (m²*a)
KP 1.080.000,- €

Kontaktieren
Sie uns gerne!

Idyllisch gelegenes
Einfamilienhaus mit herrlich
eingewachsenem Grundstück
und viel Platz in Hamberge

Wohnfl. ca. 133 m², Nutzfläche ca. 111
m², Grundstücksfläche 1.152 m², Bj. ca.
1979, 6 Zimmer, 1 Vollbad mit Dusche,
Gäste-WC, Vollkeller, große Garage mit ca.
27 m², Kamin, freie Lieferung, Verbrauchs-
ausweis, D, 137,48 kWh, Ölheizung
KP 650.000,- €

Wir suchen laufend…
Eigentumswohnungen &
Immobilien jeder Größe
Tel. 0451 - 610 30 40

Arnimstr. 29 a, 23566 Lübeck
www.grohmann-immobilien.de

ETW gesucht!
Pensioniertes Ehepaar sucht als

Altersruhesitz eine ETW ab 3 Zimmer
in Lübeck, Bad Schwartau oder

Umgebung, EG oder mit Fahrstuhl.

www.LF-Immobilien.com
 0163/5060035

Wir suchen laufend....
Ein-/Zwei-/Mehrfamilienhäuser

Doppelhaushälften / Eigentumswohnungen
Gerne beraten wir Sie kostenlos!

Tel. 0451 - 610 30 40
www.grohmann-immobilien.de

Wir suchen laufend
Mehrfamilienhäuser.

Keine Kosten für den Verkäufer!
Arnimstr. 29 a, 23566 HL, Tel. 0451 - 610 30 40

www.grohmann-immobilien.de

Schönböckener Str. 10 - 23556 Lübeck
04 51 - 4 86 69 18 info@nordiska-haus.de

NORDISKA
HAUSGmbH
-

23556 Lübeck Schönböckener Str.10

Wir kaufen auch Grundstücke, auf denen
solch ein Haus steht! Oder falls Ihnen Ihr
Grundstück zu groß geworden ist.

Rufen Sie uns gerne an,
wir machen Ihnen ein Angebot!

Unikat in Mölln!
Lichtdurchflutete 4-Zi.-Whg. in zentraler
und naturnaher Lage – Innenstadt mit
Bahnhof, Wald und Seen fußläufig er-
reichbar, Entrée m. Garderobe, WZ /
EZ mit Marmorkamin, ger. EBK, DG-
Schlafzimmer m. gr. Dachfenster, VB
mit FBH, Süd-Loggia, Keller- u. Dach-
bodenabstellraum TG-Stellplatz optio-
nal, Bj. 1986, V: 89 kWh/m² p.a., Kl:
C, Gas-ZH, KP: 375.000,- €, ‡0451-
8009410 von-wuelfing-immobilien.de

Bargfeld-Stegen
Exkl. Penthouse-Wohnung m. großz.
Raumgestaltung, ca. 117 m² Wohnfl., 4
Zi., barrierefr. Zugang, hochw. EBK inkl.
Markengeräten, zwei Badezimmer, hel-
les Wohn- u. Esszimmer, HWR, Smart-
FBH, PKW-SP f. 8.500,- € erwerbbar,
Bj. 2014, V: 52,4 kWh/(m²a), Kl: B,
Strom-WP, KP: 488.000€, 0451-
8009410 / von-wuelfing-immobilien.de

Lübeck – Musikerviertel
Perfekt geschnittene 2,5-Zi.-ETW m.
Blick ins Grüne! Ca. 57 m² Wohnfl., son-
niger SW-Balkon, Landhauskü., DB,
Keller/Dachboden, gepfl. Anlage, Bj.
1960, V: 60,7 kWh/(m²a), Gas-BHKW,
Kl: B, KP: 160.000 €, 0451-8009410
www.von-wuelfing-immobilien.de

Timmendorfer Strand
Strandnahe ETW, ca. 42 m² Wohnfl., 2
Zimmer, heller Wohn-/Essbereich, EBK,
Duschbad, SW-Balkon, Fahrstuhl, Kel-
ler, Pkw-Stellplatz inkl., Bj. 1970, V:
127,8 kWh/(m²a), Kl: D, Gas-ZH, KP:
345.000,- €, ‡ 0451-8009410
www.von-wuelfing-immobilien.de

Sierksdorf
Moderne, möblierte ETW, ca. 50 m²
Wohnfl., 2 Zimmer, heller Flur, offene
EBK, mod. WB, WZ mit Ethanol-Kamin,
hochw. vergl. Balkon, Ferienverm.
mögl., Bj.1971, B: 157,1 kWh/m² p.a.,
Kl. E, FW-FW, KP: 150.000,-€, 0451-
8009410 / von-wuelfing-immobilien.de

Bad Schwartau, Zentrum: 3 Zi., DB,
Balkon, Keller, Abstellr., BJ 1983, san.
2016. Ca. 78 m², Energieausweis vorh.,
KP: 210.000 €. ‡ 0 451-49 44 00

Hansestadt Wismar 3 ZW, ca. 66m²,
1. OG, mit Balkon u. Keller, durch
Eigentümer zu verk. ¤ Z1 4126152

Rarität mit Traveblick!
Malerisches Altstadthaus in Top-Zu-
stand und 1a-Lage, ca. 90 m² Wohnfl.
auf 4 Zi., ca. 30 m² wohnl. ausgeb.
Nutzfl., Wohnküche, DB, WB m. Trave-
blick, First erneuert 2024/2025, Fens-
ter fachger. überarbeitet, zul. renoviert
in 2024, ca. 42 m² Grdst., Bj.1306,
Denkmalschutz, KP: 470.000,- €, 0451-
8009410 / von-wuelfing-immobilien.de

Gepflegtes RH in HL...
m. 110 m² Wohnfläche, 4 Zi., helle
Landhausküche, Wohnzimmer m. Gar-
tenzugang, VB, VK m. HWR, Hobby-
raum u. DB, Garage, ca. 185 m² Grdst.,
Bj. 1973, B: 224,48 kWh/(m²a), Kl: G,
Gas-ZH, KP: 300.000,- €, ‡ 0451-
8009410 / von-wuelfing-immobilien.de

Bad Schwartau...
Stilvolles EFH mit tollem Süd-Grund-
stück! Idyllischer Lage, 5 Zi., Wohnfl. ca.
165 m², Nutzfl. ca. 100 m², Grdst. ca.
807 m², WZ m. Kamin, Essber. m. Ter-
rasse, Wannenbad-Ensuite, 2 DB, Kel-
ler, Sonnenterrasse m. el. Markise u. Au-
ßenkamin, gr. Doppelgarage, Bj. 1976,
B: 245,8 kWh/m² p.a., Kl. G, Gas-ZH,
Kaufpreis: 580.000,-€, ‡0451-8009410
www.von-wuelfing-immobilien.de

Lübeck - St. Jürgen
Lichtdurchflutete Architektenvilla in be-
gehrter Lage v. St. Jürgen. Ca. 295 m²
Wohnfl., insg. 6,5 Zi., Wohn-/ Essber.
m. Kamin, offene Designer-Kü., 3 - 4
SZ, 2 exkl. DB, ein Ensuite-Masterbad
m. Sauna, , 2 großz. Balkone, Südter-
rasse, ca. 1.057 m² Grdst., Garage, Bj.
2022, B: 91 kWh/m² p.a., Kl. C, Gas-
ZH, KP: 2.200.000€, 0451-8009410
www.von-wuelfing-immobilien.de

Siek
Vielseitiges EFH m. Einliegerwohnung
& verm. Gewerbeeinheit! Ca. 158 m²
Wfl., ca. 1.064 m² Grundstück, 7 Zi.,
separate 3-Zi-ELW, separate verm. Ge-
werbefl. m. ca. 78 m², mod. EBK, Ka-
minofen, Terrasse, Vollkeller, Bj. 1980,
fortl. modernisiert (Dach 2012, Heizung
2015, Bad 2022), V: 148,3 kWh/(m²a),
Kl: E, Gas-ZH, KP: 650.000,- € 0451-
8009410 von-wuelfing-immobilien.de

Boltenhagen
Idyllisches EFH nahe der Ostsee, ca.
243 m² Wohnfl., ca. 1.976 m² Grund-
stück, großz. Wohn-/Essbereich, EBK,
2 Bäder, 6 Zi., Studio mit Balkon &
Weitblick, Terrasse, Heizung aus 2025,
Bj. 2007, V: 16,6 kWh/(m²a), Kl: A+,
EW-WP, KP: 1.020.000,- € 0451-
8009410 / von-wuelfing-immobilien.de

Lübeck - Eichholz
Großzügiges Reihenendhaus auf ca.
529 m² Grundstück, ca. 145 m²
Wohnfl., 7 Zi., ger. WZ, helle Küche, gr.
Flur m. Kamin, VB, Gäste-WC, ausgeb.
DB m. 2 Zi. u. Du.-Bad, VK, Terrasse,
Garage, Bj. 1975, B: 195,1 kWh/(m²a),
Kl: F, Gas-ZH, KP: 480.000,-€, 0451-
8009410 / von-wuelfing-immobilien.de

EFH St. Gertud, Wfl. ca. 200m², ca.
1000m² Eigenld.; Vollkeller m. Sauna;
Kamin, Gäste-Bad, Ausbaureserv. im
DG, Doppelgara., Brunnen; gepfl. Zust.,
bezugsf.; ruh. Lage zw. Stadtpark u.
Plauer Holz; Privatverk. aus Altersgr.;
kurzfr. verfügb.; Energieausw. G;
Preisbasis akt. Wertgutachten. ‡ 0172/
6603080

Scharbeutz - Klingberg
Stilvolles Einfamilienhaus mit traumhaftem
Garten! Ca. 185 m² Wohnfläche, ca. 901 m²
Grundstück, hochw. Ausstattung, großz.
Wohn-/ Esszimmer mit Terrassenzugang, of-
fene Designer-Küche, mod. DB, Vollbad im
OG, HWR, Bj. 2012, V: 88,4 kWh/m² p.a., Kl.
C, Gas-FBH, KP: 850.000,- €

0451-8009410 von-wuelfing-immobilien.de

Dir. am Ostseestrand!
Stilvolle Bädervilla mit 6 WE in erster
Strandreihe, insg. ca. 430 m² Wohnfl., 3
vollausgest. Whg., 3 kl. Apptm. m. Pan-
try-Kü., Ausbaures. im DG, je 2 Terr. u.
Blk., unverbauter 180° Ostseeblick,
2003 kernsaniert u. energetisch mod.,
Bj. 1908, B: 146,3 kWh/(m²a), Kl: E,
Gas-ZH, KP: 2.250.000,-€, 0451-
8009410 / von-wuelfing-immobilien.de

Ratzeburg
Ehem. Ferienpension m. Seeblick, ca.
547 m² vermietb. Fl., ca. 1.348 m²
Grdst., 10 Appt. mit DB/WC, gen. An-
bau für Café-Nutzung, Pkw-Stellpl., Bj.
1909/1954, B: Strom: 87,6 kWh/(m²a) /
Wärme: 285,8 kWh/(m²a), Nachtsp.-ZH,
Kl: H, KP: 680.000,- €, 0451-8009410
www.von-wuelfing-immobilien.de

Baugrundstück in Duvennest, 10 km
bis HL-Innenstadt, 1- u. 2 Fam.haus-
Bebauung möglich, 1.584 m² Grundfl.,
250.000 €. 10 % Preisnachlass bei
ortsüblicher Bebauung möglich.
‡ 0160-94716486

Ostseewohnung ges.!
Solventer Hamburger Kieferchirurg su.
für seine Frau und sich eine charmante
Ostseewohnung mit min. 4 Zimmern
und Balkon oder Dachterrasse. 0451-
8009410 von-wuelfing-immobilien.de

HAMBURGER SUCHEN: Verliebtes
Rentnerpaar (68+69j.) wünschen sich
ETW max. 500m vom Wasser.
75-110m² mit Balkon. KP max.
€ 570.000,-- HamburgAmMeer,
Tel.: 04102-8243050

HAMBURGER SUCHEN: Paar mit
Labrador sucht Terrasse und Fußweg
zum Meer. 3-4 Zi. mit Stellplatz. KP bis
€ 430.000,--. HamburgAmMeer,
Tel.: 04102-8243050

Wohnung gesucht,
auch ungeräumt,renovierungsbedürftig,
nicht saniert im Raum
Lübeck/Travemünde. ‡0170-7722 500

Barrierearme ETW ges.!
Für ein nettes Rentnerehepaar suchen
wir eine gut erreichbare ETW mit
Aufzug, Balkon und min. 2 Zimmern,
vorzugsweise in Bad Schwartau. 0451-
8009410 von-wuelfing-immobilien.de

Kleine Wohnung ges.!
Für einen alleinstehenden Koch suchen
wir keine kleine 1-2 Zimmer-Wohnung
in Bahnhofsnähe o. ähnlich gut
angebundener Lage. 0451-8009410
www.von-wuelfing-immobilien.de

Zentrale Whg. gesucht!
Versierter Unternehmensberater su.
eine moderne Mietwhg. ab 2 Zi. in
Innenstadtlage o. in Uninähe. 0451-
8009410 von-wuelfing-immobilien.de

Handwerkerhaus ges.!
Zur Verwirklichung des Traums vom
Eigenheim suchen wir für einen
passionierten Maurermeister u. seine
Familie ein charmantes EFH mit
Sanierungs- o. Renovierungsbedarf. KP
je nach Lage und Zustand. 0451-
8009410 von-wuelfing-immobilien.de

BEHAGLICHKEIT GESUCHT:
Zimmermann sucht für sich und seine
Familie gemütliches Holzhaus o.
Schwedenhaus. Gerne Bad Oldesloe
u.U. KP bis € 425.000,--
‡ 04102-8243050
www.kriechimmobilien.de

ECHTES NORDLICHT SUCHT:
EFH mit größerer Garage für seine
Surfbretter im Kreis Stormarn. Gute
Anbindung zur BAB Richtung Ostsee
von Vorteil. KP bis 415.000 ,--
‡ 04102-8243050
www.kriechimmobilien.de

EFH zwischen HH/HL
gesucht! Wir suchen für einen
Diplomkaufmann und seine Frau ein
gepflegtes freistehendes EFH zwischen
Hamburg und Lübeck. 0451-8009410
www.von-wuelfing-immobilien.de

Haus in NWM ges.!
Sympathischer Wirtschaftsinformatiker
su. ein freistehendes EFH in NWM. Gern
mit Garage oder Carport. 0451-8009410
www.von-wuelfing-immobilien.de

Ab 1.000 m² Grundstück
...gesucht! Für einen Tierarzt aus HH su.
wir ein charmantes EFH auf min. 1.000
m² Grdst. (gern größer!). 0451-8009410
www.von-wuelfing-immobilien.de

Modernes EFH gesucht!
Erfolgreiche Lübecker Unternehmerin
sucht ein modernes EFH m. offenem
Grundriss, min. 130 m² Wohnfläche und
energieeffizienter Ausstattung. 0451-
8009410 von-wuelfing-immobilien.de

KLEIN ABER FEIN GESUCHT:
Junge Familie sucht kleine Immobilie bis
130 m2 in OD. Gerne mit kleinem
Garten und Keller. KP bis € 415.000,--.
‡ 04102-8243050
www.kriechimmobilien.de

Bis 600.000,- € ges.!
Sympathisches Apothekerpaar su. für
deren Kinder u. sich ein gepfl. EFH mit
min. drei SZ. Bis 600.000,- € KP. 0451-
8009410 von-wuelfing-immobilien.de

DHH/ERH ges.!
Nach dem Verkauf Ihrer ETW sucht ein
Hamburger Paar eine gepfl. DHH o. ein
großz. RH mit sonnigem Garten. 0451-
8009410 von-wuelfing-immobilien.de

Schönes Zuhause gesucht! Ärztepaar
mit zwei Kindern sucht Haus mit Garten
in der Innenstadt/St.Jürgen/St.Gertrud,
gerne Altbau. Tel.: 0160-946 55 964.

MFH ges.!
Wir suchen für einen Familienfonds ein
gut vermietetes Anlageobjekt in HL, HH
oder KI. Keine Finanzierung benötigt.
Provisionsfrei für Verkäufer. 0451-
8009410 von-wuelfing-immobilien.de

Bis 1,8 Mio. € gesucht!
Für einen solventen Wirtschaftsprüfer
im Ruhestand suchen wir ein oder
mehrere Anlageobjekte bis 1,8 Mio. €.
Provisionsfrei für Verkäufer. 0451-
8009410 von-wuelfing-immobilien.de

MFH ab 4 Einheiten ges.!
Kapitalanleger su. für sein privates
Portfolio ein gepfl. und gut vermietetes
MFH mit min. 4 Einheiten (gern größer!).
Provisionsfrei für Verkäufer. 0451-
8009410 von-wuelfing-immobilien.de

Wohn/-Geschäftshaus
ges.! EGT einer Einzelhandelskette su.
ein Wohn-/ Geschäftshaus in guter Lage
bis 1 Mio. €, auch mit Leerstand.
Provisionsfrei für den EGT, 040-
24827100 von-wuelfing-immobilien.de

Bis 6 Mio. € gesucht!
Ein Immobilienanleger aus Osnabrück
su. im Großraum HH, S-H u. NI
Gewerbeimmobilien zur Anlage, Budget
bis 6 Mio. €. Provisionsfrei für den EGT.
040-24827100 www.von-wuelfing.de

Renditeobjekt gesucht!
Solventer Investor sucht ein gepflegtes
Mehrfamilienhaus mit min. 6 Einheiten
und guter Vermietbarkeit in Uni-Nähe.
Provisionsfrei für Verkäufer. 0451-
8009410 von-wuelfing-immobilien.de

Scharbeutz gesucht!
Erfolgr. Hannoveraner Geschäftsmann
su. als Rückzugsort ein geräumiges
Ferienhaus in bevorzugter Lage v.
Scharbeutz, Timmendorfer Strand o.
Travemünde. KP bis 2,5 Mio. €. 0451-
8009410 von-wuelfing-immobilien.de

In OH gesucht!
Für ein Hamburger Ehepaar su. wir eine
charmante Ferienwhg. in OH mit
Meerblick oder Nähe zur Küste. 0451-
8009410 von-wuelfing-immobilien.de

Stockelsdorf
Stilvolle Ladenfläche in zentraler Lage,
ca. 100 m² Verkaufsfläche, 3 m Schau-
fensterfront, im EG eines MFH, ebener-
diger Zugang, WC, ausgeb. Keller, An-
lieferungsmöglichkeiten vorh., 2 PKW-
Außenstellplätze, Bj. 1998, V: Strom:
78 kWh/(m²a), Wärme: 78 kWh/(m²a),
Kl: C, Gas-ZH, KP: 295.000,-€, 0451-
8009410 von-wuelfing-immobilien.de

Buchen Sie Ihre Kleinanzeige
unter

Tel.: 04 51/144-11 11

IMMOBILIENMARKT

IMMOBILIENVERKAUF

EIGENTUMSWOHNUNGEN

HÄUSER

ANLAGEOBJEKTE

GRUNDSTÜCKE

IMMOBILIENKAUFGESUCHE

EIGENTUMSWOHNUNGEN

HÄUSER

ANLAGEOBJEKTE

GRUNDSTÜCKE

FERIEN− UND
FREIZEITIMMOBILIEN

GEWERBLICHE
IMMOBILIENANGEBOTE

LADENLOKALE / LADENFLÄCHE
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FINDE DEINEN

TRAUMJOB

IM NORDEN

15.203 Stellen
und 6.277
Arbeitgeber
warten auf
Dich.

10.877 Stellen
und 6.588

Arbeitgeber
warten

auf Dich.

Stadt
Bad Segeberg

Digitalisierungs-
beauftragte*n
(m/w/d)

Vollzeit

Bad Segeberg

Hans Möller + Söhne
GmbH

Tiefbauer (m/w/d)

Vollzeit, Teilzeit

Ahrensbök

Kreisstadt
Bad Oldesloe

Fachbereichsleitung
für den Fachbereich
Bauen und Umwelt
(m/w/d)

Vollzeit, Teilzeit

Bad Oldesloe

Nordbrief GmbH

Mitarbeiter im
Vertriebsaußen-
dienst (d/m/w)

Vollzeit, Teilzeit

Lübeck

Hans Beuge GmbH
Kfz.-Meisterbetrieb

KFZ-Mecha-
troniker*in (m/w/d)

Vollzeit, Teilzeit

Mölln

Stadt Fehmarn

Teamleitung mit
gehobener
Sachbearbeitungs-
funktion (w/m/d)

Vollzeit

Fehmarn

Stadtwerke Lübeck
Gruppe GmbH

Fährführer:in
(m/w/d)

Vollzeit

Lübeck
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Mitglied im

Falls Sie dieses Produkt nicht mehr erhalten möchten, bitten wir Sie, einen
Werbeverbotsaufkleber mit dem Zusatzhinweis - „bitte keine kostenlosen

Zeitungen“ an ihrem Briefkasten anzubringen.
Weitere Informationen finden Sie auf dem Verbraucherportal

www.werbung-im-Briefkasten.de

Praxis gesucht!
Zur Praxiserweiterung suchen wir für
einen Arzt eine Praxis in Bad Schwartau,

mit einer Fläche ab 150 m²,
Provisionsfrei für den Eigentümer.

www.LF-Immobilien.com
 0163/5060035

Professionelle Vermietung von
Wohn- und Gewerbeimmobilien in

Lübeck und Umgebung.
Gerne beraten wir Sie kostenlos!

Tel. 0451 - 610 30 40
Arnimstr. 29a, 23566 Lübeck Wir suchen zum nächstmöglichen Termin, auch als

Quereinsteiger, (m/w/d)

Tiefbauer und Baggerfahrer
Wir bieten:
• leistungsgerechte Zahlung • moderner Fuhrpark
• abwechslungsreiche Tätigkeitsbereiche
• Soziale Leistungen • Urlaubs- und Weihnachtsgeld
• Aufstiegsmöglichkeiten bis hin zum Kolonnenführer möglich
• Arbeiten mit digitaler Vermessungstechnik
• Fahrtzeit = Arbeitszeit

Qualifikationen:
 Kenntnisse im Umgang mit Baumaschinen
 Erfahrungen im Bereich Erd- und Entwässerungsarbeiten
sowie des Drainage- und Kulturbaus

 Flexibilität im Umgangmit wechselnden Aufgabenstellungen

Bei Interesse freuen wir uns über die Zusendung Ihrer Bewerbungs-
unterlagenmitGehaltsvorstellunganobigeAdressez.Hdn.H.Möller

lZu den Gründen 19 23623 Dakendorf
Tel.: (0 45 05) 446

le-mail: info@moeller-soehne.de www.moeller-soehne.de

Ku
ltu
rb
au Erdbau

Klä
rte
ch
nikDrainagen

Hans Möller Söhne

Lübeck, Kanalstr. 12-18,Tel.0451 77091

Lübeck, Kanalstr. 12-18,Tel.0451 77091, Herr Sellmann

Unser Team sucht Verstärkung

Fußbodenleger/in
mit Festgehalt oder auf Stundenbasis

Seit über 80 Jahren bieten wir unseren Mitarbeitern sichere

Arbeitsplätze mit guter Bezahlung und zusätzlichen Leistungen.

Einfach anrufen und informieren

Respekt für Servicehelden!

polnischsprachige Bürokraft (m/w/d)
auch für die Disposition gesucht

Gödecke-Eurotrans GmbH
Stellmacherstr. 6-12, 23556 Lübeck

Matthias Gödecke - mg@goedecke-logistik.de

Mehr Respekt für Servicehelden!
Wir suchen eine Aushilfe als

Lagerkraft (m/w/d)
mit Gabelstapler-Erfahrung

Gödecke Eurotrans GmbH Tel. 0451-8990922
Stellmacherstr. 6-12 Matthias Gödecke
23556 Lübeck mg@goedecke-logistik.de

Lübeck
Zwei flexible Gewerbehallen zur Miete,
ca.285m² Produktions-/Lagerfl., teilbar,
Starkstrom, Büro, Küche, 2 WCs, 3
Stellplätze, gute Autobahn-Anbindung,
Bj. 1968, B: Strom: 75,7 kWh/(m²a),
Wärme: 194,5kWh/(m²a), Gas-ZH,
NKM:1.800,-€, ‡ 0451-8009410
www.von-wuelfing-immobilien.de

Schloss-Anwesen...
in ländlich-idyllischer Lage v. M-V, ca.
172.500 m² Parkgrdst., Denkmalschutz,
ca. 3.000 m² Nutzfl., 39 Zi. m. Ensuite-
Bädern, Aufzug, Terr. m. Seeblick, Mar-
stall f. Events bis 120 Pers. nutzbar, 18
Stellplätze (+22 mögl.), direkter Seezu-
gang, div. Nutzungsmögl., neue Gas-ZH
2024, Bj. 1697, saniert 2001, Kaufpreis:
3.700.000,-€, ‡ 0451-8009410
www.von-wuelfing-immobilien.de

Bürofläche ges.!
Für ein expandierendes Start-up su. wir
eine attraktive Bürofläche in Lübeck ab
150 m², gern mit SP zum Kauf oder zur
Miete. Provisionsfrei für Verkäufer.
0451-8009410 von-wuelfing.de

Gewerbehalle ges.!
Für einen Lübecker Handwerksbetrieb
su. wir eine funktionale Gewerbehalle im
Raum HL ab 300 m² mit Büroanteil und
Tor. Gern zur Miete oder zum Kauf,
schnelle Abwicklung garantiert. 0451-
8009410 von-wuelfing-immobilien.de

Moderne Halle gesucht!
Gesucht wird eine moderne Lager- oder
Produktionshalle ab 500 m² im
Großraum Lübeck. Gute Anbindung an
die A1 gewünscht. Kauf o. Miete
möglich. Provisionsfrei für EGT. 0451-
8009410 von-wuelfing-immobilien.de

Gewerbegrundst. ges.!
Für einen Hersteller v. Maschinenteilen
su. wir ein Gewerbegrundst. zur Miete
oder Kauf ab 3.000 m². Gute
Verkehrsanbindung ist wünschenswert.
Provisionsfrei für Eigentümer. 0451-
8009410 von-wuelfing-immobilien.de

Suche Grundstück ab 400 m²-2.000
m²,auch verwildert,mit altem Gebäude
und ungeräumt/mit Inventar,auch ohne
Unterlagen. Anzahlung sofort möglich.
Keine Kosten für den Verkäufer. Anruf
genügt! ‡0170-77 22 500

St. Gertrud: 2 Zi.-Whg. ca. 50 m², voll
möbliert, EBK, DU-Bad, WM 780€ außer
Strom, mögl. Pendler, ab 1.9.25
‡ (0451) 65433

2 Zi.-Whg. 51 m², St. Jürgen a. d.
Wakenitz: Tiefpart. m. Wakenitzblick in
2 Fam.-Haus, eig. Eingang, Duschbad,
EBK, Rolläden, Terrasse m. kl. Garten,
Bootssteg, an Einzelpers., KM 670€ +
NK + MS. Kontaktaufnahme mit kurzer
Selbstauskunft an drrwe@t-online.de

Schöne 1-2 Zi.-Wohnung in Lübeck o.
nähere Umgebung von zuverlässiger
Rentnerin (NR, keine Haustiere), wegen
Eigenbedarf-Kündigung dringend
gesucht: 45-50m², Balkon/Terrasse, EG
/ 1.OG, bis 700€ WM, ‡0170/5915113
o. G.wawersig@t-online.de

3-Zi.-Whg. in HL ges.!
Sympathische Krankenpflegerin sucht
eine helle 3-Zi.-Whg. in HL mit Balkon u.
EBK. NKM bis 1200,- €. 0451-8009410
von-wuelfing-immobilien.de

Alleinstehender Rentner sucht güns-
tige 2-3 Zi.-Whg. in Ratekau, möglichst
ebenerdig o. 1. OG. ‡ 0171/3080242

Er 68 J., Rentner sucht kl. Whg. oder
möbl. Zimmer. ¤ Z1 4125898

Ingenieur sucht kleine Wohnung.
‡ 01765/5123499

Modernes Haus...
gesucht! Für einen Abteilungsleiter bei
Dräger su. wir ein modernes Haus zur
Miete mit Stellplatz und hochwertiger
Ausstattung. NKM bis 2.000,- €. 0451-
8009410 von-wuelfing-immobilien.de

RH / DHH zur Miete...
gesucht! Junge Familie su. nach dem
Familienzuwachs ein gemütliches RH /
DHH in familienfreundlicher Lage mit
Terrasse o. kl. Garten. 0451-8009410
www.von-wuelfing-immobilien.de

EFH in HL oder Umland!
Tierliebes Ehepaar sucht ein gepflegtes
EFH zur Miete – gern langfristig und mit
Platz für Hund & Katze. 0451-8009410
www.von-wuelfing-immobilien.de

Haus zur Miete ges.!
Für eine junge Familie m. zwei Kindern
su. wir ein freistehendes EFH o. eine
DHH mit Garten in/um Lübeck. 0451-
8009410 von-wuelfing-immobilien.de

40 JAHRE ERFAHRUNG:
Mit langjähriger Expertise beraten wir
Käufer bei der Suche. So verkaufen Sie
Ihre Immobilie diskret und mit
Erfolgsgarantie. Auch Sa./So. und nach
Feierabend.
‡ 04102-8243050

ZU VIEL GARTENARBEIT? Der Garten
wird Ihnen zu viel und zu beschwerlich?
Wir finden den passenden Käufer für
Ihre Immobilie. Die Wertermittlung Ihrer
Immobilie ist für Sie kostenlos.
‡ 04102-8243050

Su. Mitarbeiter für Gartenpflege
Su. Treppenhausreinigungskraft m. FS
Firma Willemeit ‡ 0171-5213822

Reinigungskraft gesucht für Büro u.
Haushalt ‡ 0451/69 33 76 06

Bei der Herstellung von Zeitungs-
druckpapieren wird nahezu
100% Altpapier eingesetzt.

Quelle: BDZV

WIR SIND
NACHHALTIG

LAGERHALLEN / WERKSTÄTTEN

HOTELS / GASTSTÄTTEN

GEWERBLICHE
IMMOBILIENGESUCHE

BÜROFLÄCHEN / PRAXEN

LAGERHALLEN / WERKSTÄTTEN

GRUNDSTÜCKE

MIETANGEBOTE

2 ZIMMER

MIETGESUCHE

WOHNUNGEN

HÄUSER

IMMOBILIEN DIENSTLEISTUNGEN

ANDERE DIENSTLEISTUNGEN

STELLENMARKT

STELLENANGEBOTE

HANDWERK / GEWERBLICHE BERUFE

WEITERE BERUFSFELDER HAUS− UND
REINIGUNGSPERSONAL
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GEGNERCHECK

Lübeck ist grün-weiß

VfB Lübeck v. 1919 e. V. | Bei der Lohmühle 13 | 23554 Lübeck | www. vfb-luebeck.de

SPIELANKÜNDIGUNG

HEIMSPIEL-HATTRICK
AN DER LOHMÜHLE
Wer: VfB Lübeck : Jeddeloh
Wann: Mi. | 27. August | 19 Uhr
Wo: Stadion an der Lohmühle

Wer: VfB Lübeck : Hannover 96 II
Wann: So. | 31. August | 14 Uhr
Wo: Stadion an der Lohmühle

VfB Lübeck :           Hannover 96 II

Wir sehen uns
auf dem Platz!

Jeddeloh
Stärken: Engagement,
luftige Ballbesitz-Prä-
senz, gute Dynamik im
Umschaltspiel, robuste
Defensive im Zweikampf.
Schwächen: Konstanz
über längere Serien, ge-
legentliche Abschlussqua-
lität, Abstimmung in der
letzten Linie mit Schwan-
kungen. Schlüssel-
spieler-Tendenzen: fle-
xible Offensivkräfte, zwei-
kampfstarke zentrale

Mittelfeldspieler, sicherer
Torwart; torgefährliche
Innen-/Außenstürmer im
Gegenpressing. Typische
Formation: 3-4-2-1.
Spielweise gegen defen-
siv strukturierte Teams:
Geduldiger Aufbau über
die Mittelfeldzentrale,
Flügelwechsel, diagonale
Pässe, schnelle Umschalt-
situationen nach Ballge-
winn.

Hannover 96
Stärken: Jugendlicher
Drang, Pressingintensi-
tät, schnelle Offensiv-
wechsel. Schwächen:
Erfahrenheitsvorsprung
der Gegner, Stabilität in
langen Phasen des Spiels
kann variieren. Schlüssel-
spieler-Tendenzen: junge
Offensivkräfte, vielseitige
Mittelfeldakteure, solide
Keeper. Typische
Formation: 4-2-3-1.
Spielstil gegen defen-

siv organisierte Teams:
probieren Lücken durch
Zwischenlinienpässe
zu finden, nutzen Flügel-
wechsel und diagonale
Bälle.
Mit Jonas Schwanke steht
bei unseren Gästen ein
ehemaliges Torwarttalent
des VfB Lübeck im Tor.
Gleichzeitig ist er auch
dritter Torwart bei den
Profis.

Phillip Diestel
Geburtsdatum
16.10.2006
Geburtsort Lübeck
Nationalität deutsch
Größe 182 cm
Rückennummer
21
Position Torwart
beim VfB seit
01.07.2016
letzter Verein
Fortuna St. Jürgen

SPIELER IM FOKUS
Man of the Match gegen SV Darmstadt 98

Der VfB Lübeck zeigte in
der 1. Runde des DFB-
Pokals gegen den SV
Darmstadt 98 eine heraus-
ragende Mannschafts-
leistung und verlangte
dem Favoriten alles ab.
Vor 8.682 Zuschauern und
einer beeindruckenden
Choreo trat das Team mu-
tig, geschlossen und mit
großem Einsatz auf. Trotz
des 0:2 Rückstandes ließ
der VfB nicht locker und
wurde in der Nachspielzeit
für seinen unermüdlichen
Einsatz mit dem ver-
dienten Anschlusstreffer

belohnt. Die Fans feierten
ihre Mannschaft nach dem
Abpfiff minutenlang mit
Standing Ovations und
zeigten damit, wie stolz
sie auf die Leistung ihrer
Mannschaft waren. Dieser
Abend zeigte eindrucks-
voll, wozu der VfB in der
Lage ist. Die Leidenschaft
auf dem Platz, die Ge-
schlossenheit der Mann-
schaft und die großartige
Unterstützung von den
Rängen machen Lust auf
mehr.Unterstützt unser
Team live im Stadion –
kommt zahlreich vorbei!

NACHBERICHTERSTATTUNG

Geschäftsführer Sebastian Schulz mit Torwart Phillip Diestel, der im
Pokalkrimi gegen SV Darmstadt 98Man of the Match geworden ist.
Spiel-Tipp von Sebastian Schulz:
VfB Lübeck – Jeddeloh 3:1 und VfB Lübeck – Hannover 96 II 2:1

SPONSOR DES MONATS

G R U P P E

Sebastian Schulz
Heizungsbau Lübeck e.K.
Krämerwende 9 ∙ 23556 Lübeck
Telefon: 0451 80700444
info@heizungsbau-luebeck.de
heizungsbau-lübeck.de

Leidenschaftlicher Pokalfight
an der Lohmühle – VfB
überzeugt gegen Zweitligisten
vor starker Kulisse

Ihr Spezialist für
energieeffiziente
Installations- und
Heizungsarbeiten
• Heizung
• Fußbodenheizung
• Photovoltaik
• Speichersysteme
Wir sind erst zufrieden,
wenn Sie es sind!

TICKETS FÜR ALLE DREI 
HEIMSPIELE KAUFEN UND AUF DEN

 GESAMTPREIS 19% SPAREN!

TICKET-

HATTRICK

II

Wer: VfB Lübeck : Altona 93
Wann: Sa. | 6. September | 14 Uhr
Wo: Stadion an der Lohmühle

Nord
Verein Pkte
1 Jeddeloh 12
2 Drochtersen 9
3 VfB Oldenburg 9
4 Phönix Lübeck 7
5 Meppen 7
6 Flensburg 6
7 Emden 6
8 Hannover 96 II 4
9 HSV II 4
10 Altona 93 (N) 4
11 HSC Hannover (N) 4
12 Norderstedt 3
13 Bremen II 3
14 Lübeck 3
15 Bremen SV 3
16 BW Lohe 3
17 St. Pauli II 0
18 Schöningen (N) 0

Liga Saison
Regionalliga 2025-26
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