LUBECK

WOCHENSPIEGEL

Kinderarbeit im Fokus

Eine Foto-Ausstellung im Lubecker Willy-
Brandt-Haus widmet sich dem Thema Kin-

derarbeit.

Robert Kniippel gestorben

Lubecks Altblrgermeister Robert Kniippel
ist gestorben — kurz vor seinem 94. Ge-
burtstag. SEITE 3

SEITE 2 ma diesmal: Zirkus.

Zirkus aus Sand in Travemiinde

An diesem Wochenende startet das Sand-
skulpturenfestival in Traveminde. Das The-
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Grass For Future

in der Kulturwerft

LUBECK. Im April jahrt sich der
Todestag von Glnter Grass zum
zehnten Mal. Dies nimmt das
GUnter Grass-Haus zum Anlass,
am Montag, 14. April, unter dem
Titel ,Grass For Future” gesell-
schaftliche Themen unter die Lu-
pe zu nehmen, die ihn beschaf-
tigt haben und die bis heute rele-
vant sind, insbesondere den Um-
weltschutz. Ab 19.30 Uhr spre-
chen die Aktivistin und Autorin
Luisa Neubauer sowie der Litera-
turwissenschaftler Prof. Heinrich
Detering mit Museumsdirektor
Dr. J6rg-Philipp Thomsa Uber ihr
gesellschaftliches Engagement
und die Zusammenhange zwi-
schen Literatur und Okologie.
Die Schauspielerin  Katharina
Thalbach liest dazu passende
Texte aus dem Werk des Litera-
turnobelpreistragers. Fir den
musikalischen Rahmen sorgt das
Café Royal Salon Orchester.

Die Veranstaltung des Glnter
Grass-Hauses findet in Koopera-
tion mit der Kulturwerft Gollan
statt. Die Teilnahme betragt 23
Euro, ermaBigt 17 Euro. Tickets
sind ausschlieBlich in der Kultur-
werft Gollan beziehungsweise
unter https://tickets.kulturwerft-
gollan.de/ erhaltlich.

© Weitere Informationen unter
https://grass-haus.de/

Infotermin zu
Meisterlehrgiangen

LUBECK. Die Wirtschaftsakade-
mie informiert am 20. Marz um
17 Uhran der Guerickestral3e 6-8
Uber Fortbildungen zu IHK-ge-
pruften Logistik- oder Industrie-
meistern/-innen in unterschiedli-
chen Fachrichtungen, die berufs-
begleitend oder in Vollzeit ange-
boten werden. Im Mittelpunkt
der unverbindlichen Beratung
stehen die Inhalte, organisatori-
schen Abldufe und Fordermog-
lichkeiten der Lehrgdnge. Teil-
nehmende kénnen sich vor Ort
individuell beraten lassen und
einen ersten Blick in die Seminar-
raume werfen.

Weitere Informationen und
Anmeldung bei Kristiane Boortz
per E-Mail an kundenbera-
tung@wak-sh.de sowie unter
www.wak-sh.de/meister.

IHK-Aktionstag zum
Thema Nachfolge

LUBECK. Die IHK zu Lubeck ladt
am Montag, 24. Marz, im Hotel
Atlantic, SchmiedestraBe 9-15,
zum kostenfreien Aktionstag
.Fortsetzung folgt!”. Einmal im
Jahr widmet sich diese Informa-
tionsveranstaltung dem wichti-
gen Thema Unternehmensnach-
folge. Die IHK zu Lubeck richtet
sich mit dem Aktionstag sowohl
an  Unternehmerinnen  und
Unternehmer als auch an Nach-
folgeinteressenten. Die groBte
Nachfolgeveranstaltung der IHK
bietet eine Plattform, um sich
Uber die verschiedenen Aspekte
der Unternehmensnachfolge zu
informieren und auszutauschen.
Anmeldung bis Dienstag, 18.
Marz, beider IHK zu Libeck unter
www.ihk.de/sh/aktionstag.

!
Die Sopranistin Michaela Kaune und der Pianist Burkhard Kehring.

Karten gewinnen fiir ein
NDR Kultur Foyerkonzert

Liederabend mit Sopranistin Michaela Kaune und Pianist Burkhard Kehring.

Fotos:S.Pauly/ R. Byrdy

LUBECK. ,NDR Kultur Foyerkonzert on tour” ladt
zum Liederabend mit Michaela Kaune am Montag,
24. Marz, um 18 Uhr ins Europaisches Hansemu-
seum ein. Daflr verlosen wir 3 x 2 Eintrittskarten.

Klavier und Gesang — eine der elementarsten
Kombinationen in der Musik. Das ,NDR Kultur Fo-
yerkonzert on tour” im Europdischen Hanse-
museum in Libeck bringt genau diese
Kombination auf die Bihne. Und das
in deutscher Star-Besetzung mit Sop-
ranistin Michaela Kaune und Pianist
Burkhard Kehring.

Michaela Kaune ist festes Mit-
glied der Deutschen Oper Berlin
und regelmaBig auf den Bihnen
der renommiertesten internationa-
len Opernhduser zu Gast. Zu ihren
bekanntesten Interpretationen gehd-
ren die Marschallin aus , Der Rosenkava-
lier” sowie Eva aus , Die Meistersinger von Nirn-
berg” bei den Bayreuther Festspielen. In Libeck tritt
sie gemeinsam mit Burkhard Kehring auf, der sich
international als Liedbegleiter einen Namen ge-
macht hat. Im Rahmen seines Projekts ,Divan of
Song” widmet er sich der ErschlieBung neuer Pers-
pektiven fur das Kunstlied-Genre. Michaela Kaune
und Burkhard Kehring sind bereits mehrfach zu-
sammen aufgetreten und haben unter anderem ge-

meinsam Lieder von Robert Schumann aufgenom-
men.

Beim ,NDR Kultur Foyerkonzert on tour” in LU-
beck werden sie erneut ihre Harmonie unter Beweis
stellen und unter der Moderation von NDR Kultur Re-
dakteur Ludwig Hartmann Einblicke in ihre Arbeit
__geben. Das Konzert findetim EHM statt, dasin

wo  diesem Jahr seinen zehnten Geburtstag
y feiert. Wer sich selbst einen Eindruck

d vom beeindruckenden Programm des

. Museums verschaffen mdchte, hat

vor Konzertbeginn die Gelegenheit

dazu. Fur Gaste des ,, NDR Kultur Fo-

yerkonzert on tour” besteht ab 16

Uhr die Maoglichkeit, das Europai-

sche Hansemuseum kostenlos zu be-

y/ sichtigen.
>~ Die Eintrittskarten fur dieses exklusive
= . NDR Kultur Foyerkonzert on tour” kdnnen

nicht gekauft, sondern nur gewonnen werden.
NDR Kultur verlost diese ab 5. Méarz online unter
www.NDR.de/kultur und in der NDR Kultur App.

© Karten gewinnen kann auch, wer uns am 15. oder 16.
Maérz unter Telefon 0137 / 800 36 14 anruft. (Telemedia
interactive GmbH; Kosten pro Anruf 0,50 Euro aus dem
deutschen Festnetz und aus dem Mobilfunknetz). Bitte
Namen, Adresse und Telefonnummer deutlich angeben.

Duschkabinen

der Extraklasse

Wir Fertigen
hochwertige
Ganzglas-
duschen,
individuell
nach Maf3,
exklusiv

for lhr

| Badezimmer.

V1L vs. HC Elbflorenz Dresden

Samstag, 22.03.

Rufpen Sie uns cinfach an!
GLASEREI

==
0451/73730 SllHN

@ 18:00 Uhr

www.hansehoelle.de
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Solar.

PHOTOVOLTAIK

vom Fachbetrieb vor Ort
ALLES AUS EINER HAND

 individuelle Fachberatung @) zuverlassig und kostengtinstig
@) fachgerechte Montage ) schnell und professionell

Rudolf-Diesel-Str. 22, 23617 Stockelsdorf | 0451-120 150-0
|nfo@dachsolar de | www.dachsolar.de

" Gold & Silber "

% Bestattungsinstitut
Wir zahlen hohe Preise fiir

Friedrich-W. Zunft

Friedhofsallee 1a, 23554 Liibeck Besteck und Schmuck,
Wir sind tiglich 24 Stunden Brillanten und Uhl’en, Munlzen!
fiir Sie erreichbar. Zahngold und Bernstein

Tel. 04 51/49 12 32

Erd- u. Feuerbestattungen

ANTIK & KUNST

Breite Str. 4 neben der Schiffergesellschaft

auf allen Friedhofen direkt am Koberg
Waldbestattungen R 72556 » Gutachten
Seebestattungen Suche BRIEFMARKEN

Bestattungsvorsorge und sowie alte Orden und Bilder

Beratung kostenlos

m www.goldankauf-dose.de u

Liibecker Tk e A A A A A AA AR A KK
Senioren-Tagespflege | : AUTO ADAM
Wir haben Plitze frei! kauft
< 0451/47 97 90 84 fast jeden Pkw & Lkw

auch defekt, Unfall-/Totalschaden

Sofort Bargeld, prompte
Abmeldung u. Abholung

24-Std.-Tel.-Service, auch sonntags
Rufen Sie an,

0451/57010
www.AUTO-ADAM.de :
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e FeFe R A FeFe A A e Fede ek e e dedke e dek

H
Q0¢ Bf,pc

FLOHMARKT

ﬁebau Lisbeck -iberdacht méglich
I-PARK Lisheck -im Parkhaus
fumlc Reinfeld -sberdacht moglich
Campus Center Libeck

TEL.: 04102 / 319 39 3

www.hochberg.tv
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0. C. KATRE-SCHMUCK

< Batteriewechsel sofort
2 Wir kaufen:

oc e D Gold Silber;
Platm, Schmuck
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Bernstein, Luxusuhren
MUHLENSTR. 19 - LUBECK = 0451/9 89 89 29

I
20% RABATT @ OSTSEE MEDIZINTECHNIK
auf Emlagen SANITATSHAUS & ORTHOPADIETECHNIK

BEWEGUNGSANALYSE vOM EXPERTEN &
MODERNE meTHODEN DER EINLAGENFERTIGUNG

Unsere Bewegungsanalyse Informationen fir prazise
sichert Ihre Mobilitat! Mit Anpassungen von Einlagen.
modernster Ausstattung In unserer Orthopadie-Schuh-
analysieren wir Ihre Haltung, ' technik-werkstatt bieten wir
Gang und Laufbewegungen, auch CAD-gefriste Einlagen
um gezjelte Optimierungen an, eine innovative Alterna-
zu ermdglichen. Die Analyse- ' tjye besonders fiir Kunden mit
ergebnisse bieten detaillierte komplexen FuBanforderungen

Vereinbaren Sie gleich einen Termin in unserer
Zentrale in Liibeck-Genin unter Tel. 0451 - 290 71 50.

UNSERE STANDORTE IN IHRER NAHE:

Tel. 0451 290 71 50
Tel. 0451 582 412 88
Tel. 0451 498 25 43
Tel. 04502 880 97 07
Tel. 04503 898 98 72
Tel. 04521 794 18 09

LUBECK
LUBECK
LUBECK
TRAVEMUNDE
TIMMENDORF STR. Birkenallee 1

EUTIN Elisabethstr. 16 - 18
www.ostsee-medizintechnik.de

*Der Rabatt gilt vom 01.03. - 31.03.25 und bezieht sich auf individuell angefertigte Einlagen im Freiverkauf in
Kombination mit einer vorab erstellten Ganganalyse und wird bei KaufabschluR der Gesamtsumme abgezogen.

Estlandring 7
Schlutuper Str. 7
Moislinger Allee 6b
Am Dreilingsberg 7
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Grass-Buch

wird vorgestellt

INNENSTADT. Im Februarist das
erste Handbuch zu Ginter Grass
erschienen. Auf Einladung des
GUnter Grass-Hauses stellen die
Herausgeber Christoph Jirgen-
sen von der Universitat Bamberg
sowie Michael Scheffel von der
Bergischen Universitat Wupper-
tal das Handbuch erstmalig &f-
fentlich am Mittwoch, 19. Marz,
ab 19.30 Uhrim Zentrum fur Kul-
turwissenschaftliche Forschung
Lubeck vor. Die Schauspielerin
Anna-Lena Hitzfeld liest aus dem
Werk von Gunter Grass. Der
Abend wird moderiert vom Di-
rektor des GUnter Grass-Hauses,
Dr. Jérg-Philipp Thomsa.

Die Teilnahme betragt 6 Euro,
furKinder und weitere ermaBigte
Personengruppen sowie fir Mit-
glieder des Freundeskreises GUn-
ter Grass-Haus ist sie frei. Karten
sind im Ginter Grass-Haus oder
online  unter  https:/grass-
haus.de/veranstaltung-bu-
chen?vid=10464 erhaltlich.

Operettenkonzert
im Hoghehus

INNENSTADT. Der Verein ,, Ope-
rettein Libeck” ladtam Sonntag,
16. Marz, um 14.30 Uhr in das
Hoghehus am Koberg ein. Auf
dem Programm stehen Werke
des tschechischen Komponisten
Jara Benes (1897-1949), der vor
allem mit Operetten und Filmmu-
siken erfolgreich war. Am Klavier
ist der Hamburger Kapellmeister
Markus Bruker zu erleben; durch
das Programm fihrt Operetten-
Intendant Michael P. Schulz. Kar-
ten zu 15 Euro gibt es unter Tele-
fon 0451/ 69813. Restkarten ab
13.45 Uhrim Hoghehus.

Fotoausstellung

uber Kinderarbeit

Das Willy-Brandt-Haus zeigt Bilder des Fotografen Hartmut Schwarzbach.

INNENSTADT.Vom 17. Marzbis
27. April  zeigen das Willy-
Brandt-Haus Libeck und Amnes-
ty International Libeck die Foto-
ausstellung , Kinderarbeit im Fo-
kus” des Fotografen Hartmut
Schwarzbach. Seit mehr als 20
Jahren legt der geburtige Elms-
horner bei seiner Arbeit als Foto-
graf und Filmemacher den Fokus
auf die Lebensumstande von Kin-
dernin Asien und Afrika, die von
Kinderarbeit betroffen sind.

Die eindringlichen, teils versto-
renden Aufnahmen zeigen die
Auswirkungen unseres Konsums
auf Regionen, die selten im Mit-
telpunkt der medialen Aufmerk-
samkeit stehen. Schwarzbachs
Aufnahmen wurden unter ande-
rem im Spiegel, Stern und Focus
veroffentlicht. In internationalen
Wettbewerben erhielt er zahlrei-
che Auszeichnungen. Gleich
zwei seiner Bilder wurden zum
Unicef-Foto des Jahres gewahlt.

Diese Foto entstand auf der
Insel Mindanao, wo Kinder in
der Goldproduktion arbeiten.
Foto: Hartmut Schwarzbach / Argus

Weltweit missen nach Schat-
zungen von Unicef derzeit rund
160 Millionen Madchen und Jun-
gen arbeiten — unter Bedingun-
gen, die sie ihrer elementaren
Rechte und Chancen berauben.
Die Grlnde dafur sind komplex.
Die nach wie vor manifestierte

globale Ungleichheit, die Willy
Brandt bereits 1973 bei seiner
ersten Rede vor der UN-Vollver-
sammlung als zentrales Hemm-
nis fur die universelle Umsetzung
der Menschenrechte ausmachte,
gehort dazu. Damit einherge-
hende Konsequenzen wie gras-
sierende Armut, Raubbau an na-
tlrlichen Ressourcen und Ver-
mullung ganzer Meere und Welt-
regionen trifft Kinder in besonde-
rem MaBe.

Die Ausstellung ist taglich von
11 bis 18 Uhr im Willy-Brandt-
Haus, KonigstraBe 21, zu sehen.
Der Eintritt ist frei.

Die Vernissage der Fotoaus-
stellung mit Hartmut Schwarz-
bach findet am Montag, 17.
Marz, um 18 Uhr dort statt. Der
Eintritt frei. Eine Anmeldung ist
erforderlich unter Telefon 0451/
1224250, E-Mail veranstaltun-
gen-luebeck@willy-brandt.de
oder www.willy-brandt.de

RSV: Wer sollte sich impfen lassen?

LUBECK. Das Respiratorische
Synzytial-Virus (RSV) kann nicht
nur fir Sauglinge unter Umstan-
den lebensgefahrlich sein. Auch
altere Menschen sowie Patientin-
nen und Patienten mit Grunder-
krankungen oder einem ge-
schwachten Immunsystem sind
besonders gefahrdet.

Vor einem schweren Verlauf
einer durch das RS-Virus ausgel®s-
ten Infektion der Atemwege
schutzt eine Impfung. Die Standige
Impfkommission (Stiko) am Robert
Koch-Institut (RKI) empfiehlt diese
Impfung nicht nur fir Neugebore-
ne und Sauglinge, sondern auch
fur alle Menschen ab 75 Jahren so-
wie fir Uber-60-Jahrige, die be-
stimmte Grunderkrankungen ha-
ben oderineiner Pflegeeinrichtung
leben. Auch Schwangeren wird
eine Impfung gegen RSV empfoh-
len, um dem Baby in den ersten Le-
bensmonaten  einen  passiven
Schutz gegen das Virus zu bieten.

RSV-Impfungen sind bei Haus-
arztinnen und Hausarzten moglich
sowie im Lubecker Gesundheits-
amt. Wer sich im Lubecker Ge-
sundheitsamt, Sophienstrale 2-8,
impfen lassen mdchte, kann einen
Termin online unterimpfen@Iue-
beck.deoder telefonisch unter der

Rufnummer 0451/122-5640 ver-
einbaren. Eine Impfung gegen RSV
ist nach Angaben der Hansestadt
auchjetzt nochsinnvoll, dadie RSV-
Saison noch nicht zu Ende ist.

Nach Angaben des RKI wird
durch eine Impfung bei Menschen
Uber 60 ,,das Risiko fur eine durch
RSV-bedingte  Erkrankung der
unteren Atemwege um etwa 75
Prozent reduziert, das Risiko vor
schweren Verldufen wird um etwa
80 Prozent verringert”.

Im Fokus des Libecker Ge-
sundheitsamtes steht im Marz
nicht nur das RS-Virus, sondern
auch sexuell tbertragbare Krank-
heiten. Am Freitag, 21. Méarz, ist
der offizielle Tag des Gesund-
heitsamtes. Das Team der Bera-
tungsstelle fur sexuelle Gesund-
heit des Libecker Gesundheits-
amtes nimmtdaszum Anlass, um
am 21. Marz von 17 bis 20 Uhr
zum vergunstigten Testen ohne
Terminvereinbarung einzuladen.

Am Aktionstag besteht die
Moglichkeit zur anonymen und
wertfreien Beratung und Testung
auf sexuell Ubertragbare Infek-
tionen und HIV fiir maximal zehn
Euro pro Test (HIV, Syphilis, Hepa-
titis A/B/C, Chlamydien und Go-
nokokken). GRP

DHL: Neue Packstation in der Miihlenstrafde

LUBECK. In der Lubecker Alt-
stadt geht ab sofort die Post ab.
Die Deutsche Post DHL hat am
Standort MuhlenstraBe 70 eine
neue Packstation in Betrieb ge-
nommen. An dieser kénnen Kun-
dinnen und Kunden kiinftig rund
um die Uhr und sieben Tage die
Woche Postsendungen verschi-
cken und empfangen.

Die Packstation befindet sich

im Innenbereich eines Kiosks und
verfligt Uber 117 Facher. Der Pa-
ketautomat lasst sich tGber einen
Bildschirm bedienen. Nach An-
gaben der Deutschen Post ist die
Nachfrage nach Packstationen
zuletzt bundesweit gestiegen.
Ein Grund daflr sei das anhal-
tend hohe Aufkommen von Pa-
ketsendungen durch den Online-
handel.

Wer im Netz bestellt und von
DHL beliefert wird, kann sich sei-
ne Sendung anstatt vor die eige-
ne Haustir zu einer Paketstation
schicken lassen. Zudem koénnen
Nutzerinnen und Nutzer Uber
den Automaten kontaktlos Re-
tourpakete und vorfrankierte
Sendungen verschicken. Das
DHL-Packstationsnetz in ganz
Deutschland umfasst laut Anbie-

ter ,aktuell mehr als 14.200
Automaten”.

Kunden kénnen sich kosten-
los unter www.dhl.de/packsta-
tionflir den Dienst anmelden.
Fir den Sendungsempfang an
der Packstation bendtigen Neu-
kunden die DHL Paket App. Fur
das Verschicken von Paketen an
der Packstation ist keine Regist-
rierung erforderlich. BES

Die neue DHL;Packstation befin-
det sich in den Rdumen eines
Kiosks. Foto: Deutsche Post DHL
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Mit modernen Fernreisebussen ab Liibeck, Bad Schwartau und Eutin

Reiseveranstalter: Reisebuiro Behrens GmbH | RiemannstraBe 26 | 23701 Eutin
Telefon: 04521-77937-0 | E-Mail: info@behrens-reisen.de

Uber 4.000 Végel, 650 Arten aus allen Kontinenten der Welt warten in einer
der herrlichsten Gartenlandschaften Deutschlands auf Sie. Die einzigartige
Park- und Gartenlandschaft erstreckt sich iiber 240.000 Quadratmetern und
ladt dazu ein, die Geheimnisse der Vogelwelt zu erkunden.

~ Busfahrt und Eintritt inklusive, Aufenthalt 4-5 Std.

Reisetermine 2025:
* Mi. 23.04. * Mi. 11.06.

pro Person nur

5” 90.
NE

j
3 pl Py

* Mi. 13.08.

Der Stint ist da - inkl. Liineburg mit Freizeit

Dieser leckere kleine Fisch gehort zur Lachsfamilie und wird nur kurze Zeit

- gefangen. Freuen Sie sich auf ein Stint- und Fischbuffet in der siidlichen

Liineburger Heide. AuBerdem gibt es noch weitere Fischfilets, verschiedene

. Matjesspezialititen, Saucen, Bratkartoffeln, Speckkartoffeln, usw. Auf dem

Riickweg fahren wir am Nachmittag in die Salzstadt Liineburg inkl. Freizeit.

Reisetermine 2025:
®So., 23.03. e Fr, 04.04.
e Mi., 09.04.

pro Person nur

90:.‘
f
€

yu.—
Kiistentorn mit groBem Friihstiicksbuffet
Kombinierte Bus- & Schiffsreise mit den TT-Line-Fahrschiffen

Fahrt entlang der Kiiste von Travemiinde mit der TT-Line nach Rostock.
GenieBen Sie das Friihstiicksbuffet an Bord. Busfahrt in die Hansestadt
Rostock zum Stadtbummel.

Reisetermine 2025:

¢ Di.,, 15.04. ¢ Mi, 07.05. ¢ Do., 22.05.
 Di., 03.06.* e Mi., 18.06.* e Mi., 02.07.*
* Do, 11.09. Do, 09.10.

* Saisonzuschlag p.P. €6,-

pro Person ab

692%
€

YW H.—

Spargeltour inklusive Rundfahrt

Ein gemiitlicher Tagesausflug in die Liineburger Heide zum traditionellen
Spargelessen. Spargelcremesuppe, Hauptgang ,, Spargel satt” mit Schinken
und Schnitzel, Heidekartoffeln, zerlassener Butter und Sauce Hollandaise,
Eisdessert. Ebenfalls im Reisepreis enthalten ist am Nachmittag eine
2-stiindige Rundfahrt mit Reiseleitung.

Reisetermine 2025:
¢ Do., 01.05. e Fr, 30.05.

pro Person nur
692%
RS A

Mindestteilnehmerzahl 30 Personen. Fir Mobilitatseingesc

* Mi., 04.06.

yu.—

REISEBURO |}

hrens

m Matinée in der Elbphilharmonie

Wiener Johann StrauB Konzert-Gala inkl. Eintrittskarte der PK 5

Wiener Johann Strauss Konzertgala mit den K&K Philharmonikern
und Max Kendlinger — Feiern Sie mit uns das 200-jahrige Jubildum von
Johann Strauss (Sohn)!

Besetzung: Kendlinger's K&K Philharmoniker (40 Musiker/innen) ¢ Dirigent: Max Kendlinger

Beginn: 11:00 Uhr, GroBer Saal Elbphilharmonie  Dauer: ca: 2 Stunden pro Person ab

8 90.
e

l,._:
Zoo Rostock inkl. Eintritt & Mittagsbuffet

Herzlich Willkommen im wohl ,Besten Zoo Europas”.
6500 Tiere in 500 verschiedenen Arten aus aller Welt leben hier in einer
weitlaufigen Parklandschaft. Erkunden Sie die Sehenswiirdigkeiten und

Reisetermin 2025: e Sa., 06.09.

Hoherwertige Karten gegen Aufpreis buchbar

| Attraktionen des pramierten Tierparks in Rostock an der Ostsee.

Bevor es in den Zoo geht, starken Sie sich am Mittagsbuffet im vorziiglichen

Brauhaus Trotzenburg direkt vor den Toren des Tierparks.
pro Person nur

8 90.
€

-..-—l
Nord-Ostsee-Kanalfahrt mit dem Raddampfer ,Freya”

Inklusive Busfahrt ab/bis Hohenhorn oder Kiel (je nach Termin)

Reisetermine 2025:
* Di., 29.04. * Mi., 16.07.

| Erleben Sie die Atmosphare des 120 Jahre alten stilvollen Raddampfers

JFreya”. GenieBen Sie wahrend der Fahrt das Brunchbuffet an Bord
inkl. Kaffee, Tee, Saft, Wasser sowie am Nachmittag ein Kuchenbuffet.

= Reisetermine 2025:

Hohenhorn pro Person nur

* Do., 15.05. II ,_,
J.I,._:

Maritimer Erlebnistag: Helgoland mit dem
~Halunder-Jet” ab Hamburg

mit extra-langem Aufenthalt!

Hohenhorn — Kiel Kiel -
* Mi., 21.05. *Di,, 10.06. | * Do., 24.04.
* Do, 31.07. e Mi., 06.08. | * Di., 08.07.

Willkommen an Bord des groBten & schnellsten Katamarans in der Deutschen
Bucht. Erleben Sie Komfort & Schnelligkeit hautnah. Sie bekommen fest

| reservierte Plitze an Bord wahrend der 3,5-stiindigen Uberfahrt. Kein

. Aushooten erforderlich, der Jet landet direkt am Siidhafen.

i Reisetermine 2025: « 14.04.

pro Person nur

,_,
l l Yu

Mebhrstiindige Insel-Freizeit.

© 05.05. * 16.06.

ersonen nicht geeignet. Personalausweis erforderlich.

Beratung & Buchung: ©® 04521-77937-0
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Liibeck trauert
um Robert Kniippel

Der Altblirgermeister starb mit 93 Jahren — CDU-Politiker machte Liibeck zum Weltkulturerbe.

LUBECK. ,Natirlich, ich liebe
meine Stadt. Wenn ich von mei-
nen Reisen durch die Bundeslan-
der zurlickkehre, dann atme ich
in Lubeck dreimal tief durch. Die
Luft ist hier so ungleich besser.
Man splrt, dass Libeck eine See-
stadt ist.” Das sagte Dr. Robert
Knippel 2007 in einem LN-Inter-
view.

Der hochdekorierte, friihere
Rathaus-Chef und spatere Ge-
schaftsfuhrer der Deutschen Stif-
tung Denkmalschutz ist am
28. Februar im Alter von 93 Jah-
ren gestorben.

Stadtprasident Henning Schu-
mann und Burgermeister Jan Lin-
denau wdurdigen den groBen Ein-
satz, mit dem sich Dr. Robert
Knlppel fir das Wohl der Hanse-
stadt eingesetzt hat: ,Mit ihm
verlieren wir einen engagierten
Lubecker, der sich in mehr als
finf Jahrzehnten wéhrender Ta-
tigkeit herausragende Verdiens-
te erworben hat.”

Der friihere Blrgermeister, der
die Geschicke der Hansestadt von
1976 bis 1988 lenkte, war maf-
geblich daran beteiligt, dass LU-
beck 1987 zum Unesco-Weltkul-
turerbe erklart wurde - ein Titel,
von dem die Stadt heute noch
zehrt. ,Sehen Sie sich die Altstadt
an. Diese Vielfalt kann keine ande-
re deutsche Stadt bieten”, sagte
Robert Knippel im LN-Interview,
mit diesem Pfund kann Libeck
wuchern.”

Der geburtige Kieler, der schon
mit 25 Jahren in Wirtschaftswis-
senschaften promovierte, ging
1958 nach Lubeck, wo er 1960

2002 ehrte die Hansestadt Robert Kniippel (M.) mit der goldenen
Ehrengedenkmiinze ,,Bene Merenti”. Die Auszeichnung nahmen der
damalige Biirgermeister Bernd Saxe (l.) und der damalige Stadtpra-

sident Peter Oertling vor.

die Leitung des Amtes fur Wah-
len und Statistik Gbernahm.
1968 wurde er Finanzsenator der
Hansestadt. Am 1. Mai 1976 |6s-
te er den SPD-Politiker Werner
Kock als Lbecker Burgermeister
ab. Nur zwei Mal in den vergan-
genen acht Jahrzehnten gewan-
nen CDU-Politiker die Burger-
meisterwahl in der roten Hoch-
burg. Von 1956 bis 1959 fuhrte
Walter Bottcher den Senat, von
1976 bis 1988 war Robert Knip-
pel Verwaltungschef im Rathaus.
1982 wurde Robert Kniippel im
Amt bestatigt. 1988 musste er
dem SPD-Politiker Michael Bou-
teiller weichen.

Von 1994 bis 1999 war Robert
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Knippel Vorsitzender der Pos-
sehl-Stiftung. Zu seinen wichti-
gen Projekten zadhlen die Sanie-
rung der beiden Kirchtirme des
Doms, die Sanierung des Stadt-
theaters und die Umgestaltung
des Buddenbrookhauses, aber
auch die Forderung sozialer, ju-
gendpolitischer und kultureller
Einrichtungen. 1992  wurde
Knippel Geschaftsfihrer der
Deutschen Stiftung Denkmal-
schutz. ,,Auch in dieser Funktion
setzte er sein segensreiches Wir-
ken zum Wohle unserer Stadt
kontinuierlich fort”, sagen Hen-
ning Schumann und Jan Linde-
nau: ,Unter anderem sind die
Rettung von Schloss Rantzau vor

dem Verfall sowie die Sanierung
des Gebaudes KonigstraBe 21 —
des spateren Willy-Brandt-Hau-
ses—ihmzuverdanken.” Seinen-
gagiertes Wirken spiegelt sich
auch in den zahlreichen Aus-
zeichnungen wider, die ihm ver-
liehen wurden. 1972 erhielt Ro-
bert KnUppel die Freiherr-vom-
Stein-Medaille, 1986 das Ehren-
kreuz der Bundeswehr in Gold,
1987 das Verdienstkreuz am
Bande, 1987 die Ehrenbirger-
schaft der Fachhochschule LU-
beck und 1988 die Senatsplaket-
te der Hansestadt Libeck.

KNUPPEL: AUTOVERKEHR
GROBTE GEFAHR FUR ALTSTADT

LUbeck wiirdigte 2002 seine he-
rausragenden Verdienste um den
Erhalt, die Pflege und die Gestal-
tung des Weltkulturerbes Libeck
durch die Verleihung der hochs-
ten Auszeichnung, der Goldenen
EhrendenkmUinze , Bene Meren-
ti”. Im Juli 2006 wurde Robert
KnUppel fur herausragende Ver-
dienste im Denkmalschutz vom
damaligen Kieler Ministerprasi-
dent Peter Harry Carstensen
(CDU) mit dem Bundesverdienst-
kreuz 1. Klasse ausgezeichnet.
Der Verstorbene war auch ein
Mahner. ,Was ist die groBte Ge-
fahr fUr eine Altstadt wie LU-
beck?”, fragten die LN in einem
Interview. Antwort des Denkmal-
pflegers: ,Der Autoverkehr. Ich
habe schon in den 1960er Jahren
geschrieben, dass die Innenstadte
eines Tages am Individualverkehr
kaputtgehen.” DOR
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Matthias Lohre

stellt Roman vor

INNENSTADT. Am Freitag, 21.
Marz, veranstaltet das Budden-
brookhaus im Haus Eden eine Le-
sung mit dem Schriftsteller, Histo-
riker und Journalisten Matthias
Lohre. Ab 19 Uhr stellt er seinen
neuen Roman ,Teufels Bruder”
vor.In diesem gehtesum den jun-
gen Thomas Mann als angstli-
chem jungen Menschen auf der
Suche nach seinem Platz im Le-
ben. Auf einer Italienreise im Jahr
1896 fuhlt sich Thomas von
einem Jingling, dem er in Vene-
dig begegnet, magisch angezo-
gen —und hofft gleichzeitig, dass
ihm seine Jugendfreundin llse
Martens den Halt geben kann,
den er braucht. In Lohres Roman
geht es um das Erwachsenwer-
den, um Geschwisterrivalitat und
die Sehnsucht nach Liebe. Der
Abend wird moderiert von Marie
Limbourg, wissenschaftliche Mit-
arbeiterin im Buddenbrookhaus.

Matthias Lohre arbeitete von
2005 bis 2014 als Politikredak-
teur und Kolumnist der tazin Ber-
lin. Sein autobiografisches Sach-
buch ,Das Erbe der Kriegsenkel”
war 2016 ein groBer Erfolg. Den
Nachfolger ,Das Opfer ist der
neue Held” (2019) Ubernahm die
Bundeszentrale fur politische Bil-
dung in ihre Schriftenreihe. Loh-
res Artikel zu geschichtlichenund
gesellschaftspolitischen Themen
erscheinen unter anderem in der
Zeit, Zeit Geschichte, Geo Epo-
che und P.M. History.

© Die Teilnahme an der Veranstal-
tung betragt zwolf Euro, ermaBigt
zehn Euro. Tickets sind im Shop
~Buddenbrooks am Markt" oder
online unter https://buddenbrook-
haus.de/veranstaltung-bu-
chen?vid=10433 erhaltlich.

Regionalkonferenz in Liibeck:
Das verspricht die Bahn

Hinterlandanbindung flr Belttunnel soll im September 2029 fertig sein — Schnelle Losung fiir Probleme der Hafen.

LUBECK. Verspatete Zlge, un-
gewisse  Umleitungsstrecken,
Generalsanierung der Strecke
Hamburg-Libeck, die Fertigstel-
lung der Hinterlandanbindung
der Fehmarnbelt-Querung: We-
gen der vielen ungeltsten Prob-
leme haben die Industrie- und
Handelskammer Schleswig-Hol-
stein sowie der Gesamtverband
schleswig-holsteinischer Hafen
hochrangige Vertreter von Land
und Bahn zu einem Gipfel nach
Lubeck gebeten. Heraus kamen
zwei Versprechen der Bahn.

Bei der Fertigstellung der Hin-
terlandanbindung der Fehmarn-
belt-Querung will die DB genau-
so plnktlich sein wie die Danen.
. Wir versuchen, den gleichen
Monat wie die Danen zu tref-
fen”, sagte Philipp Nagel, Vor-
standsvorsitzender der DB-Infra
Go (frtiher DB Netze). Die meis-
ten Genehmigungen wirden
vorliegen, sagte Nagl: ,Es darf
jetzt aber keine Endlosverfahren
mehr geben.” Laut dem Kieler
Wirtschaftsminister Claus Ruhe
Madsen (CDU) sind die Danenim
September 2029 fertig.

41 PROJEKTE IM LAND
HAT DIE DB IN ARBEIT

Schon Ende Marz/Anfang April
wollen Bahn, Kammern, Land
und Verbdnde eine Losung fur
den Lubecker Hafen vorlegen.
Der hat Sorge, wegen der Gene-

I 3 fi __
Wollen mehr Giiter auf die Schiene bringen: Holger Matzen (v.l.) von

der Logistikinitiative Schleswig-

Holstein, der Kieler Wirtschaftsminister Claus Ruhe Madsen und IHK-Prasident Hagen Goldbeck bei der

Bahnkonferenz in Liibeck.

ralsanierung der Strecke Ham-
burg-LUbeck ab 2027 vollstandig
abgekoppelt zu werden. Vor al-
lem drangen Hafenwirtschaft,
Kammern und Verbande darauf,
dass die Umleitung Gber Bad Klei-
nenvorher modernisiert und aus-
gebaut wird. , Wir werden einen
abgestimmten Vorschlag prasen-
tieren”, sagte Ute Plambeck, DB-
Konzernbeauftragte fir den Nor-
den.

Schon jetzt ist die Lage bei-
spielsweise fur die Baltic Rail
Gate am Skandinavienkai prekar.
Weniger als 50 Prozent der Zlge

seien pinktlich, beklagte Ge-
schaftsfuhrerin Antje Falk. Eine
Umleitung des Guterverkehrs
Uber Blchen reiche nicht aus.
Die Baltic Rail Gate organisiert
den kombinierten  Schiene-
Schiffsverkehr vor allem nach
Italien. 56 Ziige fahren pro Wo-
che zwischen Lubeck und den
Zielen im Suden hin und her.

Die Anlage ist gerade ausge-
baut worden, die sechs Gleise
wurden auf 740 Meter verlan-
gert, und im Mai wird ein dritter
Verladekran aufgebaut. ,Wir
kdnnen unsere Kapazitat dann

Foto: Lutz RoeBler

um 45 Prozent hochfahren”,
sagte Antje Falk. Aber wenn G-
terzige wegen der Generalsa-
nierung um bis zu 24 Stunden zu
spat im Hafen ankommen wiir-
den, wurden viele Kunden ab-
springen.

. Wir missen Sicherheiten bie-
ten, dass der Libecker Hafen
nicht abgehangt wird”, forderte
der Kieler Wirtschaftsminister
Madsen, der aber auch die Fort-
schritteim ,,Bahnland Schleswig-
Holstein” pries. 41 Projekte wr-
den aktuell von der Bahnim Land
umgesetzt, Bahnhofe und Bri-

cken saniert und moderne Elekt-
rozlige eingesetzt.

Noch in diesem Jahr wollen
Kammern und Land einen Rail
Coachinstallieren, der Unterneh-
men dabei hilft, ihre Waren mit
der Bahn statt mit dem Lkw zu
transportieren. Dazu wurde ein
Gutachten in Auftrag gegeben,
das das Potenzial erforscht hat.
Ergebnis: Schon der Umstieg von
25 Unternehmen im Land wirde
dafir sorgen, dass bis zu 5000
Lastwagen weniger auf den Stra-
Ben unterwegs waren.

Schleswig-Holstein hat in Sa-
chen Bahnverkehr viel aufzuho-
len. , Das Land hat die schlech-
teste  Bahninfrastruktur  in
Deutschland”, stellte Sebastian
Jurgens, Chef der Libecker Ha-
fen-Gesellschaft, fest. ,Und
auch die beiden gréBten Stadte
des Landes sind eher mittelklas-
sig miteinander verbunden”, kri-
tisierte der LHG-Chef.

Hafen seien fur die Versor-
gung Deutschlands unverzicht-
bar, sagte Frank Schnabel vom
Gesamtverband der schleswig-
holsteinischen Hafen. Der Bund
musse den Ausbau verlasslich fi-
nanzieren. Verlassliche Milliar-
densummen von der neuen Bun-
desregierung forderte auch
Bahn-Manager Philipp Nagl.
2024 sei es erstmals seit Jahren
gelungen, den Verfall der Infra-
struktur aufzuhalten. So solle es
weitergehen. DOR

Gesundheit

ANZEIGE

“\‘1 ! { .; (f f
Migrane?

Setzen Sie an der
Ursache an!

Jahrelange Migrane-Attacken, teil-
weise bis zu 72 Stunden trotz der
Einnahme verschiedener, oftmals
verschreibungspflichtiger Medi-
kamente. Daniel B. konnte diesen
Leidensweg hinter sich lassen —
mit dem rezeptfreien Arzneimittel
Formigran (Apotheke, rezeptfrei):
.Die Wirkung hélt mindestens
24 Stunden. Oftmals ist nur noch
eine zweite Einnahme nétig, danach
ist die Migréne-Attacke am zweiten
Tag gestoppt.”

Formigran kann die bei Migréne
erweiterten BlutgefaRe im Kopf auf
NormalgréRe verengen und so die
Ursache der Migrane bekampfen.
Bereits nach zwei Stunden kann
die maximale Wirksamkeit erreicht
werden. Zudem bekampft Formigran
auchBegleitsymptome wie Ubelkeit,
Licht- oder Larmempfindlichkeit.

Formigran — die Nr. 1" bei Migrane.

Fiir Ihre Apotheke:

1

1

' Formigran
] (PZN 02195485)
1
1
1

*Absatz nach Packungen, OTC Arzneimittel mit
Naratriptan und Almotriptan; Quelle: Insight Health,
MAT 12/2022 e Vor der Einnahme sollte Riickspra-
che mit einem Arzt gehalten werden. ® Abbildung
Betroffenen nachempfunden, Name geandert

FORMIGRAN  2,5mg Filmtablette. ~ Wirkstoff:
Naratriptan (als Naratriptanhydrochlorid). Akute
Behandlung der Kopfschmerzphasen von Migra-
neanféllen mit und ohne Aura. Enthalt Lactose.
www.formigran.de ® Zu Risiken und Nebenwir-
kungen lesen Sie die Packungsbeilage und fragen
Sie lhre Arztin, Ihren Arzt oder in lhrer Apotheke.
® PharmaSGP GmbH, 82166 Grafelfing

Kollagen-Pulver im Kaffee:

Wunderwaffe der Stars oder wirkungslos?

Was wirklich dran ist am neuen Beauty-Trend fiir schone Haut, Haare und Nagel.
Und worauf Sie unbedingt achten sollten!

Kollagen ist lingst mehr als ein
Hollywood-Hype - es hat sich
zu einem festen Bestandteil der
Schonheitsroutine von Millionen
Menschen weltweit entwickelt.
Ein Loffel Kollagenpulver tig-
lich soll der langersehnte Ausweg
fiir viele ihrer Problemchen sein.
Aber funktioniert das wirklich?

Der Blick in den Spiegel und
endlich zufrieden sein - fiir viele
scheint dieser Wunsch dank Kol-
lagen wahr geworden zu sein. Im
Netz findet man zahlreiche positi-
ve Rezensionen, wie diese: ,,Meine
Haut sieht hervorragend aus und
es wachsen mehr Haare nach.”
Das sind erstaunliche individuelle
Aussagen. Doch wie viel Wahrheit
steckt dahinter? Und was sagt die
Wissenschaft?

Fakt ist: die sichtbaren Zeichen
des Alterns sind oft das Ergebnis
eines natiirlichen Prozesses. Der

Korper produziert ab dem 25. Le-
bensjahr immer weniger Kollagen.
Dieses wichtige Protein verleiht
Haut, Haaren und Nageln ihre ju-

Abbau von Kollagen im Alter

100
80 | Kollagen
Level in %
60
40
@
20 Alter (in Jahren)
20 30 40 50 60 70 80+

gendliche Vitalitit und Strahlkraft.
Tatséchlich lasst sich die Kollagen-
aufnahme gezielt unterstiitzen. Man

sollte jedoch auf ein hochwertiges
Préparat achten, das der Kérper op-
timal verwerten kann.

Die Nr. 1" aus der Apotheke:
pureSGP Kollagen Peptide
Genau hier setzt der pharma-
zeutische Hersteller von pureSGP
Kollagen Peptide an. Er verwendet
fiir sein Kollagenpulver ausschlief3-
lich das hochreine SOLUGEL™
ULTRA BD Kollagenhydrolysat,

das aus nattirlichen und kollagen-
reichen Materialien und durch ein
streng kontrolliertes Verfahren ge-
wonnen wird. Das Besondere an
SOLUGEL™ ULTRA BD: Durch
eine enzymatische Verarbeitung
entstehen kleine, bioaktive Peptide,
die vom Korper leicht aufgenom-
men und effektiv verwertet wer-
den kénnen. Zusitzlich enthilt
es Vitamin C, was der Korper fiir
die Kollagensynthese benotigt.!
Biotin, Zink und Kupfer unterstiit-
zen zusitzlich Haut, Haare, Nagel
und Bindegewebe.”

Geschmacksneutral und
hervorragende Loslichkeit

Das geschmacksneutrale Pulver
lasst sich unkompliziert in Tee, Kaf-
fee oder Mahlzeiten einrithren und
ist dank des beigelegten Dosierlof-
fels einfach anzuwenden. Verbrau-
cher berichten von unterschiedlich
schnellen Erfolgen und bestitigen,
dass ein regelmafiger tiglicher Ver-
zehr wichtig ist. Es wird ein Verzehr
von mindestens 12 Wochen emp-
fohlen. Erworben werden kann das
Priparat in der Apotheke.

Fiir Inre Apotheke:

pureSGP
Kollagen Peptide

(PZN 19120155)

KOLLAGEN PEPTIDE

Bloaktives

Kollagen
R €5

Reines
Premium-Kollagen

« Bioaktiv
o Geschmacksneutral

« Sehr gut 16slich

Online Shop:
www.pureSGP.de

*Kollagenpulver, Absatz nach Packungen, Insight Health MAT 09/2024  **Vitamin C tragt zu einer normalen Kollagenbildung fiir eine normale Funktion der BlutgefaBe, Haut, Knochen und Knorpel bei, Zink tragt zum Erhalt normaler Knochen, Haut und Négel bei, Biotin tragt zum Erhalt normaler Haut
und Haare bei, Vitamin D tragt zum Erhalt einer normalen Muskelfunktion bei, Kupfer tragt zum Erhalt von normalem Bindegewebe bei. ® 'Pullar JM et al. The Roles of Vitamin C in Skin Health. Nutrients. 2017 Aug 12;9(8):866 ® Abbildung Betroffenen nachempfunden
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Travemiinde: Manege frei
fiir den Zirkus aus Sand

Am 15. Marz er6ffnet die Sandskulpturen-Ausstellung in den Bootshallen.

TRAVEMUNDE. Eine neue Welt
aus Sand erwacht zum Leben: 25
internationale Kunstler prasen-
tieren vom 15. Marz bis 9. No-
vember ihre Werke bei der Sand-
skulpturen-Ausstellung in Trave-
minde. Gezeigt werden 110
Skulpturen in 38 Bildszenen zum
Thema Zirkus.

Die Ausstellung ist bereits das
siebte Mal in Folge im lubschen
Seebad zu Gast. Sie ist eine der
weltweit groBten Uberdachten
Prasentationen von Sand-Kunst-
werken.

Die Besucher erwartet eine Zir-
kuswelt — geschaffen von Sand-
schnitzern aus 13 Landern. Mit
dabei sind Kiinstler aus Deutsch-
land, Polen, den Niederlanden,
Belgien, Russland, der Ukraine,
aus Belarus und den USA. Viele
von ihnen wirken bereits seit eini-
gen Jahren bei den Ausstellun-
gen in TravemUinde mit.

Aus 10.000 Kubikmeter Spe-
zialsand wird sich laut Ausstel-
lungsleiter Oliver Hartmann vom
Veranstalter Musea GmbH eine
faszinierende Manege entfalten,
in der die Grenzen zwischen Fan-
tasie und Realitat verschwimmen
sollen.

W?f -
E . h_x"‘"--i i =

Die ukrainische Kunstlerln Irina Kalyuzhna verrichtet Ietzte Handgrlffe an |hrer Selltanzerln Sieist selt

drei Jahren bei der Sandskulpturen-Ausstellung in Travemiinde dabei.

Von majestatischen Zirkustie-
ren wie Lowen, Elefanten und
Pferden, Uber Akrobaten, Panto-
mimen und Messerschluckern
bis zu Feuerspuckern, die die
Flammen tanzen lassen. Ge-
wichtheber stemmen scheinbar

muhelos tonnenschwere Lasten,
Zaubererverwandeln Sandin Ge-
schichten.

L Zirkus ist weit mehr als eine
Show", sagt Oliver Hartmann.
LEristein Gesamtkunstwerk, das
alle Generationen in seinen Bann

Foto: Thomas Krohn

zieht. Genau diese Magie wollen
wir einfangen.” Selbst ein Floh-
zirkus findet seinen Platzin dieser
Inszenierung.

Auch Roncalli, einer der be-
rihmtesten Zirkusse der Welt,
der regelmaBig zu Gast in Libeck

ist, ist vertreten, unter anderem
mit einer Hommage an Richard
Hirzel, der als Clown ,Pic” Ge-
schichte geschrieben hat. Hart-
mann kindigt an: , Wir werden
mit dem Thema Zirkus ein breites
Publikum begeistern konnen.”

Neben den Skulpturen bietet die
Ausstellung kleine Sandspielplatze,
auf denen Kinder nach Herzenslust
buddeln und ssich im Sandschnitzen
versuchen konnen. Informations-
tafeln gewahren Einblicke in die
Kunst des Sandskulpturenbaus. Die
Hallen sind mit dem Rollstuhl be-
fahrbar, Hunde diirfen an der Leine
mit hinein.

Die Ausstellung ist vom 15.
Maérz bis 9. November taglich von
10 bis 18 Uhr (letzter Einlass 17.30
Uhr) geoffnet. Tickets kdnnen an
der Tageskasse zum Preis von
12,50 Euro fur Erwachsene, 8,50
Euro fur Kinder, 11,50 Euro fir
Rentner und Studierende sowie
fur zwischen 29,50 Euro und 37
Euro fur Familien erworben wer-
den. Ab einer Anzahl von 20 Per-
sonen ist nach Absprache ein
Gruppenrabatt maglich. Weitere
Infos Uber die Sandskulpturen-
Schau gibt es unter www.sand-
skulpturen-travemuende.de. TKR

Lions Club spendet
12.000 Euro

LUBECK. Mit einer Spende von
12.000 Euro unterstitzen der
Lions Club (LC) Lubeck-Liubice,
der LC Libeck- Holstentor und
der LC Lubeck das Projekt ,,Pam-
pilio” der Gesellschaft , die Bri-
cke”. Dabei handelt es sich um
Gruppenangebote fir Kinder
und Jugendliche aus Familien, in
denen mindestens ein Elternteil
psychisch belastetist. Die Spende
ermadglicht die Einrichtung eines
speziellen Rickzugsraumes.

Der neue Raum ist nach dem
sogenannten  Snoezelen-Kon-
zept gestaltet. Snoezelen ist eine
Wortschépfung, die auf den hol-
landischen Wortern fur Schnuf-
feln und Dosen basiert. Eine ge-
borgene Atmosphdre wird ge-
schaffen, in der Geflihle ausge-
driickt und Resilienzen gestarkt
werden kénnen. Decken und Kis-
sen bieten nach einem anstren-
genden Tag Entspannung, BU-
cher regen den Geist an, wah-
rend Sportmaoglichkeiten die kor-
perliche Entfaltung férdern.

. Wir danken dem Lions Clubs
fir die groBzlgige Spende”, sagt
Wiebke Sonnenberger, Leiterin
des Bereichs der Kinder- und Ju-
gendhilfe der Bricke. ,Die Ge-
staltung tragt entscheidend dazu
bei, den Kindern und Jugendli-
chen emotionale Unterstiitzung
und Geborgenheit zu vermitteln.
Er stellt fur sie eine Rickzugs-
moglichkeit zur Erholung und
Ablenkung dar, sodass sie ihre
Sorgen besser regulieren kon-
nen.” MOS

Seit 90 Iahren im TSV Kuckmtz

LUBECK. 90 Jahre Mitglied-
schaftim TSV Kuicknitzvon 1911:
Auf der Jahreshauptversamm-
lungam 28. Februar gab esneben
den jahrlichen Ehrungen von
langjahrigen Mitgliedern und Eh-
renamtlichen eine ganz besonde-
re Ehrung. Hans-Jirgen Dorst
wurde unter stehendem Applaus
fur seine 90-jdhrige Mitglied-
schaft im TSV Kucknitz geehrt.

Seit 1935 spielte Hans-Jirgen
Dorst im Verein FuBball. Erst in
der Jugend- dann in der Herren-
mannschaft als Verteidiger. 1953
baute er mit anderen FuBballern
und Sportlern des Vereins das da-
malige Stadion in der Kiesgrube
(heute SchieBstand der Huber-
tus-Gilde). Bis 1971 fanden dort
groBe Spiele gegen den VfB LU-
beck und LBV Phoenix statt. Das
Stadion fasste bis zu 10.000 Zu-
schauer und galt jahrelang als
schoénstes Naturstadion in Nord-
deutschland.

Aufgrund einer  schweren
Schulterverletzung  beendete
Dorst 1961 das FuBballspielen. Er
hielt sich in der Leichtathletik-
gruppe auf dem Rehsprung noch
viele Jahre fit und legte Ende der
60er Jahre noch das goldene

Dem TSV Kiicknitz seit 90 Jahren treu Hans-Jiirgen Dorst.

Sportabzeichen ab.

Als Vater fuhr er seinen Sohn
Sigi und die anderen Kinder zu
den FuBballspielen und hat jedes
Spiel angefeuert. Auch spater
noch hat Hans-Jirgen Dorst sich
viele Spiele auf der Sportanlage
angeschaut. Hans-Jirgen Dorst

Foto: TSV

wird dieses Jahr 99 Jahre alt.
Anlasslich seiner 90-jahrigen
Mitgliedschaft Ubergab er dem
Verein 500Euro fur die Jugend-
abteilung. Der TSV Kiicknitz be-
dankte sich fur die Spende und
winschte ihm weiterhin beste
Gesundheit und alles Gute.

(S egseiisefe
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LUV IDEENWETTBEWERB 2025
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gﬁe\md&f leben' '

Seid ihr startklar fiir die LUV Green Days 2025?
Jetzt geht’s los ,,Ernahrung & Bewegung’; der Ideen-
wettbewerb 2025 fir alle Kitas und Grundschulen.

Wir suchen eure Ideen und Konzepte fur gesunde
Erné&hrung und wie ihr euch und die Kinder in Bewegung
in der Kita oder in der Grundschule. Die besten
drei Ideen, die zum Nachmachen motivieren, werden mit
Geldpreisen pramiert. Eure Aufgabe:

Kitas und Grundschulen
~Zeigt her euer Essen! Wie sportlich seid ihr?
Was ist euer Ziel? Wie kommt ihr dahin?“

Auf die Platze, fertig, los! Alles Uber den
LUV Green Days Ideenwettbewerb auf

4 www.luvshopping.de oder anrufen unter
0451 -144 1575.

LUV
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Resistente Bakterien bei Harnwegsinfektionen

Harnwegsinfektionen (HWIs) ge-
horen weltweit zu den haufigsten
bakteriellen Infektionen. Bei Er-
wachsenen im Alter von 20 bis 50
Jahren treten sie bei Frauen we-
sentlich ofter auf als bei Mannern.
Einer der Griinde hierfir liegtin der
kirzeren Harnrohre bei Frauen, die
esBakterien erleichtert, in die Blase
zu gelangen. Wahrend der GroB-
teil der Infektionen gut behandel-
bar ist, wird die Situation zuneh-
mend durch das Auftreten resis-
tenter Bakterienstéamme und die
sogenannte Resistenzentwicklung
erschwert.

Harnwegsinfektionen sind Ent-
zlindungen der Harnwege. Zu ih-
nen zahlen Nieren, Harnleiter,
Harnblase und Harnréhre. Je nach-
dem, welcher Abschnitt betroffen
ist, unterscheidet man verschiede-
ne Formen der Harnwegsinfek-
tion. Die haufigste Form ist die Bla-
senentziindung. Jede zweite Frau
ist in ihrem Leben von einer Harn-
wegsinfektion (HWI) betroffen, bei
jeder vierten Frau wird sie chro-
nisch und tritt immer wieder auf.

Die haufigste Ursache fur Harn-
wegsinfektionen sind Bakterien,
insbesondere Escherichia coli-Bak-
terien (E.coli), die normalerweise
im Darm vorkommen. Diese Bakte-
rien kbnnen Uber die Harnréhre in
die Harnwege gelangen und dort
eine Infektion verursachen.

Zu den Risikofaktoren fur die
Entwicklung einer Harnwegsin-
fektion zdhlen: weibliches Ge-
schlecht, Geschlechtsverkehr, hau-
figer Wechsel von Sexual-
partnern, Tragen eines Bla-
senkatheters, Gebrauch
von Diaphragma mit

Spermiziden, Schwan- A
gerschaft, Menopause, b

Ubertriebene Intimhygiene, kirz-
lich erfolgte Antibiotikatherapie
oder VergroBerung der Prostata
(bei Mannern)..

In den letzten Jahren hat jedoch
auch die Verbreitung von Antibioti-
karesistenzen, speziell von multire-
sistenten E.coli-Stammen, stark
zugenommen. Ein  Hauptgrund
hierflr liegt im UberméaBigen und
unsachgemaBen Einsatz von Anti-
biotika. Resistente Bakterien ent-
stehen, wenn Antibiotika nicht
korrekt eingesetzt werden, zum
Beispiel bei der Verschreibung bei
viralen Infektionen, bei denen sie
unwirksam sind. Diese Bakterien
konnen ihre Resistenzen an andere
Bakterien weitergeben und sich so
schnell verbreiten.

Faktoren, die das Risiko fir einen
Harnwegsinfekt durch resistente
Bakterien erhohen, sind:
ewiederholte Harnwegsinfektio-
nen: Betroffene, die haufig mit
Antibiotika behandelt werden,
entwickeln eher Resistenzen.
eKatheterisierung: Menschen mit
langfristigen Harnkathetern sind
anfalliger fur resistente Infektio-
nen.
eSchwaches Immunsystem: Chro-
nische Erkrankungen oder Be-
handlungen, die dasImmunsystem
unterdrticken, erhéhen die Wahr-

scheinlichkeit einer Infek-
.. tion.
Die Behandlung von

Joerg Ortmann,
Inhaber der
Pinguin-
Apotheken,
gibt Ge-
‘A sundheits-
Tipps.

Harnwegsinfektionen  er-
folgt in der Regel durch

die Gabe von Antibioti-

ka. Bei einer Infektion

durch resistente Bak-

terien sind jedoch vie-

le der Standard-Anti-

biotika unwirksam, was

die Therapie schwierig

macht. In diesem Fall missen

oft sogenannte Reserveantibiotika
eingesetzt werden. Hierbei han-
delt es sich um spezielle Antibioti-
ka, die nur bei Infektionen mit re-
sistenten Erregern angewendet
werden. Sie sind jedoch teurer,
kénnen stdrkere Nebenwirkungen
haben und sind nur begrenzt ver-
fugbar.

Aus diesem Grund ricken zu-
nehmend auch alternative Thera-
pien in den Fokus:
¢ Phagentherapie: Bei Phagen han-
deltessich um Viren, die gezielt be-
stimmte Bakterien angreifen, ohne
dabei die korpereigene Flora zu
storen. Dieser Ansatz wird aktuell
intensiv erforscht, da bereits gute
Ergebnisse bei resistenten Infektio-
nen beobachtet werden konnten.
e Therapie mit Probiotika: Be-
stimmte Probiotika kénnen dabei
unterstltzen, die Vaginalflora zu
starken und so resistente Infektio-
nen zu verhindern oder zu behan-
deln.
¢ Immunmodulation: Bei der Im-
munmodulation werden Medika-
mente eingesetzt, die das Immun-
system starken und so die korper-
eigene Abwehr gegen Infektionen
fordern.

In diesem Zusammenhang sollte
jedoch erwahntwerden, dass diese
alternativen Therapieansatze aktu-
ell noch erforscht werden und
noch keine fundierten Aussagen

zur Wirkungsweise getrof-
fen werden kénnen.

Wichtig sind jeden-

falls praventive MaB-

nahmen, die dazu

beitragen  kénnen,

dass Harnwegsinfek-

tionen gar nicht erst

entstehen:

e verantwortungsvoller Ein-
satz von Antibiotika: Antibiotika
sollten nur bei bakteriellen Infek-
tionen verschrieben und verwen-
det werden.

* auf Hygiene achten: Sorgfaltige
Hygiene, wie regelmaBiges Hande-
waschen und angemessene Reini-
gungdes Genitalbereichs, kann die
Ubertragung von Bakterien verhin-
dern.

e Starkung des Immunsystems:
Eine ausgewogene Erndhrung,
ausreichend Bewegung und ein
gesunder Lebensstil kénnen das
Immunsystem starken und die In-
fektionsanfélligkeit senken.

Harnwegsinfektionen durch re-
sistente Bakterien stellen ein ern-
stes gesundheitliches Problem dar,
das nicht nur die Lebensqualitat
der Betroffenen erheblich beein-
trachtigt, sondern auch die Be-
handlungsmaéglichkeiten ein-
schrankt. Die zunehmende Anti-
biotikaresistenz macht es erforder-
lich, Antibiotika noch verantwor-
tungsvoller einzusetzen und pra-
ventive MaBnahmen zu verstér-
ken.

Falls Sie nédhere Informationen
zu Ursachen und der Behandlung
bei Harnwegsinfektionen benéti-
gen, kommen Sie einfach zu unsin
die Pinguin- Apotheken. Wir bera-
ten Sie gern.

Gesunde GriiBe aus den

Pinguin-Apotheken

Sicherer Start in
die Gartensaison

Experten raten dringend zur Tetanusimpfung.

Der Frihling beginnt und damit
auch die Gartensaison. Korperliche
Arbeit an der frischen Luft ist gut fir
Herz, Kreislauf und das Immunsys-
tem und hilft beim Stressabbau.
Doch Gartenarbeit birgt auch ge-
sundheitliche Risiken. Beim Gart-
nern kann es schnell zu kleinen Ver-
letzungen durch eine rostige Gar-
tenschere, Dornen am Rosenstock
oder Holzsplitter am Zaun kommen.
In der Erde, im Staub und Schmutz
lauern Krankheitserreger wie das
Bakterium Clostridium tetani, das
dann in die Wunde eindringen und
die gefahrliche Infektionskrankheit
Tetanus (Wundstarrkrampf) auslo-
sen kann. Ein ausreichender Impf-
schutz gegen Tetanus besteht nur,
wenn die letzte Impfung nicht lan-
ger als zehn Jahre zurlckliegt.

Bei vielen Menschen juckt bereits
der griine Daumen. Viele Arbeiten
stehen an, bei denen die Hande mit
Erde in Berlhrung kommen. Das
Bakterium  Clostridium  tetani
kommt nahezu Uberall vor, beson-
ders im Boden oder auch im Kom-
posthaufen. Es ist widerstandsfahig
gegen Hitze und Desinfektionsmit-
tel. Verletzungen, auch Bagatellen
wie kleinste Kratzer, Schirfwunden
oder Dornenstiche, sind fur sie das
Einfallstor in den Korper. Nicht die
Bakterien selbst verursachen die
Krankheit, sondern die beiden Gifte,
die sie absondern. Diese kdnnen die
gefirchteten Krampfe auslésen.
Eine Impfung gegen Tetanus ist die
beste Maglichkeit, einer Infektion
zuverldssig vorzubeugen. Neben
dem Impfschutz ist aber auch eine

sofortige  Wundbehandlung ent-
scheidend, vor allem bei groBeren
oder verschmutzten Wunden”, sagt
AOK-Serviceregionsleiter Reinhard
Wunsch.

Vom Eindringen der Erregerin den
Kérper bis zum Ausbruch der Krank-
heit vergehen in der Regel drei Tage
bis drei Wochen. Neben anfangli-
chem Kribbeln und Taubheitsgefuhl
im Wundbereich, Kopfschmerzen
und Schwindel kénnen Schmerzen
und starke Krampfe insbesondere
der Zungen- und Kiefermuskulatur
sowie der Nacken- und Riickenmus-
kulatur auftreten. Bei Befall der
Atemmuskulatur kann akute Le-
bensgefahr bestehen.

Der Impfschutz ist generell sinn-
voll, da eine Infektion natdrlich nicht
nur bei der Gartenarbeit, sondern
grundsatzlich bei jeder kleinen Ver-
letzung im Freien droht. Besonders
wichtig ist ein aktueller Impfstatus
fur altere Menschen mit Durchblu-
tungsstérungen, Diabetes und Men-
schen mit Erkrankungen der Haut-
oberflache, zum Beispiel offenen Ek-
zemen. Daher sollten gerade altere
Menschen an die von der Standigen
Impfkommission (STIKO) empfohle-
ne Auffrischimpfung gegen Tetanus
denken - nach Verletzungen auch
mal friiher alsnach zehn Jahren. Eine
durchgemachte Tetanuserkrankung
schitzt nicht dauerhaft vor einer er-
neuten Infektion. Auch sind speziel-
le Gartenhandschuhe und feste
Schuhe bei der Gartenarbeit sinn-
voll. Sie schiitzen vor kleinen Verlet-
zungen und Infektionen, ersetzen
aber keinesfalls die Impfung.

ANZEIGE

Die pflanzliche
bei hartem Stuhl

Losung

Sie kénnen nicht regelméaBig
auf die Toilette gehen und
wenn es doch mit dem Stuhl-
gang klappt, ist er schmerz-
haft und langwierig? So kén-
nen Sie gegensteuern!

Verstopfung zahlt mittlerweile
zu den hiufigsten Verdauungs-
beschwerden: Jeder Siebte ist
zumindest gelegentlich davon
betroffen. Auf der Toilette geht
dann oft gar nichts mehr. Und
wenn doch, verursacht der
harte Stuhl Schmerzen oder es
bleibt das standige Gefiihl einer

nicht vollstandigen Darment-
leerung zuriick.

Harter Stuhl
& Hamorrhoiden

Harter Stuhl kann auch zur
Entstehung schmerzhafter
Hamorrhoiden fithren. Wobei
diese Formulierung eigent-
lich nicht ganz stimmt, denn
in Wahrheit hat jeder Mensch
Hamorrhoiden. Diese kleinen
Blutgefafle befinden sich rund
um den Darmausgang und sind
an und fiir sich v6llig normal.

Wenn der Darm aber aufgrund
des harten Stuhls nur durch
starkes Pressen entleert wer-
den kann, fiihrt dies mittelfris-
tig zu einer VergroBerung der
Hamorrhoiden. Das Ergebnis
konnen unangenehme Symp-
tome wie Schmerzen, Juckreiz
oder sogar Blutungen sein.
Zum Gliick gibt es einen ein-
fachen Weg, um solchen Pro-
blemen vorzubeugen - auch
abseits von  Abfiihrmitteln
(Achtung: Gewohnungseffekt!).
Eine Erhohung der Ballaststoff-
zufuhr ist der Schliissel.

Wie helfen Ballaststoffe?

In den sogenannten S2k-Leit-
linien, die als wichtigste Ent-
scheidungshilfe fiir Arzte gel-
ten, wird hervorgehoben, dass
Ballaststoff-Supplemente das
Mittel der ersten Wahl zur Be-
handlung von Verstopfung und
hartem Stuhl sind. Werden die-
se in ausreichender Dosierung
zugefiihrt, stellt sich rasch eine
effektive Dreifach-Wirkung
ein:

1) Der Stuhl wird weicher, wo-
durch die Darmentleerung er-
leichtert wird.

2) Die Gleitfahigkeit wird er-
hoht, wodurch der Stuhl leich-
ter den Darm passieren kann.

3) Die Darmbewegung wird an-
geregt.

Wichtig zu wissen: Einzelne
Ballaststoffe wie Flohsamen,
Guarkernmehl oder Papayamus
wirken zwar gut, aber Studien
zeigen, dass eine Kombination
aus unterschiedlichen Ballast-
stoffen eine deutlich effektivere
Losung darstellt — denn diese
erginzen sich gegenseitig in
ihrer Wirkung.*

Innovation
aus der Apotheke

Hier begeistert vor allem ein
Produkt aus der Apotheke:
Dr. Bohm® Darm aktiv — eine
ideale 5-fach Kombination aus
Ballaststoffen. Es sorgt insbe-
sondere durch die darin ent-
haltenen Flohsamen fiir eine
rasche Anregung der Darmta-
tigkeit sowie eine regelmiBige
und angenehme Darmentlee-
rung — sanft und natirlich.
Einen spiirbaren Effekt merkt
man bereits nach der Einnah-
me von 1—2 Sachets.**

*Christodoulides S et al. Aliment Pharmacol Ther 2016; 44
(2): 103-16.; ** PKA-Produkt-Test (PKAclub, 10/2023)

Harter Stuhl?

So helfen Ballaststoffe:

Scannen Sie den QR-Code oder besuchen
Sie drboehm.com/verstopfung flr alle Infos!

* Welche Ballaststoffe Ihre Verdauung

wirklich in Schwung bringen

drboehm.com/
verstopfung

 Wie Sie auf natlrliche Weise Verstopfung l6sen
* Was die Wissenschaft Uber die Verdauungshelfer sagt

Empfehlung
aus der Apotheke

(DM

Die Losung bei hartem Stuhl
Zur Anregung der Darmbatg it
dank Flchsemen

Plus Gerstengras, PRaume,
Apteipeklin und Yoconwurze!

= otfe |

Nahrungserganzungsmittel

PZN: 19251696 (6 Sachets)
PZN: 19105730 (20 Sachets)

Dr. Bohm® Darm aktiv

@ Angenehm weicher Stuhl'

@ Leichter und regelmdaBiger

Stuhlgang

@ Fruchtiger Geschmack -
schmeckt auch Kindern

'Flohsamen tragen zu einem weichen Stuhl bei und erleichtern die Darmentleerung.
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In die Jahre gekommen: ,Passat”
muss fur viel Geld saniert werden

Die Kosten liegen laut Stadt bei 25 Millionen Euro — Liibeck bittet Blrger und Stiftungen um Hilfe.

TRAVEMUNDE. Die Viermast-
bark ,Passat” ist aus Travemun-
de ebenso wenig wegzudenken
wie das Maritim Hotel. Seit mehr
als 60 Jahren pragt das Segel-
schiff das Bild des Seebades.
Doch die , Passat” ist in die Jahre
gekommen: Darum ist nun eine
Sanierung nétig — und die wird
teuer, sehr teuer.

Die Arbeiten seien ,unum-
ganglich” sagt die zustandige
Hansestadt Libeck. Die Stadtver-
waltung bezieht sich dabei eine
Machbarkeitsstudie zur Sanie-
rung, dieimJuni 2024 in Auftrag
gegeben wurde.

,Das Schiff muss vor allem erst
mal aus dem Wasser raus”, sagt
Holger Bull, Vorsitzender des Ver-
eins ,Rettet die ,Passat’”. Erst
dann kdénne man sich einen tat-
sachlichen Uberblick tber mégli-
che Schaden machen. In den ver-
gangenen Jahren habe der Ver-
ein bereits viel Geld gesammelt,
um beispielsweise das Holz an
Deck zu sanieren, berichtet Bull.
Doch die jetzt anstehende Sanie-
rung werde viel umfangreicher.
,Es wird danach eine andere
,Passat’ sein — zumindest von in-
nen.”

Es geht um mehr als um die
bloBe Sanierung der ,Passat”.
Denn das Schiff soll im Zuge der
.anstehenden technischen und
schiffbaulichen Arbeiten” nach
Wunsch der Stadtverwaltung
auch modernisiert werden. Der

des Seebades.

Segler solle ,,an aktuelle Belange
von Brandschutz, Klimaschutz
und Barrierefreiheit” angepasst
werden, erklart die Stadt.

,,Die Hansestadt LUubeck kommt
damit ihrer Verpflichtung nach,
dieses Kulturdenkmal und Wahr-
zeichen nicht nur seiner histori-
schen Bedeutung entsprechend
zu erhalten, sondern auch zu-
kunftsfahig zu gestalten”, erlau-
tert LUbecks Kultursenatorin Mo-
nika Frank. ,,Nutzung und Erleb-
barkeit sollen sowohl fiir die Be-
volkerung, als auch fir Touristin-
nen deutlich verbessert werden.”

Ein Wahrzeichen von Travemiinde: Die Viermastbark ,Passat” pragt seit mehr als 60 Jahren das Bild

Geplant ist auch, die , Passat”
kinftig virtuell erlebbar zu ma-
chen. Um einen 360-Grad-Rund-
gang zu realisieren, konnte be-
reits ein Lubecker Unternehmen
gewonnen werden. Der GroB-
segler wurde dafiir in 850 Einzel-
aufnahmen erfasst.

Dasalles kostet Geld. 25 Millio-
nen Euro hat die Hansestadt LU-
beck veranschlagt, um die Sanie-
rung der ,Passat” sowie deren
Modernisierung zu stemmen.
,Die Summe der in der Machbar-
keitsstudie vorgeschlagenen
MaBnahmen soll die ,Passat’ in

b —,

- e
Foto: Timon Ruge

die Lage versetzten, langfristig
wirtschaftlich von der Hanse-
stadt LUbeck betrieben werden
zu konnen”, erklart Libecks Bir-
germeister Jan Lindenau.

Die Stadtverwaltung Lubeck
hofft auf finanzielle Unterstit-
zung des Bundesforderpro-
gramms ,Kulturinvest”. Der
Bund will Uber dieses Forderpro-
gramm seine nationale Verant-
wortung fur die Kulturentwick-
lung in Deutschland wahrneh-
men.

Aber auch andere Fordertopfe
sollen nach Angaben der Hanse-

stadt Lubeck angezapft werden.
Geldkonnte dann aus Topfen der
Bereiche Denkmalschutz, Kultur
und Tourismus flieBen. Auch re-
gionale und Uberregionale Stif-
tungen sollen um Unterstltzung
gebeten werden, teilt die Stadt
mit.

Burger kénnen sich an der Sa-
nierung der ,Passat” ebenfalls
beteiligen. Die Hansestadt LU-
beck hat ein Spendenkonto ein-
gerichtet, um Geld fir die Arbei-
ten zu sammeln. Wer spenden
mochte, kann dies tun auf das
Konto IBAN: DEO3 2305 0101
0160 8065 68, BIC: NOLA-
DE21SPL.

Unter www.luebeck.de/pas-
satspende gibt es weitere Infor-
mationen.

.Die Finanzierung einer MaB-
nahme dieser GréBenordnung
kann nur durch Einwerbung von
Drittmitteln gelingen”, sagt Bur-
germeister Lindenau. ,Natdrlich
werden wir uns um Fordermég-
lichkeiten bemdihen, dennoch
sind wir auf lhre Unterstltzung
und Spenden angewiesen. Nur
gemeinsam gelingt uns die Ret-
tung der Passat.”

Die Sanierungder , Passat” soll
in den Jahren 2026 und 2027 er-
folgen. Daflir werde auch ein
Werftaufenthalt des Museums-
schiffes nGtig sein, sagt die Stadt.
Die politischen Gremien der Han-
sestadt mussen die Plane aber
noch diskutieren. oP

Jazz-Konzert in
der Thomaskirche

LUBECK. ,Ella F trifft Hilde K.”:
Ein Jazz-Konzert ist am Samstag,
15. Mérz ,um 17 Uhr in der Tho-
maskirche, Rudolf-Groth-StraBe
19, zu horen. Die Jazzsangerin
Patricia JantoB-Umbach und ihr
Trio sind in der Reihe der monatli-
chen Konzerte zu Gast. Hartmut
Jung, Klavier, Akkordeon, Arne
Botcher, Schlagzeug, und Ulli
Rutter, Kontrabass, bieten Swing
aus den USA, Bossa Nova und
Tango aus Sudamerika, deut-
schen Jazz von Hildegard Knef,
Chansons aus Frankreich, dazu
Tango und etwas Rock — eine
groBe Vielfalt der vokalen Jazz-
Stilistik. Zu héren sind Komposi-
tionen von Ella Fitzgerald, Hilde-
gard Knef, Cole Porter und ande-
ren. Karten gibt eszu 20 Euro an
der Konzertkasse vor der Veran-
staltung ab 16.30 Uhr.

Online-Yoga fiir
Krebspatienten

LUBECK/ KIEL. Die Schleswig-
Holsteinische Krebsgesellschaft
bietet ab 17. Marz den Online-
Workshop ,Yoga mit Atem-
Ubungen” fir Krebspatienten
an. Unter der Leitung von Barbel
Brouwers, zertifizierte Yogaleh-
rerin (AYA), erlernen die Teilneh-
menden verschiedene Atem-
Ubungen, die aus der Yoga-
Atemtechnik  stammen. Der
Workshop findet an insgesamt
vier Terminen statt: am 17., 24.
und 31. Marz sowie 7. April je-
weils von 17.15 bis 17.45 Uhr.
Die Veranstaltung findet Uber
Zoom statt. Die Teilnahme ist fur
Krebspatienten kostenfrei. An-
meldung unter 0431/ 8001080
oder info@krebsgesellschaft-
sh.de.

EINKAUFEN
MIT DER

IGARANTIE]
\ 4

04321 2517160
0151 61728795
treppen@knutzen-home.de

Treppen-
renovierung

fur geschlossene
und offene Treppe

Echter Aufstieg fur lhre Treppe
- 20 Jahre Garantie auf Abrieb
- Ansprechende Designs

+ Made in Germany

e

KNUTZENA

HOME
knutzen-home.de \/rj

Osterweide 14

Telefon 0451 50 49 060

KNUTZEN HOME Libbeck KNUTZEN HOME Eutin

Industriestr. 12a

Am Vofliberg 8

R

KNUTZEN HOME Oldenburg in Holstein

Telefon 04521 79 56 00  Telefon 04361 50 63 90
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+~MHL Open House"

Zu Beginn des Sommersemesters prasentiert die
Musikhochschule Libeck (MHL) am Freitag, 4. April,
einen Hohepunkt ihres Veranstaltungsprogrammes:
Von 10 bis 18 Uhr 6ffnet sie unter dem Motto ,,Rein-
schauen, Ausprobieren, Mitmachen!” ihre Turen
und |&dt ein zum ,MHL Open House". Zahlreiche
Hochschulmitglieder geben fur Studieninteressierte
und Publikum einen spannenden Blick hinter die Ku-
lissen. Die verschiedenen Facetten einer renommier-

ten Ausbildungsinstitution werden an diesem Tag

erlebbar: Dozierende und Studierende der MHL 6ff-
nen an diesem Tag ihre Unterrichte, Seminare und

am 4. April

Proben, sodass die Gaste des ,,MHL Open House”
live dabei sein kdnnenim MHL-Alltag. Auf dem Pro-
gramm auBerdem stehen Chor- und Bigbandpro-
ben, Improvisationsaktionen zum Mitmachen, ver-
schiedene Fiihrungen durch die Hochschulgebaude
sowie kleine Konzerte, auch an tiberraschenden Or-
ten. Studieninteressierte kénnen sich Uber das An-
gebot der MHL informieren und mit Dozierenden
und Studierenden ins Gesprach kommen.

© Néahere Informationen zum Programm unter
www.mhl-open-house.de.

Foto: MHL

Informationsveranstaltung zum Thema Pflege

LUBECK. Der Pflegestiitzpunkt
der Hansestadt Libeck und das
Pflegenottelefon der Awo Pflege
Schleswig-Holstein gGmbH la-
den am Dienstag, 18. Marz, zu
einer Informationsveranstaltung
zum Thema Pflege ein. Von 17 bis

18.30 Uhr stellt Nicole Knudsen
vom Verein ,wir pflegen SH”,
einer  Selbstvertretung  und
Selbsthilfe pflegender Angehori-
ger, im Awo-Servicehaus Lubeck,
Paul-Ehrlich-StraBe 5-7, Losun-
gen vor, wie der Austausch mit

anderen Pflegenden unterstit-
zend sein kann.Die Lebenssitua-
tionen verandern sich mitunter
schlagartig und grundlegend. Im
Anschluss an den Vortrag wird es
Zeit und Raum fur Gesprache ge-
ben. Der Eintritt ist frei.

Flohmarkt-Wochenende in Hamberge

HAMBERGE. Am 15. und 16.
Marz wird die Schulsporthalle
Hamberge, SchulstraBe 8a, wie-
der zum Paradies fur Flohmarkt-
Fans. Am Sonnabend findet ein
Kleider- und Spielzeugmarkt von
9.30 bis 12 Uhr statt. Dann dreht
sich alles rund ums Kind. Der
Nummernflohmarkt bietet eine
riesige Auswahl an Kleidung,
Schuhen und Spielzeug - alles

Ubersichtlich nach GroBen sor-
tiert. FUr das leibliche Wohl gibt’s
Kaffee, Kuchen und frische Waf-
feln. Kinderschminken mit Jea-
nett ist gratis.

Am Sonntag findet ein Hallen-
flohmarktvon 10 bis 14 Uhr statt.
Mehr als 35 Verkaufer bieten
eine bunte Mischung aus Se-
cond-Hand-Schatzen, Antiquita-
ten und Kuriositaten. Sogar Kin-

der bauen eigene Stande auf De-
ckenauf. Auch am Sonntag gibt's
Getranke, Kuchen und Snacks.
Das Kinderschminken findet
diesmal gegen ein kleines Entgelt
statt.

Der Erlés kommt der Gemein-
de zugute — unter anderem fur
das neue Storchennest, ein Hel-
ferfest und die Erneuerung der
maroden Parkbanke.

AUS DER GESCHAFTSWELT

Pinktlich zum 25. Jubilaum:

Hochste Auszelchnung fiir Polster Aktuell

LUBECK. , Die Freizeit der Kun-
den mit moglichst viel Komfort
auszustatten, steht im Fokus
unserer Polstermdbel. Dass Kun-
den zu Hause Komfort und Ge-
borgenheit genieBen konnen,
liegt allen 163 Polster Aktuell-
Mitarbeitern am Herzen”, sagt
Gregor Zwingmann.

HERAUSRAGENDE LEISTUNG:
4,8-STERNE-BWERTUNG IM
INTERNET

Auch in diesem Jahr konnte sich
das Polster Aktuell-Team zum 18.
Mal in Folge Uber die Auszeich-
nung ,Kunden- und service-
orientiertes Mobelhaus 2025"
von der Fachzeitschrift ,, Mobel-
markt” und der Gutersloher
Frink Business GmbH, die nach
einer groBen Qualitatskontrolle
und einer umfassenden Kunden-
befragung erteilt wird, freuen.
. Wir sind stolz darauf, dass wir
solch eine groBe Resonanz bei
den Kunden erfahren”, sagt der
Mobelexperte. ,Unser Ziel ist es,
die Bedirfnisse der Kunden zu
erkennen und mit ihnen eine op-
timale Lésung zu finden.”

Eine Auszeichnung wie diese
mit allen detaillierten Bewertun-
gen fUr Einzelleistungen sei auch
stets neuer Anlass, als Unterneh-
men immer wieder zu prifen,
wie weit man seine Ziele erreicht.
.Immer besser zu werden, ist
schlieBlich unser Anspruch”, so
Geschaftsfiihrer Miller.

Benotet wurden die Bereiche
Produkt- und Servicequalitat, Be-
ratung und Montage. Beste Aus-
zeichnungen gab es in diesem
Jahr beispielsweise fir die noch-
mals verbesserte Funf-Jahre-
Fleck-weg-Garantie: Sollte ein
Kunde tatsachlich einmal einen
Fleck von Schokolade, Rotwein
oder andere haushaltstibliche
Substanzen nicht allein entfer-
nen kénnen, wird er von einem
Polster Aktuell-Fleck-weg-Exper-

Das Team von -Polster Akfuell hiit der Urkunde. i

ten besucht, der sich des Themas
annimmt.

ZUSATZLICHE AUSZEICHNUNG
~JAHRGANGSBESTE EINRICH-
TUNGSBERATERIN 2025!

. Wir sind sehr stolz die Beste ge-
testete Fachberatung Deutsch-
lands in unseren Reihen zu wis-
sen. Die Fachberatung von Frau
Hamiyet Uzuns wurde mit dem
ersten Platz ausgezeichnet. Ihr
Erfolg gegen alle Mitbewerber
steht sinnbildlich fur die heraus-
ragende Qualitat unserer gesam-
ten Belegschaft”, berichtet Ge-
schaftsfiihrer  Perezidis  voller
Dankbarkeit. Dass dieses Enga-
gement bei Kunden gut an-

I Fotd: .hfr

kommt, zeigen auch die sehr
positiven Bewertungen im Inter-
net. ,Qualitat zu liefern, stehtim
Zentrum des Engagements aller
unserer Mitarbeiter. Der hohe
Anspruch gilt fur Produkte, Bera-
tung, Service beim Kauf und
Montage beim Kunden zuhause
durch speziell ausgebildete Mon-
teure. Da sind wir wie eine groBe
Familie - stolzund dankbar jedem
einzelnen Mitarbeiter, wo jeder
einzelne fir den anderen ein-
steht”, sagt Gregor Zwingmann,
Geschaftsfuhrer Polster Aktuell.
,Lassen Sie sich von Fachbera-
tern im Polster Aktuell Verkaufs-
haus die neu entwickelten Jubila-
umseditionen vorstellen und er-

K

leben Sie den Unterschied!

Eesssssssmmms MARKTPLATZ

— MOBEL / HAUSRAT — — KUNST- UND SAMMLERMARKT —

Abholung von gebr. Mdbeln fiir bediirftige

Menschen in Litauen. Tel.: 0176/55 29 18 30
Priv. Oster/Hofflohmarkt am 15. + 16.3. v.

10.00 -15.00 Uhr, HauptstraBe 44a, Bad
Schwartau. Nur bei trockenem Wetter

Verk. 2 Sessel: BoConcept, grau, NP
1.350 € VHB 390 € u. Devina, schwarz

190 €. 80174136 30 53

TV/FOTO/

" PHONO / ELEKTRONIK ~—

Gesucht werden Musikinstrumente v. A-wie
Akkordeon bis Z-wie Zither & Fotoausriis-

tung Analog/Digital & 0170/7037246

s GESCHAFTLICHE EMPFEHLUNGEN msssss

Alte Miinzen von Sammler gesucht.
2 0171/6403700

— HOBBY UND FREIZEIT —

Alteres Rennrad, fahrbereit, 58ger Rahmen,

2.T. Ultegra, Zubehér, 100,-€.
= 0163 - 3371 316

Buchen Sie |hre Kleinanzeige
unter

Tel.: 04 51/144-11 11

Absolut Air, Hochofenstr__Zl, 23569 Lubeck —
lhr Partner fur mehr Gesundheit und Wohlbefinden.

0152/ 073403588

unter: Www.absolut-air-libeck.de

Frihjahrsaktion:

‘Tauchen Sie ein in die heilende Welt
; des Sauerstoffs!

Sauerstoff ist der Schliissel zu mehr Energie, .Gesundheit und
Wohlbefinden. Die milde hyperbare Sauerstoffanwendung unterstutzt
lhren Korper bei der Hellung von Krankheiten wie z.B. Long COVID, COPD,
Asthma, Autmmmunerkrankungen und vielen chronlschen Beschwerden.

Nutzen Sle unsere Frihlin saktlon
Buchen Sie zu zwelt mit unserem Rabattcode und zahlen Sie nur 25 €
pro Person fiir 60 Minuten. Giiltig im Mdrz und April! h
Hinweis: Diese Aktion ist nur einmal buchbar!

|

———
Verabschieden Sie sich von Stress, steigern Sie lhre Vitalitat und erleben
Sie, wie der Sauerstoff Ihren Kérper flutet und lhre Regeneration
unterstutzt. Sichern Sie sich jetzt Ihren Platz!

| §9
Kontaktieren Sie uns und lassen Sie sich von der Wirkung des Sauerstoffs
Uberzeugen.

mmm KFZ ANGEBOTE mam memssssssssss VERSCHIEDENES mamssssssssss = STELLENANGEBOTE =

VW

[ Kaufe sténdig dltere PKW = HL-690919 |

s KFZ GESUCHE mamm

Christus - fiir Dich gestorben

Suche Auto-Dachbox & 0157/39051556

Verschenke kleinen Kiihlschrank, MaBe:
80 x 50 x 55, & 04502 - 73493

Hausflohmarkt am Sa. 15. & So. 16.3.25

von 11-17 Uhr, Brucknerstr. 12, 23556
Liibeck im Hochhaus, Lift vorhanden.

Leere Warenkartons, gr./kl., kostenlos
abzuholen; 23923 Herrnburg-Libeck.
2 038821/66830

— PKW KAUFGESUCHE — s STELLENANGEBOTE s

Privat sucht alten BMW & 0170/38618 11

MOTORRADER /
ZWEIRADER

Suche Motorrad ab 500 cm?, BJ ab 2010.
2 (0172) 4 529 494

WOHNMOBILE /
-WAGEN

Kaufe Wohnmobile + Wohnwagen
@ 03944-36160, www.wm-aw.de Fa.

m BEKANNTSCHAFTS- =
ANZEIGEN

—— SIE SUCHT IHN ——

Ich, Doris, 72 J., sehe gut aus, habe eine tolle,
schlanke Figur mit schoner Oberweite, bin
herzlich u. zartlich, leider schon verwitwet lebe
ganz allein in meiner Wohnung, bin an nichts
gebunden, ich fahre gern Auto u. liebe es den
Haushalt zu fiihren. Bitte melden Sie sich heute
noch, wir konnten getrennt oder auch
zusammenwohnen. Sie dirfen auch alter sein.
pv Tel. 0160 - 7047289

Inge, 64 J., verwitwet, Frisdrin, wirklich hiibsch
und natirlich, liebevoll u. verschmust. Ich
suche einen treuen Mann, bis ca. 75 J.,
dem ich eine gute Frau sein darf. pv
Tel. 0157 - 75069425

—— DISKRETE TREFFS —

Er, 59 J. su. vernachl. Sie, zwecks geleg.
erotischer Treffen. Keine finanz. Interes-
sen, 100% Diskretion. = 01520/9160118

FREIZEIT-/
REISEPARTNER

Rentnerin 68 J sucht weiblich./ mannlichen
Begleiter(in) fiir Reisen, klénen, Spazier-
gange u.v.mehr RaumScharbeutz/ Haff-
krug etc. Tel 01604418531

HOTEL / GASTRONOMIE

Wir bieten:

unter @ 0451 / 793885.

Wakenitzufer 1c
23564 Liibeck

uchen dringend ab Mitte

uverlassige Mitarbeiter (m/wid) fiir den
Service- und Kiichenbereich.

- Festanstellung - flexible Arbeitszeiten - Trinkgeld-Beteiligung

Wenn Du Freude am Umgang mit Gésten hast, freuen wir uns auf
Deine Mail an bewerbung@wakenitzfahrt.de oder Deinen Anruf

Wakenitz Schifffahrt Quandt OHG

WAKENITZ-
)L'_scmFFFAHRT

— WEITERE BERUFSFELDER —

Reinigungskraft (m/w/d)
auf geringfugiger Basis
in Libeck gesucht.
Firma Alkiewicz, & 0175/1626262

Zentrallabor
Liibecker Arzte
sucht

Laborfahrer (m/w/d)

Bitte Bewerbungen an:

Zentrallabor Liibecker Arzte
Von-Morgen-Str. 3,
23564 Libeck
Herr Krakow:

Tel.: 0451 — 610 90 991
sven.krakow@labor-luebeck.de

VERTRIEB / BERATUNG/
VERKAUF

Betty Barclay Store

Timmendorfer Strand

Verkauf (m/w/d)
2-3 Tage p. Woche
Wir freuen uns auf
Ihre Kurzbewerbung
bettybarclay-store@web.de

Bm STELLENGESUCHE mm
— MINI- UND NEBENJOBS —

Riistiger Rentner sucht Mini-Job, als LKW-
Fahrer oder Chauffeur fiir Rentner.
2 0451/30434197 od. 0176/26105225

Der Flohmarkt erscheint jeden Mittwoch und
Sonnabend. Anzeigenservice: Tel. 0451/
144-1111 oder www.LN-Medienhaus.de

HANDWERK /

" GEWERBLICHE BERUFE ~

BOBZIN

Gebdudereinigung GmbH

Reinigungskrafte mwd) gesucht:
- JosephinenstraBe, 5x wo.,16.00 Uhr
- Bad Schwartau, 5 x wo., 14.00 Uhr
Anrufe bitte ab Montag 8.00 Uhr

= 04 51- 3 96 96 0, www.bobzin-gmbh.de

__ MEDIZINISCHE- UND

PFLEGEBERUFE

Wir suchen eine
zahntechnische
Hilfskraft

die uns vormittags gerne
unterstiitzen mochte.

Gerne auch
Quereinsteiger.

Lust auf mehr Details,
dann bitte melden,
per mail oder einfach
anrufen.

zahnakzente!

exklusive zahntechnik

info@zahnakzente.de
oder
Tel. 045198905800




ANZEIGE

LESERREISEN

Alle Reisen inklusive Fahrt im modernen Fernreisebus ab Liibeck, Bad Schwartau, Neustadt und Eutin

6-Tage Reise

Bad Kissingen

Entspannen im Wellness-Hotel

Herzlich Willkommen im beriihmten Kurort, wo Sie im
Herzen des Bocksbeutellandes in einem schénen Kom-
fort-Wellness-Hotel 6 Tage entspannen kénnen.

Leistungen: ¢ Fahrt im modernen Fernreisebus

¢ 5 x Ubernachtung im Komforthotel ,Sonnenhiigel”
¢ 5 x Fruhstuck vom Buffet ¢ 5 x Abendessen vom
groBen Buffet inkl. Getranke von 18 - 20 Uhr e tagli-
cher Eintritt in die ,,Wasserwelt” im Hotel mit Innen- &
AuBenbecken und Zutritt zum ,Saunagarten”e 1 Leih-
bademantel pro Gast fur den Aufenthalt ¢ Rundfahrt
~Romantische StraBe” mit Aufenthalt in der schénen
Altstadt Rothenburg o0.d.T. ¢ Panoramaausflug in die
Rhén mit Besuch des Klosters Kreuzberg und Gelegen-
heit zum Besuch der Klosterschenke

gegen Aufpreis buchbar: ¢ Erlebnisfahrt Wirzburg mit
groBer Stadtrundfahrt / Aufpreis p. P. € 29,-

Bitte beachten: Die Kurtaxe ist direkt im Hotel zu zahlen.

12.05. - 17.05.2025

EZ-Zuschlag € 89,-

I —

10-Tage Reise Ill " " o - w

i B

Traumurlaub
am Plattensee

Entspannungs- & Schlemmerurlaub
im Badehotel am Seeufer mit groBem
Verwéhnprogramm

GenieBen Sie eine Entspannungswoche am berithmten
Plattensee bei mildem Klima und mediterraner Vegetation.

Leistungen: ¢ Fahrt im modernen Fernreisebus ¢ je

1 x Zw.-Ubern./HP bei Hin- und Riickreise ¢ 7 x Uber-
nachtung im 3*-Komfort-Hotel in Balatonfired am See
* alle Zimmer mit Bad o. DU/WC, TV, Telefon, Kuhl-
schrank e 7 x Frahstick vom Buffet ¢ 7 x Abend-Ge-
nieBerbuffet inkl. einer groBen Auswahl alkoholfreier
Getranke e Fuhrung durch Balatonfiired und die Abtei
Tihany mit anschlieBender Weinprobe ¢ Panorama-
fahrt nach Budapest m. Stadtrundfahrt und Besuch der
Markthalle sowie Freizeit ¢ Panoramarundfahrt um das
L~Ungarische Meer” m. Reiseleitung ¢ kostenlose Hallen-
bad-Nutzung im Hotel

Bitte beachten: Die Kurtaxe ist direkt vor Ort im Hotel zu zahlen!

24.05. - 02.06.2025

p.P. im DZ nur € 1039,90

EZ-Zuschlag € 429,-

3
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Brissel &
Grachtenstadt Brlugge

Europas Schiemmerhauptstadt zum
Superpreis & Top-Hotel zentral in Briissel

Mit allen Sinnen genieBen sollten Sie das Kunst- und
Schlemmerparadies Briissel, die Landeshauptstadt
Belgiens, die mit unserem erstklassigen Hotel Aus-
gangspunkt fiir das groBe Erlebnis Flandern ist. Briissel,
das Weltzentrum der Diamantenindustrie, ist auBer-
dem ein Paradies fiir Kunstliebhaber und gleichzeitig
das Zentrum des Schlemmens und GenieBens!

Leistungen: ¢ Fahrt im modernen Fernreisebus

* 3 x Ubernachtung/Friihstiick vom Buffet im Thon
Hotel Brussels City Centre e alle Zimmer mit Bad o.
DU/WC, Klimaanlage, TV, Telefon, Safe ¢ groBe Stadt-
rundfahrt in Brussel mit fachkundiger Reiseleitung

e groBBe Panoramafahrt in die Hansestadt Briigge mit
Stadtfuhrung und Bootsfahrt auf den historischen
Grachten e City Tax

16.05. - 19.05.2025

p.P. im DZ nur € 629,90 EZ-Zuschlag € 179,- p.P. im DZ nur €41 9,90

'
5-Tage Reise

Riesengebirge
und Spindiermiihle

Erlebnisreise im 4*-Hotel
Ausflugsprogramm inklusive

Im Herzen des ,,Reiches von Riibezahl” werden Sie im
weltbekannten Urlaubsort Spindlermiihle im beliebten
Ferienort erwartet.

Leistungen: ¢ Fahrt im modernen Fernreisebus

¢ 4 x Ubernachtung im 4*-Hotel in Spindlermdiihle ¢ alle
Zimmer mit Bad o. DU/WC, Sat-TV, Safe ¢ 4 x Fruhstuck
vom Buffet ¢ 4 x reichhaltiges Abendbuffet ¢ kosten-
lose Hallenbadnutzung im Hotel ¢ frohlicher Tanzabend
im Hotel ¢ alle im Rundfahrten & Ausfliige mit Reise-
leitung e Eintritt Felsenstadt Adersbach ¢ AuBBen-
besichtigung Schloss Nachod e Ortstaxe

Bitte beachten: Weitere Eintrittsgelder sind nicht im Reisepreis enthalten.

08.05. - 12.05.2025

Musical-Reise
~Starlight-Express”

Das erfolgreichste Musical der Welt
mit First-Class-Hotel

Seit iiber 36 Jahren spielt STARLIGHT EXPRESS in Bo-
chum und gilt mit rund 17 Millionen Zuschauern als das
erfolgreichste Musical aller Zeiten. Lassen Sie sich von
der Geschichte um die liebenswerte Dampflok Rusty
verzaubern, die gegen scheinbar (iberméchtige Gegner
kdmpfen muss und das Herz des schénen Erste-Klasse-
Waggons Pearl gewinnen méchte.

Leistungen: ¢ Fahrt im modernen Fernreisebus

¢ 1 x Ubernachtung im First-Class-Hotel Mercure zentral
in Bochum e alle Komfortzimmer mit Bad o. DU/WC,
Kabel-TV, Telefon, F6hn etc. ¢ 1 x reichhaltiges Frih-
stlcksbuffet ¢ Eintrittskarte PK 4 zum Musical am
Samstag um 20.00 Uhr

Hoherwertigere Tickets Starlight-Express
gegen Aufpreis p.P. buchbar:
°*PK3: €20,- PK2: €40,-

10.05. - 11.05.2025

* PK 1: €50,-

p.P. im DZ nur € 229,90

EZ-Zuschlag € 39,-

5-Tage Reise |

_—

Deutschlands
schonste Flusse

Rhein ¢ Mosel ¢ Main ¢ Saar
schénes Hotel mit HP am Rhein

Erleben Sie fantastische Schiffsausfliige in die reizvolls-
ten Landschaften Deutschlands.

Leistungen: ¢ Fahrt im modernen Fernreisebus

¢ 4 x Ubernachtung im Mittelklassehotel in Osterspai

* 4 x Fruhstlick vom Buffet ¢ 4 x Abendessen als leckere
3-Gang-Menus oder Buffets e BegriiBungsgetrank im
Hotel ¢ Fahrt nach Koblenz ¢ Schifffahrt von Boppard -
St. Goarshausen, Fahrt nach Ridesheim m. Stadt-
bummel ¢ Panoramafahrt nach Cochem m. Moselschiff-
fahrt bis nach Beilstein ® Fahrt nach Trier, Schifffahrt
auf der , Saar-Schleife”e Fahrt nach Frankfurt/M. mit
Schifffahrt voller H6hepunkte von ,,Mainhattan”

* Weinprobe mit 5 Weinen

Bitte beachten: Die Kurtaxe ist direkt vor Ort zu zahlen.

11.05. - 15.05.2025

EZ-Zuschlag € 129,- p.P.im DZ nur €459, 90 Bl £2-Zuschlag € 99,- p.P.im Dz nur€529,90

Personliche Beratung & Buchung: R@N WA B & LRy X)) |

Reiseveranstalter: Reisebiiro Behrens GmbH | 23701 Eutin | RiemannstraBBe 26
E-Mail: info@behrens-reisen.de | www.behrens-reisen.de

MTZ: 30 Personen, diese muB3 bis 3 Wochen vor Anreise erreicht sein. Fiir mobilitatseingeschrankte Personen nicht geeignet. Personalausweis erforderlich.
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IMMOBILIENVERKAUF
HAUSER EIGENTUMSWOHNUNGEN
Bllow Molin

borg M

]

Eigepheim in Sicht?

Gl 2uhewe! NQIIQ & 04505 58050
T AUMAUSER ST 1995 3 |

Zu den Grinden 14 | 23623 Ahrensbok-Dakendorf

emeinsam verwirklichen
wir lhr Traumhaus
ganz nach lhren

Vorstellungen!

G

contractvario

[ZA ESPLANADE IMMOBILIEN

info@esplanade-immobilien.de
Tel.: 0451-7907190

Hanseatische Rari
»,Hamburger Kaffeemiihle*
GroBziigiges Jugendstil-Anwesen

ca. 275 m2 Gesamtfl., Bj. ca. 1929, aktuell
2 Wohneinheiten, nutzbar als Ein- oder
Zweifamilienhaus, freie Lieferung, herr-
lich eingewachsenes Grundstiick mit
3.464 m? (hiervon 1.780 m? ausgewie-
senes Gartenland), hohe Decken, Holz-
dielen, Sprossenfenster, Kassettentiiren,
Kapitdnszimmer, Terrasse, Garage, Ol-
heizung (BJ. ca. 2011), Bedarfsausweis,
F, 160,7 kWh

KP 740.000,- € (@)
Kontaktieren

Sie uns

gerne!

EFH in bester Lage von Timmend. Strand
135 m?, 5 Zim., 605 m? Grdstk., VK, Gar., Blk.,
Bj. 1970, EnB, 278 kWh/(m?a), H, OI, 560.000 €
(2z91. 3,33% inkl. MwSt. Kéuferprov.)

moellerherm-immobilien.de 0800-77 16 100
Persdnlich gut bevalen

MOLLERHERM

Reihenendhaus mit wunderschonem Garten
in Travemiinde, Erbbaugrundstiick ca. 415 m?,
Wohnfldche ca. 80 m2, 2 Schlafzimmer, 1 Dusch-
bad und 1 Wannenbad, helle Einbaukiiche, Teilkel-
ler, groBziigige Garage, 3 AuBenstellpldtze und 1
Gartenhaus, EBA: 250,6 kWh/(m2*a), Gas, H, Bj.
1956, 295.000,-€ zzgl. Courtage

16osE=

Immobilien seit 1982
© 04503 /88 12 00 www.loose-immo.com

Attraktives EFH in Bad Schwartau
188 m2, 6 Zimmer, 857 m? Grundstiick, Bj.
1969, Garage, Keller, EnB, 264,5 kWh/(m?a),
H, OI, 595.000 € (keine Kauferprov.)
moellerherm-immobilien.de 0800-77 16 100
Pm&nMﬁ'ﬂf&mt&n

MOLLERHERM

Scharbeutz - Klingberg
Stilvolles Einfamilienhaus mit traumhaftem
Garten! Ca. 185 m? Wohnflache, ca. 901 m?
Grundstlck, hochw. Ausstattung, grof3z.
Wohn-/ Esszimmer mit Terrassenzugang, of-
fene Designer-Kiiche, mod. DB, Vollbad im
OG, HWR, Bj. 2012, V: 88,4 kWh/m2 p.a., KI.
C, Gas-FBH, KP: 875.000,- €
0451-8009410 von-wuelfing-immobilien.de

[ZA ESPLANADE IMMOBILIEN

info@esplanade-immobilien.de
Tel.: 0451-7907190

Energieeffizienzklasse: A+
Doppelhaushalfte mit

hervorragender Energieeffizienz und
viel Platz im Hochschulsstadtteil

ca. 142 m? Wohnflache, 4 Zimmer, Vollbad,
Dachgeschoss  bereits  ausgebaut, Terras-
se/Garten, 2 AuBenstellplatze, Baujahr: ca.
2008, Warmepumpe/Fernwarme, Geothermie,
Verbrauchsausweis,
A+, 18 kWh/(m?*a)
KP 549.000,- €

Kontaktieren
Sie uns gerne!

Zu FuB zum Strand...

Stilvolles EFH in ruhiger Sackgassenlage v.
Gromitz, ca. 170 m2 Wohnfl., 6 Zimmer, um-
laufende Sonnenterrasse, ca. 80 m2 Vollkel-
ler mit Infrarotkabine, groBz. Wohn- u. Ess-
zimmer, Landhaus-Wohnkiiche, Géste-WC
mit Duschanschlissen, VB mit Badewanne u.
Dusche, el. Rollladen, Strom-WP mit Klima-
anlage, FBH im EG und Bad, Doppelcarport,
AuBen-SP, Bj.2007, V: 63,8 kWh/(m2a), KI. B,
Erd-WP, KP: 975.000,- €

0451-8009410 von-wuelfing-immobilien.de

Molin

Charmanter Winkelbungalow in Seenéhe!
Ca. 182 m2 Wohnfl., 5 Zi., ca. 804 m? Grdst.,
EBK im Landhausstil, helles WZ/EZ, Galerie
im OG, SZ mit en-suit-Bad, Gaste-WC m. Du-
sche, HWR, FBH im EG, Teilkeller, Doppel-
carport m. Wallbox, Solarthermie, BJ. 2007,
Bj.2007, V: 122,1 kWh/m2 p.a., KI. D, Pellet-
Hz., KP: 650.000,- €

0451-8009410 von-wuelfing-immobilien.de

Energetische Bewertung
vor dem Kauf.
www.premium-energieberatung.de

IMMOBILIE VERKAUFEN?

Lassen Sie sich jetzt beraten.

VAN

www.lubeca-immobilien.de :

Bak

Charmantes EFH mit Einlieger-Whg, ca. 160
m2Wohnfl., davon ca. 73 m2ELW, ca. 861 m?
Eck-Grundstick, 8 Zimmer, gerdumiges En-
trée, Kiiche mit E-Geréaten, Wohn- und Ess-
zimmer mit Terrassenzugang, SZ, Dusch-
bad, Teilkeller, BJ 1973, B: 272,3 kWh/m?
p.a., Kl. H, Gas- ZH, KP: 265.000,- €
0451-8009410 von-wuelfing-immobilien.de

Mehr Wisseén,
kostet wenige

als ein Deutschlar;dticket.-,

o

Stockelsdorf

EFH in ruhiger Lage, ca. 130 m? Wohnfl. auf
ca. 757 m2 Grundstuck, 5 Zimmer, gr. EBK m.
Essbereich, ger. WZ mit Kamin, Kinderzi. m.
Zugang zur Uberdachten Terrasse, SZ mit
Echtholzparkett, Wannenbad, Garage u. SP,
Bj. 1964, B: 236,7 kWh/m2 p.a., Kl. G, Gas-
Heizung, KP: 395.000,- €

0451-8009410 von-wuelfing-immobilien.de

[ZA ESPLANADE IMMOBILIEN

info@esplanade-immobilien.de
Tel.: 0451-7907190

| [= | 1.1| 2
Liibeck St. Jiirgen — Liebevoll
modernisiertes Zweifamilienhaus
mit Warmepumpe und Garage
ideal fiir Selbstnutzer oder
Ferienvermietung
2 Einheiten, Grdst. 210,00 m2, Gesamtfl. ca.
237,16 m2, Wohnfl. ca. 177,94 m2, Bj. 1893,
JNKM kalkuliert ca. 30.420,- €, Luftwarme-

pumpe, Strom-Mix,

Bedarfsausweis, B, E]
59,6 kWh (m2*a) i
KP 998.000,- €

Kontaktieren
Sie uns gerne!

Modernes Generationshaus auf ca. 2.000 m?
Grdst., ca. 217 m2 Wohnfl., WZ mit Kamin,
groBz. SZ, helles Badezimmer, offene EBK
mit Kochinsel, umfangr. Sanierung zw. 2013 -
2023, Aufteilung in zwei sep. WE mégl.,
Warmwasseraufbereitung tber Solarther-
mie, Bj. 1929, B: 82,31 kWh/(m?a), KI: C, Gas-
FBH, KP: 445.000,- €

0451-8009410 von-wuelfing-immobilien.de

s MARKS

IMMOBILIEN SEIT1989

www.marks-immobilien.de  0451-32266

Mélin

Charmantes EFH mit Einlieger-Whg. in Wald-
randlage, ca. 99 m2 Wohnfl., ELW mit ca. 64
m2, ca. 1.007 m2 Grundstlck, WZ mit Zugang
zu Terrasse u. Garten, DB mit ebenerd. Du.,
EBK inkl. E-Geraten, Vollkeller, Carport u.
mehrere Stellplatze, BJ 1972, umfangreich
saniert in 2011, V: 121,7 kWh/m2 p.a., KI: D,
Gas-ZH, KP: 395.000,- €

0451-8009410 von-wuelfing-immobilien.de

— EIGENTUMSWOHNUNGEN —

info@esplanade-immobilien.de
Tel.: 0451-7907190

Freie Lieferung
direkt an der Vorderreihe
Eigentumswohnung mit Balkon,

Wasserblick und Stellplatz
ca. 66,62 m2? Wohnfliche, MEA 597/
10.000stel. , Hausgeld 540,- € inkl. Instand-
haltung, Baujahr ca. 1965, 3 Zimmer, Voll-
bad + Géste WG, Balkon, 1 AuBenstellplatz,

Keller, Dachboden, Verbrauchsausweis,
Gaszentralheizung, D, o
122,9 kWh /(m2*a)

KP 365.000,- €

Kontaktieren
Sie uns gerne!

Gromitz

Exklusiv sanierte 1,5 Zimmer-Wohnung!
FuBl. zum Strand, EBK mit hochw. Ausstat-
tung, offener Wohnbereich, gem. SZ, DB mit
WC und Mamorfliesen, Balkon und SP vorh.,
Ferienverm. mégl., BJ. 1995, 2023 saniert, V:
43,6 kWh/m2p.a., KI. A, FW-BHKW, KP inkl.
Stellplatz u. Méblierung, KP: 310.000,- €
0451-8009410 von-wuelfing-immobilien.de

[+ i

Lichtdurchflutete ETW mit 2 Schlafzimmern in
Niendorf/0., Ca. 100 m bis zum Strand, hoch-
wertig renoviert, ca. 70 m? Wohn-/Nutzfléche, 2.
Stock, Maisonette, 2 Schlafzimmer, offene EBK,
Wannenbad mit Fenster, sonniger Balkon, PKW-
Stellplatz, EVA: 82,60 kWh/(m2*a), Gas, C, Bj.
1995, 385.000,-€ zzgl. Courtage

loosE=m

Immobilien seit 1982
© 045 03 /88 12 00 www.loose-immo.com

[ZA ESPLANADE IMMOBILIEN

info@esplanade-immobilien.de
Tel.: 0451-790719

B
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Tlmm'e'ndorter Strénd - Exklﬁsives I

Appartement mit traumhaftem
Ausblick aus der 26. Etage

Eigentumswohnung im Plaza Premium Ho-
tel, Wfl. ca. 36 m2, 1 Zimmer, Bj. ca. 1972,
Duschbad, Pantrykiiche, Balkon, Hausgeld
225 € p.m., Kellerabteil, verschiedene Ser-
viceangebote des Hotels nutzbar, Bedarfs-
ausweis,
Gaszentralheizung, G,
91,4 kWh

KP 229.000,- €

Kontaktieren
Sie uns gerne!

Sierksdorf

Moderne, moblierte ETW, ca. 50 m2 Wohnfl.,
2 Zimmer, heller Flur, offene EBK, mod. WB,
WZ mit Ethanol-Kamin, hochw. vergl. Balkon,
Ferienverm. mogl., Bj.1971, B: 157,1 kWh/m2
p.a., KI. E, FW-FW, KP: 175.000,- €
0451-8009410 von-wuelfing-immobilien.de

Scharbeutz

Traumhafte EG-Wohnung in Strandnéhe, ca.
87,50 m2Wohnfl., ca. 15 m2Nutzfl., 3 Zimmer,

Attraktive Endetagen-Wohnung am Kurpark,
ca, 168 m2 Wohnfl., 2. OG, 6 Zi., helle EBK,
sep. EZ, Ankleidezi., gr. Hobbyraum mit Sau-
na und Dusche, HWR, gr. SW-Dachterrasse,
Kunststofffenster aus 2023/2024, Garage u.
AuBenstellplatz, BJ 1977, V: 106,5 kWh/m?
p.a., KI. D, Gas-Heizung, KP: 480.000,- €

0451-8009410 von-wuelfing-immobilien.de

—— ANLAGEOBJEKTE —

info@esplanade-immobilien.de
Tel.: 0451-7907190
S :

Innenstadt-Obertrave
Top modernisiertes
Mehrfamilienhaus mit Balkonen
in bester Innenstadtlage

6 Einheiten, Grdst. 133 m2, Wohnfl. ca. 296
m2, Bj. ca. 1900, JNKM IST ca. 46.560,- €,
Modernisierungen:  Leitungen,  Elektrik,
Heizungen, Fenster, Kiichen & Bader, Gas-
zentralheizung, .
Bedarfsausweis,
D, 115 kWh (m2*a)
KP 1.250.000,- €

Kontaktieren
Sie uns gerne!

helles WZ, bodentiefe Terrassenfenster, offe- Nur 2 km Zum Strand!

ne EBK, ger. SZ, Gastezi., mod. DB, Géste-
WC, gr. Terrasse, Carport, el. AuBenroll-
laden, Bj. 2013, V: 12,3 kWh/m2p.a., KI. A+,
Strom-Warmepumpe, KP: 490.000,- €.
0451-8009410 von-wuelfing-immobilien.de

ETW in Strandnahe!

Traumhafte EG-Whg. mit gro3z. Terr. in Dah-
me, ca. 77 m2 Wohnfl., 2 Zi., offene EBK, hel-
lesWZ, WB, SZ mit Terr.-Zugang, SP vorhan-
den, Bj. 1981, V: 36,23 kWh/m2 p.a., KI: A,
Nachtsp.-ZH, KP: 220.000,- €
0451-8009410 von-wuelfing-immobilien.de

Dassow - Potenitz

Traumhafte 2,5-Zimmerwhg. an der Ostsee,
ca. 74 m? Wohnfl,, 1. OG, helles Wohn- u.
Esszimmer, offene Klche inkl. E-Geraten,
mod. gestalteter GR, Bj. 2015, B: 100,7 kWh/-
(m2a), KI: D, Gas-FBH, KP: 295.000,- €
0451-8009410 von-wuelfing-immobilien.de

Libeck - Priwall

Traumhafte ETW ca. 300 m von der Ostsee
entfernt, ca. 140 m2Wohnfl., 4 Zi., helles
Wohnzimmer, SZ mit Ankleidezimmer, EZ mit
Balkonzugang, Vollbad, Sauna, Stdbalkon
mit Markise, AuBenstellplatz, 480,- € Haus-
geld mtl., Bj. 1936, B: 154,6 kWh/(m2a), KI: E,
Gas-Hz., KP: 870.000,- €

0451-8009410 von-wuelfing-immobilien.de

3-Zi.-Whg., 111 m?, Bj. 1978, TG-Stell-
platz, guter Grundriss, ideal fir Familien &
Senioren. Wohnen, wie es sein soll!

KP: 370.000 € + 3,57 % Prov.
Hausverwaltung Sager KG

0173 7553864
Info@hausverwaltungsager.de

® 01737553864

Attraktives Mehrfamilienhaus mit 5 Parteien
in Scharbeutz, insg. ca. 312 m2 Wohnfl., ca.
598 m? Grdst., 2006 # 2024 fortlaufend sa-
niert, 3 AuBenstellpldtze méglich, Soll-Miet-
einnahmen ca. 45.800,- € p.a., Bj. 1960, B:
72,5 kWh/(m?2a), KI: B, Gas-ZH, 795.000,- €
0451-8009410 von-wuelfing-immobilien.de

Bad Segeberg

Saniertes Wohn- und Blrogebaude zur
Selbstnutzung, insg. Ca. 161 m2 Birofl. Im
EG und OG, DG-Wohnung mit2 Zi., ca. 45 m?
Wohnfl., ca4.200,- € Netto-ME p.a., Bj. 1956,
2018 saniert, Doppelgarage u. 10 SP, ca. 600
m?2 Grundstlick, B: 246 kWh/(m2a), KI: G, Ol-
ZH, KP: 400.000,- €

0431-58092560 von-wuelfing-immobilien.de

[ZA ESPLANADE IMMOBILIEN

info@esplanade-immobilien.de
Tel.: 0451-7907190
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Denkmalgeschiitztes
Mehrfamilienhaus mit 16 Einheiten
an der Obertrave/Musikhochschule

courtagefrei
ca. 663 m? Wohnflache, 394 m2 Grdst.,
Bj. ca. 1600, JNKM IST ca. 76.914,- €,
Miete/m? ca. 9,67 €, Mietsteigerungs-
potenzial, Gasetagenheizungen, Energie-
ausweis It. Gesetz- E] 2
geber nicht bendtigt ™=l
KP 2.190.000,- €
Kontaktieren
Sie uns
gerne!

!

Liibeder Nadyridyten

Wissen, was Libeck,
unseren Norden und

unsere Welt bewegt.

Und so geht’s: QR-Code scannen, telefonisch
&, 0451 / 1441800 oder online bestellen
unter & www.LN-abo.de/informiert25

Partner im RedaktionsNetzwerk Deutschland

19,90 €

fiir 6 Wochen

Rossmann-
Gutschein

alaiter NadTiRien

©+)

Qitbedfer Nadyridyten ()
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e IMMOBILIENKAUFGESUCHE mmmmmmmms

—— HAUSER ——

Wir suchen laufend....
Ein-/Zwei-/Mehrfamilienhduser
lhaushilften / Eig hnung
Gerne beraten wir Sie kostenlos!
Tel. 0451 - 610 30 40
www.grohmann-immobilien.de

GROHMANN

IMMOBILIEN
IMMOBILIEN SEIT 1978
GroBziigiges EFH ges.!

Fur eine Lubecker Unternehmerfamilie su-
chen wir ein modernes Einfamilienhaus ab
ca. 200 m2 Wohnflache mit gehobener Aus-
stattung und groBem Garten. KP bis ca. 1,5
Mio. €. Diskrete Abwicklung garantiert!
0451-8009410 von-wuelfing-immobilien.de

Haus mit ELW ges.!

Akademiker-Ehepaar sucht ein Einfamilien-
haus mit separater Einliegerwohnung in Li-
beck oder Umgebung bis ca. 750.000,- €.
0451-8009410 von-wuelfing-immobilien.de

Liubeck St. Jirgen ges.!

Solvente, junge Familie mitdrei Kindern sucht
in Lubeck St. Jirgen ein Einfamilienhaus mit
gartnerisch angelegtem Garten und guter An-
bindung an Schulen und Kitas ab ca. 160 m2.
KP je nach Lage und Ausstattung.
0451-8009410 von-wuelfing-immobilien.de

Libecker Familie...

...sucht! Fur eine alteingesessene Liibecker
Familie suchen wir EFH an der Liibecker
Bucht im Umkreis von Travemiinde, Nien-
dorf, Scharbeutz oder Haffkrug mit ca. 150 m?
und schénem Garten bis max. ca. 850.000,- €
0451-8009410 von-wuelfing-immobilien.de

Mod. DHH mit Garten!

Bankkauffrau u. Versicherungsmakler su-
chen eine gepflegte Doppelhaushélfte mit
schonem Garten in familienfreundlicher Lage
von Bad Schwartau oder vergleichbarer Um-
gebung. KP bis ca. 550.000 €.
0451-8009410 von-wuelfing-immobilien.de

Ein frisch verheiratetes Ehepaar sucht ein
Baugrundstiick in einer familienfreundlichen Gegend

Wir suchen fiir eine alleinstehende Beamtin eine
ETW mit einem Balkon oder einer Terrasse in S-H

Fiir einen Ingenieur suchen wir ein modernes EFH
mit einem gepflegten Garten und einem Stellplatz

OTTO STOBEN

Z 0451702790 IMMOBILIEN

PATCHWORK-FAMILY SUCHT HAUS:
Sympathische Familie sucht EFH/ DHH in
Ahrensburg/ Trittau u.U.. Gerne 4 Zim-
mer, bis 140 m2 WAl. und ruhige Lage.
KP bis € 400.000,-. & 04102-8243050
www.kriechimmobilien.de

Doppelhaushalfte ges.!

Lehrer-Ehepaar sucht eine moderne DHH ab
80 m? Wohnfl. mit Garten in ruhiger Lage LU-
becks. KP je nach Lage und Ausstattung.
0451-8009410 von-wuelfing-immobilien.de

Reihenendhaus ges.!

Junge Familie mit4-jahriger Tochter sucht ein
Reihenendhaus mit min. 4 Zimmern, kl. Gar-
ten und Stellplatz. KP bis ca. 480.000 €.
0451-8009410 von-wuelfing-immobilien.de

STADTHAUS GESUCHT: Solventes Paar
sucht praktischen Neubau mit netten
Nachbarn im Herzen von Ahrensburg. KP
bis € 850.000,-. = 04102-8243050
www.kriechimmobilien.de

Alt-Travemiinde ges.!

Sympathische Innenarchitektin mit Hund
suchteinkl. EFH in Alt-Travemiinde, Umkreis
LembkestraBe/ Afred-Hagelstein-StraB3e, ab
ca. 80 m2 mit schén angelegtem kleinen Gar-
ten, gerne fuBlaufig zum Strand. Kaufpreis je
nach Lage und Ausstattung.

0451-8009410 von-wuelfing-immobilien.de

BAD OLDESLOE GESUCHT: Hier aufge-
wachsen mdchte ein junges Paar zuriick
in die Heimat und sucht EFH ab 120 m2.
KP je nach Zustand. & 04102-8243050,
www.kriechimmobilien.de

Bungalow gesucht!

Sympathisches Seniorenehepaar sucht klei-
nen Bungalow mit pflegeleichtem Garten und
Garage in Lubeck oder Stockelsdorf. KP bis
ca. 450.000,- €.

0451-8009410 von-wuelfing-immobilien.de

Travemiinde ges.!

Fur das Portfolio einer norddeutschen Medi-
ziner Familie suchen wir in den begehrten
StraBenziigen Travemiindes (Umkreis Kai-
serallee und Helldahl) Eigentumswohnungen
ab 2 Zimmer und Einfamilienhduser ab ca. 4
Zimmer mit Stellplatz in gepflegtem Zustand.
Kaufpreis je nach Lage und Zustand.
0451-8009410 von-wuelfing-immobilien.de

— EIGENTUMSWOHNUNGEN —

Barrierefreie ETW ges.!

Rustiges Seniorenehepaar im Ruhestand
sucht eine altersgerechte 3-Zimmer-Woh-
nung im EG oder mit Aufzug und Terrasse /
Balkon. KP bis ca. 400.000 €.
0451-8009410 von-wuelfing-immobilien.de

Exklusive ETW ges.!

Fur einen geschéatzten Neukunden suchen
wirnach dem Verkauf des EFH eine hochwer-
tige Penthouse-Wohnung mit Fahrstuhl oder
eine barrierefreie Etagenwohnung mit Balkon
oder Terrasse, sowie TG-Stellplatz oder Ga-
rage in Libeck oder Bad Schwartau. Bevor-
zugt in ruhiger Lage mit Weitblick oder am
Feldrand. KP bis ca. 700.000 €.
0451-8009410 von-wuelfing-immobilien.de

— EIGENTUMSWOHNUNGEN —

Mit Wasserblick ges.!

Fur einen Hamburger Unternehmer suchen
wir eine 3- bis 4-Zimmer-Wohnung mit Stell-
platz und Blick auf die Wakenitz, die Trave
oder den Mihlen- oder Krahenteich. KP je
nach Lage und Ausstattung.

0451-8009410 von-wuelfing-immobilien.de

Altbaucharme gesucht!
Architektenpaar sucht eine stilvolle Altbau-
wohnung mit hohen Decken und typischen
Stilelementen in Lubeck St. Gertrud, St. Jur-
gen oder der Altstadt. KP bis ca. 750.000,- €.
0451-8009410 von-wuelfing-immobilien.de

s MARKS

IMMOBILIENSEIT1989

www.marks-immobilien.de 0451-32266

Neubau-Wohnung ges.!

Erfolgreicher Journalist sucht eine neuwerti-
ge ETW ab ca. 100 m2mit Balkon oder Terras-
se und SP auf der Altstadtinsel.
0451-8009410 von-wuelfing-immobilien.de

Wir suchen laufend...
Eigentumswohnungen &
Immobilien jeder GroRe

Tel. 0451 - 610 30 40

Arnimstr. 29 a, 23566 Liibeck
www.grohmann-immobilien.de

, GROHMANN
IMMOBILIEN
IMMOBILIEN SEIT 1878

—— ANLAGEOBJEKTE —
Wohnanlage gesucht!
Investorengruppe aus Braunschweig sucht
vermietete Wohnanlagen ab 15 Wohneinhei-
ten mit guter Mieterstruktur in S-H oder Ham-

burg. Provisionsfrei fiir den Eigentiimer.
0451-8009410 von-wuelfing-immobilien.de

Liibecker Bucht ges.!

Fir den Geschéftsfiihrer einer Reederei su-
chen wir als Anlageobjekt ein MFH mit wenig
Renovierungsstau und vorzugsw. 1-3 Zim-
mer-Mietwohnungen in guter Lage an der L-
becker Bucht zwischen Travemiinde bis Gro-
mitz, Kaufpreis je nach Lage und Zustand.

0451-8009410 von-wuelfing-immobilien.de

Wir suchen laufend
Mehrfamilienhduser.
Keine Kosten fiir den Verkdufer!
Arnimstr. 29 a, 23566 HL, Tel. 0451 - 610 30 40

www.grohmann-immobilien.de

IMMOBILIEN

IMMOBILIEN SEIT 1878 5
Sanierungsobijekt ges.!
Projektentwickler aus Potsdam sucht sanie-
rungsbed. Wohn- und Geschéftshauser in
zentralen Lagen Norddeutschlands. KP bis

ca. 700.000 €. Provisionsfrei fir den EGT.
0451-8009410 von-wuelfing-immobilien.de

MFH gesucht!

Privatinvestor aus Berlin sucht ein gepfl.
Mehrfamilienhaus mit min. 8 Wohneinheiten
in Libeck oder Bad Schwartau. KP bisca. 1,2
Mio €. Provisionsfrei fir den Eigentiimer.
0451-8009410 von-wuelfing-immobilien.de

— GRUNDSTUCKE ——

Grundstiick f. kl. MFH gesucht )
Wir suchen ein Grundstiick f. kl. Wohn-
anlage bis 8WE in Stockelsdorf oder
Bad Schwartau. CKW Wohn Immobilien
& 0451/4983040 Y,

5,

Wir kaufen auch Grundstiicke, auf denen
solch ein Haus steht! Oder falls lhnen Ihr
Grundstiick zu groB geworden ist.

Rufen Sie uns gerne an,

wir machen lhnen ein Angebot!
*‘QBMEAUSGM

Schonbackener Str. 10 - 23556 Liibeck
0451-4866918 info@nordiska-haus.de

_ FERIEN-UND
FREIZEITIMMOBILIEN

Meerblick erwiinscht!

Unternehmer aus Frankfurt suchtin der Libe-
cker Bucht eine exklusive Ferienwohnung mit
hochwertiger Ausstattung u. direktem Ost-
seeblick. KP bis ca. 900.000 €.
0451-8009410 von-wuelfing-immobilien.de

Ostsee ges.!

Begeisterter Wassersportler sucht gemein-
sam mit seiner Familie ein Ferienhaus mit
mindestens 3 Schlafzimmern in unmittelbarer
Néhe zur Ostsee. KP je nach Lage.
0451-8009410 von-wuelfing-immobilien.de

Reetdachhaus ges.!

Ruheliebendes Kiinstlerpaar su. ein charm.
Reetdachhaus ab 100 m2in Alleinlage mit gr.
Garten als Wochenend- und Ferienhaus.
0451-8009410 von-wuelfing-immobilien.de

GEWERBLICHE
IMMOBILIENGESUCHE

— LAGERHALLEN / WERKSTATTEN —
Bis 15.0000 m? ges.!

Fur einen Hamburger Investor und Immobi-
lienentwickler suchen wir Unternehmens-,
Lager- und Produktionsimmobilien in Libeck
und der ges. Region Schleswig-Holsteins (bis
15.000 m?). Der Fokus liegt auf entwicklungs-
fahigen Objekten - gerne vermietet oder mit
Leerstand. Provisionsfrei flr Eigentimer.
040-24827100 von-wuelfing-immobilien.de

Gewerbefl. gesucht!

Handwerksbetrieb sucht eine Lagerhalle mit
Werkstattbereich und Parkmdglichkeiten ent-
lang d. A1 0. A20 zur Miete o. Kauf. Provisi-
onsfrei fir den Eigentimer.

0451-8009410 von-wuelfing-immobilien.de

Lagerhalle in HL ges.!

Logistikunternehmen suchteine moderne La-
gerhalle mit guter LKW-Zufahrt und Auto-
bahnanbindung in Libeck, zur Miete oder
zum Kauf. Provisionsfrei fiir den Eigentimer.
0451-8009410 von-wuelfing-immobilien.de

Produktionshalle ges.!

Mittelstdndisches Unternehmen sucht zur Er-
weiterung des Unternehmens eine Produkti-
onshalle ab 3.000 m? Hallenflache mit Biro-
flachen in Libeck oder Umgebung. Provisi-
onsfrei fiir den Eigentiimer.

0451-8009410 von-wuelfing-immobilien.de

mmm MIETANGEBOTE mmm
——F— 2 ZIMMER

—— WOHNUNGEN ——

Professionelle Vermietung von
Wohn- und Gewerbeimmobilien in
Libeck und Umgebung.
Gerne beraten wir Sie kostenlos!
Tel. 0451 - 610 30 40
Arnimstr. 29a, 23566 Lubeck

_ GROHMANN
A N v MOoBILIEN
IMMORBILIEN SEIT 1978

—— HAUSER ———

Junge Familie mit 3 Téchtern suchtin Libeck
St. Jurgen ein modernes Einfamilienhaus mit
schénem Garten und Garage zur Miete. NKM
bis ca. 2.000 € monatlich.

0451-8009410 von-wuelfing-immobilien.de

Zur Miete ges.!

Berufstatiges Parchen mit Hund sucht ein
Reihenhaus mit Garten und SP in OH, vor-

PH o. EG gesucht!

Nach dem Verkauf lhres groBen Familien-
wohnsitzes suchen wir fiir ein sympathisches
Ehepaar eine barrierefreie Penthouse-Woh-
nung mit Fahrstuhl . eine groBz. Etagenwoh-
nung mit Balkon oder Terrasse, sowie TG-
Stellplatz oder Garage in bevorzugter Wohn-
lage von Liibeck oder Bad Schwartau. Hoch-
wertige Ausstattung und Weitblick oder Feld-
randlage gewiinscht. NKM bis ca. 2.000 €.
0451-800940 von-wuelfing-immobilien.de

Familienwhg. gesucht!

Vierkopfige Familie sucht in Libeck, Bad
Schwartau 0. Umland eine 4- bis 5-Zimmer-
Wohnung mit Balkon oder Terrasse. Miet-
preis bis ca. 2.000 € monatlich.
0451-8009410 von-wuelfing-immobilien.de

City-Apartment ges.!
Alleinstehende kaufménnische Angestellte
su. eine moderne 2-Zimmer-Whg. mit Balkon
in der Lubecker Altstadt. NKM bis ca. 900,- €.
0451-8009410 von-wuelfing-immobilien.de

Travemiinde: 2 Zi.-Whg. 75 m? 2
Familienhaus, separater Zugang, be-
vorzugte ruhige Lage, Nahe Strand u.
Golfplatz, saniert, hell, hochwertige
EBK, Loggia -Balkon, Duschbad, Zent-
ralheizung, NR, keine Haustiere. Miete :
1.200,- € kalt/ warm ca. 1.420,- €.
Tel. 0178/4772717

—— HAUSER ———

T Al J"'

Charmante Doppelhaushilfte fiir 2 Personen
zur Miete in Techau.

Ruhige Lage, Erstbezug nach Sanierung, groB-
ziigiges Wohn-/Esszimmer, groBe Wohnkiiche,
im Landhausstil, 2 moderne Duschbader, Win-
tergarten, Vollkeller, Garage. EBA: 173,2 kWh/
(m2*a), OI, F, Bj. 1959

€ 1.400.- Kaltmiete zzgl. NK

l6osE=

Immobilien seit 1982
© 04503 /88 12 00 www.loose-immo.com

Buchen Sie lhre Kleinanzeige
unter

Tel.: 04 51/144-11 11

oche
iege.

= P ; S
Sanierte Stadtvilla in ruhiger Lage von Liibeck-
Schlutup, Wohnen mit 2 Generationen? ca. 216
m2 WAfl.,, 7 Zi., 2x EBK, groBziigiger Wohn-bereich
mit Kamin, Vollbad im UG, Duschbad OG., gr. Siid-
Terrasse, Balkon, Do-Garage, ca. 608 m? EL, EVA:
135,4 kWh/(m2*a), Gas, E, Bj. 1924, neuer Preis:
649.000,-€ zzgl. Courtage

loosE=m

Immobilien seit 1982
© 045 03 / 7074470 www.loose-immo.com

— ANDERE MIETANGEBOTE —

il
Neue Lagerraume
6,9 und 12 m?

in voll isolierter neuer Halle. 1 m#/11,- €
monatl., trocken, abschlieBbar, beliiftet,
mitBeleuchtung.Sehrhohe Deckenhdhe
und zuganglich téglich von 8 - 20 Uhr.
Keine Mindestlaufzeit und monatl.
kiindbar. Keine Strom oder zusétzlichen
Kosten. Verkehrsgiinstige Lage zw.
Liibeck und Bad Segeberg, 5 Min.
zur A 20 und B 432.

Heinrichs Handelsagentur
23821 Rohlstorf
Tel.: 0176/61795441

Berufstétiges Paar sucht char-
mante Wohnung

Wir (31 & 23, Ergotherapeuten, ruhig

und zuverldssig) suchen ein helles Zu-

hause mit Charakter/ Altbau Charme.

Min. 2,5 Zimmer, bis 1200€ warm,
Bahnhofsnéhe, ab Mai. Uber Angebote
und Tipps sind wir sehr dankbar!

2017632591114

Der Flohmarkt erscheint jeden Mittwoch und
Sonnabend. Anzeigenservice: Tel. 0451/
144-1111 oder www.LN-Medienhaus.de

2-3 Zimmerwohnung gesucht
Kleine, sehr nette Familie mit festem
Einkommen sucht in der Altstadt, St.
Gertrud (Stadtpark) bis Marlistr., keine
Haustiere, Nichtraucherhaushalt
& 0176/20671517

zug mit guter Anbindung an die A1.
0451-8009410 von-wuelfing-immobilien.de

I I MIETGESUCHE m

B IMMOBILIEN DIENSTLEISTUNGEN mm

EFH zur Miete gesucht! — ANDERE DIENSTLEISTUNGEN —

SEIT UBER 40 JAHREN beraten wir Kdufer
bei der Suche. So verkaufen Sie Ihre
Immobilie diskret und mit Erfolgsgaran-
tie. Auch Sa./So. und nach Feierabend.
= 04102-8243050

WIRD IHNEN IHR HAUS AUCH ZU GROSS?
Wir finden den passenden Kaufer fiir Ihre
Immobilie. Die Wertermittlung Ihrer
Immobilie ist fiir Sie kostenlos.

2 04102-8243050

oche
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Kinder fur
Hortests
gesucht

LUBECK. Die Akademie fur Hor-
akustik ladt Familien mit Kindern
im Alter von sechs Monaten bis
fanf Jahren aus Lubeck und dem
Umland dazu ein, an altersge-
rechten und spielerischen Hor-
und Sprachmessungen als Pro-
banden teilzunehmen. Die
Kinderhortests werden im Bei-
sein der Eltern von ausgebildeten
Horakustikerinnen und Horakus-
tikern durchgefuhrt, die sich im
Rahmen einer Padakustik-Schu-
lung auf das Kindergehor spezia-
lisieren. Kinder, die am Praxistrai-
ning teilnehmen, mussen nicht
horbeeintrachtigt sein.

PRAXISTRAINING ALS
DANKESCHON

Als Dankeschon und Aufwands-
entschadigung erhalten Familien
15,00 Euro pro Kind, das als Pro-
band an einem Praxistraining der
Akademie fur Horakustik teil-
nimmt.

Der nachste Termin fir ein Pad-
akustik-Praxistraining an der
Akademie fur Horakustik in LU-
beckistam 10. April. Ein weiterer
Termin ist am 13. November ge-
plant. Die Akademie flr Hor-
akustikin Libeck-St. Jurgen freut
sich ab sofort auf Anmeldungen
von Familien, die mit ihren Kin-
dern die Schulung von Hérakusti-
kerinnen und Hoérakustikern fur
eine bestmdgliche Kinder-Hor-

gesundheitsversorgung  unter-
stitzen mochten.
Anmeldungen und Fragen

nimmt an der Akademie flr Hor-
akustik entgegen: Nane Weil3 per
E-Mail unter n.weiss@bi-akus-
tik.de

Unfallschwerpunkt Berliner Platz:
Stadt will Kreisverkehr umbauen

Mehr Sicherheit fir Radfahrende gefordert — Ubergangsldsung bis 2030 — Sorge vor Verkehrskollaps.

LUBECK. Libecks Autofahrer
mussen sich auf kurzfristige Ver-
kehrsanderungen am Berliner
Platz einstellen. Denn der Kreis-
verkehr gilt als veraltet und muss
daher Uberarbeitet werden. Weil
es in Lubeck aber derzeit zu viele
Verkehrs-Nadeldhre gibt, greift
erst einmal eine Ubergangslo-
sung.

,Seit Jahren ist der Berliner
Platzan allen seinen Ein-und Aus-
fahrten ein Unfallschwerpunkt.”
Von dieser Ausgangslage geht die
Beschlussvorlage der Hansestadt
Libeck aus, die kirzlich im Bau-
ausschuss vorgestellt wurde.

Mehr als 100 Unfalle verzeich-
nete die Polizeidirektion am Berli-
ner Platz in den Jahren 2019 bis
2022. ,Die meisten gezahlten
Unfalle erfolgten dabei unter Be-
teiligung von Radfahrenden”, so
der Bericht weiter. Ursache dafr
sei, dass der Kreisverkehr inzwi-
schen nicht mehr den rechtlichen
Vorgaben entsprache, erganzt die
Stadtverwaltung.

Dasmusssich andern, und zwar
schnell. Darlber sind sich Stadt-
verwaltung und die Politik in LU-
beck weitestgehend einig. Uber
die Ausfiihrung der Anderungen
aber gab es Gesprachsbedarf.

Weil die Sanierung der Mih-
lenbriicke ansteht und es dann
dort eng wird, schlagt die Stadt-
verwaltung vor, den Kreisverkehr
zunachst mit kurzfristig umzu-
setzenden MaBnahmen zu ver-

andern. Die eigentliche Umge-
staltung soll dann friihestens
2030 erfolgen.

Aber auch die Interimslésung
hat es in sich. Sie sieht zunachst
vor, die Verkehrsfihrung fur die
Radfahrenden baulich abzuset-
zen. An einigen Stellen im Kreis-
verkehr kommen sich Fahrrad-
fahrer und FuBganger namlich
bedenklich nahe. Zudem wird in
der Berliner Allee die Einfahrt in
den Kreisverkehr durch Markie-
rung klar als eine Fahrspur ausge-
wiesen.

s

Der Berliner Platz in Liibeck soll sicherer werden. Nun gibt es Pla

Die Einfahrten aus der Geniner
StraBe West sowie aus der Pos-
sehistraBe  bleiben  zunachst
zweispurig. ,Sollte sich die Un-
falllage nicht verbessern, so mus-
sen diese gegebenenfalls im
Nachgang auch einspurig mar-
kiert werden”, so der Vorschlag
der Stadtverwaltung. Ganz ahn-
lich war die Stadtverwaltung
2022 anden Ein-und Ausfahrten
zum  St.-Jurgen-Ring  verfah-
ren.Dort verengen sich die zwei
Fahrspuren schlieBlich zu einer.

Die Kosten fur die kurzfristige

MaBnahme werden in der Be-
schlussvorlage auf rund 200.000
Euro beziffert. Fir die Umset-
zungsetzt die Stadt sechs bis acht
Wochen ,,in den Ferien” an. Un-
klar bleibt, ob essich um die Som-
mer- oder um die Herbstferien
handelt. Autofahrer mussen in
der Bauzeit mit Sperrungen der
Ein- und Ausfahrten rechnen.
Eine Ausnahme stellt hierbei die
PossehlstraB3e dar.

Im Bauausschuss wurde der
Vorschlag lebhaft  diskutiert.
Christopher Lotsch (CDU) nannte

die Plane ,ein Eigentor der Ver-
waltung, die an dieser Stelle
einen Verkehrskollaps in Kauf
nimmt”. Létsch verwies auf die
zeitgleich stattfindende Sanie-
rung der Moislinger Allee: ,Kann
der umgestaltete Platz die zu-
satzlichen Verkehrskapazitaten
Uberhaupt tragen?”

.Ja, es wird zu Leistungsein-
schrankungen kommen”, ant-
wortete Barbara Wenzel vom Be-
reich Stadtgriin und Verkehr. Der
Gesetzgeber erwarte die Umset-
zung aber zeitnah. ,Es ist ausge-
sprochen wichtig, an dieser Stelle
die Verkehrssicherheit herzustel-
len”, so Wenzel.

WIE SIND DIE VORGABEN
DES LANDES?

.Hat der Gesetzgeber zeitliche
Fristen gesetzt flr die Umgestal-
tung?”, wollte Ulrich Pluschkell
(SPD) wissen. Er habe das Gefihl,
dassdasLandimmerviel erwarte,
aber eigentlich nichts vorgebe,
so der Politiker. ,Die Umgestal-
tung muss zeitnah erfolgen”,
sagte Barbara Wenzel. , Wir wer-
den nicht darum herumkom-
men, tatig zu werden.”

.Es wird ja kein Vollumbau”,
erganzte Wenzels Kollege Dirk
Dreilich. ,, Ahnlich wie beim Miih-
lenteller kdnnen wirim Bedarfsfall
immer reagieren.” Laut Dreilich
gibt es fir die BaumaBnahme ein
Zeitfenster bis Anfang 2026. OP
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Thema: Rheumatische Schmerzen in Gelenken, Muskeln und Knochen

Natiirliche Hilfe bei Gelenkschmerzen

Diese Arzneitropfen begeistern bei

Gelenkschmerzen

Den Haushalt meistern, im Gar-
ten arbeiten oder Sport machen -
mit gesunden Gelenken alles kein
Problem. Doch wenn die Gelen-
ke schmerzen, schrinkt uns das
im Alltag oft stark ein. Deshalb
vertrauen zahlreiche Betroffene
seit Langem auf Rubaxx, die Nr. 1"
Arzneitropfen bei rheumatischen
Schmerzen.

Spezieller Arzneistoff iiberzeugt
Was macht Rubaxx so beson-
ders? Forscher suchten nach einer
Behandlung, die bei rheumati-
schen Gelenkschmerzen ebenso
wirksam wie schonend hilft. Mit
Erfolg! Ein spezieller Wirkstoff
namens Rhus toxicodendron aus
einer Arzneipflanze, die vor allem

in Nord- und Siidame-
rika wachst, erfiillt die-
se Kriterien: Er wirkt
schmerzlindernd bei
rheumatischen Schmer-
zen in Gelenken, Mus-
keln, Sehnen und Kno-
chen und ist zugleich
gut vertraglich.

Wirkung ohne Umwege

Durch die Darreichungsform
als Tropfen wird der Wirkstoff in
Rubaxx direkt iiber die Schleim-
héute aufgenommen. Die schmerz-
lindernde Wirkung kann sich so
ohne Umwege entfalten. Tabletten
dagegen miissen zunéchst im Ma-
gen zersetzt werden und finden
erst nach einem langen Weg tiber

den Verdauungstrakt ins
Blut. Ein weiterer Vorteil:
Dank der Tropfenform lasst
sich Rubaxx je nach Starke
und Verlauf der Schmerzen
individuell dosieren.

Das besondere Plus

Was Betroffene zudem
begeistert: Der in Rubaxx
enthaltene Arzneistoff ist
nicht nur wirksam bei rheuma-
tischen Schmerzen in Gelenken,
Muskeln, Sehnen und Knochen,
sondern auch bei Folgen von Ver-
letzungen und Uberanstrengun-
gen. Das Besondere: Die Arznei-
tropfen sind gut vertraglich und
schlagen nicht auf den Magen.
Schwere Nebenwirkungen chemi-
scher Schmerzmittel wie Herzbe-
schwerden oder Magengeschwiire
sind bei Rubaxx nicht bekannt.
Wechselwirkungen mit anderen
Arzneimitteln ebenfalls nicht.

Fragen auch Sie bei Gelenk-
schmerzen in Threr Apotheke
nach Rubaxx (rezeptfrei)!

i Fiir Ihre Apotheke:

i Rubaxx
1 (PZN 13588561)

RUBAXX. Wirkstoff: Rhus toxicodendron Dil. D6. Homdopathisches Arzneimittel bei rheumatischen Schmerzen in Knochen, Knochenhaut, Gelenken, Sehnen und Muskeln
und Folgen von Verletzungen und Uberanstrengungen. Enthalt 51 Vol.-% Alkohol ® Zu Risiken und Nebenwirkungen lesen Sie die Packungsbeilage und fragen Sie lhre Arztin,
Ihren Arzt oder in Ihrer Apotheke. ® PharmaSGP GmbH, 82166 Grafelfing

Fiir den richtigen Schwung im Leben:

Lassen Sie sich von
Schwindelbeschwerden

Immer wieder scheint sich al-
les zu drehen oder zu schwan-
ken? Bei Schwindelbeschwerden
im Alter kann ein rezeptfreies
Arzneimittel namens Taumea
wirksam helfen.

Schwindel: meist ungefihrlich,
aber belastend

Vor allem mit zunehmendem
Alter treten Schwindelbeschwer-
den immer hédufiger auf. Auch
wenn sie in der Regel harmlos
sind, koénnen sie den Alltag von
Betroffenen stark beeintrachtigen.
Die gute Nachricht: Ein natiirli-
ches Arzneimittel namens Taumea
(rezeptfrei, Apotheke) kann bei
Schwindelbeschwerden wirksame
Hilfe leisten. Wichtig: Bei akuten,
plétzlichen Schwindelbeschwer-
den sollte ein Arzt die Ursache
abkléren.

Entstehung und Symptome
Betroffene spiiren Schwindel-
beschwerden meist durch ein
Dreh- oder Schwankgefiihl. Oft
kommen auch unangenehme
Begleiterscheinungen wie Kopf-
schmerzen oder Ubelkeit hinzu.
Schwindelbeschwerden koénnen
entstehen, wenn Stérungen im
Nervensystem auftreten und
Gleichgewichtsinformationen
falsch iibertragen werden. Der
einzigartige Dual-Komplex in

Abbildung Betroffenen nachempfunden
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Taumea aus zwei natiirlichen Arz-
neistoffen bietet Betroffenen wirk-
same Hilfe.

Gut vertrigliche Hilfe

Taumea enthédlt die beiden
Ana-
mirta cocculus und Gelsemium
sempervirens. Laut Arzneimit-
telbild bekdmpft Anamirta coc-
culus

natiirlichen Arzneistoffe

Schwindelbeschwerden.
Gelsemium sempervirens setzt
laut dem Arzneimittelbild bei den
Begleiterscheinungen wie Kopf-
schmerzen oder Benommenheit
an. Eine ddémpfende Wirkung auf
das zentrale Nervensystem ist im
Gegensatz zu manch anderen Arz-

nicht ausbremsen

iele Schwindelgeplagte kdnnen dank

Taumea wieder ihr Leben genief3en. l
neimitteln nicht zu befiirchten.
Taumea macht also nicht miide. Zu-
dem sind keine Nebenwirkungen

oder Wechselwirkungen mit ande-
ren Arzneimitteln bekannt.

i Fiir Inre Apotheke:

: Taumea
1+ (PZN 07241184)
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TAUMEA. Wirkstoffe: Anamirta cocculus Dil. D4, Gelsemium sempervirens Dil. D5. TAUMEA wird angewendet entsprechend dem homdopathischen Arzneimittelbild. Dazu
gehdrt: Besserung der Beschwerden bei Schwindel. Enthalt 18 Vol.-% Alkohol ® Zu Risiken und Nebenwirkungen lesen Sie die Packungsbeilage und fragen Sie Ihre Arztin, lhren
Arzt oder in lhrer Apotheke. ® PharmaSGP GmbH, 82166 Gréfelfing



