Fahrverbot gilt auch fiir E-Scooter

Wer wegen eines VerstoBes mit einem
Fahrverbot belegt wurde, darf auch keinen

E-Scooter mehr fahren.

LUBECK
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Welche StraBen werden saniert?

GroBtes StraBenbauprojekt im Jahr 2025
ist die Sanierung der Moislinger Allee. Wel-
che StraBe werden noch saniert? SEITE 5

Bestnoten fir Uni und TH

Die Masterstudiengange Mathematik und
Informatik wurden von Studierenden tber-
durchschnittlich gut bewertet.
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Michael Lentz liest
aus ,Heimwarts"”

INNENSTADT. Am Montag, 13.
Januar, geht die Lesereihe Litera-
Tour Nord 2024/2025 in Lubeck
in die vierte Runde: Um 20 Uhr
stellt der Autor Michael Lentz in
der Buchhandlung Hugendubel
ander KonigstraBe seinenRoman
.Heimwarts” vor. Darin fragt sich
der Schriftsteller, wie man ein
besserer Vater als der eigene wer-
den kann. Michael Lentz erinnert
sich in ,Heimwarts” an die un-
heimlichen Jahre der alten Bun-
desrepublik. Zwischen Apfelku-
chen und Zorn, zwischen Match-
boxautos und Metaphysik spielt
sich in seinem neuen Roman eine
westdeutsche  Kleinstadt-Kind-
heit ab. Die Veranstaltung wird
moderiert von Martina Dusollier
vonder Buchhandlung Hugendu-
bel. Die Teilnahme an der Lesung
betragt 12 Euro, ermaBigt 8 Euro.
Karten sind in der Buchhandlung
Hugendubel erhaltlich.

Abschlusskonzert
in St. Bonifatius

ST. LORENZ NORD. Abschluss-
konzert der Reihe ,In freudiger
Erwartunglll”: Esfindetam Sonn-
tag, 5. Januar, um 17 Uhr in Kir-
che St. Bonifatius, WickedestraB3e
74, statt. Das Ensemble Santa Ce-
cilia (Zsuzsa Bereznai, Sopran /
Semjon Kalinowsky, Viola / Kon-
rad Kata, Orgel) prasentiert ein
stimmungsvolles  Konzertpro-
gramm. Der Eintritt ist frei, um
eine Spende wird gebeten.

Diskussion liber
Zukunft der Oper

INNENSTADT. Die Taschenoper
Libeck feiert 20-jahriges Be-
stehen und ladt am 7. Januar
zum Dienstagsvortrag zum The-
ma ,Oper im Wandel” ab 19.30
Uhr in der Gemeinnutzigen, Ko-
nigstraBe 1, ein. Die Macher
mochten sich mit dem Publikum
Uber die Zukunft der Oper unter-
halten. Was kann man tun, damit
dieses Genre Uberlebt? Zu die-
sem Thema wird es zwei Impuls-
referate geben und dann eine
Diskussion.

Das Janoska Ensemble improvisiert gern.

Karten gewinnen fiir
das 5. Sinfoniekonzert

Janoska Ensemble begibt sich auf die Spuren von Vivaldis Jahreszeiten.

LUBECK. , Die vier Jahreszeiten”
von Antonio Vivaldi in einer sin-
fonischen Bearbeitung des Ja-
noska Ensembles stehen auf dem
Programm des 5. Sinfoniekon-
zerts, das am Sonntag, 9. Febru-
ar, um 11 Uhr und am Montag,
10. Februar, 19.30 Uhr im Kon-
zertsaal der Libecker Musik- und
Kongresshalle zu héren ist. Fur
den Konzertabend am Montag
verlosen wir 3 x 2 Karten.
Erfindungsreicher hat wohl
kein Komponist je die typische
Szenerie der Jahreszeiten in To-
nen eingefangen als Antonio Vi-
valdi 1725 mit seinem aus vier
Violinkonzerten  bestehenden
Zyklus , Le quattro stagioni” von
der Klangkulisse der Natur, den
Vogelstimmen und dem Donner-
grollen, Uber die jahreszeitlichen
Vergnlgungen wie das Eislaufen
oder die Weinfeste, bishinzuden

extremen Temperaturen des
Sommers und Winters, deren
Wirkung auf den Menschen Vi-
valdi in drastischen Kldngen
schildert. Zum 300. Jubildum die-
ses barocken Evergreens stellt
sich das Janoska Ensemble der
Aufgabe, eine Bricke zwischen
dem Originalwerk und einer
eigenen, modernen Interpreta-
tion zu schlagen und — unter Hin-
zunahme der Improvisations-
kunst — eine neue Synergie aus
Vivaldis Komposition und mo-
derner Rhythmik und Harmonik
zu schaffen. Jeder der Satze wird
durch neu komponierte Passa-
gen von Frantisek Janoska berei-
chert, wahrend Ondrej und Ro-
man mit atemberaubender Virtu-
ositdt den Schwierigkeitsgrad
der Originalwerke Ubertreffen.
Julius Darvas wiederum interpre-
tiert den Basso continuo auf eine
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moderne Weise, die der zeitge-
nossischen  Asthetik  gerecht
wird.

Die Musiker lassen Vivaldis Ori-
ginal als Leitfaden in ihre Versio-
nen einflieBen und Ubersetzen
dabei musikalisch nicht nur die
vier Jahreszeiten, sondern auch
den kulturellen Wandel tber drei
Jahrhunderte hinweg. In Lubeck
wird , Le quattro stagioni” im Zu-
sammenspiel mit dem Philhar-
monischen Orchester der Hanse-
stadt LiUbeck prasentiert. Diri-
gent der beiden Konzerte ist Ste-
fan Vladar.

© Karten gewinnen kann, wer uns
am 4. oder 5. Januar unter Telefon
0137/ 800 36 14 anruft. (Teleme-
dia interactive GmbH; Kosten pro
Anruf 0,50 Euro aus dem deut-
schen Festnetz und aus dem Mo-
bilfunknetz).
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) fachgerechte Montage

(\/) individuelle Fachberatung (\/) zuverlassig und kostengtinstig
) schnell und professionell
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Eine kleine Anzeige.
Fiir eine grofe Tat. Werden Sie Lebensspender.

Kampfen Sie mit uns gegen Blutkrebs. Lassen Sie sich jetzt als
Stammzellspender registrieren. Alle Infos zur Stammzell-
spende finden Sie unter www.dkms.de.

DKMS Deutsche Knochenmarkspenderdatei gGmbH

Wir besiegen Blutkrebs.
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auf den Ndhlohn
Ihrer neuen Dekoration

e nicht in bar auszahlbar oder mit
anderen Aktionen kombinierbar

e Angebot gilt bis 31.01.2025

 Rabatt nur fir Neubestellungen

Rabatt nur gegen
Vorlage dieser Anzeige
bei der Bestellung

Unsere Winterangebote

Wir waschen
Gardinen

35 %

auf maBgefertigte Plissees,
ausgewdihlte Kollektion

e nicht in bar auszahlbar oder mit
anderen Aktionen kombinierbar

e Angebot gilt bis 31.01.2025

e Rabatt nur fir Neubestellungen

Schwartauer Allee 13a-15 - 23554 Liibeck
5 Parkplatze vor den Schaufenstern - Haltestelle Wickedestr. Linie 1 + 10

Montag - Freitag 10.00 - 18.00 - Sonnabend 10.00 - 13.00
Tel. 0451-43115 - www.gardinen-schlichting.de

Liibecker
Senioren-Tagespflege

Sind Sie alleine zu Hause
und Ihr Tag wird immer
Jlanger?

Wir haben Plitze ﬁ»ei/
T 0451/47 97 90 84

Pflegezlr-Nord\i:

24-Stunden-Betreuung
in lhrem eigenen Zuhause!
Individuelle Betreuung durch

polnisches Personal!
Die bezahlbare Altemnative zum Pflegeheim!

Tel. 0 41 55/4 93 99 66

Goldankauf

REWE Center Buntekuh,
Ziegelstr. 232
Tel. 0170 3411829

Taglich 10.00 - 18.00 Uhr,
Sa. bis 14.00 Uhr
www.beckergoldankauf.de
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Nicht im Zeitplan: Auf diese Bauprojekte
miissen Liibecker noch warten

Eroffnung der Stadtgrabenbriicke wohl erst im Friihjahr — Angstraum FuBBgangertunnel bleibt vorerst bestehen.

LUBECK. Es sollte doch eigent-
lich ein Weihnachtsgeschenk fur
alle Libeckerinnen und Lubecker
werden. Das hat Birgermeister
Jan Lindenau zumindest im Som-
mer gesagt, als er mit dem dicken
Scheck des Landes Schleswig-
Holstein in der Hand vor den frisch
angelieferten Teilen der Stadtgra-
benbriicke stand. Jetzt steht end-
gultig fest: Das wurde nichts.
,Die aktuelle Witterung und
zeitintensivere Arbeit an der
Querung der Willy-Brandt-Allee
sorgen flr eine verspatete Eroff-
nung der Brlcke. Erst bei be-
standig trockenem und frostfrei-
em Wetter konnen alle Arbeiten
fortgesetzt werden”, hei3t es in
einer Mitteilung der Hansestadt.
Mit der Fertigstellung der Briicke
werde im Frithjahr 2025 gerech-
net. ,Wir bedauern die Verzo-
gerung. Alle Bauarbeiten, die
jetzt trotz schlechter Wetterlage
maoglich sind, werden durchge-
fuhrt”, erklart Bausenatorin Jo-
anna Hagen. Die 63,20 Meter
lange und 6,50 Meter breite
Stadtgrabenbricke fihrt von
der Werner-Kock-StraBBe aus
Uber den Stadtgraben in Rich-
tung Willy-Brandt-Allee, wo sie
unweit der Musik- und Kon-
gresshalle (MuK) endet. Autos
durfen darauf nicht fahren, sie
ist nur fur FuBganger und Rad-
fahrer. Durch die neue Briicke
sollen Radfahrer nicht mehr ge-
zwungen werden, den gefahrli-
chen Lindenteller zu nutzen.
Schrag gegentber der Musik-
und Kongresshalle missen Rad-
ler und FuBganger, die in Rich-
tung Innenstadt wollen, die
Fahrbahn Gberqueren. In diesem
Bereich soll es noch bauliche

Veranderungen geben, damit
Radfahrer nicht mit viel
Schwung direkt auf die StraBe
fahren. ,Die Platzgestaltung
rund um die Querung der Willy-
Brandt-Allee stellt sich als auf-
wendiger als urspriinglich ange-
nommen heraus”, heiBt es von
der Stadt.

Ostlich der Willy-Brandt-Allee
konnte der Platz bereits wieder
groéBtenteils freigegeben wer-
den. Lediglich in den Randberei-

chen sollen noch Rasenfugen
hergestellt werden. ,Die Platz-
gestaltung auf der Westseite
dauert noch an und erfordert
eine durchgehend frostfreie
Wetterlage. Diese Arbeiten wer-
den in den nachsten Wochen je
nach Witterung fortgefuhrt”,
teilt die Hansestadt mit.

Eine genaue Aussage zum Er-
offnungstermin der Briicke lasse
sich daher erst nach Wiederauf-
nahme aller Arbeiten beibestan-

dig guter Witterung treffen.
Bereits im Sommer fuhrte der
verzdgerte Transport der Bri-
ckenteile und der damit verbun-
dene spatere Einhub der Teile zu
einer Verlangerung der Bauzeit.
. Trotz intensiver Bemihungen
konnte die zeitliche Verschie-
bung in den vergangenen Wo-
chen nicht vollstandig kompen-
siert werden und wirkt sich auf
den Zeitplan der stark witte-
rungsabhéngigen Tiefbauarbei-

Die Stédtgrabenbrucke soll fiir Radfahrer eine Alternative zum Lindenteller sein. Sie ist rund 63 Meter lang und mehr als sechs Meter breit.

ten aus.” Um eine fachgerechte
Arbeit am Korrosionsschutz
durchfuhren zu kénnen, werden
laut Stadt einige dieser Arbeiten
ebenfalls witterungsbedingt auf
das Friihjahr 2025 verschoben.
. Der Betrieb auf der Briicke wird
aber voraussichtlich mit Ein-
schrankungen aufrechterhalten
werden kénnen.”

Ein weiteres Bauprojekt, auf
das Lubecker noch warten mis-
sen, istdie neue Kreuzungim Be-

Foto: Holger Kréger

reich Monkhofer Weg/St.-Jur-
gen-Ring—damitwollte die Han-
sestadt eigentlich im Herbst be-
ginnen. Dort soll der FuBganger-
tunnel, den viele Burger als
Angstraum empfinden, durch
eine Ampel ersetzt werden.
Doch wann das geschehen soll,
bleibt offen. ,,Den dortigen FuB-
gangertunnel werden wir wohl
erst einmal so lassen, wie erist”,
sagt Bausenatorin Joanna Ha-
gen (parteilos). HAN

Info-Abende an
Schlozer-Schule

LUBECK . Die Dorothea-Schlo-
zer-Schule, Jerusalemsberg 1-3,
informiert ab dem 9. Januar an
mehreren Informationsabenden
jeweils um 18 Uhr Uber ihre wei-
terfihrenden  Bildungsgange.
Neben der klassischen Berufs-
schule bietet die DSS verschiede-
ne vollschulische Berufsausbil-
dungen sowie alternative Wege,
allgemeinbildende Schulab-
schlUsse praxisorientiert und be-
rufsbezogen zu erwerben.

Weitere Informationen findet
man auf der Homepage der DSS
unter www.dorothea-schloezer-
schule.de.

3550-Euro-Spende fiir die Klinik-Clowns

ST. JURGEN. Alle Jahre wieder
veranstaltet die Blechroller-Inte-
ressengemeinschaft Baderbande
Ldbeck mit dem Vespa Club LU-
beck in der Adventszeit den , Ba-
derbande & Friends-Spendenma-
rathon” mitdem Ziel, Spenden fur
einen guten Zweck zu sammeln.
Plnktlich zum 1. Advent startete
Uber die sozialen Medien der Auf-
ruf zur Unterstltzung. Dieses Jahr
ging der Erl6s an die Klinik-Clowns
LUbeck. Diese engagieren sich eh-
renamtlich am UKSH, sie kommen
bis ans Krankenbett der Kinder
und jungen Patienten, um ihnen
ein Lacheln ins Gesicht zu zaubern
und ihre Krankheit schneller ver-

gessen zu lassen. Unter Beteili-
gung von Mayo Libeck, Kiwanis
Club Bad Schwartau, Edeka Cen-
ter ZiegelstraBe und dem Vespa
Club Hamburg Reeperbahn so-
wie weiteren Einzelspenden aus
der Vespa- und Lambretta-Com-
munity konnte die Summe von
3550 Euro erzielt werden. Bei der
Ubergabe des symbolischen
Spendenschecks freute sich die
Vertreterin der Klinik-Clowns, Eli-
sabeth Fricker (aka Clown Nu-
del): ,Die Klinik Clowns sind
ganz begeistert, und wir freuen
uns sehr, dass ihr alle an uns ge-
dacht habt. Vielen Dank fr die
tolle Spendenbereitschaft!”

=

Scheckiibergabe

mit Steven Erben

; vom Edeka Center

. ZiegelstraBe (v.1.),

= Thomas Reher von

| |£ Mayo Liibeck, Bar-
* bara Dahlke-Neils
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| bahn, Michael Gott-
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= Club Bad Schwar-

~ tau, Elisabeth Fri-

cker von den Klinik

Clowns sowie Viola
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Liitbecks Kampf gegen Einsamkeit im Alter

Aus Modellprojekt wird dauerhaftes Angebot fiir Senioren — Sozialpolitiker geben griines Licht flir praventive Hausbesuche.

LUBECK. Einstimmig haben LU-
becks Sozialpolitiker griines Licht
fur die von der Verwaltung ge-
planten, praventiven Hausbesu-
che bei Seniorinnen und Senio-
ren gegeben. Ziel ist die Bekamp-
fung der Einsamkeit im Alter.
Was einst als Modellprojekt im
Stadtteil Moisling begann, soll
nun dauerhaft im ganzen Stadt-
gebiet angeboten werden. Dafir
werden flr 166.000 Euro zwei
Stellen geschaffen und Sachkos-
ten von 50.000 Euro im Jahr be-
reitgestellt werden.

,GroBartig, dass dieses Ange-
bot jetzt regelmaBig finanziert
wird”, sagte Renate PruB (SPD),
Vorsitzende des Sozialausschus-
ses. ,Es hat 20 Jahre gedauert, bis
diese Idee umgesetzt wurde.” Se-

niorinnen und Senioren erhalten
zwei bis drei Wochen nach ihrem
70.odernachdem 75. Geburtstag
ein Gratulationsschreiben seitens
der Stadt, in dem auf das praventi-
ve Angebot aufmerksam gemacht
wird. Aktuell leben 2284 Senioren
in LUbeck, die im vergangenen
Jahr 70 Jahre alt geworden sind.
Die Teilnahme ist freiwillig.

KLEINE GESCHENKE ERLEICH-
TERN DIE KONTAKTAUFNAHME

Um Senioren mit Migrationsge-
schichte zu erreichen, sollen
Sprach- und Kulturmittlerinnen
zum Einsatz kommen. Die pra-
ventiven  Hausbesuche, von
denen es bis zu drei pro Person
gibt, erfolgen in der Wohnung

oder im Haus der Seniorin oder
des Seniors. Uber eine Beglei-
tung durch Angehérige entschei-
den die Senioren selbst. Auf
Wunsch kann das Treffenauch an
einem anderen Ort stattfinden.
Ein kleines Geschenk vonseiten
der Stadt soll die Kontaktaufnah-
me erleichtern.

Das Modellprojekt ,Praventive
Hausbesuche in Moisling” wurde
von 2019 bis 2021 erprobt. Altere
Personen ab dem 65. Lebensjahr
ohne Pflegegrad erhielten bis zu
drei praventive Hausbesuche. Das
wurde von sechs Krankenkassen,
aus kommunalen Mitteln sowie
Mitteln des Tragers Caritas Libeck
finanziert. 2022 wurde das Ange-
botverlangert und auf angrenzen-
de Stadtteile ausgeweitet.

Indenvier Jahren erfolgtenins-
gesamt 162 Hausbesuche. Das
durchschnittliche  Lebensalter
der Besuchten betrug 81 Jahre,
75 Prozent waren Frauen. Etwas
mehr als die Halfte der Senioren
und Seniorinnen war verwitwet.
Knapp 70 Prozent lebten allein.
Als groBte Sorgen duBerten die
Besuchten den Verlust der Selbst-
standigkeit und Mobilitat, die
Sorge vor Einsamkeit und vor
dem Verlust der Wohnung.

Die Beraterinnen konnten die
Teilnehmenden Uber allgemeine
Hilfs- und Unterstitzungsange-
bote, Unterstlitzung im hausli-
chen Umfeld, Leistungen der Pfle-
ge- und Krankenkassen, bauliche
Anpassungen der Wohnungen
und Uber soziale Kontaktmaglich-

keiten informieren. Aus Daten-
schutzgrinden durfte die Stadt
die Senioren nicht direkt anschrei-
ben, sondern musste das Ange-
bot tber Flyer 6ffentlich machen.

162 HAUSBESUCHE IN VIER
JAHREN - LOHNT DER AUF-
WAND?

Aber lohnt sich der Aufwand fir
die geringe Beteiligung? 162
Hausbesuche in vier Jahren, ich
bin erschrocken, wie wenige das
sind”, sagte SPD-Sozialpolitike-
rin Renate PriB. lhre Fraktions-
kollegin Sandra Odendahl warb
dafir, das Angebot Uber die
Hausérzte zu verbreiten: ,Zu
denen herrscht bei Seniorinnen
und Senioren ein besonderes

Vertrauensverhaltnis.”

Die Verwaltung geht aber da-
von aus, dass die Zahl zunimmt.
Das Modellprojekt war in die Co-
rona-Zeit mit Lockdowns gefallen,
die Senioren durften nicht direkt
angeschrieben werden, und es
durften nur Menschen ohne Pfle-
gegrad teilnehmen. Dasistkiinftig
alles anders. Die Verwaltung halt
eine Beteiligung von drei bis vier
Prozent der Angeschriebenen fr
realistisch — das waren 66 bis 88
Hausbesuche im Jahr.

Die Stadt wird zwei Sozialpa-
dagogen dafir einstellen. ,Die
sollen aber nicht in der Verwal-
tung sitzen, sondern die alten
Leute aufsuchen”, fordert die
CDU-Sozialpolitikerin - Michelle
Akyurt. DOR
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Libeck startet Klimafonds

Stadt geht mit 240.000 Euro fir zwei Jahre in Vorleistung — Unternehmen
und Brger sollen spenden.

LUBECK. 2025 startetein Fonds,
aus dem Klimaschutzprojekte fi-
nanziert werden. Die Bulrger-
schaft hat dafur griines Licht ge-
geben. Die Stadt stellt als An-
schubfinanzierung fir die ersten
zwei Jahre 240.000 Euro zur Ver-
flgung. AuBerdem werden ein-
einhalb neue Stellen geschaffen,
um den Fonds umzusetzen.

Wir sind hocherfreut, dass
die BUrgerschaft nun mit groBer
Mehrheit den Weg frei gemacht
hat fur die Einfihrung eines Kli-
mafonds”, erklart Silke Mahlen-
hoff, Umweltpolitikerin der Gru-
nen. , Wir bekommen ein weite-
res effektives Instrument zur Be-
kéampfung des Klimawandels.”
Ein  kommunaler Klimafonds
mobilisiere zusatzliche finanziel-
le Mittel fur regionale Klima-
schutzmaBnahmen und férdere
die Teilhabe von Burgern. , Inno-
vative Loésungen kdénnen so
schneller und gezielterin die Pra-
Xis umgesetzt werden”, sagt
Mahlenhoff.

Das Potenzial fur solche Fonds
sei erwiesen, berichtet die Um-
weltausschussvorsitzende:  ,In
Stuttgart hat der 2022 gegrin-
dete Klimafonds bereits ein In-
vestitionsvolumen von 20 Millio-
nen Euro, die Stadt Gottingen
verzeichnet seit Grindung des
Fonds 2021 bereits mehr als
1200 Antrage fir Férderungen.”

Der Klimafonds sei auf Spen-
den von Unternehmen, Privat-
personen, Stiftungen oder ande-
ren Organisationen angewiesen,
erklart die Klimaleitstelle: , Fur

-
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Liilbeck geht einen weiteren Schritt in der Bekampfung des Kli-

mawandels: In einem Fonds wird Geld fiir GegenmaBnahmen
gesammelt. Das Symbolbild zeigt eine Klimademo vor zwei Jah-

ren.

Spenderinnen und Spender aus
dem Unternehmens- und Stif-
tungsbereich ist der Fonds eine
perfekte Moglichkeit, das eigene
Klimaschutzengagement in LU-
beck sichtbar zu machen. Die
Spenden sind wie gewohnt
steuerlich absetzbar.”

Alle Libecker und Lubeckerin-
nen koénnen Klimaprojekte fur
eine Forderung einreichen. ,0b
es sich um die Begriinung urba-
ner Rdume, den Ausbau erneu-
erbarer Energien, die Férderung
nachhaltiger Mobilitdat oder
Ideen zur Klimaanpassung han-
delt: Der Lubecker Klimafonds

Foto: Ulf-Kersten Neelsen

kann einen Beitrag leisten, um
diese Projekte Realitat werden zu
lassen”, erklart die Klimaleitstel-
le.

Dass die Einrichtung des Fonds
zusatzliches Personal bendtige,
stieB vor allem bei CDU und FDP
auf Kritik. , Griindacher und Bal-
konsolaranlagen werden doch
schon gefordert”, erklarte der
CDU-Umweltpolitiker  Jochen
Mauritz im September. Die Kli-
maleitstelle habe Personal und
Instrumente zur Verfligung.

Rolf Muller (FDP) hielt zwar die
.Zielstellung fir sinnvoll”, lehn-
te aber angesichts der ,nicht

vorhandenen  Haushaltsmittel
der Stadt” weitere Personalaus-
gaben ab. Paul-Gerhard Rottger
(CDU) kritisierte bei einer Aus-
schusssitzung im  September,
dass ,fur eine Projektférderung
in homoopathischen Dosen ein-
einhalb Stellen geschaffen wer-
densollen”. Das sei ,vollig Gber-
flissig”. Im Umweltausschuss
gab esim September zwar keine
Abstimmung, aber ein Mei-
nungsbild. Ein klares Nein kam
von AfD und FDP, die CDU ent-
hielt sich und SPD, Griine sowie
Linke & GAL waren dafur. CDU
und FDP gaben ihren Widerstand
schlieBlich auf. ,Wir konnten
uns mit unserer Kritik nicht
durchsetzen”, sagt CDU-Frak-
tionschef Christopher Lotsch.

Immerhin setzten die Kritiker
durch, dass nur Projekte aus dem
Fonds geférdert werden, ,die
sich durch eine hohe Wirksam-
keit oder durch eine messbare
Treibhausgas-Minderung  aus-
zeichnen”. AuBerdem wird nach
zwei Jahren Aufwand und Nut-
zen des Fonds Uberprdift.

Die Idee, Gelder von Privaten
far KlimaschutzmaBnahmen
einzusammeln, sei sinnvoll, sagt
FDP-Fraktionschef Thorsten Fir-
ter: ,Die Stadt LUbeck kann das
nicht aus eigener Kraft schaf-
fen.” Wichtig sei, ,dass keine
Wohlfthlprojekte”  finanziert
wdirden. , Rudern fur den Klima-
schutz” oder die ,, Glaserne Bau-
stelle” seien keine forderungs-
wurdigen MaBnahmen, Geld fur
einen Solarpark schon. DOR

CITTI-

PARK

Besser einkaufen. Besser leben.

'.;E'-'_

10. + 11. Januar 2025

AOK®

Praventionskurse

Achtsamkeitstraining MBSR (9x 135 min)
donnerstags, ab 6. Februar, um 19:00 Uhr
im Elemente Qi Gong in Libeck

Lebe Balance - das Programm fiir innere
Stdrke und Achtsamkeit (7x 90 min)
donnerstags, ab 13. Februar, um 18:30
Uhr, in der Familienbildungsstdtte Libeck

Faszien-Fit (10x 60 min)
donnerstags, ab 13. Februar, um 19:30
Uhr im Workout Bad Schwartau

Exklusiv +
kostenfrei

nur fiir AOK-
Versicherte

Yogazeit (8x 75 min)
donnerstags, ab 13. Februar, um 15:15
Uhr im BODYBALANCE in Travemiinde

Jetzt anmelden: 0800 2655-185229 oder
online auf aok.de/nw

AOK NordWest. Die Gesundheitskasse.

Herzinftarkt:
Jede Minute zihlt!

f t Bei starkem Druck oder brennenden
SO Or Schmerzen im Brustkorb, die Giber
1 1 2 5 Minuten anhalten und in Arme, Schul-
Was Sie uber den Herzinfarkt wissen mussen:

terblitter und Hals ausstrahlen konnen
- dringender Verdacht auf Herzinfarkt.
www.herzstiftung.de
Deutsche

Vogtstr. 50 - 60322 Frankfurt am Main Herzstif tung

Jetzt zihlt jede Minute! Sofort die 112
rufen.

- Grolse Ranzenparade

un CITTIPARK —

Die schonsten und neuesten Ranzen-Modelle bei uns in

der Mall! Lassen Sie sich beraten und freuen Sie sich auf ein
tolles Programm flir Grof% und Klein mit Kinderschminken,
Fotoaktion, Selbstverteidigung fur Kinder, Zauberer und
Ballonmodellage!

ﬁ/cittipark.luebeck /cittipark.luebeck www.citti-park-luebeck.de
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Neujahrskonzert
zum Thema ,,Hope”

TRAVEMUNDE. Zum Auftakt
des Festivaljahres 2025 und an-
lasslich des Deutsch-Franzosi-
schen Tags in LUbeck ladt das
Classical Beat Festival zu einem
besonderen  Neujahrskonzert
ein. Unter dem Titel ,,Hope” fin-
det das Konzert am Sonntag, 19.
Januar, ab 16 Uhr im Ballsaal des
Atlantic Grand Hotel Travemn-
de statt. Mit dabei sind Pierre
Bertrand, franzosischer Kompo-
nist und Leiter des deutsch-fran-
zOsischen Festivalorchesters
European Jazz Companions, An-
ders Bergcrantz, schwedischer
Meistertrompeter, und Alain
Brunet, der einen Ausschnitt aus
seinem Werk , Migration2” pra-
sentieren wird. Tickets unter
classicalbeat.de/ticket.

UKSH bietet wieder
Pflegekurse an

ST. JURGEN. Das Patienteninfor-
mationszentrum am UKSH bietet
Kurse fir pflegende Angehdrige
und Interessierte an. Die Teilnah-
me ist kostenlos und unabhangig
von der Krankenkassenzugeho-
rigkeit. ,Mit Altersverwirrtheit
umgehen — Ein Pflegekursus fir
Angehorige von Menschen mit
Demenz” findet statt vom 7. bis
21.Januar 3 xdienstags 17-20 Uhr
sowie 6. bis 20. Februar 3 x don-
nerstags 17-20 Uhr. ,,Basispflege-
kurse - Wie geht Pflege zu Hause —
Anleitung, Tipps und Tricks” fin-
det stattvom 16. bis 30. Januar 3 x
donnerstags 17-20 Uhr sowie 11.
bis 25. Februar 3 x dienstags 17-20
Uhr. Kursort: UKSH, Campus LU-
beck. Anmeldung unter Telefon
0451/ 500-13620 oder -13611,
www.uksh.de/piz.

Fiihrerschein weg:
Fahrverbot gilt auch fiir E-Scooter

Zahl der Nutzer steigt stetig — Hansestadt sieht Aufklarungsbedarf vor allem bei jungen Menschen.

LUBECK. Wer fir eine gewisse
Zeitkeinen Fihrerschein hat, bei-
spielsweise weil er zu schnell ge-
fahren ist, muss nicht nur sein
Auto stehen lassen. Nach Anga-
ben der Hansestadt Lubeck ist
dann auch die Nutzung von E-
Scootern, Segways und sogar E-
Bikes untersagt.

SIND E-BIKES
AUCH BETROFFEN?

»Ein verhangtes Fahrverbot be-
trifft nicht nur das Fahrzeug, mit
dem der Versto3 begangen wor-
den ist. Es gilt fur alle Fahrzeuge,
die im offentlichen StraBenver-
kehr gefuhrt werden durfen”, be-
tont Stadtsprecherin Nicole Dorel.
Das bedeute, ,dass waéhrend
eines Fahrverbots auch keine E-
Scooter oder Elektrokleinstfahr-
zeuge genutzt werden dirfen”.
Nach Ansicht der Stadt gehéren
auch E-Bikes zu den Elektro-
kleinstfahrzeugen. In der Mittei-
lung der Stadt heiBt es: ,Die Ver-
hangung von Fahrverboten nach
Paragraf 25 StraBenverkehrsge-
setz betrifft (...) auch Nutzende
von E-Scootern, E-Bikes und an-
deren Elektrokleinstfahrzeugen”.
Entscheidend ist hier die kor-
rekte Definition von E-Bike. Diese
fahren auch dann, wenn der Fah-
rer nicht in die Pedale tritt. Nicht
vom Fahrverbot betroffen sind
dagegen Pedelecs, die im allge-

E-Scooter am Klingenberg: Die Roller sind auch in der Altstadt ein beliebtes Fortbewegungsmittel. Foto: Roefler

meinen Sprachgebrauch haufig
als E-Bike bezeichnet werden. Pe-
delecs haben einen Elektro-Hilfs-
antrieb, dessen Unterstltzung
sich mit zunehmender Ge-
schwindigkeit progressiv verrin-
gert. Das heif3t, sobald eine Ge-
schwindigkeit von 25 Kilometern
pro Stunde erreicht wird oder der
Fahrende mit dem Treten auf-
hort, wird der Hilfsantrieb auto-
matisch unterbrochen.

Der elektrische Motor wirkt al-
so anders als beim E-Scooter zu-
satzlich zur Muskelkraft und nur

unterstutzend. , Solche Fahrzeu-
ge sind verkehrsrechtlich den
Fahrradern gleichgestellt”, heift
es auf der Homepage des Bun-
desministeriums fur Verkehr. Sie
gelten nicht als Elektrokleinst-
fahrzeug und durfen ebenso wie
herkémmliche Fahrrader auch
wahrend eines Fahrverbots ge-
nutzt werden.

Unstrittig ist, dass man wah-
rend eines Fahrverbots keine E-
Scooter fahren darf. Die Erfah-
rungen des Ordnungsamtes zei-
gen laut Dorel jedoch, dass dies

vielen Lubeckerinnen und Libe-
cker nicht bewusst ist, zumal far
die Nutzung von E-Scootern kein
Fuhrerschein erforderlich ist. Do-
rel betont: ,Nach Ablauf des
Fahrverbots durfen  Elektro-
kleinstfahrzeuge wie E-Scooter
wieder genutzt werden — auch
ohne Fahrerlaubnis.”

Im Umkehrschluss bedeutet
die Regelung auch: Wer einen
Fuhrerschein besitzt und bei-
spielsweise betrunken auf einem
E-Scooter erwischt wird, muss
mit einem Fahrverbot rechnen.

Dies kann verhangt werden,
wenn gegen zentrale Verkehrs-
vorschriften verstoBen wird. Da-
zu gehoren zum Beispiel Ge-
schwindigkeitstberschreitun-
gen, Alkohol- und Drogenein-
fluss im StraBenverkehr und ge-
fahrliches  Fahrverhalten. Die
Dauer des Fahrverbots liegt je
nach Schwere des VerstoBes zwi-
schen einem und drei Monaten.

Insbesondere jungen Men-
schen, die erst seit kurzem einen
Fuhrerschein haben, sei haufig
nicht bewusst, dass eine Trun-
kenheitsfahrt mit einem E-Scoo-
ter ein Fahrverbot nach sich zie-
hen kann, sagt Polizeisprecher
Philipp Jagelle.

Dass bei einer Kontrolle von E-
Scooter-Fahrern herauskommt,
dass ein Fahrer derzeit keine
Fahrerlaubnis hat, sei dagegen
eher unwahrscheinlich. Bei die-
sen Kontrollen werde bisher in
der Regel nicht nach dem Fuhrer-
schein gefragt.

Nach Ansicht der Hansestadt LU-
beck ist dennoch die ,,Gleichstel-
lung von E-Scootern mit anderen
Fahrzeugen in Bezug auf Fahrver-
bote ein wichtiger Schritt, um die
Verkehrssicherheit zu erhéhen”.

Die Nutzung von Elektrokleinst-
fahrzeugen habe in der Stadt
stark zugenommen, ,was auch
eine konsequente Anwendung
der bestehenden Rechtsvorschrif-
ten erfordert”. GRI

Erstklassler: Liibeck will mehr Kinder untersuchen

Quote soll auf 80 Prozent angehoben werden — Betroffene Familien miissen auf Post warten.

LUBECK. Die Personalsituation
im LUbecker Gesundheitsamt hat
sich gebessert — was sich positiv
auf die Schuleingangsuntersu-
chungen auswirkt. Noch im Mai
hatte esim Sozialausschuss gehei-
Ben, dass im arztlichen Bereich
von rechnerisch 6,67 Vollzeitstel-
len nur 2,24 besetzt sind. Laut
Pressestelle der Stadt sind es aktu-
ell 5,9 Vollzeitstellen. ,Voraus-
sichtlich ab Februar 2025 sollen al-

le Stellen besetzt sein”, sagt Stadt-
sprecherin Nicole Dorel.

Wegen der fehlenden Fachkraf-
te konnte die Stadt bis zum Start
des aktuellen Schuljahrs nur 38
Prozent der gemeldeten Erstklass-
lerinnen untersuchen. Hinzu ka-
men Kann-Kinder, die friher ein-
geschult werden sollen, sowie be-
urlaubte Kinder, die ein zweites
Mal gesehen wurden. Wegen der
verbesserten personellen Lage

peilt die Stadt diesmal eine Quote
von 80 Prozent an. ,, Ob diese Zahl
gehalten werden kann, wird ab-
hangig von den zur Verfigung
stehenden  Personalkapazitdten
sein”, sagt Nicole Dorel.

Die sogenannten  Schulein-
gangsuntersuchungen sind laut
Landesgesetz verpflichtend. Vor-
geschrieben sind somit 100 Pro-
zent. Das hat Lubeck zuletzt 2019
geschafft. Die Arzte sollen zum Bei-

spiel Uberprifen, ob die Kinder
noch Forderung brauchen, um
einen guten Schulstart hinzulegen.

Die Untersuchungen finden
seit September statt und laufen
bis zu den kommenden Sommer-
ferien. Wie im Vorjahr werden die
Kinder priorisiert. ,Eingeladen
sind zunachst Kinder, die bereits
eine Friihférderung oder einen I-
Platz haben”, sagt die Stadtspre-
cherin. AnschlieBend wiirden die

Kinder folgen, die von den Schu-
len an das Gesundheitsamt ge-
meldet werden. In der Regel han-
delt es sich laut Stadt dabei um
Kinder mit Auffalligkeiten und
um Kann-Kinder.

Betroffene Eltern missen nicht
von sich aus aktiv werden. Laut
Stadtverwaltung werden die Fa-
milien vom Kinder- und Jugend-
arztlichen Dienst des Gesund-
heitsamtes angeschrieben. Da

aber auch diesmal nicht alle Kin-
der untersucht werden, werden
einige Familien keine Post be-
kommen.

Im vergangenen Sommer wur-
den 2100 Jungen und Méadchen in
Libeck eingeschult. In den vergan-
genen Jahren ist die Zahl der Erst-
kldssler kontinuierlich gestiegen.
Laut Schulentwicklungsplan wird
die Zahl der Erstklassler nach 2025
wieder leicht zuriickgehen.  HVS

Uni vergibt Preise fiir
exzellente Wissenschaft & Lehre

Auszeichnungen als wertvolle Ehrung — Festliche Veranstaltung im Kolosseum.

LUBECK. Zum vierten Mal wahl-
te die Uni LUbeck das ,Kolos-
seum” als Ort aus, um ihre aka-
demischen Preise zu verleihen.
Die Keynote des Abends mit dem
Titel ,An Schmerzen gewohnt
man sich nicht: Die Plastizitat des
Nervensystems als  Ursprung
chronischer Schmerzen?” wurde
gehalten von Prof. Rohini Kuner
von der Uni Heidelberg und Gott-
fried Wilhelm Leibniz-Preistrage-
rin 2024.

Die Alumni, Freunde und For-
derer der Universitat zu LUbeck
haben zwei Preise fUr herausra-
gende Doktorarbeiten vergeben:
Der Otto-Roth-Preis in der Sek-
tion Medizin ging an Dr. Maria
Luegvom Institut fir Neurogene-
tik. Und mit Dr. Kimberly Bege-
mann vom Institut fir Neurobio-
logie und Dr. Eike Petersen vom
Institut fUr Elektrotechnik konn-
ten sich gleich zwei Forschende
Uber den Bernd-Fischer-Preis der
Sektionen  Informatik/Technik
und Naturwissenschaften freu-
en.

Am Ende der Veranstaltung wurden die Preistragerinn

en und Preis-

trager zum Gruppenfoto auf die Biihne gebeten. Foto: G. Kollmeier/UzL

Zum dritten Mal wurde der
Open-Science-Preis fir Transpa-
renz und Offenheit in Forschung
und Lehre vergeben. Ihn erhielt Dr.
Léon Franzen von der Klinik fdr Psy-
chiatrie und Psychotherapie und
der Klinik fur Psychosomatik und
Psychotherapie fUr seine Arbeit
.Best Practice Empfehlungen fur
erfolgreiche Online-Verhaltensstu-
dien”. Den Wissenschaftspreis zur
Wirdigung herausragender Publi-

kationsleistungen in der Sektion
MINT erhielt Dr. Marcel Wienobst
vom Institut fUr Theoretische Infor-
matik. In der Sektion Medizin teilen
sich den Preis Dr. Sina Rhein aus
dem Institut fir Experimentelle und
Klinische Pharmakologie und Toxi-
kologie, Dr. Julica Inderhees aus
dem CBBM und Riccardo Costa-
lunga vom Institut flr Experimen-
telle und Klinische Pharmakologie
und Toxikologie.

Der Renate-MaaB-For-
schungspreis ging an PD Dr. Max
Borsche aus der Klinik ftir Neuro-
logie fUr seine Arbeit , Besonder-
heiten bei den erblichen Formen
der Parkinson Erkrankung”. Be-
sonderes Engagement fir gute
Hochschullehre und die Ausbil-
dung des akademischen Nach-
wuchses zeichnet die Unijahrlich
mit dem Universitatslehrpreis
aus. Diesen erhielten 2024 Dr.
Holger Maurer und Stefan West-
fechtel aus der Klinik fur Anas-
thesiologie und Intensivmedizin
far das Wahlfach , Notfallmedi-
zin und Notarztwagenprakti-
kum™.

Der Sonderpreis fir universita-
re Lehre wurde verliehen an Prof.
Andra  Schromm vom For-
schungszentrum Borstel. Und die
Ehrennadel der Universitat ging
an Hans-Ernst Bottcher, ehemali-
ger Prasident des Landgerichts
Lbeck und in den Jahren 2011
bis 2022 Mitglied in der Kommis-
sion fur gute wissenschaftliche
Praxis. MHO

Multivisionsshows tiber
Neuseeland und Island

Seit 32 Jahren berichtet Roland Marske (Jules Verne Berlin) regel-
maBig im Lubecker Kolosseum, Kronsforder Allee 25, Uber seine Rei-
sen. Nun prasentiert er wieder zwei neue Reisemultivisionsshows in
der Hansestadt. Am Sonntag, 12. Januar, kannman ab 15 Uhrim Ko-
losseum zunachst mehr Giber ,,Neuseeland: God’s Own Country —das
schonste Ende der Welt” erfahren. Der Berliner Fotograf hat von meh-
reren Reisen spektakulare Bilder mitgebracht, die eine Arche Noah ur-
zeitlicher Natur zeigen, wie sie es nie vorher gesehen haben. Esist eine
Begegnung mitdem Elementaren: Tief unter den Inseln prallen die pa-
zifische und die australische Kontinentalplatte aufeinander und setz-
ten urgewaltige tektonische Krafte frei.

Um 18 Uhr kann man dann mehr tber Island erfahren.
Eintrittskarten gibt es im Vorverkauf, online unter www.shop.lue-
beck-ticket.de und www.jules-verne-online.de sowie an der Abend-

kasse.

Foto: Roland Marske
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An diesen StrafSen wird 202

Wichtigstes und groBtes Projekt ist die Sanierung der Moislinger Allee in acht Abschnitten.

LUBECK. Die langste Baustelle
LUbecks wird 2025 die Moislin-
ger Allee sein. Auf 2,3 Kilome-
ternLange saniert die Hansestadt
LUbeck die Fahrbahn - allerdings
unterteilt in acht Bauabschnitte.
Doch es gibt noch mehr groBere
Vorhaben. Diese stellte die Stadt-
verwaltung im Dezember den
Politikern im Bauausschuss vor,
der die Planung freigab. Hier ein
Uberblick:

Bevor esin der Moislinger Allee
losgeht, wird zuerst die Geniner
DorfstraBe gemacht - voraus-
sichtlich unter Vollsperrung im
April. 845 Meter lang ist das be-
troffene StraBensttick. Dort will
die Stadt zehn Zentimeter tief
frasen und sanieren. Die Geh-
und Radwege werden nicht an-
gefasst. Hier kalkuliert die Stadt
mit 660.000 Euro. Im Mai soll al-
les fertig sein.

Denn dann ist die Moislinger
Allee dran. Sie ist eine der wich-
tigsten Verkehrsadern in der
Hansestadt und gilt seit Jahren
als sanierungsbedurftig. Nun soll
die Fahrbahn zwischen Bunt-
ekuhweg und Topferweg auf
Vordermann gebracht werden.
Bevor es losgeht, werden zu-
nachst sechs Bushaltestellen mo-

dernisiert und teilweise barriere-
frei umgebaut. Die Fahrbahnsa-
nierung wird in acht Bauab-
schnitte unterteilt. Dort wird die
StraBe jeweils gesperrt. In eini-
gen Bereichen soll die Fahrbahn
bis zu einer Tiefe von 60 Zentime-
tern saniert werden, in anderen
Bereichen wird der Asphalt 14
Zentimeter tief gefrast und neu
hergestellt.

MOISLINGER ALLEE
BIS OKTOBER FERTIG?

Eine Debatte gab es im Bauaus-
schuss darum, warum nicht
gleich die Radwege mit saniert
werden. Das sei aus seiner Sicht
zwingend, sagte Arne-Matz
Ramcke (Grine). Es sei nicht
moglich, einfach nur die Decke
des Radwegs zu erneuern, weil
zahlreiche Baumwurzeln in die-
sem Bereich das unmdglich
machten, sagte Mirjana Kayser,
Abteilungsleiterin  Verkehrswe-
gebau der Hansestadt. Eine gro-
Bere Uberplanung sei 2025 oder
2026 jedoch nicht zu schaffen
Einen Aufschub dulde die Sanie-
rung der maroden Moislinger Al-
lee nicht. Nach ersten Schatzun-
gen konnten die Arbeiten bis Ok-

Im April dieses Jahres soll es losgehen: Die Geniner DorfstraBe wird auf einem 845 Meter langen Stiick

saniert.

tober dauern.

Auch die Ratzeburger Allee
soll zwischen Mauhlentorteller
und Wakenitzbricke auf 1000
Metern auf Vordermann ge-
bracht werden. Die Fahrbahn
wird laut Stadt grundhaft bis zu

einer Tiefe von 55 Zentimetern
saniert. Die Kosten werden mit
knapp 2,4 Millionen Euro veran-
schlagt. Zugleich soll der dort
vorgesehene Bau des ersten Teil-
stlicks des geplanten Radschnell-
wegs ausgeschrieben werden.

Foto: Lutz Roefler
Einen Zeitplan gibt es noch nicht.

LAUERHOFER FELD: SCHLUTU-
PER STRABE AB JANUAR DICHT

Im kommenden Jahr wird zudem
das kiinftige Wohngebiet Lauer-

5 gebaut

hofer Feld ans Verkehrsnetz an-
geschlossen. Daflr muss die
Schlutuper StraB3e voll gesperrt
werden. Daflr ist ein Zeitraum
vom 20. Januar bis 14. Oktober
vorgesehen. Der Busverkehr wird
unter anderem Uber den Marli-
ring umgeleitet, der Autoverkehr
Uber die ArnimstraBe.

Fr 675.000 Euro will die Stadt
die StraBe Am Landgraben-
grundsanieren. Ebenfalls ge-
arbeitet wird an der Weberkop-
pel, wo auch die Entsorgungsbe-
triebe tatig sind. Im Bereich
Monkhofer Weg/ St. Jirgen-
Ring soll eine Kreuzung entste-
hen. Der Zeitpunkt ist noch of-
fen. ,Den dortigen FuBganger-
tunnel werden wir wohl erst ein-
mal so lassen, wie er ist”, sagte
Bausenatorin  Joanna Hagen
(parteilos).

Spater fertig als geplant wird
die Stadtgrabenbriicke. Der
verzogerte Transport der Bri-
ckenteile im vergangenen Som-
mer hat flr eine Verspatung ge-
sorgt, die nicht mehr aufgeholt
werden konnte. ,Einige noch
ausstehende Arbeiten erfordern
eine trockene Witterung”, sagte
Joanna Hagen. Nun wird Frih-
jahr 2025 angepeilt. HVS

Verein will Missbrauchsopfern helfen

LUBECK. Der Verein Liibecker
Familienhilfe fur Missbrauchsop-
fer steht Angehdrigen von se-
xuell missbrauchten Kinder und
Jugendlichen bei, bietet Bera-

tung und Unterstitzung und
macht auf das Thema aufmerk-
sam. Der Verein sammelt Spen-
den ,um noch mehr helfen zu
kénnen. ,Jeder Beitrag zahlt,

und hilft uns,unsere wichtige
Arbeit fortzusetzen. Gemeinsam
kénnen wir einen Unterschied
machen”, so der Verein. Kontakt
Uber E-Mail: nisehesse@web.de.

Taschenoper Liibeck spielt den ,Ring” fiir Kinder

LUBECK. ,Der Ring” fr Kinder
ab sechs Jahren feiert Premiere am
Donnerstag, 23. Januar, um 10
Uhr in der Taschenoper Lubeck/
Theaterhaus, KonigstraBe 17.

Eigentlich ist Richard Wagners
Mammutwerk ,Der Ring des Ni-
belungen” ein groBes Marchen.
Im Zentrum steht ein magischer
Ring, der mit seiner Macht allen

Wesen den Verstand raubt. Das
Publikum ist Teil der Handlung.
Karten gibt es unter Telefon 0451/
5853007 oder https://www.ta-
schenoper-luebeck.de/tickets/.

Medizin

ANZEIGE

Schmerzen?

Schmerzen entstehen dort,
wo es uns weh tut. Allerdings
sorgt erst unser Gehirn dafiir,
dass wir den Schmerz auch
wahrnehmen. Zur schnellen
Schmerzbekdmpfung sollte man
daher lokal und zentral anset-
zen. Genau deshalb haben Wis-
senschaftler der Marke Spalt
vor vielen Jahren die Spalt
Schmerztabletten entwickelt:
eine einzigartige Kombination
aus 300mg ASS und 300 mg Pa-
racetamol. Der bewahrte Wirk-
stoff ASS (Acetylsalicylsdure)
setzt lokal am Ort des Schmerz-
geschehens an, wahrend Pa-
racetamol dem Schmerz zen-
tral im Gehirn entgegenwirkt.
Die schmerzstillende Wirkung
ist starker als nach Einnahme
der Einzelsubstanzen und die
Nebenwirkungen sind geringer
als bei vergleichbar dosierten
Monopréparaten mit ASS.

Nicht umsonst vertrauen
Schmerzgeplagte seit (ber
88 Jahren auf Spalt: Spalt schal-
tet den Schmerz ab — schnell!

Fiir Ihre Apotheke:
Spalt Schmerztabletten
(PZN 08689834)

) §

SPALT SCHMERZTABLETTEN. Fiir Erwachsene bei:
akuten leichten bis maBig starken Schmerzen.
Schmerzmittel sollen langere Zeit oder in hoheren
Dosen nicht ohne Befragen des Arztes angewendet
werden. Bei Schmerzen oder Fieber ohne érztlichen
Rat nicht ldnger anwenden als in der Packungs-
beilage vorgegeben! www.spalt-online.de ® Zu
Risiken und Nebenwirkungen lesen Sie die
Packungsbeilage und fragen Sie Ihre Arztin, Ihren
Arzt oder in |hrer Apotheke. ® PharmaSGP GmbH,
82166 Grafelfing

Den Haushalt meistern, im
Garten arbeiten oder Sport
machen - mit gesunden Ge-
lenken alles kein Problem.
Doch wenn die Gelenke
schmerzen, schrankt uns das
im Alltag oft stark ein. Des-
halb vertrauen zahlreiche
Betroffene seit Langem auf
Rubaxx, die Nr. 1" Arznei-
tropfen bei rheumatischen
Schmerzen.

Was macht Rubaxx so be-
sonders? Forscher suchten
nach einer Behandlung, die
bei rheumatischen Gelenk-
schmerzen ebenso wirksam
wie schonend hilft. Mit Er-
folg! Ein spezieller Wirkstoff
namens Rhus toxicodendron
aus einer Arzneipflanze, die
vor allem in Nord- und Sid-
amerika wichst, erfillt diese
Kriterien: Er wirkt schmerz-

Thema: Rheumatische Schmerzen in Gelenken, Muskeln und Knochen

Gelenkschmerzen
wirksam

behandeln

Spezielle Arzneitropfen begeistern Betroffene

20 Mio. Deutsche leiden
unter Knieschmerzen. Auch
Schulter- und Hiftgelenke
sind haufig betroffen.

lindernd bei rheumatischen
Schmerzen in Gelenken,
Muskeln, Sehnen und Kno-
chen und ist zugleich gut

vertraglich.

»lch konnte mich nur unter
groBen Schmerzen bewegen- |
Das gehort nun dank Rub'a_x'x

der Vergangenheit qrj_.‘;:

Wirkung ohne Umwege

Durch die Darreichungs-
form als Tropfen wird der
Wirkstoff in Rubaxx direkt
iber die Schleimhéute auf-
genommen. Die schmerzlin-
dernde Wirkung kann sich
so ohne Umwege entfalten.
Tabletten dagegen miissen
zunidchst im Magen zersetzt
werden und finden erst nach
einem langen Weg iiber den
Verdauungstrakt ins Blut. Ein
weiterer Vorteil: Dank der
Tropfenform lasst sich Rubaxx
je nach Stirke und Verlauf
der Schmerzen individuell
dosieren.

Das besondere Plus

Was Betroffene zudem be-
geistert: Der in Rubaxx ent-
haltene Arzneistoff ist nicht
nur wirksam bei rheumati-
schen Schmerzen in Gelenken,

*Arzneitropfen bei rheumatischen Schmerzen; Absatz nach Packungen, Quelle: Insight Health, MAT 01/24 e Abbildung Betroffenen nachempfunden, Name gedndert

i

Muskeln, Sehnen und Kno-
chen, sondern auch bei Folgen
von Verletzungen und Uber-
anstrengungen. Das Beson-
dere: Die Arzneitropfen sind
gut vertraglich und schlagen
nicht auf den Magen. Schwere
Nebenwirkungen chemischer
Schmerzmittel wie Herzbe-
schwerden oder Magenge-
schwiire sind bei Rubaxx nicht
bekannt. Wechselwirkungen
mit anderen Arzneimitteln
ebenfalls nicht.

Fiir Inre Apotheke:

Rubaxx
(PZN 13588561)

RUBAXX. Wirkstoff: Rhus toxicodendron Dil. D6. Homdopathisches Arzneimittel bei rheumatischen Schmerzen in Knochen, Knochenhaut, Gelenken, Sehnen und Muskeln und Folgen von Verletzungen und Uberanstrengungen. www.rubaxx.de ® Zu Risiken und Nebenwirkungen lesen Sie
die Packungsbeilage und fragen Sie lhre Arztin, lhren Arzt oder in lhrer Apotheke. ® PharmaSGP GmbH, 82166 Gréfelfing
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Hochschul-Ranking: Bestnoten
fiir Liibbecks Uni und TH

Masterstudiengange Mathematik und Informatik tberdurchschnittlich gut bewertet.
Bundesweit wurden rund 7500 Studlerende befragt

LUBECK. Die Studiengdnge der
LUbecker Hochschulen haben im
bundesweiten Ranking des Cent-
rums fur Hochschulentwicklung,
CHE, erneut gut bis sehr gut ab-
geschnitten. Beurteilt wurden
diesmal die Masterstudienange-
botein denFachern Mathematik,
Physik und Informatik. Der CHE-
Check umfasst Fakten zu Stu-
dium, Lehre, Ausstattung und
Forschung sowie Urteile von Stu-
dierenden Uber die Studienbe-
dingungen auf dem Campus.

So sind die Master-Studieren-
den aus dem Bereich Informatik
an der Uni der Hansestadt sehr
zufrieden. Sie bewerten die Stu-
diensituation insgesamt mit 4,1
von 5 moglichen Sternen. Im
Fach Mathematik werden insge-
samt sogar 4,3 Sterne erreicht.
Fur die Informatik-Master-Stu-
diengange fiel der Indikator Stu-
dienorganisation (4,5 Sterne)
besser aus als der Bundesdurch-
schnitt.

Die Master-Studierenden der

Ein Blick ins Audlmax Informatlk- und Mathematlk Studlerende smd mlt der Sltuatlon an Uni und TH

sehr zufrieden.

.Mathematik in Medizin und Le-
benswissenschaften” bewerten
ihre Hochschule in sehr vielen As-
pekten sehr gut. Hier liegen so-
gar funf Indikatoren und 23 De-
tailbewertungen oberhalb des

Bundesdurchschnitts. Auch an
der Technischen Hochschule (TH)
fielen die Ergebnisse sehr positiv
aus. Die Studentinnen und Stu-
denten vergaben auch hier Gber-
durchschnittliche Noten fir ihren

Foto: Lutz RoeBler

Master Informatik. In den Berei-
chen Allgemeine Studiensitua-
tion, Lehrangebot, Studienorga-
nisation, Unterstltzung im Stu-
dium und in den digitalen Lehr-
elementen bewerten sie ihr Stu-

dium Uberdurchschnittlich gut.
Insgesamt gesehen geben im
Fach Informatik deutschlandweit
fast 90 Prozent der Studierenden
eine sehr gute Bewertung firihre
allgemeine Studiensituation ab.
DasFach gehort damitzu den be-
liebtesten bundesweit.

Auffallig ist allerdings die lan-
gere Studiendauer: An 53 Pro-
zent der Hochschulen Uber-
schreiten mindestens die Halfte
der Studierenden die viersemest-
rige Regelstudienzeit und studie-
ren langer als sechs Semester.
.Das liegt oft daran, dass Studie-
rende bereits wahrend des Stu-
diums in ihrer Branche beruflich
tatig sind”, erklart Sonja Berg-
hoff, Leiterin der nationalen Ran-
kings beim CHE.

Fir das Ranking wurden zwi-
schen Januar und August 2024
rund 7500 Studierende befragt.
Jedes Studienfach wirdim Dreijah-
resrhythmus neu bewertet (weite-
re Infos:https:/Awvww.che.de/ran-
king-deutschlandy). MHO

Wanderung in Grevesmiihlen

LUBECK. Der Verein Natur und
Heimat bietet am Mittwoch,
8. Januar, eine zirka zehn Kilo-
meter lange Halbtagswande-
rungin Grevesmihlen an. Treffen

ist um 8.50 Uhr am Hinterein-
gang des Libecker Hauptbahn-
hofs. Nahere Auskunft erteilt
Gudrun MeBfeldt, Telefon 0451/
493844. Gaste zahlen vier Euro.

Klavierkonzert im Haus Eden mit Daniel Fritzen

LUBECK. Am 19. Januar gibt es
das erste Konzerte von Daniel
Fritzen im neuen Jahr im Haus
Eden, KonigstraBe 25. Den Kon-
zertbesucher erwartet ein Pro-

gramm mit Beethoven, Chopin,
Rachmaninov, Johann Sebastian
Bach und MacDowell. Der Pianist
behdlt das Programmschema

Bach - Prokofjev - Debussy - Liszt

bei, um zu jedem der vier Kom-
ponisten nach und nach ein neu-
es Werk vorzustellen. Das Mati-
nee-Konzerte beginnt um 11
Uhr. Eintritt in freiwilliger Hohe.

Abend tiber
Uwe Johnson mit
Charly Hiibner

LUBECK. Erneut ist es dem Giin-
ter Grass-Haus gelungen, den
Schauspieler, Sprecher und Re-
gisseur Charly Hibner nach Lu-
beck zu holen. Am Dienstag, 4.
Februar, stellt er ab 19.30 Uhrin
der Kulturwerft Gollan seine im
Jahr 2024 erschienene Hom-
mage an den Schriftsteller Uwe
Johnson ,Wenn du wausstest,
was ich weil3... Der Autor meines
Lebens” vor. Darin beschreibt er
40 Jahre nach dessen Tod, wie er
das Werk Johnsons entdeckt hat
und warum er ihn bewundert.
Der Abend wird moderiert vom
Direktor des GUnter Grass-Hau-
ses Dr. Jorg-Philipp Thomsa.

In seinem Buch erzahlt Hibner
von der Zeit, als er als 19-Jahriger
nach dem Mauerfall sein Eltern-
haus im mecklenburgischen
Neustrelitz im Streit verlassen
und Zuflucht am Theater und in
der Literatur, darunter bei den
.Jahrestagen” von Uwe Johnson
gefunden hat. Der dicke Walzer
Ubte einen so noch nie erlebten
Sog auf den damaligen Teenager
aus. Die Verbindung zwischen
dem fernen Sehnsuchtsort New
York und einer Familiensaga in
Mecklenburg faszinierten den
jungen Hibner. Bei der erneuten
Lektire entdeckte er, auf welche
einzigartige Weise Johnson die
Sprache und Denkweise der
Menschen um ihn herum zu
Papier gebracht hat und be-
schloss, Johnson wieder aus der
Vergessenheit zu holen.

Die Teilnahme kostet 16,50
Euro, ermaBigt 12 Euro. Tickets
sind in der Kulturwerft Gollan
oder unter https://tickets.kultur-
werft-gollan.de/ erhaltlich.

Osterweide 14

Telefon 0451 50 49 060

. KNUT

Insektenschutz
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Passgenauer Schutz fur
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Mobil im Alter:
So funktioniert

Tablet und
Smartphone

TRAVEMUNDE. Wollten Sie
schon immer einmal wissen,
wie ein Tablet oder ein Smart-
phone funktioniert? Dannsind
Sie bei dem 5-tagigen Kurs des
Caritasverbandes genau rich-
tig. Die ausgebildete SilverSur-
ferin Monika Schmidt gibt Se-
nioren erste Einblicke in die di-
gitale Welt, die immer prasen-
ter wird. Innerhalb von funf
Terminen setzen sich die Teil-
nehmer mitlhrem eigenen Ge-
réten auseinander, lernen die
unterschiedlichen Funktionen
kennen und besprechen auch
umfassend das Thema Sicher-
heit. Vor Ort stehen den Teil-
nehmern Tablets zum Auspro-
bieren zur Verfigung. Die eh-
renamtliche SilverSurferin Mo-
nika Schmidt freut sich schon
auf auf viele neugierige Teil-
nehmer und steht gern bera-
tend zur Seite. Die Termine fin-
den jeweils montags und don-
nerstags im CariTreff Trave-
munde in der Rose 32 statt,
und zwar am Donnerstag, 16.
Januar, Montag, 20. Januar,
Donnerstag, 23. Januar und
Montag, 27. Januar und Don-
nerstag, 6.Februar jeweils von
10 bis 12 Uhr.

© Um Anmeldung wird bis Mon-
tag, 13. Januar, unter der Tele-
fonnummer 0451/ 7098770
oder Email LebenimAlter-
HL@Caritas-im-Norden.de ge-
beten. Die Veranstaltung ist
kostenlos, iiber eine Spende
wiirde sich der Caritasverband
freuen.

GESUNDHEITS-TIPP

Stress in der Schwangerschaft & Folgen fiir das Kind

Nachdem Sie lange aufgeblieben
sind und sich Gber Geburtsmég-
lichkeiten informiert haben, kon-
nen Sie nicht einschlafen. Ist es
Uberhaupt ratsam, auf der Seite
oder dem Bauch zu schlafen? Bei
jeder Mahlzeit fragen Sie sich,
was Sie essen durfen und was
nicht. Auf der Arbeit geht es viel-
leicht gerade auch nicht so voran,
wie Sie sich daswiinschen. Wer ist
hier gestresst? Zwischen den kor-
perlichen Veranderungen wah-
rend einer Schwangerschaft, den
unbekannten Variablen und all
denDingen, die zutunsind, lautet
die Antwort: Sie selbst. Aber wis-
sen Sie was? Das ist vollig normal
und normalerweise kein Grund
zur Sorge - oder zu noch mehr
Stress. Es gibt jedoch einige Arten
von Stress, die Ihr Risiko fur be-
stimmte Komplikationen wah-
rend und nach der Schwanger-
schaft erhéhen kénnen.

Wenn es um Stress geht, vertre-
ten Psychologen oft den Gold-
l6ckchen-Ansatz: Zu wenig ist
nicht gut, denn es macht uns pas-
siv. Zu viel ist nicht gut, denn es
kann uns Uberwaltigen und zu
emotionalen  Erschitterungen
und kdrperlichen Krankheiten
fuhren. Entlang des Spektrums
gibtesein , genaurichtiges” Mal3
an Stress, das uns hilft, in den
meisten Situationen optimal zu
funktionieren. Das Goldlock-
chen-Prinzip, in der Psychologie
als Yerkes-Dodson-Gesetz be-
zeichnet, scheint auch in der
Schwangerschaft zu gelten.

Das menschliche Gehirn
bendtigt  ausreichend,
aber nicht GberméBigen

Stress, um eine optima- A
le neuronale Entwick- .

lung sowohl vor als auch nach der
Geburt zu fordern, so lautet der
aktuelle Status quo in der Wissen-
schaft.

STRESS IST NICHT
GLEICH STRESS

Es gibt verschiedene Arten von
Stress. Stress ist ein normaler Teil
des Lebens, underist nicht einmal
immer etwas Schlechtes. Die Sor-
ge um |hr Baby und die Schwan-
gerschaft sind ein Zeichen dafr,
dass Sie ein gutes Elternteil sein
wollen - und das werden Sie auch
sein. Eine dringende Deadline bei
der Arbeit oder eine einmalige
Meinungsverschiedenheit ~ mit
lhrem Partner kann lhren Puls in
die Hohe treiben. Aber sie sind in
der Regel kein Grund, sich lang-
fristig Sorgen um |hr Baby zu ma-
chen. Wenn Sie in der Lage sind,
den Stress zu Uberwinden und
nicht in ihm zu verweilen, sind Sie
auf der sicheren Seite.
Besorgniserregender in  der
Schwangerschaft sind chronische
Belastungen, die Sie einfach nicht
abschutteln kénnen. Sie kénnen
das Risiko von Komplikationen
wie Frihgeburten erhéhen. Das
liegt daran, dass Ihr Kérper denkt,
er befinde sich im ,Kampf- oder
Flucht”-Modus. Sie produ-
zieren eine Flut von
Stresshormonen,  die

Joerg Ortmann,
Inhaber der
Pinguin-
Apotheken,
gibt Ge-
‘A sundheits-
Tipps.

sich auf das Wohlbefinden lhres
Babys auswirken.

Zu den schwerwiegenden
Stressfaktoren, die Sie und Ihr Ba-
by am meisten belasten, gehoren:
e groB3e Verdnderungen im Leben
wie ein Todesfall in der Familie,
eine Scheidung oder der Verlust
des Arbeitsplatzes oder der Woh-
nung;

e langfristige Schwierigkeiten wie
finanzielle Probleme, gesundheit-
liche Probleme, Missbrauch oder
Depressionen;

e Katastrophen wie Wirbelstir-
me, Erdbeben oder andere un-
erwartete traumatische Ereignis-
se;

e schwerwiegender Stress im Zu-
sammenhang mit der Schwan-
gerschaft, wie eine Uberdurch-
schnittlich groBe Angst vor den
Wehen, Sorge um die Gesundheit
des Babys;

e posttraumatische Belastungs-
storungen erhéhen das Risiko,
dass ihr Kind zu frih oder mit
einem geringen Geburtsgewicht
geboren wird.

Wenn einer oder mehrere der
oben genannten Faktoren auf Sie
zutrifft, sprechen Sie mit Ihrem
Arzt oder einem Therapeuten. Sie
kédnnen Sie mit entsprechenden
Hilfsangeboten versorgen.

Wie sich Schwangerschafts-
stress auf das Baby nach der Ge-
burt auswirken kann: Schwerer
chronischer Stress wahrend der
Schwangerschaft kann nicht nur
zu  Schwangerschaftskomplika-
tionen fuhren, sondern auch Aus-
wirkungen auf das Baby haben,
wenn es schon geboren ist. For-
schungsergebnissen zufolge sieht
das folgendermaBen aus.

Die Forschung hat gezeigt, dass

Stress im ersten Trimester

die Mikroben in der Va-

gina einer Schwange-

ren negativ beeinflus-

sen kann. Wenn ein

Baby vaginal gebo-

ren wird, ist das Neu-

geborene diesen Mik-

roben ausgesetzt, was

sein eigenes Darmmikrobi-

om und die Entwicklung des Ge-
hirns beeinflusst. Die betroffenen
Mikroben wirken sich wiederum
auf das Immunsystem und den
Stoffwechsel des Sauglings aus.

DER SCHLAF
IHRES BABYS

Forscher fanden heraus, dass
schwangere Frauen, die vor der
Geburt unter psychischen Proble-
men litten, einschlieBlich diag-
nostizierter schwerer Angste und
Depressionen, bei ihren Babys ein
um 23 Prozent erhohtes Risiko fur
Schlafstérungen bis zu einem Jahr
nach der Geburt haben. Der
wahrscheinliche Zusammen-
hang: Das Stresshormon Cortisol,
das den Korper bei berméaBigem
Stress Uberflutet. Diese Chemika-
lie kann die Plazenta passieren
und den Teil des Gehirns beein-
flussen, der den Schlaf-Wach-
Rhythmus des Kindes reguliert.
Der Schlaf des Kindes ist oft ein
wichtiger Gradmesser flr eine ge-
sunde Entwicklung. Deshalb ist es
wichtig, dass schwangere Frauen
auf ein hohes Stressniveau ach-
ten, das letztlich chronische
Angstzustande und Depressio-
nen auslésen kann.

In einer Studie fanden Forscher
heraus, dass ein hoher Cortisol-
spiegel - das Stresshormon - bei

Schwangeren (ber den

Schlaf hinaus Folgen fur

das Baby haben kann.

Bei  chronischem

Stress schittet der

Korper vermehrt

Cortisol aus, ein Hor-

mon, das den Blut-

druck und die Herzfre-

quenz ansteigen lasst und

so die ,Kampf-oder-Flucht”-Re-

aktion auslost. Die Studie zeigte,

dass Babys, die unter solchen Be-

dingungen im Mutterleib gebo-

ren wurden, 45 Jahre spater Prob-

leme mit Angstzustanden hatten.

Wissenschaftler glauben, dass die

Cortisolflut im System der Mutter

die Sollwerte im Gehirn des sich

entwickelnden Fotus verdndern

kann, so dass das Gehirn des Kin-

des schlieBlich darauf vorbereitet

ist, mit einer bedrohlichen Welt
umzugehen.

Auch wenn diese Forschungs-
ergebnisse wie eine dustere Pro-
phezeiung klingen, ist es wichtig
zu wissen, dass dieselben For-
scher auch herausgefunden ha-
ben, dass die Art und Weise, wie
eine Person mit ihren Angsten
umgeht, einen groBen Einfluss
auf ihre Lebensqualitat haben
kann.

Die Forschung zeigt, dass sich
ein hohes MaB3 an Stress negativ
auf eine schwangere Person und
denwachsenden Fotus auswirken
kann. Proaktive MaBnahmen zur
Erhaltung der Gesundheit wah-
rend der Schwangerschaft - ein-
schlieBlich der Bewaltigung von
Stress und Angstzustanden - kon-
nendazu beitragen, die Risiken zu
mindern.

Gesunde GriiBe aus den
Pinguin-Apotheken

Meine Stadt.
Mein Leben. Meine App.

Jetzt App downloaden, gratis Pushmitteilungen

einschalten und immer als erstes informiert sein,

was in der Region los ist.

QR-Code

scannen.
Und immer
informiert sein.

Qitbedfer Nadhrichten

Partner im RedaktionsNetzwerk Deutschland

m KRAFTFAHRZEUGMARKT m
mmm KFZ ANGEBOTE mmm
BMW

BMW X3 xDrive20i, 05/19, 97TKM,
135kw/184PS, B, Euro6d-TEMP (Griine
Plakette 4), Advantage-/Business- u. In-
novationspaket, Autom. (Steptronic), AHK
schwenkb., NR-Fahrzeug, Hifi, HuD,
Schaltwippen, PDC, Dachreling (Alu
matt), sehr gepfl., Leder schwarz, Pano-
ramadach, beheizb. Sport-LederLR, Blue-
tooth, Gepdckraumabtr., Tempom., Ver-
kehrszeichenerkennung, 18"-Alu, v.w. Ex-
tras. TUV u. Inspektion neu. Standort:
Travemiinde, 28.500 € VB, v. privat.
Kontakt bitte per Tel.: 015122277385
oder MadsHL@gmx.de

VW

Golf VII, Automatik, dunkelblau, EZ 6.12.16,
132.720 km, Klima, Navi, ZV, Multifunk-
tionslenkrad, Sitzhzg., sehr gepfl., techn.
einwandfr., TUV/HU 02/26.01717207135

[ Kaufe sténdig dltere PKW & HL-690919 |

mmm KFZ GESUCHE mmm

WOHNMOBILE /
-WAGEN

Kaufe Wohnmobhile + Wohnwagen
@ 03944-36160, www.wm-aw.de Fa.

mmmm MARKTPLATZ s
— MOBEL / HAUSRAT —

Ab sofort suchen wir gebrauchte Mébel fiir
die Ukraine. & 0451/59988209

— HOBBY UND FREIZEIT —

Fahrrad-Heimtrainer WIM fit, fiir 50,- €, zu
verkaufen. & 0451/ 7070 497

—— KAMINE / SAUNA —

KAMINHOLZ getrocknet + regional,
Lieferung n.V., & 0172 - 4021729

s TIERMARKT s

ENTDECKE UNSEREN
AKTUELLEN

ANGEBOTS-
PROSPEKT:

WWF Deutschland | Gaby Groeneveld
Telefon: 030.311 777-730 | gaby.groeneveld @wwf.de

wwf.de/testamente

MEIN ERBE IS

Helfen Sie mit Threm Testament,
die Naturschitze unserer Erde zu bewahren.

Jetzt kostenlosen
Ratgeber bestellen!
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ASS i

Ratiopharm oo™

100 mg TAH
100 Stck.

45 %
gespart

statt ;32{/

® I ®
Kautabletten
mit 500 mg Hydrotalelt

Bepanthen Wund- und Heil-

salbe }mmﬂ sy
» WUND- UND
HEILSALBE

)
| Bepanthen HEILSMI?EN

nvmw‘m L

gespaﬂ *
statt 12.59€" 8 .80

kg =176€

Nasenspray
Ratiopharm

fur Erwachsene  ratiopharm

10 ml Nasen
Spray-
ratiophamm®
Erwachsene

“,:: + lestens beraten

+ keiue uuhoitsedz

. M{m/‘ . W.ﬁﬂudw

PINGUIN
APOTHEKEN

Inhaber Jorg Ortmann e. K.

FORMIGRAN

bei MIGRANE

akuten Behandlun, gd
|< pf schmerzphasen von

Hylo Comod =

2x10 ml

25 %
gespart

statt ;8,95{

300 Orange
50 Stck.

28 %
gespart

statt W

ledbestelleniSifunterAWMWWAPInguinapotheke2d¥de

*Fir alle Produkte gilt zu Risiken u. Nebenwirkungen fragen Sie lhren Arzt oder Apotheker - Dieser Preis gilt nach den gesetzlichen Bestimmungen,
wenn diese Arzneimittel zu Lasten der gesetzlichen Krankenkassen abgegeben werden - Gilt nicht fiir verschreibungspflichtige Arzneimittel.

Angebote giiltig vom 04.01.2025 - 11.01.2025




FINDE DEINEN

TRAUMJOB

IM NORDEN

KiiSTENFISCIIER-“‘

T

Technische
Hochschule Libeck

IT-Security
Engineer (m/w/d)

Vollzeit

Libeck

Ernst Dello
GmbH & Co. KG

Kfz-Mechatroniker
(all genders)

Vollzeit

Libeck

Weissenhauser
Strand
GmbH & Co. KG

Personal Marketing
Manager (m/w/d)

Vollzeit

Weissenhauser
Strand

Stadt Reinfeld

Leitung fir den
stadtischen
Bauhof (m/w/d)

Vollzeit

Reinfeld

Gemeinde
Gromitz

Schulsekretar*in
(m/w/d)

Teilzeit

Gromitz

Gemeinde
Scharbeutz

Ordnungsamts-
leiter/in (m/w/d)

Vollzeit

Scharbeutz

Stadt Mélin

Sachbearbeitung
,Beitrage®im
Fachdienst
StraBen (m/w/d)

Vollzeit

Mélin

13.066 Stellen
und 6.436
Arbeitgeber
warten
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flir unser aja Resort:

Unbefristeter Arbeitsvertrag

AN NA NN

Unternehmenspartnern

Ihre Aufgaben:

und Verunreinigungen

Alarmanlagen
+ Erfassen von Zahlerstanden
+ Notrufbereitschaft

www.dsr-asset.com/karriere

Wir suchen am Standort Liibeck-Travemiinde

Weitere Informationen finden Sie unter:

DSR
ASSET

Q MANAGEMENT

Mitarbeiter*innen Haustechnik (m/w/d)

BAV, Krankenzusatzversicherung & Sonderzahlungen

Bereitstellung von Arbeitskleidung & Weiterbildungen
Mitarbeiter-Benefit Card & Dienstradleasing

Reisevergiinstigungen in allen aja Resorts, A-ROSA Resorts & weiteren

+ Betreuung der technischen Hotelanlage
+ Beseitigung festgestellter Funktionsstorungen, Schaden

+ Entgegennahme von Mangeln und eigenstandige Abarbeitung, Kontrolle
der Mangelanzeigen, Begleiten und Kontrollieren von Fremdfirmen

+ Bedienen von Heizungsanlagen, technischen Geraten nach
entsprechender Anweisung und Beféhigung

+ Regelung der haustechnischen Anlagen

+  Periodische Uberpriifung aller Sicherheits-, Beleuchtungs- und

Wir wachsen und brauchen dringend Unterstiitzung!
Sie haben ein abgeschlossenes

Hochschulstudium und sind Apotheker(-in)?
Dann suchen wir Sie!

SR

Zur Verstarkung unseres Teams suchen
wir ein(e) Apotheker/in (m/w/d) in Voll-/&Teilzeit

fiir unsere beiden Apotheken
zwischen Lubeck und der Ostsee.

AN

Der Aufgabenbereich ist weit gefachert und abwechslungsreich.
Wochenstunden zwischen 10 und 39 Stunden sind nach Wunsch und
Absprache moglich - oder auch als Urlaubsvertretung
oder am Wochenende sind wir auf der Suche nach lhnen!

Unser Herz schlagt fiir die Gesundheit unserer Kunden!
Uns liegen der Kundenservice und eine umfassende
pharmazeutische Beratung sehr am Herzen.
Ob Wiedereinsteiger, Berufsanfanger oder , Alter Hase“-
Wir freuen uns auf Ihre Bewerbung!
Schicken Sie uns eine kurze Mail an: info@lilapo.de

oder rufen Sie uns an.
Tel. 0451-498 490

Lilien-Apothehke
I

Bewerben kdnnen Sie sich per E-Mail bei Frau Marquardt:
Karriere@dsr-asset.com A Segeberger Str. 15, 23617 Stockelsdorf
IMMOBILIENMARKT
IMMOBILIENVERKAUF
EIGENTUMSWOHNUNGEN HAUSER

GroRziigige Altbauwohnung im
Erdgeschoss in Liibeck - St. Jiirgen
5Zi., 190 m2 Wfl. + 90 m? Nfl,, EG,
Veranda, Terrasse, Garten, 2 Stpl.,
Dielenboden, Intarsienparkett, Stuck,
Sauna, Bj. 1890, B: 201,4 kWh/(m?a),
Erdgas, G, KP 1.170.000 €
Friedrich Schitt + Sohn

Baugesellschaft mbH & Co. KG
vertrieb@schuett-bau.de, 0451-47001111

Dassow - Potenitz

Traumhafte 2,5-Zimmerwhg. an der Ostsee,
ca. 74 m? Wohnfl., 1. OG, helles Wohn- u.
Esszimmer, offene Kiche inkl. E-Geraten,
mod. gestalteter GR, Bj. 2015, B: 100,7 kWh/-
(m2a), KI: D, Gas-FBH, KP: 295.000,- €
0451-8009410 von-wuelfing-immobilien.de

Sierksdorf

Moderne, méblierte ETW, ca. 50 m2 Wohnfl.,
2 Zimmer, heller Flur, offene EBK, mod. WB,
WZ mit Ethanol-Kamin, hochw. vergl. Balkon,
Ferienverm. mégl., Bj.1971, B: 157,1 kWh/m?
p.a., Kl. E, FW-FW, KP: 175.000,- €
0451-8009410 von-wuelfing-immobilien.de

ETW in Strandnahe!

Traumhafte EG-Whg. mit groB3z. Terr. in Dah-
me, ca. 77 m2 Wohnfl., 2 Zi., offene EBK, hel-
lesWZ, WB, SZ mit Terr.-Zugang, SP vorhan-
den, Bj. 1981, V: 36,23 kWh/m? p.a., KI: A,
Nachtsp.-ZH, KP: 235.000,- €
0451-8009410 von-wuelfing-immobilien.de

Gromitz

Exklusiv sanierte 1,5 Zimmer-Wohnung!
FuBl. zum Strand, EBK mit hochw. Ausstat-
tung, offener Wohnbereich, gem. SZ, DB mit
WC und Mamorfliesen, Balkon und SP vorh.,
Ferienverm. mégl., BJ. 1995, 2023 saniert, V:
43,6 kWh/m2p.a., KI. A, FW-BHKW, KP inkl.
Stellplatz u. Méblierung, KP: 310.000,- €
0451-8009410 von-wuelfing-immobilien.de

Heiligenhafen

Hochwertige 2-Zi.-Whg. in Strandnéhe! Ca.
51 m2 Wohnfl., WZ mit Std-Balkon, offene
EBK aus 2023, DB, Abstellraum u. Keller-
raum, AuBenstellplatz vorh., ca. 500 m zum
Strand, Bj. 1994, V: 65 kWh/m2 p.a., Kl. B,
Gas-Hz., KP: 275.000,- €

0451-8009410 von-wuelfing-immobilien.de

info@esplanade-immobilien.de
Tel.: 0451-7907190

Energieeffizienzklasse: A+
Doppelhaushalfte mit
hervorragender Energieeffizienz und
viel Platz im Hochschulsstadtteil

ca. 142 m? Wohnfléche, 4 Zimmer, Vollbad,
Dachgeschoss  bereits  ausgebaut, Terras-
se/Garten, 2 AuBenstellplatze, Baujahr: ca.
2008, Warmepumpe/Fernwarme, Geothermie,
Verbrauchsausweis,
A+, 18 kWh/(m?*a)
KP 575.000,- €

Kontaktieren
Sie uns gerne!

Libeck - Priwall

Traumhafte ETW ca. 300 m von der Ostsee
entfernt, ca. 140 m?Wohnfl., 4 Zi., helles
Wohnzimmer, SZ mit Ankleidezimmer, EZ mit
Balkonzugang, Vollbad, Sauna, Stidbalkon
mit Markise, AuBenstellplatz, 480,- € Haus-
geld mtl., Bj. 1936, B: 154,6 kWh/(m2a), KI: E,
Gas-Hz., KP: 870.000,- €

0451-8009410 von-wuelfing-immobilien.de

ETW in 23560 HL - St. Jiirgen zu verk.,

2 Zi., Balkon, gr. Keller, PKW-Stellpl.,
64,85 m2, 170.000 € = 0176-30010109

Mélin

Attraktive Endetagen-Wohnung am Kurpark,
ca, 168 m2 Wohnfl., 2. OG, 6 Zi., helle EBK,
sep. EZ, Ankleidezi., gr. Hobbyraum mit Sau-
na und Dusche, HWR, gr. SW-Dachterrasse,
Kunststofffenster aus 2023/2024, Garage u.
AuBenstellplatz, BJ 1977, V: 106,5 kWh/m2
p.a., KI. D, Gas-Heizung, KP: 480.000,- €

0451-8009410 von-wuelfing-immobilien.de

——  HAUSER ————

W ESPLANADE IMMOBILIEN

info@esplanade-immobilien.de

i \
Freie Lieferung
- direkt an der Vorderreihe
Eigentumswohnung mit Balkon,
Wasserblick und Stellplatz
ca. 66,62 m2 Wohnfliche, MEA 597/
10.000stel. , Hausgeld 540,- € inkl. Instand-
haltung, Baujahr ca. 1965, 3 Zimmer, Voll-
bad + Géste WC, Balkon, 1 AuBenstellplatz,
Keller, Dachboden, Verbrauchsausweis,
Gaszentralheizung, D, @5
122,9 kWh /(m2*a)
KP 389.000,- €
Kontaktieren
Sie uns gerne!

[ZA ESPLANADE IMMOBILIEN

info@esplanade-immobilien.de
Tel.: 0451-7907190

Hanseatische Raritat
,Hamburger Kaffeemiihle*
GroBziigiges Jugendstil-Anwesen

ca. 275 m? Gesamtfl., Bj. ca. 1929, aktuell
2 Wohneinheiten, nutzbar als Ein- oder
Zweifamilienhaus, freie Lieferung, herr-
lich eingewachsenes Grundstiick mit
3.464 m? (hiervon 1.780 m? ausgewie-
senes Gartenland), hohe Decken, Holz-
dielen, Sprossenfenster, Kassettentiiren,
Kapitdnszimmer, Terrasse, Garage, Ol-
heizung (BJ. ca. 2011), Bedarfsausweis,
F, 160,7 kWh .

KP 745.000,- €

Kontaktieren
Sie uns
gerne!

WIR BAUEN IHR TRAUMHAUS UND
SIND DIE PARTNER FUR
PHOTOVOLTAIK-LOSUNGEN!

Bulow

Modernes Generationshaus auf ca. 2.000 m?
Grdst., ca. 217 m2 Wohnfl., WZ mit Kamin,
groBz. SZ, helles Badezimmer, offene EBK
mit Kochinsel, umfangr. Sanierung zw. 2013 -
2023, Aufteilung in zwei sep. WE mdgl.,
Warmwasseraufbereitung Uber Solarther-
mie, Bj. 1929, B: 82,31 kWh/(m?2a), KI: C, Gas-
FBH, KP: 445.000,- €

0451-8009410 von-wuelfing-immobilien.de

Breitenfelde

Moderner Wohntraum mit liebevoll angeleg-
tem Garten, DHH mit ca. 160 m2 Wohnfl., 5
Zi., mod. Landhauskiche, offener Wohn-/
Essbereich, Kaminofen, Vollbad, HWR, ca.
250 m? Grdst., Solaranlage, Carport, Bj.
2015, V: 30,9 kWh/m2 p.a., KI. A, Gas-Hei-
zung, KP: 475.000,- €

0451-8009410 von-wuelfing-immobilien.de

Bak

Charmantes EFH mit Einlieger-Whg, ca. 160
m2Wohnfl., davon ca. 73 m2ELW, ca. 861 m?
Eck-Grundstick, 8 Zimmer, gerdumiges En-
trée, Kiiche mit E-Geréaten, Wohn- und Ess-
zimmer mit Terrassenzugang, SZ, Dusch-
bad, Teilkeller, BJ 1973, B: 272,3 kWh/m?
p.a., Kl. H, Gas- ZH, KP: 330.000,- €
0451-8009410 von-wuelfing-immobilien.de

WERDEN SIE

TIPPGEBER

www.lubeca-immobilien.de

Historisches EFH...

... mit Reetdach! Ca. 2.829 m2 parkahnlichem
Grundstiick, ca. 200 m2 Wohnflache, Bj.
1939, saniert 1999, 6 Zimmer, Landhauski-
che, Specksteinofen, groBe Sid-West-Ter-
rasse, Brunnen und Bachlauf, Gartenteich,
Holzhitte, Gewéachshaus, Doppelcarport, B:
121,2 kWh/(m?a), KI: D, Gas-ZH aus 2022,
Kaufpreis: 800.000,- €

0451-8009410 von-wuelfing-immobilien.de

Ihr Gliick fiir 2025: Gromitz -Verkauf von/an
privat. Stilvolles EFH in ruhiger Sackgas-
senlage, ca. 170 m2 Wohnfl.,

6 Zimmer, umlaufende Sonnenterrasse,
ca. 80 m2 Vollkeller mit Infrarotkabine,
groBz. Wohn- u. Esszimmer, Landhaus-
Wohnkiiche, Géste-WC mit Dusch-
anschliissen, VB mit Badewanne u. Du-
sche, el. Rollladen, Strom-WP mit
Klimaanlage, FBH im EG und Bad,
Doppelcarport, AuBen-SP, Bj. 2007,

V: 63,8 kWh/(m?2a), KI. B, Erd-WP,

KP: 975.000€. & (0 151) 21240 771

CONTRACT
Zndlich zuhewse! NQAINO
[ TRAUMHAUSER SEIT 1996 () |

Contract-Vario GmbH

Zu den Grunden 14

23623 Ahrensbok-Dakendorf
Telefon: 04505 5805-0

Lensahn

Charmantes Einfamilienhaus in Sackgassen-
lage, ca. 150 m2 Wohnflache, 5 Zimmer, WZ
mit Essbereich, Gaste-WC u. Wannenbad,
EBK inkl. E-Geraten, Garage, Vollkeller, Std-
Terrasse, Balkon, ca. 597 m2 Grundsttick, Bj.
1973, B}.1973, B: 127,0 kWh/m2 p.a., KI. D,
Ol-Hz., KP: 395.000,- €

0451-8009410 von-wuelfing-immobilien.de

PM-IMMOBILIEN !

DHenstieistungs-Verwaltungs GmbH

Petra Mésing
Dipl. Immobilienwirtin seit 1983

Molin, 1-2 Familienhaus,
zentral, renoviert, frei lieferbar,
Wohnflache ca. 145 m2, Grund-
stiick 576 m2, Nutzfl. ca. 45 m2,
EnEV 219,95 kWh (m2-a)

Kaufpreis € 369.000,--
Courtage 3,75 % inkl. MWST

Molin, zentral, m6bl. Wohng.,
70 m2, auf Zeit ab 1 Monat mégl.,
KT, mtl. € 1.550,--, sep. Eingang,
zentral, EBK, GS, WM, Trockner,
renoviert, Wlan, voll ausgestattet,
Zentralheizung, Nichtraucher, kei-
ne Tiere. EnEV 196,7 kWh (m?-a)

HH-Eppendorf, Bestlage,
freistehende gr. Villa,

frei lieferbar, 536 m2 Wohnfla-
che, Gashzg, aufgeteilt in 4 WE,
Grundstiick 942 m?, nahe Isebek-
kanal, Bj. 1923, renoviert, Doppel-
garage, EnEV 126,5 kWh (m2-a)

Kaufpreis € 8,1 Mio
Courtage 2,25 % inkl. MWST

Ratzeburger StraBe 19 - 23879 Mélin
Tel. 04542-16 86 - Mobil 0170-24 909 21

HAMBURG - LUBECK - MOLLN

- OSNABRUCK
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—— HAUSER ————

—— HAUSER ————
Liibeck - Kiicknitz

Charmantes Reihenmittelhaus in ruhiger La-
ge, ca.88,75m2Wohnfl.,3Zi.,ca. 157 m?Erb-
pacht-Grundstlck, Erbpacht: 34,55 € p.a.,
Restlaufzeit bis: 31.03.2058, ger. Kiiche, hel-
les Wohn- und Esszimmer, SZ, helles DB,
Dachboden als Ausbaureserve, Vollkeller mit
Gaste-WC, PKW-AuBenstellplatz, Terrasse
mit Glastberdachung, BJ 1961, B: 281 kWh/-
(m?2a), KI: H, Strom-NSP, KP: 180.000,- €
0451-8009410 von-wuelfing-immobilien.de

Mélin

Charmanter Winkelbungalow in Seenéhe!
Ca. 182 m2 Wohnfl., 5 Zi., ca. 804 m2 Grdst.,
EBK im Landhausstil, helles WZ/EZ, Galerie
im OG, SZ mit en-suit-Bad, Géste-WC m. Du-
sche, HWR, FBH im EG, Teilkeller, Doppel-
carport m. Wallbox, Solarthermie, BJ. 2007,
Bj.2007, V: 122,1 kWh/m?2 p.a., KI. D, Pellet-
Hz., KP: 650.000,- €

0451-8009410 von-wuelfing-immobilien.de

Molin

Charmantes EFH mit Einlieger-Whg. in Wald-
randlage, ca. 99 m? Wohnfl., ELW mit ca. 64
m2, ca. 1.007 m2 Grundstuick, WZ mit Zugang
zu Terrasse u. Garten, DB mit ebenerd. Du.,
EBK inkl. E-Geraten, Vollkeller, Carport u.
mehrere Stellplatze, BJ 1972, umfangreich
saniert in 2011, V: 121,7 kWh/m2 p.a., KI: D,
Gas-ZH, KP: 395.000,- €

0451-8009410 von-wuelfing-immobilien.de

Der Flohmarkt erscheint jeden Mittwoch und
Sonnabend. Anzeigenservice: Tel. 0451/
144-1111 oder www.LN-Medienhaus.de

Scharbeutz - Klingberg
Stilvolles Einfamilienhaus mit traumhaftem
Garten! Ca. 185 m? Wohnflache, ca. 901 m?
Grundstlick, hochw. Ausstattung, groB3z.
Wohn-/ Esszimmer mit Terrassenzugang, of-
fene Designer-Kiiche, mod. DB, Vollbad im
OG, HWR, Bj. 2012, V: 88,4 kWh/m?p.a., K.
C, Gas-FBH, KP: 875.000,- €
0451-8009410 von-wuelfing-immobilien.de

Zu FuB zum Strand...

Stilvolles EFH in ruhiger Sackgassenlage v.
Groémitz, ca. 170 m2 Wohnfl., 6 Zimmer, um-
laufende Sonnenterrasse, ca. 80 m? Vollkel-
ler mit Infrarotkabine, groBz. Wohn- u. Ess-
zimmer, Landhaus-Wohnkiiche, Gaste-WC
mit Duschanschlissen, VB mit Badewanne u.
Dusche, el. Rollladen, Strom-WP mit Klima-
anlage, FBH im EG und Bad, Doppelcarport,
AuBen-SP, Bj. 2007, V: 63,8 kWh/(m?a), KI. B,
Erd-WP, KP: 975.000,- €

0451-8009410 von-wuelfing-immobilien.de

—— ANLAGEOBJEKTE —

[ZAESPLANADE IMMOBILIEN

info@esplanade-immobilien.de
Tel.: 0451-7907190

Mehrfamilienhaus mit 16 Einheiten
an der Obertrave/Musikhochschule
courtagefrei

ca. 663 m2 Wohnflache, 394 m2 Grdst.,
Bj. ca. 1600, JNKM IST ca. 76.914,- €,
Miete/m2 ca. 9,67 €, Mietsteigerungs-
potenzial, Gasetagenheizungen, Energie-
ausweis It. Gesetz- i E]
geber nicht benétigt, T
KP 2.190.000,- €
Kontaktieren
Sie uns
gerne!

Bad Segeberg

Saniertes Wohn- und Burogebdude zur
Selbstnutzung, insg. Ca. 161 m2 Burofl. Im
EG und OG, DG-Wohnung mit 2 Zi., ca. 45 m?
Wohnfl., ca4.200,- € Netto-ME p.a., Bj. 1956,
2018 saniert, Doppelgarage u. 10 SP, ca. 600
m2 Grundstiick, B: 246 kWh/(m2a), KI: G, OI-
ZH, KP: 400.000,- €

0431-58092560 von-wuelfing-immobilien.de

[ZA ESPLANADE IMMOBILIEN

info@esplanade-immobilien.de
Tel.: 0451-7907190

Liibeck-Innenstadt
Denkmalgeschiitztes Anlageobjekt
mit 6 Wohneinheiten und einer
Gewerbeeinheit
ca. 791 m2 Gesamtfl., ca. 442 m? Wil,,
ca. 349 m2 Gewerbefl., 289 m2 Grdst.,
Bj. ca. 1600, 6 WE/ eine Gewerbeeinheit,
JNKM IST ca. 85.536,- €, neuer Gewer-
bemietvertrag seit 01.05.24, Holzdielen,

Sichtbalken, historische Stilelemente,
Gaszentralheizung, Energieausweis It.
Gesetzgeber
nicht bendtigt

KP 1.790.000,- €
Kontaktieren
Sie uns
gerne!

—— ANLAGEOBJEKTE —

— EIGENTUMSWOHNUNGEN —

[ZA ESPLANADE IMMOBILIEN

info@esplanade-immobilien.de
Tel.: 0451-7907190

Denkmalgeschiitztes
Mehrfamilienhaus mit
5 Wohneinheiten im Herzen
der Liibecker Altstadtinsel

ca. 386 m2 Wil., ca. 419 m2 Gesamtfl.,
180 m2, Grdst. Bj. ca. 1300, JNKM IST
ca. 55.752,- €, vollstandig vermietet,
zum 31.12.2024 Objekt frei lieferbar, ca.
2002 komplett modernisiert, Gothland-
platten, Wintergarten, z. T. FuBbodenhei-
zung, Energieausweis It. Gesetzgebung
nicht benétigt

KP 1.450.000,- €

Kontaktieren
Sie uns
gerne!

Nur 2 km zum Strand!

Attraktives Mehrfamilienhaus mit 5 Parteien
in Scharbeutz, insg. ca. 312 m2 Wohnfl., ca.
598 m2 Grdst., 2006 # 2024 fortlaufend sa-
niert, 3 AuBenstellplatze mdglich, Soll-Miet-
einnahmen ca. 45.800,- € p.a., Bj. 1960, B:
72,5 kWh/(m?a), KI: B, Gas-ZH, 795.000,- €
0451-8009410 von-wuelfing-immobilien.de

% ESPLANADE IMMOBILIEN

info@esplanade-immobilien.de
Tel.: 0451-7907190

\Iiéls;illges Woh.n- und Geschaftshaus “
mit Garage, Parkplatzen und grofiem
Eigenlandgrundstiick

6 Einheiten, Grdst. 1.1610,00 m?, Gesamtfl.
ca. 564,00 m2?, ME IST gesamt p.a. ca.
43.140,00 Mietsteigerungspotenzial, KP/m?
ca. 1.409,57 €, Faktor 18,3 , Wohnteil: Bj.
ca. 1965, Gasheizung, Verbrauchsausweis,
F, 175,8 kWh (m2*a), Nicht-Wohnteil: Bj.
1965, Gasheizung, Verbrauchsausweis,
Wiérme 151,5 kWh/ 2 i @
(m2*a), Strom 18,1 o

kWh/(m?*a)

KP 785.000,- € 3 -,
Kontaktieren it T o T
Sie uns gerne! m?:"'_,i"_; b

»,Danke fiir alles!*

SOS .
KINDERDORFER
WELTWEIT

www.sos-kinderdoerfer.de

[ZA ESPLANADE IMMOBILIEN

info@esplanade-immobilien.de
Tel.: 0451-7907190

6-fach
Wohn- und Geschiftshaus
in zentraler Lage zwischen
Hauptbahnhof und Ziegelstrafie

Faktor:

ca. 1.135,13 m2 Gesamtfldche, ca. 666,15 m?
WAl., ca. 273,98 m? Gewerbefl., 588 m2 Grdst.,
JNKM IST ca. 124.153,20 €, 12 Wohneinhei-
ten, 6 Gewerbeeinheiten, vollvermietet, AuBen-
stellpldtze Bj. ca. 1954, Gaszentralheizung,
Wohnteil: Verbrauchsausweis, E, 139,00 kWh,
Nicht-Wohnteil: Verbrauchsausweis, Endener-
gieverbrauch Warme: 165,3 kWh / Endenergie-
verbrauch Strom

e
152,2 KWh OGO
KP 2.000.095,- € BELE

. R

Kontaktieren St}
i T ALy e <

Sie uns gerne! g rf&:‘E;

_ FERIEN-UND
FREIZEITIMMOBILIEN

Finca mit Tischlerei, Ndhe Alicante, zu
verk., Preis VHB. & 0034-650 872 198

Wir suchen laufend...
Eigentumswohnungen & Immobilien jeder GrdBe
GROHMANN IMMOBILIEN - Immobilien seit 1978
Arnimstr. 29 a, 23566 HL, Tel. 0451 - 610 30 40

ARZT SUCHT fiir sich und seine kleine
Familie eine sonnige 4-5 Zi. ETW mit Bal-
kon/Terrasse im Hamburger Umland.KP
bis € 400.000,--. & 04102-8243050,
www.kriechimmobilien.de

City-Nahe gesucht!
Reiseverkehrskauffrau sucht eine kleine
Wohnung mit 1-2 Zimmern und guter Anbin-
dung an die Libecker Innenstadt.
0451-8009410 von-wuelfing-immobilien.de

Ehepaar aus HH su. ...

fur Ihren Sohn in Bad Schwartau oder in ver-
gleichbarer Lage ein kleines, helles Apart-
ment mit 1-2 Zimmer und guter Anbindung an
offentliche  Verkehrsmittel. KP  bis ca.
170.000,- €.

0451-8009410 von-wuelfing-immobilien.de

GroBe Whg. gesucht!

Ehepaar aus der Tourismusbranche sucht ei-
ne groBe, neuwertige Wohnung ab 4 Zim-
mern mit Balkon oder Terrasse in Liibeck und
Umgebung. KP bis 600.000,- €.
0451-8009410 von-wuelfing-immobilien.de

Tdf. Strand ges.!

Braunschweiger Ehepaar sucht eine gepfleg-
te Endetagenwohnung ab 3 Zimmern in Tim-
mendorfer Strand mit direktem oder seitli-
chem Wasserblick und wenn méglich mit Lift.
0451-8009410 von-wuelfing-immobilien.de

——— HAUSER ——
Ahrensbok ges.!

Inhaber eines Sanitarhandels sucht fiir seine
Familie und sich ein Einfamilienhaus ab 4
Zimmern mit Keller und / oder Dachboden in
gutangebundener Lage von Ahrensbdok. Vor-
zugsweise mit Moglichkeit zum Einrichten ei-
nes Homeoffice. KP bis ca. 400.000,- €.
0451-8009410 von-wuelfing-immobilien.de

AHRENSBURGER FAMILIE SUCHT:
EFH, DHH oder Baugrundstiick (800-
1000 m?) in der SchloBstadt. KP bis
€ 600.000,--. = 04102-8243050,
www.kriechimmobilien.de

Bis 2,5 Mio. € ges.!

Schweizer Unternehmer sucht in Liibeck ein
reprasentatives Domizil (idealerweise ein his-
torisches Gebéaude oder eine Villa) mit hoch-
wertiger Ausstattung, groBz. Raumangebot
und exkl. Ambiente. KP bis ca. 2,5 Mio. €.
0451-8009410 von-wuelfing-immobilien.de

Bis 350.000,- € gesucht!

Industriemechaniker sucht fir seine Familie
und sich ein solides Haus mit 3-4 Zimmern
und guter Schulanbindungin Libeck und Um-
gebung. Buget: +/- 350.000,- €.
0451-8009410 von-wuelfing-immobilien.de

Bungalow gesucht!

Furein ristiges Ehepaar aus Sereetz suchen
wir nach dem Verkauf ihres Hauses einen
gepfl. Bungalow im Norden Libecks mit 80 -
100 m2 Wohnfléche. Bevorzugt barrierefrei.
KP bis ca. 380.000,- €.

0451-8009410 von-wuelfing-immobilien.de

EFH gesucht!

Fur ein sympathisches Ehepaar aus HL su-
chen wir ein gepflegtes, modern gestaltetes
EFH mit einem groB3z. Grundstiick in gut an-
gebundener Lage. KP bis ca. 650.000,- €.
0451-8009410 von-wuelfing-immobilien.de

EFH in Libeck ges.!

Online-Marketingdesigner sucht mit seiner 5-
kopfigen-Familie ein gr. EFH ab 5 Zimmern
mit moderner Ausstattung in bevorzugter La-
ge Libecks. Kaufpreis bis ca. 850.000 €.
0451-8009410 von-wuelfing-immobilien.de

Floristin sucht...

gemeinsam mit ihrem Partner ein charman-
tes Reihenhaus ab 3 Zimmern und mit klei-
nem Garten, vorzugsweise in der Nahe der
Friedhofsallee. Kaufpreis bis ca. 350.000 €.
0451-8009410 von-wuelfing-immobilien.de

HAUS AM SEE: See-Liebhaber sucht geho-
bene Immobilie mit Blick aufs Wasser.
KP bis € 1,1 Mio. & 04102-8243050,
www.kriechimmobilien.de

Haus am Wasser ges.!

Solvente Unternehmer-Familie aus Berlin
sucht ein stilvolles Haus mit gehobener Aus-
stattung ab 5 Zimmern und weitlaufigem
Grundstuick, gerne mit direktem Zugang zum
Wasser. KP je nach Lage und Ausstattung.
0451-8009410 von-wuelfing-immobilien.de

Kleines Haus gesucht!

Pé&rchen aus Ratekau sucht ein helles, char-
mantes Haus ab 120 m?im Raum Liibeck mit
gepflegtem Garten. Bevorzugt in ruhiger La-
ge und mit min. einem Stellplatz. Budget: +/-
400.000,- €.

0451-8009410 von-wuelfing-immobilien.de

Mit Schwimmbad ges.!

Liibecker Unternehmer sucht mit seiner klei-
nen Familie in gefragter Lage ein groBziigi-
ges Haus mit Innen- oder AuBenschwimm-
bad, gerne im Umkreis Fahlenkampsweg /
Goldberg / Weberkoppel. KP je nach Lage
und Ausstattung.

0451-8009410 von-wuelfing-immobilien.de

Reinfeld gesucht!

Elektrikermeister mit 4-képfiger Familie sucht
ein Einfamilienhaus oder eine Doppelhaus-
hélfte ab ca. 150 m? Wohnfl&che und min. 3
SZ in familienfreundlicher Lage von Reinfeld.
KP bis ca. 550.000,- €.

0451-8009410 von-wuelfing-immobilien.de

Sidliches HL gesucht!

Sympathische Akademikerfamilie sucht im
Stden Libecks ein neues Zuhause ab 150 m?
mit uneinsehbarem Garten, Carport 0. Gara-
ge und einer sehr guten Anbindung an 6ffent-
liche Verkehrsmittel.

0451-8009410 von-wuelfing-immobilien.de

Wir suchen laufend....
Ein-/Zwei-/Mehrfamilienhauser
Doppelhaushilften / Eigentumswohnungen
Gerne beraten wir Sie kostenlos!

Tel. 0451 - 610 30 40
www.grohmann-immobilien.de

IMMOBILIEN
s IMMOBILIEN SEIT 1878 oS
Travemiinde gesucht!
Sympathisches Ehepaar sucht nach dem
Verkauf des groBen EFH ein gepflegtes Rei-
henhaus oder eine Doppelhaushélfte ab ca.

100 m2 in Travemiinde bis 350.000,- €.
0451-8009410 von-wuelfing-immobilien.de

Villa gesucht!

Notar aus Bad Segeberg sucht eine hochwer-
tige Villa ab 5 Zimmern und 3 Badern im Um-
kreis von ca. 30 km von Bad Segeberg. Wich-
tig sind eine exklusive Ausstattung und viel
Raum fiir Privatsphére.

0451-8009410 von-wuelfing-immobilien.de

Zw. HL und HH gesucht!

Pendler-Parchen mit kleinem Hund sucht
zwischen Liibeck und Hamburg ein charman-
tes Reihenhaus oder eine Doppelhaushalfte
ab 80 m2. KP je nach Lage und Zustand.
0451-8009410 von-wuelfing-immobilien.de

—— ANLAGEOBJEKTE —
Bis 3 Mio. € gesucht!

Investorengemeinschaft su. Wohnungspake-
te, Wohnanlagen o. Gewerbeimmobilien als
langfr. Kapitalanlage im Ber. Libeck u. Um-
gebung. Provisionsfrei fir den Eigentimer.

0451-8009410 von-wuelfing-immobilien.de

Kleines MFH gesucht!

Privatanleger aus Liibeck sucht ein Mehr-
familienhaus mit mindestens 3 Einheiten in
zentrumsnaher Lage zur langfristigen Ver-
mietung. Provisionsfrei fir den Eigentimer.
0451-8009410 von-wuelfing-immobilien.de

Stiftung sucht!

Im GroBraum Libeck sucht eine Stiftung gut
vermietete Mehrfamilienh&user oder Gewer-
beanlagen in gesuchten Lagen zur Kapital-
anlage. Faktor je nach Lage und Zustand.
Provisionsfrei fir den Eigentimer.
0451-8009410 von-wuelfing-immobilien.de

Wir suchen laufend Mehrfamilienhéuser
Keine Kosten fiir den Verkéufer!
GROHMANN IMMOBILIEN - Immobilien seit 1978
Arnimstr. 29 a, 23566 HL, Tel. 0451 - 610 30 40
www.grohmann-immobilien.de

— GRUNDSTUCKE ——

Wir kaufen auch Grundstiicke, auf denen
solch ein Haus steht! Oder falls Ihnen lhr
Grundstiick zu groB geworden ist.

Rufen Sie uns gerne an,

wir machen Ihnen ein Angebot!
*'QRD—'QKAEAUSGM,H

_ FERIEEN-UND
FREIZEITIMMOBILIEN

Ostseenahe ges.!

Fir eine Familie aus Hannover suchen wir ein
Ferienhaus an der Ostsee mit 3 Schlafzim-
mern und kleinem Garten in ruhiger Lage. KP
bis ca. 600.000,- €.

0451-8009410 von-wuelfing-immobilien.de

GEWERBLICHE
IMMOBILIENGESUCHE

— LAGERHALLEN / WERKSTATTEN —
Halle gesucht!

Speditionsunternehmen sucht zur Eréffnung
eines weiteren Standortes eine groBe Lager-
halle in Libeck oder Umgebung mit Burofla-
chen, Aufenthaltsrdumen und Parkméglich-
keiten fiir Mitarbeiter und Lieferanten. Pro-
visionsfrei fir den Eigentimer.
0451-8009410 von-wuelfing-immobilien.de

Unternehmen aus HL...

sucht eine gut gelegene Lagerhalle zur Miete
oder zum Kauf im Raum Liibeck. Mindestens
200 m? Flache, idealerweise mit guter Anbin-
dung und ausreichend Parkmdglichkeiten.
Provisionsfrei fur den Eigentumer.
0451-8009410 von-wuelfing-immobilien.de

—— GRUNDSTUCKE ——

Suche ein Grundstiick ab 500 m?, auch mit
Altbestand und ungerdumt. Anzahlung so-
fort mdglich. Geld fir Kaufpreis ausreichend
vorhanden.

Keine Kosten fiir den Verk@ufer. Anruf ge-
niigt: 0170 - 77 22 500

mmm MIETANGEBOTE mmm
— ANDERE MIETANGEBOTE —

Neue Lagerrdume
6,9 und 12 m?

in voll isolierter neuer Halle. 1 m#/11,- €
monatl., trocken, abschlieBbar, belliftet,
mitBeleuchtung.Sehrhohe Deckenhdhe
und zugdnglich taglich von 8 - 20 Uhr.
Keine Mindestlaufzeit und monatl.
kiindbar. Keine Strom oder zusatzlichen
Kosten. Verkehrsgiinstige Lage zw.
Libeck und Bad Segeberg, 5 Min.
zur A 20 und B 432.

Heinrichs Handelsagentur
23821 Rohlstorf
Tel.: 0176/61795441

—— WOHNUNGEN ——

Professionelle Vermietung von
Wohn- und Gewerbeimmobilien in
Lubeck und Umgebung.
Gerne beraten wir Sie kostenlos!
Tel. 0451 - 610 30 40
Arnimstr. 29a, 23566 Liibeck

IMMOBILIEN

IMMOBILIEN SEIT 1878 oo
Moderne Whg. gesucht!
Pérchen im &ffentlichen Dienst sucht eine
moderne Whg. ab 4 Zi. mit Balkon oder Ter-
rasse in Liibecks Standteilen St. Jurgen oder

St. Gertrud. Mietpreis bis ca. 1.800,- € NKM.
0451-8009410 von-wuelfing-immobilien.de

Mehr Platz gesucht!
Nach der Geburt des zweiten Kindes suchen
wir fur eine junge Familie eine Wohnung ab 4
Zimmern, gerne mit Balkon oder Terrasse, in
Liibeck oder naherer Umgebung. Mietpreis je
nach Lage und Zustand.
0451-8009410 von-wuelfing-immobilien.de

Gr.Wohnung gesucht!

Beamtenehepaar sucht eine gerdumige, gut
gepflegte Wohnung ab 3 Zimmern in Liibeck
oder Bad Schwartau. Gern mit Balkon oder
Terrasse bis 900,-€ NKM.

0451-8009410 von-wuelfing-immobilien.de

——— HAUSER ——
DHH gesucht!

Parchen mit Hund sucht eine Doppelhaus-
halfte zur Miete in Lubeck und Umgebung mit
min. 4 Zimmern, Garten und Garage. Miet-
preis bis 1.600,- € monatlich.
0451-8009410 von-wuelfing-immobilien.de

EFH gesucht!

Familie mit zwei Kindern sucht ein Einfamili-
enhaus zur Miete im Raum Lubeck. Mindes-
tens 4 Zimmer, gerne mit Garten und Garage.
Mietpreis bis ca. 1.500,- € monatlich.
0451-8009410 von-wuelfing-immobilien.de

Reihenhaus gesucht!

Péarchen aus der Region sucht ein modernes
Reihenhaus zur Miete in Libeck und Umge-
bung. 3-4 Zimmer und ein kleiner Garten oder
Terrasse waren wiinschenswert. Maximaler
Mietpreis 1.200,- € monatlich.
0451-8009410 von-wuelfing-immobilien.de

— ANDERE MIETGESUCHE —

Suche Pferdepensionshof od. Pferdepensi-
onsresthof zur Pacht, spéterer Kauf
mdglich, ca. 4 ha, & (0 170) 3 339 399

B IMMOBILIEN DIENSTLEISTUNGEN mm

— ANDERE DIENSTLEISTUNGEN —

SEIT UBER 40 JAHREN beraten wir Kdufer
bei der Suche. So verkaufen Sie Ihre
Immobilie diskret und mit Erfolgsgaran-
tie. Auch Sa./So. und nach Feierabend.
= 04102-8243050

WIRD IHNEN IHR HAUS AUCH ZU GROSS?
Wir finden den passenden Kéufer fir Ihre
Immobilie. Die Wertermittlung Ihrer
Immobilie ist fiir Sie kostenlos.

2 04102-8243050

WIR SIND

NACHHALTIG

Schonbackener Str. 10 - 23556 Libeck Bei der Herstellu ng von Zeitu ngs-
0451-4866918 info@nordiska-haus.de . .
druckpapieren wird nahezu
FERIEN- UND o : :
— EREIZEITIMMOBILIEN — 100% Altpapier eingesetzt.
Ferienwhg. ges.! oche /N
Firein sympathisches Paaraus Hamburg su- A
chen wir in der Liibecker Bucht eine gemiitli- | J4[5*/2 L a
che Ferienwohnung in Wassernahe. KP je .
nach Lage und Ausstattung. Quelle: BDZV
0451-8009410 von-wuelfing-immobilien.de
Abkiirzungen fiir Immobilienanzeigen:
App.. Appartement Grdst.: Grundstiick NR: Nichtraucher
Blk: Balkon G.-WC: Gaste-WC 0G: Obergeschoss
BGF: Bruttogrundflache Hzg.: Heizung RH: Reihenhaus
Ct.: Courtage IVD: Immobilien renov.: renoviert
DG: Dachgeschoss Verband renov.-bed.: renovierungs-
DHH.. Doppelhaushalfte Deutschland bediirftig
Do.-Gar.:  Doppelgarage Kft.. Komfort Sout.: Souterrain
Du.: Dusche (-wohnungen) Terr.: Terrasse
EBK: Einbaukiiche KP: Kaufpreis VDM: Verband Deutscher
EG.: Erdgeschoss Kil.. Kiiche Makler
ELW.. Einliegerwohnung Lg.: Lage VHB: Verhandlungsbasis
Etg.. Etage Mais.: Maisonette- VHS: Verhandlungssache
ETW: Eigentumswohnung wohnung VB: Vollbad
EFH: Einfamilienhaus ME: Mieteinheit VK: Vollkeller
FeWo: Ferienwohnung MFH: Mehrfamilienhaus WE: Wohneinheit
FP: Festpreis MS: Mietsicherheit WH.. Wohnflache
FuBb.-Heizg.: FuBbodenheizung Ntl.. Nutzfléche Whg.. Wohnung
Gar: Garage NGF: Netto-Grundflache ZFH: Zweifamilienhaus
Gart.: Garten NB: Neubau ZH: Zentralheizung
Gew.-Fl.  Gewerbeflache NK: Nebenkosten




«NEU.BAHRSEMPFANG
'I'I.,.JANUAR 2025 BEI L&Z

Wir laden Sie zum traditionellen Neujahrsempfang am 11.1.2025 ab 10 Uhr mit Sekt
und kleinem Buffet ein. Unser Ehrengast: der Renault R5, bunt wie Konfetti, die
Legende ist zurlck, in Begleitung der vielféltigen Renault und Dacia Modelle.

Renault R5100% elektrisch

Wir freuen uns darauf mit Ihnen auf das neue Jahr anzustossen
und Sie in unseren Filialen begriBen zu durfen.
Ihr L&Z Team aus Libeck und Bad Malente

Renault 5 E-Tech 100% elektrisch 150 Comfort Range (52 kWh Batterie): Stromverbrauch
kombiniert (kWh/100 km): 15,2; CO2-Emission kombiniert (g/km): 0; CO2-Klasse: A.

Klimaautomatik
Voll-LED-Scheinwerfer
Einparkhilfe hinten

Apple und Android Car Play
10,1-Zoll Touchscreen

RENAULT
- Renault Austral Evolution C L I 0

. . | live erleben beim Neu;th
Mild Hybrid 160 Automatik
Ab ml. '/l amll.Januar

199 €

Renault Austral Mild Hybrid 160 Automatik: Gesamtverbrauch kombiniert (/100

Emissionen kombiniert (g/km): 142; CO,-Klasse: C. :
Leasing: Fahrzeugpreis: 30.980 €. Leasingsonderzahlung: 2.898 €. Laufzeit: 60 Mon-samtlauf-
leistung: 50.000 km. Monatsrate: 199 €. Gesamtbetrag: 14.838 €. Ein Kilometerlgngebot for
Privatkund/-innen von Mobilize Financial Services, Geschdaftsbereich der RCI B .A. Nieder-
lassung Deutschland, Jagenbergstrafie 1, 41468 Neuss. Gultig bis 31.01.2025.
-Voll-LED-Scheinwerfer LED Pure Vision-17-Zoll-Leichtmetallfelgen,Maha" - Digitales Techodisplay
12,3-Zoll - OpenR link Infotainmentsystem mit 9-Zoll Touchscreen, Google Services und Noyigation -
Einparkhilfe vorne, hinten und seitlich mit Rickfahrkamera

Abb. zeigt Sonderausstattung.

lhr Renault Handler in LUbeck und Bad Malente
www.LZautomobile.de

Fragen Sie uns nach unseren Angeboten.

Lidemann & Zankel AG Autohaus Zankel e.K.
Kruppstraf3e4 -6 LUtjenburger Straf3e 98
23560 LUbeck-Genin 23714 Bad Malente

Tel.: 0451/58906-0 Tel.: 04523/ 9866-0

Renault Clio Evolution SCe 65
Ab mtl.

129 €

Jetzt neu!

Seit Herbst 2024 vertritt die SUverkrip & Zankel GmbH & Co KG die Marke
Nissan in Schleswig-Holstein an den Standorten Flensburg, Neumuinster,
Bad Segeberg und Libeck. Hier bieten wir Ihnen alles rund um Vertrieb und
Service von Nissan Fahrzeugen an.

Renault Clio SCe 65: Gesamtverbrauch kombiniert (I/100 km): 5,3; CO,-Emissionen komb
(g/km): 121; CO,-Klasse: D.

Leasing: Fahrzeugpreis: 1797999 €. Leasingsonderzahlung: 2.498 €. Laufzeit: 60 Monate. Gese
laufleistung 50.000 km. Monatsrate: 129 €. Gesamtbetrag: 10.238 €. Ein Kilometer-Leasingange
fUr Privatkund/-innen von Mobilize Financial Services, Geschdaftsbereich der RCI Banque S. A.
derlassung Deutschland, Jagenbergstr. 1, 41468 Neuss. GUltig bis 31.01.2025. i
- Online-Multimediasystem Easy Link mit 7-Zoll-Touchscreen - Digitale Insti@mententafel 7-Zo

Einparkhilfe hinten
: _ i . . . . Abb. zeigt Sonderausstattung.
Wir freuen uns, Sie in unserer Filiale in LUbeck begrif3en zu dirfen!
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L&Z 10 x IM NORDEN

S BEWAUTOMOBLE WWW.LZautomobile.de

Ihr Renault Handler in LUbeck und Bad Malente
www.LZautomobile.de

Fragen Sie uns nach unseren Angeboten.

Lidemann & Zankel AG Autohaus Zankel e.K.
KruppstraBe4 -6 LOtjenburger Straf3e 98
23560 LUbeck-Genin 23714 Bad Malente
Tel.:0451/58906-0 Tel.: 04523/ 9866-0

RENAULT A IA

'

LUDEMANN & ZANKEL AG
Kruppstraf3e 4-6

23560 LUbeck

Tel:0451/58 90 60

AUTOHAUS ZANKEL E.K.
LUtjenburger Straf3e 98

23714 Bad Malente

Tel: 04523/ 9866-0

Ahrensburg | Bad Malente | Bad Segeberg | Bornhéved |
Grevesmuhlen | Kaltenkirchen | 2x in Norderstedt | 2x in Libeck




