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Bauarbeiter werden beschimpft

Die Baustelle an der Kronsforder Landstra-
Be &rgert viele. Manche beschimpfen so-

gar die Bauarbeiter.

SEITE 2 groéBeren Konkurrenz.

Hotelketten als Konkurrenz

Inhaber kleiner Hauser in Lubeck sind in
Sorge: Hotelketten werden zu einer immer

SEITE 3 Daten gesammelt.

Uberholen ohne Abstand

Autofahrer bedrédngen beim Uberholen im-
mer wieder Radfahrer. Der ADFC hat dazu
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Ende der

Sommerzeit
Wiy In der Nacht vom
’f’r 26. auf den

;, 27. Oktober
~ werden die Uh-
—— ==rfen um eine
< Stunde  zuriick-
« gestellt: von drei
S auf zwei Uhr
Dann gilt wieder

b
i : -
i die Normalzeit.

Online-Kurs der
Krebsgesellschaft

LUBECK. Ist ein geliebter Mensch
an Krebs erkrankt, betrifft das
auch die Angehérigen. Daher bie-
tet die Schleswig-Holsteinische
Krebsgesellschaft ab dem 7. No-
vember den Online-Workshop
.Kraftschopfen mit Yoga und Ent-
spannung fir (pflegende) Ange-
horige” an. Unter der Leitung von
Susanne Giebler erlernen die Teil-
nehmenden verschiedene Yoga-
und Entspannungstbungen, die
ihnen helfen, ihren Fokus ganz be-
wusst auf den eigenen Kérper und
den eigenen Atem zu lenken. Der
Workshop findet viermal donners-
tags jeweils von 17 bis 18 Uhr Gber
die Online-Plattform Zoom statt:
7., 14., 21. und 28. November.
Vorkenntnisse sind nicht erforder-
lich. Die Teilnahme ist kostenfrei.

© Anmeldung unter Telefon 0431/
8001080 oder per E-Mail an
info@krebsgesellschaft-sh.de

Kurs fiir pflegende
Angehorige

INNENSTADT. Die Angehori-
genschule bietet am Montag, 4.
November, von 17 bis 20 Uhr den
Orientierungskurs ,, Entlastung &
Selbstfursorge — Jetzt geht es mal
um mich!”. Zielgruppe sind pfle-
gende Angehdrige oder ehren-
amtlich Pflegende. Kursort ist das
Café Konvent, St.-Annen-Stral3e
1. Die Teilnahme ist kostenfrei.
Anmeldung unter www.ange-
hoerigenschule.de oder Telefon
040/25767450.

Halloween im Holstentor

Schreckensgestalten aufgepasst! Kleine Geis-
ter, Hexen, Vampire, Zombies und Co. sind am Don-
nerstag, 31. Oktober, wieder eingeladen, am be-
liebten Aktionstag , Halloween im Holstentor” ihr
Unwesen zu treiben. Von 14 bis 17.30 Uhr findet
ein buntes Familienprogramm statt, bei dem es
nicht nur Kurzfhrungen durch das sagenumwobe-
ne Holstentor auf den Spuren von Sagen aus Lu-
becks langst vergangenen Tagen und zur Geschich-
te des Kirbisses, sondern auch eine Origami Krea-
tivstation gibt, bei der die kleinen Géste unter fach-
kundiger Anleitung selbst allerlei Schauriges bas-
teln kénnen. Selbstverstandlich dirfen und sollen
die Kids in Verkleidung kommen und werden dafur
mit Leckereien belohnt. Um 15.30 Uhr wird in einer

schaurigen Marchenstunde kindgerecht der
»Sandmann” erzahlt, wahrend es zum kronenden
Abschluss um 16.30 Uhr fir Wagemutige ab 16
Jahren noch eine Gruselfuhrung durch das Holsten-
tor gibt, in der Entsetzliches aus dem Mittelalter be-
richtet wird.

Der Eintrittzu ,, Halloweenim Holstentor” betragt 8
Euro fUr Erwachsene, 4 Euro ermaBigt, fir Kinder ist
der Eintritt frei. Aufgrund der begrenzten Teilneh-
merzahl bei den Fihrungen und der Marchenstun-
deist eine Anmeldung vor Ort fiir diese Formate er-
forderlich. Foto: Libecker Museen

© Weitere Informationen sowie die genauen Uhrzei-
ten unter https://museum-holstentor.de/programm

Plakatwettbewerb des Theaters

INNENSTADT. Gemeinsam mit
der Gesellschaft der Theater-
freunde Lubeck (GTL) schreibt
das Theater Libeck auch in die-
sem Jahr wieder einen Plakat-
wettbewerb fur Oberstufen-
schiler aus Lubeck und Umge-
bung aus. In dieser Spielzeit kén-
nen bis zum 16. Dezember Pla-
katentwirfe zu der Schauspiel-
produktion ,Don Karlos Infant
von Spanien”, ein dramatisches
Gedicht von Friedrich Schiller,
eingereicht werden. Mit dem
besten Plakatentwurf wird of-

fentlich fur die Inszenierung ge-
worben. Das Stick feiert am 7.
Februar in den Kammerspielen
des Theater Lubeck Premiere.
Teilnehmen kdénnen Schiler
der Oberstufe — sowohl klassen-
weise als auch als Einzelbewer-
ber — aus Libeck und Umge-
bung. Eine Jury sichtet die einge-
reichten Plakatentwurfe und
wahlt insgesamt finf Gewinner-
plakate. Das Gewinnerplakat
wird gedruckt und zur Bewer-
bungder Inszenierungin und um
Lubeck plakatiert sowie mit

einem Preisgeld in Hohe von 250
Euro pramiert. Das zweitplatzier-
te Plakat wird mit 150 Euro und
das drittplatzierte mit 100 Euro
belohnt. Der vierte und funfte
Platz wird mit einer Theatercard
Jung honoriert. Alle Teilnehmer
des Plakatwettbewerbs erhalten
zudem zwei Eintrittskarten zum
Besuch einer Vorstellung von
,Don Karlos".

© Weitere Info zur Teilnahme bei
Frieda Stahmer, E-Mail:
kultur-fuer-alle@theaterluebeck.de

E-Rezept?

Gesundheitskarte
dranhalten und los geht's!

» 8 Lubbers

Apotheken

JLubbers .
- Apotheken

in Stockelsdorf
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SCHMUCK

0. C. KATRE-ScHMUCK

« Batteriewechsel sofort
Wir kaufen:
- Gold, Silber,
Platin, Schmuck
Diamanten, Zahngold,

Bernstein, Luxusuhren
MUHLENSTR. 19 - LUBECK = 0451/9 89 89 29
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Einlass & Beginn 21 Uhr
\ Tickets www.ue30-planer.de

ALLES AUS EINER HAND

POTOVOT

vom Fachbetrieb vor Ort

) fachgerechte Montage

\/ individuelle Fachberatung \/ zuverlassig und kostengtinstig
) schnell und professionell

Rudolf-Diesel-Str. 22, 23617 ¢

info@dachsolar.de \ www.dachsolar.de

tockelsdorf | 0451-120 150-0

" Gold & Silber |

Wir zahlen hohe Preise fiir
Besteck und Schmuck,
Brillanten und Uhren, Miinzen,
Zahngold und Bernstein
ANTIK & KUNST

Breite Str. 4 neben der Schiffergesellschaft
direkt am Koberg
B 72556 » Gutachten
Suche BRIEFMARKEN
sowie alte Orden und Bilder

m www.goldankauf-dose.de u

Margaretenhof
Schwerin

Do., 31. Oktober,
10-16 Uhr

Néchster Termin:
2025

HAAsE-MHRKTE Info: 01 71/3 48 64 14

Bestattungsinstitut
Friedrich-W. Zunft
Friedhofsallee 1a, 23554 Liibeck

Wir sind tiglich 24 Stunden
fiir Sie erreichbar.

Tel. 0451/49 12 32

Erd- u. Feuerbestattungen
auf allen Friedhiofen
Waldbestattungen
Seebestattungen

Bestattungsvorsorge und
Beratung kostenlos

Campus Center Liibeck 27.10.
CITTI-PARK Liibeck 03.11. + 08.12.
- im Parkhaus

famila Reinfeld - (iberdacht moglich  10.11.
TEL.: 04102 / 31939 .
www.hochberg.tv F®ed

FedeFeFeFe e R Fe e e e Fe ek Fe e et e e ek ek

AUTO ADAM

kauft
fast jeden Pkw & Lkw

auch defekt, Unfall-/Totalschaden
Sofort Bargeld, prompte

AR A AR A A

>
o
3
o
o
£
=]
(]
£
>
o
=3
=3
c
E]
Q

24-Std.-Tel.-Service, auch sonntags
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DAS FUTTERHAUS jfg,

Martin

AUTONMOBILE
Wir kaufen alle Fahrzeuge!
@ 0451/57000

Geniner StraBe 116, 23560 Liibeck
E-Mail: martinautomobile@t-online.de

Wi

-
“beck GmbH & Co. KO

Strickkgarn
1007% Schurwolle

grof3e Farbauswahl

5049
1kg=90€ 0

Neu im Sortiment
Tolle Geschenkartikel von

Wrendale Design

Liibeck, Fleischhauerstr. 64-74,
Tel:0451/70724 11
Mo.-Fr. 9-18:30 Uhr, 52.10-16 Uhr
www.wolleundhobby.de

20-.

auf zwei Artikel
Gultig vom 26.10. bis 9.11.2024

Ein Artikel entspricht einer
Verkaufseinheit (z.B. einer Dose).
Ausgenommen sind Sonderangebote,
bereits reduzierte Ware,
Geschenkkarten, Tiere,
Aquarienkombinationen,
Biicher und Zeitschriften.

Nur auf vorratige Ware.

Nur ein Coupon je

Einkauf und Person. Nicht
kombinierbar mit dem
FUTTERKARTEN-Rabatt
sowie anderen Gutscheinen
und Aktionen. Giiltig nur in
Deutschland bei Vorlage dieses
Coupons bis 9.11.2024 in den
DAS FUTTERHAUS-
Markten Libeck
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41. Krummesser
Martinsmarkt

KRUMMESSE. Mehr als 30 An-
bieter aus Norddeutschland
prasentieren beim traditionel-
len Krummesser Martinsmarkt
eine bunte Palette von tberwie-
gend in Handarbeit hergestell-
ten Geschenkideen und Gau-
menfreuden. Am Sonnabend
und Sonntag, 26. und 27. Okto-
ber, findet der Markt jeweils von
11 bis 18 Uhr im Dérpshuus, Li-
becker StraBe 6, sowie im be-
nachbarten Sonnenhaus statt.
Erwachsene zahlen 1,50 Euro
Eintritt, Kinder haben freien Zu-
tritt.

Beim Landhandel Michaelis
findet zeitgleich wieder der be-
liebte Herbstmarkt statt. Auf
der Diele bieten die Freunde der
Partnergemeinden Carlow und
Bonningues les Calais regionale
Spezialitaten an und der Winzer
aus der Moselgemeinde Enkirch
prasentiert seine Weine.

Am Sonnabend um 18 Uhr
startet auf dem Hof Michaelis
der Laternenumzug, organisiert
von ,Den Durchstartern” des
Krummesser Spielmannszugs.

Lesung in der
WortWerft

INNENSTADT. Zwischen Herz-
versagen, Nahtoderfahrung und
herben Riickschldgen: Uber 70
Tage auf der Intensivstation gibt
es eine Lesung und ein Gesprach
mit Dirk Huckhagel-Ziebell und
Cordula Ziebell aus ihrem Buch
.BiszurRosenblite”. DieLesung
findetam 27. Oktoberum 15 Uhr
in der Lubecker WortWerft,
Dankwartsgrube 39/41, statt.
Der Eintritt kostet sieben Euro.

Daniel Helfrich
serviert ,Trennkost”

INNENSTADT. In der ,Kultur-
rosterei”, WahmstraBe 43-45,
prasentiert: Daniel Helfrich, Pia-
nist und Kabarettist, am Freitag,
1. November, um 20 Uhr sein Pro-
gramm , Trennkost ist kein Ab-
schiedsessen”. Eintritt: 25 Euro.
Tickets sind erhéltlich unter
www.kulturroesterei.de und
www.luebeck-ticket.de.

Gottesdienst
des Frauenwerks

INNENSTADT. Das Evangelische
Frauenwerk LUbeck-Lauenburg
ladt ein zum Gottesdienst in St.
Petri LUbeck. Das Thema am
Sonntag, 27. Oktober,um 11 Uhr
lautet ,WUstenzeit - Not-wen-
dig?”.

Baustelle Kronsforder Landstrafde:
Unbekannte bedrohen Bauarbeiter

Verzogerungen am Radweg — Pobeleien und Beleidigungen an der Tagesordnung — Polizei priift Vorgange.

LUBECK. Sie machen nur ihren
Job. Und als ware die Arbeit als
StraBenbauer nicht schon hart
genug, wird sie ihnen auch von
Menschen erschwert, die ihre
Wut oder schlechte Laune nicht
unter Kontrolle haben. , Das ist
zum Teil wirklich nicht lustig, was
wir hier erleben”, sagt Dirk Leng-
ning, Mitarbeiter der Firma AMW
Stamer und auf der Baustelle
Kronsforder LandstraBe im Ein-
satz. Dort wird ein neuer Radweg
gebaut.

Lengning berichtet von Auto-
fahrern, die extra langsam fah-
ren, um aus dem Fenster heraus
zu pdbeln. ,,Manchmal kommen
Menschen in ihren Autos ganz
dicht auf uns zugefahren, so, als
ob sie einen Uberfahren wollen.
Und auf die Scheiben unseres
Baggers wurden letztens rohe
Eier geworfen”, sagt der 44-Jah-
rige. ,Man qualt sich hier mit
Leuten herum, das ist schreck-
lich. Die haben gar keine Ah-
nung, was wir hier Uberhaupt
machen. Kann man nicht ein
bisschen Verstandnis zeigen?”

PROBLEM-BAUSTELLE AN DER
KRONSFORDER LANDSTRASSE

Offenbar nicht. Die Wut der
Menschen, die durch die Baustel-
le des Landesbetriebs flr Stra-
Benbau und Verkehr Schleswig-
Holstein (LBV)in ihrem Alltag ein-
geschrankt sind, scheint groBer
zu sein als ihre Vernunft. Der LBV
erneuert dort ein Stick Radweg —
und wollte damit schon viel wei-
ter sein. Aber es kam immer wie-
der zu Verzdgerungen, die Wut
der Anwohnerwurde immer gré-
Ber.

Eltern haben sich beschwert,
dass sich ihre Kinder die Land-
straBe mit Autos teilen missen.

Kronsforder LandstraBe einiges von Anwohnern und Autofahrern gefallen lassen.

Autofahrer haben sich be-
schwert, dass dort wegen der
Radfahrer Tempo 30 eingefiihrt
wurde. Anwohner habensich be-
schwert, dass auf der Baustelle
wochenlang Stillstand herrschte.
Und nun beschweren sich Bau-
arbeiter, weil sie von Anwohnern
bedroht werden. Inzwischen ha-
ben sie die Polizei eingeschaltet.

»~BALD GIBT ES MEHR
ALS ROHE EIER!"

Denn als die StraBenbauer eines
Morgens zu ihrer Baustelle ka-
men, fanden sie einen Zettel, der
an ihrem Bagger angebracht
war. Darauf stand: ,, Zwei Mona-

te faulenzen und dann noch den
fuck  Bruckentag nehmen!
Macht diesen scheiB Radweg
wieder nutzbar und lasst euch
hier nie wieder blicken, ihr Ver-
sager!” Darunter steht noch der
Vermerk: , PS: Bald gibt es mehr
als rohe Eier!”
.Dasisteineklare Bedrohung,
die wir der Polizei Ubergeben ha-
ben. Wir kdnnen uns nicht alles
gefallen lassen”, sagt Dennis
Kreutzfeldt, der ebenfalls auf
der Baustelle arbeitet. , Wir ma-
chen hier bloB unsere Arbeit,
aber werden von Leuten ange-
pobelt. Das ist hier auf dieser
Baustelle schon etwas Besonde-

"

res.

POLIZEI PRUFT
DIE VORGANGE

Kreutzfeldt ist schon seit rund 20
Jahren Bauarbeiter, aber Pobelei-
en, Beleidigungen und Bedro-
hungen in diesem Ausmal habe
er noch nicht erlebt. , Alle wollen
ordentliche StraBen. Aber dann
wird aus dem Auto oder vom
Fahrrad gebrullt und beleidigt.
Ich verstehe das nicht.”

Der Lubecker Polizei liegt der
handgeschriebene Zettel vor. ,, Es
wird derzeit gepruft, ob der In-
halt, dersich auf die aktuelle Bau-
stellensituation bezieht, Straftat-
bestande erfullt”, sagt ein Poli-
zeisprecher.

«Wir machen doch nur unsere Arbeit”: Die Bauarbeiter Dennis Kreutzfeldt (r.) und Dirk Lengning miissen sich auf der Baustelle an der 7

Fotos: Holger Kroger

Einer der Anwohner, der sich
seit den ersten Verzdgerungen
der Baustelle besonders echauf-
fiert, ist Marco Unger. ,,Ich muss
gestehen, dass ich jemand bin,
der eine groBe Klappe hat”, sagt
der 29-Jahrige. ,Es kann schon
sein, dass ich den Bauarbeitern
ein paar flapsige Spriche ge-
driickt habe. Aber das war nicht
bose gemeint.”

Mit Bedrohungen habe Unger
nichts zu tun, den Zettel habe er
auch nicht geschrieben. ,Ich
werde mich mal bei meinen
Nachbarn umhoéren und versu-
chen, fur Ruhe zu sorgen. Bedro-
hungen gehen natdrlich gar
nicht, dasist zu heftig.” HAN

Infoveranstaltung fiir Studierende mit Einschrankungen

LUBECK. Das Studentenwerk
SH veranstaltet am 30. Oktober
gemeinsam mit den drei Lube-
cker Hochschulen eine hybride
Infoveranstaltung fur Studieren-
de mit Behinderung, chronischer
Erkrankung oder Neurodiver-
genz. Stefanie Priiss vom Studen-
tenwerk SH erklart dabei bei-
spielsweise, wie besondere Be-

darfe fur den Lebensunterhalt
und fir das Studium finanziert
werden kénnen und welche Re-
gelungen es beim Bafég und
beimKindergeld gibt. Anna-Lena
Luther, Daniela Bartels, Amanda
Kating und Andreas Hanemann
gehen speziell auf die Rahmen-
bedingungen an der Universitat
zu LUbeck, der Musikhochschule

Libeck beziehungsweise der
Technischen Hochschule Libeck
ein. Sie informieren unter ande-
rem Uber mdgliche Einschran-
kungen der Barrierefreiheit des
Campus sowie Uber Nachteils-
ausgleiche  bei  Prufungen.
AuBerdem wird Petra Claudius
vom Studentenwerk das Ange-
bot der psychologischen Bera-

tung kurz vorstellen. Der Termin
dient nicht zuletzt dazu, andere
Studierende  kennenzulernen
und sich zu vernetzen.

Die Infoveranstaltung findet
zwischen 10und 11.30 Uhr hybrid
statt. Interessierte Studierende
kdnnen in das Gebaude 1 der TH
LUbeck in den Raum 1-1.09 im 1.
OG kommen. Der Raum ist barrie-

refrei erreichbar, im Erdgeschoss
steht ein Fahrstuhl zur Verfigung.
Alternativ kénnen die Studieren-
den online Uber das Tool BigBlue-
Button und folgenden Link teil-
nehmen: https://bbb.th-lue-
beck.de/b/han-yzd-ynl-wot. Diese
Art der Teilnahme kann, wenn ge-
wnscht, auch anonymunter Nut-
zung eines Pseudonyms erfolgen.

Anzeige

Cow-Sharing vom Bio-Rindfleisch — wie geht das?

Der Krumbecker Hof bietet fiir 2025 wieder Anteile beim solidarischen Cow-Sharing an.

Beim solidarischen Cow-Sharing
profitieren alle! Die Pflanzen,
Insekten, Tiere und wir Men-
schen. Und unsere Okolandwirt-
schaft sorgt fur ein gutes Klima!

tiert.

Auf dem Krumbecker Hof in
Obernwohlde diirfen die Kal-
ber das ganze erste Lebensjahr
bei ihren Miittern bleiben. Die
Rinderherde ist in den Sommer-
monaten auf Moorwiesen zu
finden und kommt erst in den
Wintermonaten in einen offe-
nen und groRzigigen Stall, wo
sie auf Stroh stehen diirfen und
die Mutterkiihe nach und nach
ihre Kalber gebaren. Gerhard
Moser fihrt den Krumbecker
Hof seit 1991 als Pachter und
fuhrte die biologische Land-
wirtschaft ein, zunichst als
Naturlandhof, ab 2004 unter
Demeter-Richtlinien.

werden.

einem

Vor finf Jahren startete dann Anteil.

das solidarische Cow-Sharing.
Das Cow-Sharing bietet die
Méoglichkeit, Anteile zu erwer-
ben und dadurch monatlich
okologisches Rindfleisch zu er-
halten. Mit ihrem monatlichen
Geldbetrag kommen die Teilha-
ber fir alle Kosten der Tierhal-
tung auf. Im kommenden Jahr
stehen elf Tiere zur Schlachtung
an. Die Fleischanteile werden

erfolgt.

AuBer im August
kénnen dann mo-
natlich die Anteile
auf dem Krumbe-
cker Hof abgeholt

So funktioniert
das solidarische
Cow-Sharing:

Die Teilnehmer am
solidarischen Cow-
Sharing im Jahr
2025 finanzieren
die Rinderhaltung
und Aufzucht mit
monatli-
chen Betrag von
75 Euro je ganzem

Es gibt auch die Mdglichkeit,
einen halben Anteil zu bezie-
hen, wobei die Abholung dann
zu jedem zweiten Abholtermin

AuBer im August werden die
Anteile wie Hack, Gulasch, Bra-
ten, Bratwirste oder Rindersa-
lami sowie ein Glas Rinderfond
an die Cow-Sharing Teilnehmer

portioniert, vaku-
umiert und etiket-

Entrecéte,

Rouladen,
steak und Hiftsteak unter den
Anteilseignern aufgeteilt.

Haben wir auch Dein Interesse
geweckt? Komme gern auf uns
zu und sichere Dir deinen Anteil.

abgegeben. Zusatzlich werden
Uber das Jahr verteilt die Edel-
stiicke wie Beinscheiben, Filet,

Krumbecker Hof
Gerhard Moser
Krumbecker Hof 8

23617 Stockelsdorf

Mi. + Do.

Tel: 04506/1520
info@krumbecker-hof.de
www.krumbecker-hof.de

Rump-

Woche der Kiinstlichen Intelligenz

LUBECK. Vom 11. bis zum 15.
November wird die Hansestadt
Libeck zum vierten Mal zum
Schauplatz der Woche der Kiinst-
lichen Intelligenz. Unter dem
Motto ,Mitmachen, nachfragen
und ausprobieren” richtet sich die
Veranstaltungswoche an ein brei-
tes Publikum, darunter Bdrger,
Forschende, Studierende, Unter-
nehmende, Kinder, Jugendliche
sowie Schulklassen. Ziel ist es, das
Thema Kunstliche Intelligenz fur
alle erlebbar zu machen und LU-
becks bedeutendem Forschungs-
standort fur Kinstliche Intelligenz

eine Blhne zu bieten. Veranstal-
tersind der Forschungs- und Inno-
vationsverbund des Hanse Inno-
vation Campus Libeck —darunter
die Universitat zu Llbeck, die
Technische Hochschule LUbeck,
das Deutsche Forschungszent-
rum fur Kinstliche Intelligenz
(DFKI) sowie das Fraunhofer IMTE
—und die IHK zu LUbeck.
Programmbhighlights sind die
Ausstellung Libecker KI-Erlebnis-
Tag(13. November, 9bis 17 Uhrim
Ubergangshaus), der Abend der
KI(13.November, 17 bis 19 Uhrim
Ubergangshaus), die Night of Al

(14. November, ab 17 Uhrim Bau-
forum der Technischen Hochschu-
le LUbeck) und der Hanseatic
Hackathon — A Race of Innovati-
ons(15. und 16. November, ganz-
tdgig auf dem HIC Libeck). Unter
dem Leitmotiv , von allen fur alle”
bietet die Woche der Kl ein offenes
Format, das auch allen weiteren
Interessierten ermdglicht, eigene
Kl-Veranstaltungen einzureichen.
Alle Programmpunkte sind kos-
tenlos, viele davon 6ffentlich und
ohne Anmeldung zuganglich.

O Info: www.woche-der-ki.de

Liibeck: Kostenlose Polio-Impfung

LUBECK. Polio, auch Kinderlgh-
mung genannt, isteinevon Viren
hervorgerufene Infektions-
krankheit, vor allem bei Kindern.
Nach der Infektion kann nur Lin-
derung verschafft werden, eine
ursachliche Behandlung gegen
die Viren gibt es nicht. Bei eini-
gen Betroffenen kénnen nach

einer Infektion  Lahmungs-
erscheinungen dauerhaft zu-
rickbleiben.  Anlasslich  des
Welt-Polio-Tages am Montag,
28. Oktober, bietet das Libecker
Gesundheitsamt von 8 bis 14
Uhr kostenlose Polio-Impfungen
fur Menschen ab 18 Jahren an.
Die Beratung und Impfung fin-

detim Gesundheitsamt, 1. Ober-
geschoss, Wartebereich  vor
Raum 1.73, Sophienstrae 2-8in
LUbeck, statt. Um eine Termin-
vereinbarung unter Telefon
04 51/ 122 56 40 wird gebeten.
Wenn vorhanden, sollte der
Impfausweis/das Impfbuch oder
Ahnliches mitgebracht werden.
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Im Lilbecker Stadtgebiet gab es 2023 inégesamt 71 Hotels. Die Auslastung lag bei 48 Prozent.

=

Foo. 54° / Felix Koenig

Hat Liibeck zu viele Hotels?

2,2 Millionen Ubernachtungen, mittelmaBige Auslastung — Inhaber kleiner Hauser in Sorge —
Ketten als groBe Konkurrenz.

LUBECK. 203 Betten hat das
neue Premier-Inn-Hotel am Lbe-
cker Hauptbahnhof. Wer hier
Ubernachtet, weiB vor allem
eines zu schatzen: den gunstigen
Preis. Zur Er6ffnung im Septem-
ber hat die Kette ihre Zimmer im
neuen Haus fir 59 Euro angebo-
ten. Gaste konnenssichin der ein-
ladenden, bunt gestalteten Ho-
tellobby erholen. Hinter den di-
cken Fensterscheiben bleiben die
Sorgen drauf3en.

Auch die der Lubecker Hotelle-
rie. Und diese Sorgen wachsen.
Der geneigte Hotelgast be-
kommt davon nichts zu spuren.
Nicht in einem der Premier-Inn-
Hauser in LUbeck, nicht im nahe
gelegenen, ebenfalls neuen
Intercity-Hotel. Und auch nichtin
einem der wenigen noch inha-
bergefthrten Hotels. Und doch
sind die Sorgen vor allem in die-
sen Gastehdusern grof3.

JIch flrchte, dass die groBen
Hotelketten die kleinen Hauser
irgendwann platt machen kénn-
ten”, sagt Hilke Flebbe, Inhabe-
rin des Klassik Altstadt Hotels in
der Fischergrube. Im Grunde ge-
nommen sei es wie der Kampf
zwischen David und Goliath: Ho-
telketten seien anders aufge-
stellt, sagt Flebbe. Diese Unter-
nehmen koénnten Leerstdnde
oder Verluste besser auffangen,
als es ein kleines Hotel kénne.

,Vom Umsatz im inhaberge-
fuhrten Hotel muss der Inhaber
leben, der Rest wird in das Perso-
nalundindie Zukunftinvestiert”,

sagt Hilke Flebbe. Wenn bei-
spielsweise Energiekosten stie-
gen und grofe Hotelketten Nied-
rigpreise  vorlegen  widrden,
mussten kleine Hotels nachzie-
hen. ,Dann wird der Gewinn na-
tdrlich immer schmaler.”

KLEINE HOTELS WOLLEN
AUF QUALITAT SETZEN

Genau wie Hilke Flebbe versucht
auch Thomas Schroder vom Li-
Ho-Hotelin der LindenstraBBe, mit
anderen Werten als Niedrigprei-
sen zu punkten. Das Schlagwort:
Qualitat. ,Bei uns werden die
Gaste noch persénlich umsorgt”,
sagt der Hotelinhaber. Der per-
sonliche Kontakt, aber auch die
kostenlose Snackbar oder der
Milchkaffee nach dem Libeck-
Bummel: All das seien Punkte, die
seine Gaste zu schatzen wissen,
sagt Schroder.

Dafur braucht der Hotelchef
zuverlassiges Personal. , Wir ha-
ben hier eine gute, feste Crew.”
Das lasst sich Schroder aber auch
einiges kosten. Im LiHo-Hotel gilt
ein hoher Stundensatz, Mitarbei-
tende erhalten Weihnachtsgeld
und sogar ein Deutschland-Ti-
cket. Natdrlich seien die Perso-
nalkosten dadurch extrem hoch,
sagt Thomas Schroder.

Der Dehoga-Kreisvorsitzende
Frank Denker bestatigt, dass viele
kleinere Hotels ihre Personalkos-
ten mittlerweile neu kalkuliert
hatten. , Die vielen neuen Hotel-
kettenin Lubeck bendtigen natlr-

lich auch Mitarbeiter”, sagt Den-
ker. Da missten die inhaberge-
fuhrten Hotels oft strampeln, um
ihr Stammpersonal zu halten. Der
Dehoga-Chef sieht die vielen gro-
Ben Hotels kritisch. ,Fur ein ge-
sundes Geschaft missen Ange-
bot und Nachfrage im Gleichge-
wicht sein”, sagt Denker. Dieses
Gleichgewicht aber bestehe lang-
sam nicht mehr. Das merke man
schon an der Hotel-Auslastung in
LUbeck. , Die ist viel zu niedrig.”

Nach Angaben der Libeck und
Traveminde Marketing GmbH
(LTM) lag die Auslastung der Ho-
tels im LUbecker Stadtgebiet bei
etwas Uber 48 Prozent. In Trave-
munde sind es sogar nur knapp
42 Prozent. Das mdchte die LTM
gerne andern. , Unser Fokus liegt
auf einer hoheren Auslastung der
vorhandenen Unterkinfte insbe-
sondere in der Nebensaison, we-
niger auf einem quantitativen
Anstieg der Betten”, sagt LTM-
Sprecherin Doris Schitz.

,Mit dem Tourismusentwick-
lungskonzept 2030 wurde be-
wusst die Entscheidung getrof-
fen, das kunftige Bettenwachs-
tum in Lubeck und Travemiinde
passgenau und qualitatsorientiert
auszurichten”, so Schitz weiter.
JFur viele der Hotelketten, die
jetzt Hauser erdffnen, laufen die
Planungen schon seit vielen Jah-
ren”, erklart Dehoga-Chef Frank
Denker das plétzliche Auftauchen
so vieler neuer Hotels in Libeck.

Ende 2023 gab es im Lubecker
Stadtgebietlaut LTM 71 Beherber-

gungsbetriebe mit knapp 6500
Betten, in TravemUnde waren es
46 Betriebe mit etwas Uber 7000
Betten. Diese Betten wurden in-
nerhalb des vergangenen Jahres
fur 2,2 Millionen Ubernachtun-
gen gebucht. StoBzeiten sind der
Sommer, der Travemiinde Bele-
gungsrekorde beschert, sowie die
Adventszeit mit dem Ansturm der
Weihnachtsmarkt-Fans.

»WIR BRAUCHEN NICHT NOCH
MEHR NEUE HOTELS"

Von denen steigen viele auch im
Hotel Alte Stadtmauer von Silke
Langmaack ab. ,Es gibt derzeit
noch eine groBe Reiselust, von
der wir profitieren”, sagt die
Chefin des Hotelsin der Lubecker
Innenstadt. Auch viele Stamm-
gaste kdmen in das kleine Géaste-
haus mit seinen 23 Zimmern. Sie
profitierten von der personlichen
Ansprache und dem eingespiel-
tenTeam. , Wirsind personell gut
aufgestellt”, sagt Langmaack.
Sorge macht der Hotelchefin
aber die angekiindigte Rezes-
sion. ,Die Auswirkungen wer-
den wir zu spiren bekommen.”
Die groBe Frage sei, wie die Ho-
telketten auf den Abschwung re-
agieren. Silke Langmaack geht
davon aus, dass die Zimmerpreise
dannsinken. , Diesen Preiskampf
werden wir dann nicht gewin-
nen.” Andie Politik hat die Hotel-
chefin eine klare Botschaft: ,Es
reicht! Wir brauchen nicht noch
mehr neue Hotels.” oP

Demo fir eine
Strafenbahn in Liibeck

Aktionsbiindnis geht flir die Wiedereinfiihrung einer Tram auf die StraBe.

LUBECK. Das Aktionsbindnis
StraBenbahn Lubeck ruft am
Samstag, 26. Oktober, zu einer
Demonstration fur die Wieder-
einfihrung einer StraBenbahn
auf. Die Demo beginnt um 11
Uhr auf dem Lindenplatz.

Die Stadtverwaltung hat vor
Kurzem ein Gutachten des déani-
schen  Beratungsunternehmens
Ramboll ver6ffentlicht. Danach
ware die Wiedereinfihrung tech-
nisch machbar und wirde ge-
schatzt 900 Millionen Euro kos-
ten. Bis zu 90 Prozent davon konn-
ten aus Fordertopfen kommen.

Die Analyse zeigt zudem mog-
liche Streckenkorridore auf —Bad
Schwartau-UKSH,  Cleverhof-
Hochschulstadtteil, Stockels-
dorf-Eichholz sowie Buntekuh-
Marli/Kaufhof. Die Gbrigen Berei-
che sollen weiter per Bus bedient
werden.

Die Route der Demonstration
fuhrt durch die Innenstadt entlang

einiger dieser Strecken. , StraBen-
bahnen bieten mehr Komfort und
kénnen auf gleicher Strecke und
bei gleicher Taktung wesentlich
mehr Fahrgaste als Busse trans-
portieren”, erklart Caroline Weck
von Greenpeace LUbeck. AuBer-
dem seien sie barrierearm und
wirden mehr Platz fir Kinderwa-
gen und Fahrrader bieten.

Die Demonstration steht unter
dem Motto ,Chance ergreifen —
StraBenbahn fur alle!” Katharina
Esse von Fridays for Future Lubeck:
,Eine StraBenbahn wirde den 6f-
fentlichen Nahverkehr attraktiver,
zuverldssiger und die Stadt ge-
rechter machen. Sie wiirde zudem
einen bedeutenden Beitrag zur Er-
reichung der Klimaziele leisten.
Jetzt ist der richtige Zeitpunkt, um
diese Chance zu nutzen und die
Plane weiter zu verfolgen.”

Das Aktionsbiindnis wolle kei-
ne sofortige Entscheidung fur die
StraBenbahn, aber das Projekt

darfe an dieser Stelle auf keinen
Fall gestoppt werden. ,Die
Potenzialanalyse empfiehlt ein-
deutig, die Machbarkeit einer
StraBenbahn in Libeck weiter zu
prifen”, sagen die Aktivistinnen,
Lesistdaherunverstandlich, dass
die Stadtverwaltung nicht weiter
an dieser zukunftsweisenden
Idee festhalten mdchte.”
Tatsachlich hat die Lubecker
Verwaltung den Politikerinnen
und Politikern empfohlen, auf die
EinfUhrung einer StraBenbahn zu
verzichten. Die Kosten seien trotz
Forderung extrem hoch. Vor al-
lemim Bereich der engen Altstadt
wiirde der Bau der StraBenbahn
womdglich in Konkurrenz zum
Ausbau der Warmenetze stehen.
Stattdessen solle Libeck sich auf
die Planung von Bustrassen, Velo-
routen und die Regio-S-Bahn fo-
kussieren. Eine Entscheidung der
Politikerinnen und Politiker steht
noch aus. DOR

Halteverbot in
der Zeifsstrafde
wird eingerichtet

LUBECK. Wegen der neuen Bus-
linie 7 wird es in der ZeiBstraBe
kinftig in beide Richtungen je-
weils vier Fahrten pro Stunde ge-
ben und somit eine Verdoppe-
lung der Bustaktung. Im Zuge
der Strae kommt es jedoch im-
mer wieder zu Behinderungen
des flieBenden Verkehrs, bei
dem zum groBen Teil auch die
Buslinien betroffen sind. Fahr-
zeuge, die aus der Geniner Stra-
Be kommen, konnen den
Gegenverkehr nicht rechtzeitig
sehen. Fahrzeuge in Richtung
Geniner StraBBe haben keinerlei
Ausweichmdglichkeit im Begeg-
nungsverkehr auf der Strecke, da
fast durchgehend auf der Fahr-
bahn geparkt wird. Daher wird
nach Angaben der Stadt auf der
Fahrbahnseite in Richtung Geni-
ner StraBe auf einem Abschnitt
von etwa 25 Metern ab der Bie-
gung ein absolutes Haltverbot
eingerichtet, um die Verkehrssi-
tuation zu entscharfen und da-
mit sicherer zu gestalten sowie
auch den Busverkehr zu be-
schleunigen.

Johanniter-Kita sucht Leinenstoff

LUBECK. Die Johanniter-Kita
Kleine Hanseaten méchtesich als
Kneipp-Kita zertifizieren lassen.
Fur die notwendigen Waschlap-
pen sucht sie nun Leinenstoff
und hofft auf Spenden.
Spielerisch eine gesunde und
ganzheitliche Lebensweise lernen
und gleichzeitig das Bewusstsein
fur Natur und Umwelt férdern:
Das alles und mehr steckt hinter
dem Kneippschen Gesundheits-
konzept. Die Johanniter-Kita Klei-
ne Hanseaten mochte sich kiinftig
als Kneipp-Kita zertifizieren las-
sen, um genau diese Vorstellung
von Ganzheitlichkeit und Gesund-
heitim Tagesablauf zu leben. Zen-
tral sind die Wasseranwendun-
gen, flr die bereits ein Kneipp-Be-

cken in Planung ist. ,,Um die Was-
seranwendungen spdter auch
ganzim Sinne des Kneipp-Bundes
umsetzen zu kénnen, bendtigen
wir fur jedes Kind Waschlappen
aus Leinenstoff”, erklart Kita-Lei-
terin Tina Potzl, die selbst qualifi-
zierte  Kneipp-Gesundheitserzie-
herin ist. Der Leinenstoff nimmt
das Wasser auf und sorgt mit sei-
ner Struktur fUr besondere Reize
auf der Haut. , Wir mochten die
Waschlappen mit den Elementar-
Kindern selbst ndghen und freuen
uns Uber Leinenstoff-Spenden”,
erganzt Pétzl. Wer Leinenstoff er-
Gbrigen kann, kann diesen in der
Kita am Pinassenweg 28 abgeben
oder sich bei Tina Potzl unter ti-
na.poetzl@johanniter.de melden.

Selbstbewusstsein

LUBECK. Mut, Selbstbewusst-
sein, der richtige Umgang mit
Gefiihlen und eine gute Portion
Entspannung: Das sind die Zuta-
ten mit denen Kinder resilienter,
innerlich starker, werden kon-
nen. Und genau das ist das Ziel
des ,Kinderstark”-Kurses der
psychologischen Beraterin und
zertifizierten Kindercoachin Ma-
rieke Lehnen. Am 8. November
starten die beiden letzten Kurse
fr das Jahr 2024. In der Zeit von
15.30 bis 16.30 Uhr trifft sich die

starken fiir Kinder

Gruppe fur Kinder zwischen funf
und sieben Jahren, im Anschluss
treffen sich von 17 bis 18 Uhr
dann die Acht- bis Elfjahrigen.
Die Kurse laufen tber vier Termi-
ne und werden immer freitags in
den Réumen der Ergotherapie-
praxis Stender, An der Untertrave
102a, stattfinden. Die Kurskos-
ten liegen bei 120 Euro fUr vier
Termine.

Anmeldung bis 31. Oktober
per Mail an: info@familienhafen-
luebeck.de.

Libeck.

eingesehen werden.
Bitte beachten Sie a

Goldankauf

REWE Center Buntekuh,

Ziegelstr. 232

Tel. 0170 3411829

Téglich 10.00 - 18.00 Uhr,
Sa. bis 14.00 Uhr
www.beckergoldankauf.de

Pflegezlf-Nord\;"

24-Stunden-Betreuung
in lThrem eigenen Zuhause!
Individuelle Betreuung durch
polnisches Personal!
Die bezahlbare Alternative zum Pflegeheim!

Tel. 0173/6 53 30 86

IHR VERMACHTNIS
MIT HERZ relefon 0800 3060-5¢

ﬂ S0S .
i3 KINDERDORFE
WELTWEIT

auf den Ndhlohn
Threr neuen Dekoration

e nicht in bar auszahlbar oder mit
anderen Aktionen kombinierbar

e Angebot gilt bis 31.12.2024

e Rabatt nur fiir Neubestellungen

Rabatt nur gegen
Vorlage dieser Anzeige
bei der Bestellung

Der Betriebssportverband von 1952 e. V. Libeck ladt
ein zur ordentlichen Mitgliederversammlung am Diens-
tag, den 10.12.2024 um 18.30 Uhr in die Kantine der
Entsorgungsbetriebe Liibeck, MalmdstraRe 22, 23560

Die vorlaufige Tagesordnung sowie weitere Unterlagen
kdnnen angefordert werden oder in der Geschaftsstelle

h: www.bsv-Luebeck.de

SONNTAG  MUSIK - UND KONGRESSHALLE

01.12. LUBECK

WWW.WACKY-SHOWKULTUR.DE

MITTWOCH MUSIK - UND KONGRESSHALLE

29.01. LUBECK

WWW.BEST-OF-MUSICALS.DE

Wir waschen
Gardinen

35 %

auf mafBgefertigte Plissees,
ausgewihlte Kollektion

e nicht in bar auszahlbar oder mit
anderen Aktionen kombinierbar

* Angebot gilt bis 31.12.2024

e Rabatt nur fir Neubestellungen

Schwartauer Allee 13a-15 - 23554 Liibeck

5 Parkplatze vor den Schaufenstern

- Haltestelle Wickedestr. Linie 1 + 10

Montag - Freitag 10.00 - 18.00 - Sonnabend 10.00 - 13.00
Tel. 0451-43115 - www.gardinen-schlichting.de
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Anmelden zum
,Deernskram”

LUBECK. Fir den Deernskra-
Markt am Sonnabend, 23. No-
vember, in der Musik- und Kon-
gresshalle (MuK) in Lubeck gibt
es noch freie Standplatze. Inte-
ressierte Aussteller und Ausstel-
lerinnen haben die Chance, ihre
Kleiderschranke zu leeren und
ihre Lieblingsstticke auf dem gro-
Ben Secondhand-Markt anzu-
bieten. Die Standgebiihr betragt
15 Euro pro laufendem Meter mit
einer Mindestbuchung von zwei
Metern. Uber 100 Ausstellerin-
nen und Aussteller prasentieren
ihre , Preloved Pieces”, und der
Markt bietet eine nachhaltige
Shopping-Plattform fur alle Ge-
schlechter und GréBen. Anmel-
dungen und weitere Informatio-
nen findet man unter
www.deernskram.com.

Die Veranstaltung ist am 23.
November von 16 bis 19.30 Uhr
in der MuK. Der Eintritt kostet
vier Euro.

Zweimal in der
Gruppe wandern

LUBECK. Der Verein Natur und
Heimat bietet am Mittwoch, 30.
Oktober, eine Halbtagswande-
rung mit Rucksackverpflegung
von Gremsmihlen/ Malente
nach Eutin statt. Treffen ist um
9.10 Uhr am Hintereingang des
Lubecker Hauptbahnhofs. Nahe-
res bei Andreas Sassenhagen,
Telefon 0451/ 2034832. Am
Sonnabend, 2. November, geht
es dann zum hochsten Punkt von
Hamburg. Die Tagesrundwande-
rung fuhrtin die Harburger Berge
und nach Hasselbrack. Trittsi-
cherheit ist erforderlich, und far
Rucksackverpflegung ist zu sor-
gen. Treffen ist um 9.09 Uhr. N&-
heres bei lris Toelle, Telefon 0151/
58894910. Gaste zahlen jeweils
vier Euro.

Merle Hillmer leitet die
Knabenkantorei an St. Marien

Sie unterrichtet 55 Jungen und Manner — Nachwuchs fiir den beriihmten Chor gesucht.

INNENSTADT. Sie ist 27 Jahre
jung und strahlt eine Frische aus,
die der Knabenkantorei an St.
Marien gut steht: Merle Hillmer
ist die neue Leiterin des Chores,
der in Lubeck auf eine tber 70-
jéhrige Tradition zurtickblickt. Sie
istin Uelzen geboren und Tochter
eines Pastors. , Sowuchsich qua-
si von Haus aus mit Kirchenmusik
auf”, lacht die junge Frau, die im
September feierlich in ihr Amt als
neue Leiterin der Knabenkanto-
rei eingefihrt wurde. Sie habe
schon immer gesungen, Klavier
und Querflote gespielt. ,Und
dann kam ich zur Orgel.”

Der Kirchenmusiker der Uelze-
ner Kantorei lieB sie die Orgel
spielen, als sie in der 10. Klasse
war. ,Das gefiel mir so gut, dass
die Frage aufkam: Soll ich Kir-
chenmusik studieren?” Sie ent-
schied sich fur ein ,Ja” und be-
warb sich in Leipzig. ,Zusatzlich
zur Kirchenmusik studierte ich
Gesangspadagogik und leitete
meine ersten Chore, habe viel ge-
sungen und Stimmbildung an
der Oper Leipzig fur Kinder und
Jugendliche gegeben.”

Merle Hillmer legte auch ein
Auslandsjahr in Birmingham in
England ein, spielte viel Orgel
dort und sang in Chéren. ,Mir
gefiel es, dass dort die Chormu-
sik, gerade in Kombination mit
der Orgel, haufig noch starker in
die Gottesdienste eingebunden
istals bei unsin Deutschland.” So
kdnne sie sich durchaus vorstel-
len, das Projekt , Evensongs” neu
zu beleben. Doch zunachst
mochte sich die neue Leiterin in

Merle Hillmer im Probenheim der Knabenkantorei an St. Marien zu

Liibeck — ihrer neuen Wirkungsstatte.

ihr Amt einfinden. ,Ich freue
mich sehr, hier in Libeck zu
sein!” Fortan wird sie 55 Jungen
und Mannerim Alter von acht bis
28 Jahre im Konzertchor unter-
richten und begleiten. ,Junge
Manner, die nach der Schule in
LUbeck bleiben und weiter in der
Knabenkantorei mitsingen
mochten, konnen dies bis zum
Hochstalter von 35 Jahren tun”,
informiert Hillmer. Im Nach-
wuchschor sind 30 Jungenim Al-
ter von sechs bis zehn Jahren -
dieser wird von ihrem Kollegen
Christoph Westphal geleitet und
bildet die Grundlage fur die Kna-
benkantorei.

Gereizt habe sie an dem Job
das Arbeiten mit Kindern und Ju-
gendlichen. ,Ich finde es wich-

Foto: Steffi Niemann

tig, auf diese Art einen Beitrag fur
die Gesellschaft zu leisten. Kin-
der zu unterrichten bedeutet
auch, ihre Personlichkeit mitzu-
pragen und ihnen schéne Erleb-
nisse zu bescheren, auf die sie
spater gerne zurtickblicken”. Die
Arbeit mit jungen Menschen sei
auch oft tberraschend: , Sie den-
ken nicht lange nach und sagen
offen heraus, was sie denken”.
Was sie sich winscht, sei, dass
das Singen in den Familien und
bei Kindern von klein auf wieder
eine groBere Rolle spielt. ,Denn
Singen macht glucklich. Das ist
bewiesen!”

Fir die Knabenkantorei selbst
wiinscht sich Merle Hillmer Kon-
tinuitdt nach einer Zeit vieler
Wechsel. Und auch weiterer

Nachwuchs sei sehr gern gese-
hen: ,,Der Chor darf noch wach-
sen! Mitzubringen sind nur Freu-
deam Singen und Musizieren. Je-
der ist willkommen, auch wenn
noch Téne daneben gehen. Eine
Stimme kann sich entwickeln”,
wirbt die neue Leiterin fir ihren
Knabenchor. Im besten Fall wr-
den die Jungen merken, dass Sin-
gen SpaB macht und dabeiblei-
ben. Pro Woche sind drei Proben
anberaumt: Montagnachmittag
fir die Knaben (Alt und Sopran),
Dienstag fur die jungen Manner
(Tenor und Bass) und am Don-
nerstag singen alle zusammen.
.In Summe gibt das fur jeden
Jungen zwei Probentage in der
Woche und zusatzlich einmal
Stimmbildung fur 20 Minuten.”
DarUber hinaus trifft sich der
Chor einmal im Monat fur reine
Freizeitaktivitdten, gemeinsame
Aktionen und Freizeitfahrten.
Wer Interesse hat, kann sich an
Merle Hillmer wenden (hill-
mer@knabenkantorei.de) oder
an den Nachwuchschorleiter
Christoph ~ Westphal  (nach-
wuchs@knabenkantorei.de).

DEN CHOR LIVE ERLEBEN

Wer die Knabenkantorei dem-
nachst live erleben mochte, kann
dies im Gottesdienst am BuB-
und Bettag (20. November, 18
Uhr) in St. Jakobi und bei den
Weihnachtskonzertenim Advent
im Dom tun.

© Mehr zum Chor gibt es unter
www.knabenkantorei.de.

Workshop fiir
Solo-Miitter

LUBECK. ,Nimm Dir Zeit fir
Dich und Dein Kind": Die Caritas
LUbeck, Fegefeuer 2, ladt unter
diesem Motto am 16. November
von 10 bis 13 Uhr zu der Veran-
staltung ,Kraft auftanken far
den Alltag - ein Entspannungs-
workshop fur alleinerziehende
Mutter und ihre Kinder” ein. Der
Workshop bietet einen ersten
Einblick in Entspannungstechni-
ken, um alleinerziehenden Mut-
tern Moglichkeiten an die Hand
zu geben, sich im turbulenten
Alltag ruhige Momente zu schaf-
fen und daraus Kraft zu tanken.
Kinder sind willkommen. Ein
Kostenbeitrag von funf Euro pro
Familie wird erhoben. Anmel-
dung unter schwangerenbera-
tung-hl@caritas-im-norden.de

oder Telefon 0451/ 7994601.

Gemeinde ladt zu
zwei Konzerten ein

LUBECK. Der Konzertausschuss
der Fischerkirche St. Andreas
Schlutup ladt zu zwei Konzerten
ein: Im Haus Eden spielt am 2.
November um 18 Uhr das Duo
.Klangkomplizinnen”. Es be-
steht aus der Holsteiner Sopra-
nistin Lisa Ziehm und der sidko-
reanischen Konzertpianistin Hye-
lee Clara Chang und wurde 2015
gegriindet, als sie gemeinsam an
der Musikhochschule in Libeck
studierten. Das zweite Konzert
findet am 3. November um 17
Uhr in St. Andreas in Schlutup
statt. Es spielt das Lubsche Blech.

Flohmarkt am
Strandbahnhof

TRAVEMUNDE. Ein Flohmarkt
findet am Sonntag, 27. Oktober,
am Strandbahnhof Travemtinde,
BertlingstraBe 21,statt. Er dauert
von 11 bis 15 Uhr.

Das Jahresschlusspaket

Friiher abschlief3ien
mehr sparen:

Im Oktober

Meine LN.
Mein neues Tablet.
Mein Ruckzahlungsbonus.

Jetzt online abschlieBen:
www.LN-abo.de/zugreifen
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unseren Norden und
unsere Welt bewegt.
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Im November

Senioren fahren
zur Demo in Berlin

Rentner protestieren am 6. November gegen Altersarmut.

LUBECK. Der Seniorenbeirat LU-
beck und der Seniorenbeirat Sto-
ckelsdorf ~ rufen zu  einer
Demonstration auf. Wahrend
viele Blrgerinnen und Burger be-
reits bis zu 3000 Euro Inflations-
ausgleich erhalten hatten —auch
Beamte profitierten — seien die
normalen Rentner bisher auBen
vor geblieben, beklagen auch
GOtz Gebert und Bruno Bohm
vom Seniorenbeirat Libeck. Da-
gegen wollen die Senioren jetzt
mobil machen.

Am 6. November findet vor
dem Brandenburger Tor in Berlin
eine groBe Kundgebungstatt, bei
der die Senioren fur ihre Gleich-
behandlung demonstrieren wol-
len. Vorab wurden per Online-Pe-
tition und auf Listen Unterschrif-
ten gesammelt. SeitJuli2023sind
mittlerweile mehr als 250.000
Unterstitzer zusammengekom-
men. Teile der Online- und Papier-

listen sollen symbolisch bei der
anstehenden Demonstration
Ubergeben werden. An wen, ist
noch nicht klar. Viele Politiker sei-
en eingeladen worden, doch
noch sei ungewiss, wer kommen
werde, sagt Gebert und betont:
. Wir werden nicht aufgeben, bis
unsere Stimmen Gehor finden.”
Ein Blindnis aus den beiden Se-
niorenbeiraten und weiteren
Unterstitzern, wie die Arbeiter-
wohlfahrt (Awo), der Sozialver-
band sowie zahlreiche Gewerk-
schaften, hat die Petition ins Le-
ben gerufen und die Demonstra-
tion in Berlin organisiert.
Rentner und Senioren, die mit-
fahren mochten, konnen sich
telefonisch unter 0451/ 494036
oder per E-Mail unter senioren-
beirat@stockelsdorf.de bei Jur-
gen Fischer vom Seniorenbeitrag
Stockelsdorf anmelden. Die Kos-
ten flr die Fahrt betragen 30

Euro. Es werden laut Veranstal-
tern mehrere hundert Seniorin-
nen und Senioren aus der Region
sowie Hamburg und Mecklen-
burg-Vorpommern erwartet.

Die Demonstration in Berlin ist
ein groBer Schritt nach vielen
kleinen, die das BUndnis bereits
gewagt hat. Als erste Aktion fand
eine kleine Demo am 5. April in
Stockelsdorf statt. Dann kam als
nachster Schritt eine Sitzung in
Stockelsdorf, beider die Senioren
die Moglichkeit hatten, mit den
Politikern Gber den Inflationsaus-
gleich zu diskutieren.

Weitere Aktionen folgten, und
am 15. Juni dieses Jahres rief das
BUndnis zu einer groBen Protest-
aktion in Kiel auf. Schon damals
waren rund 200.000 Unterschrif-
ten gesammelt. Jetzt wollen die
Senioren zu gréBeren Zielen auf-
brechen: Berlin ist dabei der Auf-
takt. MBR

Mexikanischer Totentag im Museum

KUCKNITZ. Bunt, frohlich und
lautistesin Mexiko, wenn alljghr-
licham 2. November der Verstor-
benen gedacht wird. Anlass ge-
nug fur die Libecker Sammlung
Kulturen der Welt, dem Thema
Tod seinen Schrecken zu nehmen
und am Samstag, 2. November,
im Rahmen der Ausstellung ,,Be-
stattungskulturen in Lubeck und
der Welt. Vom Ruheort zum Cof-
finDance” in den RdumendesIn-
dustriemuseums Herrenwyk
ebenfalls eine Fiesta zu begehen:

Von 14 bis 18 Uhr feiert hier die
Deutsch-Ibero-Amerikanische

Gesellschaft Lubeck den Mexika-
nischen Totentag. Neben Musik
und traditionellen Speisen wird
ein Kinderprogramm mit
Schmink- und Bastelstationen
geboten. Dr. Olaf Gunther vom
Kuratorenteam der Sonderaus-
stellung ,,Bestattungskulturen in
Libeck und Welt” gibt um 14
Uhr eine kulturvergleichende
Fihrung mit einem besonderen
Schwerpunkt auf den Exponaten

aus Deutschland und Mexiko.
Gaste sind zudem eingeladen,
Bilder von verstorbenen Ver-
wandten oder Haustieren, aber
auch von in Vergessenheit gera-
tenen Personen des 6ffentlichen
Lebens mitzubringen, die sie im
Museum gewdrdigt sehen wol-
len. Gemeinsam werden Rah-
men flr diese Bilder gestaltet und
ein Gedenkaltar errichtet.

Fir die Teilnahme am Aktions-
tag ist nur die Eintrittsgebuhr in
das Museum zu entrichten.
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Das Filmfestival: Alle
Infos auf einen Blick

Der Vorverkauf flr die Nordischen Filmtage startet am Wochenende.

LUBECK. Funf Tage Filmfestival
in Lubeck mit umfangreichem
Filmprogramm,  Veranstaltun-
gen, kulturellem Austausch und
Gasten aus den nordischen und
baltischen Landern: Vom 6. bis
10. November finden die Nordi-
schen Filmtage Lubeck statt. In
339 Vorstellungen zeigen die
Nordischen Filmtage in ihrer 66.
Ausgabe ein groBes Spektrum an
bewegten Bildern. Es gibt kaum
ein Thema, einen Stil und Stim-
mungen, die das diesjahrige Pro-
gramm nicht abbildet.

Der Vorverkauf fur die Nordi-
schen Filmtage Libeck beginnt
eine Woche friher als im Vorjahr:
Tickets gibt es diesmal schon ab
Sonnabend, 26. Oktober, um 15
Uhrim Cinestar Stadthalle und on-
line unter www.nordische-filmta-
ge.de sowie auf www.cinestar.de.
Eine Vorverkaufsgebihr gibt es
seit diesem Jahr nicht mehr.

Ebenfalls neu ist die Preisstruk-
tur. Der Preis fUr eine regulére Ein-
zelkarte liegt fur Vorstellungen
zwischen 18 und 22 Uhr bei 13,50
Euro, ermaBigt 6,75 Euro. Erma-
Bigte Tickets kosten dieses Jahr
nur die Halfte und sind diesmal
auch online verflgbar. Tickets flr
Vorstellungen, die vor 18 Uhr oder
nach 22 Uhr beginnen, kosten re-
gular 10 Euround 5 Euro fir erma-
Bigte Personen. Studierende, die
fur das kostenlose Angebot des
Theaters Lubeck registriert sind,
haben auBerdem die Chance auf

kostenlose, kurzfristige Restti-
ckets — je nach Verfligbarkeit.

Nicht nur beim Vorverkauf,
auch bei den Spielstatten gibt es
in diesem Jahr Neuheiten. Das
Kolosseum fallt als Spielstatte
weg. Stattdessen werden im
Haus Eden, KonigstraBe 25, Fil-
me gezeigt. Der edle Konzertsaal
war friher schon einmal ein Ki-
no. Zu den weiteren Spielstatten
gehdren wie inden Vorjahren das
Cinestar Stadthalle, das Kommu-
nale Kino (Koki) sowie das 360-
Grad-Kino ,Infinity Dome” auf
dem Klingenberg.

Das Filmprogramm ist in neun
Festivalsektionen unterteilt. Dazu
gehorten Lang- und Kurzfilme, Se-
rienformate sowie immersive Wer-
ke. Das Programm steht unter
https://nordische-filmtage.de/de/
programm/timetable/list/2024.
Insgesamt werden bei den Nordi-
schen Filmtagen zwolf Jury- und
Publikumspreise verliehen. Der Eh-
renpreis der Nordischen Filmtage
gehtindiesem Jahrandie finnische
Schauspielerin Kati Outinen.

Im Wettbewerb Spielfilm kom-
men sind 14 Filme im Rennen fir
den Hauptpreis. Animationsfilm,
Horror, romantische Komaodie,
Musical, SchwarzweiB-Film — die
Auswahl ist vielseitig. Darunter
sind etwa Filme aus Norwegen,
Schweden, Danemark, Lettland,
Finnland, Litauen und Island. Die
Sektion Dokumentarfilm um-
fasst 12 Werke. Bei den , Nordic

Shorts” laufen 25 aktuelle Kurz-
filme.

Insgesamt 38 Produktionen
aus  Schleswig-Holstein  und
Hamburg prasentiert das Filmfo-
rum. Die Sektion ,Young Au-
dience” richtet sich an junges
Publikum ab vier Jahren und be-
inhaltet 30 Filme. In der Sektion
Serien haben Besucher die Aus-
wahl aus sieben neuen Produk-
tionen. Jenni Zylka bietet auBer-
dem einen ,, Was dazwischen ge-
schah”-Erzahlservice zwischen
einzelnen Folgen an. Im ,, Infinity
Dome" ist Platz fur die Projektio-
nen, Live-Performances und im-
mersiven Kunstinstallationen aus
der Sektion Immersion 360°.

Inspiriert von Thomas Manns
Jahrhundertroman , Der Zauber-
berg” zeigt die diesjahrige Ret-
rospektive unter der Uberschrift
.Flockentanz und Frostgesto-
ber” 14 Filme voller ,Schnee,
Schneein Massen, so kolossal viel
Schnee ...".

Einige Filme der Nordischen
Filmtage werden sehbehinder-
ten Menschen sowie gehorlosen
Menschen zuganglich gemacht,
etwa mittels  DGS-Dolmet-
schung, Audiodeskription und
~subtitles for deaf and hard of
hearing” (SDH). Darlber hinaus
gibt es sensorische angepasste
Vorstellungen fir neurodiverse
Menschen, zu denen etwa Men-
schen auf dem autistischen Spek-
trum zahlen. PAM

AUS DER GESCHAFTSWELT
Gardinen-Schlichting;
120 Jahre und kein bisschen leise!

StoBen Sie mit uns auf weitere 120 Jahre Gardlnenzauber an! Dazu laden Marco, Stephanie, Frauke und

Jiirgen Schlichting (v. li.) ein.

LUBECK. Esistso weit! Wir feiern
120 Jahre Gardinen-Schlichting
und laden Sie herzlich ein, mit uns
zu feiern! Seit Otto Schlichting im
Jahr 1904 den ersten Vorhang
aufgezogen hat, sind wir nicht
nur ein Traditionsunternehmen,
sondern auch lhr zuverlassiger
Partner fur alles rund um Gardi-
nen, Plissees, Rollos, Jalousien
und Vertikaljalousien.

Kommen Sie vorbei und entde-
cken Sie unsere aktuellen Ange-
bote: 35% Rabatt auf den Nah-
lohn fur alle Stoffe in unserem
Sortiment! Ja, richtig gelesen —
Ihre Fenster verdienen das Beste,
und wir machen es Ihnen leicht,
sie stilvoll zu dekorieren. Und
wenn Sie auf der Suche nach
einem Hauch von Eleganz sind,
haben wir auch 35% Rabatt auf
ausgesuchte Plissees.

Aber das ist noch nicht alles!

Unsere Thermovorhdnge sind die
Bestseller des Jahres — perfekt fur
die kalten Tage, die schon vor der
Tur stehen. Denken Sie daran:
Zugluft ist der Feind eines jeden
gemdtlichen Zuhauses!

Besuchen Sie uns am 4. No-
vember von 10:00 bis 12:00 Uhr
zum Sektempfang — denn was
gibt es Schdneres, als mit einem
Glaschen Sekt in der Hand die
neuesten Trends fur Ihr Zuhause
im Blick zu haben? Marco
Schlichting stehtlhnen als Vertre-
ter dervierten Generation mit Rat
und Tat zur Seite.

Und keine Sorge — unser kos-
tenloser AufmaB-Service in LU-
beck und Umgebung sorgt dafur,
dass alles perfekt passt. Ob fur
Hotels, Schulen oder Pflegehei-
me—unsere schwer entflammba-
ren Gardinen sind nicht nur si-
cher, sondern auch schick!

Foto: Schlichting

Feiern Sie mitunsin der Schwar-
tauer Allee 13a-15 — wo wir seit
Uber einem Jahrzehnt mit funf
eigenen Parkplatzen glanzen.

Mit herbstlichen GruBen aus
dem sonnigen Lubeck, Ihr Team
von Gardinen-Schlichting

P.S.: Werfen Sie einen Blick hin-
ter die Vorhange —es kénnte sich
lohnen!

Rabatt gibt es nur fir Neube-
stellungen gegen Vorlage dieser
Anzeige. Der Rabattist nichtin bar
auszahlbar oder mit anderen Ak-
tionen kombinierbar. Der Rabatt
lauft bis zum 31. Dezember 2024.

© Gardinen-Schlichting
Schwartauer Allee 13a-15
23554 Litbeck

Telefon 0451/4 31 15
Internet:
www.gardinen-schlichting.de
info@gardinen-schlichting.de

Bau- und Energietage
im Citti-Park Liibeck

Am 30. Oktober sowie 1. und 2. November sind dazu Experten in der Mall zu Gast.

LUBECK. Um , Bauen und Ener-
gie“geht es in der Mall des Citti-
Parks. Am Mittwoch, 30. Okto-
ber, sowie am Freitag und Sonn-
abend, 1.und 2. November, kon-
nen sich Bauinteressierte von
Fachleuten umfassend zu Immo-
bilien, Fertigbauten, Baumateria-
lien und Bauelementen beraten
lassen sowie Informationen und
Anregungen Uber Moglichkeiten
einer eigenen Energiegewin-
nung und effektiven Verwen-
dung erhalten. Die Aussteller
sind taglich vor Ort und informie-
ren Uber ihre aktuellen Angebote
und neusten Produkte.

Den Traum vom eigenen Heim
kann sich der Besucher bei
.Nordiska Haus"” erfillen. Die
Berater gestalten fur jeden Inte-
ressierten ein speziell zugeschnit-
tenes Angebot.

Vielfaltige und modernen Bau-
teile wie TUren, Fenster und Ter-
rassenelemente finden sich bei
den Firmen ,, Heim & Haus"” und
,Grosche  Uberdachungssyste-
me”. Die Mitarbeiter halten mit
ihrer fachlichen Erfahrung Lo&-
sungen fur jedes Problem bereit.

Die auf der Prasentation von
,Steinteppich-Trend” angebote-
nen optimalen Losungen fr scho-
ne und zweckmaBige Bodenbele-
ge gehdren ebenfalls dazu.

Fur jeden Haushalt bringen die
steigenden Energiepreise neue
zusatzliche Belastungen und ein
zunehmendes Interesse an Lo-
sungen fur eine eigene Energie-
gewinnung. Daher steht die
wirksame Nutzung der Sonnen-
energie zur eigenen Energie-
erzeugung im Mittelpunkt bei
weiteren Ausstellern.

So kann der Besucher am
Stand der Stadtwerke Libeck die
dafir notwendigen technischen

Am Mittwoch beginnen die Bau- und Energietage im Citti-Park Lii-

beck.

Gerate in Augenschein nehmen.
Hier und auch auf weiteren Pra-
sentationen findet der Interes-
sierte Solarpaneelen, Warme-
pumpen, Speicher und Wallbox-
Stehlen. Auch die Firmen ,Ene-
rix“, ,fri” und e-nel garantieren
hier eine Beratung mit geballter
Fachkompetenz.

Wer sich so die Energie der
Sonne zunutze gemacht hat,
mochte natirlich einen effekti-
ven Verbrauch erreichen. Eine
gute Grundlage daflr zeigt sich
far den Besucher bei den Fach-
leuten von , Beitel+Kolbe” mit
lhren perfekten Losungen fur
Heizung, Sanitar und Dach.

Foto: Citti-Park

Eine optimale Warmeproduk-
tion ist undenkbar ohne die Sen-
kung von Warme- und Energie-
verlusten. Die Firmen ,Abdich-
tungstechnik ~ Weber”  und
,DichtWerk” bieten dafur inte-
ressante Losungen, wie durch
Entfeuchtung Versieglung und
Abdichtungen  Energiekosten
gespart, Verluste gesenkt wer-
den kénnen und die Bausubstanz
erhalten wird.

Die direkte Prasenz von Anbie-
tern mit unterschiedlichen Ange-
botenvor Ortschafft fir den Bau-
interessierten die Madglichkeit
einen  optimalen  Preis-/Leis-
tungsvergleich durchzufihren.

BAU(ENJERGIE

A US STELTLUNG

CITTI-PARK

30.10. & 01.-02.11.

LUBECK
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Sportverletzungen: ein Uberblick

Wer Sport treibt, halt sich fit und
kann Stress abbauen. Doch jede
Medaille hat auch zwei Seiten:
Sportliche Aktivitaten bergen auch
das Risiko von Verletzungen. Hier
erfahren Sie, welche Sportverlet-
zungen am héufigsten vorkommen
und was im Falle einer Verletzung
zu tunist.

Sportverletzungen  entstehen
haufig durch mangelhaftes Auf-
warmen, unzureichende Ausris-
tung oder Uberanstrengung. Ein
angemessenes  Aufwarmen und
das Tragen der richtigen Ausris-
tung sind das A und O, um Verlet-
zungen vorzubeugen. Aufwarmen
erhoht die Durchblutung und die
Flexibilitat der Muskeln, was die
Verletzungsgefahr minimiert. Auch
eine realistische Einschatzung der
eigenen Fahigkeiten ist wichtig.
Ubermut und das Ignorieren von
Schmerzen fihren oft zu ernsthaf-
ten Verletzungen.

HAUFIGE
SPORTVERLETZUNGEN

Sportverletzungen sind in der Welt
des Sports unvermeidlich und kén-
nen Athleten jedes Leistungs-
niveaus betreffen. Ob bei einem ge-
legentlichen Joggen oder im Wett-
kampfsport, das Risiko einer Verlet-
zung lauert stets. In Deutschland
machen Sportunfalle etwa 20 Pro-
zent aller Unfalle aus.

Die Vielfalt der Verletzungsarten
ist dabei groB, sie reicht von leich-
ten Beschwerden bis zu ernsthaften
Schaden, die eine langwierige
Behandlung erfordern. Hier
sind einige der haufigsten

Sportverletzungen,  auf .
die Sportler achten soll- G
ten: ﬁ

AKUTE
SPORTVERLETZUNGEN

Diese Verletzungen treten plétzlich
auf, meist als Ergebnis eines spezifi-
schen Ereignisses oder Unfalls wah-
rend der sportlichen Aktivitat.
Prellungen: Direkte St6Be fiihren
zu Blutergussen und Schwellungen
im betroffenen Gewebe.
Verstauchungen: Uberdehnung
oder Risse in den Bandern, meist an
Knocheln und Handgelenken.
Knochenbriiche: Briiche entste-
hen durch starke Krafteinwirkung
oder Stirze.
Verrenkungen: Gelenke werden
durch die Krafteinwirkung aus ihrer
natdrlichen Position verschoben.
Sehnen- und Muskelverletzun-
gen: Risse oder Uberdehnungen
treten haufig in hoch beanspruch-
ten Bereichen wie Schultern, Knien
und Rucken auf.
Gehirnerschiitterungen: Diese
sind besonders in Kontaktsportar-
ten ein Risiko. Das Tragen von Hel-
men und anderen Kopfschutzmit-
teln ist unerlasslich.

Chronische Sportverletzun-
gen

Diese Verletzungen entwickeln
sich Gber langere Zeit und sind oft
die Folge von wiederholter Uberbe-
lastung.

Tennisarm:Schmerzen und

@, Entziindungen im Bereich
\]' der EllenbogenauBensei-
— s
' \ Joerg Ortmann,
Inhaber der
Pinguin-
Apotheken,
gibt Ge-
‘A sundheits-
Tipps.

te, verursacht durch re-

petitive Bewegungen.
Achillessehnenent-

ziindung: Oft eine

Folge von anhaltender
Uberbeanspruchung,

die zu Schmerzen und
Schwellungen fuhrt.
Golferellenbogen: Ahnlich wie
der Tennisarm, aber die Schmerzen
befindensich auf der Innenseite des
Ellenbogens.

ERSTE HILFE BEI SPORTVERLET-
ZUNGEN: DIE PECH-REGEL

Die Erstversorgung von Sportverlet-
zungen kann entscheidend sein,
um schwerwiegendere Schaden zu
vermeiden. Die PECH-Regel bietet
eine bewéhrte Methode zur Erst-
versorgung: Pause, Eis, Kompres-
sion (engl.: Compression), Hochla-
gern

Wenn Sie sich beim Sport verlet-
zen, ist der erste und wichtigste
Schritt, sofort mit allen Aktivitaten
aufzuhoren. Dies hilft, die Verlet-
zung nicht noch zu verschlimmern.
Nachdem die Aktivitat eingestellt
ist, kommt als nachstes die Kiihlung
der betroffenen Stelle. Das Aufle-
gen von Eis ist hierbei entschei-
dend, denn es hilft, Schwellungen
zu reduzieren und Schmerzen zu
lindern. Wichtig dabei ist, dass das
Eis niemals direkt auf die Haut ge-
legt wird, um Kalteschaden zu ver-
meiden. Ein Tuch oder ahnliches
zwischen Eis und Haut bietet den
ndtigen Schutz.

Der dritte Schritt ist die Kompres-
sion. Ein leichter Druckverband
kann den Heilungsprozess unter-
stlitzen und weiteren Schwellun-
gen vorbeugen. Der Verband sollte
einen festen Druck austben, ohne

dabei die Blutzirkula-
tion zu stéren.

Zum Abschluss soll-
te die betroffene Stel-
le hochgelagert wer-

den. Indem Sie das ver-

letzte Glied hoher als das

Herz positionieren, fordern

Sie den Rickfluss von Blut und

Lymphflussigkeit, was zusatzlich

dabei hilft, die Schwellung zu ver-
ringern.

DIAGNOSE UND
BEHANDLUNG

Bei Verdacht auf eine schwerere
Verletzung sollte immer ein Arzt
konsultiert werden. Moderne Diag-
nostik wie Ultraschall oder MRT hel-
fen, das AusmaB der Verletzung ge-
nau zu bestimmen und eine geeig-
nete Behandlungeinzuleiten. Nicht-
operative Methoden wie Physiothe-
rapie oder das Tragen von Orthesen
sind oft ausreichend. In einigen Fal-
len kann jedoch eine Operation not-
wendig sein, um die vollstandige
Funktion wiederherzustellen.

Sport ist wichtig fur die korperli-
che und mentale Gesundheit, birgt
aber auch Risiken. Durch richtiges
Aufwarmen, die Verwendung ge-
eigneter Ausrlstung und das Be-
achten der eigenen Grenzen kén-
nen viele Verletzungen vermieden
werden. Nach einer Verletzung ist
jedoch die Rehabilitation entschei-
dend. Physiotherapeutische Ubun-
gen helfen, die Beweglichkeit zu
verbessern und die Muskeln zu stér-
ken. Eine schrittweise Ruckkehr zur
sportlichen Aktivitét ist wichtig, um
das Verletzungsrisiko zu minimie-
ren.

Gesunde GriiBe aus den
Pinguin-Apotheken

Haustierbisse: Hohe
Infektionsgefahr

Wenn der beste Freund zubeift, sofort handeln.

Sie sind oft die besten Freunde und
Begleiter des Menschen, lassensich
gerne kraulen oder streicheln, sind
stB und verspielt: Katzen und Hun-
desind die beliebtesten Haustiere in
Deutschland. Doch auch siekénnen
schlechte Tage haben und das kann
bose Folgen haben: Etwa 50.000
Bissverletzungen ereignen sich jahr-
lich in Deutschland. Die meisten
werden durch Hunde und Katzen
aus dem eigenen Haushalt oder der
Nachbarschaft verursacht. Vor al-
lem Kinder und Jugendliche sind
davon betroffen. Auch wenn die
Bisswunden oberflachlich oft harm-
los erscheinen, konnen durch die
Zahne Krankheitserreger in die Tie-
fe getragen worden sein. Beson-
ders die spitzen Eckzahne von Kat-
zen beglnstigen dies. ,Tierbisse
bergen ein hohes Infektionsrisiko,
das leider haufig unterschatzt wird.
Wir empfehlen deshalb dringend
allen Betroffenen, bei Bissverlet-
zungen unbedingt den Hausarzt
aufzusuchen und die Wunde unter-
suchen und behandeln zu lassen”,
sagt AOK-Serviceregionsleiter Rein-
hard Wunsch. Durch Tierbisse kon-
nen zum Beispiel Wundstarr-
krampf, Tollwut, Tularamie oder
Leptospirose Ubertragen werden.
Auch der friedlichste Vierbeiner
kann sich einmal erschrecken oder
bedroht fiihlen und dann plétzlich
zubeiBen. Besonders betroffen sind
Kinder, da sie zu plotzlichen Bewe-
gungen neigen, die das Haustier in
Schrecken versetzen kénnen. Rund
25 Prozent aller Bissverletzungen
erleiden Kinder unter sechs Jahren,

etwa 34 Prozent im Alter von sechs
bis 17 Jahren. Bei den Jiingeren do-
minieren Verletzungen im Kopf-
Hals-Bereich, bei den Alteren an
den oberen und unteren Extremita-
ten. Vorsorge ist hier der beste Rat-
geber: Eltern sollten mit ihren Kin-
dern Gber den Umgang mit Tieren
besprechen: Zum Beispiel, dass sie
keine schlafenden Tiere storen dr-
fen, auch nicht beim Fressen, und
dass sie nicht ungefragt auf jeden
fremden Hund zulaufen.

Katzenbisse sind zwar seltener
als die vom Hund, aber das Infek-
tionsrisiko der Wunde ist deutlich
hoher. Der Grund dafur ist der Spei-
chel des Stubentigers. Dieser ent-
halt ungewdhnliche Krankheits-
erreger, die mitdemBissin die Wun-
de gelangen.

Gerade kleine Wunden schlieBen
sich schon nach kurzer Zeit wieder
und es scheint sich um eine harmlo-
se, oberflachliche Verletzung zu
handeln. Spatestens wenn R&tun-
gen, Schwellungen oder pochende
Schmerzen auftreten, sollte eine
Arztin oder ein Arzt aufgesucht
werden. Auch allgemeines Un-
wohlsein und Fieber kénnen auf
eine Infektion hinweisen.

Die Arztin oder der Arzt wird
dann die Wunde versorgen und bei
Bedarf ein Antibiotikum verschrei-
ben. AuBerdem kann die Tetanus-
impfung aufgefrischt werden. Die
Standige Impfkommission (STIKO)
empfiehlt, den Impfschutz gegen
Tetanus alle zehn Jahre aufzufri-
schen — nach Verletzungen auch
friher.

ANZEIGE
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Eine volle Haarpracht - wer
winscht sie sich nicht? Leider
ist nicht jeder von Natur aus
mit vollem, kraftigem Haar ge-
segnet. Stattdessen sind die
Haare oft diinn und gehen aus.
Hier kann es sinnvoll sein, sich
die Nahrstoffversorgung ge-
nauer anzusehen.

Der Verlust von Haaren ist fir
viele eine schwer verdauliche
Tatsache. Da ist es auch kein
Wunder, dass man es mit der
Angst zu tun bekommt, wenn

sich vermehrt Haare in der
Biirste, im Waschbecken oder
auf dem Kissen finden. Wichtig
zu wissen: Der tégliche Verlust
von bis zu 100 Haaren ist ganz
normal. Denn gliicklicherweise
bildet unser Korper regelma-
Big neue Haare. Hier gilt es so
frith wie moglich im Wachs-
tumszyklus anzusetzen, um das
neu heranwachsende Haar zu
unterstiitzen, bevor es aus der
Kopfhaut spriefit. Denn gerade
in diesem Stadium kann etwa
eine Unterversorgung mit Vit-

aminen und Spurenelementen
ein Problem darstellen. Doch
welche Nihrstoffe braucht die
Haarwurzel fiir ein gesundes
Haarwachstum?

Wirkstoff-Empfehlung

Hierzu zihlt etwa das Silizium,
das in besonders hohem Aus-
maf in der heimischen Gold-
hirse oder Kieselerde enthalten
ist. Dieses speichert im Kor-
per Feuchtigkeit, wodurch die
Haare weniger schnell austro-

aktuell nur in den Dr. Bohm®
Haut Haare Ni#gel Tabletten.
Das Priparat kommt aus Oster-
reich, wo es bereits seit Jahren
das mit Abstand meistverkauf-
te Produkt fiir volles Haar ist.*
Seit geraumer Zeit ist es auch in
unseren deutschen Apotheken
erhiltlich. Anwender berich-
ten von sichtbaren Ergebnissen
nach wenigen Wochen.

Vorteil gegeniiber Shampoos

Haufig werden bei diinnem oder
briichigem Haar &uBerliche
Pflegeprodukte (z.B.: Sham-
poos) empfohlen. Optisch erzie-
len diese zwar einen kurzfristi-
gen Effekt, im Vergleich zu einer
sinnvoll dosierten Néahrstoff-
kombination konnen sie aber
die generelle Haarstruktur nicht
beeinflussen. Meistens wirken
die Haare nur deshalb glanzen-
der und volumindser, weil das
jeweilige Pflegeprodukt eine Si-
likon-Schicht rund um die Haa-
re bildet. Dr. Bohm® Haut Haar
Négel hingegen starkt die Haare
langfristig von innen.

Tipp: Fiir den idealen Effekt
sollten die Tabletten iiber einen
Zeitraum von 2 bis 3 Monaten
hinweg eingenommen werden.

*Apothekenabsatz Mittel fiir Haare und Négel It IQVIA
Osterreich OTC Offtake MAT 08/2024.

**Barel A et al. Effect of oral intake of choline-stabilized or-
thosilicic acid on skin, nails and hair in women with photo-
damaged skin. Arch Dermatol Res 2005; 297 (4): 147-53.;

Die Briichigkeit von Haaren und Négeln geht nach
20-wochiger Silizium-Einnahme deutlich zuriick.**

Jetzt sparen!

e
(®r: Bohmd

Haut Haare Ndgel

Schénheitskur = A
@ Fdr Volumen | -

und Glanz 'L‘ 4
@ Spannkraft < 4

Mit Goldhirse-Extrakt,
Kieselerde, Biotin
& natirichem MSM

1

1

1

1

1

1

1

1

|

|

|

1

|

1

1

1

1

1

1

1

1

1

|

|

|

! Nahrungserganzungsrmital
! 180 Tahlatten
1
1
1
1
1
1
1
1
1
1
|
|
|
1
|
1
1
1
1
1
1
1
1
1
1
|

3-MONATS-KUR

in der Vorteilspackung:
3 Packungen (& 60 Stk.) zum Preis
von 2 Packungen.

Gliltig solange der Vorrat reicht. Dr. B6hm® Haut Haare Ndgel Schonheitskur.
Fiir Inren Apotheker. 180 Stk. PZN: 18851135

___________________________

& Elastizitgt

2+1 GRATIS

Nahrungserganzungsmittel

TR

SN

_________________________
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Sie hében

ein Recht auf

-

Bei uns werden alle Arzneimittel
auf Echtheit gepruft!

< 4

=N

*Fir alle Produkte gilt zu Risiken u. Nebenwirkungen fragen Sie lhren Arzt oder Apotheker - Dieser Preis gilt nach den gesetzlichen Bestimmungen,
wenn diese Arzneimittel zu Lasten der gesetzlichen Krankenkassen abgegeben werden - Gilt nicht fiir verschreibungspflichtige Arzneimittel.
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Zu wenig Abstand beim Uberholen:
Autofahrer bedrangen Radfahrer

ADFC hat Daten gesammelt. 57 Prozent der Mandver regelwidrig. Landesweite Aktion erinnert an die Abstandspflicht.

LUBECK. Kraftfahrer, die einen
Radfahrer oder eine Radfahrerin
Uberholen, mdissen mindestens
einen Abstand von 1,50 Metern
einhalten. Ist das aufgrund der
Verkehrssituation nicht maglich,
muss das Uberholen unterbleiben.
Die Autos mussen hinter dem Rad-
fahrer bleiben. So steht es in der
StraBenverkehrsordnung.  Mit
einer Aktion erinnerte der Kom-
munale Ordnungsdienst jetzt an
diese Vorschrift. Der Fahrrad-Club
ADFC hat etwa 6500 Uberholvor-
gange gemessen.

Die Messfahrten fanden auf
der Fackenburger Allee zwischen
ZiegelstraBe und Friedhofsallee
in der ersten Phase des Verkehrs-
versuchs sowie auf Vergleichs-
strecken statt. In der Fackenbur-
ger Allee wurden 1400 Uberhol-
vorgange gemessen, elf Prozent
waren kritisch. Die Vergleichs-
strecken kommen auf deutlich
mehr VerstdBe. In der Roeckstra-
Be Uberholten 53 Prozent der
Autofahrer nicht korrekt, in der
HansestraBe 58 Prozent und im
Monkhofer Weg 74 Prozent.

MONKHOFER WEG ,, GRUSELIG”
FUR RADFAHRENDE

Der ADFC-Kreisvorsitzende
Wolfgang Raabe bezeichnet den
Monkhofer Weg aus Radfahrer-
sicht als gruselig. Noch schlim-
mer sei die Lage in der Wisbystra-
Be. Knapp 90 Prozent der Auto-

Dennis Boldt vom ADFC Liibeck fahrt mit einem Open Bike Sensor durch Liibeck. Das Foto entstand bei
Start der Messaktion vor knapp zwei Jahren.

fahrenden wirden auf der Seite
mit dem Radfahrstreifen regel-
widrig  Uberholen. Auf der
Gegenseite ohne Schutzstreifen
seien Radfahrende sicherer. Auf
StraBen mit mehr Platz sei es flr

Radfahrende deutlich weniger
gefahrlich, bilanziert Wolfgang
Raabe und verweist auf die Ka-
nalstraBe im Abschnitt zwischen
Rosenpforte und Fleischhauer-
straBe.

Fotos: Agentur 54°

ADFC-Mitglieder haben diese
Messungen mit Open-Bike-Sen-
soren vorgenommen. Der Sensor
misst per Ultraschall die Entfer-
nungen links und rechts vom
Fahrrad, denn auch Radfahrer

mussen Abstand zu parkenden
Autos oder Bordsteinen einhal-
ten. Ein GPS-Sensor liefert Daten,
wann und wo der Radfahrer
unterwegs ist. Damit ausschliel3-
lich Uberholvorgange von Autos
dokumentiert werden, mdissen
die Radfahrer bei jedem Vorgang
einen Schalter dricken. Die ge-
sammelten Daten werden in Kar-
ten und Grafiken umgewandelt.

57 PROZENT ALLER UBERHOL-
VORGANGE REGELWIDRIG

In Libeck wiirden 57 Prozent al-
ler Uberholvorgange den 1,50
Meter Sicherheitsabstand nicht
einhalten, sagt der ADFC-Vorsit-
zende. ,, Wesentlich fur die Hau-
figkeit gefahrlicher Uberholvor-
gange scheint die Fahrbahnbrei-
te zu sein”, sagt Raabe, ,die
héchste Quote riskanter Uber-
holvorgange ist bei Fahrbahn-
breiten zwischen 3,25 und 5,10
Meter je Richtung zu verzeich-
nen.” Deutlich sicherer werde es
bei Fahrbahnbreiten ab sechs
Metern je Richtung.

Rad SH, eine kommunale
Arbeitsgemeinschaft zur Forde-
rung des FuB- und Radverkehrs,
machte landesweit Autofahrende
auf den Uberholabstand aufmerk-
sam. Diese Aktion sollte insbeson-
dere Berufspendler erreichen. Die
Hansestadt Libeck nahm als Mit-
glied der Arbeitsgemeinschaft an
der Aktion teil. DOR

UKSH bietet

Pflege-Kurse an

LUBECK. Das Patienteninforma-
tionszentrum am UKSH bietet
wieder Kurse fir pflegende An-
gehorige und Interessierte an.
Die Teilnahme ist kostenlos. Im
Basiskursus werden Grundlagen
und Pflegehandlungen vermit-
telt und unter Anleitung einge-
Ubt. Der Kursus fir Angehorige
von Menschen, die demenziell
erkrankt sind oder bei denen es
Anzeichen gibt, die eine Erkran-
kung vermuten lassen, befasst
sich mit krankheitsbedingt mog-
lichen Veranderungen und He-
rausforderungen und dazu ge-
eigneten Umgangsweisen.

. Wie geht Pflege zu Hause —
Anleitung, Tipps und Tricks” fin-
det jeweils statt vom 7. bis 21.
November 3 x donnerstags 17-
20 Uhrund 29. November bis 13.
Dezember 3 x freitags 17-20 Uhr.
.Mit Altersverwirrtheit umgehen
— Ein Pflegekurs fur Angehorige
von Menschen mit Demenz”
lauftvom 5. bis 19. November 3 x
dienstags 17-20 Uhr.

© Kursort ist der UKSH-Campus
Liibeck, Ratzeburger Allee 160.
Info und Anmeldung im PIZ, Tele-
fon 0451/ 500-13620 oder -13611
sowie unter www.uksh.de/piz.

Quereinstieg in
sozialen Beruf?

LUBECK. , Ich méchte etwas So-
ziales machen!” lautet der Titel
einer kostenfreien Online-Veran-
staltung der Berufsberatung im
Erwerbsleben am 6. November
von 15.30 bis 17 Uhr. Anmel-
dung per E-Mail unter Nord.mei-
neBeratung@arbeitsagentur.de

und dem Stichwort , Soziales”.

i KNUTZENA

HOME?'

KNUTZEN HOME Liibeck
Osterweide 14 - Tel. 0451 / 50 49 060
luebeck@knutzen-home.de

Die mit dem griinen Haus! [ R IISNIREEE

IMMER IN IHRER NAHE UND ONLINE UNTER: WWW.KNUTZEN-HOME.DE

UNSER SERVICE FUR SIE: EIGENE BODENLEGER, DEKORATEURE UND NAHERINNEN, LIEFERSERVICE

gJUBILAUMSRABATTE

AUF AUSGEWAHLTE PRODUKTE

4

.~ BODENBELAGE - TEPPICHE - GARDINEN - FARBEN - TAPETEN

SONNENSCHUTZ -

MOBEL - ACCESSOIRES

KNUTZEN HOME Eutin

Industriestr. 12a - Tel. 04521 / 79 56 00
eutin@knutzen-home.de

INSEKTENSCHUTZ - BETTEN -

MATRATZEN

Giiltig bis 31.10.2024

*Nicht mit anderen Rabattaktionen kombinierbar.

KNUTZEN HOME Oldenburg in Holstein

Am Vol3berg 8 - Tel. 04361 /50 63 90
oldenburg@knutzen-home.de




FINDE DEINEN

TRAUMJOB

IM NORDEN

Kiisnznrlscmzn-“

Commerzbank AG
Senior
Unternehmer-

kundenbetreuer*in
(m/w/divers)

Vollzeit/Teilzeit

Libeck

Technische
Hochschule Libeck

Verantwortliche

Elektrofachkraft (VEFK)

(m/w/d)

Vollzeit

Libeck

Finnlines Deutschland

GmbH
Mitarbeiter fiir den

Lkw-Check-in
(m/w/d)

Vollzeit

Libeck

Nephrologische

Gemeinschaftspraxis

am Universitats-
klinkum Libeck

Gesundheitspfleger,

Altenpfleger

oder MFA

(m/w/d)
Vollzeit/Teilzeit

Ratzeburg

Zweckverband
Ostholstein

Technische:r
Controlle:r

Vollzeit/Teilzeit

Neustadt

Gemeinde
Timmendorfer Strand

Sachbearbeiter/in
(m/w/d)

Vollzeit

Timmendorfer
Strand

Stadt Bad Schwartau

Hausmeister/in
(m/w/d)

Vollzeit

Bad Schwartau

12.594 Stellen
und 6.395
Arbeitgeber
warten
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—— SIE SUCHT IHN

s TIERMARKT mmmm

4 Siamkatzchen abzugeben, VB 400€.
= (038 826) 80 548

LANDGESTUT TRAVENTHAL

GESTUTS-
WEIHNACHT

26.+ 27. Okt.
2.+ 3. November

Frau Holle, Weihnachtsmann,
Ponyreiten
23795 Traventhal (bei SE) «

Attraktive, zierliche Barbel, 71 J.,
ehem. Bankkauffrau, nach iberwunde-
nen Schicksalsschlag méchte ich jetzt
wieder einen Neuanfang wagen. Ich bin
sehr vielseitig, hduslich, romantisch und
treu, daich keine Kinder habe wohne ich
ganzallein. Ilch wiinsche mir wieder einen
lieben Mann der es ehrlich mit mir meint
pv Tel. 0160 - 97541357

w.landgestuet-traventhal.de

Buchen Sie Ihre Kleinanzeige

unter
oche
spiege

Tel.: 04 51/144-11 11

Vorcorgen?
Selbet bectimmen?
Gutee tun?

www.mein-herzensanliegen.de

mm GESCHAFTLICHE mmm
EMPFEHLUNGEN

/" Feriendomizil / 3 WE Kapital- N
anlage Sackgassenlage

Haus mit malerischem Blick zur Ostsee

/ komfortables Wohnen mit hochwerti-
ger Ausstattung (drei Einheiten mog-
lich)ca. 246 m? WFL DIN 277 / GS ca.
611 m2/ Verbrauchsausweis, Energie-
klasse A, Endenergieverbrauch 39,80

Ihr Informations-Portal fiir:
Testament - Patientenverfiigung
Vorsorgevollmacht - Betreuungs-

verfiigung < gemeinniitzig
Vererben uv.m.

kWh (m2+a) u.a. FuBbodenheizung, we- DIAKONIE 4
sl;entl. Enerlgietr%gerTGAgééVIindesEan%e— NORD-NORD-OST
otspreis liegt bei T€ ‘www.bend- : 2
\\Jeldt.century21.de % 040239333900 / Davuit es i gut geht.

STELLENANGEBOTE mmmms

Reinigungskraft ...

auf 520-€-Basis fiir drei mal die Woche
fiir die Pinguin-Apotheke im Hochschulstadtteil

(e Pinguin-Apotheken
zu Hd. Jorg Ortmann
Konrad-Adenauer-Str.1
23558 Liibeck
info@apo-luebeck.de

(¢ 2

TECHN. / EDV-/

5 Dackelwelpen abzugeben, 750€.
2 (038 826) 80 548

mm VERSCHIEDENES mmm

Christus - fiir Dich gestorben

2 gut erhaltene Sessel, an Selbstabho-
ler zu verschenken & 0176/69886409

Wellensittiche, 10 €. & (0 451) 501 478
Wellensittiche, nestjung. & 0172/4503472

s MARKTPLATZ mmmm

— MOBEL / HAUSRAT —

Abholung von gebr. Mdbeln fiir bediirftige
Menschen in Ukraine. Tel.: 0176/55 29 18 30

1 Tischkiihlschrank, 10L; 2 Auflagen fiir
Gartenliege, weinrot wegen Umzug zu
verkaufen. & (0451) 304 027 13

Dielenschrank i 100 J. alt, Thonet Stuhl,
Phénix Korbpuppenw., Designer Esstische,
alte Tiiren uvm. VB 0176/45216212

Verk. antikes Samtsofa, rot, preiswert.
& (0170) 5911552 in HL

— LANDWIRTSCHAFT —

Suche DDR-Kartoffelkisten, 2x 1m und
Quicke Frontlader. = (0 173) 6 083 788

— HOBBY UND FREIZEIT —

03. Nov. MODELLEISENBAHN-
und MODELLAUTOMARKT
von 11 bis 16 Uhr  Grundschule
23611 Sereetz, Schulstr.6im EG,

modellbahnfreunde-ratekau.hpage.com

Aquarium 1,20 m mit Besatz und Unter-
schrank fir 130 € zu verkaufen.
= 0451- 69 39 22 91

Damenfahrrad, 26er, neu, NP 500 fiir 350
& (0451) 894 351

Technic-Heimtrainer, wenig gebraucht, 30
€, stabiles Kinder-Dreirad, gebraucht, 20
€; Hifi Technics-Turm mit Tuner, Radio,
Kassetten- u. CD-Deck + 2 Boxen, 30 €
= 0451/ 602 116, ab 14:00 Uhr.

—— KAMINE / SAUNA —

KAMINHOLZ getrocknet + regional,
Lieferung n.V., & 0172 - 4021729

— DIENSTLEISTUNGEN —

Fahrten zum Arzt, Freizeitaktivitaten
und Unterhaltung. & 0157/83854638

Altagsbegleiterin flr Senioren
Biete Unterstiitzung an beim Einkaufen,

Gartenpfl. u. Winterdienst 0451/4005385

Haushaltsauflosung: Am Sonntag
03.11.2024 in Scharbeutz/Klingberg, Am
Steenkamp 7, von 10-16 Uhr

Leere Warenkartons, gr./kl., kostenlos
abzuholen; 23923 Herrnburg-Libeck.
2 038821/66830

Sammler sucht 5 und 10 DM Miinzen, auch
Scheine u. Kleingeld & (0171) 4 721 861

Der Flohmarkt erscheint jeden Mittwoch und

Sonnabend. Anzeigenservice: Tel. 0451/
144-1111 oder www.LN-Medienhaus.de

mmm KFZ ANGEBOTE mmm
— ALLGEMEINE PLATZIERUNG —

Audi A 4 Avant, 83 kW, Bj. 6/11, 7.500€,
TUV 8/26, Reifen neu, Scheckheft-
gepflegt, 189 Tkm. = 0163/0818363

KIA

Kia Ceed Kombi, BJ 11, 1,41 Benzin, TUV
8/26, 130.000 km, Klima, EFH, AHK,
4.800 €, & 0176/39738247

VW

[ Kaute sténdig dltere PKW & HL-690919 |

VW up, Bj. 2012, 64 Tkm, TUV 09/25, 75
PS, NR, Navi, Sitzheizung., dkl. silber,
Alufelgen, neue All Season Reifen, In-
spektion neu, unfallfrei, VB 5.350 €,
= 04531/12 249

YOUNGTIMER /
OLDTIMER

Porsche 944, BJ' 87, Targa-Verdeck, dkl.-
blau-met., 12.000€ = 0178/7223300

mmm KFZ GESUCHE mmmm

WOHNMOBILE /
-WAGEN

Kaufe Wohnmohile + Wohnwagen

@ 03944-36160, www.wm-aw.de Fa.

" GRAFISCHE BERUFE
I.IlTIWEIEIgEI'I

Service GmbH

Mitarbeiter/innen
mit abgeschlossener
technischer Aushildung
und FS KI. B, zu sofort
fiir AuBendienst und
Instandsetzung von
Fleischereimaschinen
und Waagen gesucht.
Info unter:
www.umwaagen.de

Bewerbung bitte unter:
service@Qumwaagen.de

— WEITERE BERUFSFELDER —

Libecker Tagespflege sucht

Fahrer*in
(miwid)
- Minijob -
Tel. 0176/ 628 75 347

GROSSE
AUGEN

Putzperle
fiir Apartmentreinigung
gesucht!
Normale Reinigungsarbeiten,
jeden Sonntag v. 8:00 — 13:00 Uhr
Liibeck St., nahe Bahnhof,
deutschsprachig, mit Anmeldung
. Tel:01713230252

_ HAUS-UND
REINIGUNGSPERSONAL

Suche Reinigungskraft, 2x im Monat, fiir je
3 Std., pro Einsatz 50 €. Karlshof, Ndhe
ALDI. = (0 176) 444 20 200

— MINI- UND NEBENJOBS —

BETREUERIN
pflegt u.betreut Sie oder Angehdrige.
Bin zuverldssig u. habe viel Erfahrung
m. alten Menschen. & 0451 /4007743

Suche dringend eine liebev. Pflegekraft
(m/w/d), die mich bei der Pflege meines
Ehemannesim hdusl. Bereich (Grundpflege
etc.) an 2-3 Tagen/Wo. fiir einige Vormit-
tagsstunden (Minijob/TZ) in HL Stadt-
parkndhe unterstiitzt. = 0451/3881717

-
ZUM LIMITIERTEN
AKTIONS-ANGEBOT:




SONNABEND, 26. OKTOBER 2024 LOKALES -
Schmelzer Horsysteme bietet waes | Ein Wochenende

professionelle Hausbesuche an

AuBerdem setzt das Unternehmen die Pflanzaktion zum Erhalt der Walder zusammen mit seinen Kunden fort.

LUBECK/ OSTHOLSTEIN. Ge-
meinsam mit der Stiftung Unter-
nehmen Wald (www.wald.de)
und dem Forstingenieur Jan
Muntendorf setzt Schmelzer
Horsysteme seit 2023 ein Pflanz-
projekt um, bei dem bereits 400
verschiedene Baumarten, Laub-
und heimische Nadelholzer, in
einem Waldgebiet in Linau im
Herzogtum  Lauenburg vom
Team gepflanzt wurden.

,Dieses Engagement liegt uns
sehr am Herzen, und wir planen,
diesesin den kommenden Jahren
fortzusetzen, indem wir viele
weitere Baume pflanzen. Dafur
lassen wir uns auch immer neue
Aktionen einfallen. Ende Sep-
tember haben wir die ,Unsere
Heimat Unser Norden’-Tour wie-
derholt. Jeder, der am Aktionstag
einen Hortest gemacht hat, wur-
de Baumpate und unterstitzt
uns dabei, noch mehr Badume zu
pflanzen. Die Baumpaten erhiel-
ten eine Urkunde als Andenken.
Nun freuen wir uns, im Winter
weitere 500 Baume pflanzen zu
kénnen und bedanken uns bei
unseren Kunden, die uns dabei
tatkraftig unterstltzt haben”,

schwarmen Christoph und Felix
Schmelzer.

Das Ziel der Kooperation ist es,
einen vielfaltigen Mischwald zu
erschaffen, der den Herausforde-
rungen des Klimawandels ge-
wachsen ist. Dabei sollen dort bis
zu 17 unterschiedliche Baumar-
ten gedeihen koénnen. ,Vielen
Dank an dieser Stelle an den Fors-
ter, der uns einen Einblick in den
Wald gegeben hat und uns auch
die Schwierigkeiten erklarte, die
einem immer wieder begegnen,
wenn man um den Erhalt des
Waldes kampft. Ein sehr span-
nendes Thema!”, erklaren die
Geschéftsfuhrer.

Natdrlich liegt uns nicht nur
das Wohl der Natur am Herzen
sondern auch lhres. Falls Sie uns
nicht besuchen koénnen, kom-
men wir gerne zu lhnen. Dank
unserer hochmodernen Compu-
ter- und Messgerate kdnnen wir
Hortests und die Anpassung lhrer
Horsysteme sowohl in unseren
Geschaften als auch bequem bei
lhnen zu Hause durchftihren.

Rufen Sie uns einfach an unter
04102/9878633, schreiben eine
E-Mail an hausbesuch@schmel-
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Agnes Porobin (rechts), Betriebsleiterin in Libeck, freut sich iiber

—

die groBe Unterstiitzung bei der Baumpaten-Aktion. Foto: Schmelzer

zer-hoersysteme.de oder nutzen
Sie unser Kontaktformular unter
www.schmelzer-hoersyste-
me.de, um einen Termin fur
einen Hausbesuch zu vereinba-
ren.

Insbesondere der Mitarbeiter
und Hoérakustiker Lucas Zimmer-
mann wird die Termine durchfih-
ren oder ein/e Horakustiker/in
aus einem Fachgeschaft in lhrer
Né&he. Diese/r kann bei hnen zu
Hause ganz einfach einen Hor-
test durchfuhren, Abdricke Ihrer

Ohren nehmen, lhre Horgerate
nachstellen und sie natdrlich
auch reinigen. AuBerdem fuhrt
er bei lhnen auch Servicewartun-
gen durch.

Mit den flexiblen Hausbe-
suchspaketen haben Sie die
Wahl: Ob Sie nur einen Hortest
mit Beratung und eine Anpas-
sung wilnschen und fir die
Nachsorge lieber in unser Fach-
geschaft kommen mochten,
oder ob Sie die gesamte Betreu-
ung bequem von zu Hause aus

erledigen méchten — Schmelzer
bieten Ihnen die individuelle Ver-
sorgung, die Sie brauchen.

Pflegeprodukte oder Batterien
werden lhnen gern zugesandt.
Die Nachsorge in unseren Fach-
geschéften bleibt fur Sie immer
kostenlos und ist im Horgerate-
kaufpreis enthalten.

Rufen Sie gern an, wenn Sie
Fragen haben. Unser Team erkla-
ret lhnen gern alles rund um das
Thema Hausbesuche.

Wir freuen uns auf Ihre Termin-
anfragen!

© Weitere Info:
www.schmelzer-hoersysteme.de
Geschafte in lhrer Nahe:
Liibecker Innenstadt, Holstenstra-
Be 9, Tel: 0451 - 613 058 23
Litbeck Campus (Campus Center),
Alexander-Fleming-Str. 1,

Tel: 0451 - 498 986 86
Stockelsdorf, Ahrensboker StraBe
34-36, Tel: 0451 - 880 515 95
Travemiinde, Vorderreihe 8-9,

Tel: 04502 - 88 69 900

Schlutup, Mecklenburger StraBBe
67, Tel: 0451 - 4505 6320

Bad Schwartau, Markttwiete 6,
0451 -709 852 50

LUBECK. Die Interessengemein-
schaft Dornbreite méchte in den
Herbstferien fur Familien und
Freunde der Siedlung ein beson-
deres Veranstaltungsprogramm
anbieten. So wird an diesem Wo-
chenende, 26. und 27. Oktober,
der Marklin-Insider-Treff im Saal
des Gemeinschaftshauses Dorn-
breite, Am Grenzwall 20-22 eine
groBe Modelleisenbahn aufbau-
en. Es werden fast 600 Meter
Marklin C-Gleise verlegt. Wer
mochte, kann am Sonnabend
zwischen 14 und 22 Uhr und
Sonntag 11 bis 15 Uhr die Aus-
stellung besuchen. Am Sonntag
ist auch ein , Lok Doc” vor Ort.
Fir Kinder besteht auch die Még-
lichkeit, einen dervielen Ziige sel-
ber zu fahren.

Am Samstag findet auf der
Festwiese am Gemeinschafts-
haus das Lichterfest mit Later-
nenumzugstatt. Die Festwiese ist
firdie Besucherab 17.30 Uhr ge-
6ffnet. Um 18.30 Uhr startet der
Laternenumzug, der von der
Deutschen  Jugend-Brassband
Libeck begleitet wird. Es ware
schon, wenn die Kinder eigene
Laternen beim Umzug mitfihren
wirden. Gegen 20 Uhr wird eine
Feuershow mit dem Duo ,,Flam-
menspuk” prasentiert. Es gibt
Stockbrot am Lagerfeuer, Mut-
zen sowie kalte und warme Ge-
tranke. Der Eintritt ist frei.

beim Science Slam.
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Das Team-von St. Petri freut sich af einen erkenntnisreichen Abend

Foto: hfr

Wissenswettstreit in
der Hochschulkirche

LUBECK. Am Samstag, 26. Ok-
tober, um 20 Uhr |adt die Libe-
cker Hochschulkirche St. Petri
zum Science Slam — dem Wis-
senswettstreit der Hochschulen.
Beim Science Slam wird Wissens-
wertes gehirnfreundlich serviert:
Wie sein Vorbild, der Poetry Slam,
ist der Science Slam ein Wettbe-
werb der kreativen Képfe - unter
wissenschaftlichen Vorzeichen.

Sechs junge Wissenschaftlerin-
nen und Wissenschaftler aus den
Lubecker Hochschulen und wei-
teren Wissenstempeln aus allen
Teilen der Republik stellen ihre
Forschungsergebnisse aus Natur-
und Geisteswissenschaft, Technik
und Medizin vor und werden ihr
neugieriges und wissensdursti-
ges Publikum begeistern.

Die Einladung an Slammerin-
nen und Slammer aus fernen
Hochschulen, sich mit Lubecker
GeistesgroBen zu messen, haben
Simon McGowan, Verfahrens-
technikeram Institut fUr Biokunst-
stoffe und Bioverbundwerkstoffe
in Hannover, mit dem Beitrag
. Kein (Bio)Kunststoff ist auch kei-
ne Lésung” und Jonas Trochemo-
witz, wissenschaftlicher Mitarbei-
ter an der Uni Bremen - Deutsche
Sprachwissenschaft, Fachgebiet
Religionslinguistik, ~ angenom-
men. Sein Vortrag heiBt ,Queer-
ness als Teil der Schopfung”. Als
Dritter im Bunde wird Prof.
Dr.-Ing. Norbert Vogt, Ordinarius

a.D. der Technischen Universitat
Munchen, Zentrum fur Geotech-
nik, mit einem Vortrag zum The-
ma , Geotechnik zur Energiespei-
cherung - Zukunftsvorsorge” die
Menge zum Toben bringen.

Fir die Lubecker Hochschulen
tritt an Jakob Rieke, seines Zei-
chens Musiker, Kunstler und
Doktorand der Musiktheorie am
Zentrum fur Kulturwissenschaft-
liche Forschung und an der Mu-
sikhochschule in Libeck, mit sei-
nem Vortrag ,Indexikalitat - Die
neue Gewalt in der Musik ”, so-
wie Sven Ole Schmidt, wissen-
schaftlicher  Mitarbeiter des
Kompetenzzentrums Kommuni-
kation - Systeme - Anwendun-
gen (CoSA) der Technischen
Hochschule Libeck mit seinem
Beitrag ,Ich sensor’ was, was du
nicht siehst!” und Theodor Tha-
randt, Doktorand in Psycho-
neurobiologie, Universitat zu LU-
beck. Der Titel seines Vortrags:
.Ich schnupf’ Zucker! Und Du?”

Musikalisch fuhren ,Dr. Sven
und die Selektiven Serotoninwie-
deraufnahmehdammer”  durch
den Abend. Tilo Strauf3 und Lilly
Schaack moderieren. Co-Host ist
Matthias Hollander.

© Eintritt 15 Euro / erm. Schiiler/
Studenten 10 Euro zzgl. VVK-Ge-
biihr. Tickets am St. Petri Turm-
shop, iiber www.luebeck-ticket.de
und an der Abendkasse.

Die Reisemesse
fur den Norden

LN-NordZEIT

16. & 17. November 2024

Sa. und So., 9.30-17.00 Uhr

Flughafen
Lubeck,
Blankenseer
Strafie 101

Unser Partner:

|

Eintritt

Flughafen Libeck

Nutzen
Sie auch die
offentlichen

Verkehrsmittel

(Bus & Bahn)

Alle Messe-Aussteller: www.LN-NordZEIT.de
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HAUSER

WIR BAUEN IHR TRAUMHAUS UND
SIND DIE PARTNER FUR
PHOTOVOLTAIK-LOSUNGEN!

900 m zum Strand in Scharbeutz

Vermietetes EFH/ZFH, 151 m2, 976 m2 EL, Bj.
1972, EnV, 64 kWh/(m?a), B, Gas, 629.000 €
(zzgl. 3,33% inkl. MwSt. Kéuferprov.)

moellerherm-immobilien.de 0800-77 16 100
Persinlich guet beraten

MOLLERHERM

Historisches EFH...

... mit Reetdach! Ca. 2.829 m2 parkéhnlichem
Grundstlick, ca. 200 m2 Wohnflache, Bj.
1939, saniert 1999, 6 Zimmer, Landhausku-
che, Specksteinofen, groBe Sud-West-Ter-
rasse, Brunnen und Bachlauf, Gartenteich,
Holzhitte, Gewéachshaus, Doppelcarport, B:
121,2 kWh/(m?a), KI: D, Gas-ZH aus 2022,
Kaufpreis: 800.000,- €

0451-8009410 von-wuelfing-immobilien.de

Molin

Charmantes Einfamilienhaus auf traumhaf-
tem Grundsttick, ca. 150 m2 Wohnfl., ca. 897
m? S/W-Grundstlick, groBzlgiger Wohn-/
Essbereich mit Kaminofen, Bader aus 2022,
neuwertige Nobilia EBK, Panoramafenster,
SZ mit Einbauschranken, Terrasse mit Ka-
min, Reetdachportal, BJ 1970, B: 185,6 kWh/-
(m?2a), KI. F, Ol-Hz., KP: 560.000,- €
0451-8009410 von-wuelfing-immobilien.de

Breitenfelde

Renovierungsbedirftiges  Einfamilienhaus
auf ca. 1.625 m? Eigenland, ca. 100 m?
Wohnfl., 5 Zimmer, WZ mit Echtholzparkett,
EBK inkl. E-Gerate, ebenerdiges DB, Géste-
WC, AuBenrollladen, BJ 1959, Anbau aus BJ
2000, B: 332,9 kWh/(m?2a), KI: H, OI-HZ, KP:
270.000,- €

0451-8009410 von-wuelfing-immobilien.de

Breitenfelde

Moderner Wohntraum mit liebevoll angeleg-
tem Garten, DHH mit ca. 160 m2 Wohnfl., 5
Zi., mod. Landhauskiiche, offener Wohn-/
Essbereich, Kaminofen, VB mit Badewanne
und Dusche, HWR, ca. 250 m? Grdst., Solar-
anlage, Carport, Bj. 2015, V: 30,9 kWh/(m?a),
Kl: A, Gas-Hz, KP: 490.000,- €
0451-8009410 von-wuelfing-immobilien.de

Bilow
Modernes Generationshaus auf ca. 2.000 m?
Grdst., ca. 217 m2 Wohnfl., WZ mit Kamin,
groBz. SZ, helles Badezimmer, offene EBK

CONTRACT
Zndlich zutense! N QAlNO
[ TRAUMHAUSER SEIT 1996 () |

Contract-Vario GmbH

Zu den Grinden 14

23623 Ahrensbok-Dakendorf
Telefon: 04505 5805-0

Oldenburg i. H.

Energieeffizientes Einfamilienhaus in famili-
enfreundlicher Lage, ca. 148 m? Wil., ca. 612
m2 Grundstlick mit Gartenhaus, 5 Zimmer,
Wohn- /Essbereich mit Zugang zu Terrasse
und Garten, offene Kiiche mit E-Geréten, mo-
dernes Duschbad, HWR mit WMA, OG mit
Wannenbad, FuBbodenhz. im gesamten
Haus, Bj. 2012, B: 18,3 kWh/(m?a), KI: A+,
EWP, KP 449.000,- €

0451-8009410 von-wuelfing-immobilien.de

Zu FuB zum Strand...

Stilvolles EFH in ruhiger Sackgassenlage v.
Gromitz, ca. 170 m2 Wohnfl., 6 Zimmer, um-
laufende Sonnenterrasse, ca. 80 m? Vollkel-
ler mit Sauna, groBz. Wohn- u. Esszimmer,
Landhaus-Wohnkiiche, =~ Gaste-WC  mit
Duschanschliissen, VB mit Badewanne u.
Dusche, el. Rollldden, Strom-WP mit Klima-
anlage, FBH im EG und Bad, Doppelcarport,
AuBen-SP, Bj. 2007, V: 63,8 kWh/(m?a), KI. B,
Erd-WP, KP: 1,1 Mio. €

0451-8009410 von-wuelfing-immobilien.de

Ratzeburger See!

Malerisch gelegenes Reetdachhaus, ca. 160
m2 Wohnfl., Wohn-/ u. Essbereich mit Pano-
ramafenster, Kachelofen, moderne Kiiche,
ca. 6.596 m? wassernahes Grundstiick mit
Biotop und Bachlauf, weitere ca. 3.210 m?
Waldgrundstick, gepachteter Kleinboot-Lie-
geplatz, Bj. 1970, B: 159 kWh/(m?a), KI: E,
Gas-Hz., KP: 1.700.000,- €

0451-8009410 von-wuelfing-immobilien.de

Reinfeld

EFH in begehrter Lage fuBlaufig zum Herren-
teich, WZ mit Kamin, Esszimmer mit Zugang
zur Uberdachten Terrasse, Landhausklche
mit Vorratskammer, zwei SZ mit Balkon und
Ensuite-Bad, Einliegerwhg. mit WZ, neuer
EBK und Terrasse, SZ und Vollbad, Géas-
tehduschen mit Duschbad, Kunststofffenster
aus 2022, Doppelcarport und div. AuBenstell-
platze, Bj. 1980, Gas-Hz. aus 2000, B: 151,1
kWh/(m?2a), KI: E, Gas-Hz., KP: 630.000,- €
0451-8009410 von-wuelfing-immobilien.de

Fep-Objekt der Woche

Schickes REH mit Parkblick
in Travemiinde
120 m2, 5 Zim., 292 m? EP-Grdstk., Bj. 2000,
Carp., EnV, 32,3 kWh/(m?a), 498.000 € (zzgl.
3,33% inkl. MwSt. Kéuferprov.)
moellerherm-immobilien.de 0800-77 16 100

— EIGENTUMSWOHNUNGEN —

L]
(=] Sparkasse
Holstein

Top-Kapitalanlage in Lubeck
rentabel - inflationssicher
1-Zi.- Studentenappartements
Vollmobliert, eigen. Grundbuchblatt,
professionelles Vermietungsmanage-
ment und Mietpool. Neubau, Uber-
gabein 2024, z.B.: 29,54 m2 Wohnfl.:
€ 169.260,-, keine Kaufercourtage

Weitere Infos:
www.apartino-luebeck.de
B.: 46,3 kWh/(m?2a), FW, A, Co? 11,5 kg/(mZ2a)

Telefon: 0451 40927 75740
apartino@sig-holstein.de
S-Immobiliengesellschaft Holstein

IMMOBILIENVERKAUF

ANLAGEOBJEKTE

[ZA ESPLANADE IMMOBILIEN

info@esplanade-immobilien.de
Tel.: 0451-7907190

u

Denkmalgeschiitztes
Mehrfamilienhaus mit
5 Wohneinheiten im Herzen
der Liibecker Altstadtinsel

ca. 386 m2 Wil., ca. 419 m2 Gesamtfl.,
180 m2, Grdst. Bj. ca. 1300, JNKM IST
ca. 55.752,- €, vollstdndig vermietet,
zum 31.12.2024 Objekt frei lieferbar, ca.
2002 komplett modernisiert, Gothland-
platten, Wintergarten, z. T. FuBbodenhei-
zung, Energieausweis It. Gesetzgebung
nicht benotigt

KP 1.450.000,- €

Kontaktieren

[ZA ESPLANADE IMMOBILIEN

info@esplanade-immol
Tel.: 0451-7907190

Liibeck-Innenstadt
Denkmalgeschiitztes Anlageobjekt
mit 6 Wohneinheiten und einer
Gewerbeeinheit
ca. 791 m2 Gesamtfl., ca. 442 m2 Wil,,
ca. 349 m? Gewerbefl., 289 m? Grdst.,
Bj. ca. 1600, 6 WE/ eine Gewerbeeinheit,
JNKM IST ca. 85.536,- €, neuer Gewer-
bemietvertrag seit 01.05.24, Holzdielen,

Sichtbalken, historische Stilelemente,
Gaszentralheizung, Energieausweis It.
Gesetzgeber
nicht bendtigt

KP 1.790.000,- €
Kontaktieren
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WILL ICH SEHEN 4
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,Um die Einzigartigkeit
Liibecks fiir unsere Gaste
aus aller Welt zu erhalten.”
Thomas Arndt, Stadtfiihrer

GEMEINSAM
UNSERE KIRCHEN
ERHALTEN.

mbH & Co. KG - Tochtergesellschaft Sie uns Sie uns

der Sparkasse Holstein gerne! gerne! www.sieben-tuerme-luebeck.de
Am Menzendorfer See! g,q Segeberg s IMMOBILIENKAUFGESUCHE mssss

Charmante 2,5 Zi.-ETW in kleinem MFH, ca.

57 m? Wohnfl., helles WZ, EBK, modernes
Duschbad, Balkon mit Blick ins Grine, Gar-
tennutzung, 2 Garagen, BJ 1961, B: 121,2
kWh/(m2a), KI: D, Ol-Hz., KP 115.000,- €
0451-8009410 von-wuelfing-immobilien.de

Biisum - 3-Zi. ETW, 110 m2, 295.000 €;
1-Zi.Whg, 36 m?, 145.000 €; 2-Zi.Whg.,
65 m2, 195.000 €. & 04834-2495

ETW in 23560 HL - St. Jiirgen zu verk.,
2 Zi., Balkon, gr. Keller, PKW-Stellpl.,
64,85 m2, 170.000 € = 0176-30010109

Feldhusen

Traumhafte 2-Zimmer-Wohnung in Feldrand-
lage, ca. 63,20 m2Wfl., 1. OG, WZ mit Balkon-
zugang, helles Vollbad mit Fenster, EBK mit
E-Geraten, mech. AuBenrollladen, Keller mit
WMA, gr. Gartengrdst. Zur Mitnutzung, Bj.
1997, Gas-Hz. Aus 2023, V: 111,5 kWh/-
(m2a), KI: D, Gas-ZH, KP: 175.000,- €
0451-8009410 von-wuelfing-immobilien.de

Lubeck - Priwall

Traumhafte ETW ca. 300 m von der Ostsee
entfernt, ca. 140 m2Wohnfl., 4 Zi., helles
Wohnzimmer, SZ mit Ankleidezimmer, EZ mit
Balkonzugang, Vollbad, Sauna, Stidbalkon
mit Markise, AuBenstellplatz, 480,- € Haus-
geld mtl., Bj. 1936, B: 154,6 kWh/(m2a), KI: E,
Gas-Hz., KP: 870.000,- €

0451-8009410 von-wuelfing-immobilien.de

Molin

Attraktive DG-Wohnung am Kurpark, ca, 168
m2 Wohnfl., 2. OG, 6 Zi., helle EBK, sep. EZ,
Ankleidezi., gr. Hobbyraum mit Sauna und
Dusche, HWR, gr. SW-Dachterrasse, Kunst-
stofffenster aus 2023/2024, Garage u. Au-
Benstellplatz, BJ 1977, V: 106,5 kWh/m2p.a.,
KI. D, Gas-Heizung, KP: 520.000,- €
0451-8009410 von-wuelfing-immobilien.de

WIR SIND

NACHHALTIG

Samtliche Fasern fir die
Papierherstellung in
Deutschland stammen aus
nachhaltig

bewirtschafteten )
und vielfach sogar
zertifizierten Quellen
- 70% aus Europa.

Saniertes Wohn- und Birogebdude zur
Selbstnutzung, insg. Ca. 161 m2 Burofl. Im
EG und OG, DG-Wohnung mit 2 Zi., ca. 45 m2
Wohnfl., ca4.200,- € Netto-ME p.a., Bj. 1956,
2018 saniert, Doppelgarage u. 10 SP, ca. 600
m?2 Grundstlick, B: 246 kWh/(m2a), KI: G, Ol-
ZH, KP: 400.000,- €

0431-58092560 von-wuelfing-immobilien.de

Suchen zwischen Segeberg -
Liibeck - Ahrensbok ein EFH /
Siedlungshaus / DHH mit
gr. Garten, Nebengebéaude, Stall

Ahrensbok-Holstendorf
MFH, 6-7 WE, ca. 400 m2 Wfl., teilw.
ren.-/san.bediirftig, teilunterkellert,
Dach neu eingedeckt, Fenster 3f. ver-
glast, Grd. 1.882 m2, Stellpl., 2 Gara-
gen, 1 Carport, Heizung 2018, Fliissig-
gas, 82 kWh/(m2*a). KP 685.000 €,
z2zgl. 3% Gourtage. Walter Schmidt

Immobilien & (0171) 7003470

Nur 2 km zum Strand!

Attraktives Mehrfamilienhaus mit 5 Parteien
in Scharbeutz, insg. ca. 312 m? Wohnfl., ca.
598 m2 Grdst., 2006 - 2024 fortlaufend sa-
niert, 3 AuBenstellplatze mdglich, Soll-Miet-
einnahmen ca. 39.000,- € p.a., Bj. 1960, B:
72,5 kWh/(m?a), KI: B, Gas-ZH, 795.000,- €
0451-8009410 von-wuelfing-immobilien.de

[ZA ESPLANADE IMMOBILIEN

info@esplanade-immobilien.de
Tel.: 0451-7907190

':l - e !
Denkmalgeschiitzte Raritdt mit Fahr-
stuhl und Balkonen in der Innenstadt

ca. 856,00 m2 Wil., 448,00 m2 Grdst.,
16 WE, Bj. 1890/1979, vollstandig
vermietet, JNKM IST 109.518,48 €,
Durchschnittsmiete IST ca. 10,66 €/
m?, Faktor 21-fach, EBK, Innenhof,
Keller, z. T. Denkmalschutz, Bedarfs-
ausweis, Gas-Zentralheizung, 141
kWh/(m2*a), E O
KP 2.300.000,- € &

mit Kochinsel, umfangr. Sanierung zw. 2013 - Pysﬁnﬁkﬁﬁueégxam Quelle: BDZV Kontakii
o sty o Yo s | \oLERiERM | |VWOCHENSPIEGEL |sic s gere
mie, Bj. 1929, B: 82,31 kWh/(m?a), KI: C, Gas- I MMOBILIEN —
FBH, KP: 445.000,- €
0451-8009410 von-wuelfing-immobilien.de
% ESPLANADE IMMOBILIEN Abkiirzungen fiir Inmobilienanzeigen:
info@esplanade-immobilien.de App.: Appartement Grdst.: Grundstiick NR: Nichtraucher
Telii0da 27207190 Blk: Balkon G-WC:  Géste-WC 0G: Obergeschoss
BGF: Bruttogrundflache Hzg.. Heizung RH: Reihenhaus
Ct.: Courtage IVD: Immobilien renov.: renoviert
DG: Dachgeschoss Verband renov.-bed.. renovierungs-
DHH.: Doppelhaushalfte Deutschland bediirftig
Do.-Gar.:  Doppelgarage Kft.: Komfort Sout.: Souterrain
Du.: Dusche (-wohnungen) Terr.: Terrasse
Hanseatische Raritit EBK: Einbaukiiche KP: Kaufpreis VDM: Verband Deutscher
G";h':;:;::;%‘::g';:f;:fir_‘:l"“"fesen EG.: Erdgeschoss K. Kiiche Makler
275 m? GosamtL. Bl. ca. 1929, aktuell ELW.: Einliegerwohnung Lg.: Lage VHB: Verhandlungsbasis
5 Wohneinheiten. nutzbar ais Ein. oder | | Etg.: Ftage Mais.. Maisonette- VHS: Verhandlungssache
Zweifamilienhaus, freie Lief , herr- . ; .
o 1’;]]'9'3%}’;%;'9 st ?{{it ETW: E!gentqmswohnung W(.)hn.ung. VB: Vollbad
3.464 rgz t(m?rvgn 1h.7rt]30 an 2usgevie- EFH: Einfamilienhaus ME: Mieteinheit VK: Vollkeller
3?3;:81, saprrggsaerhf%’nstgr,eKaggeﬁghtu%_ﬁ, FeWo: Ferienwohnung MFH: Mehrfamilienhaus ~ WE: Wohneinheit
fobuing B 6a. 2011), Bedarieaseners, | | PP Festprels MS: Mietsicherheit WA, Wohnfléche
&P1;52670ka/l\]/h_€ @i FuBb.-Heizg.: FuBbodenheizung Nitfl.. Nutzflache Whg.. Wohnung
o Gar: Garage NGF: Netto-Grundfldche ~ ZFH: Zweifamilienhaus
gpntaktleren Gart.: Garten NB: Neubau ZH: Zentralheizung
o uns Gew-Fl.  Gewerbefliche NK: Nebenkosten

gerne!

Wir freuen uns auf Ihren Anruf
Gt & Tel. 0451-277 77
Nehlsen

¢
Yol

www.immo-nehlsen.de

2 Zimmer-ETW ges.!

Fur eine Blrokauffrau suchen wir eine 2-Zi.-
Wohnung bis 60 m2in ruhiger und griiner La-
ge. Bevorzugtin Liibecks Hochschulstadtteil.
0451-8009410 von-wuelfing-immobilien.de

Alt-Travemiinde ges.!

Fur ein sympathisches Ehepaar suchen wirin
ruhiger Lage von Alt-Travemiinde ein kleines
Einfamilienhaus mit ca. 80-100 m? und 3-4
Zimmern. Vorzugsweise mit kleinem Garten.
KP bis ca. 500.000,- €.

0451-8009410 von-wuelfing-immobilien.de

Anwesen gesucht!

Privatier sucht nach dem Verkauf der Firma
ein luxuriéses Einfamilienhaus in ruhiger La-
ge mit hochwertiger Ausstattung, bevorzugt
mit Pool und Wellnessbereich (keine Bedin-
gung). Diskrete Abwicklung garantiert.
0451-8009410 von-wuelfing-immobilien.de

Bad Schwartau ges.!

Vertriebsleiter sucht zusammen mit seiner
Verlobten eine gemiitliche DHH /RH mit pfle-
geleichtem Garten in ruhiger Lage von Bad
Schwartau, Kaufpreis bis 400.000 €.
0451-8009410 von-wuelfing-immobilien.de

Bis 300.000,- € ges.!

Fur eine junge Familie suchen wir ein gepfl.
Einfamilienhaus mit Garten bis 300.000,- €.
Gern in kinderfreundlicher Lage im Umkreis
von HL.

0451-8009410 von-wuelfing-immobilien.de

Bis 650.000,- € ges.!

Sympathisches Ehepaar sucht nach dem
Verkauf der Stadtwohnung ein freistehendes
Einfamilienhaus mit Garten bis 650.000 €.
Bevorzugt in Libeck St. Gertrud oder ver-
gleichbarer Lage.

0451-8009410 von-wuelfing-immobilien.de

HAUSER

GroBz. Haus ges.!

Unternehmerfamilie sucht ein neues Zuhau-
se mit Charme und groBem Garten bis
800.000 €. Bevorzugt in gehobener Wohn-
lage von Liibeck.

0451-8009410 von-wuelfing-immobilien.de

Haus m. Garten ges.!

Fureinen Ingenieur und seine Familie suchen
wir ein charmantes Haus ab 4 Zimmern mit
blickgeschitztem Garten. Kaufpreis bis ca.
400.000,- €

0451-8009410 von-wuelfing-immobilien.de

DHH gesucht!

Fur ein sympathisches Ehepaar und Tochter
Ida (7) suchen wir eine moderne Doppelhaus-
halfte mit Garten bis 500.000 €. Bevorzugtin
gruner, familienfreundlicher Lage von Liubeck
oder im Umland.

0451-8009410 von-wuelfing-immobilien.de

EFH gesucht!

Handwerker sucht in landlicher Umgebung
oder in kleineren Orten um Libeck ein EFH
zum Renovieren. KP bis ca. 150.000,- €
0451-8009410 von-wuelfing-immobilien.de

EFH in Wassernahe...

...gesucht! Fur ein Libecker Ehepaar suchen
wir ein Einfamilienhaus ab 200 m2, mit sché-
nem Garten, in St. Jirgen oder St. Gertrud,
gerne Wassernah. Bis ca. 2 Mio € Kaufpreis.
0451-8009410 von-wuelfing-immobilien.de

ENDLICH ZUHAUSE: Berufsbedingter
Weltenbummler méchte nach Jobwechsel
sesshaft werden und sucht Immobilie in
Ahrensburg/ Trittau u.U.. Gerne mit Platz
fiir Homeoffice. KP bis ca. € 575.000,--
Tel.: 04102-8243050,
www.kriechimmobilien.de

Exkl. Anwesen ges.!

Fur einen Privatier aus Hamburg suchen wir
in Libeck oder an der Libecker Bucht das
ganz Besondere! GroBes Einfamilienhaus
mit ca. 7 Schlafzimmern, mind. 3 Badern, of-
fener Kiiche und groBem Garten. Gerne in
Wassernéhe. KP bis 4 Mio. €.
0451-8009410 von-wuelfing-immobilien.de

Exklusives EFH ges.!

Im Auftrag einer Arztfamilie suchen wir ein ex-
klusives Einfamilienhaus ab 200 m? Wohnfla-
che in bester Lage bis 1,2 Mio. € Kaufpreis.
0451-8009410 von-wuelfing-immobilien.de
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e IMMOBILIENKAUFGESUCHE mmmmmmmms

Wir suchen laufend....
Ein-/Zwei-/Mehrfamilienhduser
Doppelhaushilften / Eigentumswohnungen
Gerne beraten wir Sie kostenlos!

Tel. 0451 - 610 30 40
www.grohmann-immobilien.de

GROHMANN
IMMOBILIEN

IMMOBILIEN SEIT 1978

Stadtrand gesucht!

Libecker Polizeibeamter sucht mit seiner Fa-
milie suchen ein modernes Einfamilienhaus
ab 120 m2 Wohnfl. in stadtrandnaher Lage.
0451-8009410 von-wuelfing-immobilien.de

Kl. Hauschen gesucht!

Pensionér sucht ein kleines Einfamilienhaus
mit Garten in ruhiger Lage., ab 80 m2 Wohnfl..
0451-8009410 von-wuelfing-immobilien.de

Single-Wohnung ges.!
Vertriebsmitarbeiter sucht eine 1- bis 2-Zim-
mer-Eigentumswohnung in zentraler Lage
von Liibeck oder mit guter OPNV-Anbindung.
Balkon oder Terrasse wiinschenswert. Kauf-
preis bis 150.000 €.

Reihenhaus gesucht!

Fir eine Familie aus Hamburg suchen wir
nach derberuflichen Neuorientierung ein Rei-
henmittel- oder endhaus mit Garten und guter
Anbindung an 6ffentliche Verkehrsmittel.
0451-8009410 von-wuelfing-immobilien.de

NAHE ZU HAMBURG GESUCHT: Familie aus
Siiddeutschland mit 2 Kindern sucht Im-
mobilie im GroBraum HH. Ab 120m?2 WAl.,
neueres Baujahr 0. modernisiert. KP bis
ca. € 650.000,-- = 04102-8243050,
www.kriechimmobilien.de

HAUSER

Wir suchen Reihen-/ DHH / EFH
auf Eigenland od. EP in
Liibeck, Bad Schwartau,

Stockelsdorf und Umgebung

Wir freuen uns auf Ihren Anruf
03¢ & Tel. 0451 - 277 77
Nehisen

www.immo-nehlsen.de

Modernes EFH ges.!

Junge Familie mit kleinem Kind sucht ein mo-
dernes Einfamilienhaus mit mindestens 150
m?2 Wohnfl&che und sonnigem Garten in LU-
beck und Umgebung.

0451-8009410 von-wuelfing-immobilien.de

MEIN HAUS IST ZU ENG U. ZU KLEIN:
Paar sucht nach Familiengriindung
groBeres EFH in Trittau u.U. auf schonem
Grdst.. Gerne 4-5 Zi.. KP bis ca. €
530.000,-- = 04102-8243050,
www.kriechimmobilien.de

Libecker Umland ges.!

Unternehmensberater und Zahnarztin su-
chen ein modernes Einfamilienhaus ab 130
m2, gern im Umland von Liibeck, Budget: +/-
700.000,- €

0451-8009410 von-wuelfing-immobilien.de

Libeck gesucht!
Fur ein Libecker Lehrerehepaar suchen wir
ein freistehendes EFH bis 550.000 €, gerne
renoviert oder modernisiert, bevorzugt mit
guter Autobahnanbindung.
0451-8009410 von-wuelfing-immobilien.de

Hochw. EFH gesucht!

Berufstatiges Paar erwartet Nachwuchs und
sucht ein modernes, freistehendes EFH ab
180 m?, bevorzugt Neubau oder bereits mo-
dernisiert. Kaufpreis bis 850.000 €.
0451-8009410 von-wuelfing-immobilien.de

St. Jirgen ges.!

Fur ein berufstatiges Ehepaar suchen wir ein
freistehendes Einfamilienhaus mit Garten in
Lubeck St. Jurgen oder vergleichbar guter La-
ge. Gern mit Uberdachtem PKW-Stellplatz.
Kaufpreis je nach Lage und Zustand.
0451-8009410 von-wuelfing-immobilien.de

GEWERBLICHE
IMMOBILIENGESUCHE
. . 1 ZIMMER /
— BUROFLACHEN / PRAXEN — — APPARTEMENT -

Biiro u. Praxisfl. ges.!
Fur einen Hamburger Unternehmer suchen
wir eine Biro- und Praxisfldche mit 400 - 700
m? Gesamtflache, Stellplatzen und Aufzug

1,5 Zi.Whg. in Techau, 458€ KM +NK+MS,
mit Stellpl., ab 1.12.24 = 04504-4191

zur Miete oder zum Kauf. Vorzug im
Libecker Randgebiet, Hochschulstadtteil
oder Bad Schwartau.

0451-8009410 von-wuelfing-immobilien.de

Psychologin sucht ruhige, helle Praxis, ca.
40 m2, mit 2 Rdumen, ab 01.03.25 in
Liibeck. =& (04131) 30 30 644

— LAGERHALLEN / WERKSTATTEN —
Gewerbepark ges.!

Hamburger Investorengemeinschaft suchtim
norddeutschen Raum eine Gewerbeanlage
ab 4.000 m2Nutzflache zum Kauf. Provisions-
frei fir den Eigentimer.

0451-8009410 von-wuelfing-immobilien.de

Halle gesucht!

Investor aus Suddeutschland sucht in Nord-
deutschland und entlang der Kuste gut ver-
mietete Gewerbeimmobilien bis 5 Mio. €.
Provisionsfrei fur den Eigentimer.
0451-8009410 von-wuelfing-immobilien.de

Lager- u. Produktions-
halle...

... gesucht! Mittelstdndisches Unternehmen
sucht eine Lager- oder Produktionshalle ab
500 m? Hallenflache zum Kauf oder zur Miete
in Libeck oder Ostholstein. Provisionsfrei flir
den Eigentiimer.

0451-8009410 von-wuelfing-immobilien.de

—— GRUNDSTUCKE ——

Wir suchen ein Grundstiick ab 400 m, auch
mit altem Haus und ohne Unterlagen. Geld
fiir Kaufpreis ausreichend vorhanden. Keine
Kosten fiir den Verkaufer!

Anruf geniigt. 0170 - 77 22 500

AUSGABE WEG?

... IN RUHE ONLINE LESEN

Lachswehralle 15b: 2-Zi.-Whg., ca. 53 m?,
2. 0G, EBK, DB. 800 € WM + MS, ab so-
fort frei. & (0171) 40 67 180

——F— 3ZIMMER ——

3-Zi.-Whg. in Stockelsdorf, 94 m2, 1. 0G u.
DG, 4,5-Fam.-Haus, m. Géste-WC u. Du.,
Wannenbad, div.Keller, Balkon. Passend
f. 2 Pers., zum 01.12.24 frei, 900 € KM +
NK + MS. Pkw-Stellplatz. Anfrage per
Zuschr. an 214108283

2ZIMMER ———

St. Gertrud, 3 Zi.-Maison.-Whg., 75 m?, Ga-
ragenstellpl., KM 730,- € + NK + MS, ab
01.12. zu verm. Zuschr. an 214107752

— ANDERE MIETANGEBOTE —

Wohnen und TZ Anstellung in
Hamberge max 16/Woche
Suche einfilhlsame Person zur Betreu-
ung meines Bruders. KEINE kérperliche
Pflege. Rentner Willkommen. Ruhiges
Haus mit Terrasse. & 017299992 31

Neue Lagerrdaume

6,9 und 12 m?
in voll isolierter neuer Halle. 1 m2/11,- €

WOHNUNGEN

I mmm MIETANGEBOTE mam mammmsmssssss MIETGESUCHE mmmmssssssssss

Professionelle Vermietung von
Wohn- und Gewerbeimmobilien in
Libeck und Umgebung.
Gerne beraten wir Sie kostenlos!
Tel. 0451 - 610 30 40
Arnimstr. 29a, 23566 Liibeck

IMMOBILIEN
IMMOBILIEN SEIT 1978 o
3-Zimmer-Wohnung...
... mit Nahe zum Uniklinikum Lubeck gesucht!
Fureine alleinerziehende Mutterundihre klei-
ne Tochter suchen wir eine Wohnung bis ca.

80 m2 und max. 1.000,- € Kaltmiete.
0451-8009410 von-wuelfing-immobilien.de

GroBe Wohnung ges.!

Fur einen Projektmanager und seine Familie
suchen wir eine 4-5 Zimmer-Wohnung mit ge-
hobenem Standard und Néhe zur Natur. Min.
ein Stellplatz wére wiinschenswert.
0451-8009410 von-wuelfing-immobilien.de

Hauswirtschafterin, 63J., NR, ruhig, sucht
1,5 Zi-Whg in Liibeck und Umgebung
und Ostsee & (0178) 8279170

Su. 2-3 Zi.-Whg. m. Blk., Abstand u. Reno-
vierung mogl. = 0171/4 93 97 94

Zur Miete gesucht!

Berufstatiges Ehepaar (MFA und Bankkauf-
mann) sucht eine 2- bis 3-Zi.-Mietwohnung in
der Innenstadt von Libeck oder in gut ange-
bundenen Stadtteilen. Max. Kaltmiete 1.200
€. Einzugstermin flexibel, Haustiere keine.
0451-8009410 von-wuelfing-immobilien.de

HABE HEIMWEH ZUR OSTSEE
u.a. Travemiinde u. U.,
Seeluft und Seeblick.......

3 bis 4 Zi.-Whg./Penthouse, hell, son-
nig, EBK, 2 Schlafzi., 2 Béader, Balkon,
Stellplatz, ev. Lift, gute Lage, zum
Mieten nach Vereinbarung gesucht.
0174 /76 57 733
h.schwannecke@gmx.de

———— HAUSER ——
Zur Miete gesucht!

Fir eine Sozialpddagogin und ihren ver-
beamteten Ehepartner suchen wir ein freiste-
hendes Haus zur Miete in Libeck. Bevorzugt
mit Garten. Miete bis ca. 1.800,- €.
0451-8009410 von-wuelfing-immobilien.de

— MOBLIERTE ZIMMER / WG —

Kraftfahrer, 62 J., NR, sucht mobl. Zi. 0. kl.
Wohnung in HL. =& (0 170) 3 636 608
oder Mail an: olibra@gmx.net

B IMMOBILIEN DIENSTLEISTUNGEN mm

SEIT UBER 40 JAHREN beraten wir Kaufer
bei der Suche. So verkaufen Sie lhre
Immobilie diskret und mit Erfolgsgaran-
tie. Auch Sa./So. und nach Feierabend.
2 04102-8243050

WIRD IHNEN SIE GARTENARBEIT AUCH ZU
VIEL? Wir finden den passenden Kaufer
fiir Ihre Immobilie. Die Bewertung Ihres
Objekts ist selbstversténdlich kostenlos.
2 04102-8243050

SCHUTZT

DIE ARKTIS!

www.greenpeace.de/arktis

monatl., trocken, abschlieBbar, beliiftet,
mitBeleuchtung.Sehrhohe Deckenhdhe
und zugénglich téglich von 8 - 20 Uhr.

EIGENTUMSWOHNUNGEN E

Barrierefreiheit ges.!

Fir eine Grundschullehrerin und ihren kor-
perlich eingeschrénkten Sohn suchen wir ei-
ne ebenerdige, barrierefreie Wohnung mit 3
Zimmernund ca. 80 m2Wohnflache in Libeck
und Umgebung.

0451-8009410 von-wuelfing-immobilien.de

ETW gesucht!

Junge Familie sucht eine 3-Zimmer-Woh-
nung, bevorzugt Neubau oder modernisiert
und gerne mit Aufzug. Budget +/- 300.000,- €
0451-8009410 von-wuelfing-immobilien.de

ETW in Travemunde...

... gesucht! Nach Hausverkauf suchen wir fir
ein rustiges Ehepaar eine gemditliche ETW in
Strandnahe mit ca. 60 - 80 m? Wohnfl., Balkon
oder Terrasse und ggf. mit Stellplatz. KP bis
ca. 350.000,- €

0451-8009410 von-wuelfing-immobilien.de

Patchworkfamilie...

sucht eine ETW ab 4 Zimmern und min. 100
m2. N&he zu Schulen und Kitas von Vorteil.
Gerne mit eigenem Stellplatz oder Garage.
0451-8009410 von-wuelfing-immobilien.de

Kapitalanleger sucht ...

... ein Mehrfamilienhaus in zentraler Lage LU-
becks als Kapitalanlage, auch zum Sanieren.
Kaufpreis bis 2 Mio. €. Provisionsfrei fir den
Eigentimer.

0451-8009410 von-wuelfing-immobilien.de

Kapitalanleger sucht ...

... MFH in Luibeck oder Ostholstein. Gesucht
wird ab 4 Wohneinheiten bis ca. 500.000,- €
KP. Provisionsfrei fir den Eigentiimer.
0451-8009410 von-wuelfing-immobilien.de

— LANDLICHE ANWESEN —
Mit Pferdehaltung ges.!

Im Umkreis von Liibeck suchen wir fur eine
pferdebegeisterte Familie ein stilvolles
Wohnhaus ab ca. 200 m? mit min. 5 Zimmern.
Gern mit ca. 8-10 Pferdeboxen, 60er Reithal-
le und/oder AuBenviereck, Weide- und/oder
Koppelland. Bis ca. 2,5 Mio. €.
0451-8009410 von-wuelfing-immobilien.de

— GRUNDSTUCKE ——

Grundstiick gesucht!

Bauwillige Familie sucht Baugrundstiick ab
500 m? in ruhiger, familienfreundlicher Lage
von Liibeck und Umgebung. Gute OPNV-An-
bindung ist wiinschenswert, aber keine Be-

dingung.
0451-8009410 von-wuelfing-immobilien.de

Wir kaufen auch Grundstiicke, auf denen
solch ein Haus steht! Oder falls Ihnen Ihr
Grundstiick zu groB geworden ist.

Rufen Sie uns gerne an,

wir machen lhnen ein Angebot!
"—0—5—”" KA Haus....

Schonbdckener Str. 10 - 23556 Liibeck
0451-4866918 info@nordiska-haus.de

ANLAGEOBJEKTE

Wir suchen laufend...
Eigentumswohnungen & Immobilien jeder Grofe
GROHMANN IMMOBILIEN - Immobilien seit 1978
Arnimstr. 29 a, 23566 HL, Tel. 0451 - 610 30 40

www.grohmann-immobilien.de

Wohnung gesucht!

Paar ohne Kinder sucht eine 3-Zimmer-ETW
bis 80 m?, bevorzugt in Bad Schwartau oder
den Lubecker Randgebieten. Gerne mit Bal-
kon oder Loggia (kein Muss!).
0451-8009410 von-wuelfing-immobilien.de

GroBz. Whg. gesucht!

Fureine Allgemeinmedizinerin undihre Fami-
lie suchen wir eine helle 4- bis 5-Zimmer-Ei-
gentumswohnung mit Balkon oder Garten.
Gerne im Grlnen, in Lilbeck oder den Vor-
orten. Kaufpreis bis 500.000 €.
0451-8009410 von-wuelfing-immobilien.de

Penthouse gesucht!

Sympathisches Ehepaar sucht eine Penthou-
sewohnung ab 170 m2 und min. 4 Zimmern.
Wenn mdglich mit groBer EBK, Fahrstuhl und
Stellplatz. KP bis ca. 2 Mio €.
0451-8009410 von-wuelfing-immobilien.de

Renditeobjekt gesucht!

Investor aus Hamburg sucht Wohn- und Ge-
schéftshauser in guter Lage von Libeck mit
mind. 10 Einheiten. Provisionsfrei fir den Ei-
gentimer.

0451-8009410 von-wuelfing-immobilien.de

Wir suchen laufend Mehrfamilienhauser
Keine Kosten fiir den Verkaufer!
GROHMANN IMMOBILIEN - Immobilien seit 1978
Arnimstr. 29 a, 23566 HL, Tel. 0451 - 610 30 40
www.grohmann-immobilien.de

. FERIEN-UND
FREIZEITIMMOBILIEN

Ferienhaus gesucht!

Paaraus Hannover sucht Ferienhaus in Was-
sernéhe. Gern mit Lagermdglichkeit fur Fahr-
rédder und Wassersportgeréte.
0451-8009410 von-wuelfing-immobilien.de

Ferienwohnung ges.!

Rentnerpaar su. eine 2-Zi.-Ferienwohnung
mit Aufzug in der Libecker Bucht. Balkon
oder Terrasse erwiinscht. KP bis 250.000 €.
0451-8009410 von-wuelfing-immobilien.de

Ruhige Lage gesucht!

Als Zuflucht vor dem stressigen Alltag suchen
wir fir ein Unternehmerpaar ein charmantes
Ferienhaus in ruhiger, naturnaher Lage bis
600.000 €.

0451-8009410 von-wuelfing-immobilien.de

Tdf. Strand gesucht!

Fur ein Ehepaar aus Hamburg suchen wir ei-
ne strandnahe Ferienwohnung in Timmen-
dorfer Strand mit 2-3 Zimmern. Kaufpreis je
nach Lage und Ausstattung.

0451-8009410 von-wuelfing-immobilien.de

Buchen Sie Ihre Kleinanzeige
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Sie finden

alle Ausgaben

des Wochenspiegels
als e-Paper unter:
www.wochenspiegel-online.de

ochen
spiegel

Keine Mindestlaufzeit und monatl.
kiindbar. Keine Strom oder zusétzlichen
Kosten. Verkehrsgiinstige Lage zw.
Libeck und Bad Segeberg, 5 Min.
zur A 20 und B 432.
Heinrichs Handelsagentur
23821 Rohlstorf
Tel.: 0176/61795441

News der Lubecker
Nachrichten direkt
auf WhatsApp

Einfach QR-Code
scannen und den
WhatsApp-Kanal
abonnieren




Hochste Auszeichnung fur Orthopadika

Das deutsche Bundespatentamt hat unsere Gesundheitsmarke ,,Orthopadika“ gepruft
und als besonders schitzenswirdig in das Patentregister eingetragen

ie Eintragung unserer Marke

,Orthopéadika® ist flir uns von
unschatzbarem Wert. Wir méchten
an dieser Stelle unseren Kunden
groBen Dank aussprechen, die die
vielen tollen Bewertungen abgege-
ben haben: iber 12.000 echte Goo-
gle-Bewertungen mit durchschnitt-
lich 4,8 Sternen.

Wir sagen Danke!

dienstleistungen wie die Pro-
duktentwicklung, Beratung, Aus-
lieferung und Montage in Bezug
auf orthopédische Artikel, insbe-
sondere ergonomisch anpassbare
Polstermébel und Betten zur or-
thopédischen Rehabilitation und
Behandlung von Krankheiten als
besonders schitzenswirdig ausge-
zeichnet und in das Patentregister

Orthopédika Event einladen. Pro-
fitieren Sie von einer kostenlosen
Sitz- und Liegeanalyse durch unse-
re Experten und erleben Sie, wie Sie
mit Orthopadika lhren individuellen
Komfort finden und gleichzeitig Ihre
Gesundheit fordern.

Entdecken Sie DINING by Orthopédika
Neben den orthopadisch anpass-
baren Polstermébeln und Betten

- Anzeige -

=== Bundesrepublik Deutschland ===

Urkunde

ber die Eintragung der
Marke Nr, 30 2021 111 612
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ORTHO):PADIKA

_BE - 90; Madiziniscie Mabe!

Vereinbaren Sie gerne vorab
lhren persdnlichen Termin
ohne Wartezeiten per E-Mail /
an info@polsteraktuell.de .
oder telefonisch unter

0451585990.
Wir freuen uns auf
Ihren Besuch. ;
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ORTHO/PADIKA Sitz- & Schlafkomfort

fUr unterschiedliche KorpergroBen
— erleben Sie jetzt den Unterschied!

Z TV-RELAX

ORIGINAL .

ORTHOZE A

Kopfkissenverstellung
mit manueller oder
motorischer Verstellung.

Speziell fiir Brillentréger.

mit bis zu 3 Motorer,
Herz-Waage-Position
durch 6° Sitzabsenkung.

Aufsteh- & Hinsetzhilfe
fiir mehr Unabhéngig-
keit im Alltag.

Auch integrierbar.

Die Liegearmlehne
ist in der Neigung zur
optimalen Kopfunter-

stiitzung verstellbar.
L @ o

J{ Der motorische

w. Sitzvorzug sorgt

per Knopfdruck
fiir mehr Tiefe.

Hiift-
bereich

Lenden-
zone
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bis
200kg
Auch flr

u)bfr’- starke Typen
190cm  bis 200kg!
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Sitz mit ergonomischer
Neigung fiir Entspannung an-
gespannter Muskulatur

und der Wirbelséule.

Unterfederung & Topper- ||
auflage im Sitz & |
Riicken fiir ein einzig-
artiges Sitzgefihl,

(optional zur Dreh- mit
und ohne Rickstellfunk-
tion) fir aktives Sitzen.

TASCHENFEDERKERN-
~ KOMFORT -

Besondere Herz-

& Kreislauf

schonende Herz-
Waage-Funktion und..’§

... Aufsteh- & Hinsetz-~
hilfe fiir mehr Unab- |
# héngigkeit — Jetzt augl

Waage-Relaxfunktion

N

bei Orthopédika Boxspring-Bettef

Kopfteilverstellung
zum entspannten

Lesen und Fernsehen. ..
Speziell fiir Brillentrager.
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Ein Spezialist kann einfach mehr

POLSTER AKTUELL

Polster Aktuell in Liibeck - Polster Aktuell GmbH & Co. KG - Tel. 0451/58599-0 Der Boxspring-Spezialist im LUV-Shopping-Center - Polster Aktuell GmbH & Co. KG - Tel. 0451/58599-0
Hinter den Kirschkaten 7—11 - 23560 Liibeck - Offnungszeiten: Mo—Fr 10—19 Uhr, Sa 9.30—18 Uhr Danischburger LandstraBe 79—81 - 23569 Liibeck - Offnungszeiten: Mo—Fr 10—19 Uhr, Sa 10—20 Uhr
*) Sie erhalten den auf dem Gutschein ausgewiesenen Betrag in Hohe von 250,- € ab einem Einkaufswert von 2000,- € und 500,- € ab 4000,- € geschenkt. Der Gutschein wird sofort beim Kauf vom Kaufpreis abgezogen. Mehrere Gutscheine pro Kauf sind nicht kombinierbar. Gilt nur fiir Neuauftrage und nicht fiir bereits abgeschlossene Kaufver-

trage. Ausgenommen sind Produkte der Marken Roomio, Stressless, Interliving und im Verkaufshaus bereits als reduziert gekennzeichnete Artikel. Bei Angeboten aus dieser Werbung wurden die angekiindigten Rabatte bereits abgezogen, sodass sie nicht nochmals in Anspruch genommen werden konnen. Keine Barauszahlung und nicht mit anderen
Aktionen kombinierbar. Im LUV Shopping-Center keine Sofas erhéltlich, bitte besuchen Sie das Haus in Liibeck, Polster Aktuell GmbH & Co. KG, Hinter den Kirschkaten 7-11.



