LUBECK

WOCHENSPIEGEL

Liibecker Kanal-Cup

Am heutigen Sonnabend findet der Libe-
cker Kanal-Cup statt. Zwolf Mannschaften

gehen an der Start.

Hilfe fiir Kinder in Not

SEITE 2

Das Projekt , Hilfepunkt fur Kinder” des
Kinderschutzbunds schafft Anlaufpunkte
fur Kinder, die in Not geraten sind. SEITE 6

Keine Eisbahn auf dem Markt

Auch 2024 wird es keine Eisbahn auf dem
LUubecker Markt geben. Mehr tber die

Grinde auf
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Stichwahl am
26. November

LUBECK. Die Birgermeister-
wahl hat im ersten Wahlgang zu
keiner Entscheidung gefuhrt. Am
26. November kommt es zur
Stichwahlzwischen Jan Lindenau
(SPD) und dessen Herausforde-
rerin Melanie Puschaddel-Freitag
(CDU).

FOr Lindenau votierten 42,5
Prozent (27 166 Stimmen), Pu-
schaddel-Freitag bekam 15 092
Stimmen, entsprechend 23,6
Prozent. Ganz knapp geschlagen
wurde Dr. Axel Flasbarth, Bind-
nis 90/ Die Griinen, der 23,3 Pro-
zent der Stimmen fUr sich gewin-
nen konnte.

Insgesamt gingen 64 483 LU-
becker zur Wahl. Bei 596 ungilti-
gen Stimmen bedeutet das eine
Wahlbeteiligung von 37,0 Pro-
zent. Samtliche Ergebnisse kdn-
nen unter www.luebeck.de/
wahlen nachgelesen werden.

Adventsbasar im
Awo-Treff Schlutup

SCHLUTUP. Es ist mal wieder so-
weit: Der beliebte Adventsbasar
im Awo-Treff , Slut up Stuv”, Lau-
erWeg 1, findetam Sonntag, 19.
November, ab 11 Uhr mit vielen
Basteleien, Handwerksarbeiten,
Eingemachtem und vielem mehr
statt. Flr das leibliche Wohl ist
gesorgt. Das Motto lautet ,, rein-
schauen, stobern, Spal3 haben”.

Karten gewinnen fiir

World of Dinner prasentiert Deutschlands erste
Gourmet-Show mit einzigartiger Live-Kuche: ,Jo-
hann Lafer live genieBen” lautet das Motto am
Freitag und Sonnabend, 8. und 9. Dezember, ab 19
Uhrim Atlantic Grand Hotel Travemtiinde, Kaiseral-
lee 2. Der Wochenspiegel verlost 1x 2 Karten fur das
Event.

Die Einladung klingt verlockend: ,, World of Dinner
begriBt Sie herzlich zu einem faszinierenden kuli-
narischen Abend mit Gourmet-Koch, Autor und
Genuss-Botschafter Johann Lafer! Schauen Sie
dem vielfach ausgezeichneten Starkoch in die Top-
fe: Johann Lafer und sein Team bereiten exklusiv fur
Sie ein Gourmet-MenU zu, das Sie direkt im An-

schluss genieBen durfen!”

Johann Lafers Show!

Die Gaste erleben live mit, wie die kulinarischen
Kompositionen Johann Lafers auf ihrem Teller ent-
stehen, bevor sie dann auf ihrer eigenen Zunge zer-
gehen. Sie genieBen ein erlebnisreiches 4-Gange-
Mend, das Johann Lafer vorihren Augen und seine
Profi-Crew parallel in der Kliche auf ihre Tafel zau-
bern. Das Deluxe-Ticket kostet 219 Euro, das Pre-
mium-Ticket 179 Euro. Weitere Info unter
www.WORLDofDINNER.de. Foto: Adelia Schulte

O 1x2 Premium-Tickets fiir die Show am 8. Dezember
gewinnen kann, wer uns am 11. und 12. November
unter Telefon 0137 / 800 36 14 anruft. (Telemedia
interactive GmbH; Kosten pro Anruf 0,50 Euro aus
dem deutschen Festnetz und aus dem Mobilfunknetz).

-

SCHMELZER:*e*

HORSYSTEME

Rufen Sie jetzt an und vereinbaren Sie einen Termin!
Travemiinde

Liibeck
T 0451-613 05823 | T 04502

Stockelsdorf
T 0451-88051595 | T 0451 -

* Anmeldefrist ist bis zum 30. November 2023 und das Angebot dann giiltig bis zum 30.01.2024. Bei
KaufabschluB ist die passende Akku-Ladestation und ein TV Adapter inklusive.

Schmelzer Horsysteme in Liibeck GmbH, Schmelzer Horsysteme in Travemiinde GmbH / Schlutup,
Schmelzer Horsysteme in Stockelsdorf GmbH und Schmelzer Horsysteme Ostholstein (Bad Schwartau)

werben gemeinschaftlich.

 JETZT ANMELDEN!

- 8869900 [T 0451-709 852 50

Schlutup

100

TESTHORER

fiir das einzigartige

HSA Verfahren
gesucht!

N '

SCHMUCK

0. C. KATRE-ScHMUCK

‘:(cfr:z Wir kaufen:

e GOI, Silber,
Palladium, Platin, | .
Schmuck, Diamanten,.
Zahngold, Bernstein, Luxusuhren
MUHLENSTR. 19 - LUBECK 2 0451/9 89 89 29
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GOLOAIANS FREUNDSCHAFTSRONGE
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INKLUSIVE:

- Akku-Ladestation im Wert
von 149,- €

- TV Adapter im Wert
von 175,- €

Bad Schwartau

450563 20

2 [SUITNER

TraveAntik
Jetzt in der Muhlenbricke 1

WIR SIND NACHHALTIG

Bei der Herstellung von Zeitungs-
druckpapieren wird nahezu
100% Altpapier eingesetzt.

4
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Quelle: BDZV

" Gold & Silber *

Wir zahlen hohe Preise fiir
_Besteck und Schmuck,
Brillanten und Uhren, Miinzen,
Zahngold und Bernstein

Fiergollc

Sonnenschutz und Sicherheit
0451/55022- www.fiergolla.de

AUSSTELLUNG ANTIK & KUNST
. Breite Str. 4 neben der Schiffergesellschaft
ab sofortin der direkt am Koberg

¥R R R R R SR SR R SR RO SR RO SRR SR SRR SRR R

AUTO ADAM kauft:
i fast jeden Pkw & Lkw 3
i auch defekt, Unfall-/Totalschaden 32

33636 36 36 3 336 36 3% K336

24-Std.-Tel.-Service, auch sonntags

3R 3R 3 3K SR 3K 3K KSR 3R K K 3R R KR R KRR

Kruppstr. 12, Liibeck R 725 56+ Gutachten

Suche Montblanc-Fiiller
sowie alte Orden, Teppiche,
Asiatika und Bilder

Jetzt Termin
vereinbaren und
Sommerpreise sichern.

Bestattungsinstitut
Friedrich-W. Zunft

Friedhofsallee 1a, 23554 Liibeck

Wir sind taglich 24 Stunden
fiir Sie erreichbar.

Tel. 04 51/49 12 32

Erd- u. Feuerbestattungen

Sofort Bargeld, prompte
Abmeldung u. Abholung

Rufen Sie an, auf allen Friedhifen
Waldbestattungen
=0451/57010 Seebestattungen
HL, Roggenhorster StraBe 13 Bestattungsvorsorge und Beratung
www.AUTO-ADAM.de kostenlos

33336 3 I H KKK

Goldankauf

REWE Center Buntekuh, Ziegelstr. 232
Tel. 0170 3411829

Téglich 10.00 - 18.00 Uhr, Sa. bis 14.00 Uhr
www.beckergoldankauf.de

Abb. ahnlich
HERSTELLER
GARANTIE*

Ganz nach lhrem Belieben!

Schnell lieferbar. Viele Farben/Motorisierungen. Bar oder Leasing:

23.990€ .... 286 € iz
Mitsubishi ASX 1.0 Turbo Basis

6-Gang-Benziner 67 kW (91 PS), Neuwagen, Klimaanlage, Tempoautom.,
Lichtsensor, aktiver Spurhalteassistent, Auffahrwarnsystem inkl. FuB-
gdnger-/Fahrradfahrererkennung und Notbremsassistent, Riickfahr-
kamera, Einparkhilfe vorn und hinten, 7" Touchscreen Infotainment
System mit Smartphone-Anbindung, Radio DAB+ uvm.

Kraftstoffverbrauch (1/100km) ASX Basis 1.0 Benziner 67 kW (91 PS):
kombiniert 5,8; CO,-Emission (g/km) kombiniert 131. Werte nach WLTP3.

1| Bar-Hauspreis inkl. Uberfiihrung. Metallic-Lackierung zuziigl. 750,00 EUR. 2| Leasingbeispiel: Sonder-
zahlung 0,00 EUR, monatliche Rate 286,00 EUR, Laufzeit 60 Monate, Laufleistung p.a. 10.000 km,
Gesamtbetrag 17160,00 EUR, zuziigl. Uberfiihrung 1.050,00 EUR. Freibleibendes Leasingangebot der MKG
Bank, Zweigniederlassung der MCE Bank GmbH, Schieferstein 9, 65439 Flérsheim. 3 | Die angegebenen
Werte zu Verbrauch, Reichweite und CO2-Emission wurden nach den gesetzlich vorgeschriebenen
WLTP-Messverfahren VO (EG) 715/2007, VO (EU) 2018/1832 ermittelt. *5 Jahre Herstellergarantie bis
100.000 km, Details unter mitsubishi-motors.de/herstellergarantie

Autohaus jl'/—

am Bungsberg
GmbH & Co. KG

Bei der Lohmuhle 3
23554 Libeck
Tel. 0451/29 05 79-0

www.mitsubishi-ambungsberg-luebeck.de

ANKAU

Gold & Silber

LIVE Kurse! Schmucdk, Diamanten, Zahngold..

nnenstadt Travemiinde Luxusuhren von Rolex,

Mo-Fr 9.30 -17.30uw Do+Fr
0451 /73993

1
10-12:30 Uhr

Rose 12 - Mo+Di & Patek Philippe, Audemars Piguet, Omega, IWC.. &

Orden, Militaria, Munzen,
Medaillen, Postkarten, Briefmarken uvm.

| I Ll%{!
£\_" UKTIONSHAUS

Jetzt einliefern!
Wir beraten Sie gerne, im
Auktionshaus oder bej
einem Hausbesuch.

Mengstr.14 - in Libeck

Offnungszeiten nach Terminvereinbarung,

0451/ 707 57 800

info@auktionshaus-hanseart.de

Iberbarren bei uns!




LOKALES

SONNABEND, 11. NOVEMBER 2023

- PRESSEINFORMATION -

LAST CHRISTMAS Musical in Libeck

Das Weihnachtsmusical mit einer bewegenden Liebesgeschichte
rund um die weltbekannten Weihnachts-Hits von
Michael Bublé, Mariah Carey, Kelly Clarkson u.v.a

Montag, 11.12.2023, 20 Uhr, Libeck MuK

Das Musical “Last Christmas Mi-
racle” entfuhrt den Besucher
in eine bewegende Liebesge-
schichte rund um die weltbe-
kannten Weihnachtshits von
Klassikern wie z.B. von Dean
Martin zu den mitreiBenden
Pop-Weihnachtssongs von Ma-
riah Carey, Kelly Clarkson, Mi-
chael Bublé, Elton John und Ed
Sheeran und vielen anderen. Je-
der der beliebten Songs findet
seinen passenden Platz.

Es ist die einzige Produktion
weltweit, die die groBen Weih-
nachtshits in einer mitreiBen-
den Musical-Produktion ver-
eint.

Die Story spielt im vorweih-
nachtlichen New York und ist
angelehnt an eine wahre und
- um nicht zu viel zu verraten -
traurig-gluckliche Begebenheit
und lasst auf jeden Fall kein
Auge trocken.

Die Handlung beschreibt das
Leben von Angelica, die sich
mit Aushilfsjobs Uber Wasser
halt und mit 29 Jahren noch
auf der Suche nach ihrem “Mr.
Right” ist. Dabei macht sie tief-

greifende Erfahrungen mit dem
Schicksal, kommt aber dabei
aber auch immer wieder in Situ-
ationen, Uber die der Zuschauer
stark schmunzeln muss.
Inszeniert wurde die Produk-
tion vom bekannten deutschen
Schauspieler und Theaterprodu-
zenten Bernd Gnann, bekannt
aus Filmen wie ,Schiller”, di-
versen Hauptrollen im ,Tatort”
sowie von Inszenierungen der
Musicals Uber das Leben von
Queens’ Freddie Mercury, des
Bon Jovi-Musicals “Bed of Ro-
ses”,oder des Musicals “Elvis”.
Mit seiner aufwandigen Deko-
ration, Schneemaschinen und
einer Drehblhne verwandelt
das Musical “Last Christmas
Miracle” jede Konzerthalle in
einen winterlich- funkelnden
Weihnachtsmarkt in New York.
Unterm Strich ein prickelnder
Weihnachtsrausch, aus dem
man am liebsten nicht aufwa-
chen mochte.

Die Songs werden naturlich
alle live performed. Die gespro-
chenen Texte sind in deutscher
Sprache.

— Anzeige -

g o

ib?

Wer sich einmal dem romanti-
schen Weihnachtsgefuhl ganz
hingeben moéchte, fur den ist
dieses Musical ein MUSS.

Nur bis zum 17. April gilt
ein Ultra-Frithbucherrabatt

fir Leser von 10%

auf die Ticketpreise
Karten an allen
Geschaftsstellen der

LN Tel: 0451/144 13 94,
bei Tipps &Tickets Tel.
0451-7904-400, an allen
bekannten VVK-Stellen
und online unter www.
bestgermantickets.de

Eine kleine Anzeige.

Fiir eine grof3e Tat. Werden Sie Lebensspender.

Kampfen Sie mit uns gegen Blutkrebs. Lassen Sie sich jetzt als Stammzellspender registrieren.

Alle Infos zur Stammzellspende finden Sie unter www.dkms.de

Wir besiegen Blutkrebs.

DKMS Deutsche Knochenmarkspenderdatei gGmbH

Mit.modernen Fernreisebussen ab Liibeck, Bad Sch

HOXASWAIEYIIR93%10

Buch

(CodeJRBI45M6]

~Lowenstadt” Braunschweig

Adventskniiller ,First Class”

Liibecker Kanal-Cup startet

Am Sonnabend, 11. November, ist es soweit:
Die Wakenitz Drachen, das Drachenboot-Team der
LUubecker Ruder-Gesellschaft von 1885, laden zum
Lubecker Kanal-Cup. Mit insgesamt zwolf teilneh-
menden Mannschaften hat sich das Feld zum Vor-
jahr verdoppelt, Teams aus Hannover, Hamburg,
Rostock, Berne, Kiel und Libeck haben fir die Re-
gatta gemeldet.

Die Strecke fuhrt die Teams rund um die Lubecker
Altstadt-Insel. Start und Ziel ist am Verein der Libe-
cker Ruder-Gesellschaft, an der Hiixtertorallee 4. Ge-
startet wird in zwei Gruppen mit jeweils sechs Boo-
ten im Verfolgungsrennen: Das erste Startsignal er-
tontum 10 Uhr, etwa alle 30 Sekunden geht ein wei-
teres Boot auf die Strecke. Um 11 Uhr paddelt das
erste Boot der zweiten Gruppe Uber die Startlinie.
Insgesamt haben die Mannschaften die 5-km-Stre-
cke an dem Tag zwei mal zu absolvieren: Um 13.30

Uhr beziehungsweise um 14.30 Uhr starten die je-
weils zweiten Laufe, die Summe der beiden Zeiten
entscheidet Uber die Platzierung. Fir die Mannschaf-
ten aus Schleswig-Holstein geht es zudem um die
Landesmeisterschaft des Landes-Kanu-Verbands.

In einem Drachenboot paddeln biszu 20 Sportlerin-
nen und Sportler. Am Bug wird an der Trommel der
Takt an das Team Ubertragen und lautstark ange-
feuert, am Heck halt der Steuermann oder die
Steuerfrau mit einem Langruder das Boot auf Kurs.
Die Strecke rund um die Libecker Altstadt ver-
spricht mit ihren zahlreichen Bricken spannende
Mangver.

FUr Zuschauer halt das Restaurant Bootshaus Ge-
tranke und Leckereien vom Grill bereit. Vor Ort wer-
den auBerdem die Rennen auf einer Leinwand zu
sehen sein. An der Strecke freuen sich die Teams
Uber lautstarke Anfeuerung. Foto: LRG

wartau und Eutin

REISEBURO |}

IYens

Tradition & Weihnachtsromantik

Leistungen: * Fahrt im modernen Fernreisebus ® 2 x Ubern. im Quality Hotel
Lippstadt e 2 x Frihstiicksbuffet ® 1 x Abendessen im Hotel ¢ 1 x Abendessen in

Leistungen:  Fahrt im modernen Fernreisebus ¢ 1 x Ubern. im mod. 4*-Hotel
Courtyard by Marriott Wolfsburg e 1 x Friihstiicksbuffet e Ticket fiir die Autostadt
Wolfsburg mit traumhafter Winterwelt auf dem Gelande der Autostadt ¢ Besuch
des Weihnachtsmarktes in Wolfsburg e am 2. Tag Besuch des Weihnachtsmarktes

rund um den Dom in Braunschweig
pro Person im DZ

nur € I 59!.._}

EZ-Zuschlag: € 39,-

Reisetermin:
©10.12.-11.12.2023

Weihnachtsmarkt auf Schioss Biickeburg

einem Soester Traditionsrestaurant inkl. 1 frisch gezapftes Bier vom Fass (0,31)
e 1 x Stadtrundgang Lippstadt e 1 x Altstadtrundgang Soest ¢ Besuch der
Weihnachtsmarkte in Soest, Lippstadt und Hannover

Reisetermin:
©01.12.-03.12.2023

pro Person im DZ

2295
nur € m_

EZ-Zuschlag: € 69,-

Glanzvolle Festtage auf Riigen

inklusive Halbpension

Leistungen: * Fahrt im modernen Fernreisebus © 1 x Ubern.im Komforthotel in
Hannover ¢ 1 x Abendessen im Hotel als Menii oder Buffet e 1 x Friihstiicksbuffet
e Besuch vom ,Weihnachtszauber” auf Schloss Biickeburg  am 2. Tag Besuch

der Weihnachtsmarkte in Hannover

Weihnachtsglanz ,First Class” auf der Sonneninsel Riigen

Leistungen: * Fahrt im modernen Fernreisebus © 4 x Ubern. im First-Class-Hotel
mit weihnachtlicher Halbpension mit regionaler Kiiche e festlicher Heiligabend-
Kaffeenachmittag im Hotel ¢ kostenl. Nutzung der Wellness-Oase © groBe
Inselrundfahrt mit Reiseleitung © groBe Ostseebader-Fahrt auf Rigen mit
Reiseleitung und ,Kaffeeklatsch” e Anreise mit Besuch der Hansestadt Stralsund

Reisetermine:
©08.12.-09.12.2023

©09.12.-10.12.2023 pro Person im DZ

1792
nur € -8 |

EZ-Zuschlag: € 39,-

Maritime Hafenweihnacht

in Ostfriesland
Shanty-Abend, Komforthotel mit Halbpension

Leistungen: © Fahrt im modernen Fernreisebus ¢ 2 x Ubern. im Komforthotel
e alle Zimmer mit Bad o. DU/WC, Telefon e 2 x Friihstiicksbuffet e 2 x Abend-
buffet e Getrankepaket zu beiden Abendessen von 18.30 Uhr bis 20 Uhr
e Shanty-Chor Abend © 1 x Advents-Tanzabend ® Weihnachtsmarkt Bremen

o Stadtrundfahrt Wilhelmshaven, Hooksiel, Horumersiel und Carolinensiel

e Auricher Weihnachtszauber

o Lamberti Weihnachtsmarkt Oldenburg/Old.

Reisetermin:
©01.12.-03.12.2023

pro Person im DZ

- 2792¢

% Reisetermin:

©23.12.-27.12.2023

pro Person im DZ

5593
nre d-ud P E

Winterschnippchen im Harz
Schlachtfest-Buffet & Brockenbahn

Leistungen: e Fahrt im modemen Fernreisebus © 1 x Ubern. im historischen

Komforthotel nebst Gastehaus e alle Zimmer mit Bad o. DU/WC, TV e 1 x Harzer

Frihstiicksbuffet © 1 x groBes Schlachtfestbuffet mit warmen und kalten
| Spezialitaten des Harzes, anschlieBend ziinftiger , Hexenabend” im Hotel

e am 1.Tag Fahrt nach Wernigerode, Fahrt mit der Brockenbahn

o Riickfahrt tiber Braunlage

Reisetermine:
©27.01.-28.01.2024
©03.02.-04.02.2024

pro Person im DZ

1443
nur € m_5

kein EZ-Zuschlag

Reiseveranstalter: Reisebiiro Behrens GmbH ¢ RiemannstraBBe 26 ¢ 23701 Eutin | Telefon: 04521-779370 ¢ E-Mail: info@behrens-reisen.de

Mindestteilnehmerzahl 30 Personen. Fiir Mobilitétseingeschréankte Personen nicht geeignet. Bei Auslandsreisen Personalausweis erforderlich. Falls nicht ausdriiclich erwahnt, sind evtl. Tourismustaxen und Eintrittsgelder nicht im Reisepreis enthalten.
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Spende fiir Feuerwehr
und Haus der Jugend

Fleischerei Lohff unterstitzt lokale Einrichtungen mit 1000 Euro.

TRAVEMUNDE. Feierliche
Spendenibergabe in der Flei-
scherei Lohff: Blrgermeister Jan
Lindenau Uberreichte vor kurzem
zwei Schecks mit je 500 Euro an
Vertreter der Jugendfeuerwehr
Lubeck-Travemiinde und des
Hauses der Jugend TravemUnde.
Die Summe von 1000 Euro war
im Rahmen des Jubildums der
Fleischerei Lohff zusammenge-
kommen: Im Mai hatte Martin
Lohff mit seinem Produktions-
team drei Wirste kreiert, von
denen eine die ,Jubildums-
wurst” zum 150-jahrigen Be-
stehen der Fleischerei werden
sollte. Bei einer Verkostung der
Produkte mit Vertretern der Ju-
gendfeuerwehr und des Haus
der Jugend wurde eine Bratwurst
ausgesucht. Der Clou: Pro ver-
kauftem Sechserpack gingen 50
Cent in einen Spendentopf. Bei
1897 verkauften Packs kamen
948,50 Euro zusammen. Lohffs
rundeten auf 1000 Euro auf und
somit konnten je 500 Euro verge-
ben werden.

, Wir haben uns fir die beiden
Spendenempfanger  entschie-
den, weil sie, neben vielen ande-
ren, in unserer Region tolle Arbeit

‘;’ﬁ — B

Freuen sich i
cke.

leisten”, so Elke Lohff. ,Es geht
um ehrenamtliches Engagement
und Férderung der Jugendlichen.
Das ist uns wichtig, denn die jun-
gen Leute werden unsere Zu-
kunft gestalten und ohne ehren-
amtliche Arbeit konnte unsere
Gesellschaft nicht bestehen.”
Diese Themen passen auch zu
Christian Lohff, der sich in seiner
Innung, seinem Landesverband
und auch auf Bundesebene fur
seinen Beruf und vor allem die

b = (. .
ber die Spende: Markus Runge, Elke Lohff, Martin
Lohff, Jan Lindenau, Christian Lohff, Thorben Raschke und Kai Lidi-

Foto: Janjka Kohler

Auszubildenden und die Deut-
sche  Fleischer-Nationalmann-
schaft als Cheftrainer einsetzt.
Die Jugendfeuerwehr wird das
Geld fir Freizeitangebote der
jungen Feuerwehrleute ausge-
ben. Das Haus der Jugend will in
neue Hochbeete investieren, die
den Jugendlichen die Themen
Nachhaltigkeit und Nahrungs-
mittelanbau naherbringen sol-
len. Alle Beteiligten freuten sich
sehr Uber die gelungene Aktion.

Jetzt bestellen!

Schinken-Nissen

Familienbetrieb in dritter Generation. Seit 1959

N. Schinken
ussen

schinken-nissen.de

 keine Ideen

R

KATENRAUCH
1177888 &

Stadtwerke
Lubeck

> Meinung
t gefragt!

Helfen Sie uns, besser zu werden, und machen Sie bei unserer
Zufriedenheitsumfrage mit: Was konnen wir optimieren?
Was funktioniert schon super? |hr Feedback tragt dazu bei,
dass wir uns verbessern konnen.

Sie miissen nichts weiter tun. Anrufen wird Sie GESS, ein unab-
hangiges Marktforschungsinstitut aus Hamburg (Vorwahl: 040).
Ihre Antworten werden absolut vertraulich behandelt und
anonymisiert ausgewertet. Vielen Dank fiir Ihr Mitwirken!
swhi.de

Wir rufen Sie an!

13. November

Ab dem

Die neue Zukunft der Personalsuche: Schii-
ler, Studenten und qualifizierte Fachkrafte
buchen sich online Ihr Vorstellungsgespréach
mit Unternehmen aus unserer Region

In einer Ara des stetigen Wandels und der
unaufhaltsamen Digitalisierung wird es fir
Unternehmen zunehmend essentiell, hoch-
qualifizierte Fachkrafte zu finden, die ihre
Teams bereichern und den Erfolg des Unter-
nehmens vorantreiben konnen. Doch die
Suche nach den passenden Bewerberinnen
und Bewerbern gestaltet sich oft als wahre
Herausforderung. Hier kommt Nasife Gauch
ins Spiel, eine erfahrene Bewerbungs- und
Job-Goachin und private Arbeitsvermittlerin
aus MélIn. Seit Jahren begleitet sie Bewerber
und Unternehmer professionell auf ihrem
Weg, das perfekte Match zu finden.

Wir haben uns mit Nasife Gauch getroffen,
um mehr iber dieses aufregende Event fiir
das Herzogtum Lauenburg und Liibeck zu
erfahren und wie es Unternehmern dabei
helfen kann, talentierte Fachkréfte zu finden.
Frage: Nasife, konnen Sie uns bitte mehr
{iber das JobSpeedDating2024 erzahlen?
Antwort: Sehr gerne! Das JobSpeedDa-
1ing2024 ist eine innovative Plattform, die
es Unternehmen ermdglicht, qualifizierte
Bewerberinnen und Bewerber in kurzer Zeit
kennenzulernen. Wir bieten ein Online-Event
an, das von Dezember 2023 bis Mérz 2024
stattfinden wird. Unternehmer konnen sich
registrieren und erhalten die Mdglichkeit,
sich in kurzen Gespréchen (10-15 Min.) mit
talentierten Fachkrédften oder zukinftigen
Azubi’s zu treffen, die auf der Suche nach
einem neuen Arbeitgeber sind.

Frage: Welche Vorteile bietet das JobSpeed-
Dating2024 fiir Unternehmer?

Antwort: Das JobSpeedDating2024 bietet
Unternehmern eine Reihe von Vorteilen.
1.Sparen sie Zeit und Geld, da sie in kurzer
Zeit eine Vielzahl von potenziellen Bewerbern
personlich sprechen konnen.

2. Die Unternehmen aus unserer Re-
gion kénnen sich noch sichtbarer machen.
Manchmal erhalten sie gar keine Bewerbun-
gen. Das kann sich dadurch dndern.

3. Erméglicht es ihnen sich direkt ein erstes
Bild von den Kandidaten zu machen und he-
rauszufinden, ob sie zu ihrem Unternehmen

passen. Zudem haben sie die Mdglichkeit,
ihr Unternehmen, sich selbst oder das Team
zu présentieren und Kandidaten von sich
mehr zu {iberzeugen.

Frage: Wie funktioniert das JobSpeedDa-
ting2024 genau?

Antwort: Das JobSpeedDating2024 findet
online iiber Zoom, Teams oder Whatsapp Vi-
deo statt. Unternehmer kénnen sich bei uns
bis zum 30.11.2023 einen Platz reservieren.
Wir kimmern uns dann um die Kalender-
Buchungsfunktion, die Werbung und das
Marketing. Wir von PrepYourFuture ber-
nehmen auch die gesamte Marketing-und
Werbekosten!

Die Bewerber (Schiiler, Studenten, Jobsu-
chende) kdnnen ab dem 01.12.2023 dann
Termine fiir Gesprache direkt bei dem Unter-
nehmen buchen, welches sie am interessan-
testen finden. Die Gesprache dauern in der
Regel 10 bis 15 Minuten, was ausreichend
Zeit ist, um einen ersten Eindruck zu gewin-
nen.

Frage: Welche Art von Unternehmen sollten
am JobSpeedDating2024 teilnehmen?
Antwort: Das JobSpeedDating2024 ist fiir
Unternehmen jeder GroBe und aus allen
Branchen geeignet. Unser Ziel ist es, eine
vielféltige Gruppe von Bewerbern aus unse-
rer Region anzuziehen, um den Bedirfnis-
sen verschiedener Unternehmen gerecht zu
werden.

Frage: Wie konnen sich interessierte Unter-
nehmen fiir das JobSpeedDating2024 an-
melden?

Antwort: Die Anmeldung fiir das JobSpeed-
Dating2024 ist einfach. Melden Sie sich di-
rekt unter: jobspeeddating24@prepyourfu-
ture.de an. Bis zum 30.11.2023 gibt es einen
Friihbucherrabatt.

Frage: Gibt es etwas, das Sie Unternehmern
bieten oder raten méchten, die am Job-
SpeedDating2024 teilnehmen méchten?
Antwort: Ich empfehle jedem Unternehmen,
das hénderingend nach Personal sucht,
diese Chance zusatzlich zu nutzen. Denn
als langjdhrige Bewerbungs- und Jobtrai-
nerin mache ich téglich die Erfahrung, dass
die Bewerber den personlichen Kontakt
brauchen, sich zu wenig unter der Stellen-
beschreibung vorstellen kénnen bzw. sich

Swipe deinen Weg zum Online-JobhSpeedDating2024 fiir Unternehmer und Bewerher

darin nicht wiederfinden, obwohl sie das
Potenzial haben kdnnten. Auch kennen die
jungen Bewerber viele unserer Unternehmen
in unserer Region noch gar nicht. Seien Sie
auch offen fiir neue Perspektiven und Talen-
te, die moglicherweise nicht auf den ersten
Blick offensichtlich sind.

Das JobSpeedDating2024 hietet eine grofB-
artige Gelegenheit, talentierte Fachkréfte zu
finden und Ihr Unternehmen zu stérken. Ich
ermutige alle interessierten Unternehmer,
sich anzumelden und diese einzigartige
Chance in unserer Region zu nutzen.

Vielen Dank an Nasife Gauch von PrepYour-
Future fiir dieses aufschlussreiche Gespréach
liber das JobSpeedDating2024. Unterneh-
men, die auf der Suche nach neuen Talenten
sind, sollten sich diese Gelegenheit nicht
entgehen lassen. Melden Sie sich noch heu-
te an und sichern Sie sich lhren Platz auf der
jobspeeddating2024 Website!

Hinweis fiir Unternehmer: Wir haben noch
Platze frei. Bis 30.11.2023 gibt es einen
Frithbucherrabatt.

Anmeldungen unter:
www.prepyourfuture.de

Mail: jobspeeddating24@prepyourfuture.de
Tel: 0179-32 99 133
www.prepyourfuture.de

PergeZ‘rNord\i;

24-Stunden-Betreuung
in lhrem eigenen Zuhause!
Individuelle Betreuung durch
polnisches Personal!
Die bezahlbare Alternative zum Pflegeheim!

Tel. 0173/6 53 30 86

Buchen Sie lhre Kleinanzeige
unter

Tel.: 04 51/144-11 11

ochen
i

g

Wir fertigen
hochwertige
Ganzglas-
duschen,
individuell
nach Maf3,
exklusiv fur lhr
.| Badezimmer.

—

Rufen Sie uns einfach an!

| 73730 SOHN

»BIst Du
fit21«

Im Internetportal www.richtigfit.de finden
Sie nicht nur auf diese Frage die richtige
Antwort. Vom Fitness-Test uber Trainings-
programme bis hin zu den Fitness-
angeboten der Vereine erfahren Sie hier
alles rund um den gesunden Sport.

www.richtigfit.de
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REWE Markt GmbH, Domstr. 20 in 50668 Kdln, Namen und Anschrift der Partnermarkte findest du unter www.rewe.de

oder der Telefonnummer 0221 - 177 397 77. Unser Unternehmen ist Bio-zertifiziert durch DE-OK0O-006.

Bis zu
120 € jihrlich?
sichern

Energie blindeln,

doppelt profitieren

Jetzt bei E.ON Plus verschiedene Energievertrége biindeln’, bis zu 120 € jahrlich? sichern und attraktive
Gutscheine fiir Freizeitangebote erhalten. Jetzt zwei Vertrage kombinieren auf eon.de/buendeln

Das WIR bewegt mehr.

(]34, [m]

il
e-on

Das Angebot gilt nur fiir Privatkunden. Alle Energievertrage auBer: Heizstromvertrage, Rahmenvertrage, Grund- und Ersatzversorgung, die
Produktlinien Pur, Ideal, Kombi, SolarCloud, SolarStrom, HanseDuo, BerlinStrom sowie die Produkte KerpenStrom fix, Naturstrom, Profistrom 36max,
QuartierStrom, SmartLine Strom direkt, Strom 24stabil, Lifestrom flex, FlexStrom Oko, FlexErdgas Oko und Lidl-Strom flex. Die aktuelle Ubersicht iiber

die ausgenommenen Energievertrage sowie die Teilnahmebedingungen finden Sie unter www.eon.de/agb. 2 Sie erhalten den Rabatt, wenn bei zwei
kombinierten Vertragen der monatliche Abschlag insgesamt mindestens 120 € betragt. Falls Sie einen Neukundenbonus einschlieBlich Sachpramie
tiber 50 € bzw. tiber 5000 PAYBACK Punkte bekommen haben, beginnt die Zahlung des Rabatts erst nach Ende der Erstvertragslaufzeit. Zudem muss
der Energieliefervertrag vor dem 24.12.2022 in Belieferung gegangen sein. Vertrége, die ab dem 24.12.2022 in Belieferung gegangen sind bzw. in
Belieferung gehen, erhalten den E.ON Plus Rabatt erst ab 01.05.2024, vorausgesetzt die Bedingungen fiir den E.ON Plus Rabatt sind erfiillt.

46. Woche. Giiltig ab 13.11.2023

REWE
CENTER

Dein Markt

¥ o
| o .‘“Qi o -

- 499 je 1 kg

Mehr Vielfalt
in Sortiment
und Service: /

|

GroBe Obst- und \
Gemiiseauswahl

Angebote giiltig bei REWE CENTER. In vielen Markten Mo. - Sa. von 7 bis 22 Uhr fiir dich gedffnet. Beachte bitte unseren Aushang am Markt.

Vortrag zum
Wrack in der Trave

INNENSTADT. Im Rahmen der
Vortragsreihe , Handel, Geld und
Politik. Vom Mittelalter bis heu-
te” der Forschungsstelle fir die
Geschichte der Hanse und des
Ostseeraums (FGHO) gibt Dr. Fe-
lix Résch (Archaologie und Denk-
malpflege Libeck) am 14. No-
vember Einblicke in die Unter-
wasserarchdologie. Unter dem
Titel ,Eintauchen in die Vergan-
genheit. Erste Ergebnisse zum
Fund des Schiffswracks in der Tra-
ve" berichtet der Referent Uber
die aktuelle Bergung des Han-
delsschiffes. Der Vortrag beginnt
um 18 Uhr im Beichthaus des
EHM. Der Eintritt ist frei, eine Ti-
cketreservierung Uber den On-
line-Shop unter www.hansemu-
seum.eu ist erforderlich.

Freie Standplatze
auf Adventsbasar

HAMBERGE. Der Gemeinniitzi-
ge Verein Hamberge veranstaltet
am Sonntag, 3. Dezember, von 10
bis 17 Uhr wieder den beliebten
Adventsbasar in der Schulsport-
halle. Zurzeit sind noch einige
Standplatze frei. Wer also seine
Basteleien oder andere weih-
nachtliche Accessoires einem
breiteren  Publikum anbieten
mochte, kann sich beim Gemein-
nltzigen Verein Hamberge unter
Telefon 0451/ 89 54 96 melden
oder eine E-Mail an kars-
ten.witt@gvh-hamberge senden.

ViB Liibeck v. 1919 V. ¢
- Breitensport b

Pfandbon-Spende
zugunsten des VB Liibeck

Bei der Partie des VfB Liibeck gegen die SpVgg Unterhachingam 4.
November im Stadion Lohmiihle erwartete die Liibecker eine Uberra-
schung in der Halbzeitpause: Vor 4381 Zuschauern Ubergab Daniel
Schitt, Marktmanager des Rewe Libeck Schwartauer Allee, einen
Scheck in Héhe von 936,19 Euro an Christian Schlichting, Vorstand
vom VB Lubeck . Das Geld soll dem Breitensport des VB Libeck zugu-
tekommen und stammt aus einer Pfandspendenaktion: Von Januar
bis September hatten Kundinnen und Kunden des Rewe Schwartauer
Allee die Moglichkeit, ihre Pfandbons zugunsten des VIB Lubeck zu
spenden. , Wir freuen uns sehr, dass so viele Pfandbons zusammenge-
kommen sind und mochten uns dafir herzlich bei unseren Kundinnen
und Kunden bedanken”, so Marktmanager Daniel Schitt. Auch beim
VB Libeck war die Freude groB: , Damit hatten wir gar nicht gerech-
net. Mit dem Geld kénnen wir die unterschiedlichen Sparten unseres
Vereins unterstiitzen. Im Namen des Vereins danke ich allen, die ftr
uns gespendet haben”, so Christian Schlichting. Foto: Rewe

Selbstmarketing fiir Akademikerinnen

LUBECK. ,Mein berufliches
Comeback! Wie gestalte ich
mein Selbstmarketing?” heilt
ein Online-Workshop fur berufs-
rickkehrende  Akademikerin-
nen. Referentin Dr. Sarah E. Hil-
mer leitet durch diesen Work-
shop und lasst dabei ihre um-
fangreichen Erfahrungen als An-
waltin, Unternehmensberaterin,

Dozentin und Coach einflieBen.  teVorstellungsgesprach. Die Ver-

,Braucht mein Lebenslauf ein
Update? Wie kommuniziere ich
gezielt und pragnant mein Anlie-
gen? Was muss ich bei der Ge-
sprachsfihrung beachten?” Am
Ende der eingebauten Praxisein-
heit haben die Teilnehmerinnen
Antworten auf diese wichtigen
Fragen und sind fit fir das nachs-

anstaltung wird im Rahmen der
Online-Aktionswoche , Frauen —
Chancen — Wiedereinstieg” an-
geboten und findet am 16. No-
vember von 9 bis 12 Uhr Gber
Zoom statt. Anmeldung bis zum
13. November Uber hilmer@sa-
rahhilmer.com.  Mehr  unter
www.arbeitsagentur.de/luebeck

Fiir bessere soziale
Bedingungen

Aktion

Service-Theken A — 4 -
X 3 4 k" *
fiir Fleisch, Wurst, | .
Kase und Fisch s ; 45% Fett i.Tr,
je 100 g

GroBe Wein- und p

Getranke- :

abteilungen _

GroBe Auswahl an g4 Dr. Oetker

- Die Ofenfrische

Vier Kise
tiefgefroren,
je 410-g-Pckg.
(1 kg = 5.41)

Aktion

Aus AuT
& AP

Feine Butter oder Streichzart
versch. Sorten,
je 250-g-Becher/Pckg.

(1 kg = 6.36)

Géramont,

Ca’em.t'g__'m’é@

Géramont Schizil :
Cremig-zarte p
Scheiben
je 150-g-Pckg. o
(1 kg = 13.27) Ge

oder Weichkise
60% Fett i.Tr.,

je 200-g-Pckg.
(1 kg = 9.95)

Coca-Cola*,
Coca-Cola Zero*,
Fanta

oder Sprite
Mischkasten
versch. Sorten,
*koffeinhaltig,
je 12 x 1-I-Fl.-Kasten
(11=0.79)
zzgl. 3.30 Pfand

»

ramon Aktion

- =

Die REWE-App

Alle Angebote immer dabei.

Hier ist mehr fiir dich drin!

Deine Top-Angebote in deinem REWE Center.

Aktion

Druckfehler vorbehalten. Abgabe nur in haushaltsiiblichen Mengen. Aktionspreise sind zeitlich begrenzt.

Verkauf nur solange der Vorrat reicht.

rewe.de
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Die Messe fiir Urlaub, Freizeit und Erholung

Die LN-NordZEIT feiert am Sonnabend und Sonntag, 11. und 12. November, von Jewe|ls 9.30 bis 17 Uhr ihre Premiere.

LUBECK. Die Reisemesse LN-
NordZEIT in Partnerschaft mit
dem Flughafen Lubeck steht fir
Reisefreude in jedem Alter. Uber
20 Aussteller aus den Bereichen
Touristik, Busreisen, Flugreisen,
Kreuzfahrten und viele mehr pra-
sentieren ihre Reiseangebote im
Innen- und AuBenbereich eines
Flugzeughangars am Flughafen
Libeck, Blankenseer StraBe 101.

Namhafte und hiesige Unter-
nehmen wie etwa TUI Deutsch-
land GmbH, das ADAC Reise-
und Servicecenter Lubeck, Finnli-
nes Deutschland GmbH, schau-
insland-Reisen GmbH oder TT-Li-
ne GmbH & Co. KG sowie ver-
schiedene renommierte Busrei-
seanbieter inspirieren die Besu-
cher zu Nah- und Fernzielen,

Kurzurlauben und Erholungsrei-
sen sowie Traumhotels und Indi-
vidualurlauben. Es werden nicht
nur Reiseziele in unserem scho-
nen Norden angeboten, sondern
auch in Deutschland, Europa und
auf der ganzen Welt.

Die LN-NordZEIT bietet mit
einem Hangar am Flughafen LU-
beck eine einzigartige Location
fur die Messe mit einer unver-
gleichbaren entspannten Atmo-
sphare. Zugleich kénnen die Be-
sucher live dabei sein, wenn die
Flugzeuge starten und landen,
wahrend Sie sich vom Reisefieber
anstecken und fur die nachste
Reise inspirieren lassen.

Das Fernweh wird immer grofer,
die Reiselust steigt, und Sie fragen
sich, wie es wohl ware in 80 Tagen

die Welt zu bereisen? Trotz der ein-
zigarten und unvergesslichen Mo-
mente, die man erlebt, kann eine
Reise ziemlich teuer sein. Bei dem
LN-Gewinnspiel auf der LN-Nord-
ZEIT haben Sie die Chance, lhre
Urlaubskasse aufzustocken. Wir
verlosen unter allen Teilnehmern
zwei Reisegutscheine im Wert von
je 500 Euro. An unserem LN-Stand
haben wir auBerdem ein tolles An-
gebot fUr Sie: Lesen Sie 24 Monate
lang das LN-E-Paper flr 39,90 Euro
monatlich und erhalten Sie ein
Samsung Tab A8 kostenlos dazu.
Oder testen Sie unser E-Paper 4
Wochen lang gratis.

© Der Eintritt zur LN-NordZEIT ist
kostenlos. Mehr unter
www.LN-NordZEIT.de.

Carmina Burana erklingen

LUBECK. Am Sonnabend, 11
November, um 19 Uhr werden in
der St.-Gertrud-Kirche, Bonnus-
straBe 1, die ,,Carmina Burana”
von Carl Orff aufgefthrt. Der
Kammerchor der Musikschule
der Gemeinnitzigen feiert mit
dieser Aufflihrung sein 20-jahri-
ges Bestehen. UnterstUtzt durch
den befreundeten Reinfelder
Kammerchor unter der Leitung
von Tim Karweick erklingt die
Kammerversion der Carmina Bu-
rana fur Chor, Kinderchor, drei
Solisten, zwei Klaviere und

Schlagwerk. Am Dirigierpult
steht die langjahrige Leiterin des
Kammerchores der Musikschule,
Olga Mull. Insgesamt werden so
100 Beteiligte zu horen sein.

Eintrittskarten sind an der
Abendkasse fir 18/ 15 Euro er-
haltlich. Eine Kartenreservierung
ist unter Telefon 04533/ 34 23
maoglich.

Das Konzert wird am Sonntag,
12. November, um 17 Uhr in der
Aula der Immanuel-Kant-Schule
Reinfeld unter der Leitung von
Tim Karweick wiederholt.

Austausch fiir pflegende Angehorige

LUBECK. Einfach mal von zu
Hause rauskommen, Zuhorer fin-
den und abschalten — dazu laden
die Mitarbeiter des Pflegestitz-
punktes in der Hansestadt LU-
beck pflegende Angehdrige am
16. November von 10 bis 12 Uhr
im Mehrgenerationenhaus Eich-
holz, Im Brandenbaumer Feld 27-
29, ein. Jeden dritten Donners-
tagim Monat kann entspannt, in
geselliger Runde eine Tasse Kaf-
fee getrunken, ein Brétchen ge-
gessen, geklont und der Alltag

vergessen werden. Gekochte
Eier, Wurst, Kase, Marmelade,
Brotchen und Kaffee werden
aufgetischt. Fir einen Beitrag
vonvier Eurosind alljene eingela-
den, die einen Menschen entwe-
der zu Hause pflegen oder in
einer Pflegeeinrichtung betreu-
en. Interessierte werden gebe-
ten, sich bis Dienstag unter Tele-
fon 0451/ 12249 31 (Pflege-
stUtzpunkt) oder 0451/
400254400 (Mehrgeneratio-
nenhaus) anzumelden.

Chemie und Physik entdecken

LUBECK. Am Sonntag, 12. No-
vember, ladt der Workshop ,,Na-
Wi(e) geht das? Entdeckungsreise
in die Welt der Chemie und Phy-
sik” Kinder und Erwachsene von
11 bis 13 Uhr wieder ein, mit dem
Chemiker Dr. Wolfgang Czieslik
im Museum fur Natur und Um-
welt die Welt der Chemie und
Physik zu entdecken. Dabei erfah-
ren die Teilnehmer unter ande-
rem, wie man eine kleine Rakete
ohne Feuer betreiben kann oder
wie es moglich ist, Uber Wasser zu
laufen. Alle Chemie- und Physik-
experimente werden mit Materia-
lien, die man im Supermarkt, in
der Drogerie oder im Baumarkt
kaufen kann, durchgefihrt.

Der Workshop wird gemein-
sam vom Naturwissenschaftli-

chen Verein zu Libeck und dem
Lubecker Museum fur Natur und
Umwelt durchgefiihrt. Die Teil-
nahme betragt sechs Euro fir Er-
wachsene, ermaBigt drei Euro
und fir Kinder zwei Euro. Mit-
glieder des Naturwissenschaftli-
chen Vereins zu Libeck kénnen
kostenfrei an der Veranstaltung
teilnehmen. Der Workshop ist
geeignet fir Kinder von etwa
acht bis zwélf Jahren und deren
erwachsene Begleitung.

Tickets sind unter https:/mu-
seum-fuer-natur-und-um-
welt.de/veranstaltung-bu-
chen?vid=9149 oder direkt an
der Museumskasse erhaltlich. Im
Anschluss kénnen die Ausstel-
lungen des Museums kostenfrei
besucht werden.

Info zu Vorsorgevollmachten

LUBECK. Jeder Mensch kann
durch Unfall oder Krankheit in
eine Lebenssituation geraten, in
der er nicht mehr in der Lage ist,
Entscheidungen zu treffen oder
die eigenen Angelegenheiten
selbst zu erledigen. Solchen Le-
benssituationen kann rechtzeitig
vorgebeugt werden durch eine
Vorsorgevollmacht oder Betreu-
ungsverfligung.

Der Verein fur Betreuung und
Selbstbestimmung in  Libeck
bietet vierteljdhrlich eine Bera-
tung zu Vorsorge- und Betreu-
ungsfragen in St. Lorenz Std an.

Die nachste Sprechstunde findet
am Donnerstag, 16. November,
von 9 bis 11 Uhr in den Rdumen
der Wohnberatung ,, Wohnen im
Alter” am Kolberger Platz 1 statt.
Es wird um Terminvereinbarung
bis Montag um 13 Uhr unter der
Rufnummer 0451/ 609 11 20
oder per E-Mail an info@btv-
hl.de gebeten.

Die Sprechzeit findet in der
Ausstellung zu Wohnrauman-
passungen und kleinen Alltags-
hilfen statt. Beratung und Besich-
tigung sind nicht mit einem Ver-
kaufsinteresse verbunden.

Holtex

e
Mode von Kopf bis FuBl W“bgnzg’"
WA

\\
1[}}»)\\\2 fiir 50, -

Wdhlen Sie selbst]

SUNDAY
Outdoor-
jacke

auch in khaki
Gr. M-4XL
statt 89,95
59.95 €

Herren Pullover
oder (Langarm-)PolosShirt
Gr M- 4XL

Herren 1%

Funktionsjacke
Gr. M-4XL
statt 69,95
49,95 €

=" Wy
CASA CMODA —
Herren Flanellhemd
100% Baumwolle, Gr. M-4XL
44,95 €

Damen Pullover
gestreift, Gr. S-3XL
39,95 €

N
<<b D
Jetzt Damen-

unseren Thermostrumpfhose
NeWS‘e“er o. Thermoleggings
reren! schwarz, bordeaux, grau +
abonniereti: marine, Gr. 36/38 - 48/50
ZA N 4,95 €

Damen
Thermoshirt

0. Thermohose
auch in anthrazit

Gr. 36-46 je 14,95 €
Gr. 48-50 je 15,95 €

bts>< Strickiacke Gr. S-2XL 49.95 €

Damen Jerseyhose

Form Gerda mit Komfort-Taille
Gr. 38-48,19-24 ZFRFRES
statt 79,95 39,95 €

Herren Thermohose
schwarz, anthrazit, navy + beige
Gr.48-54,23-27 49,95€

Gr. 56-58.28-29 54.95€

CETEE S PP

Herren Thermoshirt
0. Thermohose
auch in anthrazit
Gr.5-7 16,95 €
Gr.8 je18,95€
Gr.9 je20,95€ i}
Gr.10 je22,95€ -

;é?g
s
;) 3

PETERSON

Damen Stiefeletten  TEx

mit Warmfutter, Gr. 37-42 auch online erhdltlich! Damen
69.95 € , Schiafanzug -
‘ auch in rosa
Damen Gr. 38-52
\“_5.*!"_‘,“ Stiefeletten Herren 39,95€
verschiedene Schniirer Herren
Damen Modelle + € verschiedene Schlafanzug
Stiefeletten Farben £ Modelle versch. Farben
= Gr. 37-42 Gr.37-42 = Cr. 40-46 Gr. 48-60
) 49,95 € 49,95 € @ 59,95 € 37.95€  Frottier

Ausreichend
kostenlose
Parkplitze
vorhanden!

Lubeck Posener Str. 5 & 0451 /40 00 60
Mo. bis Fr.: 9.30-17.30 Uhr - Sa: 9.30-15.00 Uhr

Liibeck-Moisling August-Bebel-Str. 25-29 = 04 51/ 2929 90

Mo. bis Fr.: 9.30-17.30 Uhr - Sa: 9.30-14.00 Uhr nhabor. Andrs Meyer Pohl
Zentrale: Posener Str. 5
23554 Liibeck

Deutschland

Eutin Albert-Mahlstedt-Str. 5 = 045 21 /49 77
Mo. bis Fr.: 9.30-17.30 Uhr Sa.: 9.30-14.00 Uhr

www.holte.de

Foto: skynesher
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v A
T o 4‘,@ OSTSEE MEDIZINTECHNIK

CSANITATSHALIIS & ORTHOPA r\lr‘Tr?r‘HN”(

GEHEN SIE MIT
LEICHTIGKEIT
DURCH DIE KALTE

|
ANRUEEN ‘JAH RESZEIT!

g 15 %% Rabatt auf
ROLLATOREN™:

vereinbaren!

In unserem Sortiment finden Sie Rollatoren fiir
jeden Bedarf. Ob fiir den Wohnbereich, Outdoor
oder Leichtgewichte - kommen Sie vorbei,

wir beraten Sie gern und individuell!

UNSERE STANDORTE IN IHRER NAHE:

LUBECK Tel. 0451 290 71 50
LUBECK Tel. 0451 582 412 88
LUBECK Tel. 0451 498 25 43
TRAVEMUNDE Tel. 04502 880 97 07
TIMMENDORF STR.  Birkenallee 1 Tel. 04503 898 98 72
EUTIN Elisabethstr. 16 - 18  Tel. 04521 794 18 09
www.ostsee-medizintechnik.de

* Der Rabatt bezieht sich auf alle Rollatoren im Verkaufssortiment von
Ostsee-Medizintechnik und wird bei Kaufabschlu® der Gesamtsumme

<“"

Im Gleisdreieck 34
NEU Schlutuper Str. 7

Moislinger Allee 6b

Am Dreilingsberg 7

abgezogen. Giiltig vom 1. - 30.11.2023, solange der Vorrat reicht.

Helfen Sie uns durch ehrenamtliche
Mitarbeit in den Ausgabestellen
bzw. im Fahrdienst oder unterstiitzen
Sie uns mit einer Spende.

TAFEL LUBECK e.V.

SchulstraBe 8 - 23568 Liibeck - = 0451-59 95 94
info@tafel-luebeck.de - www.tafel-luebeck.de

=== Spendenkonto: IBAN DE17 2307 0700 0040 4244 00
BIC DEUTDEDB237

Hiltepunkte fiir Kinder
in Liubecker Geschiften

Kinder in Not erhalten Anlaufstellen im Stadtgebiet — Kinderschutzbund organisiert Projekt.

LUBECK. Der Schliissel ist weg,
das Handy funktioniert nicht
mehr, sie fUhlen sich bedroht:
Wenn Kinder allein unterwegs
sind, konnen selbst Kleinigkeiten
schnellzum Problem werden. Mit
dem Projekt , Hilfepunkt fur Kin-
der” schafft der Kinderschutz-
bund Lubeck nun Anlaufpunkte
fur Kinder, die in Not geraten
sind. Die Hilfepunkte entstehen
derzeit flichendeckend im Libe-
cker Stadtgebiet.

Ein kleiner Aufkleber ver-
spricht Hilfe. ,Wir helfen dir”
stehtin dem darauf abgebildeten
Rettungsring geschrieben. Am
Donnerstag  haben  Adriana
Kuhn-Oehler und Oliver Band-
mann von der Volksbank einen
solchen Aufkleber auch am Ein-
gang der Bankfiliale am Klingen-
berg angebracht. , Auf welcher
Hohe sehen die Kinder den Auf-
kleber am besten?”, Uberlegt
Bandmann, Leiter der Abteilung
Kundenservice der Volksbank.
.Nicht zu hoch anbringen”,
empfiehlt Maren Ziegler vom
Deutschen  Kinderschutzbund
LUubeck. , Sonst sehen die Kinder
ihn nicht sofort.”

In der Volksbankfiliale und bei
allen Partnern des Projektes sol-
len Kinder verlasslich und un-
kompliziert Unterstitzung erhal-
ten. , Kinder, diein Notsind, kon-
nen einfach bei uns in die Filiale
kommen”, erklart Oliver Band-

Adriana Kuhn-Oehler (re.) von der Volksbank bringt den Hinwéis-
aufkleber an, den ihr Maren Ziegler vom Deutschen Kinderschutz-

bund vorbeigebracht hat.

mann. ,Am Empfang wird ihnen
dann geholfen.” Das sei zwar oh-
nehin schon vielerorts der Fall,
weil3 Maren Ziegler. Aber mit der
Aktion sind nun konkrete Anlauf-
stellen sichtbar. Kinder sollen da-
mit das Gefuhl erhalten, bei Be-
darf nicht alleine zu sein.

LJUnser Ziel ist es, fur Sichtbar-
keit zu sorgen”, erklart Maren
Ziegler vom Kinderschutzbund.
Dabei will der Verein nicht nur die
Note der Kinder aufzeigen. , Wir
wollen auch Eltern ermutigen,
ihren Kindern mehr Freiheiten zu
geben”, sagt Ziegler. Denn Kin-
der brauchten einfach die Mog-
lichkeiten, ihre  Umgebung

Foto: Oliver Pries

eigenstandig zu entdecken, so
der Kinderschutzbund. Nicht zu-
letzt soll das Projekt aber auch die
Zivilcourage starken und ein so-
ziales Klima in LUbeck fordern,
erklart die Hilfsorganisation.
Dem Projekt ,Hilfepunkt fur
Kinder” haben sich in der Hanse-
stadt bislang rund 25 Geschéfte
und Einrichtungen im gesamten
Stadtgebiet angeschlossen. Das
Café Fraulein Brémse in der In-
nenstadt ist dabei, die Albert-
Schweitzer-Schule auf Marli,
ebenso die Apotheke am Kauf-
hof sowie die Tourist-Information
Libeck am Holstentor. Seit gut
einem Monat klebt ein entspre-

chender Aufkleber auch am Ein-
gang der Buchhandlung Belling
in der MahlenstraBe.

,Ich finde die Arbeit des Kin-
derschutzbundes unheimlich
wichtig”, sagt Finn-Uwe Belling.
Er selbst habe zwei Kinder, die
wohlbehttet aufwachsen, er-
klart der Inhaber der Buchhand-
lung. Das gehe aber nicht allen
Kindern so. ,Wenn ich Kindern
irgendwie helfen kann, dann
freue ich mich”, so Belling. Auf
der Liste der Untersttitzer finden
sich auch die beiden Lubecker Ci-
neStar-Kinos Stadthalle und Film-
haus. , Kinder sind von besonde-
rem Wert und verdienen unsere
hochste Firsorge”, sagt Miriam
Waldmann, Theaterleiterin Ci-
neStar. ,Daher bedurfte es kei-
ner langen Uberlegung, das Pro-
jekt zu unterstitzen.”

Mit an Bord ist auch die Hanse-
stadt Lubeck. Blrgermeister Jan
Lindenau hat die Schirmherr-
schaft fur das Projekt Gbernom-
men. , Die Sozialarbeiter an den
Schulen informieren die Kinder
Uber die neuen Anlaufstellen”,
freut sich Maren Ziegler vom Kin-
derschutzbund. Der Verein hofft,
bis Ende des Jahres mindestens
100 Anlaufstellen in Libeck ein-
richten zu konnen. Geschafte,
die mitmachen mochten, koén-
nen sich unter hilfepunktfuerkin-
der.de Uber das genaue Prozede-
re informieren. oP
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Dunnes Haar?

Muss nicht sein!

Eine spezielle Nahrstoffkombination gibt den Haaren neue Kraft.

Volle, gldnzende Haare strah-
len Vitalitat und Gesundheit
aus. Doch was kann man tun,
wenn dem nicht so ist?

tige Richtung. Wahrend es hier-
fur zahllose ,Wundermittel” am
Markt gibt, hat sich seit Jahren
besonders eine spezielle Kombi-
nation aus der Apotheke bewahrt:
Unsere Haarpracht ist sehr emp-  Dr. Bohm® Haut Haare Ndgel.
findlich. Schon kleine Einflus-
se konnen daflr sorgen, dass
unsere Haare leicht brechen,
dinner werden oder langsamer
nachwachsen. Schnell denken
dann viele an das Schreckens-
szenario Haarausfall. Doch in
der Regel ist dies kein Thema
und die Haare brauchen einfach
wieder einen Schubs in die rich-

Unterstiitzung von innen

Die durchdachte Rezeptur des
Qualitatsproduktes setzt mit
wissenschaftlich belegten In-
haltsstoffen dort an, wo &u-
Berliche Pflegeprodukte nicht
hinkommen: direkt an der Haar-
wurzel. So geht man das Prob-
lem glanzloser, dunner Haare

nicht nur oberflachlich an, son-
dern sorgt langfristig fur sicht-
bare Ergebnisse.

Besonders hervorzuheben ist
der hohe Anteil an Goldhirse.
Dabei handelt es sich um einen
natdrlichen Silizium-Lieferanten,
der bereits im Mittelalter unter
dem Namen ,Schonheitskorn”
verwendet wurde. Das enthalte-
ne Silizium sorgt daftr, dass die
Haare mehr Feuchtigkeit spei-
chern kénnen und widerstands-
fahiger werden.

Ebenfalls wichtig ist Vitamin B7,
besser bekannt als Biotin. Zu

Recht handelt es sich hier um
einen echten Trend-Wirkstoff:
Er spielt eine elementare Rolle
fur die Haarsubstanz und un-
terstltzt das Wachstum. Steht
dem Haar zu wenig davon zur
Verfligung, kann es stumpf und
briichig werden.

Erganzt wird die einzigartige
Formulierung durch wichtige
Spurenelemente flur die Haar-
struktur (z. B. Eisen, Zink und
Selen) sowie durch die organi-
sche Schwefelverbindung MSM.
Schwefel hilft dem Korper
namlich, Keratin herzustellen —
einen wichtigen Baustein flr ge-
sundes und kraftiges Haar.

Der Vorteil

gegeniiber Shampoos

Haufig werden bei dinnem
oder brlchigem Haar auch au-
Berliche Pflegeprodukte (z. B.
Shampoos) empfohlen. Op-
tisch erzielen diese zwar einen
dhnlichen Effekt, im Vergleich
zu einer sinnvoll dosierten
Nahrstoffkombination kénnen
sie aber die generelle Haar-
struktur nicht beeinflussen. In
den meisten Féllen wirken die
Haare dann nur deshalb glan-
zender und voluminoéser, weil
das jeweilige Pflegeprodukt
eine Silikon-Schicht rund um
die Haare bildet.

Der Einsatz eines hochwerti-
gen Nahrungserganzungsmit-
tels wie Dr. Bbhm® Haut Haare
Nagel, das Uber die Blutbahn
direkt zu den Haarwurzeln ge-
langt, verspricht hingegen ei-
nen langfristigen Erfolg.

Vertrauen Sie auf das
osterreichische Original

Die Dr. Bbhm® Haut Haare Na-
gel Tabletten kommen aus Os-
terreich und sind dort bereits
das seit Jahren am haufigsten
gekaufte Produkt fur gesundes
Haarwachstum.*

Seit einiger Zeit sind sie nun
auch in Deutschland erhaltlich
und Uberzeugen Anwender mit
sichtbaren Ergebnissen. Wie

alle anderen Produkte der fih-
renden Osterreichischen Apo-
thekenmarke Dr. B6hm® wird
auch Haut Haare Nagel unter
hoéchsten Arzneimittelstandards
produziert — keine Selbstver-
standlichkeit fur ein Nahrungs-
erganzungsmittel.

. Ich bin sehr zufrieden mit
Dr. B6hm® Haut Haare
Négel - vor allem weil

man die Ergebnisse
wirklich sieht.
Meine Haare fiihlen sich
starker und dichter an.”

Kerstin S. (52)**

Tipp: Da Haare im Schnitt nur
1,5 cm pro Monat wachsen, er-
zielen Sie die besten Ergebnisse,
wenn Sie Dr. B6hm® Haut Haare
Nagel kurmaBig etwa 8-12 Wo-
chen hindurch einnehmen.

*Apothekenabsatz Mittel fiir Haare und Nagel It 1QVIA Oster-

reich OTC Offtake MAT 08/2023. **Name und Alter gedndert

Jetzt sparen!
2+1 GRATIS

Schénheifskur

Mahrstaffe fiir schane Haut,
velles Haar & feste Nagel

Bigtin und Zink fir
rormale Haut und Haare
Salamn und Zink #0r
normale Hagel sowia MSM

Plus Goldhirse-Exirakl & Kieselerde

Hahnngsergomungsmifiel
180 Tanleten

________________________

Haut Haare Nogel

3-MONATS-KUR

(3 x60 Stk) in Inrer Apotheke!
Solange der Vorrat reicht.

Falls nicht verflUgbar bestellt Inre Apotheke
Dr. B6hm® Haut Haare Nagel gerne fur Sie: PZN: 18851135

Nahrungserganzungsmittel

_______________________
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Fundbiiro jetzt online

Der Birgerservice der Hansestadt Liibeck ist um eine Errungenschaft reicher:

Nun gibt's das Fundbiiro auch online. Das bietet es.

INNENSTADT. Der AutoschlUs-
sel, die Lesebrille, der E-Scooter,
Schmuck, der Fahrradhelm oder
die besondere spanische Bibel
der Familie: Wer bislang etwas
vergessen oder verloren hatte,
musste unter Umstanden mehr-
fach das Fundbiro zu den ge-
wohnten Offnungszeiten aufsu-
chen. Seit dem 2. November
geht's auch anders. Wer jetzt et-
was vermisst, kann zu jeder Ta-
ges- und Nachtzeit nachschauen,
ob sich sein vermisster Gegen-
stand beim Fundblro befindet.
Bis Donnerstagnachmittag wa-
ren dort mehrals 600 Fundstiicke
gelistet.

.Es war ein umfangreiches
Projekt, auch von der techni-
schen Seite her”, sagt Bulrger-
meister Jan Lindenau, als er ge-
meinsam mit Ordnungsamtslei-
terin Melanie Wohlk, Sachge-
bietsleiterin Christin Kohler und
Abteilungsleiterin  Katrin  Soo-
mann das brandneue digitale
Fundbdiro vorstellt. Viele helfen-
de Hande seien daran beteiligt
gewesen.

DIGITALES
SUCHEN UND FINDEN

Christin Kéhler sitzt am Laptop
und steuert Uber die Webseite
der Hansestadt luebeck.de zu-
nachst den Burgerservice und
dann das Fundbiro online an,
und schon erscheinen auf einem
groBen Bildschirm entsprechen-
de detaillierte Suchfenster wie

&£

Sind stolz auf dasln'eue digitale Fundbiiro: Ordnungsamtsleiterin

Melanie Wohlk (von links), Katrin Soomann und Christin Kohler.

Foto: Sabine Risch

Fundsachen” oder ,Verlustan-
zeige”. Gesondert kann der
Nutzer oder die Nutzerin die
Fundstelle der DB oder der
Stadtwerke Lubeck mobil ankli-
cken.

Wer beispielsweise eine Brille
vermisst, kann in den gelisteten
Fundsachen, die nach Farbe,
Art, Marke sowie Fundort und
-datum aufgelistet ist, nachse-
hen. Ist seine Brille dabei, kann
er einen Termin zur Abholung
ausmachen. Ist sie nicht dabei,
kann er eine Verlustanzeige auf-
geben, die dann entsprechend

NEUER SERVICE ANGEBUNDEN
AN BUNDESWEITES NETZ

Das FundbUro online kann Gbri-
gens nicht nur Uber luebeck.de/
fundbiro abgerufen werden,
sondern auch Uber die Online-
Dienste in der App ,Mein LU-
beck”. Es ist laut BUrgermeister
Lindenau angebunden an ein
bundesweites Netz, ,weil wir
nicht nur LUbeckern, sondern
auch den vielen Touristen aus al-
ler Welt eine gute Moglichkeit
bieten wollen, Verlorenes wie-
derzufinden”. Weshalb das Lu-

,Fundsachen suchen”, ,Alle

ins System eingepflegt wird.

beck und Travemiinde Marketing

1

dies auch auf allen Weihnachts-
markt-Plattformen verbreite.

Zehn Mitarbeitende inklusive
IT haben die Digitalisierung des
Fundburos vorbereitet. , Es lauft
hervorragend”, sagt Ordnungs-
amtsleiterin Melanie Wohlk, , die
Kolleginnen und Kollegen kon-
nen gut damit umgehen.”

EINE DURCH UND DURCH
ANALOGE ERFAHRUNG

Karin Schwertner aus der Nahe
von Hannover hatte das digitale
Fundbiro wahrscheinlich einige
Mihen erspart. Sie hatte bei
einer Fahrradtour zwischen Nien-
dorf und Hemmelsdorf am 27.
Juli ihren AutoschlUssel verloren.
Uber diverse Polizeistationen und
andere Ecken erfuhr sie nun end-
lich, dass ihr SchlUssel zunachst
auf der Hermannshohe in Trave-
minde abgegeben wurde, von
dort zur Polizei Traveminde und
von dort zum Fundbdiro Libeck
wanderte. Dort hat sie ihn am
Donnerstag unter zig anderen
AutoschlUsseln entdeckt und ab-
geholt —kurz bevor sie sich einen
Uber 400 Euro teuren Zweit-
schlssel fur ihren Seat nachma-
chen lieB.

O Das digitale Biirgerbiiro ist
unter luebeck.de/fundbiiro zu er-
reichen. Wer seine vermissten
Gegensténde beim analogen
Fundbiiro abholen mochte, sollte
einen Termin per E-Mail an ord-
nungsamt@luebeck.de vereinba-
ren.

[

Sanft und sicher geht es die vielen Stufen
hoch. Fast gerduschlos. Und vor allem
beschwerdefrei. Sonst schmerzten beim
Treppensteigen Knie und Huften. Nichts
Ungewohnliches, wenn ein Mensch be-
reits Dutzende erfiillte Jahre hinter sich
hat. Und viele sollen noch hinzukommen.
Und dies natdirlich unabhangig im eige-
nen Zuhause. Wir unterstiitzen Sie dabei,
wenn der Weg ins andere Stockwerk zum
Hindernis wird.

Der Kunde im Mittelpunkt seit mehr als
25 Jahren

Wir, das ist der Familienbetrieb Bran-
denburg Liftsysteme mit Sitz in Libeck.
Als Elektromeisterfachbetrieb und Fach-
betrieb flr Liftsysteme bieten wir das
Rundum-Sorglos-Paket fiir Treppenlifte,
Homelifte, Plattformlifte und Hublifte.
Seit mehr als 25 Jahren stehen wir fir
freundliche und kompetente Beratung,
Montage und Wartung. Unser Ziel ist lhre
tagliche Freude an der eigenen Mobilitat
in |hren vier Wanden. Als mittelstandi-
sches Familienunternehmen stehen wir
mit unserem Namen: fiir eine langfristi-
ge Nutzung und zufriedene Kundinnen
und Kunden. Ein Notfall-Dienst (auch am
Wochenende) ist fuir uns daher selbstver-
standlich.

Barriere Treppe?
Lieber stets unabhangig in den eigenen vier Wanden

Liftsysteme zu Top Preisen vom
Familienbetrieb Brandenburg

Liftsysteme unabhangig von Herstellern
Treppenlifte, Plattformlifte Homelifte
und Hublifte gibt es heutzutage in ver-
schiedensten Modellen. In ausfiihrli-
chen Terminen finden wir die optimale
Losung fir Ihre Bedirfnisse und die Vo-
raussetzungen in lhrem Zuhause. Wenn
Sie schon einmal Probefahren mochten,
kommen Sie einfach in unsere Ausstel-
lungsrdaumlichkeiten. Hier kbnnen Sie in
aller Ruhe Modelle vergleichen und sich
Uberzeugen. Wir sind Mitglied in ver-
schiedenen Einkaufsgemeinschaften und
Handlernetzwerken. So bleiben wir un-
abhangig von Herstellern.

Beste Qualitdt zu Top Preisen

Bei allem {berzeugenden Kundenser-
vice kommt irgendwann die altbekann-
te Frage: Was kostet der SpaR? Bei uns
bekommen Sie immer garantiert beste
Preise. Wenn Sie (iber einen Pflegegrad
verfugen, kdnnen Sie mit dem Zuschuss
sogar einen Treppenlift zum Nulltarif er-
werben. Auch hier unterstiitzen wir Sie
beim Weg durch den Paragrafen-Dschun-
gel, um Zuschiisse durch die Pflegekasse
zu erhalten. Auch die Kreditanstalt fiir
Wiederaufbau (KfW) bietet eine Forde-
rung zur Finanzierung eines Treppenlifts.
Nehmen Sie daher so friih wie moglich
Kontakt zu uns auf — es wird sich aus

wlyv
SCHLICHTING

35 %

auf den Nédhlohn
Threr neuen Dekoration

e nicht in bar auszahlbar oder mit
anderen Aktionen kombinierbar

e Angebot gilt bis 30.11.2023

e Rabatt nur flir Neubestellungen

Rabatt nur gegen
Vorlage dieser Anzeige
bei der Bestellung

Unsere Herbstangebote

Wir waschen
Gardinen

33 %

auf malgefertigte Plissees,
ausgewihlte Kollektion

e nicht in bar auszahlbar oder mit
anderen Aktionen kombinierbar

e Angebot gilt bis 30.11.2023

e Rabatt nur fiir Neubestellungen

Schwartauer Allee 13a-15 - 23554 Liibeck
5 Parkplatze vor den Schaufenstern - Haltestelle Wickedestr. Linie 1 + 10

Montag - Freitag 10.00 - 18.00 - Sonnabend 10.00 - 13.00
Tel. 0451-43115 - www.gardinen-schlichting.de

im November

+85€

Geldpramie

Jetzt bestellen unter: I
& abo.www.LN-abo.de/geschenkt

Qitberfer Nadhrichten ()

Partner im RedaktionsNetzwerk Deutschland

- ANZEIGE -

N

Die Brandenburg Liftsysteme Chefs aus Liibeck: Hartmut Brandenburg und Marvin Schépp

vielen Griinden lohnen.

Liftesysteme fiir ganz Norddeutschland
Und ist schlieBlich ein Modell ausge-
wahlt, kann es auch schon losgehen.
Unser Team aus motivierten Fachkraften
montiert innerhalb weniger Stunden lhre
sichere Alltagserleichterung. Gemein-
sam nehmen Sie den Lift in Betrieb und
werden durch unsere Mitarbeitenden fiir
die einwandfreie Nutzung geschult. Ub-

rigens: Wir kommen zu lhnen nach ganz
Norddeutschland, legen fiir unsere Kun-
dinnen und Kunden gerne mehrere Kilo-
meter zurlick. Dabei bieten wir unseren
Service fiir private und gewerbliche Kun-
den sowie fiir 6ffentliche Trager.

Weitere Informationen finden Sie auf
unserer Webseite
www.brandenburg-aufzuege.de

oder 0451/ 3080991
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verdoppelt zur Zeit Ihre einen Riickzieher, falls Sie zu Sie miissen Zeit investieren. DATA-Service senden, welcher dann innerhalb von 7 Werktagen bearbeitet wird: Media Info Transfer GmbH / DATA-Service Stadthausbriicke 8, 20355 Hamburg
Kreativitat. Seien Sie Freunden viel versprochen haben. Am Zeigen Sie sich groRzigig - in lhrem
und Familie gegentiber nicht Wochenende richtig abschalten - eigenen Interesse.
zu pingelig. ohne Termine! 8 1 7

Astroloqische Bcratunq Es stehen Ihnen ausgewahlte Astrologen zur weiteren Beratung zur Verfigung. Ob
Partnerhoroskop, Tarotkartenlegung oder Aszendentenbestimmung, Sie kdnnen sich mit jedem Wunsch an die
erfahrenen Berater wenden. Ganz exklusiv, ganz personlich und nur fur Sie - 24 Std. taglich.
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Rufen Sie an 0900 / 339 399 314* (1,99 €/Min. DTAG; Mobilfunk ggf. abweichend; M.I.T. MEDIA INFO TRANSFER GMBH) 1 9 5 3
Waage ) _ Skorpion Schitze
24.09. - 23.10. 2 \$124.10. - 22.11. 23.11.-21.12. 6 9 5
G’ Mit purer Logik geraten Sie Begraben Sie das Kriegsbeil Stérungenim
bei einer Dis.kussion il:\ di§ i .. —machen Sie einen [ TP )B‘eziehung.sfunlf. Haben Lbsu ng der Vo rwoche:
Sackgasse. Sie legen sich ins G Neuanfang. lhre Kompetenz - Sie noch die gleiche
Zeug. Die Belohnung wird mussen Sie gezielt o Wellenlange? Kontrolle
folgen. Wenn Sie richtig einsetzen, sonst verpufft lhr ist gut. Lassen Sie lhre 9 7 5 8 4 2 3 6 1
liegen - sagen Sie es lieber Elan. Sie vertrauen auf sich selbst. Arbeit gegenchecken. Eine
diplomatisch! Das kann Extraportion frische Luft ist gut 3 5 9 8 2 1 3 6 9 7 4 5
q L L fissdaetial
2 6/4/3|5/7/1]9/2/8
Steinbock Wassermann Fische 4 3 6 9 4/1|7]12|8/3]6|/5|9
22.12.-20.01. 21.01.-19.02. 20.02. - 20.03. 2 9 6 1 5 7 4 8 3
Eine kritische Anmerkung Jemand zeigt lhnen die kalte Nicht frustriert sein: Erfolg
sollte Sie nicht verletzen. Schulter. Machen Sie sich haben Sie erst beim zweiten 5 3 8 4 9 6 2 1 7
/"% Eine Stresswoche. Suchen nichts draus. Sie kdnnen Anlauf. Lassen Sie es langsam
Sie genligend Ausgleich von E’)ﬁ Versaumtes aufholen - aber X angehen, die Zeit arbeitet c 3 6 2 9 1 5 8 7 4
der Hektik. Analysieren Sie Beeilung! Lassen Sie sich fiir Sie. Sie verpassen nichts,
lhre Traume. Sind sie realistisch? nicht in Diskussionen verstricken. wenn Sie mal einen ruhigen 1 2 4 1 8 9 7 2 4 5 3 6
Entscheiden Sie. Abend einlegen. 7 5 4 6 3 8 1 9 2

LUBECK + OSTHOLSTEIN IMMER SONNABENDS IM
OCHENSPIEGEL %tz vonsepar
JEDERZEIT FUR SIE DA!
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Auf den Eiszauber am Rathaus miissen Liibecker und Touristen im korhmenden Jahr verzichten. Foto: Archiv

Deshalb gibt es keine
Eisbahn am Rathaus

In der Lubecker Innenstadt wird es auch 2024 keinen Eiszauber geben. Gegen
das eisige Vergnigen spricht der Klimanotstand, sagt die Stadtverwaltung.
Auch Alternativen erteilt die Stadt eine Absage.

LUBECK. SpaB auf Kufen zu
donnernder Musik — und dazu
eine Bratwurst. Und das alles vor
der Kulisse des historischen Lu-
becker Rathauses. Auf diese
Freude mussen Lubecker und
Touristen auch 2024 verzichten.
Denn die Stadtverwaltung erteilt
der Eisbahn eine klare Absage.
Auch Alternativen fallen durch.
Klimaschutzgrinde stinden
dem Eisvergnigen entgegen,
sagt die Hansestadt Libeck. Und
fuhrt sowohl den 2019 ausgeru-

fenen Klimanotstand an als auch
die Definition Lubecks als nach-
haltiges Reiseziel. , Der Master-
plan Klimaschutz der Stadtver-
waltung zeigt auf, welche gro-
Ben und kleinen Hebel in Bewe-
gung gesetzt werden mussen,
um die Treibhausgasneutralitat
der Stadt bis spatestens zum Jahr
2040 zu erreichen”, sagt Nicole
Dorel, Pressesprecherin der Han-
sestadt Lubeck.

Ware es nicht auch umwelt-
freundlicher gegangen? 2022

hatte die Stadtverwaltung ange-
kindigt, klimafreundliche Alter-
nativen zu prifen. Das hat sie
auch getan. Man habe Kunsteis
eingehend geprift. Ebenso la-
gen eine Rollschuhbahn, Winter-
golf oder sogar Minigolf auf dem
Tisch. Doch alle Ideen seien zu
teuer gewesen, so Dorel. Auch,
weil der Hauptsponsor der Eis-
bahn, die Stadtwerke Lubeck, im
Sinne des Klimaschutzes auf ein
erneutes Sponsoring verzichten
will. oP
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KNUTZENA

HOME?'

DERNEUE

RENAULT CLIO

Jetzt Probefahrt vereinbaren!

Renault Clio Evolution SCe 65
Ab mtl.

99 €

Leasing: Fahrzeugpreis: 17980 €. Leasingsonderzahlung: 3.792,32 €. Laufzeit: 24 Monate. Gesa
laufleistung 20000 km. Monatsrate: 99 €. Gesamtbetrag: 6.168,32 €. Ein Kilometer-Leasingangebot
fur Privatkund/-innen von Renault Financial Services, Geschdftsbereich der RCI Banque S. A-Nig
derlassung Deutschland, Jagenbergstr. 1, 41468 Neuss. GUltig bis 30.11.2023.

- Online-Multimediasystem Easy Link mit 7-Zoll-Touchscreen - Digitale Instrumententafel 7-Zol
Einparkhilfe hinten

Renault Clio SCe 65, Benzin, 49 kW: Gesamtverbrauch (I/100 km): niedrig: §;4; mittel: 4,9; hoc
4,5; Hochstwert: 5,6; kombiniert: 5,2; CO,-Emissionen kombiniert (g/km)#118. Renault Clio: G&
samtverbrauch kombiniert (/100 km):7,0 -4,3; CO,-Emissionen kombinief€{g/km): 122 - 96 (nac
gesetzl. Messverfahren, Werte nach WLTP).

Abb. zeigt Renault Clio Esprit Alpine mit Sonderausstattung.

Ihr Renavult Handler in Lubeck und Bad Malente
www.LZautomobile.de

Fragen Sie uns nach unseren Angeboten.

LOdemann & Zankel AG Autohaus Zankel e.K.
Kruppstrafle4-6 Litjenburger Stra3e 98
23560 LUbeck-Genin 23714 Bad Malente

Tel.: 0451/58906-0 Tel.:04523/9866-0

Die mit dem griinen Haus! [ NSRS

IMMER IN IHRER NAHE UND ONLINE UNTER: WWW.KNUTZEN-HOME.DE

UNSER SERVICE FUR SIE: EIGENE BODENLEGER, DEKORATEURE UND NAHERINNEN, LIEFERSERVICE

STRANDKORBE LUXUS FUR IHR ZUHAUSE

|

LA

=

Abdeckhaube

Mitnahmepreis

KNUTZEN HOME Liibeck

Osterweide 14 - Tel. 0451 / 50 49 060
luebeck@knutzen-home.de

STRANDKORB

Flinen

KNUTZEN HOME Eutin
Industriestr. 12a - Tel. 04521 /79 56 00
eutin@knutzen-home.de

MATERIAL

ZUBEHOR

KNUTZEN HOME Oldenburg in Holstein

Am VolBberg 8 - Tel. 04361 /5063 90
oldenburg@knutzen-home.de
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GESUNDHEITS-TIPP

Diabetes und Lebererkrankungen?

Die Leber ist das wichtigste
Organ des menschlichen Stoff-
wechsels. Sie ermoglicht dem
Korper die Aufnahme von Néhr-
stoffen und entfernt giftige
Substanzen aus dem Blut. Stoff-
wechselstérungen wie Diabetes
kénnen die Leber schadigen. Bei
Patienten mit Diabetes treten
hdufiger  Lebererkrankungen
auf, und bei Patienten mit Leber-
erkrankungen ist die Pravalenz
von Diabetes erhdht. Ein verdn-
derter Stoffwechsel, Wechsel-
wirkungen mit Arzneimitteln
und Lebertoxizitdt kénnen die
Behandlung von Patienten mit
einer diabetesbedingten Leber-
erkrankung erschweren.

Diabetes ist eine Gruppe von
Krankheiten, die entweder auf-
treten, wenn die Bauchspeichel-
drise nicht genlgend Insulin
produziert. Insulin ist das Hor-
mon, das den Blutzuckerspiegel
reguliert. Eine andere Ursache ist
der Umstand, dass der Korper
das produzierte Insulin nicht ef-
fektiv nutzen kann. Dies kann zu
einem Zustand fuhren, der als
Hyperglykamie oder hoher Blut-
zucker bekannt ist. Unkontrol-
liert kann ein anhaltend hoher
Blutzuckerspiegel Nerven, Blut-
gefaBe, Gewebe und Organe im
ganzen Korper schadigen. Die
Leberist eines der Organe, die fur
diese Auswirkungen anfallig
sind.

Im Laufe der Zeit kann die Le-
ber so geschadigt werden, dass
sie nicht mehr in der Lage ist,
Giftstoffe aus dem Blut zu filtern
oder einen gesunden Blutzu-
ckerspiegel aufrechtzu-
erhalten, was zu einer
chronischen Leber-

erkrankung fuhrt. Die Schaden
an der Leber sind weitgehend ir-
reversibel. Wenn |hr Diabetes
nicht gut eingestelltist, kann dies
auch Ihr Risiko fir andere Leber-
erkrankungen wie die nichtalko-
holische Fettlebererkrankung er-
hohen. Diese Krankheit tritt auf,
wenn sich Fett in der Leber an-
sammelt und die Funktionsweise
der Leber beeintrachtigt.

Da die Leber keine Nervenzel-
len besitzt, versplren Patienten
mit einer Fettlebererkrankung
oder Fettleberentztindung in der
Regel keine Schmerzen. Den-
noch koénnen die folgenden
Symptome Anzeichen fir eine
Fettlebererkrankung sein:
¢ anhaltende Mudigkeit und An-
triebslosigkeit,

e Konzentrationsschwierigkei-
ten,

e Druckgefihl im Oberbauch

* haufiges Vollegefuhl

e Beschwerden beim Liegen auf
der rechten Seite

e dunkler Urin

¢ heller Stuhlgang.

Viele Menschen mit Typ-2-Dia-
betes sind Ubergewichtig oder
leiden an Fettleibigkeit. Dies
kann ein Faktor sein, der zur Fett-
lebererkrankung beitragt.
AuBerdem erhoht sich dadurch
das Risiko fur Leberkrebs. Eine

Jorg Ortmann,
Inhaber der

-
rw’ ! Pinguin-Apothe-
=~ ken gibt Gesund-

heits-Tipps.

\

Gewichtsabnahme

kann eine wichtige

Rolle bei der Verrin-

gerung des Leber-

fetts und des Risikos

einer Lebererkran-

kung spielen. Sprechen

Sie mit Ihrem Arzt Uber ge-
sunde Wege zur Gewichtsab-
nahme.

Eine weitere Moglichkeit, sich
gegen eine Fettlebererkrankung
zu schltzen, besteht darin, ge-
meinsam mit lhrem Arzt den
Blutzucker zu Uberwachen und
zu kontrollieren. Um Ihren Blut-
zucker in den Griff zu bekom-
men, kann es hilfreich sein:

e ballaststoffreiche Lebensmittel
und gesunde Kohlenhydrate in
lhre Ernahrung aufzunehmen,

* in regelmaBigen Abstanden zu
essen,

® nur so viel zu essen, bis Sie satt
sind,

e sich regelmaBig zu bewegen.

Esistauch wichtig, dass Sie alle
Medikamente einnehmen, die
lhnen Ihr Arzt zur Kontrolle Ihres
Blutzuckers verschreibt. Ihr Arzt
wird lhnen auch mitteilen, wie
oft Ihr Blutzucker gemessen wer-
den sollte.

Um thren Typ-2-Diabetes in
den Griff zu bekommen und lhr
Risiko fur Lebererkrankungen
und andere Komplikationen zu
senken, kann lhr Arzt Ihnen ra-
ten, Ihre Ernahrung umzustellen.
Er kann Sie zum Beispiel auffor-
dern, fett-, zucker- und salzhalti-
ge Lebensmittel einzuschranken.

AuBerdem ist es wichtig, eine
groBe Vielfalt an nahrstoff- und
ballaststoffreichen  Lebensmit-
teln wie Obst, GemUse und Voll-
kornprodukte zu essen.

RegelmaBige Be-
wegung hilft, Trigly-
ceride als Brennstoff
zu verbrauchen, wo-
durch auch Leberfett

abgebaut  werden

kann. Versuchen Sie,

sich an finf Tagen pro Wo-

che mindestens 30 Minuten lang

mit maBiger Intensitat sportlich
zu betatigen.

RegelmaBiger Sport und eine
gesunde Erndhrung kénnen hel-
fen, Bluthochdruck zu verhin-
dern und zu senken. Menschen
kdnnen Bluthochdruck auch sen-
ken, indem sie:

e die Natriumzufuhrin der Ernah-
rung reduzieren,

* mit dem Rauchen aufhoren,

¢ weniger Koffein zu sich neh-
men.

UberméBiger Alkoholkonsum
kann viele gesundheitliche Prob-
leme verursachen. Vor allem in
Bezug auf die Leber kann Alkohol
die Leberzellen schadigen oder
zerstoren. MaBiger Alkoholkon-
sum oder der Verzicht auf Alko-
hol beugt dem vor.

Eine der Herausforderungen
bei Diabetes und chronischen Le-
bererkrankungen besteht darin,
dass beide haufig asymptoma-
tisch (ohne Symptome) verlau-
fen, insbesondere in den frihen
Stadien. Daher ist es wichtig, die
frhen Anzeichen einer Leber-
erkrankung zu erkennen und sie
sofort Ihrem Arzt zu melden, da-
mit Sie sich behandeln lassen und
so langfristige gesundheitliche
Komplikationen vermeiden kon-
nen.

Gesunde GriiBe aus den
Pinguin-Apotheken

Ratgeber fiir
Long-COVID

Kostenloser Online-Coach unterstiitzt Betrof-

fene und Angehérige.

Mit einem ,Long-COVID-Coach’
unterstitzt die AOK NordWest
Menschen, die von Long-COVID
oder Post-COVID betroffen sind.
Das Angebot ist fir alle Interessier-
ten kostenfreiverflighar und soll Be-
troffenen, aber auch deren Angeho-
rigen mit insgesamt 26 Erklar- und
Ubungsvideos beim Umgang mit
der Erkrankung helfen.

Die Informationen im Online-Rat-
geber sind in Zusammenarbeit mit
Expertinnen und Experten des Uni-
versitatsklinikums Heidelberg und
der Rehaklinik Heidelberg-Kénig-
stuhl entwickelt worden. ,Unser
neues Angebot kann die individuel-
le &rztliche Diagnostik und Therapie
zwar nicht ersetzen. Aber wir kon-
nen den Betroffenen, die oft einen
sehr groBen Leidensdruck verspi-
ren, Wissen Uber ihre Erkrankung
vermitteln und insbesondere mit
den Ubungen zu Luftnot und Fa-
tigue ganz konkrete Hilfe zur Selbst-
hilfe anbieten”, sagt AOK-Service-
regionsleiter Reinhard Wunsch.

Long-COVID st ein Sammelbe-
griff, hinter dem sich viele verschie-
dene Arten von Beschwerden und
unterschiedliche Schweregrade ver-
bergen. Das Online-Angebot fasst
das aktuelle Wissen tber die Erkran-
kung zusammen und informiert zu-
nachst Uber die typischen Sympto-
me von ,Long-COVID' und ,Post-
COVID'. Zum besseren Umgang mit
den drei wichtigsten Symptomen

Luftnot, kognitive Stérungen und
Fatigue (ausgepragter Energieman-
gel) gibt es Ubungsvideos, die das
Selbstmanagement der Patient:in-
nen untersttitzen sollen. Die oftmals
mit der Krankheit verbundene Luft-
not beeintrachtigt nicht nur die Le-
bensqualitat, sondern kann im fort-
geschrittenen Stadium auch groBe
Angste auslésen. Die Ubungen des
Online-Ratgebers vermitteln, wie
plétzlich auftretende Panik bei Luft-
not kontrolliert werden kann und
wie Betroffene ihre Atemmuskula-
tur trainieren koénnen. Die Fatigue-
Ubungen sollen helfen, Strategien
zum Umgang mit geminderten
Energiereserven zu entwickeln.

Bei Patientinnen und Patienten
mit Long-COVID ist die Leistungsfa-
higkeit durch den Mangel an Ener-
gie vielfach stark eingeschrankt.
Nach Anstrengungen kann es bei ei-
nigen Betroffenen zu einer lang an-
haltenden Verschlechterung des Be-
findens kommen. Der Online-Rat-
geber zeigt unter anderem, wie sie
sich mithilfe eines Symptom-Tage-
buchs und mit gezieltem Aktivitats-
und Energiemanagement (Pacing)
vor Uberlastung schiitzen kénnen.

© Der Online-Coach ist fiir Interes-
sierte kostenfrei und anonym auf
aok.de/nw in der Rubrik ,Medizin &
Versorgung' unter ,Krankheiten und
Behandlung’ nutzbar. www.aok.de/
long-covid

Medizin

ANZEIGE

Thema: Nervenschmerzen

Riicken, Nacken, Kopf -
Nervenschmerzen sind vielfailtig
Diese natiirliche Schmerztablette hilft wirklich!

Wiederkehrende
schmerzen? Nackenschmerzen,
die bis in den Kopf ziehen?
Sogar Migrine? Diese Be-
schwerden machen den Alltag
von Millionen Menschen zur
Qual. Vielen unbekannt: Das
sind hdufig Symptome von Ner-
venschmerzen - und hier gibt
es wirksame Hilfe! Die Dorisol
Tabletten (rezeptfrei, Apotheke)
wirken mit speziellen Wirkstof-
fen diesen Schmerzen entgegen.

99 Ich leide unter
Spannungskopfschmerz und
Nervenreizung im Nacken.

Seit ich Dorisol nehme, bin ich
fast schmerzfrei. 66
(Luise M.)

Riicken-

)

Langes Sitzen, Stress oder
Uberlastung lésen hiufig Ver-
spannungen aus. Eine verspannte
Muskulatur driickt auf einzelne
Nervenstringe, die sich durch
den ganzen Korper ziehen. Die-
se gereizten Nerven verursachen
z.B. belastende Riickenschmer-
zen. Man spricht von Nerven-
schmerzen. Oftmals ziehen diese
bis in den Nacken und Kopf. So
konnen sie sogar Kopfschmerzen
bis hin zu quilender Migriane
hervorrufen.

Abbildungen Betroffenen nachempfunden, Name geandert

Spezielle Hilfe, spiirbare
Linderung

Die Schmerztablette Dorisol
(Apotheke, rezeptfrei) vereint
bewihrte Wirkstoffe und kann so
wirksame Hilfe speziell bei Ner-
venschmerzen in Riicken oder
Nacken sowie bei Kopfschmerzen
bieten und Betroffenen wieder
Hoffnung schenken.

Das Geniale: Wihrend her-
kémmliche Schmerzmittel
oftmals das Risiko schwerer
Nebenwirkungen mit sich brin-
gen, punktet Dorisol mit guter
Vertriglichkeit. Neben- oder
Wechselwirkungen sind nicht
bekannt. Daher ist die Schmerz-
tablette grundsétzlich auch zur
Anwendung bei chronischen Be-
schwerden geeignet.

Fiir Inre Apotheke:

Dorisol
(PZN 16792925)

DORISOL. Wirkstoffe: Gelsemium sempervirens Trit. D2, Spigelia anthelmia Trit. D2, Iris versicolor Trit. D2, Cyclamen purpurascens Trit. D3 und Cimicifuga racemosa Trit. D2.
Homaopathisches Arzneimittel bei Neuralgien (Nervenschmerzen), Kopfschmerzen, Migréne. www.dorisol.de ® Zu Risiken und Nebenwirkungen lesen Sie die Packungsbeilage
und fragen Sie Ihren Arzt oder Apotheker. ® PharmaSGP GmbH, 82166 Grafelfing

Thema: nervés bedingte Schlafstérungen

der Welt

Schlaf'

Doch was, wenn er fehlt?

Nach links und rechts wilzen,
die Bettdecke zurechtriicken.
Die Gedanken kreisen wihrend-
dessen um den vergangenen Tag
oder um das, was die Woche noch
bevorsteht. Rund 50 % der Deut-
schen kennen es: Einschlafpro-
bleme! Beim Durchschlafen
haben sogar 70 % Schwierigkeiten
und wachen nachts mehrmals auf.

Warum Schlafen der Schliissel
zu einem gesunden Leben ist

Der menschliche Korper voll-
bringt im Schlaf wahre Wunder.
Tagstiber sind wir damit beschaf-
tigt, eine konstante Denkleis-
tung zu erbringen und den Blut-
kreislauf in Schwung zu halten.
Aber sobald wir einschlafen, be-
ginnt eine bemerkenswerte Erho-
lungsphase fiir Kérper und Geist.
Dann werden beschidigte Zellen
repariert, Gewebe erneuert und
Energiereserven fiir den nachsten
Tag aufgefiillt.

Die dunkle Seite der Nacht:
Schlafdefizite und ihre Folgen
Wer regelmiflig schlecht und
zu kurz schlaft, muss im Alltag
z.'T. mit unangenehmen Folgen
rechnen: Die Leistungs- und Ge-
dichtnisfahigkeit kann abnehmen
und die Konzentration nachlassen.
Andauernder Schlafmangel kann
aber auch zur Entwicklung weiterer
Krankheiten wie Bluthochdruck,
Herz-Kreislauf-Erkrankungen oder
Herzrhythmusstérungen fithren.

Von Schlafmangel zu
Schlafgenuss: So finden Sie in
einen erholsamen Schlaf

Immer mehr Deutsche besinnen
sich zuriick auf jahrzehntelange Er-
fahrung und die wissenschaftliche
Expertise, wenn es um Schlafpro-
bleme geht — mit dem natiirlichen
Arzneimittel Baldriparan. Seit
fast 70 Jahren bringt es Deutsch-
land den Schlaf zuriick, und das
auf ganz natiirliche Weise ohne

'bezogen auf die Linderung von nervos bedingten Schlafstorungen ® Abbildung Betroffenen nachempfunden

Gewohnungseffekt! Baldriparan -
Stark fiir die Nacht enthélt als ers-
tes Arzneimittel die hochste Dosie-
rung von Baldrianwurzelextrakt
am Markt. Dabei beschleunigt das
Arzneimittel nicht nur das Ein-
schlafen, sondern fordert auch das
Durchschlafen’.

scannen
und Produkt
direkt online
bestellen!

Fiir Ihre Apotheke:
Baldriparan
Stark fiir die Nacht

(PZN 00499175)

X

Baldnparan

Stark fiir
die N-anht

BALDRIPARAN STARK FUR DIE NACHT. Wirkstoff: Trockenextrakt aus Baldrianwurzel. Zur Linderung von nervos bedingten Schiafstorungen. Enthélt Sucrose (Zucker).
www.baldriparan.de ® Zu Risiken und Nebenwirkungen lesen Sie die Packungsbeilage und fragen Sie lhren Arzt oder Apotheker. ® PharmaSGP GmbH, 82166 Gréfelfing



Paracetamol Ratiopharm

500 mg

20 Tabl.

: ratiopharm °
:"5 Tabletten

statt 3,7/0€

Vitamin B-Komplex

Ratiopharm
60 Stck.

45 %
gespart

statt 23.95€

ratiopharm

Vitamin
B- Komplex

Vigantol 1000IE

Vitamin D3
100 Stck.

Iberogast Advance
100 ml

wr D ] 1%

| = 377,50 '€

VIGANTOL' |

10001.E, Vitamin D3 Tabletten
71

Colecalciferol

statt 8,08 €

6%;

frl
bl

PINGUIN
APOTHEKEN

Inhaber J6rg Ortmann e. K.

derdbestellenfSieJunter: AW, W, WA

Aspirin
complex
20 Beutel

22 %
gespart

statt 1Z.98€

Prospan
Hustenliquic

in Portionsbeuteln F=
21x 5 ml

100 Stck.

40.% § |
gespal’t

statt 49.90¢€

*Fir alle Produkte gilt zu Risiken u. Nebenwirkungen fragen Sie lhren Arzt oder Apotheker - Dieser Preis gilt nach den gesetzlichen Bestimmungen,
wenn diese Arzneimittel zu Lasten der gesetzlichen Krankenkassen abgegeben werden - Gilt nicht fiir verschreibungspflichtige Arzneimittel.

Angebote giiltig vom 11.11.2023 - 18.11.2023




Qiiberter Nadyridhten

Pressehaus

Jetzt nur:

Zeitungskasten
links oder rechts geoffnet

Jetzt nur:

690

Jetzt nur:

Lese-Lotte 990

Buchstiitze und

Lesehilfe fir bequemes - "
Lesen in allen ngen, Teekanne , Liubeck - Aquarell

von Seltmann Weiden

J Jetzt nur:

' 1290

5. bis 13. November

Abverkaufsaktion im
LN-Pressehaus.

b
DAS WEIRE

DVD Das weile Chaos
Door Jammer Der Schneewinter 1978/79.
Einbruchsschutz
Verriegelt die Tur schnell und
unkompliziert.

T —

=
A g
\

!

p- “Jetzt nur:

100

Ort!

2B.50 % auf viele Libeck -
Postkartenund Magnete

Genialia
Die Flaschenoffnerin

Weihnachtskugel Holstentor
Mundgeblasen und von Hand dekoriert

Einzel- und Ausstellungsstucke

< silgigar. Jetzt nur:

28900

Jetzt nur: 1 2900
129" .

ST H LU Mini-Safe Edelrost Herz-Holzregal O LT

; ; Mit Bremslicht, Blinker .
Xllléfn:emsllcht und SOS- und SOS-Alarm Kochbuch 2er-Set. (ohne Holz) inkl. Beleuchtungsset

Abverkaufswoche 5.11. bis 13.11. . .
LN-Pressehaus, Dr.-Julius-Leber-Str. 9 - 11, Liibeck Qitbedfer Nadhrichten

Begrenzte Verfiigbarkeit - Nur solange Vorrat reicht!

Ein Angebot der Liibecker Nachrichten GmbH, Herrenholz 12, 23556 Liibeck, HRB 269
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LUBECK. Eine Messe fir barrie-
refreie und inklusive Freizeitan-
gebote vor Ort finder am Sonn-
abend, 18. November, von 14 bis
17 Uhr in der Sporthalle der Tho-
mas-Mann-Schule, Thomas-
Mann-StraBe 14, statt. Dazu ladt
der Landesverband flr korper-
und mehrfachbehinderte Men-
schen Schleswig-Holstein ein.
Vereine, Verbande und Organisa-
tionenstellen dortihre Freizeitak-
tivitaten fur Kinder und Jugendli-
che mit und ohne Behinderung
vor. Eingeladen sind Kinder und
Jugendliche mit und ohne Behin-
derung, Eltern, Geschwister, Fa-
milienangehoérige und Interes-
sierten.

© Mehr unter www.lvkm-sh.de

Berufswechsel durch
Zweitausbildung

LUBECK. Wer sich beruflich neu-
orientieren mochte, schafft mit
einer neuen Ausbildung oder
Umschulung eine gute Zukunfts-
perspektive. Eine kostenfreie
Veranstaltung findet dazu am
16. November von 17.30 bis 19
Uhr im Berufsinformationszent-
rum (BiZ) der Agentur fur Arbeit
Libeck, Hans-Bockler-StraBe1,
statt. Eine Anmeldung fur die
Veranstaltung ist bis zum 14. No-
vember unter  https://evee-
no.com/SecondChance  erfor-
derlich oder 0451/58 83 97.

erOtftnen Digital Store

Mit vielen Aktionen und Angeboten feiern die Lubecker Nachrichten am 17. November ihren

ersten LN Digital Store in der KénigstraBe

INNENSTADT. , Der neue LN Di-
gital Store soll zentrale Anlauf-
stelle rund um die digitalen Me-
dienangebote der Llubecker
Nachrichten sein”, so Jérg Miko-
lajewski aus der Marketingabtei-
lung der LN, der die Umsetzung
des neues Store-Konzeptes koor-
diniert hat. , Interessierte haben
hier die Moéglichkeit, sich intensiv
Uber Produkte, Vorteile und be-
sondere Angebote unverbindlich
beraten zu lassen. Wer mochte,
kann sich sein Tablet auch gleich
vor Ort einrichten lassen und es
direkt mitnehmen”, so Mikola-
jewski weiter.

. Wir haben in der Vergangen-
heit gemerkt, dass Kunden, die
ihr Tablet nach Hause geschickt
bekommen, mit der Einrichtung
etwas Uberfordert sind. Hier wol-
len wir mit persénlichen Service
helfen” erganzt Andre Kaminski,
Team-Leiter des Digital Stores.
Damit fur jeden Kunden genu-
gend Zeit fur eine intensive Be-
treuung da ist, empfiehlt er, vor-
ab einen Termin zu vereinbaren.
Entweder telefonisch unter 0451

6/a

-

e ! ' ]

am 17 November in der KonigstraBe 67a.

144-1634 oder per Mail an
digitalstore@In-luebeck.de.
Andre Kaminski und seine Kolle-
ginnen sind immer montags bis
freitags von 10 — 18 Uhr und
samstags von 10 — 15 Uhr fiir die
Kunden da.

Selbstverstandlich zieht die LN-
Ticketwelt mit an den neuen LN-
Standort in der KoénigstraB3e, so
dass unseren Kunden hier vielfal-
tige Angebote rund um Konzerte
und Veranstaltungen finden.

4
P S

! e R 8
Neuer Standort in der Liibecker City: Das LN Digital Store eroffnet

Grafik: HFR

AM EROFFNUNGSTAG:
DIE LETZTEN TICKETS FUR PUR!

. Teil des neues digitalen Kon-
zeptes im LN Digital Store ist es
auch, dass wir uns von einige
analogen Angeboten trennen”,
erklart Andre Kaminski. So wird
es nach der SchlieBung der LN-
Geschaéftsstelle |, Pressehaus” in
der Dr.-Julius-Leber-StraBe hier
keine Bucher, Souvenirs, Nord-
brief-Briefmarken oder andere

Waren mehr zu kaufen geben.
Ausnahmen bilden lediglich be-
sondere, zeitlich befristete Ak-
tionen, wie etwa der neue Bild-
band ,Die Augen der Libecker
Nachrichten 1980-89”. Eine
Auswahl der bisher angebote-
nen Produkte, sind aber weiter-
hin im LN Onlineshop unter
www.Inshop.de zu finden.

Zur Eréffnung planen die Libe-
cker Nachrichten neben einem
exklusiven Tablet-Angebot zum
Start in die Welt der digitalen
Nachrichten auch ein Gewinn-
spiel, bei dem es einen Reisegut-
schein im Wert vom 500 Euro zu
gewinnen gibt.

Als besondere Aktion der LN
Ticketwelt gibt es am Eroff-
nungstag die Chance, die letzten
30 Tickets fur das ausverkaufte
PUR-Konzert in Timmendorfer
Strand im September zu erwer-
ben. AuBerdem konnen alle, die
in der Er6ffnungswoche im neu-
en Store Eintrittskarten kaufen,
an einer Ticketverlosung teilneh-
men. Kommen Sie vorbei und las-
sen sich Gberraschen!

,Das Meer”

LUBECK. Braucht der Meeres-
schutz mehr zivilen Ungehor-
sam? Dieser Frage wird nachge-
gangen, wenn der Forderverein
des Museums fur Natur und Um-
welt zusammen mit dem Mu-
seum in Kooperation mit den
Veranstaltern Bindnis Eine Welt
Schleswig-Holstein und der Ver-
netzungsplattform zum Meeres-
schutz Ocean Summit am Frei-
tag, 17. November, zu einer Le-
sung einladt: Autor Wolfram
Fleischhauer stellt dann um
18.30 Uhr im Museum an der
Musterbahn 8 seinen Umwelt-
Krimi ,,Das Meer” vor. Darin geht
es um die Fischerei-Mafia, eine
machtlose burokratische Politik
und radikale Meeresschutzakti-
vist: innen, die sich unter Einsatz
ihres Lebens gegen die Ausbeu-
tung der Meere wehren.

Im Anschluss findet eine Dis-
kussion rund um das Thema
.Braucht der Meeresschutz
mehr zivilen Ungehorsam?” mit
dem Autor und Vertretern von
Meeresschutzorganisationen
statt. Zu Gast sind Valeska Die-
mel vom Bund fur Umwelt und
Naturschutz Deutschland
(BUND), Till Seidensticker von
Greenpeace sowie Florian Stad-
ler von Sea Shepherd.

O Die Teilnahme an der Veranstal-
tung ist kostenfrei.

STELLENMARKT

Wir brauchen Unterstiitzung!

Wir bieten:
W Familidres Arbeitsklima
B Einarbeitung
W Attraktives Gehalt

bewerbungen@rekoendt.de
Autohaus Rekdondt

Wir suchen Sie als Unterstiitzung im Ser\"c.e m/w/d

Fiir unseren Filialbetrieb: Fackenburger Alle 104, 23554 Liibeck
B Sie unterstiitzen unseren KFZ Meister in der Kundenannahme
B Sie nehmen eingehende Telefonate an
B Schreiben nach Einarbeitung Kundenrechnungen

Interessiert, dann bewerben Sie sich noch heute:

Inh. Michael Petitjean e.K. B Kantstr. 20, 23566 Liibeck

auf dem Bauhof.

Die Gemeinde Stockelsdorf sucht zum
nachstmaglichen Zeitpunkt einen tariflichen
Beschaftigten (w,m,d) als Krankheitsvertretung

Die wdchentliche Arbeitszeit betrdgt derzeit 39
Stunden. Das Entgelt richtet sich bis
Entgeltgruppe 5 TVOD.

Den vollsténdigen Ausschreibungstext entnehmen
Sie bitte der Internetseitee www.stockelsdorf.de
Gemeinde Stockelsdorf

Die Biirgermeisterin

( Hilfe bei Pflege gesucht
Rollifahrerin, 57 J., Nahe Friedhofs-
allee, su. Hilfe bei Pflege (Aufstehen,

ab 21:30 Uhr, ab Mérz '24 auch mor-
gens. Erfahrung vorteilhaft, SpaB a. d.
Arbeit u. Lachen ebenso. Bei Interesse
\_ bitte melden unter & 0176 2320 2675

Duschen, Anziehen) bes. am Abend, ca.

Zur Verstdrkungen unseres Teams
suchen wir Mitarbeiter/innen
in Voll- & Teilzeit fur unsere
Spielothek in Libeck

Bewerbungen: 0175 / 214 87 50

Die Gemeinde Stockelsdorf sucht

zum néchstmdglichen Zeitpunkt einen

tariflichen Beschaftigten (w,m,d) als

Aushilfe auf dem gemeindlichen Bauhof.

Die wdchentliche Arbeitszeit betragt derzeit

39 Stunden. Das Entgelt richtet sich bis
Entgeltgruppe 5 TVoD.

Den vollstandigen Ausschreibungstext entnehmen
Sie bitte der Internetseite www.stockelsdorf.de
Gemeinde Stockelsdorf

Die Biirgermeisterin

Eine kleine Anzeige.

Fiir eine grofle Tat.
Werden Sie Lebensspender.

Kampfen Sie mit uns gegen Blut-
krebs. Lassen Sie sich jetzt als
Stammzellspender registrieren.
Alle Infos zur Stammzellspende
finden Sie unter www.dkms.de.

DKMS
Deutsche Knochenmarkspenderdatei gGmbH

Wir besiegen Blutkrebs.

Der Flohmarkt erscheint jeden Mittwoch und
Sonnabend. Anzeigenservice: Tel. 0451/
144-1111 oder www.LN-Medienhaus.de

Hausmeister bzw.
Hausmeisterpaar (m/w/d)
fiir die Betreuung einer gréBeren

Wohnanlage mit ca. 100 Wohnungen in
Liibeck zum Ende des Jahres 2023 ge-
sucht. Es sind die vielfdltigen Aufgaben
der technischen Kontrolle, der Garten-

pflege, der Reinigung der Treppen-

hduser/ Waschkiiche und Gemein-
schaftsrdume sowie der AuBenanlage,
der Organisation der Millentsorgung

sowie die Kleinreparaturen und des
Winterdienstes langfristig zu iiberneh-

men. Eine handwerkl. Ausbildung ist
niitzlich. Es wird eine etwa 54 m2 groBe
Werkswohnung zur Verfligung gestellt.
Die Vergiitung entspr. den Aufgaben.
Bewerber wenden sich bitte mit kurzem
Lebenslauf an die Verwalterin der Woh-
nungseigentiimergemeinsch. wie folgt:
Wohnungsunternehmen Denker GmbH

RoeckstraBe 49a in 23568 Liibeck

Hansestadt LUBECK =

Wir stellen standig fur alle Stadtteile ein:

Reinigungskrafte (23,50 Std./Woche)

fur den Bereich Gebaudemanagement fir die Unterhaltsreinigung in

Schulen, Kitas und Verwaltungen.

+ Nachtdienst oder flexible Arbeitszeiten méglich, wohnortnaher Einsatz

moglich

« unbefristete Einstellung wird angestrebt (Entgeltgruppe 1 TV6D)

+ Jahressonderzahlungen garantiert und Leistungspramien méglich
+ Mehrstundenauszahlung oder Freizeitausgleich

« Zuschuss zum NahSH-Jobticket, Mobilitatszuschuss
Entgeltgruppe 1 TV6D - Kennziffer 017 / 2023

Néheres zu den Aufgaben und zum Anforderungsprofil etc. finden Sie unter
www.luebeck.de/jobs oder unserem Karriereportal (stadtluebeckjobs.de).

Anforderung des kompletten Ausschreibungstextes auch bei reinigungs-
dienste-gmhl@luebeck.de oder telefonisch unter 0451-1226271, Herr
Eiring bzw. unter 0451-1221902, Frau Brummerloh.

Ausdricklich begriBen wir es, wenn sich Menschen mit
Migrationshintergrund bei uns bewerben.

%

Fur einen Kollegen, der in den Ruhestand geht, suchen wir einen Nachfolger
mit einer abgeschlossenen handwerklichen Ausbildung und Fiihrerschein

Hausmeister/Haustechniker (m/w/d)
in Vollzeit (39 Stunden/Woche)

Wer Lust hat, in einem freundlichen Team zu arbeiten, bewerbe sich.

Hausverwaltung Dr. Schad, Jurgen-Wullenwever-Str. 16, 23566 Liibeck —
E-Mail: hvschad@mail.de — Tel. 04 51-6 10 48 15

Kommen
Sie vorbei und
erleben Sie
unseren neuen
LN-Digital-
Store.

LN Dig*.al

LKA warne: Zahl der Enbriichy S50
S5 niment im Herbst dentlich i ==

ah m Vs

* Monatlich

a Veamsstrvifies b st Wl g

Unser exklusives
Eroffnungsangebot:

LN Digital inkl.

Wunschtablet
ab 24,90 €*

Nur giiltig vom 17. bis 27. Nov. 2023

im neuen LN Digital Store.

NEU

LN Digital Store,
Konigstr. 67A
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s MARKTPLATZ mmm

— MOBEL / HAUSRAT —

Abholung von gebr. Mdbeln fiir Bediirftige
in Ukraine. Tel.: 0176/55 29 18 30

Ankauf schlichter ddnischer Teakmdbel,
z. B. Sideboards. & 0171-7628888

Aus Altersgriinden geben wir unsere Floh-
marktaktivitdten auf. Wir bieten glinstig
an: kompl. Marktstand + ca. 60 Kartons
Markenporzellan. = (0451) 40 75 59

Paneele, hochwertig, Holzoptik weil und
braun, VHB 5 €/m2. & 0171 - 708 1813

Scheunenflohmarkt
12.11.23, 10:00 - 16:00 Uhr,
Ahrenshdk, Spechserholz 8

Alles vorhanden von A-Z

Ab sofort suchen wir gebr. Mébel fiir die
Ukraine & 0451/59988209

_ TV/FOTO/
PHONO / ELEKTRONIK

Fernseher 32", NP 129€, v. Okt. 23, m. Rg.
u. Garantie zu verk. 90€ & 0451-395578

— SCHMUCK & UHREN —

Div. Perlenschmuck verk.
2 0451/20923860

Omega + Cartier Uhren.
& 0451/20923860

MUSIK

Heimorgel YAMAHA verk.
2 0451/20923860

— GARTEN —

Bester Mutterboden abzugeben, HL/St.
Gertrud. 2 0171 - 70 81 813

— LANDWIRTSCHAFT —

Suche DDR-Kartoffelkisten, 2 x 1 m.
= (0173) 6 083 788

— KUNST- UND SAMMLERMARKT —

Kaufe alles aus GroBelternzeiten, z.B. Zinn,
LP’s, Rémer Glaser uvm., alles anbieten.
v. privat. Frau G. & 0152/14671236

SAMMLER zahlt 100€!
Suche kleine tropfenférmige Einschlag-
lupe, Klapplupe, Juwelier-Lupe. ZEISS,

10x VergroBerung. 0152 52076236,
kleinesmuseum@web.de

— HOBBY UND FREIZEIT —
Alte Miinzen v. Sammler ges.
& 0171/6403700

E-Scooter, 45km gelaufen, NP 900€, jetzt
fiir 550€ abzugeben & 0451/69 34 1646

Fernglas Zeiss 20x60S
= 0451/20923860

MARDER-Holzkastenfalle, Lebendfalle
auch f. Waschbar zu verk.
2 0173/9528174

Vk. hochw. Wandregal HO-Eisenbahn, 1,79
x 0,92 x0,10m = 0451/624768

m BEKANNTSCHAFTS- m
ANZEIGEN

—— DISKRETE TREFFS —

Er, 57 J., sucht vernachlassigte Sie
zwecks gelegentlicher erotischer Treffs,
100 % Diskretion, & 0162 - 468 98 19

KONTAKTBORSE/
EROTIK

HL: MIKO - LUSTVOLLE SPIELGEFAHRTIN
SNEEENET 20162 75 21 391
Natascha, gr. Po & 01577-69 57 299
Gerda (67) 01520-780 56 18

m KRAFTFAHRZEUGMARKT m mammsssssssssssssssssssssssss IMMOBILIENMA R K T 500

mmm KFZ ANGEBOTE mm
—— CITROEN

Citroen XM, g. Zust., BJ 1998, TOV/ AU
neu, VHB 2150,- € Tel: 0451/ 50 59 453

VW

Golf VIl Comfortline Variant, 1,6 Tdi, grau-
met., EZ 10/18, 116 PS, DSG, 58130 km,
Klimatronic, Navi, LED, Freisprech, Ergo-
Fahrersitz. HU u. Inspektion neu, SR/WR
auf Alu. Von priv., 16.500 €
2 (0451) 25492 0. 0176/43281545

[ Kaufe standig ltere PKW & HL-690919 |

ERSATZTEILE /
ZUBEHOR

4 WR Goodyear 215/55 R17 98 V auf Stahl-
felge (NP 1.000 €), s. guter Zustand, fiir
250 € z. verk. & (0 451) 30 466 667

WR auf Alu zu verk.: 1 Satz 225/50/R17 94
Hf. 200 € und 1 Satz 245/45/R17 99 V
f.250 €. & (0172) 41 03 585

— WEITERE VERKAUFE —

Winterrdder f. Mercedes E-Klasse, 205R16
und 245R18. & 0451/20923860

s KFZ GESUCHE mam

— PKW KAUFGESUCHE —

Privat su. Auto v. Privat, auch ohne TOV.
B 0176/65318479

Suche gii. Kleinwagen & 0170/38618 11

WOHNMOBILE /
-WAGEN

Kaufe Wohnmobile + Wohnwagen
@ 03944-36160, www.wm-aw.de Fa.

Wir kaufen Ihr
Wohnmobil & Wohnwagen!
© 0800-1860000 (kostenlos)
www.ankaufwohnmobile.de

= VERSCHIEDENES mm

Christus - fiir Dich gestorben

Eine alte Fanfare zu verschenken.
= 0451/391 555

Haushaltsauflosung: Am Sa., 18.11.23,
von 10-14 Uhr. 23560 HL, Mittelschlag 34

Kaminholz, trocken. & (01 71) 30 00 406
Sammler sucht 5 und 10 DM Miinzen.
= (0171) 4721 861

Suche Golfschldger und Zubehir sowie
Poloequipment. Bitte alles anbieten.
= 0176 / 64799400

Umziige + Transporte aller Art
preiswert ‘= 04 51 /80 92 099 oder = 0171/ 64 33 985
www.umzugsspedition-ratschat.de

Verschenke fahrbereiten Rolektro eco-fun-
20-2. & 0173/1872966

Billige Baustoffe Holz + PVC-Fenster Dach-
fenster Holztreppe ab 1335 € Stahltreppe
Haustiren Schornstein 0048 691712251

s TIERMARKT s

DDH-Welpen, 5 St., ab Dez., nur an Jéger,
Schénberg / MecKlenburg.
= (03882) 8819877

Verschmuste BKH Baby Katzchen, geimpft
zu verkaufen. & 0172/4503472

Golden Retriever Welpen mit Ahnentafel zu
verk., gechippt, geimpft u. entwurmt.
2 0151/70845135

Klimaschutz ist
gar nicht schwer.

Maik Meuser

Bei telefonischer oder Online-Bestellung fallen zusatzlich Versandkosten an!

Liibeck: Dr.-Julius-Leber-Str. 9-11,
Bad Segeberg: KurhausstrafBe 12,

336 Seiten, rmat: 13,5x20,5cm

LN-Tipp

Nicole Kallwies-Meuser:

Natiirlich
auch
Online:
LNShop.de

Neustadt: Am Markt 13 oder 0451/144-1380
|

IMMOBILIENVERKAUF
HAUSER

CONTRACT
Zadlid ez NQTIO

Tag der offenen Tiir

Besuchen Sie unser Musterhaus
Sonntag den 12.11.2023
um 11.00 - 14.00 Uhr

Zu den Grinden 173,
23623 Ahrensbok-Dakendorf

www.contract-vario.de
04505 58 050

Musterhaus 7
Sonntag
geoffnet

Modernes Doppelhaus zwischen
den Seen in Ponitz am See
Baujahr 1998, 4 Zimmer, ca.
121m2 Wohnflache zzgl. ca. 52 m?
Vollkeller (Deckenhohe 2,45 m),
moderne EBK, Kamin, HZG B;.
2022, elektr. Rollladen EG, ma-
nuelle Rollldden 0G,Géste-WC,
Vollbad, ca. 15 m2 Siid-Terrasse,
Gartenhaus, Doppel-Carport,
ca. 384 m? EL.

EVA: 132,20 kWh/(m?*a), Erdgas,
E, Bj. 1998

€ 449.000,- VB zzgl. Courtage

foosE=2®

Immobilien seit 1982 w,#
Tel.: 04503 - 7074470
www.loose-immo.com

Alt-MolIn

Imposantes Architektenhaus aus Bj. 1981,
auf traumhaftem Seegrundstiick, begehrte
Sackgassenlage, ca. 196 m? Wil., aufgeteilt
auf Erd- & Galeriegeschoss, ca. 2.994 m?
Wassergrundstlick am Ziegelsee, 5 Zimmer,
raumhohen Fensterelemente, separate Ess-
zimmerebene, imposante Galerie mit See-
blick, Sauna, V: 166,8 kWh/(m?a), KI: F, Ol-
ZH, KP: 1.050.000,- €

0451-8009410 von-wuelfing-immobilien.de

Altstadtinsel, Nahe Koberg, v. priv.: Gang-
haus, BJ 1984, 90 m2 Wfl., 3 Zi., gr.
WoKil., Bad, Gaste-WC, Abstellr., EA in
Arb., € 339.000 VB. & (0177) 763345

Reinfeld

Gemiitliches Reiheneckhaus mit groBem
Garten! Ca. 115 m? Wfl. auf 4 Zimmern,
Wohnzimmer mit bodentiefen Fenstern, gro-
Be EBK, Vollkeller, (iberdachte Terrasse, ru-
hige Lage in einer SpielstraBe, Sondernut-
zungsrecht am Gartengrundstick von ca.
750m2, PV-Anlage mit Eigenversorgung und
Einspeisungsvertrag, Bj. 1999, B: 97,2 kWh/-
(m2a), KI: C, Gas-ZH, KP: 395.000,- €
0451-8009410 von-wuelfing-immobilien.de

Rogerfelde (Neustadti.H.)
Junges Haus sucht neue Familie
Baujahr 2013, ca. 148 m? Wohn-
fliche, 4 Zi., FuBbodenheizung,
zentrale Be-/Entliiftungsanlage mit
Warmeriickgewinnung, umfangrei-
che elektrische Ausstattung, werti-
ge EBK mit HWR, modernes Voll-
bad, sonnige Siid-Terrasse, pflegel.
Garten, ca. 620 m2 EL, 2 Garagen
EBA: 22,10 kWh/(m?*a), Luft-Was-
ser-Wérmepumpe, A+, Bj. 2013
€ 398.000,- VB zzgl. Courtage

foosE=2

Immoblllen seit 1982 ="

el.: 04503 - 881200
www.loose-immo.com

vww.unser-immobilienwert.de

Hochwertiges Feriendomizil -

nur 400 m zum Strand

Rosenhagen, Ostseeblick, 141 m2, 5 Zim.,,
550 m2 Grdstk., Bj. 2012, keine EnA-Pflicht,
KP 879.000,- € (keine Kduferprov.)
moellerherm-immobilien.de 0800-77 16 100

Persinlich j.ui!‘ bevaten
MOLLI RHER M
IMMOB
Fassensdorf

Charmante Doppelhaushalfte in ruhiger La-
ge! Ca. 140 m2 Wil., ca. 84 m2 Nutzfl., ca. 540
m?2 Grdst., 5 Zimmer, groBzigiges Wohnzim-
mer, EBK, Duschbad, Dachboden, Vollkeller,
Garage, Gartenlaube, Bj. 1981, B: 174 kWh/-
(m2a), KI: F, Gas-ZH, Kaufpreis: 320.000,- €
0451-8009410 von-wuelfing-immobilien.de

Ratekau

Besonderes Architektenhaus, ca. 1.060 m?
Traumgrdst, ca. 230 m? Wil., 6 Zi., charm.
Wohn-/Essbereich mit Kamin, offene Kiiche,
2barrierefr. DB, 4 Schlafzimmer, 2 Balkone, 2
sonnige Terrassen, Arbeitszi., Sauna mit DB,
ca. 40 m? gr. Gastewhg. mit eigenem Ein-
gang, ca. 100 m? gr. Untergeschoss mit eige-
nem Eingang als Praxis oder Biiro, Bj. 1974,
B:109,6 kWh/(m?a), KI: D, Ol-ZH, 825.000,- €
0451-8009410 von-wuelfing-immobilien.de

Reprasentatlves Bauernhaus
bei Ahrensburg

Bj. 2004, Wfl. 195 m2, m. gemauerter
Halle u. 2,5 ha Hauskoppel, 1,39 Mio.

Ausfiihrliche Infos unter: eBay Klein-
anzeigen/Hammoor/Immobilien

Anzeigen-ID 2580320419

Stockelsdorf

Vermietetes Einfamilienhaus auf ca. 1.303 m?
groBem Erbpachtgrundstiick, ca. 150 m?
Wohnflache, 6 Zimmer, aufgeteilt auf 2
Wohneinheiten, EG ca. 90 m? Wil. mit 3 Zim-
mern, OG ca. 70 m2 Wfl. Mit 3 Zimmern, OG
frei verfugbar ab 11/23, Mieteinnahmen ca.
11.400,-€NKMp.a., Bj. 1956, B: 190,2kWh/-
(m2a), KI: F, Gas-ZH, KP 325.000,- €
0451-8009410 von-wuelfing-immobilien.de

Libeck - Kronsforde

Einfamilienhaus in Feldrandlage, ca. 140 m?
Wi, ca. 100 m2Nutzfl., ca. 750 m2 Grdst., ger.
Wohn- /Esszimmer mit Kamin, Schlaf- /Ar-
beitszimmer mit Gartenblick, mod. Duschbad
mit FuBboden-Hz., gr. Terrasse mit AuBenka-
min und Markise, Feldrandlage mit freiem
Blick, 2 Einzelgaragen und 2 Stellplétze, gr.
Werkstattraum, Kunststofffenster 2022 er-
neuert., Bj. 1972, Erbpacht 2.175,66 Euro p.
a., Restlaufzeit bis 31.12.2069, B: 91,0 kWh/-
(m2a), KI: C, OI-ZH, KP: 280.000,- €
0451-8009410 von-wuelfing-immobilien.de

Liibeck - St. Jiirgen

Hochwertige Architektenvilla in begehrter La-
ge von St. Jurgen. Ca. 295 m? Wohnflache,
insgesamt 6,5 Zimmer, hochwertige Ausstat-
tung, weitldufiger Wohn-/ Essbereich mit Ka-
min, offene Designer-Kiiche, 3-4 Schlafzim-
mer, 2 exklusive Duschbéder, 1 luxuriéses
Ensuite-Masterbad mit Sauna, maBangefer-
tigte Einbauschrénke, 2 gro3ziigige Balkone,
sonnige Sudterrasse, ca. 1.057 m? Grund-
stlick, Garage Bj. 2022, Energieausweis in
Erstellung, KP: 2.650.000,- €
0451-8009410 von-wuelfing-immobilien.de

{ostenlose Marktwertermittlung:
ww.unser-immobilienwert.de

Altbau-Gliick in Ahrenshik: 2 DHH
87 + 79 m2, 7 Zim., 745 m2 Grdstk., Bj. 1900,
2 Gar., EnB, 275 kWh/(m?2a), H, Gas,
KP 190.000,- € (keine Kduferprov.)
moellerherm-immohilien.de 0800-77 16 100

Persinfich j.ui!‘ bevaten

Muu RHERM

MMOBILIE

Quickborn-Heide

Charmantes EFH im Griinen, ca. 184 m2 Wil.,
ca. 934 m2 Grdst., 3-4 Zimmer, bodentiefe
Fenster, offene Fachwerkbalken, Kamin,
Landhauskiiche, Wannenbad, Galerie, Gés-
te-Duschbad, gr. Sonnenterrasse und Bal-
kon, reprasentative Auffahrt mit Rondell, Bj.
1977, saniert 2004, B: 123,6 kWh/(m?a), Kil:
D, Gas-ZH, 610.000,- €

0451-8009410 von-wuelfing-immobilien.de

Ratzeburg

Charmante Doppelhaushélfte, ca. 96 m?2
Wohnfl., ca. 833 m2 Grdst. mit liebevoll ange-
legtem Garten, ausgebautem Stallgebdude
und ansprechend gestaltetem Nutzgarten, 4
Zimmer, Bj. 1956, Teilsanierung u. Anbau
2014, WZ mit Ofen, offener Essbereich mit
bodentiefen Fensterelementen, B: 170,5
kWh/(m2a), Kl: F, Gas-ZH, 315.000,- €
0451-8009410 von-wuelfing-immobilien.de

e
Ratzeburg

Renovierungsbediirftiges Reihenendhaus in
ruhiger Wohngegend, ca. 68 m2Wfl., 3,5 Zim-
mer, ca. 262 m? Grdst., Wohnzimmer mit Ka-
min, Kiiche mit EBK, Vollkeller, Carport und
Gartenhduschen, Bj. 1952, B: 291,6 kWh/-
(m2a), KI: H, Gas-ZH, 180.000,- €
0451-8009410 von-wuelfing-immobilien.de

Ratzeburg

Gemlitliches Reihenendhaus mit idyllischem
Grundstlck, ca. 70 m2WHfl., 2 Zimmer, ca. 500
m2 Grdst.,
EBK, Wintergarten mir Zugang zur Terrasse,
Carport, Bj. 1951, B: 194,7 kWh/(m2a), KI: F,
Gas-ZH, KP: 250.000,- €

0451-8009410 von-wuelfing-immobilien.de

Reinfeld

Charmantes EFH mit traumhaften ca. 945 m?
Grundstick, ca. 150 m2 Wil. verteilt auf
Hauptwohnbereich und Einliegerwhg., K-
che mit Zugang zum Garten, WZ mit Kachel-
ofen, Terrasse, Gartenhaus, Carport u. 2 Kfz-
Stellplatze, Bj. 1955, B: 225,2 kWh/(m?a), Kl:
G, Gas-ZH, KP: 360.000,- €

0451-8009410 von-wuelfing-immobilien.de

Krummesse

Renovierungsbediirftiges EFH mit viel Poten-
tial! Ca. 170 m2Wil., 6 Zi., ca. 1.381 m2 Grdst.,
WZ mit Parkettboden und bodentiefen Fens-
tern, ebenerdiges Duschbad, Zimmer im OG
mit Balkonzugang, Vollkeller mit Sauna, Win-
tergarten, Terrasse, Bj. 1969, B: 215,5 kWh/-
(m?a), KI: G, OI-ZH, KP: 395.000,- €
0451-8009410 von-wuelfing-immobilien.de

Stockelsdorf

Gemltliches EFH mit Einliegerwohnung, ca.
165 m2 WAl., ca. 112 m2 Nutzfl., ca. 766 m?
Grdst., 652| ,Bj. 1967, zwe|Kam|nofen Ess-

helles Wohnzimmer, Kiiche mit

zimmermitZugangzurSNV-Terrasse,groBer i

Pool, bodentiefe Fensterelemente, variabel
nutzbare Einliegerwhg. im OG, B: 185,6
kWh/(m?2a), Kl: F, Gas-ZH, 495.000,- €
0451-8009410 von-wuelfing-immobilien.de

Wohntraum unter Reet!

Historisches Einfamilienhaus mit ca. 2829 m?
groBem, parkahnlichen Grundstiick, ca. 200
m2Wohnflache, Bj. 1939, saniert 1999, 6 Zim-
mer, Landhauskiiche, Specksteinofen, groBe
Sud-West-Terrasse, Brunnen und Bachlauf,
Gartenteich, Holzhltte, Gewéachshaus, Dop-
pelcarport, B: 121,2 kWh/(m2a), KI: D, Gas-
ZH aus 2022, Kaufpreis: 845.000,-€
0451-8009410 von-wuelfing-immobilien.de

Johannstorf

Liebevoll saniertes, groBes Anwesen unweit
der Ostsee, ca. 280 m2 Wil., ca. 130 m?
Nutzfl., ca. 3.303 m?2 Grdst., 8 Zi., Bj. 1889,
umfangr. saniert, ELW ca. 60 m2, Werkstatt-/
Stallgebdude, moderne Heiztechnik, B: 93,3
kWh/(m2a), KI: C, Gas-ZH, 1.150.000 €
0451-8009410 von-wuelfing-immobilien.de

— EIGENTUMSWOHNUNGEN —

PZA ESPLANADE IMMOBILIEN

Eigentumswohnung im Plaza Premium Hotel,
WAl ca. 36 m2, 1 Zimmer, Baujahr ca. 1972,
26. Etage, Duschbad, Pantrykiiche, Balkon,
Hausgeld 206 € p. m., Kellerabteil, verschie-
dene Serviceangebote des Hotels nutzbar,
Bedarfsausweis, Gaszentralheizung, C,

91,4 KWh KP 290.000,- €

Gromitz

Penthouse Wohnung in Strandnéhe! 4 Zim-
mer, ca. 90 m?, Einbaukiiche, bodentiefe Tir-
und Fensterelemente, ca. 60 m2 umlaufende
Dachterrasse, ca. 1,2 km zum Strand von
Gromitz, ab 1.12.2023 frei, Bj. 2000, V: 134,8
kWh/(m2a), KI: E, Gas-ZH, KP: 535.000,-€

0451-8009410 von-wuelfing-immobilien.de

Libeck

Schéne 3 Zimmer Wohnung in der Nahe des
Stadtparks! Zentrale Lage, Stadtpark- und
Wakenitzndhe, 2. OG, helle Wohnung, Wan-
nenbad, gerdumige Einbaukuche, groBer
Sidwestbalkon, Kellerraum, Hinterhaus mit
Blick ins Griine, Tigfgarage, Bj. 1972, V: 121
kWh/(m2a), KI: D, Ol-Hzg., KP:180.000,-€

0451-8009410 von-wuelfing-immobilien.de

Lubeck - Altstadt

Moderne vermietete 3-Zimmer-Eigentums-
wohnung, zentral gelegen, ca. 86 m2Wfl,,
groBzigiger Wohn-/ Essbereich mit offener
Kiche, Duschbad, Eingangsbereich mit Gar-
derobe, Gegensprechanlage, Aufzug in alle
Etagen, Mieteinnahmen ca. 11.940,- € NKM
p.a., Bj. 2012, V: 36,2 kWh/(m?2a), KI: A, Gas-
BHKW, KP: 345.000,- €

0451-8009410 von-wuelfing-immobilien.de

% ESPLANADE IMMOBILIEN

ca. 500 m? Gesamtfl., ca. 500 m? vermiet-

bare Fl., 266 m2 Grdst., 3 Gewerbeeinhei-
ten, Mieteinnahmen p.a. SOLL 48.120 €,
denkmalgeschiitzt, Gas-Zentralheizung,
Energieausweis It. Gesetz nicht erforderlich
KP 500.000,- €

oche
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PZAESPLANADE IMMOBILIEN

Eigentumswohnung, Grdst. 1.116 m2, Wil.
ca. 112,50 m2, 3,5 Zimmer, Hausgeld 223,36 €
p.m. (inkl. Instandhaltungsriicklage), nach
WEG aufgeteilt, Einzelgarage, Bj. ca. 1974,
Gasheizung, Verbrauchsausweis, D, 124,2
kWh (m?*a) KP 275.000,- €

Ratzeburg

Attraktive 2,5-Zimmer-ETW fir Kapitalanle-
ger, unweit des Kuchensees, ca. 77 m? Wil.,
groBer Wohn-/ Essbereich mit Zugang zum
Sud-West-Balkon, Badezimmer m. Bade-
wanne, Fahrstuhlvorh aktuelle Mieteinnah-
men 7.200,- € NKM p.a., Bj. 1967, B: 153,6
kWh/(m2a), KI: E, Ol-ZH, KP: 150.000,- €
0451-8009410 von-wuelfing-immobilien.de

unser-immobilienwert.de

Maritimes Flair in Heiligenhafen
ETW, 63 m2, 2 Zim., Bj. 1980, Balk., Stellpl.,
EnV, 95 kWh/(m?a), C, Gas,

KP 229.000,- € (zzgl. 3,33 % Kéuferprov.
inkl. MwsSt.)

moellerherm-immobilien.de 0800-77 16 100
Persinlich gut beraten -

MOLI il\i‘ll\M

IMMOBILII

Scharbeutz Ponitz

Neubaueigentumswohnung mit groBem Gar-
tengrundsttick, ca. 84 m2Wfl., 3Zi., ca. 160 m?
Garten mit Sondernutzungsrecht, heller
Wohn-/ Essbereich, offene EBK, 2 ebenerdi-
ge DB, sonnige Stidterrasse, KFW 55 Haus,
FuBbodenhz., Bj. 2022, B: 17,0 kWh/(m?2a),
Kl: A+, Strom-WP, KP: 440.000,- €
0451-8009410 von-wuelfing-immobilien.de

Keme 100 Meter bis zum Meer!

Hohwacht, die Perle der Ostsee, ist ein wunder-
barer Standort fiir lhr neues Urlaubsdomizil. Hier
entstehen 8 attraktive Neubauwohnungen, alle
mit groBziigigen Siid-Terrassen oder Balkon.
Hochwertige Ausstattung. Keine Kéufercourtage.
KfW55-Standard, 19,10 kWh Luft-WarmePumpe
A+, Fertigstellung Mai 2024, z.B. 3 Zi. mit ca. 76
m2 WA. inkl. 16 m2 Dachterasse fiir 535.200,- €

www.marks-immobilien.de - T. 0451-32266

MARI\9

IMMOBILIENS

Travemiinde

Kapitalanleger aufgepasst! Vermietete Ei-
gentumswohnung in Strandnéhe, ca. 63 m?
Wohnflache, 3 Zimmer, Stid-Ost-Balkon mit
Meerblick, gerdumige Kiiche, Fahrstuhl
vorh., Mieteinnahmen ca. 630,- € NK/Monat,
Bj. 1961, Ifd. instandgehalten, Hz. 2020 er-
neuert, V: 111 5 kWh/(m2a), KI: D, Gas-ZH,
KP: 170.000,-

0451-8009410 von-wuelfmg -immobilien.de

— ANLAGEOBJEKTE ——
Gadebusch

Wohn- & Geschéftshaus in gut angebunde-
ner Lage. Praxisflache mit 2 Mietwohnungen
im Dachgeschoss, ca. 130 m? voll ausgestat-
tete Praxisraume inkl. zahnmedizinischem
Inventar, Anmeldung mit Tresen, 3-4 helle
Behandlungsraume, 6 Stellplatze, ca. 389 m?
Grdst., 2 WE im Dachgeschoss, insgesamt
ca. 107 m2 Wil., aktuelle Mieteinnahmen ca.
620,- € NKM / mtl., Bj. 1994, B: 114,3 kWh/-
(m2a), KI: D, Gas-ZH, KP: 250.000,- €
0451-8009410 von-wuelfing-immobilien.de

Liibeck - St. Gertrud

Kapitalanlage mit Potenzial! Vermietbare Fla-
che ca. 239 m2, 257 m2 Grdst., Bj. 1906, Net-
tokaltmiete p. a. 23.400,- €, 3 Etagen, 4
Wohneinheiten, 2-fach verglaste Fenster, ca.
65 m2 Dachboden als Ausbaureserve, B: 238
kWh/(m2a), KI: G, Gas-ZH, KP: 445.000,- €
0451-8009410 von-wuelfing-immobilien.de

Liibeck - St. Lorenz

Mehrfamilienhaus in 1 A Lage! Vollvermiete-
tes Mehrfamilienhaus mit 4 Wohneinheiten,
ca. 208 m2 vermietb. Flache, ca. 185 m?
Grdst. mit kleinem Gartenbereich, NKM p.a.
ca. 21.384,- €, 1 Kellerraum pro Wohnung,
Gemeinschaftswaschkiiche, Bj. 1902, eige-
ne Gas-Therme fiir jede Wohnung, B: 113,9
kWh/(m2a), KI: D, GET, KP: 470.000,- €
0451-8009410 von-wuelfing-immobilien.de

[ZA ESPLANADE IMMOBILIEN

Wohn-/ Geschéftshaus, 6 Einheiten, Grdst.
1.1610,00 m?, Gesamtfl. ca. 564,00 m2, ME
IST gesamt p.a. ca. 43.140,00 €, Mietstei-
gerungspotenzial, KP/m? ca. 1.409,57€,
Faktor 18,3 , Wohnteil: Bj. ca. 1965, Gas-
heizung, Verbrauchsausweis, F, 175,8 kWh
(m2*a), Nicht-Wohnteil: Bj. 1965, Gashei-
zung, Verbrauchsausweis, Warme 151,5
kWh/(m2*a), Strom 18,1 kWh/(m?*a)

KP 790.000,- €

Libeck - St. Lorenz

Gepflegtes Mehrfamilienhaus in zentraler La-
ge, 4 verm. WE, ca. 188 m2 vermietb. Flache,
ca. 115 m2Eigenland-Grdst., laufend instand-
gehalten, derzeit Mieteinnahmen von
21.360,00 € p.a., alle Whg. mit EBK und E-
Geréten, kein Mietzinsverzug, Bj. 1905, B:
173,86 kWh/(mZa) Kl: F, Gas-ZH, KP:
420.000,-

0451 8009410 von-wuelfing-immobilien.de

[ZA ESPLANADE IMMOBILIEN

ca. 1.906 m? Gesamtfliche,ca. 1.688 m?
Wohnflache, ca. 219 m2 Gewerbeflache,

1.159 m? Grdst., 15 WE/eine Gewerbe-
einheit, Bj. ca. 1900, 7 Stellplitze, ca.
221.347,68 € JNKM Soll, Gewerbeein-
heit seit 2014 vermietet, Beheizung VHS/
HHS jeweils iiber eine Gaszentralheizung,
Verbrauchsausweise, F/D, Endenergiever-
brduche: 170,6 kWh/103 kWh

KP 3.875.000,- €

Der Flohmarkt erscheint jeden Mittwoch und
Sonnabend. Anzeigenservice: Tel. 0451/
144-1111 oder www.LN-Medienhaus.de

Libeck - St. Lorenz Sud

Voll vermietetes Mehrfamilienhaus, 9 Wohn-
einheiten, 1Gewerbeeinheit, gepfl. Zustand,
ca. 590 m? vermietb. Flache, derzeit Netto-
kaltmiete i.H.v. 47.880,- EUR p.a., Fenster-
elemente, Dachrinnen und Fallrohre 2022 er-
neuert, zentrale Lage, wenige Gehminuten
zum Hbf, ca. 409 m? Grdst., Bj. 1960, B: 92,4
kWh/(m?a), KI: C, Gas-ZH, KP: 1.100.000,- €
0451-8009410 von-wuelfing-immobilien.de

Vollvermietetes MFH in
Stadtparknéhe!

Historisches Geschaftshaus, ca. 1.050 m2
Nutzfl., ca. 1.412 m2 Grdst., 3-4 vermietb. Bi-
roeinheiten, 3 Etagen mit zahlreichen impo-
santen Stilelementen, zwei Balkone, tlws. mit
Blick zum Hafen, 10 Stellplatze, ausgebauter
Vollkeller, Bj. 1904, Denkmalschutz, Objekt
unterliegt nicht den Anforderungen der
ENEV, Mieteinahmen derzeit 126.000,- €
/Jahr, Kaufpreis 2.750.000,- €
0451-8009410 von-wuelfing-immobilien.de

% ESPLANADE IMMOBILIEN

ca. 990 m2 Gesamtfl.,

ca. 465 m? Wil., ca
450 m2 Gewerbefl., 413 m2 Grdst., 4 WE/ 2
Gewerbeeinheiten, Bj. ca. 1581, JNKM IST
ca. 82.300,- €, gewerbl. genutzter Innen-
hof, Gasetagenheizungen, Energieausweis
It. Gesetzgeber nicht bendtigt

KP 1.630.000,- €

PZAESPLANADE IMMOBILIEN

N\
\

Wohn-/ Geschéftshaus, 7 Einheiten, Grdst.
422,00 m?, Gesamtfl. ca. 710,00 m2, ME
IST gesamt p.a. ca. 90.854,88 €, Mietstei-
gerungspotenzial, Wohnteil: Bj. ca. 1850,
Gasheizung, Bedarfsausweis, C, 90,9 kWh
(m2*a), Nicht-Wohnteil: Bj. 1850, Gashei-
zung, Bedarfsausweis, Wédrme 155,5 kWh/
(m2*a), Strom 21,4 kWh/(m?*a)

KP 2.250.000,- €

Wismar

Zentral gelegenes Wohn- und Geschafts-
haus, 4 WE, 1 Ladengeschéft, ca. 515 m2ver-
mietbare Flache, ca. 344 m2 Grdst., Bj. 1930,
1999 saniert, Mieteinnahme p.a. 40.000,- €,
dieses Gebaude unterliegt nicht den Anforde-
rungen des ENEV, KP: 890.000,- €
0451-8009410 von-wuelfing-immobilien.de

= IMMOBILIENKAUFGESUCHE =
— EIGENTUMSWOHNUNGEN —

Wir suchen laufend...
Eigentumswohnungen & Immobilien jeder GroBe
GROHMANN IMMOBILIEN - Immobilien seit 1978
Arnimstr. 29 a, 23566 HL, Tel. 0451 - 610 30 40

www.grohmann-immobilien.de

Kauf/Miete/HL/Obertrave
Wohnung/>2020/<105m¥jetzt-spéter/
privat / & 0152/ 03 8931 78

ETW gesucht!

Fur eine Personalreferentin und ihre Tochter
suchen wir eine helle 3-Zimmer Eigentums-
wohnung ab 75 m2 mit Balkon oder Terrasse.
0451-8009410 von-wuelfing-immobilien.de

Altersger. ETW ges.!

Fur ein Pensionarspaar aus Stiddeutschland
suchen wir eine barrierearme ETW mit Lift
oder im EG.

0451-8009410 von-wuelfing-immobilien.de

4-Zimmer gesucht!

Junge dreiképfige Familie sucht in zentrums-
naher Lage eine Wohnung mit 4 Zimmern und
Keller- oder Dachbodenraum bis ca.
450.000,- €.

0451-8009410 von-wuelfing-immobilien.de

—— HAUSER ———

Wir suchen laufend...

Ein-/Zwei /Mehrfamnlnenhauser
Doppelhaushilften / Eigentumswohnungen
Gerne beraten wir Sie kostenlos!

Tel. 0451 - 610 30 40
www.grohmann-immobilien.de

GROHMANN
IMMOBILIEN

IMMOBILIEN SEIT 1978 52
A1-Nahe gesucht!

Fur einen Abteilungsleiter und seine Familie
suchen wir ein gepflegtes EFH ab 4 Zimmern
in autobahnnaher Lage.

0451-8009410 von-wuelfing-immobilien.de

Ab 120 m? gesucht!

Libecker Familie sucht ein gepflegtes Ein-
familienhaus im Randgebiet von Libeck mit
min. 4 Zimmern und 120 m2,

0451-8009410 von-wuelfing-immobilien.de

Bad Schwartau ges.!
Fur eine junge Familie suchen wir ein char-
mantes EFH/DHH in familienfreundlicher La-
ge von Bad Schwartau. Bis ca. 400.000,- €

0451 -8009410 von-wuelfing-immobilien.de

Bis 350.000,- € gesucht!

Handwerkermeister und seine Frau suchen
ein gemitliches Haus bis ca. 350.000,- € KP
in Lubeck, Stockelsdorf oder Bad Schwartau.
0451-8009410 von-wuelfing-immobilien.de

Fir eine Familie aus Bielefeld suchen wir
nach dem berufsbedingten Umzug ein ge-
pflegtes Haus in Liibeck oder Umgebung mit
Blick ins Griine.

0451-8009410 von-wuelfing-immobilien.de

Bungalow gesucht!

Fur einen Journalisten einer tberregionalen
Tageszeitung und seine Familie suchen wir
einen gerdumigen Bungalow mit guter Raum-
aufteilung und idyllischem Garten.
0451-8009410 von-wuelfing-immobilien.de

DHH bis 500.000,-€ ...

... gesucht! Fir einen Elektromeister und sei-
ne Familie suchen wir eine DHH mit Keller
und kleinem Garten. Bis 500.000,- €
0451-8009410 von-wuelfing-immobilien.de

HAUSER ————

Endreihenhaus ges.!

Alleinerziehender Vater sucht fir sich und
seine Tochter ein schénes Endreihenhaus
mit guter Anbindung an die 6ffentl. Verkehrs-
mittel.

0451-8009410 von-wuelfing-immobilien.de

Exkl. Anwesen ges.!

Fir einen Privatier aus Hamburg suchen wir
in Libeck und an der Libecker Bucht das
ganz Besondere! GroBes Einfamilienhaus
mit ca. 7 Schlafzimmern, mind. 3 Badern, of-
fener Kiiche und groBem Garten. Gerne in
Wassernéhe. KP bis 5 Mio. €.
0451-8009410 von-wuelfing-immobilien.de

IMMOBILIE RUND UM TRITTAU (15 KM)
GESUCHT: 4-Képfige Familie sucht ge-
mitliches Eigenheim mit 4 Zimmern und
schénem Garten. KP bis € 400.000,--
Auch Sa./So. und nach Feierabend.
= 04102-8243050,
www.kriechimmobilien.de

Kucknitz gesucht!

Fir ein Lubecker Ehepaar suchen wir ein
charmantes EFH mit 4-5 Zimmern und ab ca.
130 m2 WAl. in Kticknitz und Umgebung.
0451-8009410 von-wuelfing-immobilien.de

Kiindigung wegen Eigenbedarfs
Sympath., naturverb. Arztfamilie sucht
Haus und Garten mit Seele zum Kauf in
Libeck oder Umgebung.
2 (0451) 792 507

Neubau gesucht!
Fur eine solvente Familie suchen wir ein mo-
dernes Zuhause zwischen Lubeck und Ham-
burg bis 1,5 Mio. €.
0451-8009410 von-wuelfing-immobilien.de

Ostseenéhe gesucht!

Familie aus Stiddeutschland sucht ein Haus
mit m|n 150 m?2 in unmittelbarer Nahe der

Ost
0451 -800941 0 von-wuelfing-immobilien.de

Privat sucht Haus - ETW in Umland von
HL/Eutin von privat. & 0176/478 00 871

PULTDACH GESUCHT: Junge Familie
sucht Immobilie mit auBergewdhnlicher
Dachform im Kreis Stormarn. KP bis
€ 510.000,-- Auch Sa./So. und nach Fei-
erabend. www.kriechimmobilien.de
3 04102-8243050

Reihenhaus gesucht!

Fur die Teamleiterin eines Versicherungs-

unternehmes suchen wir ein Reihenhaus ab
0 m2 Wfl. mit mind. 3 Zimmern. Bis

450.000,-€.

0451-8009410 von-wuelfing-immobilien.de

SYMPATHISCHES EHEPAAR SUCHT: 3 Zim-
mer EFH mit kleinem Garten und Terrasse
in Trittau u.U.. KP bis € 350.000,-- Auch
Sa./So. und nach Feierabend. & 04102-
8243050, www.kriechimmobilien.de

Travemiinde ges.!

Fur ein Ehepaar aus Travemiinde suchen wir
ein groBes und stilvolles Einfamilienhaus in
der N&he von Traveminde mit weitlaufigem
Grundstiick und der Méglichkeit zur Pferde-
haltung.

0451-8009410 von-wuelfing-immobilien.de

—— ANLAGEOBJEKTE —

Wir suchen laufend Mehrfamilienhéuser
Keine Kosten fiir den Verkaufer!
GROHMANN IMMOBILIEN - Immobilien seit 1978
Arnimstr. 29 a, 23566 HL, Tel. 0451 - 610 30 40
www.grohmann-immobilien.de

Mehrfamilienhaus...

...gesucht! Fir den Vertriebsleiter eines gro-
Ben Unternehmens suchen wir ein gepflegtes
Mehrfamilienhaus mit min. 4 Wohneinheiten.
0451-8009410 von-wuelfing-immobilien.de

Kapitalanlage ges.!

Fir einen Bestandskunden suchen wir gut
vermietete Eigentumswohnungen (50 # 80
m?) zur privaten Kapitalanlage, bis
350.000,-€

0451-8009410 von-wuelfing-immobilien.de

Bis 1,5 Mio. € ges.!
Ostholsteiner Privatanleger sucht gut erhalte-
ne Wohn- und Geschaftshauser in der Liibe-
cker und Neustadter Bucht. Bis 1,5 Mio. €.
0451-8009410 von-wuelfing-immobilien.de

— GRUNDSTUCKE ——

Wir kaufen auch Grundstiicke, auf denen
solch ein Haus steht! Oder falls lhnen Ihr
Grundstiick zu gro geworden ist.

Rufen Sie uns gerne an,

wir machen lhnen ein Angebot!
*‘QRQEKAEAUSGM

Schonbockener Str. 10 - 23556 Liibeck
0451-4866918 info@nordiska-haus.de

GEWERBLICHE
IMMOBILIENANGEBOTE

— BUROFLACHEN / PRAXEN —

Biirordume, hell,gerdumig,modern
Parkplétze direkt vor dem Haus, im Gewer-
begebiet Roggenhorst, jeweils auch einzeln
mietbar, in den GroBen: 29,74 m2, 19,49
m?,12,20 m2,17,76 m?, Preis: 7,00 € m?
netto zzgl. NK & 045181044 30

GEWERBLICHE
IMMOBILIENANGEBOTE

— BUROFLACHEN / PRAXEN —
Liubeck

Helle, sehr gut geschnittene Birordume mit
Hafenblick! Ca. 202 m? Buroflache, 7 Biro-
raume, WC-Anlagen, Teekiche, Konferenz-
raum, ein weiterer Konferenzraum kann an-
gemietet werden, Mitarbeiterkantineim EG, 5
AuBenstellplatze, Bj. 1954, B: 164,5 kWh/-
(m2a), Gas-ZH, Nettokaltmiete 1.919,- € mtl.
0451-8009410 von-wuelfing-immobilien.de

Modernes Biirohaus: 3x Biroflache 114,
120 und 240 m?, teilw. mobliert, fiir so-
fort oder spater direkt vom Vermieter zu
vermieten. Liibeck, Industriegebiet Rog-
genhorst, SattlerstraBe 7, & 0163-
4994838 0. Mail: kosl.j@web.de

— LADENLOKALE / LADENFLACHE —
Libeck - Innenstadt

GroBe Filialflache in 1A-Lage, ca. 709 m? Ge-
samtfl., ca. 395 m? Filialbereich, viels. Nut-
zungsmdglichkeiten, Mietdauer nach Ab-
sprache, gr. Schaufensterfront, Bj. 1956, V:
196,7 kWh/(m?2a), OI-ZH, NKM 7.090,- € mtl.
0451-8009410 von-wuelfing-immobilien.de

Libeck - Innenstadt
ca. 70 m? groBe Ladenflache auf der Innen-
stadtinsel, sofort verfiigbar, Mietdauer nach
Absprache, Schaufensterfront, Bj. 1956, V:
196,7 KwH/(m?2a), OI-ZH, NKM 975,- € mtl.
0451-8009410 von-wuelfing-immobilien.de

— LAGERHALLEN / WERKSTATTEN —
Libeck - Innenstadt

GroBe Lagerflache in 1A-Lage, ca. 151 m?
Gesamtflache, mehrere Nutzungsmdglich-
keiten, Mietdauer nach Absprache, sofort
verfugbar, Hub-Laderampe, Oberlichter, Bj.
1954, V: 123,0 kWh/(m?a), Gas-ZH, Netto-
kaltmiete 1.510,00 € mtl.

0451-8009410 von-wuelfing-immobilien.de

GEWERBLICHE
IMMOBILIENGESUCHE

— BUROFLACHEN / PRAXEN —
Biroflache gesucht!

Fur ein expandierendes IT-Unternehmen su-
chen wireine groBzugige, helle Buroflache ab
200 m2im 1.0G oder hoher in der Liibecker
Innenstadt.

0451-8009410 von-wuelfing-immobilien.de

— LADENLOKALE / LADENFLACHE —

Gartenfachhandel
sucht...

in verkehrsglinstiger Lage eine Einzelhan-
delsflache ab 400 m2 mit Lagerflache und 2- 3
Stellplatzen.

0451-8009410 von-wuelfing-immobilien.de

mmm MIETANGEBOTE mmm
— ANDERE MIETANGEBOTE —

Neue Lagerraume
6,9 und 12 m?
in voll isolierter neuer Halle. 1 m2/9,- €
monatl., trocken, abschlieBbar, beliiftet,
mitBeleuchtung. Sehrhohe Deckenhhe
und zuganglich taglich von 8 - 20 Uhr.
Keine Mindestlaufzeit und monatl.
kiindbar. Keine Strom oder zusatzlichen
Kosten. Verkehrsgiinstige Lage zw.
Liibeck und Bad Segeberg, 5 Min.
zur A20 und B 432.
Heinrichs Handelsagentur
23821 Rohlstorf
Tel.: 0176/61795441

IMIM O BI LI1EN M A R K T 15000000

mmm MIETANGEBOTE mmm
—F— 3ZIMMER —

Charlottenstr.: 3-Zi.-Whg, 83 m?, 1. 0G,
Fahrstuhl, , Wasserblick v. allen Rdumen,
sehr gute Ausstattung, TG-Stellpl., KM
1000 € + NK. Zuschr. an 214129591

Marli, 3-Zi.-Whg., ca. 72 m2, DB, EBK,
3.0G, 600 € KM, frei ab sofort.
2 (0 451) 496 780 mit AB

s MIETGESUCHE mmm
—— WOHNUNGEN ——

Dringend! 3 Zi-Whg.
von pens. Lehrerin in Liibeck St. Ger-
trud od. St. Jiirgen gesucht.
= (0451) 3882 418

Familie sucht Whg. m. Garten oder Haus,
ca. 120-140 m2, ab sofort in HL u. Umge-
bung. & 0179 - 2411842

Familie, 2 Kinder u. Hund, sucht Whg. m.
Garten 0. Haus, ca. 120-140 m2, ab sofort
in HL u. Umgebung. & 0179 - 2411842

Handwerkl. nicht ganz unge-
schickter Friihrentner
59 J., su. dringend ab 01.01.24 o. frii-
her kl. bezahlb. Whg. 0. mind. f. 1/2 J.
Zi. in HL 0. nh. Umgeb. Biete Hilfe im
Garten, Haushalt, Einkauf, Essenszube-
reitung etc. & 0176/51072393

Handwerkl. nicht ganz unge-
schickter Friihrentner
59 J., su. dringend ab 01.01.24 o. frii-
her k. bezahlb. Whg. 0. mind. f. 1/2 J.
Zi. in HL 0. nh. Umgeb. Biete Hilfe im
Garten, Haushalt, Einkauf, Essenszube-
reitung etc. & 0176/51072393

Neubau gesucht!

Fur einen Vermdgensberater und seine Part-
nerin suchen wir in stadtnaher Lage eine mo-
derne, helle Mietwohnung mit hochwertiger
Ausstattung.

0451-8009410 von-wuelfing-immobilien.de

Professionelle Vermietung von
Wohn- und Gewerbeimmobilien in
Lubeck und Umgebung.
Gerne beraten wir Sie kostenlos!
Tel. 0451 - 610 30 40
Arnimstr. 29a, 23566 Liibeck

GROHMANN

IMMOBILIEN
IMMOBILIEN SEIT 1978

Su. 2-3 Zi.-Whg. m. Blk., Abstand u. Reno-

vierung mogl. & 0171/ 4 93 97 94

Wakenitznahe gesucht!

Fur einen Tiermediziner und seine Ehefrau
suchen wir eine groBzligige Wohnung ab 3
Zimmern in Wakenitznéhe.

0451-8009410 von-wuelfing-immobilien.de

HAUSER

Kiindigung wegen Eigenbedarfs
Sympath., naturverb. Arztfamilie sucht
Haus und Garten mit Seele zur Miete in
Libeck oder Umgebung.
= (0 451) 792 507

St. Jiirgen gesucht!
Fur ein solventes Libecker Ehepaar suchen
wir ein grof3ziigiges Haus oder eine groBzlgi-
ge Wohnung mit gehobener Ausstattung in
Lubecks beliebtem St. Jurgen.
0451-8009410 von-wuelfing-immobilien.de

— GARAGEN / EINSTELLPLATZE —

Suche Garage o. Doppelgarage in HL Tra-
vemiinde. & (0 176) 62 933 262

B IMMOBILIEN DIENSTLEISTUNGEN mm

— ANDERE DIENSTLEISTUNGEN —

WIRD IHNEN IHR HAUS AUCH ZU GROSS?
Wir finden den passenden Kéufer fir Ihre
Immobilie. Die Wertermittlung Ihrer
Immobilie ist fiir Sie kostenlos. Auch
Sa./So. und nach Feierabend.
= 04102-8243050

DIAKONIE #
NORD-NORD-OST

Dawudt e¢ alr ;m‘;eéﬁ

Bei uns sind Menschen mit Behinderung
selbstbestimmt unterwegs. Hilf uns dabei!

SPENDENKONTO: DE58 2512 0510 0004 4080 44




Malermeister
Marvin Biesterfeldt

Tel.: 04502/78898
www.malermeister-bi

Glaserei Schulze
Thorsten Weigel

Meyer Ivendorf
Tel. 045 02/88 087

Tischlerei
Die Holzwiirmer
Tel. 0 45 02/99 9

Raumausstattun
Torsten Schewe

Mobeltischlerei
Hans Baras

Tel. 045 02/99 79
www.baras.

Elektroinstallatio
Elektro Stasch
Tel.04502/880 8

Malereibetrieb
Jonas Gatzke e.
Tel.: 04502 /8 88
www.malereibetrieb-

Zimmerei
Stephan Kanow
Tel. 04502/77 0

FB datentechnik Gm
Frank Barthel

Allianz Versicherung
Travemiinde
Tel. 04502 /3123

michael.schaeper@alli
michael.winkelmann

Fleischerei Lohf

Catering - tagl. Mittagstis

Tel. 04502 /23 03 +
www.Lohff.

Kuschinsky

Sanitdr + Heizung Gm

Maurermeister
Frank Zingler

Tel. 045 02/ 84 48
www.frankzin

David Gebaudedien
Travemiinde

Tel. 01 71/5 17 91
www.david-gebaeud

Herbstliche Tage bei
der Fleischerei Lohff

Jetzt ist wieder Wild gefragt und Grinkohl hat Saison.

TRAVEMUNDE. In der kalten Jahreszeit
dreht sich in der Fleischerei Lohff am Drei-
lingsberg alles um Wild und Grtinkohl.
Hirsch, Reh und Co. sowie der griine Win-
terkohl haben Hochsaison und ergéanzen
die Frischetheke der Fleischerei.

Jedes Jahr freuen sich die Lohffs gemein-
sam mit ihrer Kundschaft auf das beliebtes-
te Wintergemise im Norden: Griinkohl.
.Ichkannmich nichterinnern, dass es einen
Winter ohne Griinkohl gegeben hatte. Ob
im Laden oder an der Familientafel, Griin-
kohl gehort einfach dazu”, so Christian
Lohff, der das Traditionsunternehmen ge-
meinsam mit seinem Bruder Martin leitet.

Traditionell serviert man Grinkohl mit
Kohlwurst, Schweinebacke, Speck und Kas-
seler. Wer zu Hause selbst kochen mochte,
findet bei Lohff in der Frischetheke am Drei-
lingsberg klassisch handwerklich hergestell-
te Fleisch- und Wurstwaren. Auch den lecke-
ren Kohl gibt es in der Dose, im Vakuumpack
oder frisch zubereitet im Mittagstisch.

Furviele Kunden ist der Herbst auBerdem
Wildzeit. Obwohl regionales Wildbret
ganzjahrig bei der Fleischerei bestellt wer-
den kann, ist die Nachfrage in den Herbst-

und Wintermonaten am groBten. Kein
Wunder, denn dann Uberzeugt das magere
und cholesterinarme Wildbret in besonders
vielfaltiger Form. So gibt es bei Lohff neben
Hirschschinken und Wildsalami auch diver-
se Braten, Gulasch und Wildpasteten im
Angebot. Da fallt die Auswahl schwer.

.Das Besondere am Fleisch von Hirsch,
Reh und Co. ist der Geschmack. Dadurch,
dass die Tiere in freier Wildbahn aufwach-
sen, haben sie jede Menge Platz, sich zu be-
wegen und ihr Stresslevel ist niedrig. AuBer-
dem fressen sie meist nur das, was die Natur
ihnen bietet. All das sorgt fur eine Qualitat,
die man schmeckt”, sagt Martin Lohff.

Als Nachstes kann sich die Kundschaft
der Fleischerei Lohff auf die Weihnachtsan-
gebote im November und Dezember freu-
en. Vorbestellungen werden noch bis zum
18. Dezember entgegengenommen.

O Fleischerei Lohff GmbH

Am Dreilingsberg 2 in 23570 Travemiinde
Telefon 04502/ 26 34,

KurgartenstraBe 28 in 23570 Travemiinde
Telefon 04502/ 88 09 77; Internet:
www.lohff.de, Mail: catering@lohff.de

schetheke.
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Fleischermeister und Jager Martin Lohff prasentiert einen Hirschbraten aus der Fri-

Kuschinsky ist Effizienzpartner
flir Warmepumpensysteme

Zertifikat bescheinigt sichere und effiziente Heizungs- und Liftungsanlagen.

TRAVEMUNDE. Wirmepumpen sind in
aller Munde, so auch bei Kuschinsky Sani-
tarund Heizungin Travemiinde. Durch den
Einbau von Warmepumpensystemen soll
einerseits die Abhangigkeit vom Import
fossiler Brennstoffe verringern. Anderer-
seits sollen damit die klimapolitischen Ziele
erreicht werden. So Idsst sich die Vorgabe
des Gebaudeenergiegesetzes erfillen.

In Bezug auf Warmepumpensysteme
kann Kuschinsky auf erfolgreiche Fort-und
Weiterbildungen verweisen. ,Die NIBE
meines Lebens”, scherzt René Kaphengst,
der gemeinsam mit Mark Rothe den Hei-
zungs- und Sanitarbetrieb fuhrt. , Wir ha-
ben gerade den Titel NIBE Effizienzpartner
erhalten, den wir durch Schulungen und
Praxiserfahrungen erworben haben.” Da-
mit wird der professionelle Umgang mit NI-
BE Produkten gesichert.

NIBE ist ein schwedischer Hersteller von
Luft-Warmepumpensystemen und einer
der Marktfuhrer in diesem Segment inner-
halb Europas. Der Hersteller bietet Luft-
Warmepumpen mit Erdsonden nach den
neuesten gesetzlichen Bestimmungen.
Planung, Installation, Inbetriebnahme und

Wartung der Produkte werden dabei nach
den NIBE Qualitatsrichtlinien ausgefuhrt.
Das sichert ein Hochstmal an Sicherheit
und Effizienz. ,Wir konnen alle Berech-
nungen dazu vornehmen, die Anlagen
planen, einbauen und in Betrieb neh-
men”, so Kaphengst. ,, Wir kdnnen sogar
aufkurze Lieferzeiten durch den Hersteller
bieten.”

Darlber hinaus bieten die Warmepum-
pensysteme eine optimale Kommunika-
tion zwischen der Warmepumpe und eine
eventuell kombinierten Photovoltaik-An-
lage. , Die Photovoltaik-Anlagen sind bei
uns allerdings nicht zu bekommen”, er-
klart Kaphengst, der betont, dass Photo-
voltaik-Anlagen nicht zum Produktum-
fang gehdren. , Diese mussten Gber einen
anderen Auftraggeber installiert wer-
den.” HO

© Kuschinsky Sanitar und Heizung GmbH
Inhaber René Kaphengst und Mark Rothe
Am Dreilingsberg 1 in 23570 Travemiinde
Telefon 04502/ 51 27

Mail: mail@kuschinsky-gmbh.de
Internet: www.klaus-kuschinsky.de.

e
Kuschinsky arbeite
zusammen.

t bei Warmepumpensystemen mit der schwedischen Fira l\’I'iBE -

Foto: hfr

LOHFF‘S

lhre Fleischerei seit 1873

Fachgeschaft
fur regionale
Spezialitaten

Aus eigener Herstellung

Endlich Griinkohl...

... mit Kasseler und Kohlwurst oder

www. lohff.de Travemiinde

Backe und Kohlwurst im Vakuumpack!

8,95 €

info@Iohff.de

«=trank Zingler

* Reparatur

* Umbau * Anbavu
* Sanierung

* Fliesenarbeiten
» Schimmelbekampfung E-Mail: info@frankzingler

Am Dreilingsberg 9
23570 Libeck

Tel. 0 45 02 / 844 BO1 .
Fax 0 45 02 / B44 B23 a

Am Dreilingsberg 2  Tel. 0 45 02/26 34Uhr

SANITAR UND HEIZUNG GMBH

Am Dreilingsberg 1 - Tel. 04502 / 51 27 + 5121
23570 Travemiinde - mail@kuschinsky-gmbh.de
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AUSGABE WEG?

... IN RUHE ONLINE LESEN

Sie finden

alle Ausgaben

des Wochenspiegels
als e-Paper unter:
www.wochenspiegel-online.de

spiegel

Friseur am Mee
Regina Balko
Tel. 04502/229

www.barbier-au

Kiistenkalte
Lars Koslowski

Grafik Kontor Liibe

Design- und Werbeagen

Tel. 045 02/ 88 07
www.grafikkontorl

Malermeister
Sven Bockmeyer
Tel.04502/7 1

Briefmarken fiir Bethel
Arbeit fiir behinderte Menschen

www.briefmarken-fuer-bethel.de g




