Lichterfest
in Eutin

EUTIN. Die Leuchtfeuer-Ge-
meinde und Freie evangelische
Gemeinde (FeG) Eutin feiern am
morgigen Sonnabend, 31. Okto-
ber, gemeinsam ein groBes Fest
fir die ganze Familie —dieses Mal
unter dem Motto ,Echte Dia-
manten bringen andere zum
Strahlen”. Einlass ist ab 14.30
Uhrim Campus Eutin der Leucht-
feuer-Gemeinde, Max-Planck-
StraBe 9. Dann laufen alle zur
FeGindie IndustriestraBe 11, wo
es neben einem leckeren, kos-
tenlosen Buffet und Stockbrot
verschiedene Aktionen geben
wird, die zum Lachen, Werkeln
und GenieBen einladen. Das En-
deist gegen 18 Uhr geplant. Der
Kostenbeitrag pro Kind betragt
2 Euro. Es darf sich passend zum
Motto , Echte Diamanten” fun-
kelnd, glanzend und lichtreich
verkleidet werden. Eine Anmel-
dung ist nicht erforderlich.

Halloweenparty

in Kasseedorf

KASSEEDORF. Der Forderver-
ein der Jugendtreffs in den Ge-
meinden Schonwalde und Kas-
seedorf, kurz JuSchKa, ladt zu-
sammen mit Jugendpflegerin
Corinna Lutter fir den heutigen
Freitag, 30. Oktober, von 18 bis
21 Uhr alle Tanz- und Feierwti-
gen ab elf Jahren—gern auch mit
Verkleidung—zur Halloween-Ju-
gend-Disco in die ,Alte Schul-
scheune” in Kasseedorf, Olden-
burger StraBe 4a, ein. DJane La-
Soda sorgt fur die passende Mu-
sik, und es gibt Getranke und
Snacks zu kleinen Preisen. Um
derartige Veranstaltungen und
Spenden zu finanzieren, braucht
JuSchKa weitere Fordermitglie-
der, die ihren Jahresbeitrag
selbst festlegen. Kontakt zum
Verein gibt es per E-Mail an
JuSchKaeV@aol.com

Pilgern durch
den Schlossgarten

EUTIN. Der Kirchenkreis Osthol-
steinladt flrden morgigen Sonn-
abend, 31. Oktober, zum Pilgern
durch den Eutiner Schlossgarten
ein. Pilgerbegleiterin Maria Ulrich
nimmt Interessierte ab 15 Uhr mit
auf einen rund zwei Kilometer
langen Rundweg, der am Tauf-
brunnen im Garten am frischen
Wasser hinter dem Evangeli-
schen Zentrum in der SchloBstra-
Be 13 beginnt und an St. Michae-
lis nahe am Ausgangspunkt en-
det. Wahrend der 90-minUtigen
Wanderung halten die Pilger
mehrfach an, um die Natur zu er-
leben oder einen geistlichen Im-
puls zu horen. Die Teilnahme ist
kostenlos, eine Anmeldung ist
nicht erforderlich.

Eine Stunde

zum Abschalten

EUTIN. Die Familienbildungsstat-
te Eutin, Dunckernbek 1, bietet
dienstags ab 9 Uhr mit einer er-
fahrenen Yogalehrerin einen Yo-
ga-Kursus fur Anfanger und Fort-
geschrittene an. Durch einfache
Kérper- und Atemibungen wird
die Muskulatur gelockert und der
Energiefluss verbessert. Danach
geht es dann in die Tiefenent-
spannung. Nahere Informatio-
nen und Anmeldung per E-Mail
an info@fbs-eutin.de

EUTIN | MALENTE
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Damit die Eutiner Innenstadt in der kalten Jahreszeit W|eder zum gemutllchen Bummeln emIaden kann werden noch Sponsoren fur die

Kosteniibernahme der Winterbeleuchtung gesucht.

Eutin zum Strahlen bringen

Tourismus GmbH vergibt Patenschaften fir die Winterbeleuchtung.

EUTIN. Auch in diesem Jahr soll
die Eutiner Innenstadt in den
Wintermonaten wieder leuch-
ten. Damit die Uberspannungen
in den einzelnen Quartieren er-
strahlen, werden ab sofort Pa-
tenschaften fur die Winterbe-
leuchtung vergeben. Sie soll die
Innenstadt Uber die Adventszeit
hinaus bis zum 31. Januar 2027
zum Leuchten bringen.

Die Eutin Tourismus GmbH
Ubernimmt auch in diesem Jahr
die Organisation sowie den Auf-
und Abbau und die Lagerung der
Lichtinstallationen. ,Wenn die
Winterbeleuchtung mit ihren
Uberspannungen, Laternen und
Kronleuchtern die StraBen in
warmes Licht taucht, entsteht in
Eutin eine ganz besondere At-
mosphadre. Sie ladt zum Verwei-
len ein, schafft Begegnungen
und machtdie Innenstadt gerade
in der dunklen Jahreszeit leben-
dig und attraktiv”, sagt Jan-Phi-
lipp Willers, Geschaftsfuhrer der
Eutin Tourismus GmbH. ,Ge-

meinsam mit der Lichterstadt, die
in den vergangenen drei Jahren
knapp eine Million Besucherin-
nen und Besucher begeistert hat,
wird Eutin auch im Winter zu
einem strahlenden Anziehungs-
punkt fir Gaste und Einheimi-
sche.” Doch dieses Leuchten sei
keine Selbstverstandlichkeit. Es
werde von den Unternehmen vor
Ort getragen, die mit ihrem En-
gagement dazu beitragen, dass
Eutin auch in den Wintermona-
ten ein lebendiger und einladen-
der Ort bleibt. ,Ohne diese
Unterstltzung kénnte die Win-
terbeleuchtung nicht in ihrer
heutigen Form umgesetzt wer-
den. Jeder Beitrag hilft dabei, die
Stadtzum Leuchten zu bringen”,
so Willers.

Uberspannungen an 39 Stand-
orten in der PeterstraBe, am
Markt, in der KonigstraBe, Twie-
te und Am Rosengarten sorgen
fur eine stimmungsvolle Be-
leuchtung. Fir acht der 39 Uber-
spannungen wurden bereits Pa-

tenschaften Ubernommen. Da-
mit die Winterbeleuchtung auch
in diesem Jahr vollstandig umge-
setzt werden kann, freut sich die
Eutin Tourismus GmbH Uber wei-
tere  Unterstltzerinnen  und
Unterstitzer. Mit einer Paten-
schaft kénnen Unternehmen
und Privatpersonen dazu beitra-
gen, dass die Winterbeleuchtung
auch in diesem Jahr erstrahlt.
Die Beitrage fur die verschiede-
nen Patenschaften sind Nettobe-
trage: einfache Uberspannung
fir 400 Euro, Uberspannung mit
Laterne fUr 450 Euro, Kronleuch-
ter am Marktplatz fur 500 Euro
und Uberspannung mit groBem
Kronleuchter in der PeterstraBBe

fur 600 Euro.
DarlUber hinaus besteht die
Moglichkeit, einen selbstge-

wahlten Betrag beizusteuern. Bei
einer selbstgewahlten Beitrags-
hohe ist eine Festlegung des
Standortes nichtmoglich. Die Eu-
tin Tourismus GmbH bindelt die
Beitrdge und legt einen Standort
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fest, sobald die erforderliche
Summe von 400, 450, 500 oder
600 Euro erreicht ist.

Als Dankeschon fur ihr Enga-
gement erhalten die Patinnen
und Paten eine Erwahnung auf
der Website und einen Paten-
Aufkleber. Bei einer Patenschaft
fur eine Uberspannung ab 400
Euro erhalten Unternehmen zu-
satzlich ein Social-Media-Reel
Uber ihr Unternehmen sowie
eine prominente Namenserwah-
nung auf einer LitfaBsaule im Eu-
tiner Stadtgebiet.

Patenschaften kénnen ab so-
fort online unter www.eutin-
weihnachtsbeleuchtung.de
Gibernommen werden. Auf der
Website ist zu sehen, welche
Uberspannungen noch verfiig-
bar sind. Zusatzlich steht ein For-
mular zum Download bereit, das
per E-Mail an rechnungen@eu-
tin-tourismus.de geschickt oder
direkt in der Tourist-Info am
Markt 4 abgegeben werden
kann.

Feuerwehr—Areal soll Wohnquartier werden

EUTIN. Eutins Vorrat an Woh-
nungen mit stadtischem Bele-
gungsrecht schrumpft. Aktuell
kann die Stadtverwaltung noch
auf 44 Wohnungen zugreifen,
um etwa wohnungslosen Fami-
lien oder Menschen ohne Chan-
cen auf dem freien Wohnungs-
markt ein Dach Uber dem Kopf
zuvermitteln. Doch dieser Puffer
wird kleiner. Vor diesem Hinter-
grund haben Politik und Verwal-
tung Plane fur das frei werdende
Feuerwehrgelande in der StraBe
Am Priwall gefasst: Auf dem
Areal soll ein Quartier mit be-
zahlbarem Wohnraum entste-
hen.

Nach Angaben der Stadt lau-
fen bis Ende 2027 die Sozialbin-
dungen fir 14 Wohneinheiten
aus. Der Stadt verblieben dann
lediglich 30 Wohnungen mit Be-
legungsrecht.  Dass  neuer
Wohnraum geschaffen werden
muss, dartber herrschte im Aus-
schuss fur Stadtentwicklung
parteiibergreifend  Einigkeit.
Anlass der Debatte war der be-
vorstehende Umzug der Freiwil-
ligen Feuerwehr, durch den der
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Das Feuerwehrgelande in der StraBe Am Priwall in Eutin. Wenn die
noch hier ansassige Wache in den Meinsdorfer Weg umgezogen ist,
sollen an dieser Stelle neue Wohnungen entstehen. Foto: Bend Strebel

bisherige Standort am Priwall in-
klusive des Grundstlcks der Ju-
gendfeuerwehr frei wird.

Die genaue Ausgestaltung
des Wohnraums auf dem Gelan-
de hatte im Ausschuss fur Dis-
kussionen gesorgt. Die Grinen-
Fraktion hatte einen Antrag ein-
gebracht, die Verwaltung friih-
zeitig mit der Suche nach Kon-
zepten und moglicherweise In-
vestoren zu beauftragen. Ihr Fo-
kus: ein moglichst hoher Anteil
an klassischem sozialen Woh-
nungsbau sowie Wohnraum fur

Azubis, Studierende und Men-
schen mit Behinderungen. Das
Grundstiick solle zudem im
stadtischen Eigentum verblei-
ben.

Die CDU-Fraktion warnte da-
vor, die Vorgaben zu eng zu
schndren. Sie forderte stattdes-
sen mehr planerischen Spiel-
raum fur die Verwaltung und
einen Mix bei den Wohnfor-
men. So schlugen die Christde-
mokraten vor, das Angebot be-
zahlbaren Wohnraums auch an
Seniorinnen und Senioren zu

richten, die ihr zu gro3 gewor-
denes Einfamilienhaus aufge-
ben mochten. Dadurch kénn-
ten im Gegenzug wieder Be-
standsimmobilien fur junge Fa-
milien frei werden.

Auch die Verwaltung pladier-
te fur einen allgemeinen Pruf-
auftrag. Susanne Stange, Fach-
dienstleiterin Stadt- und Ge-
meindeplanung, wies darauf
hin, dass offentlich geforderter
Wohnraum von Férderzusagen
abhange, die die Stadt nicht er-
zwingen kdénne.

AufVorschlag der SPD einigte
sich die Ausschussmehrheit
schlieBlich auf den Kompro-
missbegriff eines ,zukunftsfa-
higen, bedarfsgerechten und
sozialvertraglichen Quartiers”.

Damit erhalt das Rathaus den
Auftrag, eine umfassende Ent-
wicklungsperspektive fir das
gesamte Quartier am Priwall zu
erarbeiten. Sobald erste stadte-
bauliche Varianten und Nut-
zungskonzepte vorliegen, sol-
len diese erneut in den politi-
schen Gremien beraten wer-
den. BES

Wir kaufen:

SCHMUCK
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Gold-, Silber-Reparaturen

Ui Gold, Silber, —r
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Bernstein, Luxusuhren
MUHLENSTR. 19 - LUBECK & 0451/9 89 89 29
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Seit iiber 50 Jahren vertraut man
Schoppich — aus gutem Grund!

individuell & familiar
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Schéppich
seit 1973
Bad Schwartau - www.schoeppich.de

Entdecken Sie mafigeschneiderte Hautkonzepte
mit modemsten Behandlungsmethoden

' Permanent
Make-up

Beauty
Treatments

Hautanalyse,

edical Beauty Lounge
Ellen Krogman
Selmsdoérp 8, 23701 Eutin
www.ek-kosmetik.de
© 04521 779840

" Gold & Silber ”

Wir zahlen hohe Preise

fiir Besteck und Schmuck,
Brillanten und Uhren, Miinzen,
Zahngold und Bernstein

ANTIK & KUNST

Breite Str. 4 neben der Schiffergesellschaft
direkt am Koberg
& 72556 ° Gutachten

Mo. geschlossen
Di-Fr.  10-16 Uhr
Samstag 11-16 Uhr

Suche alte Orden und Bilder
] www.goldankauf-dose.de [

Pflegezerord?

24-Stunden-Betreuung
in Threm eigenen Zuhause!
Individuelle Betreuung durch

poInlsches Personall
Die bezahlbare A ative zum Pfi

Tel. 0 41 55/4 93 99 66
www.pflege24nord.de

CITTI-PARK Liibeck -im Parkhaus
famila Reinfeld -iberdacht miglich
hagebau Libeck -iherdocht maglich

01.11. + 06.12.
08.11.

Tel.: 04102 / 31939 50>

www.hochberg.tv

FACHMARKT FUR RAUMGCESTALTUNG

Gartner hat noch Termine Frei!
Macht Ihren Garten schon!

Jetzt HERBSTSCHNITT machen:
Hecken, Biische, Baume (féllen), Laub
weg von Terrassen & Wegen,  #
jetzt Rasen vertikutieren. :
Wir sdubern auch Beete,
Terrassen (Steine),
Wege & Dachrinnen,
mit Abfuhr.
Winterdienst & Gartenjahrespflege
Reservieren: @ 01575 - 0140594
auch sonntags.
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AUTO ADAM

kauft
fast jeden Pkw & Lkw

auch defekt, Unfall-/Totalschaden
Sofort Bargeld, prompte
Abmeldung u. Abholung

24-Std.-Tel.-Service, auch sonntags
Rufen Sie an,

0451/57010

HL, Roggenhorster Strae 13

www.AUTO-ADAM.de
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. HERBST-AKTION

gultig bis 15.11.26

BODENBELAGE - SONNENSCHUTZ - INSEKTENSCHUTZ - GARDINEN

NEU ¥V

Unsere Hauskollektion.

In Kooperation mit dem Premiumbhersteller Luxaflex®

Made in Germany
Qualitat aus dem Norden.

Eigene Handwerker
Beratung, Aufmafi & Montage.

In nur 48 Stunden
Aufmalf vor Ort & Angebot.

Best-Preis-Garantie
Top-Qualitat, fairer Preis.

BrockesstraBBe 69 - Lubeck | 0451-484820 | ws-luebeck.de

Was ware Thr
letztes Geschenk

an die Welt?

Mein Erbe
tut Gutes.

Das Prinzip Apfelbaum

www.mein-erbe-tut-gutes.de - (030) 29 77 24 36

Eine Initiative gemeinnltziger Organisationen in Deutschland.

ANKAU

Gold & Silber l i

Haimjgrl
UKTIONSHAUS

Jetzt einliefern!

Jetzt in der Muhlenbricke 1

LIVE Kurse! Schmuck, Diamanten, Zahngold.. Wir beraten Sie gerne, im Auktionshaus

oder bei einem Hausbesuch.
Mengstr.14 - in Lubeck

Offnungszeiten nach Terminvereinbarung.

0451 / 707 57 800 info@auktionshaus-hanseart.de

thlenbriicke 1 Rose 12 - Mo+Di & Patek Philippe, Audemars Piguet, Omega, IWC.

Mo-Fr 9.30 -17.30u Do+Fr 10-12:30 Uhr Orden, Militaria, Miinzen
0451 / 73993 Medaillen, F';bsﬂerten, Brieﬁ{naﬂ(en uvim. g

*Auch VERKAUF von Goldbarren,
Miinzen & Silberbarren bei uns!
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Frither, spater, Ofter

Neuer Busfahrplan in Ostholstein: Das hat sich auf den Linien in dieser Woche geandert.

OSTHOLSTEIN. Seit dieser Wo-
che gelten im mittleren und
sudlichen Kreis Ostholstein
neue Fahrplane fir zahlreiche
Buslinien. Die Anderungen be-
treffen elf Linien und sollen vor
allem die Schulerbeférderung
verbessern. Zudem wurden
haufig genutzte Anruf-Linien-
Fahrten (ALFA) in reguldre Li-
nienfahrten umgewandelt.
Diese Verbindungen k&nnen
ohnevorherige Anmeldung ge-
nutzt werden.

LINIE 505:
RATEKAU - WARNSDORF -
NIENDORF

Drei Fahrten werden an Schul-
tagen vom Anruf-Linien-Ver-
kehr auf regulare Linienfahrten
umgestellt. Das betrifft die Ab-
fahrten um 8.40 und 10.40 Uhr
ab Ratekau Dorfplatz sowie um
10.01 Uhr ab Niendorf Hafen.
Eine Vorbestellung ist fur diese
Fahrten nicht mehr erforder-
lich.

LINIE 506:
SARKWITZ - PONITZ

Fur Schuler gibt es eine zusatzli-
che Verbindung zur zweiten
Schulstunde. Der Bus fahrt um
8.11 Uhrin Sarkwitz ab und er-
reicht Ponitz um 8.45 Uhr.
AuBerdem wurde eine Fahrt ab
der Pansdorfer Grund- und
Hauptschule angepasst: Sie
startet an Schultagen bereits
um 13.10 Uhr statt um 13.15
Uhr und fahrt Gber den Bahn-
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forderung soll dadurch verbessert werden.

hof Pansdorf und Techau nach
Ratekau statt nach Sarkwitz.
Fahrgaste in Richtung Sarkwitz
kénnen an der Haltestelle Lu-
schendorf Feuerwehr umstei-
gen. Dort besteht um 13.29
Uhr Anschluss an eine entspre-
chende Fahrt.

LINIE 520:
EUTIN - RETTIN

Die Fahrt um 7.35 Uhr ab Eutin
endet an Schultagen kunftig

Mehr Parkplitze fiir Pendler

MALENTE. Das Angebot an
P+R-Stellplatzen in Malente ist
um circa 40 Stellplatze erweitert
worden. Der neue Parkplatz
wurde in der Sebastian-Kneipp-
StraBe auf dem Parkplatzstrei-
fen am Wildgehege gegentiber
der Tews-Kate eingerichtet. Bis-
her galt dort eine Parkscheiben-
regelung mit drei Stunden Park-
zeit. Jetzt darf der Parkplatzstrei-
fen nur noch zum Parken ge-

!
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SCHLICHTING

30%

auf den Nédhlohn
Ihrer neuen Dekoration

nicht in bar auszahlbar oder mit
anderen Aktionen kombinierbar

kostenloses Aufmal
Angebot gilt bis 30.11.2026

Rabatt nur fiir Neubestellungen

Rabatt nur gegen

Vorlage dieser Anzeige
bei der Bestellung

Verkaufsoffener
Sonntag am 8.11. mit
BAUIENIERGIE Ausstellung

AuRerdem:
Riesiger Eislaufspal® mit
CITTI-PARK on Ice

Besser einkéufen.

nutzt werden, wenn Autofah-
rende mit dem o6ffentlichen Per-
sonennahverkehr (OPNV) wie
zum Beispiel Bahn und Bus wei-
terreisen. Der neue P+R-Park-
platz erganzt den bestehenden
am Bahnhof, sodass nun insge-
samt 60 Stellplatze zur Verfi-
gung stehen. Der FuBweg von
der Sebastian-Kneipp-StraBe bis
zum Bahnhof betragt circa 350
Meter.

Unsere Herbstsangebote

Reinigungskraft

gesucht.
Tel. 0451 - 43115

30%

auf mafBgefertigte Plissees,
ausgewahlte Kollektion

* nicht in bar auszahlbar oder mit
anderen Aktionen kombinierbar

e kostenloses AufmaR
* Angebot gilt bis 30.11.2026
e Rabatt nur fiir Neubestellungen

auf 30 x 15 Meter
Echt-Eisbahn!

. /
citti-park-luebeck.de
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bereits um 8.10 Uhr am ZOB in
Neustadt statt in Rettin. Wer
weiter in Richtung Rettin
mochte, kann um 8.15 Uhr in
die Linie 520 umsteigen. Die
Fahrt um 13.35 Uhr ab Eutin
wartet montags bis freitags am
Neustadter ZOB funf Minuten,
um den Anschluss nach Schul-
schluss der Grundschule zu ver-
bessern. Die bisherige Fahrt um
14.15Uhrab Eutin bis Neustadt
Z0B entfallt montags bis frei-
tags.

EUTIN. Gesundheitsministerin
Kerstin von der Decken hat bei
ihrem Besuch im Sankt Elisabeth
Krankenhaus Eutin (SEK Eutin)
einen Zuwendungsbescheid in
Hohe von 21,576 Mio. Euro an
Geschaftsfuhrer  Dirk  Beutin
Ubergeben. Mit den Mitteln wer-
den die Umstrukturierung und
die Instandsetzung des Be-
standshauses am SEK Eutin ge-
fordert, das noch aus den
1960er-Jahren stammt und so-
wohl unter technischen Aspek-
ten als auch mit Blick auf den
Komfort flur Patienten und Mit-
arbeitende sowie unter Umwelt-
und  Nachhaltigkeitsaspekten
nicht mehr heutigen Anforde-
rungen genugt.

Das SEK Eutin beherbergt
nach dem Universitatsklinikum
Schleswig-Holstein (UKSH) das
groBte palliativmedizinische An-
gebot in Schleswig-Holstein und
das drittgroBte  bundesweit.
Auch die Geriatrie zahlt—gemes-
sen an den Fallzahlen — zu den
gréBten in Deutschland. , Wir
sind zwar immer noch ein relativ
kleines Haus, haben aber sehr
groBe Fachabteilungen. Diese
entlasten durch eine zlgige
Ubernahme von Patienten die
Kapazitaten der umliegenden
somatischen Kliniken erheblich.
Durch die Spezialisierung und

Uber 21 Millionen Euro fiirs Sankt Elisabeth Krankenhaus

Seit dieser Woche geiten neue Fahrplane fiir zahlreiche Buslinien im mittleren und siidlichen Kreis Ostholstein. Vor allem die Schiilerbe-

LINIE 521: EUTIN -
TIMMENDORFER STRAND/
SIERKSDORF

Die Fahrt ab Eutin startet kunf-
tigum 7.07 Uhr und damit acht
Minuten spater als bisher. Die
Anruf-Linien-Fahrten ab Suse-
lerbaum um 10 und 11 Uhr in
Richtung Scharbeutz entfallen
montags bis freitags. Als Ersatz
fahrt an diesen Tagen ein regu-
larer Linienbus um 10.07 Uhr
ab Eutin. Er erreicht Timmen-

Vernetzung mit stationdren wie
ambulanten  Partnern  bietet
unsere Klinik beste Strukturvo-
raussetzungen, um die geriatri-
sche Versorgungim Kreis Osthol-
stein, der schon heute in Schles-
wig-Holstein als ,altester Kreis’
gilt, langfristig sicherzustellen”,
macht Geschaftsfuhrer Dirk Beu-
tin die Bedeutung des Hauses
deutlich. Der Bedarf nach geriat-
rischer Versorgung in der Region
werde perspektivisch noch deut-
lich zunehmen, deshalb schaffe
man im Zuge der geplanten Um-
strukturierung zusatzlich bauli-
che Voraussetzungen, um die-
sem auch zukUnftig adaquat be-
gegnen zu kénnen. , Wir stellen
mit Blick in die Zukunft schon
heute nach wie vor in allen mdg-
lichen Bereichen neue Mitarbei-
tende ein”, so der Geschaftsfuh-
rer.

Gesundheitsministerin Kerstin
von der Decken betonte: , Mit
der Investition leisten wir einen
wichtigen Beitrag zur weiteren
Starkung des Sankt Elisabeth
Krankenhauses Eutin. Dies wird
dazu beitragen, dass die Klinikim
Zuge der Umsetzung der Kran-
kenhausreform auch zuklnftig
dem zunehmenden Bedarf an
geriatrischen  Behandlungslei-
tungen gerecht wird. Als leis-
tungsstarke Fachklinik in zentra-

Foto: Sven Wehde
dorfer Strand um 11.08 Uhr.

LINIE 526:
GOMNITZ - NEUSTADT

Die bisherum 9.14 Uhr ab Gom-
nitz TalstraBe startende Fahrt
fahrt an Schultagen zehn Minu-
ten friher, also um 9.04 Uhr. Sie
wird auBerdem von einer Anruf-
Linien-Fahrt auf einen regularen
Linienbus umgestellt. Zusatzlich
gibt es eine neue Verbindung
von Neustadt nach Gomnitz Tal-

se vollstandig ausgebaut werden.

ler Lage der Versorgungsregion
sichert sie einen wichtigen Anteil
der geriatrischen Versorgung.
Die baulichen MaBnahmen
sollen im Frihjahr 2027 begin-
nen und im laufenden Betrieb
durchgefiihrt werden, einzelne
Bereiche im Haus werden bei Be-
darf abschnittsweise gesperrt.

ANZEIGE

Alles rund ums Haus

LUBECK. Das Thema ,,Bauen und
Energie” stehtin der Mall des Citti-
Parks Lubeck vom 6. bis 8. Novem-
ber wieder im Mittelpunkt. Von
Freitag bis zum verkaufsoffenen
Sonntag koénnen sich Bauinteres-
sierte bei den Bau- und Energieta-
gen von Fachleuten umfassend zu
Immobilien, Fertigbauten, Bauma-
terialien und Bauelementen bera-
ten lassen und erhalten Informa-
tionen und Anregungen (ber
Moglichkeiten einer eigenen Ener-
giegewinnung und ihrer effektiven
Verwendung. Die Aussteller sind
taglich vor Ort und informieren
GUber ihre aktuellen Angebote und
neusten Produkte.

Den Traum vom eigenen Heim
kann sich der Besucher bei ,ECO
System Haus”, ,JeB Immobilien”
und , Contract-Vario” erfillen. Die
Berater gestalten fir jeden Interes-

sierten ein speziell zugeschnittenes
Angebot. Vielfaltige und moderne
Bauteile wie Tiren, Fenster und
Terrassenelemente sowie ganze
Wintergérten finden sich bei den
Firmen ,Heim & Haus”, ,Terca-
lux”, , Grosche Uberdachungssys-
teme” und ,Nelson Park Terras-
senddcher”. Mit den Elementen
der Firma ST SteinteppichTrend”
zur Bodengestaltung kann sich der
Bauherr das Heim zusatzlich ver-
schénern.

Flr jeden Haushalt bringen die
steigenden Energiepreise neue zu-
satzliche Belastungen und ein zu-
nehmendes Interesse an Lésungen
fur eine eigene Energiegewin-
nung. Daher steht die wirksame
und effektive Nutzung der Energie
im Mittelpunkt bei weiteren Aus-
stellern. So erhalt der Besucher am
Stand der Firmen ,Beitel+Kolbe”

und ,Klempau” eine Beratung
Uber optimale Heizungssysteme
und moderne sanitare Lésungen
mit geballter Fachkompetenz. Die
modernen Kaminoéfen von den Ja-
cob Cement Baustoffen bieten
ebenfalls eine interessante und at-
traktive Erganzung, um Energie-
kosten zu senken.

Eine optimale Warmeproduktion
ist undenkbar ohne die Senkung
von Warme- und Energieverlusten.
Die Firmen ,Abdichtungstechnik
Weber” und ,DichtWerk” bieten
dafur interessante Losungen.

Sollten mal Probleme mit den Lei-
tungssystemen im Zuhause auftre-
ten, wird Hilfe von ,Rohrreinigung
Falkenhagen” notwendig sein. Auf
den Bau-und Energietagenist dafir
eine Beratung moglich.

© Der Eintritt ist frei.

straBe: Sie startet um 8.32 Uhr
und kommt um 8.50 Uhr an.

LINIE 530:
EUTIN - BOSAU

Der Bus ab Hutzfeld in Richtung
Bosau fahrt kinftig bereits um
6.48 Uhr statt um 6.55 Uhr. Die
Abfahrt wurde damit um sieben
Minuten vorverlegt.

LINIE 531:
EUTIN — SUSEL/AHRENSBOK

Auf dieser Linie andern sich drei
Abfahrtszeiten. Der Bus ab SU-
sel Schule in Richtung Eutin
fahrt nun funf Minuten friher,
bereits um 6.37 Uhr. Die 12.33
Uhr-Fahrt ab P6nitz ZOB in Rich-
tung Ahrensbok startet da-
gegen seit dieser Woche vier Mi-
nuten spater um 12.37 Uhr.
Auch die Fahrt ab Susel Schule
in Richtung Eutin um die Mit-
tagszeit verschiebt sich nach
hinten: Sie fahrt kinftig um
12.25 Uhr statt um 12.20 Uhr.

LINIE 532: AHRENSBOK - SIBLIN
- GIEBELRADE - AHRENSBOK

Die Fahrt um 13.12 Uhr ab Ah-
rensbok bis zur Haltestelle Siblin
Ortsmitte  entfdllt  mangels
Nachfrage.

LINIE 533: EUTIN -
SARAU — AHRENSBOK

Zwischen Sarau Mduhlenberg
und Eutin wird eine zusétzliche
Frihverbindung  eingerichtet.

Das bislang nur teilausgebaute 4. Obergeschoss des Bestandshause

Nach Abschluss der BaumaB-
nahmen wird das Gebdude alle
Anforderungen an ein modernes
Krankenhaus erfullen, zum Bei-
spiel werden alle Patientenzim-
mer im 2. und 3. Obergeschoss
Uber eine eigene Nasszelle sowie
eine zeitgerechte Ausstattung
verfligen. Das 1. Obergeschoss

Sie startet um 5.54 Uhr in Sarau
und erreicht Eutin um 6.25 Uhr.
AuBerdem fahrt die Verbindung
ab Eutin in Richtung Ahrensbok
kinftig um 7.03 Uhr statt um 7
Uhr.

LINIE 535:
SUSEL - NEUSTADT

Zwei Anruf-Linien-Fahrten wer-
denan Schultageninreguldre Li-
nienfahrten umgewandelt. Das
betrifft die Fahrt um 9.36 Uhr ab
Neustadt Markt sowie die Ver-
bindung um 10.44 Uhr ab Susel
Schule. Beide konnen kunftig
ohne Voranmeldung genutzt
werden.

LINIE 540: EUTIN -
LENSAHN - OLDENBURG

Vier Fahrten werden an Schulta-
gen vom Anruf-Linien-Verkehr
auf regulére Linienfahrten um-
gestellt. Von Eutin ZOB fahren
dieBusseum8.35Uhrund 10.35
Uhr nach Schonwalde Schule,
wo sie um 9.32 Uhr beziehungs-
weise 11.20 Uhr ankommen. In
der Gegenrichtung starten die
Fahrten an der Schénwalder
Schule um 10.26 Uhrund 11.26
Uhr.SieerreichenEutinum 11.14
Uhr beziehungsweise 12.14 Uhr.
Flr diese Verbindungen ist keine
Vorbestellung mehr nétig.

Die neuen Fahrplane stehen
unter www.dbregiobus-nord.de
als PDF-Dateien zur Verfligung.
Individuelle Auskinfte zum Fahr-
planangebot sind online unter
www.nah.sh erhaltlich.

: A

s soll aufgestockt bez"iehungswei-

Visualisierung: SEK Eutin

soll reiner Personalbereich blei-
ben. Das 4. Obergeschoss, wo
heute die kaufmannische Abtei-
lung untergebracht ist, soll dann
baulich so vorbereitet und her-
gerichtet werden, dass dort bei
Bedarf eine weitere Bettensta-
tion eingerichtet werden kénn-
te.

Sportfreunde Stiller kommen 2027
zum Festival nach Gromitz

GROMITZ. Sie kommen aus
dem Sdden, doch im Sommer
2027 verschlagt es die Sport-
freunde Stillerin den hohen Nor-
den. Die Musiker machen sich
am 4. Juli auf den Weg nach
Gromitz. Dort stehen sie beim
,Sonne, Strand und Ster-
ne”-Festival am Ostseestrand
auf der Buhne.

Ihre Fans im Norden dirfen
sich daher erneut freuen. Denn
schon in diesem Jahr war die
Band in Schleswig-Holstein
und spielte beim Superkunst-
festival in Lubeck auf. Zuvor
hatten die Musiker drei Jahre
pausiert, weil es innerhalb der
Band zu Streitigkeiten gekom-
men war.

Diese scheinen mittlerweile
Uberwunden zu sein. Etliche
Konzerte stehen wieder auf
dem Programm der Band. Gro-
mitz durfte dabei ein besonde-

res Highlight werden. Denn laut
Ankindigung sollen noch wei-
tere Gaste an diesem Abend mit
dabei sein — wer das ist, bleibt
aber natirlich eine Uberra-
schung.

Tickets fir das Konzert gibt es
bereits jetzt flir 47 Euro bei Even-
tim. Wer die weiteren Kinstler
sind, wird in den nachsten Mo-
naten nach und nach bekannt-
gegeben. Gefeiert wird das Fes-
tival , Sonne, Strand und Ster-
ne” vom 30. Junibis 4. Julidirekt
an der Seebriicke.

Auchfur , Starsam Strand” ist
die Spannung noch groB. Bisher
haben die Veranstalter aus Tim-
mendorf als Act einzig Popsan-
ger Nico Santos bekanntgege-
ben. Das zweite groe Konzert-
event an der Ostsee findet vom
3. bis 5. September statt. Santos
steht am 4. September auf der
BUhne am Strand. MWE
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Angeklagter: ,Ich mochte nur
mein Recht haben”

Amtsgericht Eutin: Afghane will Deutscher werden und verschweigt Vorstrafe

EUTIN. Der Angeklagte blattert
standig in seiner Dokumenten-
mappe. Immer wieder breitet er
Urkunden und Zeugnisse, An-
trdge und Bescheide vor sich
aus, ordnet sie und zeigt einzel-
ne Schriftstiicke. Die Papiere sol-
len beweisen, dass der Tatvor-
wurf falsch ist. Der 31-jahrige
Afghane hat in seinem EinbUr-
gerungsantrag beim Kreis Ost-
holstein falsche Angaben zu sei-
nen Vorstrafen gemacht. Vor
dem Amtsgericht Eutin muss er
sich nun wegen eines VerstoBes
gegen das Staatsangehorig-
keitsgesetz verantworten.

In der Verhandlung wird
schnell klar, dass der Mann zwi-
schen dem aktuellen Strafver-
fahren des Amtsgerichts und
dem vorausgegangenen \Ver-
waltungsakt der Auslanderbe-
horde nicht unterscheiden kann
oderwill. Bis zuletzt wehrterssich
gegen den Vorwurf, er habe ver-
sucht, sich , die deutsche Staats-
burgerschaft zu erschleichen”.
Stattdessen fordert er seine Ein-
burgerung. Sein Mantra: ,Ich
mdchte nur mein Recht haben.”

Doch was ist passiert? Arman
K. (Name geandert) kommt mit
der  Fluchtlingswelle  nach
Deutschland. Er wird dem Kreis
Ostholstein zugewiesen. Im Sep-
tember2019isterineinen Auto-
unfall mit gefahrlicher Korper-
verletzung verwickelt. Im Juni
2020 verurteilt ihn das Amtsge-
richt Oldenburg ohne Verhand-
lung per Strafbefehl zu einer
Geldstrafe von 120 Tagessatzen
a 10 Euro.

Arman K. ist zu dieser Zeit in
Pakistan, um fehlende Doku-
mente und Ubersetzungen zu
besorgen. Wegen der damali-
gen Corona-Einschrankungen
habe sich seine Riickkehr verzo-
gert, erzahlter. Von dem damali-
gen Strafverfahren habe er
nichts mitbekommen. Daher ha-
be er sich auch nicht verteidigen
kénnen. Im Mai 2022 stellt er
erstmals einen Einbirgerungs-
antrag, der im August 2023 ab-
gewiesen wird.

Ablehnungsgrund ist  die

Neuer Ausbildungsatlas

EUTIN. Wer nach dem Schulab-
schluss Orientierung sucht, fin-
det hier eine praktische Hilfe:
Der neue Ausbildungsatlas fir
den Kreis Ostholstein ist erschie-
nen. Die Publikation richtet sich
vorwiegend an Jugendliche und
beantwortet Fragen rund um die
Berufswabhl, stellt regionale Aus-
bildungsbetriebe vor und erklart
den Ablauf einer Ausbildung.
Der Atlas wird vom Kreis Ost-
holstein mit der Entwicklungs-
gesellschaft Ostholstein  mbH
(Egoh), dem Schulamt Osthol-
stein, der Kreishandwerker-
schaft Ostholstein sowie dem
Unternehmensverband Osthol-
stein-Plon veroffentlicht. Die He-
rausgeber verweisen in der aktu-
ellen Ausgabe unter anderem
auf den Bau der festen Fehmarn-
beltquerung, die auch dem
Arbeitsmarkt in der Region zu-
satzliche Impulse geben werde.
Die Broschire soll nach Anga-
ben der Egoh besonders den
Schiilerinnen und Schilern der
neunten und zehnten Klassen
die Lehrstellensuche erleichtern
und Betriebe bei der Nach-

Der Angeklagte hofft auf den deutschen Pass und hat al

aidy < /T

le erforderlichen Urkunden und Zeugnisse zusammen. Weil er im Einbiirgerungs-

antrag eine Vorstrafe nicht angibt, muss er sich vor dem Amtsgericht Eutin verantworten.

rechtskraftige Verurteilung we-
gen einer Straftat. Die Bagatell-
grenze liege bei 90 Tagessatzen
beziehungsweise drei Monaten,
erklart die zustandige Sachbe-
arbeiterin des Kreises. Daruber
sei der Angeklagte auch belehrt
worden. Die Maoglichkeit einer
Einblrgerung bestehe laut Ge-
setzin der Regel friihestens nach
finf Jahren rechtméaBigem und
gewohnlichem Aufenthalt.

Der Angeklagte leitet daraus
anscheinend einen Anspruch ab
undstelltim September 2025 er-
neut einen Antrag auf Einblrge-
rung. Er habe jede Urkunde fir

wuchsgewinnung unterstitzen.
Interviews mit Auszubildenden
aus unterschiedlichen Branchen
sowie ihre Erfahrungsberichte
vermittelten ,authentische Ein-
blicke in Ausbildungsberufe und
den  betrieblichen  Alltag”,
schreibt die Egoh.

Ostholsteins Landrat Timo Gaarz
(CDU)verweist auf die guten Chan-
cen junger Menschen, im Kreisge-
biet eine passende Ausbildung zu
finden: ,Im August 2026 standen
1210 gemeldeten Berufsausbil-
dungsstellen 890 junge Menschen
gegenlber, die eine Ausbildungs-
stelle suchten. Damit gab es deut-
lich mehr Ausbildungsstellen als Be-
werberinnen und Bewerber - ein
Hinweis darauf, dass viele Unter-
nehmen weiterhin - Nachwuchs-
kréfte suchen.”

In den vergangenen Wochen
wurden die Druckexemplare an
Gemeinschafts- und  Berufs-
schulen, Gymnasien sowie For-
derzentrenim Kreis verteilt. , Der
Ausbildungsatlas soll den Schi-
lerinnen und Schdlern Orientie-
rung geben und sie dabei unter-
stUtzen, einen Ausbildungsbe-

150 Euro Ubersetzen lassen und
die Sprachkurse erfolgreich ab-
solviert. Er habe mittlerweile
einen Job, zahle Steuern. Das
Feld ,Angaben zu Straftaten”
l&sst er frei. ,Ich wollte keine
Fehler machen”, sagt er.

Die Sachbearbeiterin beman-
gelt bei einer ersten Durchsicht
die fehlende Angabe und er-
klart, dass der Antragsteller
samtliche Felder wahrheitsge-
maB ausfullen musse. Arman K.
nimmt die Unterlagen wieder
mit nach Hause und kreuzt bei
Vorstrafen schlieBlich ,Nein”
an. ,Ich dachte, die Strafe ist

L tigp:
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Landrat Timo Gaa'r'z' (v.li.), Beruf

fiir Jugendliche

nicht mehr wirksam”, sagt er.
SchlieBlich habe er die Geldstra-
fe ja bezahlt und die Schuld ge-
tilgt.

Ein folgenreicher Irrtum: Die
Tilgungsfrist fur sein Strafmaf
liegt im einfachen Fuhrungs-
zeugnis bei funf Jahren. Im Bun-
deszentralregister wird dieser
gespeicherte Eintrag aber erst
nach zehn Jahren geléscht, so-
fern keine neue relevante Strafe
hinzukommt.

Angesichts moglicher Konse-
guenzen fallt das Gericht ein mil-
des Urteil: Die Richterin spricht
eine Verwarnung mit Strafvor-

e

§séhu|leter Christoph Salewski,

Schulrat Thomas Panten und Egoh-Geschéftsfiihrer Jens Meyer
freuen sich iiber den neuen Ausbildungsatlas fiir den Kreis Osthol-

stein.

ruf zu finden, der zu ihren Inte-
ressen und Starken passt”, be-
tont Schulrat Thomas Panten.
Der Ausbildungsatlas ist ge-
druckt erhaltlich und steht kos-
tenfrei onlilne im Internet unter
www.egoh.de/de/fachkraeftesi-

Kinoabend im Malenter Kursaal

MALENTE. Die beliebte Veran-
staltungsreihe ,Kino im Kur-
saal” ladt fur den kommenden
Donnerstag, 5. November, zu
einem besonderen Filmabend
mit , Wild — Der groBe Trip” in
Malente ein. Dank der Unter-
stUtzung der Gemeindewerke
Malente durfen sich die Besu-
cherinnen und Besucher nicht
nur auf glinstige Eintrittspreise
freuen — auch eine kostenlose

Tute Popcorn ist fir jeden Gast
inklusive. Um 19.30 Uhr be-
ginnt im Haus des Kurgastes
das bewegende Abenteuer-
drama , Wild-Der groBe Trip”.
Der Film erzahlt die wahre Ge-
schichte von Cheryl Strayed,
die nach schweren personli-
chen Schicksalsschlagen be-
schlieBt, ihr Leben neu zu ord-
nen. Ohne groBe Wanderer-
fahrung macht sie sich allein

auf den mehr als 1000 Meilen
langen Pacific Crest Trail im
Westen der USA. Auf ihrem
Weg durch beeindruckende
Landschaften stoBt sie immer
wieder an ihre korperlichen
und emotionalen Grenzen. Die
lange Reise wird fir Cheryl
schlieBlich zu einer Suche nach
sich selbst, bei der sie sich ihrer
Vergangenheit stellen und
neuen Mut fur die Zukunft fin-

Foto: Egoh

cherung bereit. Erstmals enthalt
die Ausgabe in diesem Jahr einen
Berufsorientierungs-Entschei-

dungsbaum, mitdem Jugendliche
spielerisch herausfinden koénnen,
welche Ausbildungsberufe zu ih-
nen passen. DIS

den muss. Die Gaste erwartet
ein  stimmungsvoller Kino-
abend mit alkoholfreien Ge-
tranken und frischem Popcorn.
Tickets gibt es im Vorverkauf in
der Tourist Info Malente sowie
am Veranstaltungstag ab 19
Uhr an der Abendkasse. Der
Eintrittkostet fur Erwachsene 5
Euro, Kinder bis 14 Jahre und
Ostseecard-Inhaber zahlen 4
Euro.

Symbolfoto: dpa

behalt aus. Die sogenannte
Geldstrafe auf Bewahrung liegt
bei 15 Tagessatzen a40 Euro. Als
Auflage muss Arman K. 200
Euro zahlen.

Davon unberihrt ist die Ent-
scheidung der Auslanderbehdr-
de, eine Sperrfrist von zehn Jah-
ren fur den nachsten Einblrge-
rungsantrag festzusetzen.

Der Angeklagte breitet noch
einmal seine Papiere aus. ,Und
was ist hiermit und all den Sa-
chen, die ich Ihnen erzahlt ha-
be?” Er begreift bis zuletzt
nicht, was er falsch gemacht
hat. DIS

Grundwissen fiir Babysitter

EUTIN. Am kommenden Mon-
tag, 2. November, startet von 16
bis 19 Uhrin der Familienbildungs-
statte Eutin, Dunckernbek 1, ein
Babysitterkursus. Im Fokus der
Ausbildung steht der richtige Um-
gang mitkleinenKindern. Das ver-
mittelte theoretische und prakti-

sche Grundwissen gibt Sicherheit
und fordert das Vertrauensver-
haltnis und die Zusammenarbeit
zwischen Babysitter und Eltern.
Das Mindestalter betragt 14 Jah-
re. Eine Anmeldung erfolgt per E-
Mail an info@fbs-eutin.de oder
unter Tel. 04521/6858.

Theaterabend beim Griebeler SV

GRIEBEL. Der Griebeler Sport-
verein veranstaltet seinen tradi-
tionellen Theaterabend mit
Grinkohl- und Sauerfleisch-Es-
sen am Sonnabend, 28. Novem-
ber, in der Mehrzweckhalle in
Griebel, Schulberg 12. Das
Bungsberg Theater spielt die Ko-

maodie , DieBillig-Flieger” in zwei
Akten von Gerry Jansen. Einlass
ist ab 17.30 Uhr, um 18.30 Uhr
gibt es Essen und danach das
Theaterstlck. Karten gibt es nur
im Vorverkauf bis zum 20. No-
vember bei Renate Hamer aus
Griebel unter Tel. 04529/241.

Wissen zur Sterbebegleitung

EUTIN. Wie kénnen Angehori-
ge, Freunde oder Nachbarn
Menschen am Lebensende be-
gleiten und ihnen einen wirde-
vollen Abschied ermdglichen?
Antworten darauf gibt der Letz-
te-Hilfe-Kursus, den die Vhs SU-
sel gemeinsam mit der Hospiz-
initiative Eutin am Donnerstag,
5. November, von 16 bis 20 Uhr
in den Radumen der Hospizinitia-
tive, Albert-Mahlstedt-StraBe
20 in Eutin, anbietet. Der Kursus
richtet sich an interessierte Laien
und vermittelt Basiswissen so-
wie praktische Orientierung fur
die Begleitung sterbender Men-
schen. In vier Modulen geht es
um das Sterben als Teil des Le-

Apfel-Kehraus
zum Abschluss

EUTIN. Zum Abschluss der Gar-
tensaison ladt das , Kiichengarten-
Spezial” am Schloss Eutin, Schloss-
straBe 5, flr Freitag, 6. November,
zu einem herbstlichen Rundgang
ein. Los geht es um 14.30 Uhr am
Schloss. Von dort fuhrt der Spazier-
gang durch den Englischen Land-
schaftsgarten in den Kchengar-
ten. Die Teilnehmenden erfahren
mehr Uber die Geschichte und heu-
tige Nutzung des Gartens, der einst
das Schloss mit Obst, GemUse und
Blumen versorgte und heute als
Schaugarten dient. Zum Abschluss
steht ein , Apfel-Kehraus” auf
dem Programm: Apfel zahlreicher
alter Sorten kénnen in mitge-
brachte Kérbe und Taschen ge-
sammelt werden. Die Teilnahme
kostet 10 Euro.

bens, Vorsorge und Entschei-
dungen, die Linderung von Lei-
den sowie das Abschiedneh-
men. Ziel ist es, die Teilnehmen-
den zu ermutigen, Sterbenden
mit Zuwendung und einfachen
Handgriffen beizustehen. Gelei-
tet wird der Kursus von Brigitte
Maas, der ehemaligen Vorsit-
zenden der Hospizinitiative Eu-
tin, und Annegret Pistol, die
auch als Sterbe- und Trauerbe-
gleiterin tatig ist. Beide sind zer-
tifizierte  Kursleiterinnen. Die
Teilnahmegebiihr  betragt 3
Euro. Fragen und Anmeldungen
nimmt die Vhs Susel unter
www.vhs-suesel.de oder Tel.
04521/793118 entgegen.

TOTALER

RAUMUNGS-
VERKAUF

wegen

Geschaftsaufgabe
nach 50 Jahren Tatigkeit
in Ostholstein

Klassische und moderne
Perserteppiche bis zu

700/0 reduziert

Perserteppiche
Exklusiv

Libecker Str. 24, Eutin

Tel. 04521/7747792 u.
0172/51854 53

Téglich 10-18 Uhr
und nach telef. Vereinbarung
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Kommen Sie
einfach vorbei -
Ihr Auto hat eine
Pflege verdient!

Stadtwerke
Libeckenergie

Nicht lanc

Festprei

Top-Tarife Strom & Gas.

Bis zu

18 Monate
Preisgarantie!

1 Fur Vertragsabschliisse bis zum 31.12.2026 gilt eine eingeschrankte Preisgarantie bis zum 30.06.2028 auf Energie-
beschaffungkosten und Netznutzungsentgelte. Ausgenommen sind Steuern, Abgaben, Umlagen und sonstige hoheit
lich veranlasste Belastungen. Einzelheiten ergeben sich aus den jeweiligen Preisblattern und Vertragsbedingungen.
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Die Kaikante am Travemiinder OstpreuBenkai ist kaputt. Schiffe

diirfen nicht festmachen, und die Pierplatte darf nicht belastet

werden.

Fotos: Michael Hollinde

Weihnachtsmarkt in
Travemiinde gerettet

LUBECK. Das Zittern hat ein En-
de: , Es wird maritim weihnacht-
lich im winterschénen Trave-
minde”, verkindet die Lubeck
und Travemlnde Marketing
GmbH (LTM) in ihrem aktuellen
Newsletter. Lange stand das
Event auf der Kippe, da am Ost-
preuBenkai unmissverstandliche
Schilderwarnen: , Achtung! Die
Kaikante ist aufgrund von Ein-
sturzgefahr nicht befahrbar.”
Entsprechend ist dort samtlicher
Kfz- sowie Lkw-Verkehr zurzeit
ausgeschlossen. Nun steht fest:
Der Markt , Schiff Ahoi” 6ffnet
trotzdem. Da Buden auf der Pier-
platte aus Sicherheitsgrinden
tabu sind, entsteht die Weih-
nachtswelt im Kreuzfahrttermi-
nal und auf dem angrenzenden
Fahrvorplatz. Veranstalter Mirko
Mathéjczyk: ,Es wird natdrlich
ein wenig anders auf der neuen
Fahrvorplatz-Flache.”  Er er-
ganzt: ,Und wir versuchen, dass
der regulare Travemunder Wo-
chenmarkt am Montag und
Donnerstag trotzdem stattfin-
den kann. Der Kunsthandwer-
kermarkt im Kreuzfahrtterminal
ist ja von der Sperrung des Ost-
preuBenkais nicht betroffen.”
Wie ernst die Lage am Wasser
ist, zeigt die Tatsache, dass die

Schaden bereits den geplanten
Anlauf der ,MS Europa” im
Herbst verhindert haben. Bei Ins-
pektionen waren ,gravierende
Mangel zutage getreten”, hatte
die Stadt mitgeteilt. Die Spund-
wand weise erhebliche Abro-
stungs- und Alterungsschaden
auf. Ein Weiterbetrieb ware grob
fahrlassig. Wahrend also die
Vorfreude auf Weihnachten
steigt, bleibt das Schicksal der
Kaianlage ungewiss. Details fir
den ,, Schiff Ahoi”-Markt stehen
laut LTM schon fest. So sollen er-
neut Travemiinder Vereine be-
teiligt werden. Die Offnungszei-
ten vom 20. November bis zum
20. Dezember sind wie folgt:
freitags bis sonntags von 11 bis
21 Uhr. Vom 21. bis 25. Dezem-
ber ist der Weihnachtsmarkt ge-
schlossen.Vom 26. bis 30. De-
zember ist er taglich von 11 bis
21 Uhr geoffnet, Silvester nur
von 11 bis 16 Uhr. Der Schluss-
spurt folgt dann von Neujahr bis
zum 3. Januar, taglich von 11 bis
21 Uhr. Das Kreuzfahrtterminal
mit den Kunsthandwerk- und
Manufaktur-Standen ist an den
Offnungstagen jeweils bis 19
Uhr gedffnet. Die Winter-Glih-
wein-Lounge ist taglich ab 11
Uhr gedffnet. MHO

Sven Kasten erdffnet einen Pop-up-Shop nur mit Weihnachtsartikeln
im Luv-Center — Damit erfiillt sich der 27-Jahrige einen Traum.

LUBECK. Warum einen Shop er-
offnen, der nach einigen Wo-
chen wieder verschwindet? Fur
Sven Kasten ist es die Gelegen-
heit, sich einen Traum zu erful-
len: endlich sein eigener Chef zu
sein und das zu machen, was er
am liebsten mag. Am Sonn-
abend, 17. Oktober, eroffnet der
37-Jahrige, der in der Nahe von
Flensburg wohnt, seinen Pop-
up-Weihnachtsshop im Libe-
cker Luv-Center.

Wenige Tage vor dem Start ist
von festlicher Ladenatmosphére
allerdings noch nicht tberall et-
was zu sehen. GroBe, rot und
golden schimmernde Glock-
chen liegen neben Sven Kasten
auf dem Boden, ein klnstlicher
Weihnachtsbaum ist bereits ge-
schmuickt. Doch statt klassischer
Kugeln hdngen daran Zitronen,
Bananen, eine kleine Gin-Fla-
sche und Miniaturen von Cock-
tails wie Moscow Mule und Ap-
pletini. Es ist ein Vorgeschmack
auf die Weihnachtswelt, die Kas-

Wenige Tage vor der Eréffnung sind noch nicht alle Regale einge-

ten auf 350 Quadratmetern ent-
stehen lasst.

Den Gedanken, einen eige-
nen Weihnachtsshop zu eroff-
nen, hatte der 37-Jahrige bereits
im Frahjahr 2025. ,Ich habe
beim Spazierengehen meinen
Freunden von meiner Idee er-
zahlt, mal mein eigener Chef zu
sein. Meine Ideen selbst umzu-
setzen. Und meine Freunde und
Familie meinten: ,Sven, mach
das'”, erinnert er sich.

DerZuspruch gab den Anstol3,
den Gedanken in die Tat umzu-
setzen. Kasten kindigte seinen
Job als AuBendienstmitarbeiter.
Funf Jahre lang war er fir einen
niederlandischen Dekorations-
anbieter durch Deutschland ge-
reist, hatte Saisonartikel vertrie-
ben und Gartencenter und Bau-
markte bei der Gestaltung ihrer
Verkaufsflachen beraten. Zuvor
hatte erzehn Jahre bei Depot ge-
arbeitet und war Filialleiter in
Flensburg. Doch irgendwann
reichte ihm das nicht mehr. Er

raumt. Doch ab dem 17. Oktober soll es bis zum 15. Januar hier

sehr weihnachtlich aussehen.

LN-ZUKUNFTSTALK
»Wie geht es weiter, Ratekau?«

Diskutieren Sie mit!

100 Tage im Amt

Wie geht es weilter,

Ratekau?

Unsere Gaste:

Dennis Jaacks
Blrgermeister

Ingo Pooch
1. Vorsitzender
TSV Ratekau

Wiebke Zweig
CDU

Christian
Ziemann

Gemeindewehr-
fuhrer Ratekau

Niclas Diirbrook
SPD

Renate Harders
Vorsitzende des
Dorfvorstandes
Sereetz

Mittwoch, 4. November 2026

César-Klein-Schule, Preesterkoppel 2, 23626 Ratekau
Beginn: 19:00 Uhr, Einlass: 18:30 Uhr

Ehrenamt unter Druck

Wer halt Ratekau kunftig
zusammen?

Eintritt
frei!

-

Sven Kasten eroffnet am Sonnabend, 17. Oktober, im Luv-Center eine

fiir dekoriert er alles weihnachtlich.

wollte selbst entscheiden und
eigene Ideen verwirklichen —am
liebsten rund um Weihnachten.
Einen Laden, der das ganze
Jahr geoffnet ist, wollte Kasten
allerdings nicht ertffnen. Der
Handel mit Dekorationen sei ein
Wagnis, denn das Weihnachts-
geschaft musse die Gbrigen Mo-
nate mittragen. Das Beispiel De-
pot zeige, wie wichtig die um-
satzstarke Saison sei und dass
man immer wieder auf neue
Kundenbedurfnisse  reagieren
musse. Kasten setzt deshalb auf
ein zeitlich begrenztes Konzept,
das sich ganz auf die Wochen
vor Weihnachten konzentriert.
Auch ein Stand auf einem
Weihnachtsmarkt kam fur ihn
nicht infrage. Flr sein Sortiment
brauche er mehr Platz, als ein
Marktstand bieten kénne. An-
gebote fur Stande in Pansdorf
und auf Gut Stockseehof bei
Plon lehnte er ab. Mit seinem

stationdren Laden kann er seine
Waren auf deutlich groBerer Fla-
che prasentieren.

Die Begeisterung fur Weih-
nachten begleitet Kasten schon
seit seiner Kindheit. ,,Schon als
Kind habe ich immer die Woh-
nung meiner Eltern, meiner Tan-
ten und meiner Oma zu Weih-
nachten dekoriert. Das war
schon immer meins”, sagt er.
Lebkuchen kénnte er das ganze
Jahr essen, ,Last Christmas”
von Wham! in Dauerschleife ho-
ren. Und bereits ab November
stehen in seiner Wohnung drei
geschmickte Weihnachtsbau-
me.

Nun wird aus seiner Leiden-
schaft ein Geschéaft auf Zeit. Kas-
tens Weihnachtsshop ist von
Sonnabend, 17. Oktober, bis
Freitag, 15. Januar, montags bis
sonnabends von 10 bis 19 Uhr
geoffnet. Auf 350 Quadratme-
tern bietet er klnstliche Weih-

ﬁ Pop-up-Weihnachtsshop. Da-

' Weihnachten ist sein Geschaft

Fotos: Agentur 54°

nachtsbaume,  Lichterketten,
festliches Geschirr, Kissen und
Christbaumschmuck an. Was bis
zum 15. Januar keinen Kaufer
findet, wird eingepackt und ein-
gelagert.

Ab Februar bereitet sich Kas-
ten schon wieder auf Weihnach-
ten 2027 vor. Dann will er nicht
nurin Lubeck wieder einen Pop-
up-Shop erdffnen,  sondern
auchin Kiel und Flensburg. Doch
bevor die nachste Weihnachts-
saison beginnt, freut er sich erst
einmal auf den Fruhling. ,Os-
tern ist so gar nicht meine Zeit,
aber das Friihjahr total”, erzahlt
er. Denn neben Weihnachten
gehort auch das Thema Garten
zu seinen Leidenschaften. Im
Sommer ist Kasten quer durch
Deutschland unterwegs und
veranstaltet Gartenmessen. So
hat jede Jahreszeit fir ihn ihren
eigenen Reiz — und ihr eigenes
Geschaftsmodell.

“Platz sichern! .

anmelden!

Jetzt scannen& _  ._ 6y



'*Heriliche.n Dank an alle Baumpaten! |

Im Rahmen der TradifionSveranstaltung der Aktivgru’ppé Timmendorfer Strand e.V.
findet die féierliche Erc'iffnung des Timme-ndorfer WIN‘I'ERSTRAND Parks statt:
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. TIMMENDORFER ZENTRUM

: (EDEVINTEW
| STR%&

ab 13 Uhr Budenzauber, Barenwald & Leckereien
18 Uhr Laternenumzug fir Familien Treffpunkt: 17:45 Uhr auf dem Parkplatz P2 H6ppnerweg
18:30 Uhr Feierliche Eroffnung & LICHTERGLANZ bis zum Seebriickenvorplatz
im Anschluss Live Musik mit Louis & Tamara

Aktivgruppe )
fiir Handel und Gewerbe
Timmendorfer Strand e.V. T deri Sl

Niendorf




Monika und Ullrich Déring leiten die Heilpfaktikerschule-Liibeck.

Foto: Christoffer GreiB

Info-Veranstaltung zur
Heilpraktikerausbildung

Das Inhaberehepaar Monika und Ullrich Doring unterrichtet in allen Kursen selbst.

LUBECK. Die Heilpraktikerschule LU-
beck bildet seit 1996 mit groBem Er-
folg und viel Freude Heilpraktiker aus.
Ein Einstieg in die Grund- und Pri-
fungsvorbereitungskurse fur die gro-
Be Heilpraktiker-Uberpriifung ist je-
derzeit moglich. Diese intensive Aus-
bildung dauert Ublicherweise etwa
dreiJahre. Sie beginnt mit dem 24-mo-
natigen Grundkurs, dem sich dann
zwolf Monate Prufungsvorbereitung
anschlieBen.

Die Ausbildung fur den ,kleinen
Heilpraktiker” — beschrankt auf das
Gebiet der Psychotherapie—dauertein
Jahr (neun Monate Grundkurs, drei
Monate Prifungsvorbereitung). Der

laufende Kurs hat im September be-
gonnen, unter bestimmten Vorausset-
zungen ist ein Einstieg noch moglich.

Das Inhaberehepaar Monika und
Ullrich Déring unterrichtetin allen Kur-
sen selbst —und das mit viel Enthusias-
mus und Freude. ,Lernen muss Spaf3
machen”, so Monika Déring, ,dann
hat man den besten Erfolg.” Der
Unterricht findet in kleinen Gruppen
statt und ist so aufgebaut, dass keine
medizinischen Vorkenntnisse notwen-
dig sind.

Am Freitag, 6. November, findet von
15.30 bis 20.30 Uhr eine Informa-
tionsveranstaltung mit Probeunter-
richt statt. Eine Anmeldung dafur ist

erforderlich. Interessierte, die an die-
sem Termin nicht kommen konnen,
haben die Méglichkeit, einen anderen
Termin fur einen Probeunterricht und
eine Beratung zu vereinbaren. ,Rufen
Sie an oder schreiben Sie eine E-Mail -
das Team der Heilpraktikerschule Lu-
beck freut sich auf Sie!”, so Monika
und Ullrich Déring.

O Heilpraktikerschule Litbeck
Marliring 66 a, 23566 Liibeck

Telefon 0451/493071 und 0451/3881399
E-Mail:
info@heilpraktikerschule-luebeck.de
Internet:
www.heilpraktikerschule-luebeck.de

pezialisten fUr ganzheitliche Medizin in Lubeck und Umgebung

LUbeckerHelilpraktiker

‘www.luebecker-heilpraktiker.de

Das Besprechen

von Krankheiten

Ziel ist es, die Selbstheilungskrafte zu starken.

LUBECK. Das Besprechen ist eine ur-
alte geistige Heilmethode. Bei der
Behandlung werden Heilungsgebete
gesprochen, die der Ubertragung
positiver universeller géttlicher Ener-
gie dienen. Dadurch sollen die
Selbstheilungskrafte gestarkt und
das Immunsystem harmonisiert wer-
den.

Die Anwendungsgebiete sind viel-
faltig: Sehr bekannt ist das Bespre-
chen von Warzen und Gdrtelrosen.
Da es sich um eine ganzheitlich wir-
kende Energie handelt, kann das Be-
sprechen prinzipiell bei allen Erkran-
kungen angewendet werden. Was
nicht bedeutet, dass man damit alles
heilen kann. Das Besprechen kann
tatsachlich zur Heilung fihren, in an-
deren Féllen kann zumindest eine er-
hebliche Linderung der Beschwer-
denunddamiteine deutliche Verbes-
serung der Lebensqualitat erreicht
werden.

,Seit 2001 binich als Heilpraktike-
rin tatig und fast genauso lange wen-
de ich das Besprechen erfolgreich in
meiner Praxisan”, so Monika Doring.
.Haufig werde ich gefragt, ob man
denn daran glauben muss, wenn
man sich besprechen lasst. Vertrauen
und eine positive Einstellung sollte
man grundsatzlich zur Heilmethode
haben, ein besonderer Glaube ist je-
doch nicht erforderlich — was etwa
daran erkennbar ist, dass auch Saug-
linge positiv auf das Besprechen re-
agieren. Diese Heilmethode lasst sich
in jedem Alter anwenden, sie ist mit
anderen Therapien kombinierbar
und gut vertréaglich. Bei Interesse ru-
fen Sie mich gerne an oder schreiben
Sie mir eine E-Mail, ich freue mich auf
Siel”

Heilpraktikerin Monika Déring.

© Monika Déring
Heilpraktikerin
Louise-Schroeder-Weg 17
23558 Litbeck

&=

= Anzeigen Sonderver&ffentlichung -

Foto: Christoffer Grei

Telefon 0451/493071

E-Mail: info@monikadoering.de
Internet:
www.monikadoering.de

Wege zur
Selbstannahme

Was das innere Kind braucht, erklart Satya Ferdinand.

LUBECK. Erlebnisse in der Kindheit
pragen uns fur das ganze Leben. Sie
haben Auswirkungen auf unsere Be-
ziehungen und unsere Gesundheit.
Glaubenssatze, unverstandliche Ge-
bote und Verbote in der Familie fiihren
dazu, dass sich noch heute unser inne-
res Kind nicht angenommen fuhlt.

Die Heilung des inneren Kindes ge-
schiehtimmer dann, wenn wir alte Ge-
fuihle wie Wut, Angst oder Traurigkeit
nochmal bejahend fuhlen. ,Wir dr-
fen fragen: Was braucht mein inneres
Kind, um glicklich zu sein?”, erklart
Heilpraktikerin Satya Ferdinand.

Zum Thema ,Mein inneres Kind"
gibt es einen kostenlosen Infoabend
am 5. November um 19 Uhr und einen
Workshop am 15. November von 11
bis 16 Uhr. Die Kosten betragen 120
Euro.

Beim Familienstellen schauen die
Teilnehmer/innen auf die Glaubenssat-
ze und Muster aus dem Familiensys-
tem. Am Samstag, 7. November, findet
die nachste Gruppenaufstellung von
11 bis 16 Uhr statt. Die Kosten betra-
gen 95 Euro fur Teilnehmer/innen mit
eigener Aufstellung und 30 Euro fir
Teilnehmer ohne eigene Aufstellung.
Einen kostenlosen Infoabend zum Fa-
milienstellen gibtesam 19. November,
um 19 Uhr.

Die Wege zur Selbstannahme kon-
nen sowohl in der Gruppe oder in der
Einzelbegleitung stattfinden.

Um Anmeldung fur die jeweilige
Veranstaltung wird gebeten.

© Zentrum fiir bewusstes Leben
Satya Ferdinand

Monkhofer Weg 13, 23562 Liibeck
Telefon 0178/ 667 95 45

Internet: www.vivis-satya.de

Heilpraktikerin Satya Ferdinand

Foto: privat

Akupunktur (TCM) und
ganzheitliche Therapie

Martin Mller-Klement betreibt seine Praxis seit 18 Jahren in der Hansestadt.

LUBECK. Martin Mdller-Klement bie-
tet seit 18 Jahren Akupunktur (TCM)
und ganzheitliche Therapie in Ltbeck
an. Dabei richtet er sich an Menschen,
denen ihr korperliches und emotiona-
les Wohlbefinden ein wichtiges Gut ist.
.MeinZielistes, Ihren Kérper so zu star-
ken, dasserauseigener Kraft mit Stress,
anstrengenden  Lebensumstanden,
Verletzungen und Krankheitserregern
gut umgehen und sich zur Wehr setzen
kann”, soMartin Muller-Klement. ,,Na-
tarliche Vitalitdt und die Freude darauf,
morgens aufzustehen und den Tag zu
begrtiBen, stehen fur mich als Ziel im
Mittelpunkt jeder Behandlung.”

,In den letzten Jahren erlebe ich zu-
nehmend Patienten, welcher von chro-
nischen Infektionskrankheiten betrof-
fen sind. Oft schafft es das Immunsys-
tem nicht mehr aus eigener Kraft, den
Erregern Herr zu werden — das Chroni-
sche Mudigkeitssyndrom (CFS) oder
hartnackige  Erkaltungskrankheiten
sind hierfir mogliche Beispiele.” Das
Zusammenspiel aus Akupunktur, Me-
dizinischem Biomagnetismus (nach Dr.
Isaack Goiz Duran, mittels Permanent-
magneten), hochfrequenten Magnet-
feldern und Diathermie kann hier in
kurzer Zeit eine entscheidende Wende
bringen, so Muller-Klement. ,Einzel-
heiten zu den Therapieformen und zu
meinen Preisen fur Behandlungen fin-
den Sie auf meiner Website oder rufen
Sie mich an.”

Seine Behandlungsgebiete:
Chronische Entziindungen, Schmerzen
(Rucken, Schulter, Knie, Fingergelenke),
Kopfschmerzen, Migrane, 6-Wochen-
Kur zur Gewichtsreduzierung, Burnout,
Depressionen, Mudigkeit, Autoimmun-
erkrankungen, Rauchentwdhnung,
Schlafprobleme, u.a.

© Akupunkturpraxis Litbeck
Traditionelle Chinesische Medizin (TCM)
Martin Miiller-Klement
Heiligen-Geist-Kamp 4,

23568 Litbeck

Tel.: 0451/14039703,

mobil: 0176/ 83142463
martin.mueller@akupunkturpraxis-lue-
beck.de
www.akupunkturpraxis-luebeck.de
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Kita-Ausfalle in Liibeck:
Stadt findet keine Losung

Jugendhilfeausschuss diskutiert Personalmangel —

in Sicht — Arbeitsgruppe mit allen Tragern soll beraten.

LUBECK. Wie kénnen Ausfalle
in den stadtischen Kitas redu-
ziert werden? DarUber hat der
LUubecker Jugendhilfeausschuss
diskutiert. Er beschaftigte sich
mit einem Antrag aus der Ein-
wohnerversammlung. Der Titel:
.Personalmangel in stadtischen
Kindertageseinrichtungen  be-
heben”. Eine Libecker Mutter
hatte unter anderem gefordert,
fehlende Stellen in den kommu-
nalen Kitas neu zu besetzen und
das Springerpersonal deutlich zu
erhéhen.

Die Kreis- und Stadtelternver-
tretung stellte sich hinter den
Antrag und bat die Politik um Zu-
stimmung. , Fir Familien bedeu-
ten wiederkehrende kurzfristi-
ge, zusatzlich in Teilen nicht
mehr nur kurz andauernde Be-
treuungsausfalle erhebliche Be-
lastungen”, schrieben die Eltern
in einer Stellungnahme. , Kurz-
fristige Erkrankungen einzelner
Beschaftigter mogen nicht vor-
hersehbar sein; das Auftreten
von Krankenstanden insgesamt
gehort jedoch zum normalen
Betriebsrisiko jeder Organisa-
tion.”

Die Nachfrage nach offenen
Stellen sei derzeit hoch, erlauter-
te Uta Steinkamp, Bereichsleite-
rin der stadtischen Kindertages-
einrichtungen, den Ausschuss-
mitgliedern. ,Es bewerben sich
richtig viele Menschen auch auf
befristete Stellen.” Hinzu kdmen
junge Erzieherinnen und Erzie-
her, die ihre Ausbildung beendet
hatten.

Lucken wirden jedoch entste-

Im Winterhalbjahr sind in Kitas viele Viren unterwegs. Kinder und

Erzieher sind haufiger krank.

hen, wenn Personal von heute
auf morgen langfristig ausfalle,
sagte Bildungssenatorin Monika
Frank (SPD). Dann dauere es, bis
Ersatz da ist. Hinzu kdmen kurz-
fristige Ausfalle —etwa, wenn Er-
zieher krank werden oder deren
eigene Kinder. In der landes-
rechtlichen Personalberechnung
sind Ausfallzeiten fur Urlaub,
Fortbildung und Krankheit be-
reits pauschal berlcksichtigt, er-
lduterte die Verwaltung. Die tat-
sachlichen Krankenstande lagen
jedoch deutlich dartber.
,Das Thema ist also das ,Uber
den Durst'-Einstellen von Perso-
al”, sagte die Senatorin. Nur:
Ein solches zuséatzliches Personal
koste Geld. ,Und die Stadt be-
kommt nurzurlick, was das Land
im Kitagesetz vorsieht”, erklarte

Foto: Sebastian Kahnert/dpa

der Ausschussvorsitzende Jorn
Puhle (SPD). Zudem musste Li-
beck den freien Tragern dann die
gleichen Vorteile gewéhren.
»Das muss auf Landesebene ge-
heilt werden.”

Hinzu komme, dass niemand
gern eine Springerkraft sei, sag-
te Uta Steinkamp. Es sei schwie-
rig, eine Bindung zum Team auf-
zubauen und seine Aufgabe in
der Tiefe zu erflllen. Springer
wurden schnell auf eine feste
Stellein einer Kita wechseln wol-
len.

LAlle Grinde haben ihre Be-
rechtigung”, sagte Juleka Schul-
te-Ostermann (GAL). Aber die
Eltern seien am Verzweifeln.
Auch die Kinder brauchten Kon-
tinuitat. , Die Gesamtlage ist un-
befriedigend. Wir drehen uns

Schnelle Hilfe nicht

seit Jahren im Kreis. "

.Es wird ein Dauerproblem
bleiben”, beflirchtete Jens Zim-
mermann (CDU). Dass im Win-
terhalbjahr an Kitas Husten,
Schnupfen und Heiserkeit auf-
treten, sei normal. Vielleicht
kdnne der zentrale Stellenpool
der Stadtverwaltung eine L6-
sung fur zeitnahe Besetzungen
sein, schlug er vor. , Wir werden
das Thema bei jeder Erkdltungs-
welle wieder auf dem Tisch ha-
ben, egal was wir beschlieBen”,
sagte Jorn Puhle. , Aber wir wol-
len alle keine Ausfalle fur die El-
tern.”

.Esistin der heutigen Zeit du-
Berst fragwiirdig, wenn fur Fa-
milien durch permanente, lang-
fristige Ausfalle bei der Kinder-
betreuung die Vereinbarkeit von
Familie und Beruf infrage ge-
stellt wird", sagte Daniel Kerlin
(FDP). Kohortenregelungen soll-
ten nur fUr kurzfristige Ausfélle
genutzt werden. ,Sollten Aus-
falle Uber mehrere Monate auf-
treten, mussen andere MaB3nah-
men greifen, damit der vertrags-
gemaBe Kitabesuch fir alle Kin-
der sichergestellt wird.”

Obwohl Politik und Verwal-
tung das Problem sehen, zeich-
netesichin der Sitzung kein Weg
fir eine kurzfristige Losung ab.
Auf Vorschlag des Ausschuss-
vorsitzenden Jérn Puhle soll das
Thema deshalb nun in einer
Arbeitsgruppe  weiterberaten
werden. Dort sollen Stadt, freie
Trager und weitere Beteiligte
nach praktikablen Lésungen su-
chen. HVS

Ryde bietet jetzt auch E-Bikes an

Norwegische Firma verleiht seit Oktober 325 Elektro-Fahrrader in Libeck —
Ausleihe kostet 18 Cent pro Minute.

LUBECK. Libeck hat neue klei-
ne Flitzer: Auf dem Weg vom
Bahnhof zur Innenstadt stehen
sie etwa an der Fahrradstation
beim Kaiser-Wilhelm-Denkmal
am Lindenplatz, kurz vor der
Puppenbricke, und auch in der
Innenstadt gehdren die griinen
Rader zum Stadtbild. Der norwe-
gische Anbieter Ryde verleiht
nicht nur Elektro-Roller, sondern
neuerdings auch Elektro-Fahrra-
der. Die E-Scooter von Ryde kon-
nen Lubeckerinnen und Lube-
cker schon seit April nutzen, seit
Anfang Oktober kommen auch
E-Bikes dazu. Die Resonanz der
ersten Tage sei laut dem Unter-
nehmen erfreulich. , Die E-Bikes
werden bereits seit dem ersten
Tag rege genutzt, viele Fahrten
sind deutlich langer als typische
Scooter-Fahrten”, sagt Ryde-
Sprecher Peer-Arne Bottcher.

. Es handelt sich um Pedelecs
mit elektrischer Tretunterstit-
zung bis 25 km/h, also klassische
E-Bikes, die ohne FUhrerschein
und Helmpflicht gefahren wer-
den durfen.” Die Rader seien
fabrikneu und speziell fur den
Sharing-Einsatz entwickelt wor-
den. Ryde ist nicht der erste An-
bieterin Libeck, der E-Roller und
E-Bikes verleint. Die schwedi-
sche Firma Voi ist ebenfalls ver-
treten, auch Lime-E-Scooter flit-
zen durch die Stadt. Elektro-
Fahrrader bieten nach Angaben
der Stadtwerke derzeit nur Ryde
und Voi an. Die Anzahl ist regu-
liert— beide Unternehmen dir-
fen jeweils 325 Leihrader bereit-
stellen.

Fur Ryde sind die Bedingun-
gen in der Hansestadt trotz der
anderen  Anbieter  offenbar
ideal. , LUbeck hat einen klaren
und fairen Rahmen fur Sharing-
Anbieter  geschaffen:  feste
Zonen, Flottenobergrenzen, Ab-

Zwei der griinen Rader des norwegischen Anbieters Ryde stehen
an Lilbecks Puppenbriicke. Die E-Bikes sind an weiteren Standor-
ten im Stadtgebiet zu finden und kénnen per App ausgeliehen

werden.

stellverbotszonen und Sharing-
Stationen”, sagt Bottcher. , Ge-
nau in solchen regulierten Mark-
ten fahlen wir uns wohl.” , Wir
arbeiten ausschlieBlich mit eige-
nen, fest angestellten Mitarbei-
terinnen und Mitarbeitern, die
vor Ort in Lbeck sitzen und die
Fahrzeuge warten, umverteilen
und laden”, sagt Bottcher. Die
Hansestadt sei mit ihrer Altstadt
und den Hochschulen fir Mikro-
mobilitat ideal. Die Verbindung
mit Bad Schwartau und Sto-
ckelsdorf mache das Angebot
far Pendlerinnen und Pendler
besonders attraktiv.

Dass Ryde nach einem halben
Jahr mit E-Scootern nun auch E-
Bikes anbieten durfe, verstehe
das Unternehmen als Vertrau-
ensbeweis der Stadt. Das Auslei-
hen der E-Bikes laufe komplett
Uber die Ryde-App: Dort kénne
man die Rader auf der Karte fin-
den, den QR-Code scannen und
losfahren. ,,Am Ende der Fahrt

Foto: Holger Kroger

wird das Fahrzeug an einem er-
laubten Ort abgestellt, in der In-
nenstadt an den daflr vorgese-
henen Sharing-Stationen, und
mit einem Foto des Abstellorts
beendet”, sagt Bottcher. Ab-
stellverbotszonen seien in der
App hinterlegt, dort lasse sich
eine Fahrt nicht beenden. Fur E-
Scooter und E-Bikes gelten die
gleichen Tarife.

.Wir nehmen grundsatzlich
keine Entsperrgeblhr und aktu-
ell 0,18 Euro pro Minute zuziig-
lich 0,09 Euro Versicherungsbei-
trag pro Fahrt in Libeck”, sagt
Bottcher. ,,Neue Nutzer erhalten
bei der Registrierung ein Start-
guthaben.” Das Unternehmen
hat in Lubeck offenbar noch viel
vor. , Die Flotten werden zwei-
mal jahrlich zum 1. April und 1.
Oktober neu verteilt”, sagt Bott-
cher. ,Zur nachsten Runde im
Frihjahr 2027 werden wir unse-
ren Bedarf erneut anmelden.”

HAN
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Jugenduntersuchungen im
Norden zu wenig genutzt

Nur jeder achte Teenager in Schleswig-Holstein geht zum Gesundheits-Check fiir Jugendliche

S

In Schleswig-Holstein werden
die Jugenduntersuchungen
nach wie vor zu wenig genutzt:
Nur etwa jeder achte Jugendli-
che im Norden nimmt die Ge-
sundheits-Checks fur Teenager
wahr. Das geht aus einer aktuel-
len Auswertung der AOK Nord-
West hervor. Danach war bei
den Jugenduntersuchungen J1
und J2 im vergangenen Jahr
zwar ein leichter Anstieg zu ver-
zeichnen, insgesamt blieb die
Teilnahmequote jedoch weiter-
hin niedrig.

LEICHTER ANSTIEG

Lediglich 13 Prozent der AOK-
versicherten Jugendlichen im
Alter von zwdlf bis 17 Jahren
nahmen im Jahr 2025 die medi-
zinischen \orsorgeuntersu-
chungen in Anspruch, die von
der AOK NordWest furr ihre Ver-
sicherten kostenfrei angeboten
werden. Im Vorjahr lag der An-
teil bei 12,9 Prozent.

,Die leicht steigende Ten-
denz ist eine gute Nachricht.
Dennoch ist das Niveau der In-
anspruchnahme der Jugend-
untersuchungen einfach zu ge-
ring und lasstim Laufe der Jahre
immer weiter nach. Dabei leis-
ten  Jugenduntersuchungen
einen wichtigen Beitrag zur kor-
perlichen und seelischen Ge-
sundheit und sind genauso
wichtig wie die Untersuchun-
gen fur Babys und Kleinkinder”,
sagt Tom Ackermann, Vor-
standsvorsitzender der AOK
NordWest.
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Jugenduntersuchungen leisten einen wichtigen Beitrag zur korperlichen und seelischen Gesundheit.
Doch nur jeder achte Teenager in Schleswig-Holstein ging 2025 zum Gesundheits-Check.

VERANDERUNGEN IN
DER PUBERTAT

.Neben den Veranderungen in
der Pubertat geht es bei den Ju-
genduntersuchungen um die
Friherkennung von Krankhei-
ten”, so Ackermann. Im Rah-
men der J1 werden GroBe, Ge-
wicht und der Impfstatus sowie

Blutund Harn tGberprift. Bei der
korperlichen Untersuchung
klart der Arzt die pubertaren
Entwicklungsstadien sowie den
Zustand der Organe, des Ske-
lettsystems und der Sinnes-
funktionen ab. Fehlhaltungen
aufgrund von Wachstumsschi-
ben sowie chronische Krankhei-
ten kdnnen frihzeitig erkannt

Foto: Colourbox/AOK/hfr.

und entsprechend behandelt
werden.

HAUTPROBLEME UND
ESSSTORUNGEN

Auch auf eventuelle Hautprob-
leme und Essstérungen wie
Magersucht oder Ubergewicht
wird eingegangen. AuB3erdem

Jugendunter-
suchungen leisten
einen wichtigen
Beitrag zur
korperlichen und
seelischen
Gesundheit.

Tom Ackermann
Vorstandsvorsitzender der
AOK NordWest

wird auf Allergien geachtet, die
fur die spatere Berufswahl
wichtig sein kdnnen. Die Ju-
genduntersuchung J2 zielt zu-
satzlich unter anderem auf das
Erkennen von Pubertats- und
Sexualitatsstérungen, Hal-
tungsstérungen und Diabetes-
Risiko ab.

VERTRAULICH: OHNE ELTERN
ZUM ARZT

Beide Untersuchungen bieten
neben einem  Gesundheits-
Check die Chance, ausfuhrlich
mit dem Arzt zu sprechen. Das
personliche Gesprach ist vertrau-
lich und haufig eine Premiere,
denn bis zu den Jugenduntersu-
chungen sind Ublicherweise die
Eltern beim Kinderarzt mit da-
bei. AOK

Anzeigensonderveroffentlichung

Die ehrenamtlichen Sterbebeglelter der ambulanten Hospizdiens-
te in Schleswig-Holstein stehen Kranken und deren Angehéorigen

in einer duBerst schweren Situation bei.

Foto_ Colourbox/AOK/hfr.

Hilfe fiir ambulante
Hospizdienste

Die ambulanten Hospizdienste
sind ein wesentliches Element in
der Hospiz- und Palliativbetreu-
ung und Ubernehmen damit
eine wichtige gesellschaftliche
Aufgabe. In Schleswig-Holstein
erhielten die 32 ambulanten
Hospizdienste  Unterstitzung
fur ihr Engagement, schwer
kranke Menschen auf dem letz-
ten Stuck ihres Weges in ihrer
hauslichen und vertrauten Um-
gebung zu begleiten. Um diese
wichtige Aufgabe auch finan-
ziell anzuerkennen, forderte die
AOK NordWest die ambulanten
Hospizdienste in 2025 mit 1,34
Millionen Euro.

.Durch die ambulante Hos-
pizarbeit erflllt sich fur viele

Schwerstkranke der Wunsch, die
letzte Zeit des Lebens zu Hause
verbringen zu kdénnen. Das Eh-
renamt im Hospizdienst ist daher
eine gesellschaftlich wichtige
Aufgabe und verdient hochste
Anerkennung”, sagt AOK-Vor-
standschef Tom Ackermann.

Die Hospizdienste ermogli-
chen sterbenden Menschen ein
maoglichst  selbstbestimmtes
und wdrdevolles Leben bis zu-
letzt und begleiten Familie und
Freunde in diesem Prozess. Mit
dem Geld finanzieren die Hos-
pizdienste die Aus- und Fortbil-
dungihrer ehrenamtlichen Ster-
bebegleiter sowie die notwen-
digen Personal- und Sachkos-
ten. AOK
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al Sagen Sie lhrem Partner,
[ \-‘ﬁm was Sie erwarten. Sie
N stoBen auf offene Ohren
udn ein groRes Herz. Zeit flr einen
Riickblick. Ziehen Sie Bilanz. Korrigieren
Sie einen Fehler - oder entschuldigen
Sie sich wenigstens.

Ausgehen, feiern -

damit versiiBen Sie sich
und lhrem Partner die
Liebeswoche. Lassen Sie
sich von hohen Anspriichen nicht aus der
Ruhe bringen. Eine Auszeit mit Wellness
und Verwohnprogramm tate Ihnen gut.

2 Locker bleiben: Nehmen
Sie ein offenes Wort nicht
personlich. Sie bekommen
endlich die Gelegenheit,
lhre Stéarken einzusetzen.
Sie wirken leicht angespannt. Kérperlich
auspowern und Entspannungsiibungen!
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Krebs

22.06. - 22.07.

Sie missen wissen, was
~ Siewollen. Erst dann
koénnen Sie es kriegen.
Sind Sie glticklich mit
lhrer Stelle? Eine gute Zeit zum Wechseln.
Zweifeln Sie nicht an sich. Sie sind stark
und souveran genug.

Lowe
Wb 23.07. - 23.08.
Graue Wolken am
Liebeshimmel. Mit ein
wenig Wind sind sie
schnell weg. Halten Sie
die Augen offen, sonst verpassen Sie
Mitte der Woche etwas. Vermeiden Sie
moglichst Stress am Wochenende.

Jungfrau
24.08. - 23.09.

Mit forschem Vorgehen
beiBen Sie auf Granit.
Samthandschuhe
anziehen! Bei
Kollegenstreit kdnnen Sie derzeit gut
vermitteln. Versprechen Sie sich nicht zu
viel von einer neuen Bekanntschaft.

~ Waage
- 24.09. - 23.10.

Eine spannende
Begegnung Mitte der
Woche. Seien Sie offen!
Engagieren Sie sich -
sonst geht Ihnen eine
Chance durch die Lappen. Die Finanzen
bereiten Sorgen? Locker bleiben!

% Skorpion
24.10. - 22.11.

Mit Ihren Geftihlen
sind Sie im Moment
nicht knauserig. Gut so!
Nervenségen unter Kollegen zeigen Sie
endlich die kalte Schulter. Etwas lauft
gegen lhren Willen. Geben Sie nach und
zeigen Sie sich versohnlich.

Schiitze
23.11.-21.12.

("& 4.0 ImUberschwang der
L4 Gefiihle gehen Sie
manchmal zu weit.
Das engt ein, lassen Sie einfach etwas
Freiraum. Nach einer Enttauschung
eine Pause einlegen als Frust schieben.
Schalten Sie am Wochenende véllig ab.

(o)}

—

)

—

Al=H~E-AEE-EN-AE~EN-E-E-E—-E=H
vworoms=vc=lozo>oflr>—coxofl=~—o—1
mo—E—-H—-HE=rvollc—E—-—=c==cl=E-H<0R
—“—zzaxoflroflzrom=vlcllo=z>To=m—>—
Hroflox—v—olsExEc=c>cfl~nollvceom—=x

—zmuol-Ex>ro—m—E>=xlzro—m=EcsHB=1
z—llcorofl—-cl=z=>rxm=l<HcH=~=>—HHENR

“H—=x=lrrcvmaxxfl-Ec—>wouv]l——l—->—=xm

m=orolclzEcoxmuvll-clz=m=<z=zmulol—R
sromzosoflm=lizoomaxollrlzomcromw
srflolo—rrr—=zcllzmz=—uvl—-H=<—<Hl

—“r—zxzrzl=Ev=<com—xgxclooc—>==>E<<Hl

—coll—-l==>==1

BE-rEoc=—m=—m

—lcmll—==o
c=x=>HHNE
Toc=ox—vwll
sxfllcol=l
memOoTmo
| B El B |

=z—H>=oE==1
Br~——molicll

~E=l—-—mTo=x

mx—oHl—=—H=0
OZOMIM>ZZ>
>—H—-H=Hc==
Heo=~cl—-——HE
ocofleocw—mEl

c==g>==">

zmoo—o=ll
—A-rlrmvce=

mmoll=E=c«l

I BBt EoFs | R | B | Bl | IR X |
Ho~Eovr—ocl>ow=>xr>=xorxcox]

o-r—olcsirE=z=<>vlo~EmvvecxxBollv—>
mozmom—E= Er-rrec=>vl~Rv—c-x=>H1HNR
slcec~Boe—=omollzlcE~—rolox<E=—-moll
<com<fiz=Efiz>m<>oflocrl>mxzocoxl~H—-N

—oHll—=rofl—-x=lromz—E>E—-Eo>un=>
mealocvlv—v—oxBuollxmox—r—E=ccl«=ol

—“zmuo—=gz=z—coflmr—mmEx=zgvoxv—x=xlc=cll

—cfl“oco—ooflm=<—Emo—E=vvll4=mo=—<
mosflzmz—ozoroflm=mormmullzcll ==

Steinbock
22.12.-20.01.

Sie flirchten, die
Kontrolle zu verlieren.
Das téte lhnen aber gut.
Stellen Sie nicht zu hohe
Anforderungen an sich. Eine gute Zeit
zum Aufrdumen und Klarheit schaffen -
besonders die Seele.

Wassermann
21.01.-19.02.

Tanzen gehen, Partys
feiern - darauf haben

Sie Lust. Neue Bekannte
warten! Sie geben gute
Impulse und haben sich ein
Lob verdient. Eine Energieflaute in der
Wochenmitte ist schnell vorbei.

Fische
20.02. - 20.03.

Am Wochenende ein
Leidenschaftsanfall.
ReiRen Sie den Partner
mit. Stures Beharren
blockiert. Versuchen Sie
es mit Kompromissen. Sie konnen zwei
Menschen zusammenbringen.
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OCHENSPIEGE

LUBECK + OSTHOLSTEIN

IMMER SONNABENDS IM
BRIEFKASTEN UND ONLINE
JEDERZEIT FUR SIE DA!
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Eine Seelsorgerin,
die weils, wie sich Leid anfuihlt

Fiinf Jahre lag Petra Fiebelmann selbst im Krankenhaus — Heute spendet
die neue Seelsorgerin am UKSH Libeck schwerkranken Menschen Trost.

LUBECK. Spalier stehen am
Fahrstuhl und leuchtende Herz-
luftballons in einem funktiona-
len Klinikflur: Wenn Petra Fiebel-
mann an ihr bisher bewegends-
tes Erlebnis am Lubecker Unikli-
nikum zurtickdenkt, erhellt sich
ihr Gesicht. ,Eine Patientin hat
hier geheiratet”, erzahlt sie. Die
Krankenhausseelsorgerin stellte
fir die standesamtliche Trauung
eigens den Raum der Stille im Kli-
nikum bereit, Kolleginnen und
Kollegen, Freunde und Bekannte
bildeten das festliche Spalier. Es
war ein Moment voller Liebe in-
mitten schwerer Krankheit, erin-
nert sie sich.

Wie es der Patientin heute
geht? Petra Fiebelmann weiB es
nicht. Sie blickt nachdenklich,
ihre Augen ruhen fr einen Mo-
ment auf dem Tisch vor ihr. Es
sind genau diese Extreme zwi-
schen Leben, Liebe und nahen-
dem Tod, die ihren Alltag nun
pragen. Mit einem feierlichen
Sendungsgottesdienst im Ham-
burger St.-Marien-Dom wurde
sie offiziell als Abgesandte des
katholischen  Erzbistums  fiir
ihren Dienst als Gemeinderefe-
rentin beauftragt.

Im Universitatsklinikum Schles-
wig-Holstein an der Ratzeburger
Allee begleitet sie Menschen in
hochkomplexen Lebenssituatio-
nen. Dass sie ein so tiefes Ver-
standnis fur die Note der Patien-
tinnen und Patienten aufbringt,
ist kein Zufall. Sie kennt die Pers-
pektive derer, die im Zimmer auf
Station liegen. Im Alter von zwei-
einhalb Jahren erkrankte sie an
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Im Raum der Stille ziindet Petra Fiebelmann eine Kerze an.

Diabetes. Humaninsulin gab es
damals nicht, sie wurde mit
Schweine- und Rinderinsulin be-
handelt. , Viele Kinder, die ich aus
den sommerlichen Diabetikerla-
gern in der Schweiz kannte, star-
ben in diesen Jahren”, sagt sie lei-
se.

Mit 20 Jahren wurde ihr Kérper
immun. Die Folge: Die junge Frau
wurde auf eine harte Probe ge-
stellt. Sie erlitt innere Blutungen,
musste an die Dialyse und ver-
brachte zwischen ihrem 20. und
25. Lebensjahr fuinfvolle Jahre fast
durchgehend in der Uniklinik Frei-
burg. lhre Erinnerungen an diese
Zeit sind fragmentarisch.

.Ich war Uber lange Strecken
gar nicht ansprechbar”, berich-
tet sie im Gesprach mit den LU-
becker Nachrichten. ,Die Klinik

Foto: Lutz RoeBler

hielt mich am Leben, bis endlich
das Humaninsulin auf den Markt
kam." Diese Erfindung war exis-
tenziell. Zurlck blieben eine star-
ke Sehbehinderung und eine li-
mitierte Lungenkapazitat. ,Ich
bin  korperlich  stark  einge-
schrankt”, sagt die Anfang-60-
Jahrige unumwunden.

Und doch strahlt sie eine zu
bewundernde, immense innere
Ruhe aus. , Der Glaube hat mir
geholfen, damit zu leben.” Ihre
Krankheitserfahrung ist heute
ihre Starke. Das barrierearme Kli-
nik-Umfeld gibt ihr eine Sicher-
heit, die sie auf Patienten Uber-
tragt.

lhre eigene tiefe Glaubenspra-
gung begann im italienischen
Ispra am Lago Maggiore. Dort-
hin war ihr Vater, ein Aachener

Diplomingenieur, an das euro-
paische Forschungszentrum ge-
zogen. Sie wuchs als Deutschein
[talien auf. Jeden Abend, so erin-
nert sie sich mit einem warmen
Lacheln, betete die Mutter mit
denKindern, zeichneteihnenein
Kreuz auf die Stirn und deckte sie
warm zu. ,, Daraus blieb mir ein
Gottesbild von Geborgenheit,
Schutz und Gegenwart.” Einen
strafenden Gott habe sie nie
kennengelernt.

Der Weg zur Seelsorgerin war
dennoch nicht vorgezeichnet.
Nach den langen Klinikjahren
stand sie ohne Ausbildung da.
Eine Umschulung machte sie zur
Hotelkauffrau. Danach arbeitete
sie 22 Jahre in einer Reiseagen-
tur. Durch Wochenenddienste
riss der Kontakt zur Kirche zu-
nachst ab, doch ein freier Sonn-
tag brachte sie in die Gemeinde
zurlck.

Sie entdeckte, dass Frauen in
der Kirche Verantwortung tber-
nehmen kénnen. Die ehrenamt-
liche Arbeit in der Pfarrei lie3 sie
aufbliihen. , Im Alter von 57 Jah-
ren stellte ich fest, dass ich 100
Prozent in der Firma und gefuhlt
100 Prozent in der Kirche arbei-
tete. Ich musste mich entschei-
den.” Sie studierte nebenberuf-
lich Theologie — teils in der Mit-
tagspause —und wurde Gemein-
dereferentin.

Uber Stationen in Minchen
und einer Privatklinik in Bad Kis-
singen fuhrte ihr Weg nach Lu-
beck. ,Die Verbindung von
Krankenhausseelsorge, Ethikko-
mitee und Ethik-Ausbildung hat

KNUTZENA

HOME ,

KNUTZEN
Deals

GULTIG BIS 15.11.2026

Lassen Sie lhren (/Uvﬁwtrmm wahr werden!

Sie haben die Moglichkeit, von unserem neuen Couponheft zu profitieren!
Es erwarten Sie sechs attraktive Coupons, die direkt beim Kauf an der Kasse

oder bei unserem Fachberater eingelost werden konnen - fur noch mehr Freude
bei Ihnrem Einkauf.

Weitere Informationen finden Sie
online auf knutzen-home.de

KNUTZEN HOME Libeck

Osterweide 14

Telefon 0451 50 49 060

Alle Preise sind Abholpreise ohne Montage und verstehen sich in Euro, inkl. gesetzl. MwSt., solange der Vorrat reicht. Irrtiimer, Farbabweichungen und Anderungen vorbehalten.

/k
o)

mich sofort angesprochen.”
Heute bildet sie mit den evange-
lischen Kolleginnen, Pfarrerin
Anne Wehrmann-Kutsche und
Diakonin Cordula Zimmer-Kirch-
hoff, ein Team im UKSH.

Zu Fiebelmanns Aufgaben ge-
horen neben den Patientenbesu-
chen auch die Mitarbeitim Ethik-
komitee. Darunter fallen Ethikvi-
siten auf Intensivstationen oder
Ethikfallbesprechungen. Wieder
wirkt sie sehr konzentriert, als sie
diesen Prozess beschreibt.

. Wir vom Ethikkomitee ver-
stehen uns dabeials zusatzlichen
und neutralen Faktor von auf3en.
Wir 6ffnen den Raum fuir Reflek-
tion und eine Standortbestim-
mung.” Entscheidend sei immer
die Perspektive des Patienten,
sagtsie.

Der Beruf fordert viel, auch
durch nachtliche Bereitschafts-
dienste fur den Sterbesegen.
. Professionalitat bedeutet auch,
Themen am Ort zu belassen und
nicht personlich mit nach Hause
zu nehmen”, betont sie.

Und wenn Schicksale doch
nachwirken? ,Stille, Gebet und
mein kleiner Garten dienen der
Regeneration. Die Gartenarbeit
hilft enorm beim Abschalten”,
sagt sie. Kraft schopft sie zudem
in der St.-Vicelin-Gemeinde. Vor
allem aber ist es das feste Ver-
trauen in Gottes Begleitung, das
Petra Fiebelmann Halt gibt—und
sie jeden Tag aufs Neue mit offe-
nen Ohren und einem tiefen Ver-
standnis fiir menschliches Leid
ans Krankenbett treten lasst.

MHO

Coupons
Im Wert von

Wir fremen wis

KNUTZEN HOME Eutin
Industriestr. 12a
Telefon 04521 79 56 00

ol |fivon Besuc!

Gegen Vorlage dieses Coupons erhalten Sie bis zum 15.11.2026 einen einmaligen Rabatt. Der Betrag wird lhnen nach Abgabe des Coupons von |hrem Fachberater oder an der Kasse automatisch abgezogen.
Giltig in allen Knutzen Home und Knutzen Teppich-Hof Filialen. Nicht mit anderen Rabattaktionen, wie z.B. unserer Sunlight-Kollektion-Aktion, kombinierbar. Ebenfalls von der Aktion ausgenommen sind
Kaufgutscheine, Dienstleistungen sowie Auftrdge, die den Objekt-Bereich und das Innentiiren-Sortiment betreffen. Verwaltung: Knutzen Teppich-Hof GmbH

Alles Kopfsache?

LUBECK. In seiner Show ,Alles
Kopfsache?" verbindet Thorsten
Havener seine mentalen Fahig-
keiten mit seinem Wissen und
seinen Erfahrungen der letzten
20Jahre. AmFreitag, 20. Novem-
ber, kommt er ins Libecker Ko-
losseum, Kronsforder Allee 25.
Charmant entftihrt Thorsten Ha-
vener die Gaste in eine Welt, in

der mehr moglich ist, als sie den-
ken. Diese Reise fuhrt sie tief in
ihr Innerstes, zu ihrer Intuition
und an den Rand der Vorstel-
lungskraft. So erlangen sie neue
Einblicke in die Kraftihrer Gedan-
ken und deren Auswirkung auf
ihre Wirklichkeit. Tickets gibt es
an allen bekannten Vorverkaufs-
stellen, los geht es ab 20 Uhr.

Abschied von St. Marien

LUBECK. Bevor die St. Marien
Kirche ab Montag, 2. November,
fur die Offentlichkeit aufgrund
von SanierungsmafBnahmen ge-
schlossen wird, findet am Sonn-
tag, 1. November, um 12 Uhr ein
Gottesdienst mit Propst Oliver
Erckens statt. AnschlieBend sind
alle Besucherinnen und Besu-
cher zu warmen Getranken und

zum Gesprach mit Propst Er-
ckens und Pastor Pfeifer eingela-
den. Es ist der letzte Gottes-
dienst vor der SchlieBung der
Kirche — und damit ein besonde-
rer Moment fir die Gemeinde,
fur die Stadt und fur alle, die mit
der Marienkirche verbunden
sind. Fihrungen sind hinterher
maoglich.

Gottesdienst zur Reformation

LUBECK. Am Reformationstag
|&dt Pastor Robert Pfeifer um 12
Uhr zum Gottesdienst nach St.
Marien ein. Reformation heiBt
Veranderung — und auch Kir-
chensind nie fur die Ewigkeitun-
verandert. Was Martin Luther
vor mehr als 500 Jahren ange-
stoBen hat, hat Kirchenrdume,
Glauben und Gottesdienste
nachhaltig gepragt. Nun steht
die Marienkirche selbst vor

einem groBen Verdnderungs-
prozess: Die Sanierung beginnt.
Ein Gottesdienst Uber das, was
sich verandern muss, was blei-
ben soll und warum ein Kirchen-
raumimmer auch Geschichte er-
zahlt. Im Anschluss findet ab
13.30 Uhr die Gemeindever-
sammlung statt: Berichte Gber
Bauvorhaben und Gemeindele-
ben werden zu Begegnung und
Gesprach fahren.

Zum Finale: Champagner!

TRAVEMUNDE. Ein  Glas
Champagner zum Empfang gibt
esam Sonntag, 8. November, ab
16 Uhr im Maritim Strandhotel
Travemiinde, wenn mit dem
franzosischen  Akkordeonisten
Christophe Lampidecchia, dem
Django-Gitarristen Rocky Gres-
set, den Sangerinnen Cosima

Schmid und Mona Faruel sowie
einem hochkaratigen Ensemble
der European Jazz Companions
zum Ende der Festivalsaison ein
festlicher ~ Konzertnachmittag
voller Charme, Leidenschaftund
mitreiBender Rhythmen ent-
steht. Die musikalische Leitung
Ubernimmt Pierre Bertrand.

knutzen-home.de
Die mit dem grunen Haus

KNUTZEN HOME Oldenburg in Holstein

Am Vofiberg 8

Telefon 04361 50 63 90

Verwaltung: Knutzen Teppich-Hof GmbH
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Rauchende Eltern, rauchende

Kinder?

HANNOVER. Eltern, die sich lie-
bevoll kimmern, gesundes Es-
sen, viel Bewegung und frische
Luft: So sollten Kinder aufwach-
sen. Doch was, wenn Mamas Zi-
garettenqualm zum Alltag ge-
hort und Papas Biere beim Fern-
sehen selbstverstandlich sind?
Eine Umfrage der KKH Kaufman-
nische Krankenkasse unter rund
1000 gesetzlich und privat versi-
cherten Eltern zeigt, dass nicht
wenige Kinder in einem Umfeld
aufwachsen, in dem der Konsum
von Tabak und Alkohol an der Ta-
gesordnung ist: Demnach raucht
rund ein Viertel der Mutter und
Vater (27 Prozent) Zigaretten, Zi-
garillos oder Pfeifen. 17 Prozent
davon greifen nach eigenen An-
gaben sogar taglich zum Glimm-
stangel und sind somit regelma-
Bige oder sogar starke Raucher.
Drei Viertel der befragten Eltern
trinken dartiber hinaus Alkohol
(76,5 Prozent). Jeder Zehnte da-
von konsumiert taglich oder zu-
mindest mehrmals die Woche
Bier, Wein, Sekt oder Hochpro-
zentiges. Bedenklich: Der tagli-
che Konsum von Alkohol kann
ein Indiz fur eine Abhangigkeit
sein.

WEIN GEGEN STRESS? KINDER
KOPIEREN MUSTER

. Wenn Eltern Alkohol und Tabak
konsumieren, kann dies nicht
nur die eigene Gesundheit, son-
dern auch die korperliche und
seelische  Entwicklung ihres
Nachwuchses stark beeintrachti-
gen, vor allem, wenn im Beisein
der Kinder geraucht und getrun-
ken wird”, betont KKH-Psycho-
login Franziska Klemm. Denn:
Kinder registrieren bereits frih,
welche Haltung ihre Eltern
gegenlber Suchtmitteln einneh-
men und Ubernehmen entspre-
chende Verhaltensmuster. Bei-

oft das Verhalten und werden ebenfalls zu Rauchern.
Foto: pixabay (Symbolbild)

spielsweise ahmen Kinder be-
reits ab dem Vorschulalter rau-
chende Eltern spielerisch nach.
Dabei kénnen sich Vorstellungen
entwickeln wie: Rauchen ist un-
gefdhrlich oder ein normales
Verhalten von Erwachsenen. Die
KKH-Expertin gibt zu bedenken,
dass die Nachkommen von Rau-
chern spéter deutlich haufiger
selbst zu Rauchern werden als
Kindervon Nichtrauchern, vor al-
lem wenn beide Elternteile zu Zi-
garette und Co. greifen.

SCHLUSSIGE REGELN UND
OFFENE GESPRACHE

Ahnliches gilt fur den Umgang
mit Alkohol. Die Gefahr: Alkohol
gilt nach wie vor als Kulturgut, ist
leicht verfigbar und gesell-
schaftlich akzeptiert. Wenn Kin-
der erleben, dass es normal ist,
den Feierabend mit einer Flasche
Bier einzulduten oder den All-
tagsstress mit einem Glas Wein
hinunterzuspulen, beflrworten
sie moglicherweise dieses Ver-
halten, anstatt konstruktive Stra-
tegien etwa im Umgang mit Be-
lastungen kennenzulernen.

Um das Risiko fiir eine Sucht-

erkrankung und gesundheitliche
Schéden fur ihren Nachwuchs zu
reduzieren, sollten Eltern ihre
eigene Vorbildrolle reflektieren.
Ein verantwortungsvoller Um-
gang mit Alkohol und Tabak und
eine offene  Kommunikation
kénnen dazu beitragen, dass
Kinder eine gesunde Einstellung
gegenlber Suchtmitteln entwi-
ckeln. Auch in der Jugend blei-
ben Eltern noch wichtige Vorbil-
der, auch wenn das soziale Um-
feld und der Freundeskreis mit
zunehmendem Alter an Einfluss
und Bedeutung gewinnen. Eine
offene Kommunikationin der Fa-
milie ist ebenfalls wichtig, wenn
Kinder in der Pubertat Suchtmit-
tel ausprobieren wollen.

.Dieses Austesten ist normal
und gehdrt zum Heranwachsen
dazu. Was Jugendliche dann
brauchen, ist zum einen die
Orientierung durch Regeln und
damit verbundene Konsequen-
zen. Zum anderen bendtigen sie
aber auch die Gewissheit, mit
ihren Eltern Gber ihre eigenen Er-
fahrungen sprechen und alle Fra-
genstellen zu kénnen, die sie be-
schaftigen”, betont Franziska
Klemm.

GESUNDHEITS-TIPP

Nahrungserganzung: Was ist sinnvoll?

Mitdem Herbst naht auch die Er-
kaltungssaison, zudem nimmt
das regionale Angebot an fri-
schem Obst und Gemdase ab. Vi-
tamine sind aber gerade jetzt
ganz besonders wichtig flr ein
funktionierendes  Immunsys-
tem, allen voran Vitamin C. Die
Abwehrkréfte brauchen jedoch
auch verstarkt Zink und Vitamin
D. Daruber hinaus sind B-Vitami-
ne wichtig fur den Energiestoff-
wechsel, fur die Stimmung und
die Abwehrkrafte. Vitamin A
unterstutzt
ebenfalls das
Immunsyste
m und die
Schleimhau-
te. Ist es auf- 1
grund des er-
hohten Nahr-

stoffbedarfs nun sinnvoll, zu
Nahrungserganzungsmitteln zu
greifen?

VITAMINE UBER DIE
ERNAHRUNG ZUFUHREN

Grundsatzlich lasst sich der Be-
darf an Vitaminen und anderen
wichtigen Nahrstoffen in unse-
ren Breiten Uber eine ausgewo-
gene Erndhrung decken. B-Vita-
mine finden sich beispielsweise
in Vollkornprodukten und Hul-
senfriichten. Auch regional lasst
sich eine Auswahl an Winterge-
muse mit viel Vitamin C finden,
5o zum Beispiel:
» Grunkohl
» Rotkohl
> Pastinaken
» Sauerkraut
Auch Apfel sind gute
Vitamin-C-Lieferan-

Joerg Ortmann,
Inhaber der
Pinguin-Apothe-
ken, gibt Ge-

sundheits-
Tipps.

Yoga ab 50 in Kiicknitz

LUBECK. Im Nachbarschaftstreff
Kicknitz des Lubecker Bauver-
eins in der SilberstraBe 1-3, star-
tet ein neues Yoga-Angebot spe-
ziell fur Einsteigerinnen und Ein-
steiger Uber 50 Jahre — mitma-
chen darf, wer Lust auf Bewe-
gung, Entspannung und neue
Gesichter hat. Jeden Donnerstag
von 14 bis 15 Uhr findet dieses
Angebot statt, der Teilnahmebei-
trag betragt pro Stunde 4,50
Euro, eine vorherige Anmeldung
ist erforderlich. Ganz nebenbei
lohnt sich auch ein Blick auf die

Medizin

neue Kleidertauschstange im
Treff: Hier kdnnen jederzeit kos-
tenlos gut erhaltene Kleidung
mitgenommen oder selbst aus-
sortierte, aber noch schone Stu-
cke abgegeben werden — nach-
haltig, unkompliziert und ganz
ohne Termin. So wird der Nach-
barschaftstreff zum Ort der Be-
gegnung: auf der Yogamatte und
am Kleiderstander. Weitere Infos
und Anmeldung gibt es direkt vor

Ort oder telefonisch unter
0451/61057862 beim Nachbar-
schaftstreff Klicknitz.

ten. In Feldsalat steckt ei-
niges an Vitamin C
und Vitamin A, Ka-
rotten sind reich
an Beta-Carotin,
das vom Korper
in  Vitamin A
umgewandelt
wird.

Es ist also auch
im Winter machbar,
den Nahrstoffbedarf
Uber die Erndhrung zu er-
fullen, wenn man weiterhin ab-
wechslungsreiche Lebensmittel
und vor allem ausreichend Obst
und Gemdise auf den Speiseplan
setzt. Allerdings ist man nicht
immer konsequent, dann helfen
Nahrungserganzungsmittel. Ein
hoherer Bedarf besteht auch in
der Schwangerschaft, in ge-
stressten Situationen, bei Niko-
tin und Alkoholkonsum und bei
sportlich aktiven Menschen.

SONDERFALL VITAMIN D

Ein spezielles Thema ist Vitamin
D im Herbst. Der Korper stellt es
grundsatzlich selbst her, bené-
tigt daflr aber unbedingt Son-

nenlicht. Uber die Nah-
rung allein kann der
Bedarf nicht ge-
deckt  werden.
Gleichzeitig st
Vitamin D wich-

tig fur die Ab-
wehrkréfte. Der
K&rper kann Vi-

tamin D zwar
speichern, in der
dunklen  Jahreszeit

sinkt der Spiegel jedoch
immer weiter. Durch den Man-
gel an Sonnenlicht kann der
Speicher nicht aufgefillt wer-
den. Hier kann die Nahrungs-
erganzung namlich durchaus
sinnvoll sein, um nicht in eine
Unterversorgung zu geraten
und damit auch anfalliger fur In-
fektionen zu werden.

Bei Vitaminen kommt es auf
die passende Auswahl an. Brin-
gen Sie lhre Fragen gern mit in
die Pinguin-Apotheken. Wir
schauen gemeinsam mit lhnen,
was sinnvoll ist und was Sie sich
sparen kénnen.

Gesunde GrtiBe aus den
Pinguin-Apotheken

Nummer gegen Kummer

KIEL. Die jingste Woche der
seelischen Gesundheit vom 10.
bis 20. Oktober hat erneut sicht-
bar gemacht, welche Bewalti-
gungsstrategien es fur psychi-
sche Belastungen gibt und wel-
che psychosozialen Hilfsange-
bote in Deutschland zu finden
sind. Zu solchen Unterstit-
zungsangeboten gehdren auch
die  Beratungstelefone  der
~Nummer gegen Kummer”. Die
~Nummer gegen Kummer” ist
ein bundesweites Netzwerk, das
Kindern, Jugendlichen und El-

ternin schwierigen Lebenssitua-
tionen kostenlose und anonyme
Beratung anbietet.

Das Kinder- und Jugendtele-
fon ist unter der kostenfreien
Telefonnummer 116111 mon-
tags bis sonnabends von 14 bis
20 Uhr fr junge Leute da.

Das Elterntelefon ist montags
bis freitags durchgehend von 9
bis 17 Uhr, dienstags und don-
nerstags auch bis 19 Uhr, unter
der kostenfreien Telefonnum-
mer 0800/1110550 zu errei-
chen.

ANZEIGE

Thema: nervés bedingte Schlafstérungen

Die beste Medizin der Welt: Schlaf!

Nach links und rechts wilzen,
die Bettdecke zurechtriicken. Die
Gedanken kreisen wahrenddessen
um den vergangenen Tag oder um
das, was die Woche noch bevor-
steht. Rund 50 % der Deutschen
kennen es: Einschlafprobleme!
Beim Durchschlafen haben sogar
70 % Schwierigkeiten und wachen
nachts mehrmals auf.

Warum Schlafen der Schliissel
zu einem gesunden Leben ist

Der menschliche Korper voll-
bringt im Schlaf wahre Wunder.
Tagstiber sind wir damit beschaf-
tigt, eine konstante Denkleistung
zu erbringen und den Blutkreislauf

So stort

die Zeit-
umstellung
unseren
Schiaf

Die Zeitumstellung

bringt unseren Schlaf-
Wach-Rhythmus aus dem Takt.
Besonders die Umstellung auf
Winterzeit flihrt bei vielen zu
Einschlafproblemen, Miidigkeit
und Konzentrationsschwierigkei-
ten. Der Korper braucht oft Tage,
manchmal sogar eine Woche, um
sich anzupassen.

Doch was, wenn er fehlt?

in Schwung zu halten. Aber sobald
wir einschlafen, beginnt eine be-
merkenswerte Erholungsphase fiir
Korper und Geist. Dann werden be-
schddigte Zellen repariert, Gewebe
erneuert und Energiereserven fiir
den nichsten Tag aufgefiillt. Der
Schlaf hat aber auch erheblichen
Einfluss auf unsere Gehirnfunk-
tion und unser Gedichtnis. Wah-
rend wir schlafen, verarbeitet unser
Gehirn Informationen und Erfah-
rungen aus dem vergangenen Tag.

Die dunkle Seite der Nacht:
Schlafdefizite und ihre Folgen

Wer regelmiflig schlecht und
zu kurz schlift, muss im Alltag
z.T. mit unangenehmen Folgen
rechnen: Die Leistungs- und Ge-
déchtnisfahigkeit kann abnehmen
und die Konzentration nachlassen.
Andauernder Schlafmangel kann
aber auch zur Entwicklung weiterer
Krankheiten wie Bluthochdruck,
Herz-Kreislauf-Erkrankungen
oder Herzrhythmusstorungen fiih-
ren. Auch das Immunsystem kann
geschwicht werden und Erkaltun-
gen oder Infekte befeuern.

Von Schlafmangel zu

Schlafgenuss: So finden Sie

in einen erholsamen Schlaf
Immer mehr Deutsche besinnen

sich zuriick auf jahrzehntelange Er-

'bezogen auf die Linderung von nervés bedingten Schlafstérungen ® @ Bild Kl-generiert

o

fahrung und die wissenschaftliche
Expertise, wenn es um Schlafpro-
bleme geht — mit dem natiirlichen
Arzneimittel Baldriparan (rezept-
frei, Apotheke). Seit iiber 70 Jahren
bringt es Deutschland den Schlaf
zuriick, und das auf ganz natiirli-
che Weise ohne Gewohnungseffekt!
Baldriparan - Stark fiir die Nacht
enthalt als erstes Arzneimittel die
hochste Dosierung von Baldrian-

wurzelextrakt am Markt. Denn be-
kannt ist: Nur Baldrian-Préaparate
mit extra hoher Do-

sierung konnen bei

C

*a. Baldri

Schlafstorungen nachweislich hel-
fen. Dabei beschleunigt das Arznei-
mittel nicht nur das Einschlafen,
sondern fordert auch das Durch-

+
g

aran

schlafen’. Das Prdparat verandert
den natiirlichen Schlafrhythmus
nicht und bewahrt die wichtige
Tiefschlafphase. Zugleich verur-
sacht es keine Miidigkeit am Fol-
getag, sodass Schlafgeplagte wieder
erholt in den Tag starten konnen.

»Baldriparan hilft mir super®

Im Netz findet man zahlrei-
che positive Erfahrungen mit
Baldriparan - Stark fiir die Nacht.
Eine begeisterte Anwenderin be-
richtet etwa: ,Baldriparan hilft
mir super. Ich kann oft aus beruf-
lichen Griinden nicht gut schla-
fen und dann sind diese Tabletten
meine Rettung.“

Fiir Ihre Apotheke:

Baldriparan

Stark fiir die Nacht
(PZN 00499175)

Baldrip

(i

aran

St fiir

www.baldriparan.de

x| s

BALDRIPARAN STARK FUR DIE NACHT. Wirkstof - Trockenextrakt aus Baidrianwurzel. Zur Linderung von nervos bedingten Schiafstrungen. Enthalt Sucrose (Zucker). www.baldriparan.de e Zu Risiken und Nebenwirkungen lesen Sie die Packungsbeilage und fragen Sie Ihre Arztin, Ihren Arzt oder in Inrer Apotheke. ® PharmaSGP GmbH, 82166 Grafeifing
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LESERREISEN

ANZEIGE 38/10

Alle Reisen inklusive Fahrt im modernen Fernreisebus ab Liibeck, Bad Schwartau, Neustadt und Eutin

3 ! Festliche Weihnachtstage
auf Rugen

Weihnachtsglanz ,First Class” auf der Sonneninsel
Riigen im 4*-Hotel und herrlichen Ausflugsfahrten

P 5-Tage-Reise 23.12.-27.12.2026

im DZ nur € 699,90

Jahreswechsel in Dresden

mit Silvesterkonzert im Kulturpalast
und Silvesterabendessen in einem Restaurant
in der Dresdner Altstadt

p 3-Tage-Reise 30.12.26 - 01.01.27

im EZ nur € 609,90 im DZ nur € 449,90

Weihnachten in Breslau
~First Class”

Top-Hotel inkl. Halbpension
Breslau ¢ Riesengebirge ¢ Waldenburger Land

P 5-Tage-Reise 23.12.-27.12.2026

im EZ nur € 769,90 im DZ nur € 61 9,90

Der Preiskniiller!
Silvester in Berlin
Mit Top-Komforthotel im Zentrum!

P 3-Tage-Reise 30.12.26 - 01.01.27

im EZ nur € 489,90 im DZ nur € 329,90

Erzgebirgische Weihnachten
in Oberwiesenthal

Getranke im Hotel ,all inclusive”
groBBes Weihnachtsprogramm im Hotel

» 5-Tage-Reise 23.12.-27.12.26

im EZ nur € 909,90 im DZ nur € 859,90

Silvester in Bromberg:
PreuBischer Glanz & Ordensland

Top-Ausflugsprogramm e stimmungsvolle Silves-
terfeier ¢ Komforthotel im Stadtzentrum

p 4-Tage-Reise 30.12.26 - 02.01.27

im EZ nur € 799,90 im DZ nur € 649,90

~Weihnachts-Romantik”
Bohmischen & Sachsische Schweiz

Erlebnis Erzgebirge im Winterkleid
Dresden & Prag ¢ groBBes Ausflugsprogramm

P 5-Tage-Reise 23.12.-27.12.2026

im EZ nur € 779,90 im DZ nur € 599,90

Jahreswechsel in Miunchen
mit Circus Krone

Stadtrundfahrt Miinchen ¢ Getranke-Paket bis
1:30 Uhr ¢ Neujahrsvorstellung im Circus Krone

p 4-Tage-Reise 30.12.26 - 02.01.27

im EZ nur € 1039,90 im DZ nur € 789,90

Weihnachten in Hirschberg
im polnischen Riesengebirge

Breslau & Hirschberg mit Stadtfiihrung
Stabkirche Wang ¢ Rundfahrt Riesengebirge

P 5-Tage-Reise 23.12.-27.12.2026

im EZ nur € 759,90 im DZ nur € 639,90

Minsterlander Jahreswechsel:
Silvester im Dorf Minsterland

Silvester-Party in der Festscheune
mit groBem Getranke-Paket bis 1 Uhr

P 4-Tage-Reise 30.12.26 - 02.01.27

im EZ nur € 859,90 im DZ nur € 729,90

Zauberhafte Weihnachten
im Thiiringer Wald

Malerische Winterlandschaft
mit Top-Hotel AHORN Berghotel Friedrichroda

P 6-Tage-Reise 22.12.-27.12.2026

im EZ nur € 1169,90 im DZ nur € 889,90

Silvester in Krakau

inkl. HP & Silvesterfeier mit 4-Gang-Abendessen
Hohe Tatra ¢ Posen ¢ Breslau

p 6-Tage-Reise 29.12.26 - 03.01.27

im EZ nur € 1349,90 im DZ nur € 999,90

Traumweihnacht
im Salzburger Land
Salzburg ¢ Bad Ischl « Wolfgangsee ¢ Zell am See

» 10-Tage-Reise 18.12.-27.12.2026

im DZ nur € 1359,90

im EZ nur € 1649,90

Silvesterurlaub im Thiringer Wald

Phantastische Silvesterreise unter dem Motto
»In 80 Tagen um die Welt”
mit Top-Hotel AHORN Berghotel Friedrichroda

p 7-Tage-Reise 27.12.26 - 02.01.27

im EZ nur € 1539,90 im DZ nur € 1199,90

oche
spiege

MTZ: 30 Personen, diese muss bis
3 Wochen vor Anreise erreicht sein.

Fur mobilitatseingeschrankte
Personen nicht geeignet.

Personalausweis erforderlich.

Reiseveranstalter:

Reisebliro Behrens GmbH
RiemannstraBe 26 | 23701 Eutin
E-Mail: info@behrens-reisen.de

Beratung & Buchung (Mo. - Fr. 09:00 bis 17:00 Uhr)

04521-77937-91




KUSTENKISTE

— — BESTES AUS DER LUBECKER BUCHT

So bunt wie der Herbst,

so vielféltig wie die Region 5

KUSTENKISTE

BESTES AUS DEW LUBECKER

Die Kustenkiste 2026 steckt voller regionaler
Vielfalt: 28 ausgewahlte Produkte aus der

Lubecker Bucht, liebevoll zusammengestellt E- E B e ken 8
zum Verschenken oder selbst Genief3en.

Limitierte Stiickzahl. Jetzt bestellen!

1L ab Anfang November.

o

Kustenkiste

bestellen unter
kuesten-

EEEEEEEEEEEEEEEEEEEEEEEEE

- 28 Produkte uber
300,- € Warenwert

fur 79 €

nur solange
der Vorrat
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= IMMOBILIENMARKT m=
= IMMOBILIENVERKAUF =
— EIGENTUMSWOHNUNGEN —

Bad Schwartau,

zentrale Lage, attr. 4-Zi.-Maiso.-Whg.,
2. u. 3. OG in nettem kl. 6-Fam-Haus,
ca. 128m? Wifl., 2 sonn. Blk., offene
EBK, G-WC, freist. Badewanne, Kamin,
Keller, KFZ-Stellpl., Bj. 1992, VA 106,3
kWh/m?*a, Gas KI. D, v. priv.,

KP VB 360.000 €. Besicht. jeder Zeit
mgl. & 0176/52827264

Libeck - St. Jirgen
Lichtdurchflutete 3 zi. ETW, 2. OG, ca.
101 m? Wil., EBK, 2 Balkone, Dusch-
bad, Aufzug, Keller, AuBenstellpl., B;.
1973, B: 119 kWh/(m?a), Gas-ZH, KI: D,
Erbpacht: 1.540,- € p.a. Restlaufzeit:
31.12.2072, KP: 195.000,-€ 0451-
8009410 von-wuelfing-immobilien.de

Timmendorfer Strand
Stilvolle 1 Zi. ETW, 18. OG, ca. 40 m?
Wfl., mobliert, EBK, DB, Sonnenbalkon
mit Ostseeblick, umfangreich san., Am-
biente-Beleuchtung, Personenaufziige,
Bj. 1972, B: 91,40 kWh/(m?a), Gas-ZH,
Kl: C, KP: 225.000,- € 0451-8009410
von-wuelfing-immobilien.de

Liibeck

Helle 2 Zi. ETW, 4. OG, ca. 64 m?, EBK,
DB, groBer Sud-Balkon, Personenauf-
zug, Keller, AuBenstellpl., Bj. 1973, B:
119 kWh/(m?a), Gas-ZH, KlI: D, Erb-
pacht: 83,- € p.M. Restlaufzeit:
31.12.2072, KP: 155.000,- € 0451-
8009410 von-wuelfing-immobilien.de

Neustadt in Holstein

Lichtdurchflutete 3-Zi.- ETW im 1. OG,
ca. 66 m? Wil., zwei Balkone, Einbau-
kiiche, Klimaanlage, FBH, Géste-WC,
Duschbad, TG-Stellplatz, Bj. 2019, B:
19,4 kWh/(m?a), Strom-Warmepumpe,
Kl: A+, KP: 350.000,- €, 0451-8009410
von-wuelfing-immobilien.de

Gromitz

Stilvolle 2 Zi. ETW, 4. OG, ca. 71 m?
WHfl., Dachterrasse mit Ostseeblick, Auf-
zug, EBK, groBes Duschbad, lichtdurch-
fl. Wohn-/Essbereich, Bj. 1995, B: 43,60
kWh/(m?2a), Fernw.-BHKW, KI: A, Kauf-
preis: 399.000,-€ 0451-8009410 von-
wuelfing-immobilien.de

Timmendorfer Strand

GroBzlgige 2 Zi. ETW, 17. OG, ca. 85
m?, stilvolle EBK, Granitfliesen, moder-
nes DB, Sonnenbalkon mit Ostseeblick,
geschmackv. Inventar, Kellerr., Pers.-
Aufzug, Bj. 1972, B: 91,40 kWh/(m?a),
Gas-ZH, Kl: C, KP: 445.000,- € 0451-
8009410 von-wuelfing-immobilien.de

Libeck - Marli

Vermietete 2 Zi. ETW, 1. OG, ca. 41 m?
WiHl., franz. Balkon, EBK, Keller, gepfl.
Wohnanlage, Erbbauzins ca. 56,60,-€
p.a., Bj. 1952, B: 89,10 kWh/(m?a), Gas-
Etagenheizung, KlI: C, N.ME: ca. 7.800,-
€, KP: 115.000,-€ 0451-8009410 von-
wuelfing-immobilien.de

GroB Gronau

Imposante Maisonette-Whg. m. Haus-
im-Haus-Charakter, 6 Zi., ca. 272 m?
Wohnfl., 80 m? Nfl., Kamin, Sauna, 4
Balkone, Bj. 1998, V: 113,91 kWh/(m?a),
Gas-ZH, Kl: D, KP: 580.000,- €, 0451-
8009410 von-wuelfing-immobilien.de

Luibeck - Buntekuh

Gemltliche 1,5 Zimmer ETW, 1. OG,
ca. 54 m? Wfl., Balkon, EBK, Stellplatz,
Keller, Bj. 1980, V: 94,60 kWh/(m?a),
Gas-ZH, Kl: C, NKM: ca. 5.280,-€ p.a,,
Kaufpreis: 130.000,-€ 0451-8009410
von-wuelfing-immobilien.de

Liibeck - St. Gertrud

Attraktive 2 Zimmer ETW, 2. OG, ca.
60 m? WHl., XL-Balkon, offene EBK, hel-
les DB, Kellerraum, 2006 renoviert, Bj.
1973, B: 138 kWh/(m?a), Gas-Heizung,
Kl: E, KP: 200.000,-€ 0451-8009410
von-wuelfing-immobilien.de

———— HAUSER ———
Bad Schwartau

Liebevoll gepfl. Familienidyll m. Traum-
garten u. Doppelcarport. 7 Zi., ca. 150
m? Wfl., ca. 951 m? Grdst., 4 Schlafzi.
mdoglich, Gaste-DB, Wannenbad, Gar-
ten m. AuBensauna, Bj. 1953, B: 270,3
kWh/(m2a), Gas-Heizung, Kl: H, Erb-
pacht: 199,- € p.M. Restlaufzeit bis
01.03.2049, KP: 250.000,- € 0451-
8009410 von-wuelfing-immobilien.de

Strickpullover
Gr. S- / XXL / 3XL

19288 Warlow, Fachwerkhaus
mit erstk. Energiekennwerten,
BJ 2017 WFL:158 m% 5 Zimmer,
Grundst: 1530 m2 EBK, VB. Gaste
WC, Doppelgarage mit Werkstatt,
Balkonkraftwerk, Gaszentralheizung
BA: 444 KkWh (m2a) KL A+
Preis: 648.000 €
Erika Zech Immobilien e.K.:
lhr Immobilienpartner vor Ort!

23611 Sereetz, 0451/393037

~

23795 Mozen, Haus mit vielen Mdglichkeiten,
Seenah, BJ 1970, Anbau 1997 WFL; 250 m2 9,5
Zimmer, Grundst: 1036 m2 WB, 2 DB, Gaste WC,
TK, Olzentralheizung, EBK, 2 Doppelgaragen
BDA:116,37 kWh( m?a) KL: D Preis: 469.000 €

Erika Zech Immobilien e.K.:

23684 Schiirsdorf, Erstklassiges EFH
in ruhiger Lage, BJ 1984, WFL 120 m2,3
Zimmer, Grundst: 994 m?, TK, VB, Gas-
zentralheizung, Wintergarten, doppel
Garage mit Werkstatt, VBA 95,4 kWh
(m2a) KL; C Preis: 649.000 €
Erika Zech Immobilien e.K.:
lhr Immobilienpartner vor Ort!
23611 Sereetz, 0451/393037

T
23617 Eckhorst, Bauernhaus,2 WE,
mit viel Ausbaureserve, BJ 1906
WFL 260 m?, 8 Zimmer, Grundst:
3.011 m?/B, DB, Gaste WC, Balkon,
Gartenhaus, Heuboden, E Heizung
BDA: 253,5 kWh(mZa) KL: H

Preis: Auf Anfrage
Erika Zech Immobilien e.K.:
Ihr Immobilienpartner vor Ort!

23611 Sereetz, 0451/393037

Timmendorfer Strand
GroBz. sanierte EFH mit 5 Zi., ca. 185
m? WHl., 40 m? Nfl., auf ca. 609 m? Erb-
pachtgrdst.,, ELW auf 2-3 Ebenen,
Landhauskiche, S/W-Terrasse, Design-
bad, mehrere Stellpl., nur 5 Minuten
zum Strand, Erbpacht: 2.028,-€ p.a.
Restlaufzeit: 28.02.2071, Bj. 1978, B:
66,58 kWh/(m?a), Gas-ZH, Kl: B, Kauf-
preis: 790.000,-€ 0451-8009410 von-
wuelfing-immobilien.de

Heiligenhafen

Attraktives EFH direkt am Binnensee
mit 5 Zi., ca. 152 m? Wfl,, ca. 114 m?
Grdst., zwei WE, EBK, gepachtetes
Grdst. mit Terrasse und Garten, Bj.
1905, B: 407,10 kWh/(m?a), Gas-ZH, KI:
H, KP: 345.000,-€ 0451-8009410 von-
wuelfing-immobilien.de

Ihr Immobilienpartner vor Ort!

23611 Sereetz, 0451/393037
Libeck - St. Jiirgen
Lichtdurchflutete Architektenvilla in be-
gehrter Lage v. St. Jiirgen. Ca. 295 m?
Wfl., insg. 6,5 Zi., Wohn-/ Essber. m.
Kamin, offene Designer-Ku., 3 - 4 SZ,
2 exkl. DB, ein Ensuite-Masterbad m.
Sauna, Sidterr.,, ca. 1.057 m? Grdst.,
Garage, Bj. 2022, B: 91 kWh/m? p.a.,
Kl. C, Gas-ZH, KP: 2.200.000€, 0451-
8009410 von-wuelfing-immobilien.de

Libeck - Travemiinde
Vermietetes REH mit 4 Zi., ca. 90 m?
Wil. ca. 144 m? Grdst plus ca. 25 m?
wohnl. ausgeb. DG, offene EBK, Terras-
se u. Zugang zum Sud-Garten, 2 DB,
Vollbad, Vollkeller, Teiliberd. Stellplatz,
Bj. 1994, B: 106 kWh/(m?2a), Gasheiz.,
Kl: D, KP: 380.000,- € 0451-8009410
von-wuelfing-immobilien.de

GroB Parin

Einladendes Schwedenhaus in ruhiger
Sackgassenlage mit 5 Zi., ca. 124 m?
Wil., ca. 508 m? Grdst., liebevoll ange-
legter Garten, sonn. Sudterr., EBK, Ka-
minofen, Sauna, Vollkeller, Garage mit
Wallbox, Bj. 1978, B: 95,90 kWh/(m?a),
Gas-ZH, KI: C, KP: 550.000,-€ 0451-
8009410 von-wuelfing-immobilien.de

Ratzeburg

Modernes RMH mit 4 Zi., ca. 107 m?
Wil., gepflegtes ca. 200 m? Grdst,
wohnlich ausgebautes DG (ca. 27 m?
Nfl.), Géste-WC, sonn. Garten u. Terr.,
Carport, Stellpl., Sackgassenlage, Bj.
2003, B: 33,26 kWh/(m2a), Fernw.-
BHKW, Ki: A, KP: 360.000,-€ 0451-
8009410 von-wuelfing-immobilien.de

Rethwisch

Reprasentativer Winkelbungalow mit
5,5 Zi., ca. 164 m? Wil., ca. 1.300 m?
Grdst., EBK, FuBbodenheizung, Tages-
lichtbad, Gaste-DB, HWR, Dachboden,
Doppelgarage, Stellpl., groBe iberd.
Terrasse, Bj. 2017, B: 47,20 kWh/(m?a),
Gas-FBH, Kl: A, KP: 750.000,- € 0451-
8009410 von-wuelfing-immobilien.de

Libeck - Schlutup

Gepflegte DHH mit 5 Zi., ca. 210 m?
Wil., 701 m? Grdst., Wintergarten, EBK,
gemutliche Kaminecke, 0. Terr., Vollbad,
Teilkeller m. Sauna, Einzelgarage, Pool
mit Gegenstromanlage, Bj. 1939/1983,
B: 251,10 kWh/(m?a), Erdgas-Gas-Hzg.,
KI: H, KP: 350.000,-€ 0451-8009410
von-wuelfing-immobilien.de

Liibeck - Altstadt

Liebevoll sanierte DHH auf der histori-
schen Altstadtinsel, 3 Zi., ca. 105 m?
WHl., ca. 39 m? Grdst., offene Wohnkii-
che, historisches Innenfachwerk, massi-
ve Echtholztreppen, Denkmalschutz, Bj:
1594, KP: 445.000,-€ 0451-8009410
von-wuelfing-immobilien.de

Seth

Lichtdurchflutetes EFH mit Kamin und
Garage auf ca. 931 m? Grdst., ca. 132
m? Wil., 4 Zi., EBK, Tageslichtbader, gr.
Sonnenterr. mit Pergola, umlaufender
Garten, Bj. 1978, B: 141,50 kWh/(m?a),
Gas-ZH, KlI: E, KP: 395.000,- € 0451-
8009410 von-wuelfing-immobilien.de

GroB3 Gronau

Gemiitliches RMH mit 4 Zi., ca. 83 m?
Wil., ca. 221 m? Grdst. in ruhiger Lage
nahe der UKSH, EBK, Gaste-WC, sonn.
Sud-Terr., Garten, ausgeb. DG, Vollkel-
ler, Bj. 1969, B: 116,30 kWh/(m?a), Gas-
ZH, KI: D, KP: 280.000,-€ 0451-
8009410 von-wuelfing-immobilien.de

Liibeck - Niendorf

Charmante DHH mit 3 Zi. auf ca. 946
m? Sonnengrundstiick, ca. 102 m? WAl.,
Tageslichtbad mit Dusche, Wohnkuche,
Sonnenterrasse, 2 Gartenhauser, Bj.
1935, B: 371,6 kWh/(m?a), Gas-ZH, KiI:
H, KP: 270.000,-€ 0451-8009410 von-
wuelfing-immobilien.de

Eutin

Sanierungsbed. EFH mit 3 Zi., ca. 72 m?
Wil., ca. 30 m? Nfl., ca. 639 m? Grdst.,
Wohnkuche, DB, Teilkeller, Garage, ge-
pflegter Garten, Ausbaureserve, B;.
1938, B: 210,30 kWh/(m?a), Gas-HZ, KI:
G KP: 250.000,-€ 0451-8009410 von-
wuelfing-immobilien.de

Heiligenhafen

Attraktives EFH direkt am Binnensee
mit 5 Zi., ca. 152 m? Wfl,, ca. 114 m?
Grdst., zwei WE, EBK, gepachtetes
Grdst. mit Terrasse und Garten, Bj.
1905, B: 407,10 kWh/(m?a), Gas-ZH, Ki:
H, KP: 365.000,-€ 0451-8009410 von-
wuelfing-immobilien.de

Siisel-Bujendorf

GroBzligige Neubau-DHH im fortge-
schrittenen Ausbauzustand mit 4 Zi., ca.
110 m? Wil., ca. 350 m? Grdst., massive
Bauweise, gr. Fensterflachen, Gaste-
WC, offener Wohn-/Essbereich, HWR,
Bj. 2026, KP: 270.000,-€ 0451-
8009410 von-wuelfing-immobilien.de

Liibeck - Kiicknitz
Liebevolle gestaltete DHH mit gr. Gar-
ten, 6 Zi., ca. 107 m? Wil., ca. 781 m?
Grdst., Wohnkiiche, Terrasse m. Pergo-
la, SZ mit Bad-Ensuite, Vollbad, Einzel-
garage, Bj. 1920, B: 128 kWh/(m?3a),
Gas-ZH, KI: D, KP: 320.000,- €, 0451-
8009410 von-wuelfing-immobilien.de

Libeck - St. Gertrud

Extravagantes EFH mit Galeriecharakter
in beliebter Waldrandlage von St. Ger-
trud! 6 Zi., ca. 300 m? Wohnflache, ca.
60 m? Nutzfliche, ca. 829 m? Grund-
stlick, Kamin,  Sud-West-Terrasse,
hochwertige Kiiche, Sauna, XL-Garage,
Bj. 1996, B: 113,7 kWh/(m?a), Kl: D,
Gas-ZH, KP: 1.400.000,- €, 0451-
8009410 von-wuelfing-immobilien.de

Lankau

Gepflegtes EFH mit Potenzial auf ca.
914 m? Erbpachtgrdst. (Restlaufzeit bis
31.12.2066, ca. 236,- € p.a. Erbbauzins,
Kauf mégl), 5 Zi., ca. 119 m? WHl,,
Wohnkiiche mit EBK, Tageslicht Béader,
2 Terr., Garten mit Teich, Carport, Teil-
keller, Bj. 1970, B: 356,90 kWh/(m?a),
Gas-ZH, Kl: H, KP: 195.000,- € 0451-
8009410 von-wuelfing-immobilien.de

Rethwisch

Reprasentativer Winkelbungalow mit
5,5 Zi., ca. 164 m? Wil., ca. 1.300 m?
Grdst., EBK, FuBbodenheizung, Tages-
lichtbad, Gaste-DB, HWR, Dachboden,
Doppelgarage, Stellpl., groBe Uberd.
Terrasse, Bj. 2017, B: 47,20 kWh/(m?a),
Gas-FBH, KI: A, KP: 699.000,-€ 0451-
8009410 von-wuelfing-immobilien.de

Rethwisch

Gemdtliches Ein-/Zweifamilienhaus mit
9 Zi., ca. 230 m? Wfl., auf ca. 798 m?
Grdst., Bj. 1961/1978. EBK, Whirlpool,
FuBbodenheizung, Solaranlage, Winter-
garten, Sonnenbalkon, Garage, Stell-
plitze. B: 143,85 kWh/(m?a), Ol-Hei-
zung, Kl: E, KP: 520.000,- € 0451-
8009410 von-wuelfing-immobilien.de

—— ANLAGEOBJEKTE —

Schloss-Anwesen...

.. in landlich-idyllischer Lage, ca. 17,25
ha Parkgrundst., Denkmalschutz, ca.
3.000 m? Nutzfl., 39 Zi. mit Ensuite-B&-
dern, Aufzug, Terr. m. Seeblick, Marstall
f. Events bis 120 Personen, 18 SP, dir.
Seezugang, div. Nutzungsmdglichkei-
ten, neue Gas-ZH 2024, Bj. 1697, sa-
niert 2001, KP: 3 Mio.,-€ 0451-8009410
von-wuelfing-immobilien.de

Lubeck - Travemiinde

Historisches, denkmalwiirdiges Ensem-
ble in Bestlage, ca. 1.000 m? vermietb.
Flache, ca. 1.890 m? Grdst., teilsaniert
2023, imposante Deckenhdhe, detail.
Fassadengestaltung, zahlr. alte Stilele-
mente, div. Nutzungsmdgl. denkbar,
Denkmalschutz, KP: 1,5 Mio.€ 0451-
8009410 von-wuelfing-immobilien.de

Lubeck - Altstadtinsel

Vollvermietetes MFH mit 17 x moder-
nisierten, kl. Whg. in bevorzugter Alt-
stadtwohnlage, ca. 770 m? Wil., ca. 608
m? Grdst., Bj. 1930, V: 123 kWh/(m?a),
Gas-Etagenheizung, Kl: D, N.ME: ca.
127.020,-€, KP: 2,10 Mio.,-€, 0451-
8009410 von-wuelfing-immobilien.de

= IMMOBILIENKAUFGESUCHE m
— EIGENTUMSWOHNUNGEN —

Wir suchen laufend...
Eigentumswohnungen &
Immobilien jeder GréRe

Tel. 0451 - 610 30 40

Arnimstr. 29 a, 23566 Liibeck
www.grohmann-immobilien.de

IMMOBILIEN
IMMOBILIEN SEIT 1978 s
Endetage gesucht!
Langjahrige Bestandskundin sucht eine
ETW ab 3 Zi. in Endetage mit Fahrstuhl.
Gerne mit Dachterrasse und Stellplatz.

KP bis 450.000 €. 0451-8009410 von-
wuelfing-immobilien.de

Neubauwhg. gesucht!

Softwareentwickler zieht berufsbedingt
nach Libeck und sucht eine energieef-
fiziente Neubauwhg. ab 2,5 Zimmer mit
Balkon. 0451-8009410 von-wuelfing-
immobilien.de

Loftwhg. gesucht!

Fur einen Musikproduzenten su. wir eine
auBergewodhnliche Loftwhg, bzw. eine
Wohnung mit einem offengestalteten
Grundriss. 0451-8009410 von-wuelfing-
immobilien.de

IMMOBILIE FUR ALTERS-
GERECHTES WOHNEN GESUCHT:
pensioniertes Ehepaar sucht ETW in
Ahrensburg u.U. , ab 3 Zi., KP bis €
550.000,--. Tel.: 04102-8243050
www.kriechimmobilien.de

Steuerfachwirtin su. ...

.. eine gepflegte Maisonettewhg. oder
eine Eigentumswohnung mit Empore in
Ostholstein-Stid.  0451-8009410 von-
wuelfing-immobilien.de

Kleine Whg. gesucht!
Rentner sucht fir den Ruhestand eine
kleine ETW mit Lift. Bevorzugt in St.
Gertrud. KP bis ca. 250.000,-€. 0451-
8009410 von-wuelfing-immobilien.de

Elektiker sucht ...

. eine Wohnung ab 70m? WHl. in HL
u. Umgebung. Balkon o. Terrasse ge-
wiinscht. KP bis ca. 300.000,-€. 0451-
8009410 von-wuelfing-immobilien.de

Erdgeschoss ges.!

Gesucht fur einen Beamten im Ruhe-
stand eine barrierearme Erdgeschoss-
wohnung. KP bis ca. 250.000,-€. 0451-
8009410 von-wuelfing-immobilien.de

Ab 50 m? gesucht!
Handwerker sucht eine (sanierungsbe-
dirftige) ETW ab ca. 50 m? Wifl. im
Raum Ostholstein. 0451-8009410 von-
wuelfing-immobilien.de

—— HAUSER ————

IMMOBILIE VERKAUFEN?
Lassen Sie sich jetzt beraten.

VAN

www.lubeca-immobilien.de

Wir suchen laufend.
Ein-/Zwei-/Mehrfamilienhiuser
Doppelhaushilften / Eigentumswohnungen
Gerne beraten wir Sie kostenlos!

Tel. 0451 - 610 30 40
www.grohmann-immobilien.de

GROHMANN
IMMOBILIEN

IMMOBILIEN SEIT 1978

ivd

Strandnah gesucht!

Symp. Timmendorfer Familie sucht ein
hochw. EFH ab ca. 150 m? Wfl. in fuB-
laufiger Entfernung zum Timmendorfer
Strand. Ein Garten mit Terrasse und
mdglichst geringer Renovierungsbedarf
erwiinscht. KP bis ca. 1,2 Mio. €. 0451-
8009410 von-wuelfing-immobilien.de

Traumhaus ges.!

Fur einen Patentanwalt mit Familie su-
chen wir ein modernes EFH ab 180m?
Wfl. und sonn. Garten. Eine Doppelga-
rage wére winschenswert. Kaufpreis
bis ca. 750.000,-€. 0451-8009410 von-
wuelfing-immobilien.de

UBERDACHTE TERRASSE  GE-
SUCHT: Junges Paar sucht schones
EFH mit sonniger Terrasse zum
Entspannen. Gerne Siek/  GroB-
hansdorf/ Hoisdorf u.U. KP bis €
450.000,--. Tel.: 04102-8243050
www.kriechimmobilien.de

HAUS IM GRUNEN GESUCHT: 4-
kopfige Familie sucht charmantes EFH
in GroBhansdorf/ Siek u.U. Gerne
Landhausstil und mit (ber 800 m?
Grundstiick. KP je nach Zustand.
Tel.:04102-8243050,
www.kriechimmobilien.de

Wochenenddomizil ges.!
Gesucht wird fur ein solventes Ehepaar
eine gepfl. Wohnung als Wochenenddo-
mizil in Gromitz u. Umgebung. Gerne
mit Stellpl./Garage. 0451-8009410 von-
wuelfing-immobilien.de

Landhaus gesucht!

Tischlermeister sucht ein charmantes
Landhaus in Schleswig-Holstein. Auch
Objekte mit Umbaubedarf sind interes-
sant. KP bis ca. 550.000,-€. 0451-
8009410 von-wuelfing-immobilien.de

WOOLWORT

JEDES TEIL

Stockelsdorf ...

.. gesucht! Ruhiges Ehepaar m. Katze
su. ein RH ab ca. 90m?2 Wil. in Stockels-
dorf u. Umgebung. Eine EG-Whg. mit
Terr. ware auch interessant. 0451-
8009410 von-wuelfing-immobilien.de

Bezugsfertig gesucht!
Apothekerin mit Familie sucht ein be-
zugsfertiges Haus ab 4 Zi. mit Stellplatz
in Reinfeld oder Umgebung. Kaufpreis
bis ca. 450.000,-€. 0451-8009410 von-
wuelfing-immobilien.de

Zum Renovieren ges.!

Fur einen Schreinermeister suchen wir
ein glnstiges EFH o. DH in St. Lorenz
Nord. Bevorzugt Renovierungs- oder
sanierungsbedirftige Objekte.
8009410 von-wuelfing-immobilien.de

GroBer Garten ges.!

Lubecker Therapeutin sucht ein RH
oder eine DHH mit groBem Garten in
St. Jurgen u. Umgebung. KP bis ca.
300.000,-€. 0451-8009410 von-wuel-
fing-immobilien.de

Krummesse gesucht!

Forsterfamilie sucht ein EFH in natur-
naher Lage in Krummesse. Ein groBer
Garten und ein Blick Uber Felder sind

ausdriicklich erwiinscht. 0451-8009410 |

von-wuelfing-immobilien.de

Ruhepol gesucht!
Patchworkfamilie su. ein ruhiges Zuhau-
se ab ca. 130m? Wohnflache in Ahrens-
bdék o. Umgebung. Mdglichst in Feld-
randlage. 0451-8009410 von-wuelfing-
immobilien.de

Ruhige Lage ges.!
Medienberaterin su. mit ihrem Mann ein
modernisiertes Reihenhaus o. eine Dop-
pelhaushélfte ab 100m? WAl. in ruhiger
Lage Karlshof o. Umgebung. 0451-
8009410 von-wuelfing-immobilien.de

GroB Gronau gesucht!

Gesucht wird flir eine sympathische Fa-

milie ein kleines Haus ab 3,5 Zimmer|—

in GroB Grénau oder Umgebung. Kauf-
preis bis ca. 400.000,-€. 0451-8009410
von-wuelfing-immobilien.de

Fuir Pferdefreunde ...

gesucht! Pferdebegeisterte Familie su.
einen Resthof in S-H. Gerne mit gr.
Grdst. und Nebengebdude/Stallungen.
KP je nach Lage u. Zustand. 0451-
8009410 von-wuelfing-immobilien.de

Bad Segeberg ges.!
Gesucht wird ein RH/DH ab 3,5 Zi. mit
kl. Garten in Bad Segeberg und Um-
gebung. KP bis ca. 350.000,-€. 0451-
8009410 von-wuelfing-immobilien.de

Altstadthaus ges.!
Antiquitatenhéndler sucht ein moderni-
siertes Stadthaus ab 3 Zimmer. Mit In-
nenhof bevorzugt. 0451-8009410 von-
wuelfing-immobilien.de

Reihenhaus gesucht!
Berufsschullehrer sucht mit Familie ein
RH ab ca. 120m? Wfl. in GroB Grénau.
KP bis 400.000,-€. 0451-8009410 von-
wuelfing-immobilien.de

Landhausstil ges.!

Innenarchitektin sucht eine DHH o. ein
EFH im klassischen Landhausstil. Idea-
lerw. mit Kamin u. Wintergarten. 0451-
8009410 von-wuelfing-immobilien.de

Bungalow gesucht!
Pensiondrsehepaar sucht einen ge-
pflegten Bungalow ab 3 Zimmer. KP je
nach Lage und Zustand. 0451-8009410
von-wuelfing-immobilien.de

—— ANLAGEOBJEKTE —

Bereich Wismar!

Privater Immobilienanleger aus SH
sucht ein Mehrfamilienhaus ab 6 Einhei-
ten im Raum Wismar und Umgebung.
Auch Objekte mit Entwicklungspotenzi-
al sind interessant. 0451-8009410 von-
wuelfing-immobilien.de

Ab 4 WE gesucht!
Privater Bestandshalter sucht ein ge-
pflegtes Altbau-MFH ab 4 WE. Mdogl.
ohne Gewerbeanteil. 0451-8009410
von-wuelfing-immobilien.de

Suche Immobilien jeglicher Form zum
Ankauf ! EFH, MFH, ETW, Grundsticke,
etc. Bitte keine Maklerangebote.
www.parea-immobilien.de

@ 0163-1623304

0451-

Wir suchen laufend
Mehrfamilienhauser.

Keine Kosten fiir den Verkaufer!
Arnimstr. 29 a, 23566 HL, Tel. 0451 - 610 30 40

www.grohmann-immobilien.de

GROHMANN
IMMOBILIEN
IMMOBILIEN SEIT 1978 s
Zinshaus in RZ gesucht!
Bauunternehmer sucht ein Zinshaus als
langfristige Kapitalanlage in Ratzeburg
0. Umgebung. Gerne auch mit Ausbau-

potenzial. 0451-8009410 von-wuelfing-
immobilien.de

Immobilienentwickler...
.. sucht sanierungsbed. Mehrfamilien-
héuser ab 8 WE zw. HH und Kiel. Aus-
baureserven o. zusétzl. Entwicklungs-
moglichkeiten sind willkommen. 0451-
8009410 von-wuelfing-immobilien.de

KP bis 1,5 Mio.!

Fur einen Bestandskunden su. wir ein
MFH ab 8 WE oder mehrere Wohnungen
im Paket. Schnelle Kaufabwicklung
moglich. 0451-8009410 von-wuelfing-
immobilien.de

Unternehmer sucht ...

.. zur Erweiterung seines Portfolios ein
MFH mit solider Mieterstruktur und
nachhaltigen Mieteinnahmen. Bevor-
zugt in St. Jurgen. 0451-8009410 von-
wuelfing-immobilien.de

Mehrfamilienhaus ges.!
Investor aus Hamburg sucht MFH ab
4-6 WE in attraktiven Lagen von KI/FL
und NMS. 0451-8009410 von-wuelfing-
immobilien.de

MFH in Citylage ges.!
Vermogensverwalter su. ein MFH ab 8
WE in zentral, gut angebundener Lage
Libecks. KP bis ca. 850.000,-€. 0451-
8009410 von-wuelfing-immobilien.de

FERIEN- UND .
FREIZEITIMMOBILIEN

Blick auf's Wasser ...

gesucht!  Vermessungsingenieur
sucht eine Eigentumswohnung mit
Meerblick in Scharbeutz o. Haffkrug.
KP bis ca. 700.000,-€. 0451-8009410
von-wuelfing-immobilien.de

Ferienimmobilie ...

gesucht! Ehemaliger Gastronom
sucht eine gut vermietbare Whg. am
Timmendorfer Strand u. Umgebung.
Strandnahe bevorzugt. 0451-8009410
von-wuelfing-immobilien.de

Kleines Haus ges.!

Fotograf sucht ein kleines Haus ab
80m? Wfl. mit Garten in Traveminde.
KP bis ca. 450.000,-€. 0451-8009410
von-wuelfing-immobilien.de

GEWERBLICHE
IMMOBILIENANGEBOTE

— BUROFLACHEN / PRAXEN —

Liibeck - St. Jiirgen
Attraktive moblierte Biroflache an der
Wakenitz, ca. 95 m? Birofl. im EG u.
Gartengeschoss, sep. Eingang, 2 Biro-
rdume, Kuche, Bad, Besprechungs-
raum, Alarmanlage. Bj. 1999, V: 94
kWh/m? p.a., Gas-ZH, Kl: C, Kaltmiete:
1.000,- €, NK: 200,- €, 0451-8009410
www.von-wuelfing-immobilien.de

— LAGERHALLEN / WERKSTATTEN —
Liibeck - St. Jirgen

Flexible Gewerbehalle mit ca. 550 m?
Gesamtfl., davon ca. 450 m? Lager-
/Prod. Flache, ca. 100 m? Nebenfl., Hal-
lenhéhe ca. 3 m, Andienung Gber Ram-
pe mdgl., gute Anbindung an A1/A20.
Bj. 1966, B: Strom 31,6/Energie 46,5
kWh/(m?2a), Ol-ZH, KI: B, NKM: 1.950,-
€ zzgl. NK. 0451-8009410 von-wuelfing-
immobilien.de

WIR SIND

NACHHALTIG

Bei der Herstellung von Zeitungs-

druckpapieren wird nahezu /¥
100% Altpapier eingesetzt. LQ

WOCHENSPIEGEL

Sweatshirt oder Hoodie
Gr. S-3XL

‘-}

Alle Abbildungen sind Modellbeispiele. Produkt originalgetreu abgebildet.
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GEWERBLICHE
IMMOBILIENGESUCHE

— LAGERHALLEN / WERKSTATTEN —
Halle ab 3000m?!

Hersteller technischer Bauteile erweitert
seine Produktion und su. eine Halle ab
3.000 m? mit Biroflachen in HH oder
entlang der A1 bis LUbeck. 0451-
8009410 von-wuelfing-immobilien.de

Montagehalle gesucht!
Technischer Fachbetrieb sucht eine
Werkstatt- und Montagehalle in Schles-
wig-Holstein. Miete/KP je nach Objekt
und Ausstattung. 0451-8009410 von-
wuelfing-immobilien.de

Zw. Kiel und HL ges.!
Onlinehandler sucht eine Halle ab 350
m? zw. Kiel und Liibeck mit Rolltor und
einem Buroanteil. 0451-8009410 von-
wuelfing-immobilien.de

Ab 1000m? gesucht!

Gesucht wird eine Halle ab 1000m? fiir
einen etablierten Gewerbebetrieb in Li-
beck o. Umgebung. 0451-8009410
von-wuelfing-immobilien.de

mmm MIETANGEBOTE mmm
—— 3ZIMMER —

Gudow

Hochwertig sanierte 3 Zi. Etagenwhg.,
ca. 110 m? Wfl,, 1. OG, EBK, FBH, ca.
14 m? Sonnenterrasse, 2 AuBenstellpl.,
Bj. 1967, B: 33,50 kWh/(m?a), Strom-
WP, KI: A, KM 1.380,-€ 0451-8009410
von-wuelfing-immobilien.de

67 m?, Hochparterre-Whg. in MFH in
Ahrensbok, ab 1.11.26 zu verm., KM
690 € zzgl. NK, 1 PKW-Stellpl. und 1
Kellerraum vorh., Besichtigungen vorab
kénnen nach Absprache gemacht
werden. Anfragen unter:

@ 0451-4866498, zw. 18 u. 20 Uhr

— GARAGEN / EINSTELLPLATZE —

Tiefgaragenstellplatz, Bad Schwar-

tau, Zentrum, sofort frei.
@& 0152/31702978

s MIETGESUCHE mmmm
—— WOHNUNGEN ——

Professionelle Vermietung von
Wohn- und Gewerbeimmobilien in
Lubeck und Umgebung.
Gerne beraten wir Sie kostenlos!
Tel. 0451 - 610 30 40
Arnimstr. 29a, 23566 Lubeck

GROHMANN
IMMOBILIEN
IMMOBILIEN SEIT 1978 o5

3 Zi.Miete Libeck gesucht
Whg. ab 75gm, 3 Zi., Balk./Terr., EBK,
TG/Stellplatz (kein Muss) in Libeck
gesucht . Zu mir: 35 J., weib., ledig,
unbef. Vertrag Drager [T, keine
Tiere,NR, ruhig, ordentlich, zuverlassig.
Umzug aus Suddeutschland.

A. Kolb & 0176/66631144
Mwhg-akk91@web.de

Zur Miete gesucht!

Lektorin sucht eine charmante Woh-
nung. ab 3 Zimmer in Libeck u. Um-
gebung. Gepflegter Altbau bevorzugt.
NKM bis ca. 1.000,-€. 0451-8009410
von-wuelfing-immobilien.de

Ab 1 Zi. gesucht!

Eltern suchen fur ihre Tochter im Stu-
dium eine 1-2-Zimmer-Wohnung in LU-
beck. Gerne mit Balkon. 0451-8009410
von-wuelfing-immobilien.de

Ruhige zuverldssige Ende 50, NR, su.
2-3 Zi. Whg., EG, HP o. Aufz., BLK,
Gart./Terr. in HL. Freue mich auf ihr
Angebot. DX luebsch3@yahoo.com

—— HAUSER ————
RH/DH gesucht!

Gesucht wird fiir eine junge Familie ein
RH o. ein DH ab 4 Zi. im Lubecker Um-
land. NKM bis ca. 1500,-€. 0451-
8009410 von-wuelfing-immobilien.de

= IMMOBILIEN DIENSTLEISTUNGEN mm
— ANDERE DIENSTLEISTUNGEN —

WIRD IHNEN DIE GARTENARBEIT
AUCH ZU VIEL? Wir finden den
passenden Kéaufer fur lhre Immobilie.
Die Bewertung lhres Objekts ist
selbstverstandlich kostenlos.

Tel.: 04102-8243050
www.kriechimmobilien.de

SEIT UBER 45 JAHREN beraten wir
Kaufer bei der Suche. So verkaufen Sie
lhre  Immobilie  diskret und mit
Erfolgsgarantie. Auch Sa./So. und

nach Feierabend. Tel.: 04102-8243050
www.kriechimmobilien.de

Dachdecker reinigt Ihre Dachrinnen
fiir Euro 1,-/m, ab 20 m Euro 0,5/m!
Befreit Ihr Dach von Moos u. Flechten, Efeu-
Entfernung,Féllarbeiten. Jetztneu:Dachdam-
mung vom Fachmann —schnell, preisgiinstig.
Kostenlose Anfahrt und Beratung.
@ 0151/23929388 oder 04321/3347135

Buchen Sie lhre Kleinanzeige
unter

Tel.: 04 51/144-11 11

ochen|
ieg:

m BEKANNTSCHAFTS- m
ANZEIGEN

SIE SUCHT IHN

Ingeborg, 74 J., ehemalige Bankan-
gestellte, bin eine ganz liebe, ruhige,
héusliche Frau, ich bin schén und jung
geblieben. Die schwere Zeit der Trauer
habe ich nicht vergessen. Doch jetzt
sehnt sich mein Herz wieder nach
einem netten und zuverlassigen Mann.
Alter und Aussehen sind nicht
entscheidend. Lassen Sie uns doch
einfach mal telefonieren pv Tel. 0160 -
97541357

—— DISKRETE TREFFS —

Er, 59 J., su. vernachl. Sie, zwecks
geleg. erotischer Treffen. Kfl, 100%
Diskretion. @ 01520/9160118

mmm VERSCHIEDENES mmm

Pflegehelferin gesucht!
Rollifahrerin, 60 J., Nahe Friedhofs-
allee/HL bei Stodo, sucht ab sofort
Hilfe beim Aufstehen (Transfer in Rolli,
Duschen/Ankleiden). Morgens ab 6.15
Uhr, ca. 2 Std., Erfahrung vorteilhaft,
mit SpaB an der Arbeit & Lachen
ebenso. Kontakt flr Interessentin aus
der Nahe: @ 0176-23202675

Zu Verschenken! Langlaufski m.
Schuhen Gr. 37/38, Hartschalenkoffer,
Roémertopf, Pflanz-/Ubertépfe uvm. @&
0451-5824058

Elektronischer Heizradiator kosten-
los an Selbstabholer abzugeben.
@ 0451/281436 (AB)

Silberschmuck & Silberbesteck von
Sammler gesucht. @& 0171/4721861

WIR SIND

NACHHALTIG

Samtliche Fasern fur die Papier-

€

Quelle: BDZV

WOCHENSPIEGEL

herstellung in Deutschland
stammen aus nachhaltig
bewirtschafteten und vielfach
sogar zertifizierten Quellen.

m KRAFTFAHRZEUGMARKT m
mmm KFZ ANGEBOTE mmm
AUDI
Audi A5 Cabrio, Rotmetallic, 39 Tkm,
Vollausstattung, Unfallfrei, Scheckheft,

reines Sommerfahrzeug, VHB.
& 0152/31702978

s KFZ GESUCHE mamm

WOHNMOBILE /
-WAGEN

Kaufe Wohnmobile + Wohnwagen.
@ 03944/36160 www.wm-aw.de Fa.

mmmm MARKTPLATZ mmmm

— MOBEL / HAUSRAT —

Abholung von gebr. Mdbeln fiir bediiritige
Menschen in Litauen. Tel.: 0176/55 29 18 30

— KUNST- UND SAMMLERMARKT —

Alte Miinzen von Sammler gesucht.
@ 0171 6403700

— HOBBY UND FREIZEIT —
Eisenbahnplatte Spur N, ca. 200 x
130, bestickt mit Hausern und

Schienen usw., ohne Loks u. Wagen,
fir Selbstabholer. @ 0451/605516
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STELLENMARKT I

STELLENANGEBOTE
HANDWERK / GEWERBLICHE BERUFE

Zur Unterstltzung des Teams suchen die
STADTISCHEN BETRIEBE EUTIN

als kommunaler Dienstleister zum
nachstmoglichen Zeitpunkt:

Mitarbeiter (m/w/d) StraBen- und Wegeunterhaltung
Garten- und Landschaftsbauer (m/w/d)

flir den Baubetriebshof Eutin

Weitere Informationen finden Sie auf unserer Homepage
www.staedtische-betriebe-eutin.de unter Stellenangebote.

Bei Fragen steht Ihnen gerne Herr Sobotta unter der Rufnummer
04521/705 545 zur Verfligung.

Jetzt bis zum 30.11.2026 bewerben!
Per E-Mail an personalmanagement@staedtische-betriebe-eutin.de

Stadtische Betriebe Eutin STADT
Holstenstralle 6 - .
23701 Eutin C U T I N

— WEITERE BERUFSFELDER —

Wir suchen ab 01.01.27 Verstérkung
fir unsere Anmeldung / Praxis-
management. Erfahrung mit Theorg
Praxisprogram von Vorteil, aber keine
Bedingung. In TZ oder als Mini-Job.
Ihre Bewerbung gerne per Mail an:

X vidal@hanse-physiotherapie.de

Deutsches
Rotes
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+
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LUbecker Stral’e 31 » 23611 Bad Schwartau
Tel.: 0451 /481 25 90 « E-Mail: info@spohrbikes.de

drahtesel-fahrrad.de

=1
Drahtesel 00

Fahrrader und mehr...

Finanzierungd

aufzeit
UNSERE LEASINGPARTNER: bis zu 72 Monaten L

Jobrad * Lease a Bike * Rad im Dienst * Businessbike * Eurorad

Bikeleasing * Deutsche Dienstrad « Mein Dienstrad ¢ Eleasa

MTB
600WH Akku
Bosch Perfomance CX |

€ 3499,00

Scheibenbremse
18-Gang Shimano

€ 1599,00

SCOTT STRIKE 30

Fully E-MTB
800Wh Akku
Bosch Perfor-

mance CX h '
. ‘ #

Dampfer X-Fusion 2o
150 mm j S
Rock Shox

Federgabel 150 mm

SCOTT SPEEDSTER GRAVEL 10

1x 10 Shimano GRXT ‘71
hydraulische =
Scheibenbrem‘éﬁ ‘

Bosch Perfomance Line
600WH Akku

600Wh Akku
11-Gang Shimano

€ 3599,00

Damen und Herren-Variante
verfligbar
Bosch Perfor-
mance CX
800Wh Akku
10-Gang
Shimano

QIO EINS P-E

Enviolo Schaltung
Bosch Performance
Gates Riemen

545 WH Akku

€ 4499,00

Bei uns:

2499,00 €

2x 12 Shimano GRX
hydraulische
Scheibenbremse

FALTER E 9.3 RT 500

500WH Akku
Riicktrittbremse
Bosch Active
Line Plus

Gates Riemeng/

5-Gang Shimano
Riicktrittbremse
Bosch Perfomance PX
800WH Akku
Gates Riemen 7
z.9.G. 180KG (i

' Bei uns: :

1999,00 €

*Preis inkl. MwSt.

IXGO MX-E THREE SCOTT SUB SPORT 10 HERCULES FUTURA SL 12

Light Modell ca. 17 KG i&
Bosch SX Motor T 2\
12-Gang .
Shimano Y i /
400WH Akku ff~ '

f : M ‘_ ‘
] \ Bei uns:
A 3579,00 €

Bosch SX Motor

400Wh Akku
Light Modell
ca. 20KG

Bei uns:

3699,00 €

1x 10 Shimano Cues
hydraulische
Scheibenbremse

Bei uns:

1499,00 €

STEVENS GAVERE COM

2x 12 Shimano GRX
hydraulische
Scheibenbremseg=

1999,00 €

KETTLER TRAVELLER GOLD P5 RT

5-Gang Shimano
Rucktrittbremse
540WH Akku
Bosch Perfor-
mance Line
Gates Riemen

800WH Akku
Bosch Perfromance LinejCx
Kettenschaltung zamss




