Hospizbegleiter
werden gesucht

KREIS OSTHOLSTEIN. Am Frei-
tag, 11. September, startet der
neue Befahigungskursus der Eu-
tiner Hospizinitiative fur zuktunf-
tige Hospizbegleiterinnen und
-begleiter. Ehrenamtliche Hos-
pizbegleitung richtet sich an
Schwerstkranke und Sterbende.
Besonders in den Regionen Ah-
rensbok, Pansdorf, Scharbeutz,
Timmendorfer Strand und Nien-
dorf besteht aktuell Bedarf an
Begleitenden. In 120 Unter-
richtsstunden werden die Teil-
nehmenden intensiv auf die viel-
faltigen Aufgaben der Hospiz-
begleitung vorbereitet. An meh-
reren Wochenenden und Aben-
den beschaftigen sie sich unter
anderem mit ethischen Fragen
und Entscheidungssituationen,
Sterben, Tod und Abschied, N&-
he und Distanz. Zum Kursus ge-
horen auch Praktika auf der Pal-
liativstation sowie im Pflege-
heim. Der Kursus dauert sechs
Monate, die Teilnahmegebihr
betragt 150 Euro. Fir weitere In-
formationen oder zur Anmel-
dung stehen die Koordinatorin-
nen der Hospizinitiative per Mail
an info@hospizinitiative-eutin.de
oder unter Tel. 04521/790776
zur Verfigung.

Theater fiir Kinder
in Niendorf

NIENDORF. Freundschaft, Zu-
sammenhalt und Hinschauen:
Das sind die Themen der Thea-
terstiicke, die die beiden Pup-
penspieler Marita und Walter
Kraft im August im Niendorfer
Haus des Kurgastes, Strandstra-
Be 121A, auffihren. Zum Ein-
satz kommen handgeschnitzte
Puppen, die die Zuschauerinnen
und Zuschauer begeistern sol-
len. ,Gewalt ist keine Losung”
soll eine Botschaft der Inszenie-
rungen sein, die noch bis zum
27. August immer donnerstags
ab 15.30 Uhr lauft. Der Eintritt
kostet 9 Euro pro Person und mit
ErmaBigungskarte 8 Euro. Vor
und nach den Veranstaltungen
kénnen die Besucherinnen und
Besucher die Puppen zudem an-
fassen und Selfies mitihnen ma-
chen. Weitere Informationen
und Karten gibt es online unter
www.kreftspuppenbuehne.de

oder unter Tel. 0171/3846075.

Sommerkonzert
in der Kirche

NIENDORF. Unter dem Titel
,Sommerserenade — Meeres-
leuchten und Sternestaub” ladt
die  Evangelisch-Lutherische
Kirchengemeinde  Niendorf/
Ostsee fur den kommenden
Donnerstag, 20. August, ab 18
Uhr zu einem ganz besonderen
Sommerkonzert in die Petri-
Kirche in der SydowstraBBe 14
ein. Das , Hokkaido-Quartett”
verbindet die Tiefe von klassi-
scher Musik mit der Leichtigkeit
und der besonderen Atmo-
sphare des Sommers. Mit Violi-
ne, Viola und Violoncello neh-
men die vier Musikerinnen und
Musiker ihr Publikum mit auf
eine klangvolle Reise zwischen
Meeresleuchten und Sternen-
himmel. Der Eintritt zum Kon-
zert ist frei.

Singekreis mit
viel Programm

TIMMENDORFER STRAND.
Der Singekreis Timmendorfer
Strand ladt fur Sonnabend, 29.
August, ab 19 Uhr zu einem
Sommerkonzert in die Waldkir-
che, Zur Waldkirche 2, ein. Der
Chor prasentiert ein abwechs-
lungsreiches musikalisches Pro-
gramm. Gaste durfen sich auf
einen stimmungsvollen Abend
in besonderer Atmosphare freu-
en. Der Eintritt ist frei.
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In Pelzerhaken surfen die Teilnehmenden Ende August um P

e

unkte fiir die deutsche Meisterschaft.
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Spitzensport zum Anfassen

Deutschlands Beste surfen in Pelzerhaken um den California Windsurf Cup.

PELZERHAKEN. Wer Ende Au-
gust nach Pelzerhaken kommt,
erlebt die Ostsee von ihrer sport-
lichsten Seite. Mitdem California
Windsurf Cup gastiert Deutsch-
lands hochste nationale Wind-
surf-Serie erneut in der Libecker
Bucht und bringt die besten
Windsurferinnen und -surfer des
Landes an einen Ort, der wie
kaum ein anderer an der Ostsee

Der California W"iralds_urf C'u-r;i

e
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st er'neut if\ Pelzerhaken zu G

fir Wind, Wasser und Wasser-
sport steht.

Von Donnerstag bis Sonntag,
27.bis 30. August, gehtesfir die
Athletinnen und Athleten je-
weils ab 10 Uhr direkt vor der
Kiste umwichtige Punkte fiir die
deutsche Meisterschaft. Gleich-
zeitig verwandelt sich der See-
briickenvorplatz in Pelzerhaken
in ein lebendiges Eventgeldnde

St
ast.

—

mit Moderation, Talks, Musik,
Gastronomie und jeder Menge
Maoglichkeiten, den Spitzensport
hautnah mitzuerleben.

Dass der California Windsurf
Cup mit Unterstltzung des Lan-
des Schleswig-Holstein regelma-
Big in Pelzerhaken Station
macht, kommt nicht von unge-
fahr. Der Ort gilt seit Jahrzehnten
als eines der renommiertesten
Windsurf-Reviere Deutschlands,
denn die besondere Ausrichtung
der LUbecker Bucht, die hdufigen
auflandigen Winde sowie das
vergleichsweise flache Wasser
bieten ideale Bedingungen fur
spektakularen Windsurfsport.

FUr Zuschauerinnen und Zu-
schauer bietet der California
Windsurf Cup beste Vorausset-
zungen, um hochklassigen
Windsurfsport aus nachster Na-
he zu erleben. Die Wettkampfe
finden unmittelbar vor dem
Strand statt, sodass sich span-
nende Rennen und spektakulare
Manover hervorragend von der
Promenade, der Seebrlicke oder
direkt vom Strand aus verfolgen
lassen.

Je nach Windbedingungen
messen sich die Teilnehmenden
inverschiedenen Disziplinen. Da-
zu gehdren rasante Slalomren-
nen ebenso wie technisch an-
spruchsvolle Foil-Wettbewerbe
oder spektakuldre Freestyle-Ma-
néver, bei denen meterhohe
Spriinge und akrobatische Tricks
flir Begeisterung sorgen. Welche
Disziplinen ausgetragen werden
koénnen, entscheidet letztlich der
Wind.

Moderatoren begleiten das
Geschehen wahrend der gesam-
ten Veranstaltung und erklaren
den Zuschauern die Wettkamp-
fe, Regeln und Besonderheiten
des Windsurfens. Dadurch wird
der California Windsurf Cup
nicht nur fur eingefleischte Was-
sersportfans, sondern auch fur
Familien, Urlaubsgaste und Inte-
ressierte zu einem spannenden
Erlebnis.

Der Besuch der gesamten Ver-
anstaltung und aller Flachen ist
kostenfrei, Zuschauende kon-
nen die Wettkampfe entlang des
Strandes und der Promenade
verfolgen.

Ottifanten erobern Timmendorfer Strand

TIMMENDORFER STRAND.
Otto-Fans durfen sich in diesem
Sommer gleich doppelt freuen:
Wahrend ,, OTTO & Die Friesen-
jungs — Olaf Schubert & Fresh-
torge” am 3. Septemberim Rah-
men der , Starsam Strand”-Spe-
cial Edition far beste Unterhal-

tung sorgen, ist aktuell noch bis
Sonnabend, 22. August, Kunst
von Otto Waalkes in der Trink-
kurhalle  in  Timmendorfer
Strand, Kurpromenade 3, zu se-
hen.

Otto Waalkes begeistert seit
Jahrzehnten Millionen Men-

Kunst von Otto Waalkes ist aktuell in Timmendorfer Strand zu

sehen.

Foto: Mike Kraus

schen mit seinem unverwechsel-
baren Humor. Doch langst hat
sich der Ostfriese auch in der
Kunstszene einen Namen ge-
macht. Aktuell werden seine
Meisterwerke sogar im renom-
mierten Albertina Museum in
Wien gezeigt. Noch eine Woche
lang prasentieren die Walen-
towski Galerien tdglich von 10
bis 18 Uhr, sonntags von 12 bis
18 Uhr, in der Trinkkurhalle Tim-
mendorfer Strand die Ausstel-
lung mit rund 40 bis 50 Expona-
ten. Darunter befinden sich
handgemalte Unikate, handsig-
nierte Editionen sowie Skulptu-
ren.

,Otto Waalkes verbindet Ge-
nerationen und gehért zum Kul-
turgut Deutschlands. Seine Bil-
der kombinieren Humor, Prazi-
sion und Kreativitat auf unver-
wechselbare Weise. Dass wir
diese Ausstellung erstmals in der
Trinkkurhalle  zeigen durfen,
freut uns ganz besonders”, sagt
Stephanie Gdseke von den Wa-
lentowski Galerien.

Auch Joachim Nitz, Ge-
schaftsfuhrer der TSNT GmbH,
sieht in der Ausstellung einen
besonderen Gewinn fiirden Ort:
,Otto Waalkes gehort zu den
bekanntesten und beliebtesten

Personlichkeiten Deutschlands.
Die Ausstellung bereichert unser
kulturelles Angebot und setzt
einen weiteren Akzent in einem
Veranstaltungssommer
Hoéhepunkte.”
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individuelle Fachberatung
zuverldssig und kostengiinstig
fachgerechte Montage
schnell und professionell

Wir kaufen:

0. C. KATRE-ScHMuUCK

Gold-, Silber-Reparaturen

Bernstein, Luxusuhren
MUHLENSTR. 19 - LUBECK = 0451/9 89 89 29

GOLDAKAS - FREUNDSCHAFTSANGE

Hjal

KE“;&; (AT SCUIMUCK

Gértner sucht Arbeit und
macht lhren Garten schon!

Jetzt SOMMERSCHNITT machen:
Hecken, Biische, Baume (fallen), Laub
weg von Terrassen & Wegen, ™
jetzt Rasen vertikutieren. <
Wir sdubern auch Beete,
Terrassen (Steine),
Wege & Dachrinnen,

mit Abfuhr.
Winterdienst & Gartenjahrespflege
Reservieren: @ 01575 - 0140594

A

auch sonntags.

Hilfe, die
ankommt.

Jetzt spenden!
Q. - ,;:" drk.de/spenden
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FLOHMARKT

Campus Center Libeck 16.08.

Flohmarkt zum Stadtfest Eutin 15.+16.08.
famila Wesloer Landstrafie 23.08.
IKEA & LUV-Shopping Libeck

Tel.: 04102 /31939 i

www.hochberg.tv °

Pflegezlr-Nord?

24-Stunden-Betreuung
in lhrem eigenen Zuhause!
Individuelle Betreuung durch
polnisches Personal!
Die bezahlbare Alterative zum Pflegeh
Tel. 0 41 55/4 93 99 66
www.pflege24nord.de
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SCHLICHTING

30%

auf den Nahlohn
Threr neuen Dekoration

 nicht in bar auszahlbar oder mit
anderen Aktionen kombinierbar

¢ Kkostenloses AufmaB

¢ Angebot gilt bis 31.08.2026

 Rabatt nur fiir Neubestellungen

Rabatt nur gegen

Vorlage dieser Anzeige
bei der Bestellung

R S S S 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0.0 0.8 0 0.8 0.0 9.4

AUTO ADAM

kauft
fast jeden Pkw & Lkw

auch defekt, Unfall-/Totalschaden

Sofort Bargeld, prompte
Abmeldung u. Abholung

24-Std.-Tel.-Service, auch sonntags

Rufen Sie an,

0451/57010

HL, Roggenhorster StraB3e 13

www.AUTO-ADAM.de
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" Gold & Silber

Wir zahlen hohe Preise
fiir Besteck und Schmuck,
Brillanten und Uhren, Miinzen,
Zahngold und Bernstein

ANTIK & KUNST

Breite Str. 4 neben der Schiffergesellschaft
direkt am Koberg
& 725 56 ° Gutachten

Mo. geschlossen
Di-Fr.  10-16 Uhr
Samstag 11-16 Uhr

Suche alte Orden und Bilder
|| www.goldankauf-dose.de [}
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Unsere Sommerangebote

Die schonsten

Gardinenstoffe

30%

auf maﬁ%’efertigte Plissees,
ahlte Kollektion

ausgew.
 nicht in bar auszahlbar oder mit
anderen Aktionen kombinierbar

e kostenloses AufmalB
* Angebot gilt bis 31.08.2026
e Rabatt nur fiir Neubestellungen

Haustiir-

auch
Sonderangebote

Ausstellung
50 aktuelle Modelle

FENSTER + TUREN
Kunststoff — Holz - Alu

Udugm

moba Tel. 0451-40080-0
Liibeck » Herrenholz 18
www.moba-fenster.de

i
“beck GmpH & Co. KO

auch auf reduzierte Ware

59%

*aufler preisgebundene Literatur + Ton

B
Gutschein

gegen Abgabe dieser Anzeige erhalten Sie vom 17.08. bis 31.08.26

S

Rabatt
auf
alles*

Mo. - Fr. 9 -18.30

R e . T T S

Liibeck, Fleischhauerstr. 64 — 74

Tel. 0451 /7 07 24 11
Offnungszeiten:

www.wolleundhobby.de

Uhr, Sa. 10 =16 Uhr

S
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SONNABEND, 15. AUGUST 2026

Open-Air-Kino geht weiter

SCHONWALDE. Der Open-Air-
Kino-Sommer in Schonwalde
geht in die nachste Runde: Am
heutigen Sonnabend, 15. Au-
gust, wird nicht nur ab 21 Uhr
der Dokumentarfilm , Unsere
groBe kleine Farm* unter freiem
Himmel des Pfarrhofes gezeigt,
sondern es wird ab 20 Uhr auch
die neue Sommerterrasse offi-
ziell ihrer Bestimmung Uberge-
ben - bei einem lockeren Bei-
sammensein mit Snacks und Ge-
trénken, bevor der Film gezeigt
wird. Dieser vermittelt, wie sich
eine regenerativ.  denkende
Landwirtschaft die Zusammen-

hénge in der Natur auf kluge
Weise nutzbar machen kann.
Der Film wendet sich an ein Pu-
blikum, dassich fur die Thematik
der Okologischen Landwirt-
schaft interessiert. Am Sonn-
abend, 29. August, wird der Film
.Das Salz der Erde” zum Ab-
schluss des Kino-Sommers ge-
zeigt. Esist ein Portrat des brasi-
lianischen Fotografen Sebastido
Salgado, der seit 40 Jahren auf
allen Kontinenten die Spuren
unserer sich wandelnden Welt
und Menschheitsgeschichte do-
kumentiert. Der Eintritt zu bei-
den Veranstaltungen ist frei.

Mit dem Bus zum Stadtfest

EUTIN. Zum Eutiner Stadtfest,
Freitag, 14. bis Sonntag, 16. Au-
gust, kénnen die Eutinerinnen
und Eutiner am Sonnabend und
Sonntag kostenlos mit dem Bus
sowohl zum Stadtfest als auch
zum GroBflohmarkt fahren. Die
Stadt Eutin und der Kreis Osthol-
stein laden die Besucherinnen
und Besucher dazu ein. Das An-
gebot gilt ganztdgig fur die Li-
nien 1 bis 5 des Stadtbusver-
kehrs Eutin. Die Linie 3 fahrt zwi-
schen Malente und Eutin und ist
im Angebot inbegriffen. Die
Busse fahren stindlich gemaf

Fahrplan. Weitere Infos zum
Stadtbusverkehr gibt es unter
www.dbregiobus-nord.de/fahr-
plan Zahlreiche StraBen und
auch Parkplatze im Innenstadt-
bereich sind aufgrund des Stadt-
festes gesperrt. Deswegen ist es
ratsam, den OPNV zu nutzen.
Die StraBe SchloBplatzist bereits
seit Donnerstag, 13. August, 17
Uhr, gesperrt. Die Einbahnstra-
Benregelung in der StraBe Jung-
fernstiegist fUr das Stadtfestwo-
chenende aufgehoben. Der Wo-
chenmarkt am Sonnabend, 15.
August, fallt aus.

Trauercafé offnet die Tuiren

EUTIN. Nicht alleine in der
Trauer: An jedem 3. Dienstag im
Monat bietet die Eutiner Hospiz-
initiative ohne Anmeldung und
Kosten in den Rdumlichkeiten
der Hospizinitiative in der Al-
bert-Mahlstedt-StraBe 20 Trau-
ernden ein offenes Trauercafé
mit Zeit und Gelegenheit fir
Austausch, Information und Be-

gegnung. Zwei Trauerbegleite-
rinnen begleiten das Treffen, fur
einen kleinen Imbiss in Form von
Kaffee und Geback ist gesorgt.
Diesen Monat o6ffnet das Café
am 18. August von 15 bis 16.30
Uhr. Mehr Informationen gibt es
unter Tel. 04521/401882 oder
04521/790776 oder www.hos-
pizinitiative-eutin.de
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Luftnot: Frau aus Ostholstein
leidet an seltener Krankheit

Erst vor zwei Jahren erhielt die Ostholsteinerin die Diagnose AATM: Alpha-1-Antitrypsin-Mangel —

sich das Lungengewebe — Weitere Betroffene in der Region gesucht.

OSTHOLSTEIN. Die Osthol-
steinerin ist aufgeregt. Es fallt ihr
schwer, Uber ihre Erkrankung zu
sprechen. Doch sie nimmt sich
zusammen. ,Weil ich anderen
Betroffenen Mut machen méch-
te”, sagt Monika K., die ihren
Nachnamen nicht in der Zeitung
lesen mochte. Sie leidet an
AATM:  Alpha-1-Antitrypsin-
Mangel, kurz Alpha-1 genannt.
Das ist eine erbliche Stoffwech-
selkrankheit, bei der ein Schutz-
eiwei3 der Lunge fehlt. Deshalb
zersetzt sich das Lungengewebe
im Laufe der Zeit.

Die schwere Form von Alpha-
1 ist selten. Nach Angaben der
Patientenorganisation  Alpha1
Deutschland e. V. (www.alpha1-
deutschland.org) gibt es in der
Bundesrepublik etwa 20.000
Betroffene. ,Die  Krankheit
bleibt oft lange unentdeckt”,
sagt Monika K. Sie ist Ende 70
und bekam ihre Diagnose erst
vor zwei Jahren. lhr Alpha-1 ist
homozygot, das heiBt: Sie hat
das mutierte Gen von beiden El-
ternteilen geerbt.

JIch hatte bereits als Kind
Probleme mit dem Kreislauf und
der Lunge, war immer kurzat-
mig”, berichtet Monika K. We-
gen ihrer zunehmenden Be-
schwerden rontgte ein Arzt
2017 ihre Lunge — ,,ohne beson-
deren Befund”. Einige Jahre spa-
ter fuhr sie bei heftigem Gegen-

WIR SIND NACHHALTIG

Bei der Herstellung von Zeitungs-
druckpapieren wird nahezu
100% Altpapier eingesetzt.

/X

L

spiege

Monlka K. hat die seltene Erkrankung AATM, kurz AIpha 1 und sammelt mogllchst viele Informatio-

nen dariiber.

wind Fahrrad und bekam pl6tz-
lich keine Luft mehr. , Ich dachte,
dass ich ersticke”, erzahlt die
Ostholsteinerin  rickblickend.
Sie konnte nicht weiterfahren,
musste abgeholt werden.

2024 erlitt sie eine schlimme,
zehnminUtige Hustenattacke.
Erneutes Rontgen der Lunge
brachte den Verdacht auf ein
Emphysem. Dabei ist die Lunge

Quelle: BDZV

Die Roadshow kommt
ins E-Center Lubeck!

15. Augus’f 2026

- 16 Uhr

Spiel, Spaf3 & Aktion

mit dem Goldbar!
e Basteln & Malen

e Puzzle-SpaB
e Minigolf
e Fotopoint

... und vieles mehr!
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center ©

schauen

lohnt sich!

EDEKA Center Liibeck e Ziegelstr. 2 e 23556 Liibeck

Uberblaht, weil sich wegen zer-
storter Lungenblaschen Hohl-
raume bilden. , Ich kam zu einer
Lungenfacharztin, die einen
weiteren Bluttest durchfiihrte”,
sagt Monika K. Das Ergebnis lau-
tete: Alpha-1.

Die Seniorin ist froh, dass die
Arztin gleich auf der richtigen
Spur war. ,Es soll Mediziner ge-
ben, die den Test auf den Anti-
trypsin-Wert nicht auf dem
Schirm haben”, sagt Monika K.
So sieht das auch Marion Wil-
kens, Vorsitzende der Patienten-
organisation Alphal Deutsch-
land. ,Gerade wenn die Betrof-
fenen geraucht haben, bekom-
men sie rasch den Stempel
COPD", sagt sie. Die Abklrzung
steht fur Chronic Obstructive
Pulmonary Disease — eine Lun-
generkrankung, deren Haupt-
ursache das Rauchen ist.

.Ich wurde im Alter von 20
Jahren als Asthmatikerin einge-
stuft”, berichtet die heute 57

Fotos: Sabine Jung

Jahre alte Marion Wilkens. Erst
als sie 40 war, erhielt sie die zu-
treffende Diagnose Alpha-1. Da-
mals habe sie sich groBe Sorgen
um ihre Kinder gemacht. , Hatte
ich den Gendefekt an sie weiter-
gegeben?” Ihr Mann hat diese
Mutation nicht, weshalb ihre
Kinder nur Trager der Erkran-

Dabei zersetzt

kung seien. ,Solange sie nicht
rauchen, sind sie also nicht be-
sonders gefahrdet, durch AATM
bedingte Symptome zu entwi-
ckeln”, erlautert die Vorsitzende
der Patientenorganisation.

Bei Monika K. aber waren bei-
de Eltern betroffen. Ihre Mutter
sei an Lungenfibrose gestorben,
sagt sie. ,Mein Vater, der auch
Tréger des mutierten Gens war,
hatte hingegen nie Probleme mit
der Lunge — und auch sonst nie-
mand in der Familie.”

Die Diagnose habe sie zu-
nachst tief getroffen. ,Ein Teil
meiner Lungenblaschen ist zer-
stort”, erklart sie. Jetzt macht sie
Lungensport, nimmt ein speziel-
les Spray und war fir eine Reha-
Kur auf einer nordfriesischen
Insel. ,,Dort habe ich viel gelernt,
und ich mochte alles tun, was
mir hilft”, betont Monika K.

Von der Patientenorganisa-
tion hat sie stapelweise Broschi-
ren erhalten. Freuen wurde sich
Monika K. Gber den Kontakt zu
anderen Betroffenen in der Re-
gion — um sich auszutauschen
und sich gegenseitig zu unter-
stitzen. Interessierte konnen
sich per E-Mail an die Redaktion
der LUbecker Nachrichten wen-
den (sabine.jung@In-lue-
beck.de), wir leiten die Nachrich-
ten an Monika K. weiter.  SAJ

Von der Patientenorganisation erhalten Betroffene viele Broschi-

ren und Ratgeber.

Politisches Netzwerk fiir die Jugend

MALENTE. Die Jugendorganisa-
tionen von CDU, Grlnen, SPD
und FDP haben sich im Kreis Ost-
holstein zu einem neuen Biindnis
zusammengeschlossen. In Ma-
lente griindeten die Junge Union,
die Grine Jugend, die Jusos und
die Jungen Liberalen den Ver-
band politischer Jugend (VPJ)
Ostholstein.

Bei einem Treffen erarbeiteten
und verabschiedeten die Mitglie-
der eine gemeinsame Satzung.
Die Jugendorganisationen wer-
den im VPJ Ostholstein unter an-
derem durch Hanno Wulff, Vor-
sitzender der Jungen Union Ost-
holstein, Lenny Joe Christiansen,
Sprecher der Grinen Jugend
Ostholstein, Kersti Hastreiter,
Vorsitzende der Jusos Osthol-

stein, und Maximilian Schuldt,
stellvertretender  Vorsitzender
der Jungen Liberalen Osthol-
stein, vertreten.

DIESE ZIELE VERFOLGT
DER NEUE VERBAND

Ziel des neuen Zusammenschlus-
sesseies, ,die parteilibergreifen-
de Zusammenarbeit zu starken
und den demokratischen Dialog
zu fordern”. So formuliert es der
VPJin einer Pressemitteilung. Ein
weiteres Vorhaben bestehe da-
rin, ,konstruktive Kompromiss-
findung starker in den Mittel-
punkt politischer Debatten zu r-
cken”.

Die intensivere Vernetzung
zwischen den jungen politisch

PJ Ostholstein dabei: EIIa-Mai‘ie Richter (v. li., Junge U ion),

Kersti Hastreiter (Jusos), Lenny Joe Christiansen (Griine Jugend)

und Maximilian Schuldt (Junge Liberale).

Foto: VPJ Ostholstein

Engagierten solle den ,Aus-
tausch zwischen unterschiedli-
chen politischen Positionen” for-
dern und ,ein Zeichen fiir demo-
kratische Zusammenarbeit” set-
zen.

~STARKES ANGEBOT" FUR
JUNGE MENSCHEN IM KREIS

Die Mitglieder planen gemeinsa-
me Veranstaltungen und 6ffent-
liche Dialogformate. Ein erstes
gemeinsames Projekt sei eine Bil-
dungsreise mit dem Schwer-
punkt Sicherheitspolitik. AuBer-
dem befinde man sich ,,in reger
Zusammenarbeitin Bezug auf die
kommende Landtagswahl 2027.

Die Jungen Liberalen geben
an, der VPJwolle gemeinsam jun-
gen Menschen im Kreis , ein star-
kes Angebot machen, sich poli-
tisch einzubringen und Verant-
wortung flr unseren schénen
Kreis Ostholstein zu Uberneh-
men”. Die Junge Union erganzt:
,Durch den VPJ wird der partei-
Ubergreifende Austausch junger
politischer Menschen im Kreis
gestarkt.”

Die Grine Jugend betont:
,Demokratie heif3t fir uns, zu-
sammenzustehen und miteinan-
der zu diskutieren. Der VPJ kann
dafir ein starkes Zeichen setzen
und jungen Stimmen vor Ort
mehr Gewicht verleihen.” Und
die Jusos spitzen zu: ,, Ostholstein
sollzu einem Ortwerden, an dem
man als junger Mensch die positi-
ven Seiten der Demokratie erler-
nen kann!”

Einen Verband politischer Ju-
gend gibt es in Schleswig-Hol-
stein auch auf Landesebene.
Neben den Jugendorganisatio-
nen der genannten Parteien ist
dort auch der Nachwuchs des
Sudschleswigschen  Wahlerver-
bands, die SSW Ungdom, vertre-
ten. BES
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Ostholsteiner stiehlt
Medikamente und konsumiert sie

23-Jahriger muss sich vor dem Amtsgericht Oldenburg verantworten — Der junge Mann entwendete zudem ein
Fahrrad und leistete bei seiner Festnahme Widerstand — Polizist: , Er wirkte wie im Wahn".

OLDENBURG. Die Staatsanwal-
tin und der Verteidiger blattern in
den Unterlagen. Die Protokollfth-
rerin tippt auf der Tastatur. Die
Richterin ruft die Strafsache auf.
Zwei Zeugen, ein Betreuer und
der Bewahrungshelfer, betreten
den Saalim Oldenburger Amtsge-
richt. Doch der Angeklagte lasst
auf sich warten. Ein fragender
Blick. Der Verteidiger telefoniert.
.Sein Bus hatte Verspatung. Er ist
jetzt vom Bahnhof zu FuB unter-
wegs, passiert gerade den Schiit-
zenhof.” Nach zehn Minuten
kann die Verhandlung beginnen.

Der 23-jahrige Ostholsteiner,
der dann den Raum betritt, wirkt
schiichtern, fast ein bisschen ver-
traumt. Die duBere Erscheinung
steht damit im krassen Wider-
spruch zum Tatvorwurf und zur
Vergangenheit des jungen Man-
nes. Laut Anklageschrift stahl
Dennis A. (Name geédndert) im
November 2024 in Heiligenhafen
ein Fahrrad. Nach einer Spritztour
stieg er mit dem Drahtesel in
einen Bus und weigerte sich aus-
zusteigen.

Zwei Polizeibeamte kamen zur
Hilfe. Auf dem Weg zum Streifen-
wagen, wo die Personalien fest-
gestellt werden sollten, leistete er
Widerstand. ,Er wollte sich be-
freien und dem Zugriff entzie-
hen”, sagte ein Beamter. Laut Pro-
tokoll schlug der Angeklagte mit
rudernden Bewegungen um sich
und rief Beleidigungen.

Ein Polizist hat Dennis A. dann
laut Anklage , in den Schwitzkas-
ten genommen und kontrolliert
zu Boden gebracht”. ,Er wirkte
wie im Wahn", sagt ein Beamter
als Zeuge vor Gericht. Wahrend
der Fahrt habe sich Dennis A. be-
ruhigt. Die Tour fUhrte direkt ins
Krankenhaus.

Der Angeklagte sei als Betau-
bungsmittelkonsument bekannt
gewesen, und man habe auf-
grund des Verhaltens eine
Misch-Intoxitation” beflrchtet,
erklart der Polizist. Die Blutprobe
wies tatsachlich neben 1,73 Pro-

bedient (Symbolbild).

mille Alkohol auch Spuren von
Cannabis auf. Zum gefahrlichen
Drogencocktail kamen noch Auf-
putsch-,  Beruhigungs-  und
Schmerzmittel hinzu.

Der Angeklagte selbst hat nur
sehr , bruchstickhafte Erinnerun-
gen”.Erhabeanjenem Abendet-
wa eine halbe Flasche Whisky ge-
trunken und einige Pillen einge-
worfen. ,Und das Fahrrad stand
da so rum.” Warum er losgefah-
ren sei und wohin er wollte? Ach-
selzucken, Kopfschutteln.

Zwei Tage spater war Dennis A.
in der Notaufnahme einerKlinikin
Oldenburg - als Patient — und be-

diente sich an den Medizin-
schranken. Die Staatsanwaltin lis-
tet zahlreiche Ampullen hoch-
wirksamer Psychopharmaka und
Analgetika sowie Infusionslésun-
gen auf. Zudem stahl er Spritzen.
Der Suchtdruck war hoch. Noch
vor Ort konsumierte er den Inhalt
aus drei Ampullen.

Die Richterin fragt nach, ob das
alles nicht sehr gefahrlich gewe-
sen sei. ,Ich kannte die Inhalts-
stoffe und wusste genau, was das
ist”, sagt Dennis A. ,Wenn man
sich auskennt, ist es schwer, sich
damit zu Uberdosieren.” Doch
mittlerweile sei ,,das mit den Dro-

,Sie wurden von diesem Auto angefahren”

EUTIN. Leichtes Make-up, frisier-
te Haare, schicke Bluse, elegante
Hose, dezenter Goldschmuck —
die 81-jahrige Angeklagte legt
Wert auf ein gepflegtes AuBeres.
Im Verlauf der Gerichtsverhand-
lung verstarkt sie diesen positiven
Eindruck. Offen beantwortet die
dltere Dame alle Fragen und
weckt immer mehr Zweifel am
Tatvorwurf. Hat die riistige Rent-
nerin tatsachlich ein Auto beim
Parken in Ratekau schwer be-
schadigt? Wegen Unfallflucht
soll sich die Lubeckerin vor dem
Amtsgericht Eutin verantworten.

Dabei wirkt die Beweislage —
auch aufgrund der Aussage der
Angeklagten selbst — zundchst
sehr eindeutig. Was war pas-
siert? Ende Juli 2025 fuhr die Se-
niorin in ihrem Auto durch Rate-
kau in Richtung Pansdorf. An
einer Kreuzung in Techau musste
sie etwas starker bremsen.

Ihr Chihuahua, den sie mit et-
was Leine auf der Riickbank fest-
gemacht hatte, rutschte in den
hinteren FuBraum. Um den Hund
aus der misslichen Situation be-
freien zu konnen, steuerte die
Frauihren Kompakt-SUV auf den
nahegelegenen Parkplatz eines
Hofladens und hielt links neben

\ il

Die Angeklagte hatte ihren SUV auf dem Parkplatz des Amts-

einem SUV-Kombi.

Sie habe dann vom Fahrersitz
ausversucht, den Hund zwischen
Sitz und Lehne zu greifen. Weil
dies misslang, sei sie ausgestie-
gen, habe die hintere Tur gedff-
net, den Hund hochgehoben
und beruhigt. ,Er kriegte kaum
Luft, ich musste ihm kurz die
Schnauze zuhalten, damit er wie-
der schlucken konnte”, sagt die
Angeklagte. Als sich alles nach
zwei, drei Minuten beruhigt ha-
be, sei sie wieder eingestiegen
und weitergefahren.

Und beim Ausparken — so der
Vorwurf der Staatsanwaltin — ha-
be die Angeklagte das andere
Fahrzeug schwer beschadigt. Die
Unfallfotos zeigen eine verbeulte
und zerkratzte HintertUr. Die Re-
paraturkosten lagen bei mehr als
5000 Euro. Angesichts eines sol-
chen Schadensbildes musste
man diesen Vorfall bemerkt ha-
ben, erklart die Staatsanwaltin.

Die Angeklagte stimmt zu —al-
lerdings mit einer anderen
Schlussfolgerung. Weil sie nichts
wahrgenommen habe, sei sie fir
den Unfall auch nicht verant-
wortlich. ,,Ich weil3 nicht, wie ich
den Wagen beschadigt hatte”,
sagt die Lubeckerin.

gerichts Eutin abgestellt. Das Fahrzeug weist an der Front nur

leichte Kratzer auf.

Foto: Dirk Schneider

Allerdings gibt es den Zettel
einer mutmaBlichen Zeugin, den
eine Mitarbeiterin des Hofladens
dem geschadigten Autofahrer
aushandigte. Darauf notiert sind
die beiden Kfz-Kennzeichen und
derSatz: , Siewurdenvondiesem
Auto angefahren.” Die Zeugin
selbst sei leider nicht bereit gewe-
sen, ihre Personalien anzugeben.
.Sie wollte partout nichts mehr
mit der Sache zu tun haben und
hat sich entfernt”, sagt der Ge-
schadigte.

Aufgrund dieser Umstande ha-
be man die Polizei benachrich-
tigt. Eine Streife fuhr dann zum
Wohnort der tatverdachtigen
Halterin. Deren Auto parkte vor
der Tur. Die Beamten stellten
einen Schaden an der rechten
Front fest. ,Es sah frisch aus”,
sagte der Polizist. Die Beschuldig-
te habe hingegen angegeben,
dass dies ein alter Schaden sei.
Das Foto zeigt einen weifen
Streifen unterhalb des Schein-
werfers.

Die Angeklagte bleibt bei die-
ser Darstellung. lhre Garage sei
sehr eng und deshalb weise ihr
Auto ein paar Macken auf. Dann
fragt sie: , Wie soll diese kleine
Schramme einenso groBen Scha-
den verursacht haben?”

Die Richterin nickt und zweifelt
angesichts der Bilder, ,ob Beulen
und Kratzer zusammenpassen”.
Im Raum steht der Auftrag fir ein
Gutachten, ob die Schaden tat-
sachlich kompatibel sind. Doch
die Bewertung wadre schwierig
und langwierig. Der Schaden ist
bereits repariert.

Alle Beteiligten einigen sich auf
eine schnelle und pragmatische
Lésung. Das Gericht stellt das
Verfahren gegen eine Auflage
von 1200 Euro ein — die Summe
soll auf Anregung der Angeklag-
ten dem Tierheim Libeck zugu-
tekommen. DIS

Selbstbedienung in der Notaufnahme: Der Angeklagte hat sich verbotenerweise aus den Medizinschrénken einer Oldenburger Klinik

gen nur noch Vergangenheit. Ich
habe jetzt meine Therapie ge-
macht und meinen Schulab-
schluss nachgeholt”, sagt Dennis
A.

Tatsachlich begann der junge
Mann bereitsim Januar 2025 eine
Entgiftungskur und machte eine
Langzeittherapie in einer Einrich-
tung in Sachsen. Die Behandlung
endete Anfang Juli. Seit drei Wo-
chen lebt der junge Mann wieder
in Ostholstein. Das Problem: Er ist
obdachlos und schlaft bei Freun-
den, von denen einige konsumie-
ren. Somit steigt laut Bewdh-
rungshelfer die Ruckfallgefahr.

KI-KUNST
FESTIVAL/

Foto: Hauke-Christian Dittrich/dpa

. Wirsuchen einenPlatzin einer
betreuten Wohngruppe”, sagt
der Bewahrungshelfer. Dennis A.
ist einschldgig vorbestraft und hat
mehrere Diebstahle unter laufen-
der Bewdhrung begangen. Bei
einer Verurteilung droht der zu-
satzliche Vollzug einer sechsmo-
natigen Jugendstrafe.

Angesichts dieser Konsequen-
zen soll nun zundchst die Schuld-
fahigkeit des Angeklagten be-
wertet werden. , Die Zeit der Be-
gutachtung ist auch eine Chance,
sich zu beweisen”, sagt die
Staatsanwaltin. Das Verfahren ist
ausgesetzt. DIS

KREATIVITAT TRIFFT ZUKUNFT
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LUBECK

IM HERZEN DES CENTERS

BILDER
GENERIEREN

Eigene KI-Kunstwerke
erstellen

MUSIK
ERZEUGEN

Deinen Sound
mit Kl kreieren

KI-ROBOTER
ZEICHNEN

Live: Der Roboter
zeichnet Bilder

Ein letztes Mal
Musik zur Nacht

TIMMENDORFER STRAND.
Die evangelisch-lutherische Kir-
chengemeinde  Timmendorfer
Strand ladt zum Ausklang ihrer
Sommerreihe ein. Am kommen-
den Montag, 17. August, findet
um 21 Uhr das zehnte und letzte
diesjahrige Konzert von ,, Musik
zur Nacht bei Kerzenschein—ho-
ren, besinnen, trdumen” in der
Waldkirche, Zur Waldkirche,
statt. Das beliebte, rund 30-mi-
nutige Format verbindet die ru-
hige Atmosphére des kerzenhel-
len Kirchenraums mit guter Mu-
sik fur eine spate Auszeit.

Der Kirchenmusiker und Cem-
balist Jan Weinhold gestaltet das
Programm auf der Kopie eines
historischen Hamburger Cem-
balos aus dem Jahr 1741. Das In-
strument bringt den originalen
Klang des Barock direkt in die
Kirche. Die ausgewahlten Wer-
ke spiegeln dabei bedeutende
Meilensteine  der  Musikge-
schichte wider. Den Beginn
macht Louis Couperins Passa-
caillein C, die als eine der kunst-
vollsten und monumentalsten
Schoépfungen der franzésischen
Cembalomusik des 17. Jahrhun-
derts gilt. Das Werk fasziniert
durch seine besondere Rondo-

Struktur, bei der ein ernster Ref-
rain immer wiederkehrt und sich
mit emotional dichten Zwi-
schenspielen abwechselt, was
eine meditative Tiefe entfaltet.
Danach folgt Johann Sebastian
Bachs Suite in a-Moll (BWV
818a), die Bachs frihe Meister-
schaft auf dem Gebiet der ,,Cla-
viermusik” dokumentiert und
zeigt, wie souveran er schon in
jungen Jahren kontrapunktische
Gelehrsamkeit mit der Eleganz
franzosischer Tanzformen ver-
band. Den Abschluss bildet
Wolfgang Amadeus Mozarts
Fantasie in d-Moll (KV 397). Das
Stuck bricht mit den typischen
klassischen Formvorgaben, do-
kumentiert Mozarts Kunst des
freien Improvisierens und ver-
weist durch abrupte Stim-
mungswechsel bereits weit vo-
raus auf den emotionalen Aus-
druck der Romantik.

Vorab gibt es eine kurze Ein-
fuhrung in die Werke. Im An-
schluss beantwortet Jan Wein-
hold Fragen der Gaste zur Musik
und zum historischen Instru-
ment. Der Eintritt ist frei, Spen-
den fur die kirchenmusikalische
Arbeit am Ausgang sind will-
kommen.

Vhs Siisel startet
ins Herbstsemester

SUSEL. Wer nach einem schénen
Sommer mit viel Energie etwas
Neues erleben will, ist in der Vhs
Susel genau richtig.

Im August starten neue Kurse,
zum Beispiel ,Sicher mit dem
Smartphone unterwegs”. Ab
dem kommenden Freitag, 21.
August, treffen sich die Teilneh-
menden viermal jeweils ab 14 Uhr
im Rathaus Susel. Sie lernen
Schritt fur Schritt, wie sie Betrug
erkennen, sich im Internet schit-
zen und ihr Smartphone sicher
nutzen.

.vYom  Schnappschuss zum
ausdrucksstarken Bild” startet
am Mittwoch, 26. August. Teil-
nehmende treffen sich insgesamt
sechsmal, jeweils ab 18 Uhr im
Rathaus. Beim Aufbaukursus
.Fotografieren mit der Digitalka-

X

™

ECHTE
KUNST

Ausstellung echter

Kinstlerinnen und Kiinstler

mera” vertiefen die Teilnehmen-
den ihr Wissen zu Brennweite,
Verschlusszeit und Bildgestal-
tung. Bei gemeinsamen Foto-
walks setzen sie das Gelernte
praktisch um und besprechen an-
schlieBend die Aufnahmen.
Weitere Kurse, die im August
starten, sind Yoga ab Montag,
24. August, ab 18 Uhrin der OGS
SUsel, Faszientraining ab Mitt-
woch, 26. August, ab 17.30 oder
18.40 Uhr in der OGS sowie , Af-
rikanisch trommeln fir Fortge-
schrittene” ab Freitag, 28. Au-
gust, ab 18.30 Uhr in der OGS.

© Anmeldungen iiber die Vhs
Siisel unter Tel. 04521/793118, per
E-Mail an vhs-suesel@outlook.de
oder im Internet unter www.vhs-
suesel.de

Ziir alle

ZUM MITMACHEN.
7UM STAUNEN.

Q

LIVE
PERFORMANCES

Talente der EMA
am Wochenende

www.luvshopping.de @0
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Das versteckte Kutschen-Reich an der Wakenitzmauer

Ein privates Museum in Liibeck beherbergt mehr als 50 historische Fahrzeuge — Besuchende gehen auf eine Zeitreise ins 19. Jahrhundert.

LUBECK. Eine groBe Doppeltr,
braun-weiB3 gestreift, dartber
ein filigranes und detailverlieb-
tes schmiedeeisernes Schild mit
der Inschrift: ,Christian Wes-
nigk's privates Pferdewagen-
Museum 1979". Wirklich auffal-
lig ist es nicht — und schon gar
nicht lasst es erahnen, was sich
in dem Gebé&ude in der StraBe
Wakenitzmauer, Hausnummer
32-36, alles verbirgt.

Christian Wesnigk
(1931-2024), von Beruf Land-
schafts- und Gartenarchitekt,
hatte jahrzehntelang Kutschen
gesammelt und alles, was damit
zusammenhangt. Also auch
Pferdegeschirr,  Reisezubehor,
Kutschenlampen, alte Bilder, Bu-
cher, Dokumente und mehr - bis
hin zu einer kompletten Schmie-
de. ,Wenn man einmal ange-
fangen hat zu sammeln, dannist
es schwer, aufzuhoéren”, sagt
Sohn Cay Wesnigk (63). Er weif3
es, denn auch ihn hat die Sam-
melleidenschaft gepackt. Er ist
Filmemacher und Filmarchivar
und besitzt historische Filmauf-
nahmen sowie Film- und Video-
abspielgerdte. Mit seinen LU-
beck-Filmen bereichert er auch

Einmal hinsehen reicht nicht: Neben den historische Kutschen

immer wieder die Nordischen
Filmtage.

Und nun ist es auch Cay Wes-
nigk, der durch das Pferdewa-
gen- bzw. Kutschenmuseum
fuhrt. Der Vater verstarb vor
zweiJahren und hatihm und sei-
nen zwei Schwestern Johanna
(66) und Saskia (68) dieses groBe
Erbe hinterlassen. Die Schwes-
tern helfen, wo sie koénnen.
Dennauch fursie steht fest: , Die
Sammlung muss erhalten blei-
ben. Das sind alles kostbare Din-
ge. Die mochten wir auch far
nachste Generationen erhalten
wissen.”

Unzahlige Male hat Cay Wes-
nigk bei den Fihrungen seines
Vaters zugehort, hat alle Infor-
mationen aufgesaugt. Haufig
habe dieser —so erinnern es Cay
und Schwester Johanna Wes-
nigk noch zu gut — zu sehr aus-
geholt und alles erzahlen wollen
Uber jedes einzelne Museums-
stlick. , Das dauerte dann oft viel
zu lang”, sagt Johanna Wes-
nigk.

»Ich habe nun einen Weg ge-
funden, auf meine Weise Fiih-
rungen anzubieten”, erganzt
Cay Wesnigk: ,Ich nehme die

y

werden auch Bilder, Lampen und mehr gezeigt.

SPFLEGE

Bis 2060 wohl deutlich mehr Demenzfalle

Die Zahl der Menschen mit
Demenz in Liibeck wird
deutlich steigen. Nach ak-
tuellen Prognosen des Wis-
senschaftlichen Instituts der
AOK (WIdO) in Kooperation
mit den Universitdten Trier,
Rostock und Koln erhoht
sich die Zahl der Betroffe-

nen bei weiter steigender
Lebenserwartung von der-
zeit rund 3900 auf etwa
5600 im Jahr 2060. Damit
waéren im Vergleich zu heu-
te mit 1,8 Prozent der Bevol-
kerung in 2060 etwa 2,6
Prozent der Bevolkerung an
einer Demenz erkrankt.

Der HanseCare Pflegedienst steht fiir Pflege
mit Herz, Respekt und echter Nihe

Wir haben noch Kapazitéten frei!
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HANSECARE

PFLEGEDIENST ALAY

HanseCare

Rapsacker 12

23556 Lubeck

Tel. 0451/92999636
kontakt@hansecare.info
www.hansecare.info
Inh.: Ramazan Alay
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DAS BIETEN WIR IHNEN

+ Kurz- & Langzeitpflege

+ Verhinderungspflege

+ Pflege demenziell Erkrankter
+ Betreutes Wohnen

+ Vielféltige Betreuungsangebote
+ Eine Bibliothek
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IN TRAVEMUNDE

Das Alloheim Seniorenzentrum Travemiinde verbindet Herzlichkeit,
Gemeinschaft und individuelle Betreuung. Hier stehen Lebensqualitét,
Geborgenheit und das Wohlbefinden der Bewohnerinnen
und Bewohner jeden Tag im Mittelpunkt.
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WIR BERATEN
SIE GERNE!

Seniorenzentrum Travemiinde
Ostseestrafe 6-8

23570 Libeck-Travemiinde
+49 4502 847-101

luebeck-travemuende@alloheim.de
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Besucher mit auf eine Zeitreise
ins ausgehende 19. Jahrhun-
dert, und die dauert 90 Minu-
ten, eine Spielfilmlange.”

Apropos Film: Zu Beginn jeder
Fuhrung zeigt Cay Wesnigk erst
einmal einen zehnminutigen
Film, der die Besucher in die Zeit
der Kutschfahrten zurtickverset-
zensoll. Zusehen—ohne gespro-
chene Worte, aber mit Musik —
ist eine Familie in den 1860er-
Jahren, die eine Reise antritt. Mit
einem Pferdewagen wird sie zur
damals noch neuen Eisenbahn
gebracht, und kann diese gera-
de noch erreichen, bevor sie ab-
fahrt. Ab dann sind die Besucher
mittendrin und Cay Wesnigk in
seinem Element.

Mit seinem groBen Schliissel-
bund &ffnet er die hohen Tiren
zu den groBen Hallen: Die
Sammlung besteht aus mehr als
50 Pferdewagen und zu jedem
gibt es eine Geschichte. Sie alle
sind Originale und stammen aus
der Zeit zwischen 1850 und
1920. Anfassen ist nicht er-
wulnscht, Fragen stellen umso
mehr.

Zu sehen ist auch der Wagen,
mit dem die Sammlung ihren
Anfang nahm, ein sogenannter
Amerikaner, den der Vater 1979
fir 200 Mark kaufte. Der Ver-
kaufer hatte ihm eigentlich nur
die Rader angeboten (Stick 50
Mark). Was mit dem restlichen
Wagen denn passieren wirde,
habe damals sein Vater gefragt,
erzahlt Wesnigk. ,Den smiet wie
wech”, habe der Verkaufer im
besten Holsteiner Platt geant-
wortet. Das habe der Vater nicht
zulassen kénnen. Und so nahm
das Kutschensammeln seinen
Anfang.

Bis heute kommen immer noch
Wagen dazu. Denn auch Cay Wes-
nigk kann es nichtlassen. Eine Kut-
sche hat er bereits aufgetan, die
ebenfalls unbedingt noch in die

Pl o
Hier geht es rein ins Pferdewa-
gen-Museum. Fithrungen gibt
es allerdings nur nach Anmel-
dung und gegen eine Spende.

Sammlung muss. Gebaut in der
Wagenbaufabrik Libeck von Chris
Osbahr in der FleischhauerstraBe,
so hat es Wesnigk herausgefun-
den. Nun will er mehr erfahren, re-
cherchiert und versucht, Nachfah-
ren des Stellmachers (ein altes
Handwerk zur Herstellung von Ra-
dern und Wagen) ausfindig zu ma-
chen.

DocheinProblem gibtes—den
Platz. Denn obwohl das Gebau-
deriesigist, reicht der Platz nicht
aus. Cay und Schwester Johan-
na Wesnigk wiinschen sich Ko-
operationen mit anderen Mu-
seen, wlrden gern noch mehr
Flachen nutzen. Obendrein wr-
den sie gern in einem angren-
zenden Gebaude ein Museums-
café mitintegriertem Museums-
shop eroffnen. Letzteres sind
noch Traumereien—aber die darf
man ja haben. ,Wir haben nun
erst einmal der Stadt angebo-
ten, die Sammlung unter Denk-
malschutz zu stellen”, erklart
Cay Wesnigk. Er hofft, so den
langfristigen Erhalt der Samm-
lung sichern zu kénnen.

Eine FUhrung gibt es nur nach
vorheriger Voranmeldung bei
Cay Wesnigk unter der E-Mail-
Adresse cay@agdok.de fur bis
zu zwolf Personen. Eintrittsprei-
se gibt es keine, die Wesnigks

ren Johanna und Cay Wesnigk sein Erbe weiter.

freuen sich allerdings sehr Gber
eine Spende.

Familie Amedick hat jingst
einen Rundgang miterlebt. Die
Eltern Karin und Alfred haben
ihre drei erwachsenen Kinder
Gudrun (40), Sandra (38) und
Arnd (36) dazu eingeladen. Alle-
samt begeistern sie sich fur altes
Handwerk und hatten ihre wah-
re Freude. Fastdrei Stunden dau-
erte die Fihrung, denn es kam
doch eins zum anderen. Ihr Fazit
am Ende: , Es gibt hier zu viel zu
entdecken. Aber diese histori-
schen Bauweisen der Kutschen
und die damals verwendete
Technik begeistern einfach.” So
schrieben sie gern ins Gaste-
buch, hatten Cay Wesnigk gern
noch stundenlang zugehért.

SchlieBlich gibt es viel zu ent-

decken in diesem Museum.
Denn nicht nur, dass in einem
aufwendigen Unterfangen Kut-
schenwagen und sogar Schlitten
in die erste Etage gehoben wur-
den. Dort oben sind auch Klei-
dungsstliicke aus der Zeit der
Kutschfahrten ausgestellt, da-
neben  Puppenwagen, ein
Schaukelpferd und die blecher-
nen Vorganger der Bobbycars.
Johanna Wesnigk méchte damit
mehr Familien mit Kindern an-
sprechen. Obendrein finden die
Geschwister auf Flohmarkten
oder durch Haushaltsauflésun-
gen ebenfalls immer wieder Din-
ge, , die doch eigentlich ins Mu-
seum gehoren”. Also sammeln
auch sie weiter.

Einen kleinen Einblick bezie-
hungsweise Vorgeschmack auf

—

Christian Wesnigk hat zu Lebzeiten Pferdewagen und alles mdgliche Zubehér-gesammelt. Jetzt fiih-

Fotos: Agentur 54°

eine Fuhrung durch das Kut-
schenmuseum gibtes zur 24. LU-
becker  Museumsnacht am
Samstag, 29. August. Eine
Nachtfiihrung unter dem Motto
.Mit Stearinkerzen unterwegs
durch die finstere Nacht” bieten
Cay und Johanna Wesnigk ab 19
Uhr jeweils 20 Minuten lang an.
Beginnendimmer zurvollen und
zur halben Stunde.

Ein weiteres Projekt, das ange-
gangen werden msse, so Wes-
nigk, sei eine eigene Webseite.
Doch es drangt auch noch etwas
anderes: Mit einem Seufzen weist
er auf ein wenig Holzmehl hin,
das der Holzwurm, der drgste
Feind eines jeden Kutschen-
sammlers, hinterlassen hat: ,Die
Arbeit an so einer Sammlung hort
nie auf!” KHE

Anzeigen-Spezial

HanseCare Pflegedienst Alay - der neue Pflegedienst in Lubeck

Professionelle und kultursensible Pflege stehen im Fokus

er HanseCare Pflege-

dienst Alay bietet Senio-
ren professionelle Pflege und
Betreuung mit Herz, abge-
stimmt auf die individuellen
Bedtirfnisse. Fir das Team
bedeutet Pflege nicht nur
Unterstitzung im Alltag,
sondern vor allem auch Be-
ziehungsaufbau, Vertrauen
und viel Menschlichkeit.

Der Mensch im Mittelpunkt

Jeder Mensch bringt seine
Geschichte, seine Werte
und seine Wiirde mit. ,Ge-
nau das achten wir, jeden
Tag. Unser Ziel ist es, Men-
schen in ihrem Zuhause ein
sicheres, warmes und ver-
trautes Gefuhl zu geben.
Wir nehmen uns Zeit zum
Zuhoren, zum Verstehen
und fir das, was wirklich

zahlt: den Menschen.”, so
der HanseCare Pflege-
dienst Alay.

Vertraute Pflegeablaufe

Fur Menschen aller Religio-
nen und kulturellen Hinter-
grinde schafft man eine
personliche Pflege, die sich
fiir jeden richtig und vertraut
anfiihlt, etwa bei der Gestal-
tung von Pflegeablaufen, bei
der Erndhrung oder in der
Art, wie man miteinander
spricht und aufeinander ein-
geht.

HANSECARE
PFLEGEDIENST ALAY
Rapsacker 12 in 23556 Liibeck
Telefon 0451/ 92 99 96 36

oder 0174/ 325 86 35
www.hansecare.info

E-Mail: kontakt@hansecare.info

L e— |

Das Team von HanseCare Pflegedienst Alay steht fiir Pflege mit Herz.

PELEGEDIE N

:'-T. :

L 0451-92 999 636

Foto: HanseCare

Ein Zuhause mit Herz in Travemuinde

Kompetenz und Herzlichkeit in der Alloheim Senioren-Residenz Traveminde

ie Alloheim Senioren-
Residenz Travemiinde

ist weit mehr als ein Ort der
Pflege - sie ist ein Zuhause,
in dem Lebensqualitdat, Ge-
meinschaft und individuelle
Betreuung im Mittelpunkt
stehen. Unter der Leitung
von Tanja Woérmann setzt
sich ein engagiertes Team
jeden Tag dafur ein, dass
sich die Bewohnerinnen und
Bewohner rundum wohl und
bestens aufgehoben fihlen.
Gemeinsam mit ihrer

langjahrigen Pflegedienst-
leiterin Svenja Seidenberg,
die seit 2009 Teil der Einrich-
tung ist, steht sie fur eine
Pflege, die Fachkompetenz
mit Menschlichkeit verbin-
det. Das Angebot umfasst
Langzeit-, Kurzzeit-, Verhin-
derungs- und Demenzpfle-
ge sowie Betreutes Wohnen.
Im Mittelpunkt stehen dabei
professionelle Pflege, per-
sonliche Zuwendung und
aktivierende Betreuung -
mit dem Ziel, jedem Men-

schen ein echtes Zuhause zu
bieten.

Die Alloheim Senioren-Re-
sidenz Travemiunde verbin-
det Kompetenz, Herzlichkeit
und ein respektvolles Mitei-
nander - fiir ein Leben in Ge-
borgenheit und mit Freude.

ALLOHEIM SENIOREN-RESI-
DENZEN NEUNTE SE & CO.KG
Seniorenzentrum Travemiinde
OstseestraBe 6-8

23570 Liibeck-Travemiinde

Telefon 04502/847-101

] -

Was bedeutet Pflege? Gemeinsame Aktion von Mitarbeitenden und Bewoh-
nerinnen der Alloheim Senioren-Residenz Travemiinde am Tag der Pflege

im Mai.

Foto: Alloheim SR
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Spannung am Herd: Hobbykoche
treten beim , Pertekten Dinner” an

Fiinf Kandidaten aus Liibeck und der Region kochen bei der Vox-Show um ein Preisgeld von 3000 Euro.

LUBECK. Marianne Bentin steht
in ihrer groBen Wohnkuche.
Lichtdurchflutet, mit Kochinsel
und Esstisch fir zehn Personen.
Wennsie hieranfangt zu kochen,
dann am liebsten etwas Beson-
deres. ,Ein Alltagsessen fur drei
Leute kann ich nicht”, sagt sie la-
chend. Ein aufwendiges Essen fur
viele Leute ist mehr nach ihrem
Geschmack. ,, Kochen ist meine
Leidenschaft, meine Passion. Ich
bin daftir gemacht”, sagt die 30-
Jahrige. Deshalb hat sie jetzt an
der Kochshow ,Das perfekte
Dinner” (Vox) teilgenommen.
Die Sendung bringt seit 2006 re-
gelmaBig funf Hobbykdchinnen
und -kdche aus einer Stadt oder
Region fir ein Wettkochen zu-
sammen. Dieses Mal aus Lubeck
und Umgebung.

Die funf Kandidaten haben ei-
nander Ende Julieine Wochelang
bekocht. Je eine Person bereitet
bei sich zu Hause ein Drei-Gange-
Meni zu, das gemeinsam geges-
sen und danach von den anderen

im Geheimen beurteilt wird.
,Das Bewerten ist nicht ein-
fach, es geht ja nicht nur um den
eigenen Geschmack”, sagt Mari-
anne Bentin, die in Dassow
wohntundin Libeck arbeitet. Sie
war am dritten Tag der Woche
dran. ,Das hat mir gut gefallen,
da konnte ich schon mal schau-
en, wie es so ablauft und worauf
ich achten muss."” Die ersten Ge-
danken Uber das Men( hat sie
sich einen Monat vorher ge-
macht und das Event dann
schrittweise weiter vorbereitet.
Auch das Drumherum. , Wenn
das Fernsehen ins Haus kommt,
will man es besonders ordentlich
und schén haben”, sagt sie, lacht
und erzahlt, dass sie sich zur Feier
des Tages neues Geschirr ge-
gonnt hat: ,,Mal was Schickes.”
Richtig aufgeregt war sie dann
zum ersten Mal zwei Stunden vor
Drehbeginn: ,Man braucht Ti-
ming und muss sich vorher tber-
legen: Was wird denn den Ge-
schmack der meisten treffen?”

[@

Niklaas Maximilian Kramer (24) aus Scharbeutz steht in seiner Kii-

che und erinnert sich gerne an seine Teilnahme bei der Koch-Doku

»Das perfekte Dinner”.

Foto: privat

AuBerdem sei sie sehr optimis-
tisch. ,Ich gebe mein Bestes, und
wenn etwas schiefluft, kann ich
esnichtandern”, sagt die Hobby-
kochin.

Geholfen hatihrauch, dassalle
sehr sympathisch waren und die
Stimmung insgesamt freundlich.
Zudemistsie beim Kochen stress-
erprobt. Die Ehefrau und Mutter
eines Kindes hat eine groBe Fami-
lie und ladt gerne viele Menschen
ein. ,Wenn wir Geburtstage fei-
ern, kommen 25 Leute, und da
sind Freunde noch nicht dabei.”

Fur Niklaas Maximilian Kramer
war das groBe Kochen eine Pre-
miere. , Es war tatsachlich mein
erstes Drei-Gange-Men(”, sagt
der 24-Jahrige, ,ich war sehr,
sehraufgeregt.” Auch wennviel-
leicht nicht alles perfekt war, ist
der junge Mann aus Scharbeutz
zufrieden und auch ein wenig
stolz. ,Ich wirde mal sagen, es
war ein kreatives Chaos”, fasst er
das Ergebnis lachend zusammen.

Angemeldet fur ,Das perfekte
Dinner” hatihn Gibrigens seine Ver-
lobte. , Wir sind absolute Fans der
Doku”, sagt er, ,wir schauen sie
immer abends beim Kochen und
verpassen keine Folge.” Unter der
Woche kochen die beiden am
liebsten asiatisch. In ihrer Kiiche
fehlen drei Dinge nie: , Wir haben
immer Knoblauch, Zwiebeln und
Sesamdl da”, sagter. .

Auch bei Christian Lehniger
aus LUbeck war es seine Frau, die
die Anmeldung abgeschickt hat.
,Ich hatte beim Gucken der Sen-
dung wohl immer eine groBe
Klappe”, sagt der Kdicknitzer
schmunzelnd, , dahatsie gesagt:
Wenn wir eine gréBere Woh-
nung haben, melde ich dich an.”

Marianne Bentin (30) hat bei der Koch-Show , Das perfekte Din-
ner” mitgemacht. Kochen ist ihre Passion und sie ladt gerne Freun-
Foto: Agentur 54°

de und Familie zu sich nach Hause ein.

Und so kam es. Der 29-Jahrige
musste gleich am ersten Tag sein
Men zubereiten und der perfek-
te Gastgeber sein. ,Das Dreh-
team, die Kameraleute, die ande-
ren Kandidaten — es war schon
sehr aufregend”, erzédhlt er,
,zum Gllck sind mir keine gréBe-
ren Unfédlle passiert, es ist gut ge-
laufen.”

Wer am Ende tatsachlich ,,Das
perfekte Dinner” kreiert und das
3000-Euro-Preisgeld bekommen
hat, wird noch nichtverraten. Der
Sieger wurde am Ende der Wo-
che gekaurt. , Der Ausstrahlungs-
termin steht derzeit leider noch
nicht fest”, teilt die Sprecherin
der Produktionsfirma, ITV Stu-
dios Germany GmbH, aus Berlin
mit. LUbeck ist Ubrigens ein be-
liebter Drehort fiir das Format:
Insgesamt war ,Das perfekte
Dinner” bereits zum elften Mal
hier zu Gast. Zuletzt wurde die

| e ——n e

Passend zum Drehort ist die
Tischdeko, die ein Gast mitge-
bracht hat. Foto: Agentur 54°

Koch-Doku im September 2023
in der Hansestadt produziert und
im Dezember ausgestrahlt. , Wir
kommen immer wieder gern
nach LUbeck, weil wir mit dem
,Perfekten Dinner’ die kulinari-
sche Vielfalt der gesamten Repu-
blik abbilden méchten”, sagt die
Sprecherin. ,LUbeck mit seiner
traumhaften Néhe zur Ostsee
darf dabei nichtfehlen.” KO

TopalagestahitenlimiNorden!

Mit modernen Fernreisebussen ab Liibeck, Bad Schwartau und Eutin

,,Holiday on Ice” Die neue Show 2027 in Hamburg

Mit innovativen Showkonzepten, hochkaratigen internationalen Casts und ikonischen
Produktionselementen setzt HOLIDAY ON ICE immer wieder neue MaBstébe.

In seiner iiber 80-jahrigen Geschichte haben mehr als 330 Millionen Zuschauer
weltweit in fast 60.000 Vorstellungen auf fiinf Kontinenten die Show erlebt.

Damit ist sie die meistbesuchte Eisshow der Welt.

Reisetermine 2027:

e Fr, 12.02. (19:30 Uhr, p.P. € 65,90)
© S0., 14.02. (16:30 Uhr, p.P. € 69,90)

hoherwertige Eintrittskarten
gegen Aufpreis buchbar

MIJ - Das Michael Jackson Musical

Musical-Erlebnis in Hamburg e Inklusive Eintrittskarte PK 4

Er ist einer der groBten Entertainer aller Zeiten: Michael Jackson.
Seine unverwechselbaren Mega-Hits haben Musikgeschichte geschrieben.

Reisetermine 2026:

© Matthew Murphy

hoherwertige Eintrittskarten gegen Aufpreis buchbar

e Mi., 11.11. (Abendvorstellung, p.P. € 99,90)
® So., 22.11. (Nachmittagsvorstellung, p.P. € 109,90)

Moulin Rouge! Wusical-Erlebnis in Hamburg

Treten Sie ein in eine Welt voller Romantik und Siinde. Eine Welt, in der Grenzen
verschwimmen, Bohemians und Royals sich in den Armen liegen und ausschweifend

miteinander feiern.
Reisetermine:

® So0.,08.11.2026 (14.30 Uhr, p.P. € 114,90)

pro Person ab

65.°
eOPu

pro Person ab

99
e |

Dank des barrierefreien Stegs am Bootshaus Marli im Libecker

Dragerpark kénnen auch Rollstuhlfahrer FloBtouren auf der Wake-

nitz machen.

Foto: Agentur 54°

Mit dem Rollstuhl
auf die Wakenitz

Kinder mit Muskelerkrankungen feiern am Boots-
haus Marli — Highlight sind FloBfahrten.

LUBECK. Im FloB iiber die Wa-
kenitz schippern und die Natur
vom Wasser aus genieBen — in
LUbeck ist das auch fur Roll-
stuhlfahrer mdglich. Das Boots-
haus Marli hat seit zwei Jahren
einen barrierefreien Steg und ist
daher die perfekte Location fur
das Kinder- und Jugendsom-
merfest des Landesverbandes
Schleswig-Holstein der Deut-
schen Gesellschaft fir Muskel-
kranke (DGM).

Gefeiert wird am Sonnabend,
29. August, von 12 bis 18 Uhr.
Eingeladensind nicht nurKinder
und Jugendliche mit Muskel-
erkrankungen, sondern auch
ihre Angehdrigen und alle Inte-
ressierten. Die Attraktion sind
barrierefreie FloBfahrten auf der
Wakenitz. In Kooperation mit
dem Verein Exeo erleben die
Teilnehmenden den Amazonas
des Nordens vom Wasser aus.
Der bisher einzige barrierefreie
Steg in Lubeck ermdglicht mit
seiner schwimmenden Rampe
Menschen im Rollstuhl einen
eigenstdndigen Zugang zum
Wasser.

Weiteres

Highlight  beim

e

Zuriick in die Zukunft
Musical-Erlebnis in Hamburg ¢ Inklusive Eintrittskarte PK 4

DGM-Sommerfest: Auf den
HansefoBen lesen Raul Krautha-
gen und Adina Hermann aus
ihrem Buch , Als Ela das All er-
oberte”. Es erzahlt die Ge-
schichte eines Madchens im
Rollstuhl, das Astronautin wer-
den mochte.

JUnser Sommerfest steht im
Zeichen der Inklusion”, sagt
Hanna Stlber, Jugendbeauf-
tragte von der DGM in Schles-
wig-Holstein. ,Wir mdchten
zeigen, dass auch mit einer
Muskelerkrankung Wassersport
und Naturerlebnisse mdglich
sind.” Der gemeinsame Tag am
Bootshaus soll betroffenen Fa-
milien laut Stuber die M&glich-
keit geben, Gemeinschaft zu er-
leben und sich auszutauschen. —

Das Fest richtet sich bewusst
an alle interessierten Familien
und Menschen, die mehr Uber
neuromuskuldre Erkrankungen
erfahren mochten.

Die Teilnahme am Sommer-
fest kostet pro Person 5 Euro,
gezahlt wird vor Ort. Anmel-
dungen sind moglich per E-
Mail an Hanna StUber unter
hanna.stueber@dgm.org GRI

'REISEBURO |}

rens

Synchronisiert Eure Uhren und reist mit Marty McFly, Doc Brown und dem DeLorean in
ZURUCK IN DIE ZUKUNFT - Das Musical zuriick ins Jahr 1985. Der Kult-Film der 80er
Jahre als mehrfach ausgezeichnetes Musical neu inszeniert.

Reisetermine 2026:
© Mi., 11.11. (Abendvorstellung, p.P. € 89,90)
® S0, 22.11. (Nachmittagsvorstellung, p.P. € 109,90)

hoherwertige Eintrittskarten gegen Aufpreis buchbar

~Der Konig der Lowen”
Musical-Erlebnis in Hamburg e Inklusive Eintrittskarte PK 4

© Bilhnenunterhaltung

Reisetermine 2026:
® Mi., 11.11. (Abendvorstellung, p.P. € 109,90)
® So0., 22.11. (Nachmittagsvorstellung, p.P. € 124,90)

hoherwertige Eintrittskarten gegen Aufpreis buchbar

TagesfaTen zu dep schonsten Wejhnac
i

pro Person ab

)0 90

€8

D Pu

Wenn sich der Vorhang hebt, die Sonne langsam iiber der Savanne aufgeht, Rafikis
machtvolle Stimme ertont und die Tiere auf die Biihne stromen - spatestens dann
wird im Stage Theater im Hamburger Hafen die Faszination Afrikas spiirbar.

pro Person ab

1 90

elo [ P

tsmarkten!

pro Person ab

114%
el " En

ML

B

/| Rostock\

mit 4 Std. Freizeit

p.P. nur 29,90

30.11,, 18.12.

* S0.,07.02.2027 (14.30 Uhr, p.P. € 114,90)
e Fr, 08.01.2027 (19.30 Uhr, p.P. € 135,90)
e Fr, 12.03.2027 (19.30 Uhr, p.P. € 135,90)

/ 4 Celle &
Liineburg
( p.P. nur 29,90

01.12,, 17.12.

© Johan Persson

p.P. nur 49,90

0212, 11.12.
~Bremen Tattoo” mit 10 Nationen! -
inklusive Eintrittskarte PK 3

Internationale Marschmusik und eine atemberaubende Show — das ist das ,Bremen

Tattoo 2027". Erleben Sie ein auBergewohnliches Musikfest mit rund 700 Musikern,
Dudelsackspielern, Trommlern, Tanzern und Solisten aus verschiedenen Landern.

Schwerin &\
Wismar

p-P. nur 29,90

26.11., 10.12.

" Flensburg

mit 4 St. Freizeit

p-P. nur 29,90

19.11., 07.12.

/" Bremen

mit 4 Std. Freizeit

p-P. nur 29,90

Reisetermin 2027:
v —— projPerson ab 25.11., 15.12.

©24.01. (14.30 Uhr) . _
Ew W g

Mindestteilnehmerzahl 30 Personen. Fur Mobilitatseingeschrankte Personen nicht geeignet. Personalausweis erforderlich.

Beratung & Buchung: © 04521-77937-0

hoherwertige Eintrittskarten gegen Aufpreis buchbar

Reiseveranstalter: Reiseburo Behrens GmbH | RiemannstraBBe 26 | 23701 Eutin
Telefon: 04521-77937-0 | E-Mail: info@behrens-reisen.de
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14 Schilder weisen auf das gener
port Liibeck hin.

eIIé Drohnen-Flugverbot am Air-

pis

Foto: Holger Kréger

Schutz vor Drohnen
am Flughafen

LUBECK. Der Fund einer mit
Sprengstoff praparierten Droh-
ne am Flughafen Leipzig/Halle
beschéaftigt auch den Lubecker
Airport: ,Der Vorfall am Flugha-
fen Leipzig/Halle wird von uns
aufmerksam verfolgt. Die Si-
cherheitslage und die bestehen-
den Ablaufe werden grundsatz-
lich fortlaufend bewertet. Zu
konkreten technischen oder
operativen SchutzmaBnahmen
kdnnen wir aus Sicherheitsgrin-
den keine nédheren Angaben
machen”, sagt Airportspreche-
rin Stefanie Eggers.

Nach dem Vorfall in Leipzig/
Halle sprach Bundesinnenminis-
ter Alexander Dobrindt von
einer ,neuen Gefahrenquali-
tat”. Nach Dobrindts Worten
handele essichumein , hybrides
Anschlagsszenario”, sagte der
CSU-Politiker noch am Abend
des Vorfalls.

In Schleswig-Holstein regis-
trieren die Behdrden immer wie-
der verdachtige Drohnensich-
tungen. ,Im ersten Halbjahr gab
es 32 Drohnensichtungen”, au-
Berte Innenministerin Magdale-
na Finke (CDU) gegeniber der
Deutschen Presse-Agentur.
., Grundsatzlich kann eine Droh-

ne nahezu Uberall starten und
landen. Ein unerlaubtes Eindrin-
gen einer Drohne in den Luft-
raum lasst sich daher auch am
Flughafen Lubeck nicht vollstan-
dig ausschlieBen”, sagt Eggers
auf LN-Anfrage.

Rund um den Flughafen LU-
beck bestehe, genau wie an an-
deren Airports, eine Kontrollzo-
ne. ,Drohnenfluge innerhalb
dieses Bereichs unterliegen kla-
ren Vorgaben und miissen vorab
mit der Flugsicherung abge-
stimmt werden. Mehrmals pro
Woche erhélt die Flugsicherung
im Tower entsprechende Anfra-
gen”, so Eggers. Dabei handele
es sich beispielsweise um ange-
meldete Einsadtze von Polizei und
Feuerwehr oder um DrohnenflU-
ge von Landwirten, Vermes-
sungsunternehmen und Foto-
grafen. ,Diese Flige werden
von den Fluglotsinnen und Flug-
lotsen koordiniert, damit sie den
reguldren Flugverkehr nicht be-
eintrachtigen”, so die Airport-
sprecherin. JAC

Weitere Informationen zu
den generellen Regelungen fur
Drohnenflige am Flughafen LU-
beck gibt es unter www.flugha-
fen-luebeck.de/drohnen

Roter Teppich: Diese Stars kommen
zur Premiere von ,Adams Acht”

Fast der gesamte Cast ist bei Freiluft-Vorstellung am 21. August in Ratzeburg zu Gast — VIP-Aftershow im Burgtheater —
Zeitgleiche Auffihrung im Cinestar Liibeck.

RATZEBURG/LUBECK. Wo
sonst Besucher mit Campingstuhl
und Picknickdecke ihre Sommer-
abende verbringen, wird am 21.
August der rote Teppich ausge-
rollt. Mit der Open-Air-Premiere
von ,Adams Acht” verwandelt
sich das Norddeutsche Freiluftki-
no in Ratzeburg fir einen Abend
in eine Premierenbiihne. Statt
Berlin oder Miinchen feiert das
Kinodrama seine erste Auffih-
rung am Originalschauplatz -
dort, wo die Geschichte ihren An-
fang nahm. Eine zeitgleiche Auf-
fuhrung findet im Libecker Ci-
nestar statt.

. Wir freuen uns, dass ein gro-
Ber Teil der Schauspieler zugesagt
hat”, sagt Kinobetreiber Martin
Turowski in Ratzeburg. Nach An-
gaben des Filmverleihs Majestic
werden Hauptdarsteller Oliver
Masucci (,Er ist wieder da”,
,Dark™), Leonard Kunz und Sven-
ja Jung gemeinsam mit Regisseur
Hannu Salonen, Produzent Ivo
Beck sowie dem Initiator des Films

und friheren Ruder-Bundestrai-
ner Rainer Kleinschmidt erwartet.

Ob sonst noch Stars kommen,
lasst der Filmverleih bisher offen.
Der wohl bekannteste internatio-
nale Schauspieler im Cast ist Hei-
no Ferch. Nach LN-Informationen
kommt der bei Miinchen lebende
Promijedocherstzur Premieream
17. September in Berlin.

Vor der groBen Leinwand ent-
steht eine Premierenkulisse, wie
sie Ratzeburg bislang nicht erlebt
hat. Eine Fotowand, roter Teppich
und Bihne direkt am Wasser bil-
den den Rahmen fur den Emp-
fang der Filmschaffenden. ,So
ein bisschen Meet and Greet ist
mir immer ganz wichtig”, sagt
Turowski. Flr den Kinobetreiber
geht mit dem Abend ein langge-
hegter Wunsch in Erflllung. ,Die
Geschichte stammt aus Ratze-
burg. Der Film stammt aus Ratze-
burg und natdrlich gehort die
Filmpremiere dann nach Ratze-
burg.” Doch dass die Premiere
tatsachlich an den Kulchensee

TR
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0.|.i.ver Maéhcci (Mi-tte_) als Karl Adém .mit Leonard Kunz (v.li.), Ja-

kob Schmolzer, Till Neumann, Nick Romeo Reimann, Oscar Krause,
Moritz Wolff, Leon Kleinschmidt, Felix Kammerer und Steuermann

Vito Wiesner (vorne).

Foto: Majestic / Mathias Bothor

o

Eine Szene aus ,Adams Acht”: Akribisch analysieren Tra;iner Karl A

"

dam (Ol-i\)ef Masuc:ci, re.) und der

Prasident des Deutschen Ruderverbands, Dr. Walter Wiilfing (Axel Milberg) vom Bootssteg aus die Ru-

derer bei ihren Trainingsfahrten.

kommt, sei keineswegs selbstver-
standlich gewesen. Zeitweise
stand auch Berlin als Premieren-
ortim Raum.

Der Film erzéhlt die wahre Ge-
schichte des legendaren Ruder-
trainers Karl Adam, der Ende der
1950er-Jahre in Ratzeburg aus
einer Gruppe junger AuBenseiter
den spateren Deutschland-Ach-
ter formte und mit ihnen olympi-
sche Geschichte schrieb. Gedreht
wurde im vergangenen Sommer
unter anderem am Kdichensee
und beim Ratzeburger Ruder-
club. Viele Einwohner standen als
Komparsen vor der Kamera oder
unterstltzten die Filmcrew hinter
den Kulissen. Nun kehrt die Pro-
duktion an ihren Ursprung zu-
rick. Wahrend die Besucher in
Ratzeburg den Film verfolgen,
wartet auf einen Teil des Ensem-
bles bereits der nachste Termin.

Die Schauspieler fahren wahrend
des Premierenabends nach LU-
beck, wo parallel im Cinestar
Stadthalle die Lubeck-Premiere
des Films l&uft. ,,Nach dem Film
wird der Cast direkt zu uns kom-
men. Dann flhren wir gemein-
sam ein Filmgesprach und lassen
auch Fragen aus dem Publikum
zu”, sagt Theaterleiterin Miriam
Waldmann.

Ziel sei es, den Gésten in der
Hansestadt ,Stars zum Anfas-
sen” zu bieten. Mehr als 300 Be-
sucher werden im gréBten Kino-
saal erwartet. Das Interesse sei
groB—nichtnur bei Filmfans, son-
dern auch bei vielen Ruderern so-
wie Vertretern aus Kultur und
Stadtgesellschaft.

Nach dem Abstecher kehren
die Filmschaffenden nach Ratze-
burg zurtick. Im Burgtheater
klingt der Premierenabend bei

Foto: Filmverleih Majestic

einer groBen Aftershow aus.
Rund 600 Géste werden erwar-
tet. ,Das wird ein richtiges
Event”, sagt Turowski.

Flr Ratzeburg ist die Premiere
weit mehr als ein Kinotermin.
Nach den Dreharbeiten im ver-
gangenen Sommer rlckt die
Inselstadt erneut bundesweit in
den Fokus. Die LN begleiten den
Premierenabend und berichten
vom roten Teppich der Open-Air-
Premiere. Der Film wird in Libeck
und Ratzeburg am 21. August
um 20 Uhr gezeigt. FG

Mehr Infos und Tickets:

Weltpremiere ,Adams Acht” in
Ratzeburg: www.freiluftkino.de
(Vorstellung bereits ausverkauft);
LUbeck-Premiere im Cinestar
Stadthalle: www.cinestar.de/ki-
no-luebeck-stadthalle/veranstal-

Die praktische Mittags-Variante

Gesundes und abwechslungsreiches Mittagsangebot bei Catering Lenschow

i

el Catering Lenschow er-

halten Mittagsgaste fur 11
Euro einen taglich wechseln-
den Mittagstisch mit Nachtisch,
aus dem sie zwischen drei Ge-
richten und einer vegetarischen
Variante wahlen konnen. Bei
der Auswahl von zwei Gerich-
ten reduziert sich der Preis auf
10,50 Euro. Die Speisen werden
direkt nach Hause geliefert.

»Wir machen sogar unseren
Kartoffelbrei selbst, denn die
gute Qualitat der Gerichte ist
mir sehr wichtig”, erklart Ge-
schaftsfuhrer Hermann Len-
schow. Jeden Tag wird das
Unternehmen mit frischen Le-
bensmitteln beliefert,
schmackhaften Speisen verar-
beitet werden.

Bestellungen konnen werk-
tags bis 8 Uhr am selben Tag
aufgegeben oder geandert wer-
den. Fahrer bringen den Mit-
tagsgasten auch neue Wochen-

die zu

plane, die bequem ausgefullt
werden konnen. Zusatzlich be-
steht die Moglichkeit, online zu
bestellen oder das Mittagessen

™ |

REER 3

Kochin Kerstin Glaser und Geschaftsfliihrer Hermann Lenschow sorgen flr
Qualitat und wohlschmeckende Gerichte.

vor Ort abzuholen.

Das Unternehmen setzt auf
Nachhaltigkeit und verwendet
fur die Auslieferung wiederver-
wendbares  Porzellangeschirr
mit Silikondeckeln. Begonnen
hat Herman Lenschow 1994
im Haus Nazareth in der Tra-

vemunder Allee mit dem Café

Foto: Katja Kuhlins

Lenschow. Seit 2007 ist das Un-
ternehmen in Selmsdorf ansas-
sig.

Auch viele Firmen und Schu-
len schatzen mittlerweile das
breite Angebot. So versorgt Ca-
tering Lenschow unter anderem
morgens viele Unternehmen in

der Region mit frisch belegten

tung-adams-acht

Anzeige

Brotchen. Besonders beliebt ist
der Mittagstisch, fur den Fahr-
zeuge auf acht verschiedenen
Routen unterwegs sind, darun-
ter auch von Travemunde bis
Sereetz. , Vor allem altere Men-
schen schatzen unser Essen auf
Radern. Aber wir haben auch
viele jungere Mittagsgaste”, er-
klart der Geschaftsfuhrer.
Neben dem Mittagstisch bie-
tet Catering Lenschow auch Ca-
tering fur private und geschaft-
liche Anlasse wie Hochzeiten,
Konfirmationen oder Geburts-

tagsfeiern an.
kk

CAFE LENSCHOW -
PARTYSERVICE, CATERING
& ESSEN AUF RADERN

IN LUBECK

RingstraBe 24

23923 Selmsdorf

Tel. 0451/ 354 47
bestellung-lenschow-catering.de
www.lenschow-catering.de
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im CITTI-PARK Lubeck

Besuchen Sie unser Gesundheitsforum im CITTI-PARK wahlweise in Prasenz
oder online. Wir bieten Ihnen ein kostenfreies Vortragsprogramm und laden
Sie ein, mit unseren Expertinnen und Experten ins Gesprach zu kommen. 2

5 Hybrid-Vortrage

UNIVERSITATSKLINIKUM
Schleswig-Holstein ‘

AYV, W

Gesundheitsthema des Monats

Zeitbomben im Kopf — Erkennen und behandeln von
GehirngefaRaneurysmen

Prof. Dr. Peter Schramm — Institut fir Neuroradiologie

Aneurysmen entstehen aus Schwachstellen in den Wanden von Schlagadern mit der Folge
einer GefalRaussackung. Reil3en solche Aussackungen am Gehirn, kann das zu Blutungen an der
Gehirnoberflache und/oder ins Gehirn selber fihren. Solche Blutungen sind oft lebensbedrohlich,
fuhren haufig zu schwerer Behinderung und verlaufen nicht selten todlich. Hirnarterienaneurysmen
verursachen meist keine Symptome bis sie platzen. Sie sind mit einer H3ufigkeit von ca. 3%
nicht selten. In dem Vortrag wird ausfuhrlich auf Madglichkeiten der Friherkennung und die
interventionellen Behandlungen fir Hirngefal3aneurysmen eingegangen.

Dienstag, 18. August 18 — 1915 Unhr @ Mittwoch, 19. August 18 — 19 Uhr

Angina Pectoris: Patientenverfigung, Vorsorgevollmacht + Co. Mi. 2. Bluthochdruck — Wie schiitze ich mich vor den
18 — 19 Uhr Folgekrankheiten?
Wenn das Herz naCh Sauerstoff hungert ‘ PD Dr. Inge Derad — Medizinische Klinik |
Dr. Dr. Diana M. Diaz Vazquez, Dr. Christoph Marquetand — : Maren Hoge — Mo. 7. Patientenverfﬁgungf Vorsqrgevollmacht + Co.
Universitdres Herzzentrum Libeck PIZ Patienteninformationszentrum 18 =19 Unr Maren Hoge ~ PIZ Patienteninformationszentrum
Do. 10. Basis Wiederbelebungskurs
13 — 15 Uhr Theorie und Praxisibungen

Mittwoch, 26. August 18 — 19 Uhr

. 15.15 = 1715 Uhr  Dr. Tobias Graf — Medizinische Klinik Il / Kardiologie, Angiologie,
Mittwoch, 26. August 18 — 19 Uhr S et
[alala]

GefaRchirurgie am UKSH — Therapie am Puls der Zeit Mo. 14.  Migrane verstehen —
17 - 1915Uhr  Vortrage, Infostande, Kunstausstellung
UKSH Referenten und weitere — UKSH Kliniken, Institut

Onkologische Online Patientinnenfragestunde —
Thema: Erndhrungsmedizin

Fabian Schwarze— Do. 17. Wenn das Herz aus dem Takt gerat —

Prof. Dr. rer. nat. Martin Smollich —

Institut fir Ernahrungsmedizin Klinik fiir Chirurgie 18 — 19 Uhr Vorhofflimmern einfach erklart
Prof. Dr. Roland Richard Tilz — Universitares Herzzentrum Libeck
Mo. 21. Onkologische Online Patientinnenfragestunde —
_ . _ 18 — 19 Uhr Thema: Psychoonkologie
DonnerStag' 27. AUQUSt 18 — 19 Uhr Freltag, 28. AUgUSt 16 — 17 Uhr =] Alma K8nig — Klinik fir Frauenheitkunde und Geburtshilfe
Doppelt sehen — wenn die Brille teuer wird Die minimalinvasive Huftendoprothese Di. 22.  AdP-Treffen fiir Betroffene mit
15.30 - 18 Uhr  Bauchspeicheldrisenerkrankungen
Prof. Dr. Kim C. Honselmann — Klinik fir Chirurgie
Kirsten Witt — AdP Regionalgruppe SH
Dr. Christian Schiemenz— Dr.Tim Harden — X . .
Klinik fir Augenheilkunde Klinik fir Orthopadie und Unfallchirurgie Mi.  23. Krampfaderbehandlung bei Venenleiden —
18 — 19 Uhr neue Wege
Dr. Anna Lena Recke — Klinik fir Dermatologie, Allergologie
e 4 . p und Venerologie
Montag, 31. August 18 — 19.15 Uhr FK”?{DEI-Z; g‘,;gwsﬁR STARK Do. 24 Diagnose Demenz —
. reitag, 28.08.20 ' e 17 = 19 Uhr Symptome, Verlauf und Therapie
Aortenaneurysma.. Gefahr der schleichenden T/nor;tsr?ag:d:jiiézsuuhhrr Alzheimer Tage 2026
Ausdehnung und ihre Behandlung i Dr. Tobias Alexander Wagner-Altendorf — Klinik fiir Neurologie
Alzheimer Gesellschaft, Pflegestitzpunkt
Dr. Igor Berezovets, Dr. Alexander Joost — . Mo. 28. Herzklappenoperation:
Universitares Herzzentrum Lilbeck i, W A 18-19Uhc  Eine Reise durch den Eingriff
TR e Mustafa Almanasef, Prof. Dr. Thomas Pihler —
Spannendes Vortragsangebot zu Schlaf, : Universitares Herzzentrum Libeck
Sicherheit im Alltag und Erster Hilfe m
Di. 29. Endometriose und starke Regelschmerzen:
18 — 19 Uhr Welche Therapie hilft?
5 Dr. Christoph Cirkel — Klinik fir Frauenheilkunde und Geburtshilfe
VITAL-TANZEN FATIGUE-WORKSHOP ' Mi. 30.  Klingt nach Leben —
05.08. | 19.08. | 02.09. | 16.09.2026 31.08. | 07.09. | 21.09. | 28.09.2026 “ 18 — 19 Uhr mit Hérsystem/-implantat aktiv leben

25 Teilnehmende
mittwochs von 15 — 16 Uhr

20 Teilnehmende
mittwochs von 15 — 16 Uhr

Dr. Kathrin Carola Althoff — Klinik fir Hals-, Nasen- und
Ohrenheilkunde, Phoniatrie und Padaudiologie

Veranstaltung mit erweitertem Programm.

Schleswig-Holsteiniscl
Krebsgesellschaft e.V.

Universitares Cancer Center
Schleswig-Holstein

Universitares Cancer Center

Schleswig-Holstein oo

@ Veranstaltung findet ausschlielich online statt.
AAA Veranstaltung findet ausschlief3lich in Prasenz statt.

UCCSH | UCCSH |

WIR WERDEN DA SFIN!

Anmeldung und Auskunft

(o)
@ o6 Hybrid-Vortrage 5 { 0451500 — 10742
& g0 D0

Mo. 9 — 15 Uhr, Di. + Do. 9 = 12 Uhr

Sie haben die Madglichkeit, unsere Veranstaltungen in
Prasenz oder online zu verfolgen. Bitte geben Sie Ihre
Praferenz bei der Anmeldung an.

Aktuelle Programmubersicht:
www.uksh.de/gesundheitsforum

5 = gesundheitsforum.luebeck(@uksh.de
www.uksh-gesundheitsforum.de
E .- < Anmeldung auch hier mdglich!
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\ {{‘))G' Freunde helfen lhnen aus

Kollegen! Keine gute Zeit fiir Sinnsuche -
Sie sind zu rastlos.

A

9

einer emotionalen Sack-
gasse. Nichts geht Ihnen
schnell genug. Achten
Sie auf das Tempo der

Worte allein sind nicht
unbedingt ein verlassli-
cher Beweis fiir die Liebe.
lhr Einsatz ist derzeit kaum von Erfolg
gekront. Nur nicht aufgeben! Gehen Sie
mit Infos nicht vorschnell hausieren.

{ .%) Mit klginen Aufmer:k-
| samkeiten halten Sie das
o Liebesfeuer am Lodern.
Trotz mangelnder
Konzentration: Sie haben eine kreative
Phase! Neidgefiihle? Ein guter Anlass
fur Ehrgeiz!

N B

Steinbock
22.12.-20.01.

Vorsicht: Uberlegen Sie,
bevor Sie sagen, was Sie

Wassermann
21.01.-19.02.

lhr ausgeglichenes Liebes-
leben gibt Ihnen derzeit

denken! Sie drangen sich
nach vorn. Das kommt
nicht gut an. Ihre tiberschussigen Energien
sollten Sie mal wieder mit Sport abbauen.

viel Selbstvertrauen.
Lassen Sie lhrem Ehrgeiz

o
freien Lauf: Der Erfolg

wartet. In der Mitte der Woche bietet
sich eine gute Chance - zugreifen!

Fische
20.02. - 20.03.

Sie sind im Moment

der ruhende Pol in der

Partnerschaft. Ihre

Aufgaben erledigen sich

zur Zeit fast von selbst.
Sie haben genug Kraft, um anderen zur
Seite zu stehen.
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LUBECK + OSTHOLSTEIN

OCHENSPIEG

IMMER SONNABENDS IM
BRIEFKASTEN UND ONLINE
JEDERZEIT FUR SIE DA!
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125 Jahre Buddenbrooks im St. Annen-Museum

LUBECK. Am 29. Oktober wird
anlasslich des 125. Jubilaums
von Thomas Manns Roman
»Buddenbrooks. Verfall einer
Familie” im St. Annen-Museum

die Ausstellung , Family Affairs.
125 Jahre Buddenbrooks” des
Buddenbrookhauses eroffnet.
Dies nimmt das neue Fihrungs-
format ,, St. Annen meets Bud-

denbrooks” zum Anlass, sich an-
hand von Objekten des wohlha-
benden Lubecker Burgertumsin
der Sammlung des St. Annen-
Museums auf die Suche nach

dem Selbstverstandnis einstiger
LUbecker Burgerfamilien zu ma-
chen. Die nachsten Termine sind
am 11. September und 16. Ok-
tober jeweils ab 15 Uhr.

ANZEIGE

Klein im Ohr, grof im Klang

Philips Im-Ohr-Horsysteme jetzt bei Schmelzer Horsysteme testen.

LUBECK/OSTHOLSTEIN. Dis-
kret, individuell angepasst und
mit modernster Technologie
ausgestattet: Schmelzer Horsys-
teme ladt dazu ein, die neuesten
Philips Im-Ohr-Horsysteme im
Rahmen einer exklusiven Testho-
rer-Aktion kennenzulernen,
kostenlos sowie unverbindlich
auszuprobieren und von zehn
Prozent Rabatt zu profitieren.

Im Mittelpunkt stehen die
neuen Philips HearLink NXT und
Philips HearLink 050 CIC. Mo-
derne Kl-Technologie unter-
stltzt ein klares Sprachverste-
hen und reduziert stérende Um-
gebungsgeradusche. Das wieder-
aufladbare HearLink NXT bietet
zudem Bluetooth-Konnektivitat
und mobiles Laden fur eine un-
komplizierte Nutzung im Alltag.

Das Philips Hearlink 050 CIC
Uberzeugt als maBgefertigte
und besonders diskrete Lésung.
In Kombination mit moderner
Signalverarbeitung und Sound-
Map 3 soll es fur ein natdrliches
Horerlebnis und gutes Sprach-
verstehen sorgen.

Wer herausfinden mochte, ob
ein modernes Im-Ohr-Horsys-
tem die passende Losung fir die
eigenen  Horbedirfnisse ist,
kann sich bis zum 31. August als
einer von 50 Testhorern anmel-
den. Im Rahmen der Aktion be-
steht die Mdglichkeit, die be-
worbenen  Philips-Horsysteme
persdnlich kennenzulernen und
in aller Ruhe zu testen.
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Telefon
Mobil

Treppenrenovierung
Stufe-auf-Stufe System

PERSONLICHE BETREUUNG
AUCH NACH DEM KAUF

Auch nach der Entscheidung fiir
ein Horsystem kénnen sich Kun-
dinnen und Kunden bei Schmel-
zer Horsysteme auf personliche
Betreuung und zusatzliche Si-
cherheit verlassen. Die Schmel-
zer-Garantie bietet tber die ge-
setzliche Gewahrleistung hinaus
umfassende Leistungen rund
um das Horsystem. Fir Im-Ohr-
Horsysteme gilt eine zweijahrige
Garantie. Zusatzlich besteht ein
dreijahriger 50-prozentiger Ver-
lustschutz. Sollte ein Horgerat in
diesem Zeitraum verloren ge-
hen, wird bei einer Neuversor-
gung nur die Halfte des ur-
sprunglichen privaten Eigenan-
teils berechnet. Erganzt wird das
Angebot durch umfangreiche
Serviceleistungen, sodass die
Horsysteme auch langfristig op-
timal eingestellt und gepflegt
werden kénnen.

© Liibecker Innenstadt, Holsten-
straBe 9, Tel. 0451/61305823
Liibeck Campus Center, Alexan-
der-Fleming-StraBe 1, Tel.
0451/49898686

Stockelsdorf, Ahrensboker StraBe
34-36, Tel. 0451/88051595
Travemiinde, Vorderreihe 8-9, Tel.
04502/8869900

Schlutup, Mecklenburger StraBie
67, Tel. 0451/45056320

Bad Schwartau, Markttwiete 6,
Tel. 0451/70985250

KNUT

Mit unserem Stufe-auf-Stufe
Treppenrenovierungssystem bieten
wir Ilhnen das Rundum-Sorglos-Paket.

Jetzt Termint vereitharen!

04321 2517160
0151 61728795

KNUTZEN HOME Libeck

Osterweide 14

Telefon 0451 50 49 060

Alle Preise sind Abholpreise ohne Montage und verstehen sich in Euro, inkl. gesetzl. MwSt., solange der Vorrat reicht. Irrtiimer, Farbabweichungen und Anderungen vorbehalten.

Agnes Porobin aus dem Fachgeschéft von Schmelzer Horsysteme

in der HolstenstraBe in Liibeck.

Foto: Schmelzer Horsysteme
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KNUTZEN HOME Eutin
Industriestr. 12a
Telefon 04521 79 56 00

Achtung, Verkehrsanfanger!

LUBECK. Fur Schulerinnen und
Schdiler ist es das letzte Wochen-
ende der Sommerferien — am
Montag geht dann der Schulall-
tag wieder los. Damit sind wie-
der viele Kinder erstmals alleine
auf dem Weg zur Schule. lhren
Eltern kommt eine ganz beson-
deres Bedeutung zu: Sie miissen
ihre , Lutten” fit machen fir das
richtige Verhalten im StraBen-
verkehr. Elisabeth Pier von der
Landesverkehrswacht  Schles-
wig-Holstein, gibt den Eltern
Tipps zum Schulanfang:

» In der Regel freuen sich Kinder
auf den ersten Schultag. Dem-
entsprechend motiviert sind sie
auch furden Schulweg. Uberfor-
dern Sie Ihren Nachwuchs beim
Uben jedoch nicht. Jedes Kind
lernt anders. Klappt es heute
nicht, ist morgen auch noch ein
Tag.

» Ermitteln Sie den sichersten
Weg zur Schule. Das ist nicht im-
mer der kiirzeste Weg. Hilfestel-
lung gibt der Schulwegplan der
neuen Schule. Achten Sie da-
rauf, dass alle StraBenquerun-
gen durch Ampeln oder zumin-
dest Zebrastreifen gesichert
sind. Auf dem Gehweg sollte Ihr
Kind immer auf der zur StraB3e
abgewandten Seite laufen.

» Gehen Sie mit Ihrem Kind den
Schulweg mehrfach gemeinsam
ab. Erst nach einigen Wochen
sitzt der Weg.

» Besprechen Sie mit Ihrem Kind
alle Gefahrenquellen auf dem
Weg und erkldren Sie ihm, was
zum Beispiel an Ausfahrten, die
den Gehweg kreuzen, passieren
kann. Uben Sie mit ihm, wie es
sich an diesen Stellen richtig ver-
halt. Verunsichern Sie Ihr Kind
dabei jedoch nicht.

» Nach einigen Durchgangen
kénnen Sie auch einen Rollen-
tausch vollziehen. Lassen Sie
sich von lhrem Kind zur Schule
flhren. Dabeisoll es Ihnen erkla-
ren, was es sieht und was es des-
halb tun méchte.

A

» Begleiten
Sie lhr Kind am
Anfang  auf
dem Schulweg
und prufen Sie
nach einer ge-
wissen Zeit, ob
lhr Kind den
empfohlenen
Weg benutzt
undobesnoch
aufmerksam
ist und lhre
Ratschlage be-
herzigt.

» Denken Sie
daran — Kinder
sind keine klei-
nen Erwachse-
nen. Sie sehen

die Welt mit
anderen Au-
gen und koén-

nen Motoren-
und Bremsge-
rausche  von
Autos  noch
nicht  richtig
zuordnen.
Auch fallt es
lhnen schwer,
Entfernungen und Geschwin-
digkeiten richtig einzuschatzen.
Das gilt besonders fuir gerdusch-
arme E-Fahrzeuge.

» Wenn |hr Kind mit dem Schul-
bus oder mit 6ffentlichen Ver-
kehrsmitteln fahrt, Gben Sie
auch hier dasrichtige Verhalten -
an der Bushaltestelle, beim Ein-
und Aussteigen und im Bus.

» Eltern-Taxi”: Wer sein Kind
ausnahmsweise mit dem Auto
zur Schule bringt, darf nie den
Kindersitz vergessen, egal wie
kurz der Weg ist. Halteverbots-
zonen vor der Schule dienen der
Sicherheit der Kinder. Bringen
Sie ihr Kind nicht bis unmittelbar
vor die Schule: die letzten 200
Meter sollte es zu Ful3 gehen.

» Zu FuB zur Schule zu gehen,
tragt dazu bei, dass Kinder
selbststandig werden. AuBer-
dem mobilisiert Bewegung vor

ten gilt.

Bitte langsam!

Schlc(lf“&ﬁ‘-n gel
I"K@f

“__'=

“|_ -
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Am 17. August beginnt in Schleswig-Holstein das
neue Schuljahr. Ab dann sind viele Kinder auf den
StraBen unterwegs, auf die es besonders zu ach-

Grafik: Landesverkehrswacht SH

dem Schulalltag die mentalen
Fahigkeiten. Die Kinder sind auf-
merksamer und aufnahmebe-
reiter beim Lernen.

» Der Schultag sollte harmo-
nisch und ohne Eile beginnen.
Emotionaler Stress und Zeit-
druck wirkensich negativ auf die
Aufmerksamkeit des Kindes in
der Schule und im StraBenver-
kehr aus.

Elisabeth Pier appelliert weiter:
. Eltern haben eine Vorbildfunk-
tion! Wenn Sie eilig bei Rot tUber
die StraBe laufen, missen Sie
damit rechnen, dass lhr Kind es
Ihnen nachmacht.” Und weiter:
,Als motorisierter Verkehrsteil-
nehmer ist in den ersten Schul-
wochen mitKindern zu rechnen,
die wenig Erfahrungim Stralen-
verkehr haben — aufmerksames
und ricksichtsvolles Verhalten
schiitzt nicht nur lhr Kind.”

knutzen-home.de
Die mit dem grinen Haus

B35

lhr Zuhause. Ihr Stil. Ein Ansprechpartner.

" Mit unserem Turen-Sortiment gehen wir den nachsten Schritt und
bieten Ihnen nun die perfekte Kombination aus hochwertigen Boden,
stilvollen Turen und den exakt

passenden Fufileisten.

KNUTZEN HOME Oldenburg in Holstein

Am Voliberg 8

Telefon 04361 50 63 90

Verwaltung: Knutzen Teppich-Hof GmbH
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Wer die Ambrosia-Pflanze vor der Bliite im Garten entdeckt, sollte sie am besten mit Handschuhen an
der Wurzel packen und im Hausmiill entsorgen

Mehr Beifufs-Ambrosie durch

Klimawandel in Liibeck

LUBECK. Die Klimaverande-
rung mit warmeren Temperatu-
ren Uber langere Zeitraume
kommt der warmeliebenden
Pflanze ,Ambrosia artemisiifo-
lia" gelegen: Sie kann sich da-
durch auch hier entlang von
StraBen, auf Brachfléchen, Bau-
stellen, Ackern oder im heimi-
schen Garten weiter ausbreiten.
Aufgrund ihrer ahnlichen Er-
scheinung ist sie mit dem Ge-
meinen BeifuB leicht zu ver-
wechseln. lhre hochallergenen
Pollen kénnen jedoch heftige
gesundheitliche Beschwerden
auslosen. Dies schadet insbe-
sondere Menschen, die an einer
Pollenallergie leiden.

Laut einer reprasentativen
forsa-Umfrage im Auftrag der
AOK hat mehr als jede dritte Per-
son (36 Prozent) in Deutschland
eine arztlich diagnostizierte Al-
lergie. Die haufigste ist dabei die
Pollenallergie (59  Prozent).
Durch den Klimawandel ist in
den nachsten Jahren vermehrt
mit langer andauernden und

starkeren Pollenbelastungen zu
rechnen. ,, Schon minimale Pol-
lenkonzentrationen der Ambro-
siapflanze kénnen allergische
Reaktionen wie Bindehautrei-
zungen, Heuschnupfen oder al-
lergisches Asthma auslésen”,
warnt AOK-Serviceregionsleiter
Reinhard Wunsch.

Das Umweltbundesamt ver-
mutet, dass sich das Verbrei-
tungsgebiet und die Eigen-
schaften der Ambrosia-Pollen
durch den Klimawandel veran-
dern. Auch durch herunterge-
fallene Samen im Vogelfutter
kann sich die Ambrosia im Gar-
ten verbreiten. Die Dauer der
,Heuschnupfen’-Saison  wird
sich ebenfalls durch den Klima-
wandelverlangern. Die neu auf-
tretenden Pflanzen mit allerge-
nen Pollen, wie zum Beispiel die
BeifuB-Ambrosie, beginnen
erst im Juli zu blUhen, und die
Blute dauert bis zum ersten
Frost an. Laut Bundesumwelt-
amt ist die allergene Wirkung
ihrer Pollen finfmal hoher als

Foto: AOK/ Colourbox/hfr.

die von Graserpollen. Zu den
Symptomen zédhlen eine laufen-
de Nase mit Nies- und Juckreiz
sowie juckende, gerotete Au-
gen mit Tranenfluss. Auch kann
sich ein saisonales allergisches
Asthma entwickeln, das sich
wahrend der Blltezeit durch
trockenen Husten, Atemnot
und verringerte Belastbarkeit
auBert. , Bei Personen mit einer
bestehenden BeifuBallergie
kann es aufgrund von Kreuzre-
aktionen bereits beim ersten
Kontakt mit Ambrosia-Pollen zu
allergischen Beschwerden kom-
men”, so Wunsch. Beim direk-
ten Hautkontakt kénnen bei
empfindlichen Personen Haut-
reizungen oder allergische
Hautreaktionen auftreten.

Die Ambrosia-Pflanze ist seit
mehreren Jahren als gesund-
heitsgefahrdend bekannt. Die
Ausbreitung kann verhindert
werden, indem Funde dem
Grunflachenamt in Libeck oder
unter www.ambrosiascout.de
gemeldet werden.

GESUNDHEITS-TIPP

Korperzellen brauchen Zink

Unser Korper ist ein komplexes
System, in dem standig viele
Aufgaben nebeneinander ab-
laufen. Damit all das reibungs-
los funktionieren kann, wird
eine groBe Bandbreite verschie-
dener Nahrstoffe benétigt. Eini-
ge dieser Nahrstoffe konnen
aber leider nicht lange gespei-
chert werden. Von diesen Nahr-
stoffen braucht man eine regel-
maBige Zufuhr Uber die tagliche
Erndhrung, damit die Versor-
gung sichergestellt  bleibt.
Neben Vitamin C gehort dazu
auch Zink.

WOFUR BRAUCHT
DER KORPER ZINK?

Zink ist bei ganz unterschiedli-
chen Prozessen im Korper betei-
ligt. Bei zu wenig Zink kann die
Wundheilung gestort werden,
ein Mangel kann zu entztndli-
chen Veranderungen der Haut
fihren. Auch das Immunsystem
braucht Zink, um zu funktionie-
ren, flr das Gedéachtnis spielt es
ebenfalls eine Rolle. Daneben
hat Zink noch viele weitere Auf-
gaben:

» Bindung von freien Radika-
len, die die Zellen schadigen
kénnen

» Regulation des Blutzuckers

» Bildung der Spermien

» Sauerstoff- und Kohlendi-
oxid-Transport durch das Blut

» Bildung von Hormonen

Eine Unterversorgung mit die-
sem wichtigen Nahrstoff
kommt in unseren

Breiten nur selten

vor. Manche Men-

schen sind jedoch

anfélliger, nam-

lich solche, die -

an chronisch / e
entziindlichen

Darmerkran-

kungen

Gesundheit

"% lemlos mog-

leiden und Senioren. Auch ve-
getarische und vegane Ernah-
rung kann das Risiko eines Man-
gelserhdhen. Im Sommer verlie-
ren wir zudem Nahrstoffe Uber
den SchweiB. Gerade Zink kann
man auch dadurch vermehrt
verlieren, dass die Haut belastet
wird, z.B. durch haufiges Du-
schen oder die Sonneneinstrah-
lung. Auf eine ausreichende
Zink-Zufuhr sollten deswegen
vor allem Sportler achten, denn
wer  regelmaBig  trainiert,
schwitzt auch mehr und duscht
ofter. Zink ist darUber hinaus
auch wichtig fir die Muskeln,
damit sich der Kérper nach dem
Training gut regenerieren kann.

Die Rolle, die Zink fur die Kor-
perzellen spielt, geht auBerdem
Uber das Einfangen von freien
Radikalen hinaus: Nicht nur fur
den Schutz der Zellen, auch far
ihr Wachstum wird er ge-
braucht.

ZINK IN DER
SOMMER-ERNAHRUNG

Bei einer ausgewogenen Ernah-
- rung ist es in aller
=, Regel prob-

lich, den Zink-Bedarf

Uber Lebensmittel

zu decken. Wer

im Sommer mit

einem erhoh-

ten  Bedarf

rechnet,

kann deswe-

gen  mehr

Lebensmittel

auf den Spei-

seplan setzen,

die viel Zink ent-

halten.  Grund-

satzlich ist es so, dass

der Gehalt in tierischen
Lebensmitteln wie Eiern und K&-
se hoher ist als in pflanzlichen.
Dazu kommt, dass Zink schlech-
ter aus pflanzlichen Lebensmit-
teln gewonnen werden kann,
denn in Pflanzen ist auch Phytat
enthalten. Dieses bindet wah-
rend der Verdauung u.a. Zink
und hemmt so dessen Aufnah-
me durch den Kérper. Dies ist
wiederum der Grund, warum
eine rein pflanzliche Erndhrung
das Risiko eines Zink-Mangels
erhoht. Umgekehrt hangt der
Tagesbedarf an Zink auch mit
der Menge an Phytat zusam-
men, die man taglich aufnimmt.
Je mehr Phytat, desto mehr Zink
muss man auch zufihren, damit
im Koérper am Ende genug an-
kommen kann.

Zu den Lebensmitteln, in
denen viel Zink steckt, zahlen
neben Fleisch zum Beispiel:

» Austern
» Kirbiskerne
» Sojabohnen

Joerg Ortmann,
Inhaber der
Pinguin-Apotheken, gibt
Gesundheits-Tipps.

» Paranisse
» Haferflocken

Bei letzteren
kann man mit
einem simp-
len Trick die
Verflgbar-
keit des
N&hrstoffs
erhohen:
Durch Einwei-

chen wird die

Phytinsaure redu-

ziert.
Die Aufnahme von Zink
wird auBerdem verbessert,

wenn man gleichzeitig Vitamin
C zu sich nimmt, im Sommer
bietet es sich deswegen z.B. an,
zu den zinkhaltigen Lebensmit-
teln Obstsorten zu kombinie-
ren.

ZINK NICHT UBERDOSIEREN

Unter bestimmten Umstanden
kann eine hoéhere Zufuhr von
Zink also sinnvoll sein. Obwohl
Zink ein wichtiger Nahrstoff ist,
kannein Zuviel letzten Endes so-
gar zu Vergiftungserscheinun-
gen fuhren, beispielsweise:
> Ubelkeit
» Durchfall
» Bauchkrampfe
» Kopfschmerzen
> Appetitlosigkeit

Hat man den Verdacht, zu
wenig Zink zu sich zu nehmen,
ist deswegen zunachst eine ent-
sprechende Umstellung der Er-
nahrung sinnvoll.Eine zusatzli-
che Zufuhr Uber entsprechende
Produkte sollte am besten nur
Uber eine kurze Zeitspanne er-
folgen, es sei denn, der Haus-
arztstellteinen Mangelfest und
verordnet eine langere Einnah-
me.

Gesunde GriBe
aus den Pinguin-Apotheken

ANZEIGE

Kleine Tropfen,
grofde Hilfe

Zielgerichtete Dosierung bei sexueller Schwache

ODb frisch verliebt, vor dem ers-
ten Date oder seit vielen Jahren
verbunden - manchmal macht
der Korper nicht mit, wenn es
drauf ankommt. Deseo Arz-
neitropfen bieten wirksame
Hilfe bei sexueller Schwiche -
individuell dosierbar, je nach
Situation und personlichem
Empfinden.

Es gibt Momente, in denen
man sich nach Intimitat sehnt -
doch Erektionsprobleme oder
fehlendes Verlangen machen oft
einen Strich durch die Rechnung.
Mal ist es der Druck, funktionie-
ren zu missen, mal fehlt nach
einer langen Belastungsphase
schlicht die Energie. Deseo, zuge-
lassen zur Behandlung von sexu-
eller Schwiche, kann in solchen
Phasen unterstiitzen. Die Trop-
fenform erlaubt - im Gegensatz
zu Tabletten — eine individuelle
Dosierung, angepasst an das per-
sonliche Befinden und die jewei-
lige Situation.

Natiirliche Hilfe bei sexueller
Schwiche

Um die Leidenschaft und das
sexuelle Verlangen zu steigern,
enthilt Deseo den natiirlichen
Arzneistoff Turnera diffusa, der
seit Langem als Aphrodisiakum

Abbildung Betroffenen nachempfunden

verwendet wird. Laut Arznei-
mittelbild setzt dieser im Uroge-
nitalsystem an und wird insbe-
sondere bei sexueller Schwiche
angewendet.

Voller Genuss - ohne bekannte
Nebenwirkungen

Die Einnahme erfolgt unab-
hingig vom Geschlechtsakt und
lisst Raum fiir Spontaneitit.
Wechselwirkungen mit ande-
ren Arzneimitteln oder Neben-
wirkungen sind nicht bekannt.
Deseo ist zudem rezeptfrei er-

s il

haltlich - diskret in jeder Apo-
theke oder online, ohne unange-
nehmen Arztbesuch.

Fiir Ihre Apotheke:

Deseo
(PZN 04884881)

DESEQ. Wirkstoff: Turnera diffusa Dil. D4. DE.S“EO wird angewé;}.det entspreche.n.& dem homﬁopail.w.ischen Arzneim.iﬁe\bildA Dazu ge.h.fj.;l: Sexuelle Sct.{v;/.'a'che. e Zu Ris'\.l;é.n und Nebenw.i;@.r;é.e‘r;
lesen Sie die Packungsbeilage und fragen Sie lhre Arztin, lhren Arzt oder in lhrer Apotheke. ® PharmaSGP GmbH, 82166 Gréfelfing @ Die Einnahme von Arzneimitteln tiber langere Zeit sollte
nach arztlichem Rat erfolgen.

Schluss mit Blahbauch!

Unser Tipp fiir eine aktive Verdauung ohne Kompromisse

Unser Darm ist ein wahres
Wunderwerk: Bis zum 75.
Lebensjahr verarbeitet er mehr
als 30 Tonnen Nahrung und
ermoglicht so die Aufnahme
lebenswichtiger Bestandteile
wie Vitamine, Enzyme und
Spurenelemente. Trotz seiner
Leistungsfahigkeit ist der Darm
jedoch auch hochsensibel. Bei
Stress, einer ballaststoffar-
men Erndhrung oder mit
zunehmendem Alter nimmt
die Darmaktivitit ab und
der Transport der Nahrung
im Darm gerdt ins Stocken.
Zusitzlich stauen sich oftmals
Gase im Darm an, die sich in
einem Blahbauch duflern. Doch
Forscher haben mit Kijimea
Regularis PLUS jetzt ein Pro-
dukt entwickelt, das Hoffnung
schenkt.

Die Verdauung auf clevere
Weise aktivieren

Kijimea Regularis PLUS enthilt
Methylcellulose und Psyllium,
welches die normale Funktion
des Darms unterstiitzt, hilft,
die Darmpassage zu erleichtern
und einen gesunden Darm
zu erhalten'. Denn es quillt

im Darm auf und dehnt die
Darmmuskulatur so sanft.
Dadurch erhilt sie den Impuls,
sich wieder zu bewegen. So
kommt der Darm aus eigener
Kraft in Schwung und die
Verstopfung 16st sich? — planbar
und zuverldssig. In der Folge
koénnen auch die Gase im Darm
reduziert werden, wodurch der
Blahbauch zuriickgeht.

Anwender sind iiberzeugt

Das innovative Prinzip hinter
Kijimea Regularis PLUS rief
bereits zahllose begeisterte
Kundenreaktionen hervor.
Heiko H. lobt, es handle sich
dabei um ,das beste Produkt,
das ich bis jetzt hatte.“ Regina S.
schwirmt: ,, Ich bin so tiberzeugt
davon, dass ich meine Freunde
auch begeistern konnte. Daher
verschenke ich jetzt die kleinen
Sets. Auch meinen Mann konnte
ich begeistern und wir trinken
es jetzt zusammen, jeden Tag.”
Und auch Samira V. bestitigt:
»Ich bin froh, Kijimea Regularis
PLUS gefunden zu haben.”

Kijimea Regularis PLUS kann
rezeptfrei in Apotheken vor Ort
oder online erworben werden
(PZN 18788684), ist aber auch
direkt beim Hersteller unter
www.kijimea.de erhiltlich.

E Fiir lhre Apotheke: g ><g
| Kijimea

. Regularis
| PLUS
1
1
1

(PZN 18788684)

'Die Angabe , Hilft, die Darmpassage zu erleichtern und einen gesunden Darm zu erhalten” bezieht sich auf einen dreimaligen Verzehr pro Tag. ® 2Das enthaltene Psyllium hilft, die Darmpassage
zu erleichtern und einen gesunden Darm zu erhalten. ® Abbildung und Namen Betroffenen nachempfunden.

KIJIMEA

AUS DER FORSCHUNG. FUR DEIN LEBEN.




Paracetamol ratiopharm Elmex Gelee Aspirin Complex

500 mg 259 .. obere __ (ETEL

e TR0y ey
20Tabl. /=
ratiopharm
Paracetamol-

ratiopharm’ 500 mg

Orthomol Chondro Diclox forte
20 mg/g Gel, 150 g

plus orthomol 4

Kombipackung —
Wichtige Mikronahrstoffe ratiopharm

Granulat/ fuir Knorpel und Knochen.!

Kapseln

30 Stck.

statt

Grippostad C
Cetirizin Ratiopharm  ach in qute e 9 e ——

50 Tabletten . = @
Grippostad’

ratiopharm | 1 HARTKAPSELN
& ; ' o Gegen grippale Infekte und

Cetil‘izi n- Erkidltungskrankheiten
ratiopharm’ bei Allergien

PINGUIN
APOTHEKEN

Inhaber J6rg Ortmann e. K.

Rufen}Sie]unsfanfoderdbestelleniSie]unter:RWWWW.

**AVP: Diesen Preis hat der pharmazeutische Unternehmer zum Zwecke zur Abrechnung dieses Arzneimittels zu Lasten der gesetzlichen Krankenkasse durch Apotheken an die
Informationsstelle fiir Arzneispezialititen GmbH (IFA) gemeldet. Die Grundlage ist § 78 AMG. Dieser gemeldete Preis abzlglich eines Abschlags von 5% wird von der Krankenkasse
fir dieses Arzneimittel an die Apotheke bezahlt, wenn die Krankenkasse ausnahmsweise die Kosten dieses Arzneimittels ibernimmt. UVP steht demgegentiber fiir die unverbindliche

Preisempfehlung des Herstellers. Preisersparnisse beziehen sich auf AVP bzw. UVP. * Gilt nicht fiir verschreibungspflichtige Arzneimittel.
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= IMMOBILIENMARKT m=
= IMMOBILIENVERKAUF =
— EIGENTUMSWOHNUNGEN —

/ termittlung:
www.unser-immobilienwert.de

Maisonette-Whg. in Timmend. Strand
ca. 57 m2, 2 Zim., Balkon, Garage, Bj.
1982, EnV, 167,7 kWh/(m2a), F, Gas,
175.000 € (zzgl. 3,57% inkl. MwsSt.
Kauferprov.)

moellerherm-immobilien.de 0800-77 16 100

Persdntiok gad deraten

MélIn, von Privat

GroBe sonnige 4 Zi.-ETW, top
Zustand, NR, ca. 110 m?, div.
Extras!, Siidloggia, Bj.86, gr.
KR+DG, VB, plus Gem.garten,
2.0G, EnEV-C, plus PKW-TG-
Stellpl. opt. - 284.000,- €.

@& 0152-27726954

Neustadt in Holstein
Lichtdurchflutete 3-Zimmer- ETW im 1.
0OG, ca. 66 m? Wohnflache, zwei Balko-
ne, Einbaukiiche, Klimaanlage, FuBbo-
denheizung, Géste-WC, Duschbad, TG-
Stellplatz zzgl. 20.000,- €, Bj. 2019, B:
19,4 kWh/(m?a), Strom-Warmepumpe,
Kl: A+, KP: 350.000,- €, 0451-8009410
von-wuelfing-immobilien.de

Timmendorfer Strand
Stilvoll moblierte 2 Zi. ETW im EG, ca.
38 m?, Terr. in Sidwest-/West-Ausr.,
derz. in der Ferienvermietung etabliert,
ruhige Lage nur wenige Gehminuten zur
Ostsee, mod. EBK, TG-Stellpl., Keller-
abteil, Bj. 1988, V: 122,90 kWh/(m?3a),
Gas-ZH, Kl: D, KP: 335.000,- € 0451-
8009410 von-wuelfing-immobilien.de

Bad Schwartau

Attraktive 4 Zi. ETW, 2. OG, ca. 86 m?,
sonniger Balkon, Einbaukuche inkl. Ge-
rate, Gaste-WC, Wannenbad, Abstell-
keller, Fahrstuhl, PKW-Stellplatz, B:
132,50 kWh/(m?a), Gas-ZH, Kl: E, Bj.
1979, KP: 250.000,- € 0451-8009410
von-wuelfing-immobilien.de

Timmendorfer Strand

GroBzligige 2 Zi. ETW, 17. OG, ca. 85
m?, stilvolle EBK, Granitfliesen, moder-
nes DB, Sonnenbalkon mit Ostseeblick,
geschmackv. Inventar, Kellerr., Pers.-
Aufzug, Bj. 1972, B: 91,40 kWh/(m?a),
Gas-ZH, Kl: C, KP: 445.000,- € 0451-
8009410 von-wuelfing-immobilien.de

Timmendorfer Strand
Stilvolle 1 Zi. ETW, 18. OG, ca. 40 m?
WHl., mobliert, EBK, DB, Sonnenbalkon
mit Ostseeblick, umfangreich san., Am-
biente-Beleuchtung, Personenaufziige,
Bj. 1972, B: 91,40 kWh/(m?a), Gas-ZH,
Kl: C, KP: 225.000,- € 0451-8009410
von-wuelfing-immobilien.de

Ratekau - Sereetz

Charmante 2,5 Zi. ETW, 1. OG, ca. 65
m? Wil., groBe EBK, Tageslichtwannen-
bad, Sonnenbalkon mit Markise, Gara-
ge, Bj. 1962, V: 126,4 kWh/(m?Za), OI-ZH,
Kl: D, KP: 155.000,- € 0451-8009410
von-wuelfing-immobilien.de

GroB Grénau

Imposante Maisonette-Whg. m. Haus-
im-Haus-Charakter, 6 Zi., ca. 272 m?
Wohnfl., 80 m? Nfl., Kamin, Sauna, 4
Balkone, Bj. 1998, V: 113,91 kWh/(m?a),
Gas-ZH, KlI: D, KP: 650.000,- €, 0451-
8009410 von-wuelfing-immobilien.de

Wohnviertel Falkenwiese

Zwischen Wakenitz und Kanal: Schéne
und hochwertige 4-Zimmer-Wohnung
(ca. 100 m? mit Dachterrasse (ca. 30
m?) in bester Lage zu verkaufen.

3. Stock ohne Fahrstuhl. 440.000,00 €
Mail: Zuhause_in_Luebeck@web.de

Liibeck - Moisling
Charmante 3 Zi. ETW mit Panorama-
Blick, 14. OG, ca. 74 m?, Balkon, TG-
Stellpl., Bj. 1972, V: 121,8 kWh/(m?a),
Ol-ZH, KI: D, KP: 170.000,- € 0451-
8009410 von-wuelfing-immobilien.de

Liibeck - Kiicknitz: 3-Zi.DG-Whg., 55
m?, saniert, EBK, Duschbad, V: 179,5
kWh(m? *a) Gas, KP 210 T€, & 0170/
2747691, kdm-immo@freenet.de

2-Zi.-ETW HL, Kahlhorststr. v. privat
zu verkaufen. 50 m?, Balkon, Fahrstuhl,
Keller, Garage, Waschki., 190.000 €.
Energieausw. vorh. & 0171-5252750

—— HAUSER ————

Travemiinde: Wunderschénes mo-
dernes Reihenhaus m. Doppelhaus-
Charakter & Blick ins Griine. Von privat!
Bj. 02, versetzte 4er-Reihe in ruhiger
Sackgasse. Ca. 133 gm Wfl. m.
Wohnwintergarten, 3 Zi., gr. Vollkeller
(58 gm Nutzfl.). Grundst. ca. 250 gm
(Erbpacht 189 €/M.). Gepflegter Zu-
stand, sofort bezugsfertig.

Sehr angenehme Nachbarschaft.

KP: 490.000 €. Anfragen NUR per
WhatsApp (keine Anrufe):

0176 50202801

Mehrfamilienhaus in Liibeck/St. Gertrud sucht
neuen Eigentiimer Beliebte Wohnlage, ca. 173 m?
Wohn-/Nutzflache, 4 Wohnparteien, voll vermietet,
Grundstiick ca. 140 m?, ca. 45 m2 Kellerflache, ide-
al als Kapitalanlage, Istmiete 17.040€ p.a. (steige-
rungsfahig) EBA: 501,3 kWh/(m*a), Gas, H, Bj. 1900

325.000 € zzgl. Courtage

loosE=m

Immobilien seit 1982
© 04503 - 881200 - www.loose-immo.com

Libeck - St. Gertrud

Extravagantes EFH mit Galeriecharakter
in beliebter Waldrandlage von St. Ger-
trud! 6 Zi., ca. 300 m? Wohnflache, ca.
60 m? Nutzfliche, ca. 829 m? Grund-
stlick, Kamin, Slid-West-Terrasse,
hochwertige Kiiche, Sauna, XL-Garage,
Bj. 1996, B: 113,7 kWh/(m?a), KI: D,
Gas-ZH, KP: 1.400.000,- €, 0451-
8009410 von-wuelfing-immobilien.de

Lankau
Gepfl. EFH mit Potenzial auf ca. 914 m?2
Erbpachtgrdst. (Restlaufzeit bis

31.12.2066, ca. 236,- € p.a. Erbbauzins,
Kauf mégl), 5 Zi.,, ca. 119 m? WA,
Wohnkiiche mit EBK, Tageslicht Bader,
2 Terr., Garten mit Teich, Carport, Teil-
keller, Bj. 1970, B: 356,90 kWh/(m?a),
Gas-ZH, Kl: H, KP: 195.000,- € 0451-
8009410 von-wuelfing-immobilien.de

Seth

Saniertes EFH mit 6 Zimmer, ca. 131
m?2 Wohnfl., ca. 45 m? Nfl. (DG), ca. 659
m? Grdst., EBK, FuBbodenheizung (EG),
Kaminofen, gr. Sonnengarten, 2 Tages-
lichtbader m. Regendusche/Wanne, 2
Terrassen, Glasfaser, HWR, Werkstatt,
Bj. 1968, B: 131,00 kWh/(m?2a), Gas-FB,
Kl: E, KP: 460.000,- € 0451-8009410
von-wuelfing-immobilien.de

Liibeck - St. Jiirgen
Lichtdurchflutete Architektenvilla in be-
gehrter Lage v. St. Jirgen. Ca. 295 m?
Wohnfl., insg. 6,5 Zi., Wohn-/ Essber.
m. Kamin, offene Designer-Ki., 3 - 4
SZ, 2 exkl. DB, ein Ensuite-Masterbad
m. Sauna, Sidterr., ca. 1.057 m? Grdst.,
Garage, Bj. 2022, B: 91 kWh/m? p.a.,
Kl. C, Gas-ZH, KP: 2.200.000€, 0451-
8009410 von-wuelfing-immobilien.de

Rethwisch

Gemditliches Ein-/Zweifamilienhaus mit
9 Zi., ca. 230 m? Wfl., auf ca. 798 m?
Grdst., Bj. 1961/1978. EBK, Whirlpool,
FuBbodenheizung, Solaranlage, Winter-
garten, Sonnenbalkon, Garage, Stell-
platze. B: 143,85 kWh/(m2a), Ol-Hei-
zung, Kl: E, KP: 520.000,- € 0451-
8009410 von-wuelfing-immobilien.de

GroB Gronau

Gemitliches RMH mit 4 Zi., ca. 83 m?
WAl., ca. 221 m?2 Grdst. In ruhiger, famili-
enfr. Lage nahe der UKSH, EBK, Géaste-
WC, sonnige ca. 20 m? Sid-Terr., Gar-
ten mit Gartenhaus, ausgeb. DG, Voll-
keller, Bj. 1969, B: 116,30 kWh/(m?a),
Gas-ZH, Kl: D, KP: 295.000,- € 0451
8009410 von-wuelfing-immobilien.de

Liibeck - Travemiinde
Vermietetes REH mit 4 Zi., ca. 90 m?
Wifl. ca. 144 m? Grdst plus ca. 25 m?
wohnl. ausgeb. DG, offene EBK, Terras-
se u. Zugang zum Sud-Garten, 2 DB,
Vollbad, Vollkeller, Teilliberd. Stellplatz,
Bj. 1994, B: 106 kWh/(m?a), Gasheiz.,
Kl: D, KP: 380.000,- € 0451-8009410
von-wuelfing-immobilien.de

Bad Schwartau

Liebevoll gepfl. Familienidyll m. Traum-
garten u. Doppelcarport, 7 Zi., ca. 150
m? Wil., ca. 951 m? Grdst., Gaste-DB,
WB, Garten m. AuBensauna, Bj. 1953,
B: 270,3 kWh/(m?a), Gas-Heizung, Ki:
H, Erbpacht: 199,- € p.M. Restlaufzeit
bis 01.03.2049, KP: 320.000,- €, 0451-
8009410 von-wuelfing-immobilien.de

Rethwisch

Représentativer Winkelbungalow mit
5,5 Zi., ca. 164 m? Wil., ca. 1.300 m?
Grdst., EBK, FuBbodenheizung, Tages-
lichtbad, Gaste-DB, HWR, Dachboden,
Doppelgarage, Stellpl., groBe Uberd.
Terrasse, Bj. 2017, B: 47,20 kWh/(m?a),
Gas-FBH, KI: A, KP: 750.000,- € 0451-
8009410 von-wuelfing-immobilien.de

Ziethen

GroBzlgiges, modernes EFH mit 6 Zi.,
ca. 192 m? Wil ca. 1.300 m? Grdst., Bj.
2013, hochw. Landhausku., lichtdurch-
fl. Raume, gr. Garten, Ausbaureserve,
FBH, Solarthermie, Gberdachte SW-Ter-
rasse, Stellplatz, B: 87,6 kWh/(m?a),
Gas-ZH, KlI: C, KP: 535.000,- €, 0451-
8009410 von-wuelfing-immobilien.de

Liibeck - Moisling
Charmante DHH mit 3 Zi., ca. 102 m?
Wil., ca. 946 m? Grdst., Tageslichtbad
mit Dusche, Wohnkliche, Sonnenterr., 2
Gartenhduser, Parkmdéglichkeit — auf
Grdst., Bj. 1935, B: 371,60 kWh/(m?a),
Gas-ZH, KI: H, KP: 290.000,- € 0451-
8009410 von-wuelfing-immobilien.de

Seth

Lichtdurchflutetes EFH mit Kamin und
Garage auf ca. 931 m? Grdst., ca. 132
m? WAl., 4 Zi., EBK, Tageslichtbader, gr.
Sonnenterr. mit Pergola, umlaufender
Garten, Bj. 1978, B: 141,50 kWh/(m?a),
Gas-ZH, KI: E, KP: 420.000,- € 0451-
8009410 von-wuelfing-immobilien.de

Libeck - Altstadt

Charmantes Ganghaus, 3 Zi., ca. 60 m?
WHl., ca. 15 m? Nfl., ca. 56m? Grdst., auf
3 Ebenen, 2013 umfassend san., voll-
ausgest. EBK, mod. DB, HWR, kl. In-
nenhof, Bj. 1850, B: 170,20 kWh/(m?a),
Gas-HZ, KI: F, KP: 300.000,- € 0451-
8009410 von-wuelfing-immobilien.de

Libeck - Kiuicknitz

Liebevolle gestaltete DHH mit gr. Gar-
ten, 6 Zi., ca. 107 m? WHl., ca. 781 m?
Grdst., Wohnkiiche, Terrasse m. Pergo-
la, SZ mit Bad-Ensuite, Vollbad, Einzel-
garage, Bj. 1920, B: 128 kWh/(m?a),
Gas-ZH, Kl: D, KP: 320.000,- €, 0451-
8009410 von-wuelfing-immobilien.de

Eige

heim in Sicht?

Zdlich 2! NQIIQ & 04505 5805-0
TRAUMHAUSER SEIT 1996 {3

Zu den Grunden 14 | 23623 Ahrensbok-Dakendorf

.Gemeinsam verwirklichen
wir lhr Traumhaus
ganz nach lhren

Vorstellungen!

contractvario

Heiligenhafen

Attraktives EFH direkt am Binnensee mit
5 Zi., ca. 152 m? WHl., ca. 114 m? Grdst.,
aktuell als Zweifam.-Haus genutzt, zwei
WE, gemeins. Innenhof, EBK, gepachte-
tes Grdst. mit Terr. u. Garten, Bj. 1905,
B: 407,10 kWh/(m?a), Gas-ZH, KI: H,
KP: 365.000,-€ 0451- 8009410 von-wu-
elfing-immobilien.de

Liubeck - Altstadt

Liebevoll sanierte DHH auf der histori-
schen Altstadtinsel, 3 Zi., ca. 105 m?
Wfl., ca. 39 m? Grdst., offene Wohnkii-
che, historisches Innenfachwerk, massi-
ve Echtholztreppen, Denkmalschutz, Bj:
1594, KP: 445.000,- €, 0451-8009410
von-wuelfing-immobilien.de

Biilow bei Schwerin
GroBzlgiges, teilsaniertes Generatio-
nenhaus mit 9 Zi., ca. 217 m? Wil., EBK,
Kaminofen, Winterga., FuBbodenhei-
zung, Doppelcarport, ca. 2.000 m?
Grdst., Bj. 1929, B: 82,31 kWh/(m?a),
Gas-FBH, KI: C, KP: 395.000,- € 0451-
8009410 von-wuelfing-immobilien.de

Raritat mit Traveblick!
Malerisches Altstadthaus in Top-Zu-
stand und 1a-Lage, ca. 90 m? Wohnfl.,
ca. 42 m? Grdst., ca. 30 m?wohnl. aus-
geb. Nutzfl., 4 Zimmer, Wohnkuche, DB,
WB m. Traveblick, Bj. 1306, Denkmal-
schutz, KP: 450.000, - €, 0451-8009410
von-wuelfing-immobilien.de

—— ANLAGEOBJEKTE —
Libeck - St. Gertrud

Sanierungsbeddirftiges MFH mit 3 WE in
begehrter Lage, ca. 285 m? vermietba-
re Fl., aufgeteilt auf EG: 4 Zi. mit Winter-
garten, OG: 4 Zi. mit Balkon, DG: 2 Zi. u.
AuBenstellplatz, ca. 1.131 m? Grdst., Bj.
1920, B: 403,53 kWh/(m?a), Gas-HZ, Kl:
H, KP: 580.000,- € 0451-8009410 von-
wuelfing-immobilien.de

Lubeck-Travemiinde

Historisches, denkmalwiirdiges Ensem-
ble in Bestlage, ca. 1.000 m? vermietb.
Flache, ca. 1.890 m? Grdst., teilsaniert
2023, imposante Deckenhdhe, detail.
Fassadengestaltung, zahlr. alte Stilele-
mente, div. Nutzungsmogl. denkbar,
Denkmalschutz, KP: 1,6 Mio. €, 0451-
8009410 von-wuelfing-immobilien.de

Liibeck - Altstadtinsel

Vollvermietetes MFH mit 17 x moder-
nisierten, kl. Whg. in bevorzugter Alt-
stadtwohnlage, ca. 770 m? Wil., ca. 608
m? Grdst., Bj. 1930, V: 123 kWh/(m?a),
Gas-Etagenheizung, KI: D, N.ME: ca.
127.020,- €, KP: 2,10 Mio. €, 0451-
8009410 von-wuelfing-immobilien.de

WIR SIND

NACHHALTIG

Sémtliche Fasern fiir die Papier-

herstellung in Deutschland
stammen aus nachhaltig
bewirtschafteten und vielfach

sogar zertifizierten Quellen.
Quelle: BDZV

WOCHENSPIEGEL

— GRUNDSTUCKE ——

7.400 m? Grundstiick, davon 1.400 m?
Baugrundstiick, Néhe Ratzeburg.
@ 0155-61727087

_ FERIEN-UND
FREIZEITIMMOBILIEN

dtwertermittlung:
mmobilienwert.de

en
wWiww U nser

Modernes Ferienchalet in Siisel
ca. 40 m2, 2 Zim., 220 m2 Grdstk.,
2 Stellpl., Bj. 2020, barrierefrei, teil-
mobl., kein EnA nétig, 186.000 € (keine
Kéuferprov.)

moellerherm-immobilien.de 0800-77 16 100

Perinhik gud beratest

Garten 480 m?, im KGV Travemiinde

abzugeben. Garten kann  sofort
Ubernommen u. geerntet werden
(Gewachshaus). Laube ist komplett

eingerichtet. Interessenten nur aus HL.
@ 0151/67613460 0. 04502/7774535

= IMMOBILIENKAUFGESUCHE mm
— EIGENTUMSWOHNUNGEN —

Wir suchen laufend...
Eigentumswohnungen &
Immobilien jeder GroRRe

Tel. 0451 - 610 30 40

Arnimstr. 29 a, 23566 Lubeck
www.grohmann-immobilien.de

GROHMANN
IMMOBILIEN
IMMOBILIEN SEIT 1978
Exklusive Whg. gesucht!
Libecker Unternehmer sucht fiir sich
und seine Partnerin eine hochwertig
ausgestattete Wohnung ab 80m?, mit
Balkon o. Terrasse, gerne mit TG-Stell-

platz. KP bis ca. 550.000,-€. 0451-
8009410 von-wuelfing-immobilien.de

KP bis 400.000,-€

Nach dem Verkauf ihres Hauses su. ein
sympathisches Ehepaar eine moderni-
sierte 2,5-3 Zi. ETW mit Balkon o. Ter-
rasse in ruhiger Lage Libecks. 0451-
8009410 von-wuelfing-immobilien.de

Mit Aufzug gesucht!
Pensionér sucht eine barrierearme Ei-
gentumswohnung ab 1,5 Zi. mit Aufzug
in Bad Schwartau, Stockelsdorf 0. Um-
gebung. KP bis ca. 250.000,-€. 0451-
8009410 von-wuelfing-immobilien.de

Whg. mit Balkon ges.!

Flr einen solventen Beamten suchen
wir eine gepflegte 2-3-Zi.-ETW mit Bal-
kon im LUbecker Hochschulstadtteil. KP
bis ca. 280.000,-€ 0451-8009410 von-
wuelfing-immobilien.de

Bundespolizist sucht ...
eine Etagenwohnung ab 2,5 Zimmern in
Ostholstein. Bevorzugt mit Lift. KP bis
ca. 300.000,-€. 0451-8009410
von-wuelfing-immobilien.de

Mit Aufzug gesucht!

Pensionér sucht eine barrierearme Ei-
gentumswohnung ab 1,5 Zi. mit Aufzug
in Bad Schwartau, Stockelsdorf o. Um-
gebung. KP bis ca. 250.000,-€. 0451-

Geologe sucht ...

eine groBzligige 3-4 Zi. ETW m. Balkon
auf / naher der Libecker Altstadtinsel.
Vorzugsweise mit Stellplatz  0451-
8009410 von-wuelfing-immobilien.de

Altere Dame aus dem Rheinland sucht
ETW 3-4 Zi. o. Haus von Privat im
Raum Libeck u. Umgebung.

@& 02204/73358

—— HAUSER ———

L]

Wir suchen laufend
Ein-/Zwei-/Mehrfamilienhiuser
Doppelhaushilften / Eigentumswohnungen
Gerne beraten wir Sie kostenlos!

Tel. 0451 - 610 30 40
www.grohmann-immobilien.de

IMMOBILIEN

IMMOBILIEN SEIT 1978
Travemiinde gesucht!
Fir die Schwiegereltern eines Be-
standskunden suchen wir ein EFH ab
90 m? Wil. mit kl. Garten in Alt-Trave-
miinde. Auch Erbpacht kommt in Frage.
Gerne fuBlaufig zum Strand. Kaufpreis

je nach Lage. 0451-8009410
von-wuelfing-immobilien.de

Eigenheim ges.!
Sympathische Akademikerfamilie su.
ein EFH in Libeck o. Stockelsdorf. Ger-
ne mit Carport oder Garage. KP je nach
Lage und Ausstattung. 0451-8009410
von-wuelfing-immobilien.de

Junger Oberarzt sucht ...
ein helles, gepflegtes REH o. RMH mit
mind. 3 Zi. Bevorzugt mit Stellplatz und
im Umkreis des UKSH. 0451-8009410
von-wuelfing-immobilien.de

Liibecker Umland ges.!

Erfahrender Steuerberater sucht fur sich
und seine Frau ein modernes Reihen-
haus ab ca. 100m? Wohnflache in Bad
Segeberg/Oldesloe u. Umgebung. Ger-
ne mit Stellplatz. 0451-8009410 von-
wuelfing-immobilien.de

OH gesucht!

Gut situierter Speditionsinhaber sucht
ein reprasentatives Landhaus mit gro-
Bem, uneinsehbarem Grundstlck in
Ostholstein. Gerne in ruhiger u. griner
Wohnlage. KP bis ca. 1,5 Mio.-€. 0451-
8009410 von-wuelfing-immobilien.de

EFH o. ZFH gesucht!

Sympath. Familie aus der Region sucht
ein Haus mit zwei WE oder einer Ein-
liegerwohnung an der Lubecker Bucht.
Idealerweise in  familienfreundlicher
Wohnlage. KP bis 800.000,-€. 0451-
8009410 von-wuelfing-immobilien.de

Stadtvilla gesucht!
Wirtschaftsjurist aus HH sucht eine re-
prasentative Stadtvilla mit hochwertiger
Ausstattung ab 150m? mit kl. Garten in
Lubeck St. Jurgen oder St. Gertrud. KP
je nach Lage und Ausstattung. 0451-
8009410 von-wuelfing-immobilien.de

DHH zum Renov. ges.!
Projektingenieur sucht eine DHH ab 4
Zi. mit Garten im Umkreis von HL-St.
Gertrud. Auch mit Modernisierungsbe-
darf bis ca. 350.000,- €. 0451-8009410
von-wuelfing-immobilien.de

Hochschulstadtteil ges.!
Kleine Familie erwartet Nachwuchs und
sucht ein RH ab 90m? Wil. im beliebten
Hochschulstadtteil Libecks. Kaufpreis
bis ca. 450.000,- € 0451-8009410
von-wuelfing-immobilien.de

Bungalow gesucht!
Solventes Seniorenpaar sucht einen ge-
pflegten Bungalow im Libecker Um-
land. Bevorzugt mit kleinem Garten. KP
bis ca. 550.000,-€ 0451-8009410 von-
wuelfing-immobilien.de

—— ANLAGEOBJEKTE —

Wir suchen laufend
Mehrfamilienhauser.
Keine Kosten fiir den Verkadufer!

Arnimstr. 29 a, 23566 HL, Tel. 0451 - 610 30 40
www.grohmann-immobilien.de

GROHMANN
IMMOBILIEN

IMMOBILIEN SEIT 1978

Kl. Zinshaus ges.!
Norddeutscher Unternehmer su. ein kl.
Zinshaus ab 3 WE in Sankt Lorenz Nord
0. Moisling. Auch modernisierungsbe-
durftige Objekte sind von Interesse. KP
je nach Lage und Zustand. 0451-
8009410 von-wuelfing-immobilien.de

Renditeobjekt gesucht!

Erfahrender Kapitalanleger sucht ein
Wohn- und Geschéftshaus mit guter
Mieterstruktur in Bad Oldesloe o. Um-
gebung. Zentrale Lage und gute Ver-
mietbarkeit werden bevorzugt. 0451-
8009410 von-wuelfing-immobilien.de

Wohnanlage ges.!
Hamburger Investor sucht eine gepfleg-
te Wohnanlage ab 10 Wohneinheiten in
Lubeck oder im Umkreis (+/-20km). KP
bis ca. 1,2 Mio. 0451-8009410
von-wuelfing-immobilien.de

Hotelier sucht ...

... eine hochw. Ferienimmobilie ab 120
m? WAl. an der Ostseekiiste als Kapi-
talanlage. Bevorzugt mit sonn. Terrasse
o. Balkon. KP bis 900.000 €. 0451-
8009410 von-wuelfing-immobilien.de

Kapitalanlage gesucht!
Fachanwaéltin sucht eine renditestarke
ETW in Mélin, Ratzeburg oder Umge-
bung. KP bis ca. 350.000,-€. 0451-
8009410 von-wuelfing-immobilien.de

— GRUNDSTUCKE ——

Y, -

Wir kaufen auch Grundstiicke, auf denen
solch ein Haus steht! Oder falls lhnen Ihr
Grundstiick zu groB geworden ist.

Rufen Sie uns gerne an,

wir machen lhnen ein Angebot!
MEAUSGM

Schonbockener Str. 10 - 23556 Liibeck
0451-48669 18 info@nordiska-haus.de

Grundstiick ges.!

Etablierte Bautragergesellschaft sucht
ein teilbares Grundstlick in attraktiver
Wohnlage in Libeck oder Umgebung.
KP bis 500.000,-€. 0451-8009410
von-wuelfing-immobilien.de

Bauplatz gesucht!
Bauingenieur sucht ein Grundstiick ab
1000m? Grdst. in Ratzeburg o. Umge-
bung (+/-20km). Auch teilbare Grund-
stiicke sind interessant. 0451-8009410
von-wuelfing-immobilien.de

Architektenhaus ges.!
Kieler Apotheker sucht ein Architekten-
haus ab 4 Zi. zw. Kiel und Libeck. KP je
nach Lage und Zustand. 0451-8009410
von-wuelfing-immobilien.de

Architekt sucht ...

... ein Baugrundstiick ab 800m? Grdst.
mit Entwicklungspotenzial in Libeck
oder in Kistenndhe. 0451-8009410
von-wuelfing-immobilien.de

_ FERIEEN-UND
FREIZEITIMMOBILIEN

Ferienresidenz ges.!

Hamburger Unternehmer sucht eine
hochwertige Ferienwohnung ab ca.
60m? Wohnflache in Strandndhe von
Gromitz oder Scharbeutz. Gerne mit
Terrasse oder Balkon. 0451-8009410
von-wuelfing-immobilien.de

Ostseehaus gesucht!

Dreikodpfige Familie aus Hannover sucht
ein charmantes Ferienhaus mit min. 3
Zimmern an der Ostseekuste. Win-
schenswert fuBlaufig zum Strand. 0451-
8009410 von-wuelfing-immobilien.de

Ferienimmobilie ges.!

Kapitalanleger sucht eine gepflegte Fe-
rienimmobilie ab 4 Zimmern. Bevorzugt
in touristisch gefragter Lage an der Kus-
te. KP bis 500.000.-€. 0451-8009410
von-wuelfing-immobilien.de

GEWERBLICHE
IMMOBILIENANGEBOTE

— BUROFLACHEN / PRAXEN —
Lubeck - St. Jirgen

Attraktive mdblierte Buroflaiche an der
Wakenitz, ca. 95 m? Birofl. im EG u.
Gartengeschoss, sep. Eingang, 2 Biro-
rdume, Kuche, Bad, Besprechungs-
raum, Alarmanlage. Bj. 1999, V: 94
kWh/m? p.a., Gas-ZH, Kl: C, Kaltmiete:
1.000,- €, NK: 200,- €, 0451-8009410
www.von-wuelfing-immobilien.de

— HOTELS / GASTSTATTEN —

Schloss-Anwesen...

in landlich-idyllischer Lage, ca. 17,25ha
Parkgrundst., Denkmalschutz, ca.3.000
m? Nutzfl.,, 39 Zi. mit Ensuite-Badern,
Aufzug, Terr. m. Seeblick, Marstall
f. Events bis 120 Personen, 18 SP, dir.
Seezugang, div. Nutzungsméglichkei-
ten, neue Gas-ZH 2024, Bj. 1697, sa-
niert 2001, KP: 3,7 Mio. €, 0451-
8009410 von-wuelfing-immobilien.de

GEWERBLICHE
IMMOBILIENGESUCHE

— BUROFLACHEN / PRAXEN —
Bilirogebaude gesucht!

Wachsendes Ingenieurbilro sucht ein
Blrogebdude oder eine Biroetage ab
400 m? in Libeck, Stockelsdorf oder
Bad Schwartau. Idealerweise mit einer
modernen Ausstattung. 0451-8009410
von-wuelfing-immobilien.de

Gewerbeflache ges.!

Etablierte Physiotherapiepraxis sucht
eine Gewerbefliche ab ca. 200 m? in
Lubeck o. Stockelsdorf. Vorzugsweise
mit guter Erreichbarkeit. 0451-8009410
von-wuelfing-immobilien.de

— LAGERHALLEN / WERKSTATTEN —

Gewerbehalle ges.!

Expandierendes Handwerksunterneh-
men sucht eine Gewerbehalle ab 650
m? im Raum Liibeck oder Stockelsdorf.
Gerne mit kleiner Biroflache. KP oder
Miete je nach Objekt. 0451-8009410
von-wuelfing-immobilien.de

Halle gesucht!
Transportunternehmen su. eine Gewer-
behalle mit ausreichend PKW-Stellplat-
zen im Raum HL o. Reinfeld. Gute Au-
tobahnanbindung wird bendtigt. 0451-
8009410 von-wuelfing-immobilien.de

Werkstatt gesucht!
Kfz-Meisterbetrieb sucht eine Werkstatt
im Raum Reinfeld und Umgebung. Auch
modernisierungsbedurftige Objekte
kommen infrage. 0451-8009410 von-
wuelfing-immobilien.de

Wenn das
Notigste fehlt. N
Sie konnen das
Blatt wenden.

Sz
G S

mmm MIETANGEBOTE mmm

1 ZIMMER /
APPARTEMENT

Verm. direkt in Timmendorf, 1,5 Zi.
Whg. mit Balkon u. Stellpl. ruhige
WohnstraBe, komplett eingerichtet,
modern, Erstbezug, sollte unsere Fewo
werden, umstandehalber abzugeben.
KM 750€+ NK 100€. @ 0152/56847087

caritas
international

Ratekau Zentrum, 1-Zi.-Whg.: mit
Balkon, renoviert, kompl. mdobl., voll
ausgestattet, inkl. Parkplatz. Ab sofort
frei. @ 0171-8318404

—F— 2ZIMMER —
Lilbbeck - St.-Jiirgen 6.0G 52,91m?
Balkon, Fahrstuhl, ebenerdig, PKW-

Stellplatz, Miete 582€ + NK 258€, ab
sofort, Zuschriften an X Z1 4103091

— 3ZIMMER —

3-ZW in Bad Schwartau, 67,51m?
3.0G inkl. TG-Stellplatz, zum 1.9., WM
inkl. TG 1093,75 €. @ 01515/4606249

- HAUSER ————

DHH in Sereetz & Ratekau

106 m? 4 Zi., Kiche, Bad, 2 SZ,
komplett mobliert o. frei, 2-4 Pers.,
Energiesparhaus, Sonnenterrasse,
ruhig gelegen, Parkplatz vor der Tir,
auch gewerblich, ab sofort frei.

@ 0171-8318404

s MIETGESUCHE mmmm
—— WOHNUNGEN ——

Professionelle Vermietung von
Wohn- und Gewerbeimmobilien in
Lubeck und Umgebung.
Gerne beraten wir Sie kostenlos!
Tel. 0451 - 610 30 40
Arnimstr. 29a, 23566 Liibeck

GROHMANN
IMMOBILIEN

Mietwohnung gesucht in
Timmendorf, Scharbeutz, Travemiinde,
Neustadt o. Gromitz ab Nov. o. Dez.
2026. 2 Zi. m. Balkon ab 55 gm im 1.
0. 2. OG, bis 880 € Warmmiete. Katzen
sollten erlaubt sein. E-Mail:
jirene312@gmail.com.

EG-Wohnung gesucht!
Sympathische Ruhesténdlerin su. eine
EG-Whg. ab 3 Zi. in Travemiinde o. Um-
gebung. Gerne mit kl. Garten und einem
Stellpl. NKM bis 750,-€. 0451-8009410
von-wuelfing-immobilien.de

Wir suchen fiir unsere verantwortungs-
bewusste Tochter (Medizinstudentin)
eine 1-2 Zi.Whg. in Libeck - Unindhe.
Elternbiirgschaft mdglich. Angebote an:
X wolf.waldmann@gmx.de oder

@ 01523-1980916

Postbotin sucht 1-2.5-Zi-Whg in St.
Jirgen, bis ca. 60m? mit Keller/DB,
Balkon und EBK. Nichtraucher und
keine Haustiere. @ 015229889148

= BEKANNTSCHAFTS- m
ANZEIGEN

—— BEKANNTSCHAFT —
—— SIE SUCHT IHN ——

Ich, Rosemarie, 76 J., ehemalige
Bankangestellte, sehr gutaussehend
mit schlanker Figur und schoner

Oberweite. Die schwere Zeit der Trauer
habe ich nicht vergessen. Doch jetzt
sehnt sich mein Herz wieder nach
einem netten und zuverldssigen Mann.
Alter und Aussehen sind nicht
entscheidend. Lassen Sie uns doch
einfach mal telefonieren.

pv Tel. 0151 - 20593017

Bad Schwartau ZOB, Freitag,
26.06.26, freundliches Gesprach mit
dem Busfahrer, Linie 33 nach Kiicknitz,
Abfahrt  16:13  Uhr.  Unterhaltung
fortsetzen ? X Z1 4103375

mm VERSCHIEDENES mm

Sammler sucht Silberbesteck versch.
Hersteller. @ 0171/4721861

m KRAFTFAHRZEUGMARKT m
mmm KFZ ANGEBOTE mmm
VW

T4 Multivan Allstar, EZ 7/96, Tornador
rot, 1,9 D, 55 kW, 266 Tkm, H-Kennz.,
HU 7/28, gepfl. orig. Zustand, WR,
7500€ @ 0451/22462

| Kaufe sténdig altere PKW = HL-690919 |

mmm KFZ GESUCHE

WOHNMOBILE /
-WAGEN

Kaufe Wohnmobile + Wohnwagen.
@ 03944/36160 www.wm-aw.de Fa.

mmmm MARKTPLATZ mmmm
— MOBEL / HAUSRAT —

Privater Flohmarkt wegen Wohnungs-
aufgabe in der Arnimstrasse 57,
(ehemalige Béackerei) 15.08. + 16.08.26
von 10-16 Uhr, Kristall, Silber,
Porzellan, Gartengerate, Bilderrahmen,
Deko, Gemalde, Mahagonikommode,
Mahagonitischchen und vieles mehr.

Hochwertige 2er Sitzgarnitur (Breite:
1,65m) + 1 Sessel, 1 Hocker, tadelloser
Zustand, wenig genutzt zu verkaufen,
Preis 1200€ VB. @ 04502/7089946

Hausflohmarkt am 22.08.26 wegen
Wohnungsauflésung, im  PreuBenweg
27, in Ratekau, 10-18 Uhr. Es gibt aus-
nahmslos schéne Dinge zu erwerben!

Verk. Kiihltruhe, sehr guter Zustand,
wegen Umzug abzugeben. Preis VHB.
Selbstabholung in Bad Schwartau.

@ 0451/25725

Ab sofort suchen wir gebrauchte
Mbbel f. die Ukraine @0451 59988209

Abholung von gebr. Mdbeln fiir bediirftige
Menschen in Litauen. Tel.: 0176/55 29 18 30

_ TV/FOTO/
PHONO / ELEKTRONIK

iPhone 15, 1 Jahr alt, Preis VHB
@ 0173/6322580

— KUNST- UND SAMMLERMARKT —

FuBball + Sport-Sammler sucht alte
Autogramme, Panini, Trikots,
Sammelbilder u.v.a. @ 0421/32257353

— HOBBY UND FREIZEIT —

Modellbahner suchen Eisenbahn &
Zubehor. Anlage oder Sammlung. Auch
Modellfahrzeuge usw. 0175-777 44 99

Suche Modelleisenbahn 0451495659
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.. ﬁ@ | Schiiler gesucht!
Hansestadt LUBECK M _ Kein
ggre\ff!;gﬁten: S “ - ™
Wir suchen mehrere If?jtr{el;nlgﬁm 9’ \‘ ¢J\ W I r Ve rd I e n e n
fest :

uns was dazu! '

Du bist zwischen 13 und 17 Jahren
alt? Dann hilf uns den Wochen-
spiegel zu verteilen!

Zusteller.

=S|

far den Bereich Gebdudemanagement.

Aufgaben: Durchfuihrung von Grundreinigungen
und Sonderreinigungen, Transport und Pflege
einzusetzender Maschinen

ZUSTELLER

Anforderungsprofil: abgeschlossene dreijahrige Ausbildung
als Gebaudereiniger:in oder eine vergleichbare dreijahrige G E S U C H T
(m/w/d)

Ausbildung oder mehrjahrige forderliche Berufserfahrung
(dann erfolgt eine Eingruppierung in die Entgeltgruppe EG 4 TV&D)

Entgeltgruppe 5 TV6D -
Bewerbungsschluss 02.09.2026 - Vakanz-ID: 2993

Rentner, Studenten,
Frihaufsteher, Minijobber:

ochen

Naheres zu den Aufgaben finden Sie unter_ Einfach den
www.luebeck.de/jobs oder unserem Karriereportal QR-Code scannen
(stadtluebeckjobs.de).

Mehr Informationen erhalten Sie Uber
reinigungsdienste-gmhl@luebeck.de oder
telefonisch unter 0451/122-6271, Herr Eiring bzw.
unter 0451/122-1159, Frau Timm.

Melde dich unter Telefon:

Qualifizierte Frauen werden ausdrucklich aufgefordert sich schnell & unkompliziert
zu bewerben. bewerben 0451 / 144-1 858

Ausdrucklich begrif3en wir es, wenn sich Menschen mit \

Migrationshintergrund bei uns bewerben.

a®

BUND

FUR UMWELT & NATUR

et AW -, wI r I rl
GEMEINSAM GEWACHSEN, n e n

— MINI- UND NEBENJOBS —

Briefmarken sammeln ~

Mebhr erfahren unter:

ﬁ]r Bethel www.lokalboten.de ZUSAMMEN STARK!
o Hallo, gibt es da drauBen jemand, der Direkt per Mail bewerben: NI EDERSSCISEN =
schafft Arbeit fiir behinderte Menschen. fir eine fitte, freundliche Rentnerin recruiting.nord@nordbrief-ostsee.de \!.' . S
. einen Nebenjob hat? FS vorh. Tel. 0451 / 144-1818 Jetzt spenden! I e z u e n
www.briefmarken-fuer-bethel.de & 0175 - 1644050

bund-niedersachsen.de/65-jahre

Sport-Stalﬁ! |
-

S— ‘. ‘ Platze

. | aussuchen und

Tickets gleich
mitnehmen!

Meine Stadt.
Mein Leben. Meine App.

Jetzt App downloaden, gratis Pushmitteilungen einschalten und immer
als erstes informiert sein, was in der Region los ist.

LN-TICKETWELT

Liibeck: Konigstrafle 67 A, Tel.: 0451 144-1394
Neustadt: Lienaustrafle 10 oder www.LN-Tickets.de

Finden Sie kostenlos

Singles an der Ostsee!

@& (Uber 20 Jahre Erfahrung
& Server in Deutschland
o € o @ Keine versteckten Kosten
JETZT KOSTEN NG ) o
glueck-im-norden.de | B GLUCK IM NORDEN
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44 81 h:

Wochenspiegel
Verlag: Libecker Nachrichten Media GmbH
Herrenholz 12, 23556 Libeck

DANKE

L
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QR-Code

scannen.
Und immer
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Alle Reisen inklusive Fahrt im modernen Fernreisebus ab Liibeck, Bad Schwartau, Neustadt und Eutin

Bohmische & Sachsische Schweiz
mit Dresden & Prag

Dresden ¢ Prag ¢ First-Class-Hotel in Aussig
p 5-Tage-Reise 01.10. - 05.10.2026

im EZ nur € 738,90 im bz nur € 539,90

Grof3e Saisonabschlussfahrt

nach Rheinsberg im Ruppiner Land
Scheune Bollewick ¢ Schloss Rheinsberg ¢ Waren an der Miiritz

p 4-Tage-Reise 11.10. - 14.10.2026

im EZ nur € 599,90 im 0z nur € 499,90

Kopenhagen

Die vielleicht I(i)ebenswerteste Stadt der Welt
Stadtfiihrung, Hafenkanalfahrt, Rundfahrt Nordseeland
Eintritt Schloss Frederiksborg

P 4-Tage-Reise 02.10. - 05.10.2026

im EZ nur € 844,90 im bz nur € 645,90

Harz-Erlebnis: ,,Zu Gast bei den Hexen”

Hexenabend im Hotel
Schlemmen & GenieBen im historischen Fachwerk-Hotel

e g! [l
VY |

|
i 5

P 4-Tage-Reise 11.10. - 14.10.2026

im EZ nur € 424,90 im bz nur € 385,90

Ostfriesland-Traum mit Norderney

Zwischenahner Meer ¢ Ostfriesland-Abend ¢ Norderney
Papenburg mit Besichtigung der Meyer-Werft

p 4-Tage-Reise 03.10. - 06.10.2026

im EZ nur € 578,90 im bz nur € 499,90

Im Schwabenlandle

Stuttgart ¢ Esslingen ¢ Schloss Hohenzollern ¢ Ludwigsburg e Tiibingen
groBes Ausflugsprogramm inklusive

p 5-Tage-Reise 14.10. - 18.10.2026

im EZ nur € 708,90 im bz nur € 579,90

Opern-Genuss in Stettin mit der ,0per im schloss*
Mit First-Class-Hotel im Zentrum
P 2-Tage-Reise 03.10. - 04.10.2026 ,Cosi fan tutte” von Mozart

21.11. - 22.11.2026 .,Madame Butterfly” von Puccini
28.11. - 29.11.2026 ,Die Fledermaus” von Johann Strauss

im EZ nur € 289,90 im bz nur € 259,90

Niirnberg und die Romantische StraB8e

Rothenburg o0.d.T. ¢ Herrgottskirche Creglingen
Schloss Weikersheim

P 4-Tage-Reise 16.10. - 19.10.2026

im EZ nur € 510,90 im bz nur € 445,90

Zauberhaftes Elsass fiir GenieBBer
zur Weinlese
StraBburg e Elsassische WeinstraBBe ¢ Ritterburg der Vogesen

p 6-Tage-Reise 04.10. - 09.10.2026

im EZ nur € 662,90 im bz nur € 583,90

»@ruB Gott im Salzburger Land”

Salzburg ¢ Salzkammergut mit Mondsee & Wolfgangsee ¢ Zeller See
alle Ausfliige inklusive

p 8-Tage-Reise 18.10. - 25.10.2026

im EZ nur € 1270,90 impznure 1011,90

Kultur & Genuss an Italiens Adria
Rimini ¢ San Marino ¢ Pesaro ¢ Urbino

p 8-Tage-Reise 05.10. - 12.10.2026
im DZ nur € 831 ,90

Inkl. groBem Abendbuffet
an Bord der Fahren! ) |

Auf Schienen durch Schottland

Glasgow ¢ Bahnfahrt West Highland Line ¢ Strathspey Railway
Whisky-Destillerie ® Edinburgh

p 8-Tage-Reise 21.10. - 28.10.2026

im EZ/EKI nur € 1830,90 im pz/pK1 nur € 1431,90

Weltstadt Rom und traumhafte Toskana

Rom e Florenz ¢ Lucca ¢ Pisa ¢ Siena ¢ San Gimignano
alle Ausfliige im Reisepreis enthalten

p 10-Tage-Reise 05.10. - 14.10.2026

im EZ nur € 1759,90

im DZ nur € 1 379,90

~Danz op de Deel” im Weserbergland

Wochenendvergniigen im traditionsreichen Fachwerk-Hotel
mit besonderem Flair und groBem Erlebnisprogramm

p 3-Tage-Reise 23.10. - 25.10.2026

im EZ nur € 359,90 im bz nur € 299,90

~Auf Kranich-Tour in der Muritz”

Mit mehrstiindiger Seen-Schifffahrt und Kranich-Ranger an Bord!
Stadtrundgang in Waren und Rébel an der Miiritz ¢ Schwerin

p> 3-Tage-Reise 05.10.-07.10.2026 | 16.10. - 18.10.2026

im EZ nur € 380,90 im DZ nur € 331 ,90

Herbstausklang am sonnigen Gardasee

Meran ¢ Malcesine ¢ Verona ¢ Garda ¢ Badolino
GenieBen Sie den Zauber am Gardasee mit dem milden Klima

p 10-Tage-Reise 23.10.-01.11.2026

im DZ nur € 1 039,90

im EZ nur € 1338,90

City-Schnappchen: Prag ,,de Luxe”
Die ,,Goldene Stadt” mit Top-Hotel zum Kniillerpreis
p 4-Tage-Reise 08.10. - 11.10.2026 im EZ €674,90 | im DZ € 435,90

12.11. - 15.11.2026 im EZ €504,90 | im DZ € 355,90

im EZ ab € 504,90 im bz ab € 355,90

Entspannen am Gardasee in Bardolino

Meran ¢ Verona ¢ Padua ¢ Gardasee Panoramafahrt
alle Ausfliige inklusive

p 10-Tage-Reise 24.10. - 02.11.2026

im DZ nur € 1 339,90

Riesengebirge-Spindlermiihle
Harrachov ¢ Spindlermiihle ¢ Felsenstadt Adersbach ¢ Trautenau
Erlebnisreise mit komfortablem 4*-Hotel im beliebten Urlaubsort

p 5-Tage-Reise 08.10. - 12.10.2026

im EZ nur € 629,90 im DZ nur€499,90

~Deutschlands schonste Fliisse”

Rhein ¢ Mosel ¢ Main ¢ Saar
schones Hotel mit Halbpension am Rhein ¢ Weinprobe

p 5-Tage-Reise 25.10. - 29.10.2026

im EZ nur € 698,90 im DZ nur € 579,90

La Dolce Vita in der Emilia Romagna

Bellaria ¢ Santarcangelo ¢ San Marino ¢ Modena ¢ Bologna ¢ Ravenna
alle Ausfliige im Reisepreis enthalten

p 8-Tage-Reise 09.10. - 16.10.2026

im EZ nur € 1340,90 impznur€ 1171,90

MTZ: 30 Personen, diese muss bis
3 Wochen vor Anreise erreicht sein.

Fur mobilitatseingeschrankte
Personen nicht geeignet.

Personalausweis erforderlich.

Die ausfiihrlichen Reisebeschreibungen
sowie alle Leistungen .
finden sie hier - jetzt scannen:

Reiseveranstalter:

Reiseblro Behrens GmbH
Riemannstrae 26 | 23701 Eutin
E-Mail: info@behrens-reisen.de

Beratung & Buchung wo.-Fr. 09:00 bis 17:00 uhn)

04521-77937-91




