Ostseeschutz
Der Ostsee geht es schlecht. Die

gierung will das Meer nun mit einem Ak-

tionsplan 2030 besser schtzen.
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Aktionstage der
Wasserschutz-
Polizei

Noch an diesem Wochenende
finden erneut bundesweite Ak-
tionstage zum Umwelt- und Ge-
wasserschutz  (BAGU)  statt.
Unter der Leitung der Wasser-
schutzpolizei Nordrhein-Westfa-
len kontrollieren Einsatzkrafte in
fast allen Bundeslandern die Ein-
haltung von Umwelt- und Abfall-
vorschriften in der See- und Bin-
nenschifffahrt. Auch die Wasser-
schutzpolizei Schleswig-Holstein
ist beteiligt.

Beim Betrieb von Schiffen, auf
Seen, Flissen oder im Meer, ent-
stehen verschiedene Abfélle, et-
wa Olschlamm, Maschinen-
raumrlckstande oder Abwasser.
Diese mussen umweltgerecht
entsorgt werden. Teilweise dur-
fen bestimmte Stoffe — etwa
Waschwasser oder Klichenabfal-
le — unter strengen Vorgaben ins
Wasser oder in die Luft abgege-
ben werden.

Um Umweltbelastungen zu
minimieren, gelten klare Regeln.
Die Einhaltung wird wéhrend der
Aktionstage konsequent Uber-
pruft. Neben den Kontrollen set-
zen die Behorden auf Aufklarung
und Gesprache mit Schiffsver-
antwortlichen.

Auf der Wiese am Timmendorfer Platz neben dem
alten Rathaus steigt am dritten Maiwochenende
ein Tanz-Festival mit Tanzfilm-Kino. Mitmachen ist
dabei ausdricklich erwiinscht.

. Kreativ, mitreiBend und offen fur alle Altersgrup-
pen”: So beschreibt der Tourismuschef Joachim
Nitz das Festival. Das Bihnenprogramm am Sams-
tag, 17. Mai, fangt um 11 Uhr mit Luftartistik am
Vertikaltuch — samt Workshop — vom Duo Anna &
Ida an. Esfolgen weitere Shows und Workshops: er-
neut Dreamscapes mit Breakdance, Swing Spirit so-
wie die Tanzschule Huber-Beuss mit Boogie-Woo-
gie und Discofox. Zwischen 15 und 19 Uhr stehen
am Samstag Luftartistik, eine Hip-Hop-Show mit
der Hip-Hop-Academy Hamburg, ein Linedance-

Tanz-Festival mit Open-Air-Kino

Workshop und eine weitere Breakdance-Runde auf
dem Programm. Ab 19.30 Uhr macht die Live-Band
Everso Musik: ,Kraftvolle Blaserlines, tanzbare
Grooves und stimmgewaltige Soli”, verspricht die
Ankindigung.

Am Sonntag bieten Anna & Ida um 11 Uhr wieder
Luftartistik, gefolgt von ,3SiXTY & One80" mit
einer Hip-Hop-Show samt Workshop. Ab 15.15
Uhr sorgen Rasoul und sein Team fur karibisches
Flair, bis um 17 Uhr im Tanzkino der Film , Mamma
Mia" mit Meryl Streep aus dem Jahr 2008 beginnt.
Das gesamte Programm ist fur alle Gaste kostenfrei
zuganglich. ,Wir freuen uns, mit diesem Format
eine neue Art von Festival zum zweiten Mal zu pra-
sentieren”, erklart Joachim Nitz. SAJ
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Sportabzeichen
beim NTSV

TIMMENDORFER STRAND. Ab
Mittwoch, 21. Mai, beginnt beim
NTSV Strand 08 wieder die Saison
fur das Sportabzeichen. Training,
Beratung und Abnahme finden
mittwochs ab 18.30 Uhr auf dem
Sportplatz an der PoststraBe /
Ecke Hoppnerwegin Timmendor-
fer Strand statt. Eine Voranmel-
dung ist nicht erforderlich, es
kann jedoch zu Wartezeiten kom-
men.Die Radfahrdisziplin wird am
Sonntag, 25. Mai, sowie voraus-
sichtlich am Sonntag, 24. August
abgenommen. Treffpunkt ist je-
weils um 7.30 Uhr unter der FuB3-
gangerbriicke Uber die Libecker
StraBe. Wichtig: Pedelecs sind bei
der Abnahme nicht zugelassen.
Die Sportabzeichen-Termine lau-
fen bis Ende September.

Pflegeberufe fiir
Zugewanderte

EUTIN. Wege in die Pflege” heif3t
eine Veranstaltung des Pflege-
sttzpunkts im Kreis Ostholstein
am Montag, 2. Juni, von 13.30
bis 16 Uhr in Eutin im Osthol-
stein-Saal des Kreishauses, Libe-
cker StraBe 41. Der Nachmittag
richtet sich speziell an Menschen
mit Migrationshintergrund, ins-
besondere aus der Ukraine, die
Interesse an einer beruflichen
Perspektive im Pflegebereich ha-
ben. InKooperation mitdem Job-
center Ostholstein und dem Mig-
rationsmanagement Ostholstein
ist ein Programm mit Impulsvor-
tragen und Workshops geplant.
Die Teilnahme ist kostenfrei. An-
meldung bis zum 19. Mai per E-
Mail an uebersetzen@pflegestu-
etzpunkt-ostholstein.de. Rlck-
fragen in ukrainischer oder russi-
scher Sprache sind dort auch
maoglich. Weitere Infos gibt es on-
line unter www.pflegeberatung-
oh.de.

Ostseeschutz:

Viele Infos, wenige Sperrungen

Land will das Meer mit dem Aktionsplan 2030 besser schiitzen — Strande und Hafen nicht betroffen — Folgen fur Fi-
scher und Wassersportler

NEUSTADT. Auf dem Grund lie-
gen Unmengen an Munition.
Fischbestdnde sind massiv einge-
brochen. Landwirtschaft und
Klaranlagen leiten zu viel Abwas-
ser hinein. Es fehlen Ruhezonen
fur Tiere. In Summe bedeutet
das: Der Zustand der Ostsee ist
schlecht. Andern soll sich das
durch den Aktionsplan Ostsee-
schutz 2030. Was genau das
Land plant und welche Rolle Ein-
heimische und Gaste spielen,
wurde jetzt in Neustadt vorge-
stellt.

Es ist Dienstagabend. In der
Eventfabrik treffen sich gut 250
Menschen. In dem ehemaligen
Lokschuppen hdngen  Kron-
leuchter unter der hohen Holz-
decke, die Luft ist warm. Land-
wirte sitzen neben Bilrgermeis-
tern und Wassersportlern. Auch
Fischer, Umweltschiitzer und an-
dere interessierte Blrgerinnen
und Bdirger sind vertreten. Alle
sind sich in einem Punkt einig:
Die Ostsee muss besser ge-
schltzt werden.

LANDWIRTE SOLLEN DIE OST-
SEE FREIWILLIG SCHUTZEN

Damit dies gelingt, missen sich
Dinge andern. Anne Benett-Stu-
ries ist Staatssekretdrin im Land-
wirtschaftsministerium. ,Die
Landwirtschaft wird Teil der L6-
sung”, betont sie und spricht
von freiwilligen MaBnahmen der
Landwirte. Ziel sei es, die Eintra-
ge in die Ostsee zu reduzie-
ren.Passend dazu gibt es bereits

In der Neustadter Eventfabrlk horten rund 250 Gaste, wie das Land die Ostsee in einen besseren Zustand ver-

setzen will.

eine Vereinbarung mit Verban-
den. Zudem kindigt die Forst-
wirtin Veranderungen an Land
an. Unter anderem wolle man
neue Walder schaffen.
Besonders betroffen sei die Fi-
scherei. Die werde, so fuhrt es
Benett-Sturies aus, in den drei
geplanten neuen Naturschutz-
gebieten komplett verboten
sein, ebenso in drei bestehenden
Natura-2000-Gebieten, die
einen strengeren Schutzstatus
erhalten sollen. Einzig das An-

geln vom Strand aus sei in den
Gebieten vom Verbot ausge-
nommen. Man wolle prifen, ob
die Folgen fur die Betroffenen
kompensiert werden kénnen.
Katja GUnther, Staatssekretarin
im  Umweltministerium, stellt
klar, dass man 2030 nicht fertig
sein werde: ,Das ist ein Lang-
frist- und  Mitmachprojekt.”
Nach Jahrzehnten der Ver-
schlechterung des Ostseezu-
standes gelte es, den Um-
schwung zu schaffen.

Foto: Sebastian Rosenkotter

SCHIFFE UND BOOTE
MUSSEN LANGSAMER FAHREN

Franziska Junge, Referentin aus
dem Umweltministerium, er-
ganzt, zerstorte Riffe und See-
graswiesen wuirden wiederher-
gestellt. Beispielhaft nenntssie die
feste Fehmarnbeltquerung. Da
beim Bau des 18 Kilometer lan-
gen Tunnels Natur beschadigt
werde, musse der Bauherr Fe-
mern A/S fir einen Ausgleich sor-
gen. Im Osten von Fehmarn wer-

de deshalb ein etwa 40 Hektar
groBes Riff angelegt.

Derweil macht Magdalena Fin-
ke (CDU), Staatssekretarin im In-
nenministerium, deutlich, dass
samtliche Sportboothafen er-
reichbar bleiben sollen. Jedoch
werde es in den Naturschutzge-
bieten Geschwindigkeitsbegren-
zungen fir Schiffe und Boote so-
wie ein Ankerverbot Uber See-
graswiesen geben. Hinzu kom-
me ein Fahrverbot von November
bis Ende Marz. Dies gelte dort,
wo viele Vogel rasten.

Julia Carstens (CDU), Staatsse-
kretarin im Wirtschaftsministe-
rium, kindigt an, die Touristen
gezielter Uber den Ostseeschutz
informieren zu wollen. Auch
stellt sie klar, dass am Strand lie-
gen und angeln weiterhin még-
lich sein werde. Zudem wolle sie
Menschen mit Segel- und Motor-
booten in den Blick nehmen. Da-
bei gehe es vor allem darum, die
Zahl derjenigen zu reduzieren,
die ihr Schwarzwasser — also Fa-
kalien und anderes Abwasser —
ins Meer schitten. Franziska Jun-
ge erklart zudem auf Nachfrage,
dass Lander, die ebenfalls an der
Ostsee liegen, eingebunden sei-
en. Losgeldst vom Aktionsplan
Ostseeschutz 2030 gebe es Ab-
kommen. ,Ostseeschutz kann
nur ostseeweit funktionieren”,
lautet ihr Fazit. Aussagen wie
diese kamen beiden Zuhérenden
gut an. Abzuwarten bleibt, wie
Fischer, Wassersportler und all
die anderen Akteure in Zukunft
eingebunden werden. SER

Offener Trauertreff

EUTIN. Menschen, die einen
Verlust erlitten haben, sind oft
einsam. Eine Ansprache fehlt, al-
les fallt schwer. Austausch mit
ebenfalls Betroffenen kann da
hilfreich sein. Die Eutiner Hospiz-
initiative bietet am 20. Mai und

17. Juni jeweils von 15 bis 16:30
Uhr in der Albert-Mahlstedt-Str.
20 einen offenen Trauertreff an.
Eine Anmeldung ist nicht erfor-
derlich. Weitere Info: Tel. 04521
/401882, 04521 /790776 oder
www.hospizinitiative-eutin.de
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Auf dem Ortskampe 1
23911 Buchholz/Ratzeburg

sonntag, 18. Mai

10:00 - 18.00 Uhr

Buffet-Anmeldung: 04541/801713
oder www.spargelbuffet.de

Po.rge\Fes

Km\sthudwerkemarkt

Gottesdienst, Spargel-Tombola, Schalwettbewerb mit
dem 1. Spargelherzog, Musik: Motion Events, Theater
Zaunkénig, Kostlichkeiten vom Seeluft-Sehwein
Torten & Kuchen, 25 Kunsthandwerker...

Viele Kinderaktivitdten!

Fr-50. 11:00-18.00 uhr Frueht-Cafe

Rhabarber-Baiser-Torte

Die Gemeinde Malente muss sparen:
Der Schulbus ist in Gefahr

MALENTE. Die Gemeinde Ma-
lente ist weitldufig — das merken
vor allem Familien mit Kindern.
Darum gibt es bisher einen ge-
meindlichen  Schulbus,  der
Grundschuler auf den Dorfern
einsammelt. Doch jetzt stehen
die gemeindeeigenen Fahrten
mit dem sogenannten Tim Kreu-
zer auf der Kippe. Der Vorschlag
der Verwaltung: Zum 1. August
soll der Betrieb eingestellt wer-
den - bei Eltern sorgt das flr Pro-
test.

Der Bus fahrt seit den 70er Jah-
ren, bis zu 19 Kinder sind im
Hochstfall an Bord. Sie sollen
kiinftig den OPNV nutzen, Fahr-

plane sollen dann entsprechend
an die Schulzeiten der offenen
Ganztagsschule angepasst wer-
den. Die Gemeinde verspricht
sich davon finanzielle Vorteile.
Dennbisher rechnet sie die Befor-
derung mitdem Kreis Ostholstein
ab, der zwei Drittel der Kosten
tragt. Ein Drittel verbleibt bei der
Gemeinde. Im vergangenen Jahr
fielen insgesamt 107.000 Euro
far Personal, Kraftstoff und Re-
paraturen an. Doch auch am nor-
malen OPNV muss sich die Ge-
meinde Malente beteiligen.
Durch die Eingliederung wiirde
sich der Anteil an diesem Posten
erhdhen. Unterm Strich bliebe

eine Ersparnis von 5000 Euro.
Gleichzeitig wirden aber die
Fahrer an anderer Stelle auf dem
Bauhof eingesetzt werden. Sor-
gen machen sich Eltern um die
Fahrten zum Schwimmunter-
richt, die ebenfalls Uber die Be-
forderung mit dem Tim Kreuzer
|duft. Hier musste die Gemeinde
einen externen Anbieter an Bord
holen.  Geschatzte  Kosten:
26.000 Euro pro Jahr.

Was man sich auBerdem er-
hofft, ist Planungssicherheit.
Denn die Busse wurden zwar erst
2018 und 2019 angeschafft.
Dennoch muss die Gemeinde mit
steigenden Reparaturkosten

rechnen. Auch ein Ersatzfahr-
zeug wirde im Falle des OPNV
von Autokraft gestellt werden. In
der Vergangenheit war es zudem
zum langeren Ausfall eines Fah-
rers gekommen, der dann durch
einen Mitarbeiter des Bauhofs er-
setzt werden musste.

Ob die Schulbeférderung ganz
an denKreis Ubertragen wird, soll
am 15. Mai um 18.30 Uhr im
Schulausschuss thematisiert
werden. Auch Eltern wollen
dann anwesend sein und sich fir
den Erhalt einsetzen. Sie sorgen
sich, dass die Kinder zu jung sind,
um den normalen OPNV zu nut-
zen. MWE

Tagesfahrt zur Show der Spitzenklasse in Hamburg:

Let's = LivesTouri2025

Auf die Tanzflache, fertig, los!

Die beliebteste Tanzshow geht auch in diesem Jahr
wieder auf groBe Live-Tour, um nach den
sensationellen Erfolgen in den Vorjahren —

auch dem Herbst 2025 glamourés einzuheizen.

Natiirlich wieder mit dem hinreiBenden Team aus
den Juroren Motsi Mabuse, Joachim Llambi und

Jorge Gonzalez, dem Moderator Daniel Hartwich,

all den beliebten Profis und tollen neuen Promis,
die ungeahnte Talente offenbaren und alles geben
werden, um sich den Sieg zu ertanzen.

Leistungen:
e Fahrt im modernen Fernreisebus

ab Eutin, Bad Schwartau und Liibeck

e Eintrittskarte PK 3 fiir , Let's Dance — Die Live-Show”
in Hamburg am 08.11 um 20:00 Uhr
bzw. am 09.11. um 14:00 Uhr

Reisetermine: e Sa., 08.11.2025

gegen Aufpreis buchbar: Ticktes PK 2

Bitte beachten: In die Halle kdnnen keine Taschen
groBer als DIN A4 und keine Rucksacke mitgenommen werden.

* So.,09.11.2025

pro Person nur

1492
YEMEIA

Reiseveranstalter: Reisebiiro Behrens GmbH ¢ RiemannstraBBe 26 ¢ 23701 Eutin
Telefon: 04521-779370 ¢ E-Mail: info@behrens-reisen.de

Mindestteilnehmerzahl 30 Personen. Fiir Mobilitatseingeschrénkte Personen nicht geeignet. Personalausweis erforderlich.

|[REISEBURO [

Behrens

Buchungshotline015R1Ei79 3570
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Ersatz tur die Baderbahn: Was ist
machbar in Timmendorf?

Ende 2029 droht die Gemeinde vom Bahnverkehr abgehangt zu werden — Land tbergibt Geld fir eine Studie

TIMMENDORFER STRAND.
Die Zeit drangt. Das Aus der Ba-
derbahn ist langst beschlossen.
Sobald die feste Fehmarnbelt-
querung und die Schienenhinter-
landanbindung fertig sind, wer-
den die Zlge auf der neuen Stre-
cke zwischen Ratekau und Haff-
krug fahren — ohne Halt in Tim-
mendorfer Strand. Ende 2029
soll es so weit sein. Verkehrsex-
perten sollen nun per Machbar-
keitsstudie herausfinden, wie
Timmendorfer Strand in Zukunft
am besten an den Nahverkehr
angebunden werden kann.

In der Gemeinde ist der Arger
Uber das Aus der Baderbahn be-
sonders grof3. Denn Pendler, Ta-
gesgaste und Touristen wirden
den Ort nicht mehr per Bahn er-
reichen oder verlassen kénnen.

Montagmittag war nun Tobias
von der Heide (CDU) in Timmen-
dorfer Strand zu Gast. Der Staats-
sekretdr im schleswig-holsteini-
schen Verkehrsministerium,der
in den kommenden Wochen ins
Bildungsministerium  wechseln
wird, Uberreichte den Forderbe-
scheid fir die Machbarkeitsstu-
die. Damit stehen ab sofort
150.000 Euro (90 Prozent vom
Land, zehn Prozent von der Ge-
meinde) zur Verfligung.

DIE ALTERNATIVEN
ZUR BADERBAHN

Somit konnen die Mitarbeiten-
den der Gertz, Gutsche, Rime-
napp - Stadtentwicklung und
Mobilitdt GbR sowie des Biros

S

Noch fahren Ziige uber T|mmendorfer Strand. Doch mit der Hmterlandanbmdung |st d|e Gemelnde an

der Ostsee vom Bahnverkehr abgeschnitten, wenn die Baderbahn nicht mehr fahrt.

Stadtverkehr aus Hilden mit ihrer
Arbeit loslegen. Die Ergebnisse
sollen innerhalb von zwolf Mo-
naten vorliegen.

Das Hauptuntersuchungsge-
biet erstreckt sich tber Timmen-
dorfer Strand, Ratekau, Schar-
beutz und Sierksdorf. Zudem
wird der Verkehr in Richtung
Neustadt sowie nach Bad
Schwartau, Libeck und Ham-
burg eine Rolle spielen. Dabei
wird auch die Auslastung von ZU-
gen und diversen vorhandenen
Buslinien eine Rolle spielen. Zu-

dem soll beriicksichtigt werden,
dass zwischen Mai und Septem-
ber deutlich mehr Menschen in
der Urlaubsregion unterwegs
sind.

Betrachtet werden sollen ver-
schiedene kunftig mogliche Sze-
narien. Dabei geht es unter ande-
rem um den Ausbau des be-
stehenden Busangebots, den
Aufbau eines neuen Busverkehrs
sowie den Betrieb eines Schie-
nenverkehrs zwischen dem be-
stehenden Timmendorfer Bahn-
hof sowie dem neuen — noch

Foto: Lutz Roessler

nicht gebauten Bahnhof Rate-
kau/Timmendorfer Strand. Eine
weitere Option ware die Neuim-
plementierung eines Tramsys-
tems zwischen den genannten
Haltestellen.

Losgeldst von irgendwelchen
Betriebskosten soll mit der Studie
herausgefunden werden, wel-
che Variante eine moglichst um-
steigefreie Anbindung an den
Schienenpersonenverkehr  er-
moglicht. Ebenfalls soll verhin-
dert werden, dass Zugreisende in
Zukunft aufs Auto umsteigen,

statt den OPNV zu nutzen.

STEHT DAS ERGEBNIS
DER STUDIE SCHON FEST?

Fir den Timmendorfer Birger-
meister Sven Partheil-Bohnke
(FDP) hat die beginnende Unter-
suchung eine groBe Bedeutung.
.Die Beauftragung dieser Mach-
barkeitsstudie ist ein wichtiger
Schritt, um die Mobilitat fur Tim-
mendorfer Strand und die Innere
Libecker Bucht nachhaltig zu
verbessern”, erklart er und er-
ganzt: ,Wir mochten eine um-
weltfreundliche Alternative zum
Individualverkehr schaffen und
die Region noch attraktiver fir
Einwohnerinnen, Einwohner und
ihre Besucher machen.”
Gleichzeitig scheint das Ergeb-
nis der Untersuchung schon fest-
zustehen. Dies hatte Partheil-
Bohnke in den vergangenen Mo-
naten immer wieder deutlich ge-
macht. Er rechnet damit, dass es
keine Alternative zur Baderbahn-
strecke geben wird. So hatte er
unteranderem Ende 2024 gegen-
Uber den Lubecker Nachrichten
von einer halben Baderbahn ge-
sprochen, die von Libeck bis Tim-
mendorfer Strand flhren werde.
Konkret fiihrte er aus: ,In der
Machbarkeitsstudie wird zwar ein
Busverkehr gepruft, aber wir wa-
ren uns alle einig: Das wird nicht
maoglich sein. Nicht bei den Fahr-
gastzahlen, wir haben mittlerwei-
le 1,7 Millionen Fahrgaste auf der
Baderbahnstrecke”, lautete sein
Argument. SER

Naturerlebnis:
Scharbeutz geht
auf #Krautschau

SCHARBEUTZ. Die Gemeinde
Scharbeutz beteiligt sich mit
einer besonderen Aktion am lan-
desweiten Aktionsmonat Natur-
erlebnis:  Am 17. Mai wird zur
#Krautschau eingeladen.

. Wirwollen uns ansehen, was
so unter unseren FiBen in den
Pflasterfugen und an StraBen-
und Wegerandern wachst und
gedeiht”, so Dietmar Krieger, bei
der Gemeinde fur die griinen Be-
lange zustandig. ,Es geht um
Wildpflanzen im urbanen Raum,
daswaswir gerneals Unkraut ab-
tun, sich aber so haufig doch
nicht vertreiben lasst und wichti-
ge okologische Funktionen er-
fullt”, so Dietmar Krieger weiter.

Die Schoénheit eines Hunger-
blimchens, die Kraft und Bluten-
fulle eines LOwenzahns, eben
nicht das gartnerisch gestaltete
Zier-Grln sondern die Ubersehe-
nen und haufig bekampften klei-
nen Pflanzen am Rande wollen
entdeckt, bestimmt und markiert
werden. Die Stadtbotanik-Ak-
tion #Krautschau soll mehr Be-
wusstsein fir die Prasenz von
Wildpflanzen im urbanen Raum
und fr die Bedeutung von Natur
in den Stadten schaffen. Leisten
diese Unkrduter doch einen
wichtigen Beitrag zur Biodiversi-
tat im besiedelten Bereich.

Eine Anmeldungist nichterfor-
derlich, Vorwissen ebenfalls
nicht, es geht um das gemeinsa-
me Entdecken. Treffpunkt ist um
10 Uhr am Birgerhaus Schar-
beutz. Von dort aus geht esin ru-
hige NebenstraBen. Eine feste
Hose ist ratsam, es wird auch auf
dem Boden gekniet. Eine hoch
auflésende Lupe und die App Flo-
ra-Incognita helfen bei der Be-
stimmung. Die Aktion endet mit
einem Imbiss auf der blihenden
Obstwiese am Wennsee.

Abnehmen

durch Hypnose!

Grifin von Korff+T. 04192 - 819 28 59 + www.einmal-hypnose.de

PergeZ-'rNord\;"

24-Stunden-Betreuung
in lhrem eigenen Zuhause!
Individuelle Betreuung durch
polnlsches PersonulI
Die bezahlbare A ive zum Pfi

Tel. 0 41 55/4 93 99 66
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Baustellen-Chaos in Ostholstein:
Ab 2026 droht der Kollaps

Gleise, Briicken, StraBen und Tunnel fir die Beltquerung werden parallel gebaut - Baustellenkoordinator Carsten Behnk soll das Schlimmste

verhindern

FEHMARN/SCHARBEUTZ.
.Die Region wird massiv von
GroBbaustellen betroffen sein.”
Das sagt Carsten Behnk. Er ist
Baustellenkoordinator und weif3
genau, was ab 2026 auf Osthol-
stein zukommt. Dann werden
StraBen, Schienen, Stromleitun-
gen sowie etliche Briicken und
mehrere Bahnhofe parallel ge-
baut. Die Sorge vor einem Ver-
kehrschaos ist groB3. Insbesonde-
re auf Fehmarn und rund um
Scharbeutz droht in den nachs-
ten Jahren der Kollaps.

Behnk soll das verhindern. Der
ehemalige Burgermeister von Eu-
tin und zuvor langjahrige Mit-
arbeiter des Kreisesistin Herings-
dorf aufgewachsen und in Ol-
denburg zur Schule gegangen. Er
kennt die Region —ist nach eige-
nen Angaben bestens vernetzt.

Das hat Ende 2022 auch das
schleswig-holsteinische  Wirt-
schaftsministerium erkannt und
ihn zum Baustellenkoordinator
gemacht. Die Finanzierung die-
ses Jobs sowie die Bereitstellung
von Software und anderen Din-
gen Ubernehmen nicht nur das
Land, sondern auch Bahn, SH
Netz, Dialogforum, der Verein
Hansebelt, ~ Tennet, Deges,
LBV.SH und der Kreis.

Carsten Behnk will die negati-
ven Auswirkungen all der GroB-
baustellen minimieren. Im Blick

Durch die Samerung der Fehmarnsundbriicke kommt es schon jetzt immer wieder zu Iangen Staus. Foto:

Manuel Blichner

hat er dabei nicht nur die Baufir-
men, sondern auch die Einheimi-
schen und Touristen. , Wir leben
hier vom Tourismus und sind ein
Gesundheitsstandort”, sagt er
und erganzt: ,Ich glaube nicht,
dass der Tourismus einbricht —
wenn wir es gut machen.”

Wird also alles halb so
schlimm? Genau das weiB aktu-
ell niemand. Klar ist: Spatestens

2027 wird auf Fehmarn die
Amalienhofer Bricke vor Burg
abgerissen und erneuert. ,Wie
man dann im Sommer von Burg
nach Landkirchen kommen soll,
weif3 ich nicht. Die Frage ist je-
doch, wie die Reaktion aller be-
teiligten Akteure, insbesondere
der Verkehrsbehorden, ausfallt”,
sagt Behnk. Zugleich stellt erklar,
dass es keine Ersatzbriicke geben

werde. Eine solche Planung sei
schon seit Jahren vom Tisch.

Das Fehlen von Ersatzbriicken
und -straBen dirfte auch rund
um Scharbeutz zur Herausforde-
rung werden. Hier sollen die vor-
handenen Autobahnanschluss-
stellen parallel gesperrt werden.
.Wir brauchen Provisorien. Es
muss Alternativen geben, sonst
funktioniert das nicht”, sagt der

Baustellenkoordinator Carsten
Behnk ist seit Ende 2022 im Amt
und will die verschiedenen Ak-
teure, die im Kreis bauen, ver-
netzen. Foto: Rosenkotter

Baustellenkoordinator, der sich
regelmaBig mit den Bauvorha-
bentrdgern austauscht. Anwei-
sen kann Behnk allerdings nichts,
dazu fehlt esihm an Befugnissen.
Er kann nur vermitteln.

Zwischen Scharbeutz und Tra-
veminde seien schlichtweg zu
viele Menschen unterwegs, das
musse berlcksichtigt werden,
sagt Behnk. Es durfe nicht dazu
kommen, dass Pendler stunden-
lange Umwege in Kauf nehmen
mussen. Ebenso gelte es, den
Schiler- sowie den Rettungsver-
kehr zu gewahrleisten. Letztend-
lich gehe es nicht um Einzel-

schicksale, sondern um die ganze
Region.

Losgelost von GroBprojekten
wie dem Bau der Schienenanbin-
dung, des Sundtunnels, der vier-
spurigen B207 zwischen GroBen-
brode und Puttgarden sowie der
Stromtrasse, planen auch viele
Stadte und Gemeinden und Ver-
sorger wie der Zweckverband
Ostholstein zahlreiche Baustellen
in den kommenden Jahren. ,Das
kommt ja noch hinzu. AuBerdem
horen die Arbeiten ja nicht mit
der Fertigstellung der Fehmarn-
beltquerung und der dazugehori-
gen Anbindung auf”, sagt
Behnk.

Er geht davon aus, dass an-
schlieBend zahlreiche StraBen im
Kreis saniert werden mussen.
SchlieBlich wirden viele Strecken
aufgrund von Umleitungen star-
ker als gewohnt befahren und so-
mit belastet.

Losgelést davon betont der
Baustellenkoordinator, dass all
die genannten Akteure bereit sei-
en, ihre Vorhaben so weit es geht
aufeinander abzustimmen. , Kei-
ne Staus kann niemand verspre-
chen. Es wird Einschrankungen
geben”, so Behnks Fazit. Jedoch
habe man in den vergangenen
zwei Jahren bereits erlebt, wie
zum Beispiel Bahn und Deges auf
Fehmarn ihre Vorhaben aufei-
nander abgestimmt hatten. SER

Top-Tagesfahrtenp2025imINOEden!  Behrons

Mit modernen Fernreisebussen ab Liibeck, Bad Schwartau und Eutin

Reiseveranstalter: Reisebuiro Behrens GmbH | RiemannstraBe 26 | 23701 Eutin

Warnemiinder Woche — Segler aus 30 Nationen

Sommerfest am Alten Strom & Strand mit Live-Musik und Show!

Fahrt nach Warnemiinde und Freizeit auf der Warnemiinder Woche.
GenieBen Sie eines der groBten Segel- und Volksfeste in Warnemiinde.
Bestaunen Sie Segler aus 30 Nationen und freuen Sie sich auf das bunte

Treiben an Land und auf dem Wasser.

Reisetermin 2025:
e Sa., 05.07.

pro Person nur

295
€

)
A P

Spargeltour inklusive Rundfahrt

Ein gemiitlicher Tagesausflug in die Liineburger Heide zum traditionellen
Spargelessen. Spargelcremesuppe, Hauptgang ,, Spargel satt” mit Schinken
und Schnitzel, Heidekartoffeln, zerlassener Butter und Sauce Hollandaise,
Eisdessert. Ebenfalls im Reisepreis enthalten ist am Nachmittag eine
2-stiindige Rundfahrt mit Reiseleitung.

Reisetermin 2025:
* Fr., 06.06.

pro Person nur

690
€

J-l.._:

Ohlsdorfer Parkfriedhof in Hamburg

» Der Hamburger Friedhof ist mit seinen 400 Hektar der groBte Friedhof
= Europas und der groBte Parkfriedhof der Welt. Er dient nicht nur als
. Begrébnisstatte, sondern ist auch ein liber die Grenzen Hamburgs hinaus
geschétztes Kulturdenkmal und Naturgebiet. Bei einer Fiihrung Zeigt lhnen
" ein erfahrener Reiseleiter, die eindrucksvollen Anlagen und auch die letzten

Ruhestétten einiger Prominenter.

Am Nachmittag Freizeit zum Bummel in der Hansestadt.

Reisetermin 2025:
e Fr., 04.07.

pro Person nur

3720

Weltvogelpark Walsrode inkl. Eintritt

Uber 4.000 Végel, 650 Arten aus allen Kontinenten der Welt warten in einer
" der herrlichsten Gartenlandschaften Deutschlands auf Sie. Die einzigartige

Park- und Gartenlandschaft erstreckt sich iiber 240.000 Quadratmetern und

ladt dazu ein, die Geheimnisse der Vogelwelt zu erkunden.

Busfahrt und Eintritt inklusive, Aufenthalt 4-5 Std.

Reisetermine 2025:
*Mi., 11.06.  * Mi., 13.08.

pro Person nur

542°

Gliickstidter Matjeswochen

Mit groBem Matjesbuffet im Traditionslokal

' Gliickstadt befindet sich erneut im Ausnahmezustand, um die Er6ffnung der
Gliickstadter Matjeswochen zu feiern. Hier dreht sich vier Tage lang alles um
den Original Gliickstadter Matjes. Probieren Sie sich durch die verschiedenen
Varianten des Silberlings, wahrend Sie die besondere und maritime

— Atmosphare des groBen Sommerfestes genieBen.

Reisetermin 2025:
®So., 15.06.

il

Telefon: 04521-77937-0 | E-Mail: info@behrens-reisen.de

Mindestteilnehmerzahl 30 Persol

pro Person nur

64.°

Kiistentorn mit groBem Friihstiicksbuffet
Kombinierte Bus- & Schiffsreise mit den TT-Line-Fahrschiffen

Fahrt entlang der Kiiste von Travemiinde mit der TT-Line nach Rostock.
GenieBen Sie das Friihstiicksbuffet an Bord. Busfahrt in die Hansestadt
Rostock zum Stadtbummel.

Reisetermine 2025:

e Mi., 18.06.* e Mi., 02.07.*
¢ Do, 11.09. * Do, 09.10.
* Saisonzuschlag p.P. €6,-

pro Person ab

6 90
<,

l.._l
Nord-Ostsee-Kanalfahrt mit dem Raddampfer ,Freya”

Inklusive Busfahrt ab/bis Hohenhdrn oder Kiel (je nach Termin)

Erleben Sie die Atmosphare des 120 Jahre alten stilvollen Raddampfers
.Freya”. GenieBen Sie wéhrend der Fahrt das Brunchbuffet an Bord
~inkl. Kaffee, Tee, Saft, Wasser sowie am Nachmittag ein Kuchenbuffet.

Reisetermine 2025:
Hohenhorn — Kiel: ¢ Di., 10.06. e Do., 31.07.

Kiel - Hohenhorn: e Di., 08.07.

pro Person nur

,.l.._:

* Mi., 06.08.

Helgoland mit dem ,Halunder-Jet” ab Hamburg
mit mehrstiindiger Insel-Freizeit

Willkommen an Bord des groBten & schnellsten Katamarans in der Deutschen
- Bucht. Erleben Sie Komfort & Schnelligkeit hautnah.
. Sie bekommen fest reservierte Platze an Bord wéahrend der 3,5-stiindigen
Uberfahrt. Kein Ausbooten erforderlich, der Jet landet direkt am Siidhafen.

Reisetermine 2025:

«Mo., 21.07. +Mo., 11.08. pro "e"‘“‘ "“’

149.°

L

ersonen nicht geeignet. Personalausweis erforderlich.

Beratung & Buchung: ©® 04521-77937-0
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AUS DER GESCHAFTSWELT
Moti Pizza eroffnet neuen Standort in Stockelsdorf

STOCKELSDORF. Moti Pizza
hat an der Segeberger StraBe 43
seinen dritten Standort ertffnet.
Das Familienunternehmen, das
2019 in Bad Segeberg mit einem
kleinen Lieferservice startete,
setzt damit seinen erfolgreichen
Wachstumskurs fort.

, Wirfreuen unssehr, nun auch
in Stockelsdorf und Umgebung
unsere frisch zubereiteten Spei-
sen anbieten zu kénnen”, sagt
Geschéftsfihrerin Amrinder
Kaur zur Neuer6ffnung. ,Unser
Ziel ist es, leckere Gerichte mit
einem freundlichen Service zu
verbinden.”

Neben klassischen Pizzen ste-
hen bei Moti Pizza auch Pasta,
Croques, Burger und indische
Spezialitaten auf der Karte —viele
davon auch in vegetarischer Va-
riante. ,Egal ob Burger, Salat,
Pasta, Indisch, Pizza oder Croque
— bei uns findet jeder etwas nach
seinem Geschmack”, so Kaur
weiter.

Fir die Qualitat der Speisen
sorgen frische Zutaten und haus-
gemachte Rezepte. ,Wir erhal-
ten mehrmals pro Woche frische
Ware”, erklart Koch Palwinder
Singh. ,So garantieren  wir
gleichbleibend hohe Qualitat.”

Das Team von Moti Pizza: Auslieferungsfahrer Henric Ddlger, Unter-

nehmenssprecherin Hannah Korpal, Pizzabacker Avtar Singh und

Koch Palwinder Singh (v. 1.)

Pizzabacker Avtar Singh er-
ganzt: ,Unser hausgemachter
Teig wird mit einem besonderen
Pizzamehl hergestellt. Das ent-
haltene Eiweil3 sorgt daflr, dass
die Pizza besonders gut vertrag-
lich ist und nicht schwer im Ma-
gen liegt.”

Die Geschichte von Moti Pizza
begann im August 2019 in Bad
Segeberg —damals mit nur einem
Koch und einem Fahrer. Drei Jah-

Foto: Moti Pizza

re spater ertffnete der zweite
Standort in Wahistedt. Anfang
2023 zog das Team in Bad Sege-
berg in groBere Raumlichkeiten
um, um dem wachsenden Kun-
denandrang gerecht zu werden.
Mittlerweile  beschaftigt das
Unternehmen rund 70 Mitarbei-
tende. , Wirsind ein freundliches,
buntgemischtes Team und gehen
gerne auf individuelle Kunden-
wlnsche ein”, betont Kaur.

ATTRAKTIVE
EROFFNUNGSANGEBOTE

Zur Neuerdffnung in Stockelsdorf
gibt es fr Selbstabholer eine be-
sondere Aktion: ,Die zweite,
gunstigere Pizza in der GroBe
26 cm gibt es aktuell fir nur
4 Euro”, kuindigt Unternehmens-
sprecherin Hannah Korpal an.

Zudem erhalten Kundinnen
und Kunden bei Onlinebestel-
lung Uber www.motipizza.de
einen Abholerrabatt von 15 Pro-
zent oder einen Lieferrabatt von
zehn Prozent — beides befristet
auf diekommenden drei Monate.

Der neue Standort ist montags
bis freitags von 11 bis 22 Uhr ge-
offnet, am Wochenende von 12
bis 22 Uhr. Bestellt werden kann
online oder telefonisch unter
0451/810 474 77. Ein Mittags-
tisch wird von 11 bis 14.30 Uhr
angeboten — mit Pizzen, Pastage-
richten, indischen Gerichten,
Croqgues und Salaten aus der Kar-
te zum verglnstigten Preis.

Wer keine Aktion verpassen
mochte, kann Moti Pizza auch
auf Instagram folgen: Unter
@moti.pizza gibt es regelmaBig
Neuigkeiten und Einblicke in den
Arbeitsalltag.

Saugling lebt nach anonymer Geburt bei Pflegeeltern

LUBECK.Am 8. Mé&rz dieses Jah-
res wurde ,, Niklas” in der Unikli-
nik Libeck anonym von seiner
Mutter entbunden. Die Adop-
tionsvermittlungsstelle moéchte
auf diesem Weg der Mutter be-
ziehungsweise den Eltern mit-
teilen, dass es ihrem Sohn sehr
gut geht. Nach den ersten arztli-
chen Untersuchungen konnte er
rasch in liebevolle Hande von Ad-
optiveltern gegeben werden.

Jeder Mensch hat den tiefen
Wunsch und auch das Recht auf
das Wissen um seine Herkunft.
Im Interesse von ,Niklas’ bitten
wir die Mutter beziehungsweise
die Elternsich zu melden. Dies st
jederzeit moglich. Den Eltern
oder der Mutter wird hiermit
verbindlich Vertraulichkeit und
Anonymitat zugesagt”, erklart
die Adoptionsvermittlungsstelle
in einer Pressemitteilung.

Die zustadndige sozialpada-
gogische Fachkraft in der Ad-
optionsvermittlungsstelle der
Hansestadt Lubeck, Kronsfor-
der Allee 2-6, ist erreichbar
unter der Rufnummer 0451/
1224578.

Alternativ kann man sich an
das Servicetelefon 1222528
oder per E-Mail an die Adresse
pflegekinder-und-adoptions-
stelle@luebeck.de wenden.

Erinnerung an
Biicherverbrennung

LUBECK. Zur Erinnerung an die
Blcherverbrennung auf dem Bu-
niamshof vor 92 Jahren findet im
Scharbausaal der Stadtbibliothek
Libeck am 26. Maium 16.30 Uhr
eine Lesung damals verfemter Au-
toren statt. Die szenische Lesung
LUbecker Studentinnen und Stu-
denten wird musikalisch um-
rahmtvon Detlev Uhle. Der Eintritt
ist frei.

Bad Schwartau
Markttwiete 6

23611 Bad Schwartau
T 0451-709 85250

Liibeck Zentrum
HolstenstraBe 9

23552 Liibeck

T 0451-613058 23

SCHMELZER:-°*

HORSYSTEME

DEN SOUND DES LEBENS
360° GENIESSEN |

Testen Sie jetzt kostenlos und
unverbindlich die innovative
HOR-SITUATIONS-ANALYSE (HSA®)
mit EXCELLENCE 360° PRO
Horsystemen.

Liibeck Campus®
Alexander-Fleming-StraBe 1
23562 Liibeck

T 0451-498 986 86

Stockelsdorf
Ahrensboker StraBe 34-36
23617 Stockelsdorf

T 0451-88051595

schmelzer-hoersysteme.de

Schmelzer Horsysteme in Ostholstein GmbH (Bad Schwartau), Schmelzer Horsysteme in Travemiinde GmbH (Liibeck Campus, Liibeck Schlutup) Schmelzer Horsysteme in Liibeck GmbH

(Libeck Zentrum)und Schmelzer Horsysteme in Stockelsdorf GmbH, werben gemeinschaftl ich.

Inklusive einer Akku-Ladestation (149,- €)
oder einem TV Adapter (1 75,- €).

Liibeck Schlutup
Mecklenburger StraBe 67
23568 Liibeck

T 0451-450563 20

Travemiinde
Vorderreihe 8-9
23570 Travemiinde
T 04502 - 88 69 900

xcellence

BY OPTIMUS HEARING

optimushearing

MORE THAN JUST HEARING

Vv 5 Jahre Garantie®

v 2 Jahre Garantie auf
Im-Ohr Horsysteme®

v 3 Jahre 50% Verlustschutz®
v Bestpreisgarantie

*Beim Kauf eines Hérg]erétes erhalten Sie die Schmelzer Garantie. Diese beinhaltet vier Jahre Garantie, auf Optimus Hearing Horsysteme 5 Jahre Garantie (davon ausgeschlossen sind Horer,
Otoplastiken und Ladestationen). Auf Im-Ohr Horsysteme 2 Jahre Garantie, sowie drei Jahre 50% Verlustschutz fiir alle Horsysteme. Das heiBt, dass Sie bei Verlust eines Horgerates in den ersten
drei Jahren nach Kaufabschluss nur 50% Ihres privaten Eigenanteils bezahlen.

** Anmeldefrist ist bis zum 31. Mai 2025 und das Angebot dann giiltig bis zum 31.08.2025.Bei KaufabschluB konnen Sie wahlen zwischen der passenden Akku-Ladestation oder einem

TV Adapter inklusive.

Drahtesel ist fiir jeden

Drahtesel

Fahrridder und mehr...

da -

Fahrrader fir die ganze Familie!

Labecker StraRe 31- 23611 Bad Schwartau - 0451 4812590 - drahtesel-fahrrad.de

Unsere Friihlingsangebote

auf den Ndhlohn
Ihrer neuen Dekoration

e picht in bar auszahlbar oder mit
anderen Aktionen kombinierbar

e Angebot gilt bis 31.05.2025

Wir waschen
Gardinen

35 %

auf mafB3gefertigte Plissees,

ausgewdhlte Kollektion

e Rabatt nur flir Neubestellungen

Rabatt nur gegen
Vorlage dieser Anzeige
bei der Bestellung

e Rabatt nur flir Neubestellungen

e nicht in bar auszahlbar oder mit

anderen Aktionen kombinierbar

e Angebot gilt bis 31.05.2025

Schwartauer Allee 13a-15 - 23554 Liibeck
5 Parkplatze vor den Schaufenstern - Haltestelle Wickedestr. Linie 1 + 10

Montag - Freitag 10.00 - 18.00 -

Sonnabend 10.00 - 13.00

Tel. 0451-43115 - www.gardinen-schlichting.de

VfL vs. Bergischer HC

MONTAG, 26.05.
© 19:30 Uhr

V4 ~hansehoelle.de

oche
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www.werbung-im-Briefkasten.de




FINDE DEINEN

TRAUMJOB

IM NORDEN

KiiSTENFISCIIER-“‘

Eigemann + Retkowski
Bauunternehmen
GmbH

Maurer (m/w/d)

Vollzeit

Libeck

IBE Ingenieur Biro
Eilf GmbH & Co. KG

Ingenieur (m/w/d)
Versorgungstech-
nik — Schwerpunkt
Heizung, Liiftung,
Sanitéar (HLS
Vollzeit

Libeck

Possehl Stiftung

Birokraft (m/w/d)
Stiftungsverwaltung

Teilzeit

Libeck

Bundesanstalt fur
Immobilienaufgaben

Elektrikerin/ Elektri-
ker (w/m/d)

Vollzeit/Teilzeit

Ratzeburg

Amt Sandesneben-
Nusse

Schulsekretar/in

/ Koordinations-
kraft fiir die offene
Ganztagsschule im
Schulzentrum San-
desneben (m/w/d)

Vollzeit

Sandesneben

Stadler & Sohn
Bedachungsgesell-
schaft

Auszubildenden
zum Dachdecker
(m/w/d)

Vollzeit /
Ausbildung
LUbeck

MOBA FENSTER +
TUREN GMBH

Bauleiter (m/w/d)
fir Fenster, Tiiren

und Fassadenbau
im Objektgeschift

Vollzeit

Libeck

16.219 Stellen
und 6.528
Arbeitgeber
warten
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AUS DER GESCHAFTSWELT

Spargel, Handwerk und Feststimmung bei Familie Loding

BUCHHOLZ. Am Sonntag, 18.
Mai, ladt Familie Loding zum 18.
Mal zum traditionellen Spargelfest
mit Kunsthandwerkermarkt auf
ihren Bauernhof am Ratzeburger
Seeein. Von 10 bis 18 Uhr erwartet
die Besucherinnen und Besucher
ein vielfaltiges Programm rund um
den Spargel, gepaart mit regiona-
lem Handwerk, Musik und Aktio-
nen fur die ganze Familie.

Eroffnet wird das Fest um 10
Uhr mit einem Feldgottesdienst
der Kirchengemeinde St. Georg
auf dem Berge. AnschlieBend
sorgen ,Motion Events” mit
Live-Musik fr die passende At-
mosphdare. Rund 30 Kunsthand-
werkerinnen und Kunsthand-
werker aus der Region prasentie-
ren ihre liebevoll gefertigten Pro-
dukte —von genahter Kinderklei-
dung und Dekorationsartikeln
Uber Holzarbeiten und Schmuck
bis hin zu handgefertigten Ta-
schen, Rapskissen und Turkran-
zen. Auch das Lubecker Krauter-
haus ist vertreten, ebenso ein
professioneller  Messer-  und
Scherenschleifer.

it

3 ey
Am 18 Ma| findet auf dem Bauern
reits 18. Spargelfest mit Kunsthandwerkermarkt statt.

Ein besonderes Highlight ist der
Besuch von Timo I., dem ersten
.Spargelherzog der Welt”, der
unter anderem bei der Siegereh-
rung der 13. Spargelregatta des
Buchholzer Segler-Vereins sowie

hof der Fam|I|e Lodlng das be-

Foto: Ldding

beim beliebten Spargelschalwett-
bewerb zum Einsatz kommt. Kin-
der durfen sich auf Treckerfahrten
um die Himbeerplantage, Dino-
Cars, Kinderschminken und das
Puppentheater Zaunkonig freuen.

Naturlich kommtauch der kuli-
narische Genuss nicht zu kurz:
Neben frischem Spargel aus eige-
nem Anbau serviert der Hof Spar-
gelsuppe, klassische Spargeltel-
ler mit Schinken vom eigenen
Seeluft-Schwein sowie Bratwdirs-
te. Im Kaffeegarten locken haus-
gemachte Torten und Kuchen
mit frischen Frichten. Frisches
Fleisch und Spargel kénnen zu-
dem im Hofladen zu Aktionsprei-
sen erworben werden.

Das Spargelfest auf Lodings
Bauernhof ist ein echtes Saison-
highlight. Der Hofladen am Rat-
zeburger See bietet frischen
Spargel bis zum 24. Juni (Johan-
nistag) sowie ein beliebtes Spar-
gelbuffet in der Scheune. Mit der
Himbeerernte wird ab dem 20.
Juni gerechnet - dann offnet
auch wieder das Frucht-Café.

O Lodings Bauernhof am See
Spargelfest am Sonntag, 18. Mai,
10-18 Uhr

Auf dem Ortskampe 1

23911 Buchholz
Twww.spargelbuffet.de

——— HANDWERK / GEWERBLICHE BERUFE ———

Es

. Maurer (m/w/d)

WWW.EUNDRBAU.DE/KARRIERE

Reinigungskrafte

Hansestadt LUBECK =

HE

Wir stellen standig fur alle Stadtteile ein:

(bevorzugt 23,50 Std./Woche)

ortnaher Einsatz moglich

Leistungspramien moglich

Frau Timm.

fur den Bereich Gebaudemanagement fir die Unterhalts-
reinigung in Schulen, Kitas und Verwaltungen.

+ Nachtdienst, Nachmittags- und Abenddienst sowie wohn-

* mehrere Einsatze am Tag moglich wenn gewinscht

+ Unterstutzung beim Grundreinigerteam am Nachmittag
moglich (mit héherer Entgeltzulage)

+ unbefristete Einstellung nach 12 Monaten mdglich

+ Jahressonderzahlungen (Weihnachtsgeld) garantiert und

* Mehrstundenauszahlung oder Freizeitausgleich
+ BegruBungsgeschenk, interkulturelle Arbeitsatmosphare,
Reinigungsplane in Fremdsprachen vorhanden

Entgeltgruppe 1 TV6D - Kennziffer 001 / 2025

Naheres zu den Aufgaben finden Sie unter www.luebeck.de/jobs
oder unserem Karriereportal (stadtluebeckjobs.de).

Mehr Informationen erhalten Sie Uber

reinigungsdienste-gmhl@luebeck.de oder telefonisch unter
0451-1226271, Herr Eiring bzw. unter 0451-1221159,

Ausdricklich begriiBen wir es, wenn sich Menschen
mit Migrationshintergrund bei uns bewerben.

— MINI- UND NEBENJOBS —

Kinderfrau zur Betreuung unserer kleinen
Tochter gesucht. Du solltest liebevoll, zu-
verldssig und erfahren im Umgang mit
Kleinkindern sein. TZ Beschéftigung von
15-20h pro Woche (idR spéten Mittag bis
frihen Abend) in der hduslichen Umge-
bung in StoDo. & 017618071980

Reinigungskraft VERTRETUNG MINI-
JOB (m/w/d), ab sofort gesucht fiir das
Siemes  Schuhcenter, Schwartauer
Landstr. 4, 23554 Libeck, AZ: MO-SA
8:30 — 9:45 Uhr.

Bewerbung & 02452-1571494

STELLENANGEBOTE

_ HAUS-UND
REINIGUNGSPERSONAL

Haushaltshilfe 2x monatl. in Hubertus / St.
Jirgen gesucht. & 0451/501449

mm STELLENGESUCHE mm

Fliesenleger mit langjéhriger Berufserfah-
rung sucht Arbeit = (0 151) 19 494 889

Der Flohmarkt erscheint jeden Mittwoch und
Sonnabend. Anzeigenservice: Tel. 0451/
144-1111 oder www.LN-Medienhaus.de

KAUFMANNISCHE BERUFE

GROMITZ

(ostseebad der sonnenseite)

Der Tourismus-Service Gromitz sucht
zum nachstmoglichen Zeitpunkt
in Vollzeit eine/n

Mitarbeiter/in
Verwaltung & Finanzen .x

zur UnterstUtzung der Betriebsleitung
in der Finanzverwaltung sowie der betriebswirtschaftlichen

Steuerung, bei operativen Geschaftsablaufen und
der Zusammenarbeit mit gemeindlichen Fachdiensten
und Gremien.

Wei
den

e Informationen zu
gaben fmdest Du unter

reuen uns Uber
Bewerbung LR
bis zum 1. Juni

)arketing

Qgroemitz.de [’

VERTRIEB / BERATUNG / VERKAUF

Zur Verstarkung unseres Teams vor Ort in Libeck

suchen wir eine:n engagierte:n und freundliche:n

Verkaufer:in (m/w/d)
Vollzeit (160h), Teilzeit (80-140h)
oder Aushilfsbasis (556€)
Melde Dich bei Sabina:
bewerbung@scandic-fashion.de | 0152 01928782

www.scandic-shop:de

o
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Mehr E-Autos - aber

landesweit hangt
Liibeck hinterher

Die Hansestadt landet auf Platz 12 im Ranking der Kfz-Zulassungen
von Elektroautos in Schleswig-Holstein.

LUBECK. 3043 rein elektrisch
betriebene Kraftfahrzeuge sind
aktuell in Libeck zugelassen. Im
Vergleich zu 2024 nahm die Zahl
der E-Autos um 19,9 Prozent zu.
Landesweit liegt die Hansestadt
damit auf Platz 12 (2024: Rang
14), bundesweit unter 401 Kfz-
Zulassungsbezirken auf Platz 248
(Vorjahr: 258). Zum zweiten Mal
haben Motolntegrator, eine
Plattform fir den Verkauf von
Kfz-Zubehor, und das Datenstu-
dio DataPulse aus Berlin die aktu-
ellen Zulassungsdaten des Kraft-
fahrt-Bundesamts in Flensburg
ausgewertet.

,Im Jahr 2024 erlebte der
deutsche Elektroautomarkt eine
deutliche Zasur”, schreiben die
Analysten. ,Das abrupte Ende
derstaatlichen Umweltpramieim
Dezember 2023 hinterlieB tiefe
Spuren in der Zulassungsstatistik
far batterieelektrische Fahrzeu-
ge.” Mittlerweile wirden die Zu-
lassungen von E-Autos wieder
steigen, wenn auch auf niedri-
gem Niveau. Das wirden die
Zahlen aus dem ersten Quartal
2025 zeigen. Am 1. Januar 2025
waren danach in Deutschland
1,6 Millionen batterieelektrische
Fahrzeuge zugelassen.

Zum Vergleich: 2025 rollen auf
Deutschlands StraBen 49,3 Mil-
lionen Pkw. Rein elektrische
Autos machen lediglich 3,3 Pro-

Angebot der E-Ladesaulen weiter ausbhauen.

zent aus. ,Die Dominanz kon-
ventioneller Antriebe bleibt mit
61 Prozent Benzinern und 28
Prozent Dieselfahrzeugen unge-
brochen”, sagen die Analysten.

In Schleswig-Holstein sind ak-
tuell 60.539 E-Autos zugelassen.
Mit einem Marktanteil von 3,45
Prozentliegt das Land damit bun-
desweit im Mittelfeld. Landes-
weit liegt der Zulassungsbezirk
Nordfriesland mit 4,4 Prozent auf
Platz eins, gefolgt von Stormarn
(6045 E-Autos, 3,86 Prozent). Se-
geberg liegt landesweit auf Platz
sechs, das Herzogtum Lauen-
burg auf Rang neun, Kiel auf
Platz zehn und Ostholstein auf
Rang 13.

Bei der Ladeinfrastruktur liegt
Schleswig-Holstein nach Anga-
ben der Analysten bundesweit

Foto: Agentur 54°

auf Platz acht. Im Schnitt wirden

9,3 E-Autos auf einen Ladepunkt
kommen. ,Die Ladeinfrastruktur

ist vergleichsweise gut ausge-
baut, aber die tatsachliche Ver-
breitung von E-Autos hinkt hin-
terher”, schlussfolgern die Ana-
lysten.

Die Stadt hat sich den Ausbau
der Ladesdulen vorgenommen.
Nach Angaben der Verwaltung
auf den Stadtteilkonferenzen in
Schlutup und Kdicknitz sind zu-
satzliche Ladepunkte am Schlu-
tuper Markt, in der ElingstraBe
und am Kirchplatz Kicknitz ge-
plant.

AuBerdem durfen E-Autofah-
rer bis Ende 2026 die stadtischen
Parkplatze kostenlos nutzen,
wenn auf dem Nummernschild
ein ,E” steht.

DOR

Klchenfachmarkt __

MEINE KUCHE

Anzeige —

i

4 Kliche

Ihr groBer Kiichenfachmarkt

GroBe Bauherren und Renovierer Aktion bei Meine Kiiche Liibeck

Die Kiiche ist das Herz des Hauses -
ein Ort, an dem Familie und Freunde
zusammenkommen, um zu kochen,
zu genieBen und gemeinsame Zeit zu
verbringen. Bei Meine Kiiche Libeck
wird die Kiiche zum echten Lebens-
mittelpunkt: Mit durchdachten, in-
dividuellen Konzepten, die nicht nur
funktional, sondern auch stilvoll sind.

Auf Uber 1.700 Quadratmetern Aus-
stellungsfliche erwarten Besucher
mehr als 80 kreative Musterkiichen
- von klassisch bis hochmodern. Hier
finden Kunden nicht nur Inspiration,
sondern auch persénliche Beratung
auf Augenhéhe.

Drei Dinge stehen dabei im Fokus:
aktuelles Design, praktische Funk-
tionalitdt und moderne, energiespa-
rende Elektrogerate. ,Wir stellen die
Winsche unserer Kunden in den Mit-
telpunkt®, erklart Christoph Sievers,
Hausleiter bei Meine Kiiche. ,Ob
Landhausstil, Massivholz, Hochglanz

oder grifflose Kiichen - wir planen in-
dividuell und beraten zu hochwertigen
Herstellern wie Nobilia, Nolte oder Os-
ter Klichen.”

Jekzk Terwin
bo\vey\.

e e — 3

Die perfekte Kiiche lebt von den De-
tails: Innovative Gerdte von Miele,
Bosch, Siemens oder Neff sorgen
fir Komfort im Alltag. Fronten und
Arbeitsplatten aus Keramik, Granit,
Quarzstein, Glas oder Holz geben je-
der Kiche eine persénliche Note und
schaffen eine besondere Atmosphére -
funktional und &sthetisch zugleich.

Der kostenlose Rundum-Service von
Meine Kiiche umfasst AufmaB, Liefe-
rung, Montage sowie 5 Jahre Garantie
auf Marken-Elektrogeréte und 10 Jah-
re Garantie auf alle Holz- und Metall-

; el ormation untel

teile. Zudem bietet das Studio eine
0,0 %-Finanzierung®, mit der sich
die Traumkiiche bequem in kleinen
Raten verwirklichen I&sst.

Aktuell gibt es eine besondere Ak-

tion: Im Rahmen einer Uberregiona-
len Marktanalyse sucht Meine Kiiche
Lubeck Kiichenkaufer, die eine hoch-
wertige Kiiche individuell planen las-
sen und dabei von attraktiven Vortei-
len profitieren. Kiichentester erhalten
exklusiven Zugang zu einem breiten
Sortiment, kdnnen ihre Wunschkiiche
mitgestalten — und sparen dabei ba-
res Geld.

Jetzt schnell sein - die Platze fiir Ki-
chentester sind begrenzt!

Meine Kiiche Liibeck GmbH
Bei der Lohmiihlemiihle 26

23554 Liibeck

0451/160892-0

www.meine-kueche.de

Www.meine-kue e.de a enteate

Asphalt auf A1 wird saniert

LUBECK/ BAD SCHWARTAU.
Auf der A1 zwischen den An-
schlussstellen  LUbeck-Zentrum
und Bad Schwartau wird auf der
Richtungsfahrbahn Norden / Feh-
marn der offenporige Asphalt
(OPA) auf einer Lange von 500
Metern in den kommenden Tagen
saniert. Die Arbeiten finden vom
19. bis 22. Mai statt. Der Verkehr
wird wahrend der Arbeiten min-

destens einstreifig am Baufeld mit
einer Mindestbreite von 4,50 Me-
tern mit verminderter Geschwin-
digkeit vorbei gefthrt. Verkehrs-
teilnehmende werden gebeten,
den Bereich unter Einhaltung der
Geschwindigkeitsbegrenzung mit
besonderer Vorsicht zu durchfah-
ren. Da die Arbeiten witterungs-
abhangig sind, kann es zu Ver-
schiebungen kommen.

Offenes Singen aus
~Mailieder-Fibel”

LUBECK. Der Verein ,Operette
in Lubeck” veranstaltetam Diens-
tag, 20. Mai, um 18 Uhr wieder
ein , Offenes Singen fur Jung und
Alt” im Rahmen des Projektes
.LUbeck singt!” in der Marienkir-
che. Der Eintrittist frei. Eswird aus
der ,Mailieder-Fibel” gesungen.
Wer noch ein Liederheft hat, mo-
ge es bitte mitbringen.

7/~ \

NISSAN

Nissan Townstar
Jetzt mit 5 Jahren Garantie?

= 8-Zoll-Bildschirm

= Apple CarPlay® und Android Auto®

+ Einparkhilfe hinten
» Manuelle Klimaanlage

Jetzt leasen ab

€ 249,~

Nissan Townstar Kombi Acenta 1,3 | DIG-T 96 kW (130 PS) 6-Gang Schaltgetriebe,
4x2, L1, Benziner: Energieverbrauch kombiniert: 6,7 (/100 km); CO.-Emissionen
kombiniert: 152 (g/km); CO.-Klasse: E
'Leasing: Fahrzeugpreis: € 29.990. Leasingsonderzahlung € 2.830,55, Laufzeit 60 Monate, 60
Monate a € 249,-, 25.000 km Gesamtlaufleistung, Gesamtbetrag inkl. Uberfihrungskosten €
14.832,-, Gesamtbetrag inkl. Leasingsonderzahlung und Uberfiihrungskosten € 17770,55 Ein
Angebot von Nissan Financial Services, Geschaftsbereich der RCl Banque S.A. Niederlassung
Deutschland, JagenbergstraRe 1, 41468 Neuss. Ein Angebot fur Privatkunden. Nur gultig fur
Leasingvertrage bis zum 31.05.25. Abb. zeigt Sonderausstattung.

2 5 Jahre Herstellergarantie bis 160.000 km fur die Nutzfahrzeugreihe, sowie auf die La-
ckierung, Nissan Originalteile und Zubehor, Pannenhilfe und Durchrostung. Weitere Details
erhalten Sie bei Ihrem Nissan Partner oder unter https://www.nissan.de/kunden/hilfe-ver-
sicherungen-und-garantien/nissan-garantie.html.

SUVERKRUP & ZANKEL GMBH & CO. KG
KruppstraRe 4 - 6, 23560 LUbeck
Tel.: 0451 / 58906-53, www.SZAutowelt.de

4x in Schleswig-Holstein

S&Z

I SWAUTOWELT

= e-motion =

DIE E-BIKE EXPERTEN

Mach den

Frihling zum

e-motion e-Bike Welt Liibeck | Daimlerstr. 14a | 23617 Stockelsdorf
045130405021 | luebeck@emotion-ebikes.de

Jetzt

auswahlen und
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Widder Stier Zwillinge Krebs
21.03. - 20.04. - ..:" 21.04. - 20.05. . (’_‘ﬁﬂ 21.05. - 22.06. 22.06. - 22.07.
Entrtimpeln Sie lhre » Vorsicht - ein "%' Sie wirken stark und Verbotenes zieht Sie magisch
Beziehungskiste - zusammen Fettnapfchen zieht Sie 5 7” anziehend. Werden Sie nicht /* “an. Uberlegen Sie gut! Sie 6 2
mit dem Partner! Sie konnen magisch an! Kollegen Ubermdtig. Verlassen Sie — mussen sich auf eine neue
diese Woche ruhig kiirzer klatschen liber Sie. Sehen ! sich aufs Gefihl, nicht auf Situation einstellen. Seien Sie
treten. Achten Sie auf lhre Sie das positiv! Bei unberechtigter Betriebstratsch. Sie konnen flexibel. Sie sind ausgeglichen und
Finanzen. Keine riskanten Kritik mussen Sie sich auf jeden Fall lhre Vertrauenswirdigkeit unter Beweis stabil. Sorgen Sie daftir, dass es 2 5
Geldanlagen! wehren. stellen. so bleibt.
Lowe Jungfrau Waage _ Skorpion
0 23.07. - 23.08. =5 24.08. - 23.09. _» 24.09. - 23.10. ;?.‘ 0.-22.11. 2 9 6 1 3 8 7 5
Sie sind euphorisch Mit kleinen Ihr Humor entwaffnet - bei ~  Hektikund
“ und Uberheblich. Das Liebesgeschenken kénnen einem Flirt oder einem Beziehungsstress. Aber Sie
kann abstoBend wirken. ! Sie Spannungen in Luft Konflikt mit dem Partner. i behalten die Ruhe. Wenn
Wenig Zeit, viele Ideen? auflosen. Bei groBeren Kleine Schritte nach vorn keiner mitzieht, nehmen 1 7 8 2 4
Konzentrieren Sie sich Transaktionen sollten Sie reichen Ihnen nicht. Das Sie das Heft in die Hand. Sie
auf eine Sache. Sie sind versohnlich sich derzeit gut absichern. Ihr Rat ist gefragt. sollten sie aber. Nehmen Sie sich genug Zeit brauchen Sicherheit. Aber manchmal
gestimmt. Legen Sie einen Streit bei. Halten Sie damit nicht hinterm Berg. flr Freunde. auch ein kleines Abenteuer! 1 6
) - HANN  UNLENKEENENCEN SHANEENSH 5 1
Steinbock Schitze LUPENREINBMAPFELKRAUTHERUDERER
22.12.-20.01. Y 23.11.-21.12. MGOMS INNENMSHMAUSRE I SENMSHRILLE
. \ WARNENMNMDEMETATHEHAARMBMANGETANNEN
Neue B?meh}mgen und ‘ Auch wenn lhr Herzb'latt HPTHREHEHLERE IMLAOKOONMKMUNE
Neuanfénge in alten stehen [ 3 Jes versucht: Lassen Sie EFrEREFORM ELEBEINAH
unter einem guten Stern. '\%B,/&’ sich zu nichts tiberreden.
Nutzen Sie Leerlauf,um Knatsch mit Kollegen droht. BEDENKENN AFFENAKTH 0
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Fehmarnbelt Insider: Der Newsletter
zum Jahrhundertprojekt

Behalten Sie den Uberblick: Die Liibecker Nachrichten haben ein besonderes, kostenloses Angebot zu Belttunnel und
Hinterlandanbindung. Im Newsletter Fehmarnbelt Insider informieren wir immer am zweiten Donnerstag im Monat
tber alles, was Sie Gber den Megabau in der Ostsee wissen mussen.

LUBECK/ OSTHOLSTEIN. Der
Bau der Fehmarnbeltquerung
gehort zu den gréBten und wich-
tigsten  Infrastrukturprojekten
Europas. Danemark baut zwi-
schen Lolland und Fehmarn fur
StraBe und Schiene den langsten
Absenktunnel der Welt.
Deutschland muss passend dazu
zwischen Libeck und Fehmarn
eine leistungsfahige Schienenan-
bindung errichten. Die Libecker
Nachrichten begleiten beide
GroB-Projekte seit Jahren inten-
siv. Das wird auch so bleiben. Zu-
satzlich gibt es unseren Newslet-
ter Fehmarnbelt Insider.

Die Fehmarnbeltquerung ist
ein Projekt der Superlative. In ra-
santem Tempo arbeiten unsere
danischen Nachbarn seit 2021
am 7,5 Milliarden Euro teuren
Absenktunnel. Noch in diesem
Jahrwird das erste Tunnelstlck in
die Ostsee abgesenkt. Die Tun-
nelzufahrten in Puttgarden und
Radby werden immer sichtbarer.
Die Produktion der riesigen,
73.000 Tonnen schweren Tun-
nelelemente lduft an der dani-
schen Kuste in der groBten Be-
tonfabrik der Welt auf Hochtou-
ren.

Deutschlands Beitrag ist fir
Uber 3,9 Milliarden Euro eine 88
Kilometer lange Schienenstrecke
samt Fehmarnsundtunnel. Auf

Den Newsletter Fehmarnbelt Insider gibt es immer am zweiten Donnerstag im Monat.

Fehmarn haben die Arbeiten be-
gonnen. Aber der Bauherr Deut-
sche Bahn steht machtig unter
Zeitdruck. Bis 2029 muss alles fer-
tigsein, wenn die Danen den Feh-
marnbelttunnel er6ffnen wollen.

Klar ist: Vor unserer eigenen
HaustUr wird mindestens bis zum
Ende des Jahrzehnts Geschichte
geschrieben. Tunnel und Hinter-
landanbindung werden Osthol-

stein in seiner Entwicklung nach-
haltig beeinflussen. Deshalb gilt
es, den Uberblick zu behalten.
Wo gibt es Probleme? Wer ent-
scheidet was und warum? Wel-
che Folgen hat das fir Mensch
und Natur?

Einmal im Monat, immer am
zweiten Donnerstag, werden wir
deshalb im Fehmarnbelt Insider
alle aktuellen Entwicklungen

b T A L R
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bundeln und das Geschehen ein-
ordnen. Unsere Redakteurinnen
und Redakteure behalten das
groBBe Ganze im Blick. Gleichzei-
tig schauen wir genau hin, mit
spannenden Reportagen vor Ort,
Hintergrundinformationen und
Videos.

Ob Tunnel, neue Schienentras-
se oder Bahnhofe, Sanierung der
Sundbricke, vierspuriger Aus-

bau der B 207 oder die Betroffen-
heit der Menschen an der Trasse
durch Larm und GroBbaustellen:
Sie, liebe Leserinnen und Leser,
bekommen Monat fiir Monat ein
umfassendes Paket — gut recher-
chiert, verstandlich aufbereitet.
Wer nichts verpassen will,
kann sich  kostenlos unter
www.In-online.de/newsletter/
fehmarnbelt-insider/sich anmel-
den - oder scannen Sie mit ihrem
Smartphone einfach den neben-
stehenden QR-Code. Die Anmel-
dung ist vollig unkompliziert:
AuBer einer E-Mail-Adresse
braucht es keine weiteren per-
sonlichen Daten. SER

Hier geht's direkt
zum Newsletter
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Lesung mit Autorin
Kerstin Holzer

LUBECK. Am Montag, 19. Mai,
ladt das Buddenbrookhaus zu
einer Lesung im Haus Eden ein. Zu
Gast ist die Autorin Kerstin Holzer,
die ab 19 Uhr aus ihrem Roman
, Thomas Mann macht Ferien. Ein
Sommer am See” liest. Darin
schreibt sie Uber den Sommer im
Jahr 1918, eine besondere Phase
im Leben des Literaturnobelpreis-
tragers, gepragt von Angsten und
Sehnstichten, aber auch vom Mut
zur Veranderung und der Kraft der
Liebe. Der Abend wird moderiert
von Dr. Caren Heuer, Direktorin des
Buddenbrookhauses. Die Teilnah-
me betragt zwolf Euro fur Erwach-
sene, fur ErmaBigte und fur Kinder
und Jugendliche zehn Euro. Die Ti-
ckets sind im Museumsshop oder
online unter https://buddenbrook-
haus.de/veranstaltung-bu-

chen?vid=10479 erhaltlich.

25 Jahre Hospiz
Rickers-Kock-Haus

LUBECK. Am Samstag, 17. Mai,
feiert das Lubecker Hospiz Ri-
ckers-Kock-Haus der Diakonie
Nord Nord Ost sein 25-jahriges
Bestehen. Von 14.30 bis 16.30
Uhr sind alle Interessierten zu
einem Tag der offenen Tiir einge-
laden. Das Hospiz-Team stellt die
Einrichtung in der Moislinger Al-
lee 75a vor, in der Menschen mit
einer begrenzten Lebenserwar-
tung begleitet und gepflegt wer-
den. Um 18 Uhr findet dann ein
Benefiz-Konzert in der Lutherkir-
che, Moislinger Allee 96, statt.
Die Bigband des Johanneums
spielt Werke von Lionel Richie,
Cole Porter, Stevie Wonder und
anderen. Der Eintritt ist frei, um
Spenden fur das Hospiz ,, Rickers-
Kock-Haus" wird gebeten.

EINKAUFEN
MIT DER
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Echter Aufstieg fiir Ihre Treppe
- 20 Jahre Garantie auf Abrieb

+ Ansprechende Designs

+ Made in Germany

*Bei Beauftragung einer Treppenrenovierung.

Beleuchtung im Wert von 450,- € geschenkt’!

KNUTZENA

HOME lj

Treppenrenovierung

fur geschlossene und offene Treppen

Telefon
04321 2517160
0151 61728795

Co

E-Mail

KNUTZEN HOME Libeck

Osterweide 14
Telefon 0451 50 49 060

treppen@knutzen-home.de

knutzen-home.de
Die mit dem grunen Haus

STRANDKORB SEEBLICK

Farbe: grau gestreift, FSC-zertifiziertem Mahagoni-Vollholz, UV-bestandiges PE-Geflecht
(6 mm), rostfreie V2A-Edelstahlbeschldge, wechselbare Polster, waschbare Beziige,

2 Bullaugen aus hochglanzpoliertem Aluminium, hohenverstellbare Nackenkissen,
Fufistitzen auszieh- & hohenverstellbar,abnehmbare Markise, eingebaute Ruickholfeder

fur einfache Verstellung, Volllieger-Funktion

KNUTZEN HOME Eutin

Industriestr. 12a

Telefon 04521 79 56 00

”
; »..-,‘,_-, Py

GRATIS

Schutzhaube

S ——

UVP 2499,- }

1499 -

KNUTZEN HOME Oldenburg in Holstein

Am Vofliberg 8

Telefon 04361 50 63 90
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Gichtanfall: erkennen und behande]

Gicht wurde friher als die , Krank-
heit der Kénige"” bezeichnet. Heute
ist sie eine Volkskrankheit, die durch
die Risikofaktoren Ubergewicht, Al-
kohol, Fruktose, schlechte Ernéh-
rung und Stress beglnstigt wird.
Mit einer gesunden Lebensweise
und der richtigen Erndhrung kann
Gichtanfallen vorgebeugt werden.
Kommt es akut zu einem Ereignis
von Gicht, sind das friihzeitige Er-
kennen sowie eine ehest mogliche
Behandlung wichtig fur den weite-
ren Verlauf.

Gicht ist eine Erkrankung, bei der
sich Ablagerungen von Harnsdure-
kristallen — bedingt durch einen ho-
hen Harnsdurespiegel im Blut — in
den Gelenken ansammeln. Diese
Ablagerungen flihren zu schubarti-
gen und schmerzhaften Entzlin-
dungen in den Gelenken und erin-
nern von der Intensitat her an ein
Geflihl ,s0 scharf wie tausend Na-
delstiche”. Die Schmerzen begin-
nen héufig in den FuBgelenken, vor
allem im Grundgelenk des groB3en
Zehs, aber auch andere Bereiche wie
Knochel, Knie, Handgelenk oder ElI-
lenbogen kdnnen haufig von Gicht-
anfallen betroffen sein. Die aller-
meisten Betroffenen sind mannlich,
der erste Anfall tritt oftmals um das
40. Lebensjahr herum auf. Bei Frau-
en hingegen ist Gicht viel seltener
und wenn es auftritt, dann nach der
Menopause.

Urséchlich fur Gichtist ein unge-
wohnlich hoher Harnsaurespiegel
im Blut, der aufgrund folgender
Faktoren auftritt:

e\erzehr von zu viel purin-
haltigen Lebensmitteln, wie
rotem Fleisch, Schalentie-
ren und Alkohol (insbe-
sondere Bier),

vermin-
derte Aussche|dung von b

Harnsaure Gber die Nieren oder den
Magen-Darm-Trakt (sehr haufig),
Bildung von zu viel Harnséure (sel-
ten)

Dass die Nieren nicht genug

Harnsaure Uber den Urin ausschei-
den koénnen, ist meist genetisch
oder durch bestimmte Erkrankun-
gen bedingt, wird jedoch durch an-
dere Risikofaktoren zusatzlich be-
glnstigt.
Diese sind: Ubergewicht (Adiposi-
tas), Schuppenflechte, chronische
Nierenerkrankung, Krebs-Chemo-
therapie, bestimmte Enzymstorun-
gen, Bleivergiftung, die Einnahme
bestimmter Medikamente. be-
stimmte Bluterkrankungen, wenig
Milchprodukte, groBer Verzehr von
purinreichen Nahrungsmitteln (zum
Beispiel  Spargel,  Fleischbrihe,
Fleischsauce, Pilze, Muscheln, Inne-
reien, rotes Fleisch, Schalentiere
etc.), Bier und Spirituosen, Nah-
rungsmittel und Getrénke mit Fruc-
tose-Glucose-Sirup

Ein Gichtanfall beginnt meistens
plétzlich in der Nacht und ist fur Be-
troffene mit heftigen Schmerzatta-
cken verbunden. Neben einem ste-
chenden Schmerzgefiihl fuhlt es
sichan, als ob kleine Scherben-Split-
ter im Gelenk knirschen.

Bei der Gicht werden zwei For-
men unterschieden:

Primére Gicht:
o betrifft in etwa 95 Pro-
zent der Betroffenen

Joerg Ortmann,
Inhaber der
Pinguin-
Apotheken,
gibt Ge-
‘A sundheits-
Tipps.

e erblich bedingter Stoff-
wechseldefekt

¢ Niere scheidet weni- (

ger Harnsaure aus, als
notig ware

Sekundare Gicht:
¢ Krankheiten oder an-
dere Stérungen sind fur
erhéhten Harnsaurespie-
gel verantwortlich
* entsteht als Folge von Krankhei-
ten, bei denen viele Zellen abgebaut
werden (zum Beispiel Blutkrankhei-
ten)
* manchmal auch bei Nierenerkran-
kungen
e bei Einnahme von bestimmten
Medikamenten

WIE ERKENNE ICH
EINEN GICHTANFALL?

Bei einem akuten Gicht-Schub sind
plétzlich starke Schmerzen typisch,
wobei der Schmerz langsam be-
ginnt und immer starker wird. Be-
troffene versplren zudem eine er-
hohte Berlhrungsempfindlichkeit,
die ebenfalls starke Schmerzen ver-
ursacht.

Das betroffene Gelenk entziindet
sich, wird warm, schwillt an und die
Haut darGber verfarbt sich rot bis
violett und wird straff und glanzend.

Zu Beginn betreffen die ersten
Schibe fir gewéhnlich nur ein Ge-
lenk und dauern wenige Tage bis
eine Woche - bis zum néchsten
Schub ist man dann symptomfrei.

Weitere mogliche  Symptome
sind: Fieber, allgemeines Unwohl-
sein, manchmal  Schittelfrost,
manchmal hohe Herzfrequenz

Lasst man die Gicht unbehandelt
fortschreiten, treten die Schibe
haufiger auf, dauern tendenziell
langer an und betreffen mehrere

n

Gelenke. Ohne Behandlung

kannein Schub biszu drei

Wochen  andauern.

Sollte man also einen

maoglichen Gichtanfall

vermuten, ist es abso-

lut notwendig, einen

Arzt aufzusuchen.

Einen erhéhten Harnspie-

gel kann dieser dann durch

eine Blutuntersuchung erkennen

(die Obergrenze fur Harnsaure im
Blut liegt bei 6,5 mg/d|).

Weiter konnen mikroskopische
Untersuchungen der Gelenkflussig-
keit oder Rdntgen- und/oder Ultra-
schalluntersuchungen folgen. Die
Diagnose steht meist fest, wenn in
der Probe aus einem sogenannten
Gichtknoten oder in der GelenkflUs-
sigkeit Harnkristalle zu erkennen
sind.

Zur Behandlung stehen folgende
Moglichkeiten zur Verfigung: Er-
nahrungsumstellung, Gewichtsab-
nahme, medikamentdse Behand-
lung zur Linderung von Schmerzen
und zum Abklingen der Schwel-
lung, Ruhigstellung eines schmer-
zenden Gelenks, medikamentdse
Behandlung zur Vorbeugung von
Schiben oder zur Senkung des
Harnsdurespiegels

Auch wenn die Harnsdure nur
leicht erhoht ist, muss diese konse-
quent kontrolliert und behandelt
werden, da ansonsten Folgekompli-
kationen entstehen kdnnen. Die Er-
nahrungsumstellung hat sich in vie-
len Fallen bewahrt, ein wichtiger
Faktor ist zudem das Anstreben von
Normalgewicht. Durch eine frithzei-
tige Diagnose kann vielen Betroffe-
nen jedenfalls ein weitgehend nor-
males Leben erméglichen.

Gesunde Griife aus den
Pinguin-Apotheken

Wie gesund
ist Kaffee?

Im Jahr trinkt eine Person rund 163 Liter des Muntermachers

Morgens erst eine Tasse Kaffee. Laut
Erhebungen des Statistischen Bun-
desamtes trinken Deutsche pro Kopf
durchschnittlich 163 Literim Jahr. Vie-
le Studien bescheinigen dem Wach-
macher gesundheitliche Vorteile. Er
macht uns gltcklich, und das schon
seit vielen Jahrhunderten. Im Gegen-
satz zu Alkohol oder Nikotin ist Kaffee
sogar gesund. Das liegt nicht nur am
Koffein, sondern auch an den ande-
ren Gber 1.000 Inhaltsstoffen.

Unter den vielen Inhaltsstoffen im
Kaffee ist Koffein der bekannteste,
denn es macht wach. Koffein stimu-
liert das Nervensystem: Wir kénnen
uns besser konzentrieren, schneller
denken und leichter lernen. Zudem
hebt Koffein die Stimmung. Auch die
Herzfrequenz wird angeregt, der
Blutdruck, die Magenfunktion, die
Darmtatigkeit und viele weitere Stoff-
wechselvorgange. Die Folge: Wir fih-
len uns einfach fitter. Doch was pas-
siert dabei genau im Gehirn? Koffein
blockiert ein Molekdl, das mude
macht: Adenosin. Gleichzeitig sorgt
es dafur, dass die Stresshormone Ad-
renalin und Cortisol ausgeschittet
werden, die den Organismus mobili-
sieren. Weil Koffein im Gehirn wirkt
und aufputscht, gilt Kaffee als ,Dro-
ge". Er macht zwar nicht im eigentli-
chen Sinne siichtig, aber es tritt eine
Art Gewdhnungseffekt ein. Wer also
viel Kaffee trinkt und plotzlich darauf
verzichtet, kann Kopfschmerzen be-
kommen oder mide werden.

Neben Koffein gibt es noch andere
Inhaltsstoffe, wie zum Beispiel pflanzli-
che Phenolsauren, die als sogenannte
Antioxidantien wirken und gesund-

heitsfordernd zu sein scheinen: Sie
fangen freie Radikale, die unsere Zel-
len angreifen, und senken so das Risi-
ko, an Krebs- oder Herz-Kreislauf-Er-
krankungen (Koronare Herzkrankheit
und Schlaganfall) zu erkranken. Lange
war nicht sicher, ob Kaffee krebserre-
gend ist. Das Deutsche Krebsfor-
schungszentrum (DKFZ) schlieBt auf-
grund aktueller Studien ein Krebsrisiko
aus. Den Blutdruck erhéht der Wach-
macher nur kurzfristig, langfristig be-
steht keine Gefahr fiir Bluthochdruck.
Wenn sich mit Kaffee Herzrhythmus-
storungen verstarken, empfiehlt es
sich, zu koffeinfreiem Kaffee oder
pflanzlichen Sorten wie Getreide-,
Malz- oder Lupinenkaffee zu greifen.

VIER BIS FUNF TASSEN PRO TAG
SIND IN ORDNUNG

Fir einen gesunden Erwachsenen
gibt das Bundesministerium flir Er-
nahrung und Landwirtschaft (BMEL)
an, dass bis zu 200 Milligramm Koffe-
in als Einzeldosis - also Koffein, dasin-
nerhalb kurzer Zeit aufgenommen
wird — gesundheitlich unbedenklich
sind. , Das sind ungefahr zwei Tassen
Filterkaffee oder Espresso. Uber den
Tag verteilt konnen gesunde Erwach-
sene bis 400 Milligramm koffeinhalti-
ge Getrénke trinken, also vier bis finf
Tassen”, so AOK-Serviceregionsleiter
Reinhard Wunsch. Fir Menschen, die
sich gerne bewegen, gilt allerdings:
Sport belastet das Herzkreislaufsys-
tem, und Koffein kann diese Belas-
tungerhéhen. Deshalb ist besser, Kof-
fein beim Sporttreiben vorsichtig zu
dosieren.

Medizin

ANZEIGE

Mit fliissigem Ibuprofen gegen Schmerzen

Schneller durch den Magen',
schneller "wirksam!

Wenn der Kopf himmert oder
der Riicken schmerzt, zihlt
nur eins: schnelle Hilfe! Doch
oft gehen Schmerzmittel mit
unerwiinschten, starken Be-
gleiterscheinungen einher.
Spalt Forte (Apotheke, rezept-
frei) zeigt, dass es auch sanfter
geht! Die moderne Weichkap-
sel mit fliissigem Ibuprofen
wirkt gezielt bei Schmerzen -
und ist vor allem fiir Personen
mit empfindlichem Magen
eine clevere Wahl. Warum das
so ist? Wir klédren auf.

Sieben Jahre seines Lebens
verbringt ein Mensch durch-
schnittlich mit Schmerzen.
Sie rauben Energie, driicken
auf die Stimmung und schmi-
lern die Lebensqualitdt. Doch
schnelle Hilfe allein reicht
nicht - wichtig ist auch, dass
der Korper dabei nicht zusatz-
lich belastet wird. Spalt Forte
(Apotheke, rezeptfrei) bietet
genau hier die richtige Balance:
Die innovativen Weichkapseln
mit fliissigem Ibuprofen punk-
ten nicht nur mit schnellem
Wirkeintritt — ihre rasche Ma-
genpassage bietet noch weitere
Vorteile!

Warum Spalt Forte weniger
auf den Magen schligt

Die
Arzneimittel sind Tabletten

meisten Ibuprofen

oder Hartkapseln. Was Spalt

Forte so besonders macht, ist
der flissige Kern, verpackt in
einer kleinen Weichkapsel. Das

Geheimnis hinter dieser ausge-
kliigelten Formel: die besonders

Jch leide an
Spannungs-
kopfschmerzen.
Unter solchen
Umstdnden ist
nicht mehr an einen
normalen Alltag zu

denken/
Claudia H.

schnelle Verstoftwechslung des
fliissigen Ibuprofens im Kérper!
Nach oraler Einnahme wird die
Spalt Forte Weichkapsel be-
reits teilweise im Magen und

anschlieffend vollstindig im
Diinndarm resorbiert. Dieser
Prozess sorgt dafiir, dass das
geloste Ibuprofen nur fiir kurze
Zeit mit der Magenschleimhaut
in Beriihrung kommt'. Dies
kann dazu beitragen, das Risi-
ko von Magenbeschwerden zu
reduzieren.

Fliissige Technologie fiir
schnelle Wirkung

Spalt Forte bietet nicht
nur eine moderne Art der
Schmerztherapie - dank der
innovativen Fliissigkapsel be-
kiampft es Schmerzen auch
doppelt so schnell?. Der fliissige
Wirkstoff liegt bereits frei ver-
figbar vor und muss nicht erst
im Kérper aufgelost werden. So
wird die maximale Konzentra-
tion des Wirkstofts im Blutplas-
ma doppelt so schnell erreicht
wie bei herkémmlichen Ta-
blettenformen. Neben der extra
schnellen Schmerzlinderung
bekdmpft Spalt Forte auflerdem
entziindlich bedingte Schmer-
zen und Fieber. Weiterer Vor-
teil: Die kleinen Weichkapseln
sind leicht einzunehmen und
angenehm zu schlucken.

Erfahrungen sprechen fiir sich

Zahlreiche Anwender setzen
seit vielen Jahre auf Spalt Forte
und sind begeistert. So liest man
im Netz: ,,Es gibt viele Schmerz-
mittel mit Ibu, aber Spalt Forte
wirkt am schnellsten bei mir.”
Uberzeugen Sie sich selbst -
Spalt Forte ist rezeptfrei in Apo-
theken erhiltlich.

Spalt

FORTE

Von dem
deutschen
Klassiker bei
Schmerzen

Doppelt so schnelle
Aufnahme des
Wirkstoffs vom

Korper?

Bekampft auch
entziindlich bedingte
Schmerzen

Wirkt langanhaltend
Rezeptfrei

Spalt schaltet den
Schmerz ab - schnell!

Fiir Ihre Apotheke:

Spalt Forte
(PZN 00793839)

1Im Vergleich w anderen Ibuprofen Tablenen mit 400mg Ibuprofen ® ZPharmaSGP GmbH, Fachlnformatmn des Arznam\tte\s ,Spalt Forte beschre|bt dle doppelt $0 schnelle Aufnahme des kastoffs Ibuprofen vom menschhchen Korper Stand der Informat\on Januar 2022 . Abblldungen Betroffenen nachempfunden Name gedndert

SPALT FORTE erkstoff Ibuprofen Fur Erwachsene zur kurzzeitigen symptomat\schen Behandlung von Ielchten bis maElg starken Schmerzen wie Kopfschmerzen Zahnschmerzen Regelschmerzen Fieber. Spalt Forte soll mcht Iangere Zeit oder in hoherer D03|erung ohne arztlichen oderzahnarztllchen Rat eingenommen werden Bei Schmerzen
oder Fieber ohne arztlichen Rat nicht langer anwenden als in der Packungsbeilage vorgegeben! www.spalt-online.de  Zu Risiken und Nebenwirkungen lesen Sie die Packungsbeilage und fragen Sie Ihre Arztin, Ihren Arzt oder in Ihrer Apotheke. ® PharmaSGP GmbH, 82166 Grafelfing
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Sehr gute Noten fiir TH und Uni

Centrum fiir Hochschulentwicklung befragt Studierende — Lob flr Betreuung durch Lehrende und hohe Praxisorientierung.

LUBECK. Die Technische Hoch-
schule (TH) sowie die Universitat
der Hansestadt dirfen sich er-
neut Uber sehr gute Ergebnisse
beim aktuellen Studiengang-
Ranking des Centrum flr Hoch-
schulentwicklung freuen. In re-
gelmaBigen Abstanden nimmt
das CHE bestimmte Fachberei-
che an deutschen Hochschulen
unter die Lupe. Diesmal waren
es sechs Fachergruppen, da-

runter ,Gesundheit, Sport und
Psychologie”, ,Technik und

Bau” sowie ,Sprache und Kul-
tur”.

An der TH wurden 16 der ins-
gesamt 43 Studiengange einer
Uberpriifung unterzogen. Das
Resultat:  Insbesondere  die
auBergewohnliche  Betreuung
durch die Lehrenden und die ho-
he Praxisorientierung werden
hervorgehoben. Auch der Zu-
gang zu den Lehrveranstaltun-
gen wird als sehr gut bewertet —
lange Wartezeiten oder Uber-
flllte Seminare sind an der einzi-

gen Technischen Hochschule
Schleswig-Holsteins kein The-
ma.

Gerankt wurden die Studien-
gange Allgemeine Elektrotech-
nik, Angewandte Chemie,
Architektur, Bauingenieurwe-
sen, Biomedizintechnik, Elektro-
technik — Energiesysteme und
Automation, Elektrotechnik -
Kommunikationssysteme, Hor-
akustik, Maschinenbau, Mecha-

tronik, Nachhaltige Gebaude-
technik, Physikalische Technik,

Regenerative Energien Online,
Stadtplanung sowie Umweltin-
genieurwesen und -manage-
ment.

Blickpunkt Uni: Hier wurden
vom Centrum fir Hochschulent-
wicklungim aktuellen Zyklus nur
drei der 37 Studiengdange mit
Abschluss Bachelor, Master und
Staatsexamen untersucht, also
Psychologie und Maschinenbau.
Dabeiwerden die Facher Medizi-
nische  Ingenieurwissenschaft
sowie Horakustik und Audiolo-

gische Technik bei dem Ranking
unter dem Begriff Maschinen-
bau und Ingenieurwissenschaf-
ten geflhrt.

Die Studierenden geben hier
der allgemeinen Studiensitua-
tion und der Studienorganisa-
tion ein , hervorragend” und lo-
ben auch die [T-Infrastruktur.
. Wir freuen uns Uber diese Be-
wertungen”, sagt Uni-Prasident
Prof. Helge Braun, ,die Ergeb-
nisse zeigen die hohe Qualitat
des Studiums. Dies ist auch auf

das groBBe Engagement der Mit-
arbeitenden und Lehrenden zu-
rickzufthren.”

Das CHE-Ranking ist das um-
fassendste Ranking deutscher
Hochschulen. Fir die aktuelle
Version haben die Macher
120.000 Studierende befragt.
Die Auflistung ist im ZEIT-Stu-
dienfihrer zu finden, und sie ist
ab sofort auch digital abrufbar.
Unter https.//studiengaen-
ge.zeit.de/ranking sind die ge-
nannten Facher zu sehen. MHO

GeschaftsTipp

Schwarzarbeit ist kein Ka-
valiersdelikt — auch nicht in
der Pflege. Und das Risiko
steigt: Laut Koalitionsvertrag
mochte die Politik die ,,Fi-
nanzkontrolle Schwarzarbeit“
starken und durch digitale
Vernetzung deutlich hérter
gegen illegale Beschiftigung
vorgehen. Aktuell drohen be-
reits hohe Geldstrafen. Wer

Pflegekriafte schwarz beauf-
tragt, muss zudem mit Nach-
zahlungen fiir die Sozialversi-
cherung und Steuern rechnen.
Dariiber hinaus droht den
nicht angemeldeten Pflege-
kréaften eine &hnliche Strafe.
Hinzu kommt: Organisation,
Koordination und rechtliche
Risiken liegen vollstindig in
der Verantwortung der Fa-
milien — ein Aufwand, der oft
unterschétzt wird.

Dabei wird ein Aspekt im
Alltag schnell tibersehen: Was
passiert, wenn die Pflegekraft
plotzlich erkrankt oder einen
Unfall hat?

Sorgenfrei durch
professionelle Vermittlung
in der 24-Stunden-Pflege

Als Marktfithrer in der
24-Stunden-Pflege mit lber
100.000 erfolgreichen, legalen
Vermittlungen wissen wir ge-
nau, worauf es ankommt. Da-
bei setzen wir auf rechtskon-
forme Modelle: die Entsendung

- Anzeige -

Schwarzarbeit in der hauslichen Pflege
wird kiinftig scharfer kontrolliert

nach EU-Dienstleistungsrecht
mit Al-Bescheinigung oder
die Vermittlung selbstédndiger
Pflegekréfte mit deutscher Ge-
werbeanmeldung. Wir tber-
nehmen die gesamte Organi-
sation der Betreuung - von
der Auswahl der passenden
Pflegekraft iber die Planung
der Anreise bis hin zur Un-
terstiitzung bei Antrigen zur
Refinanzierung. Sie mochten
mehr iiber die legale 24-Stun-
den-Pflege der Pflegehelden
erfahren? Dann wenden Sie
sich jetzt an Ihre personlichen
Ansprechpartner:innen in Ih-
rer Nihe - kostenlos und un-
verbindlich.

Jetzt unverbindlich anfragen!

Pflegehelden Franchise GmbH
www.pflegehelden.de
Telefonnummer:  [w] 4= [=]

'

04821-6599042  NeEpLvA
E 1 4

ESUNDHEIT &

‘-",.

Wir beraten Sie gerne:

0800 9966012

(kostenlos, Mo-Fr, 8-20 Uhr)

(giiltig bis 30.06.2025)

buchung eingeldst werden.

Wir sind da, wenn es
schnell gehen muss
Malteser Hausnotruf

Oder Beratungstermin
gleich online buchen.

malteser.de/hausnotruf

"Angebot giiltig bis zum 30.06.2025 bei Neuanschluss. Gilt fiir alle Hausnotrufleistungen, die
nicht von der Pflegekasse iibernommen werden. Die Kosten werden aus abrechnungstechnischen
Griinden erst im ersten vollen Kalendermonat der Versorgung erlassen, der auf den Monat Ihres
Anschlusses bei uns folgt. Der Rabatt kann telefonisch oder online beim Abschluss der Termin-

Malteser

...weil Nihe zdihlt.

R

Dornbreite feiert drei Tage lang:
Zu Gast ist die Band UNITED4

LUBECK. Von Freitag bis Sonn-
tag, 23. bis 25. Mai, findet zum
86. Mal das Dornbreiter Kinder-
und Siedlungsfest statt. Mit vie-
len ehrenamtlichen Helferinnen
und Helfern moéchte die Interes-
sengemeinschaft Dornbreite den
Anwohnern im Stadtteil und den
Freunden der Siedlung ein inte-
ressantes Wochenende bieten.

Den Anfang machen am Frei-
tag traditionell UNITED 4. Die
harteste Tanzkapelle der Welt —
.der Rinderwahnsinn aus Fries-
land” — ist seit 34 Jahren auf den
Bihnen Deutschlands unter-
wegs. Auf ihrer ,Black & Whi-
te”-Tour 2025 vereinen sie er-
neut Schlager, Pop- und Metal-
fans. UNITED 4 prasentieren sich
in eigenem Blhnenbild mit einer
Show. Die Veranstaltung auf der
Festwiese am Gemeinschafts-
haus beginnt um 19 Uhr, Einlass
ab 18 Uhr.

FAMILIENPROGRAMM AM
SAMSTAG UND SONNTAG

Am Samstag und Sonntag findet
dann ein buntes Familienpro-

gramm mit Unterstitzung der
LUbecker Schausteller statt. Am
Samstag ab 15 Uhr stehen Spiele
fur Kinder bereit, sowie ein Mit-
Mach-Zirkus. Auf der Buhne
wird das Duo ,Happy” fir musi-
kalische Unterhaltung sorgen.
Der Sonntagvormittag beginnt
zunachst mit Wettspielen fiir an-
gemeldete Kinder und der an-

UNITED4 prasentieren ihre Show in Dornbreite.

. Y
—

Foto: UNITED4

schlieBenden Kronung des Ko-
nigspaares 2025.

Danach startet der Festumzug
Uber die Siedlung, begleitet von
der Deutschen Jugend Brass-
band. Shows Spiele, Aktionen,
Kinderschminken und Karussells
runden das bunte Programm ab.
Und natdrlich gibt es auch einen
Grill- und Kuchenstand.

,Mir passiert schon
nichts” ist kein guter Plan

LUBECK. Kurz vor der Urlaubs-
zeit stellen sich viele die Frage:
. Wer hilft im Notfall Oma oder
Opa, wenn wir nicht da sind.”
Oftmals wird Hilfe dann bend-
tigt, wenn man gar nicht damit
rechnet. Kurz mal nicht aufge-
passt und schon ist es passiert —
ein Schwindelanfall oder ein
Sturz Uber die Teppichkante.
Plotzlich wird Hilfe benétigt, und
niemand ist in der Nahe. Der
Malteser Hausnotruf bietet hier
eine zuverlassige Losung.

VERBINDUNG DURCH
KNOPFDRUCK

Mit nur einem Knopfdruck wird
eine Verbindung zur Hausnot-
rufzentrale hergestellt, wo er-
fahrene Mitarbeitende Tag und
Nacht bereitstehen, um sofort
die notwendigen HilfsmaBnah-
men einzuleiten.

Nicht nur bei Unféllen, son-
dern auch bei chronischen Er-
krankungen wie Asthma, Diabe-
tes oder Herz-Kreislauf-Be-
schwerden bietet der Hausnot-
ruf zusatzliche Sicherheit. Auch
nach einem Krankenhausauf-
enthalt, wenn man sich noch

nichtvollstandig erholt hat, kann
der Hausnotruf kurzfristig Unter-
stitzung bieten.

KOSTENUBERNAHME DURCH
DIE PFLEGEKASSE

,Leider kennen viele Menschen
den Hausnotruf gar nicht”, be-
dauert Julie Schwake von den
Maltesern. , Dasistschade, denn
der Hausnotruf gibt allen ein gu-
tes und sicheres Gefuhl — nicht
nur zur Urlaubszeit. Zudem wird
erhaufigvon der Pflegekasse be-

Mit dem Malteser

. Hausnotruf lasst sich
bei Bedarf schnell
und einfach Hilfe auf
Knopfdruck anfor-
dern. Das kleine,
handliche Gerat kann
wie eine Armbanduhr
# am Handgelenk ge-

¥ tragen werden oder
auf Wunsch auch als
Halskette. Foto: hfr

zuschusst beziehungsweise die
Kosten werden vollstandig tber-
nommen.”

Aktuell bieten die Malteser
den Hausnotruf noch bis zum
30.Juni2025 miteinem Preisvor-
teil von 50 Prozent flr die ersten
drei Monate an (Rabattcode:
AWB-25-N).

© Mehr Infos gibt es unter
Telefon 0800 — 99 66 012
Weitere Hinweise unter
www.malteser-luebeck.de oder
www.malteser.de/hausnotruf

Anzeigensonderverdffentlichung

15 Jahre Beratung
zur Pflege

TRAVEMUNDE. Der Pflege-
stUtzpunkt |&dt zu einer Feier-
stunde am Mittwoch, 21. Mai,
von 16 bis 17.30 Uhr im Gesell-
schaftshaus (GroBer Saal), Tor-
straBe 1, in TravemUnde ein. Se-
natorin Pia Steinrlcke wird die
Veranstaltung mit einem GruB-
wort er¢ffnen. Eine Anmeldung
ist nicht erforderlich, aber wiin-
schenswert ~ Telefon 0451/
1224458 oder per E-Mail an pfle-
gestuetzpunkt@luebeck.de.

Um dem Verein offiziell zu dan-
ken und die Arbeit des Pflege-
stltzpunktes in der Hansestadt
Libeck vorzustellen, ladt der
Pflegestlitzpunkt alle Interessier-
ten zu einer Jubildumsveranstal-
tung mit Kaffee und Kuchen ein.
Seit nunmehr 15 Jahren bieten
die Beraterinnen des Pflegesttz-
punktes in der Hansestadt Lu-
beck an jedem ersten Mittwoch
im Monat von 9 bis 12 Uhr Bera-
tung und Information rund um
das Thema Pflege im Stadtteil
Traveminde an.

Bei den Beratungsgesprachen
im Verwaltungszentrum Muih-
lentor stellten die Mitarbeiterin-
nen fest, dass eine groBe Anzahl
der élteren und auch hochaltri-
gen Ratsuchenden aus dem
Stadtteil Travemiinde kam und so
entstand die Idee, eine AuBen-
sprechstunde anzubieten.
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Monika und Ullrich Déring, Heilpraktikerschule Liibeck.

Zertifizierte
Heilpraktikerausbildung

LUBECK.  Heilpraktikerinnen
und Heilpraktiker sind ein unver-
zichtbarer Bestandteil unseres
Gesundheitssystems. Eine gute
Ausbildungin diesem verantwor-
tungsvollen Beruf dauert Ubli-
cherweise etwa drei Jahre. Die
Heilpraktikerschule Lubeck bil-
det seit 1996 mit groBem Erfolg
Heilpraktikerinnen und Heilprak-
tiker aus und ist zertifiziert als an-
erkannte Verbandsschule vom
Bund Deutscher Heilpraktiker.
Grund- und Prifungsvorberei-
tungskurse fir die groBe und
kleine  Heilpraktiker-Uberpri-
fung finden laufend statt, der

Einstieg in die Kurse ist jederzeit
moglich. Zusatzlich werden Wo-
chenendseminare mit naturheil-
kundlichen Themen angeboten,
z.B. Reiki, Bachbluten, FuBreflex-
zonen und Wirbelsdulen-Basis-
Ausgleich.

Das Inhaberehepaar Monika
und Ullrich Déring unterrichtetin
allen Kursen selbst - und das mit
viel Enthusiasmus und Freude.
.Lernen muss SpalB machen”, so
Monika Déring, ,dann hat man
den besten Erfolg”. Der Unter-
richt findet in kleinen Gruppen
statt und ist so aufgebaut, dass
keine medizinischen Vorkennt-

Fotos (2): Christoffer Greiss

nisse notwendig sind.

In den Grund- und Priifungs-
vorbereitungskursen kénnen In-
teressierte nach Anmeldung an
einem kostenlosen Probeunter-
richt teilnehmen. Rufen Sie an
oder schreiben Sie eine E-Mail —
das Team der Heilpraktikerschule
LUbeck freut sich auf Sie!

O Heilpraktikerschule Litbeck
Marliring 66 a, 23566 Liibeck
0451-493071 und 0451-3881399
info@heilpraktikerschule-lue-
beck.de
www.heilpraktikerschule-lue-
beck.de

Atem ist mehr als Leben:
Uraltes Wissen wiederentdeckt

LUBECK. Wie ware es, wenn wir
Uber eine bewusste Atmung die
Funktionen des Korpers positiv
beeinflussen koénnten?  Unser
Stoffwechsel, die Gehirnfunk-
tion, die Abwehrkrafte konnen
gestarkt werden, was unsere Ge-
sundheit wiederbelebt. Auch
kénnen wir unser Korpersystem
zu mehr Harmonie und Energie
fuhren.

Das uralte Wissen alter Kultu-
ren beschaftigt sich schon jahr-
hundertelang mit der Bedeutung
des Atems. Uber die Atmung
wird nicht nur Sauerstoff aufge-

Sylvia Johrde
Heilpraktikerin
Schmerztherapie

Tel.: 04541 / 802 410
www.sylvia-johrde.de

Carola Seeler

Heilpraktikerin
fir Psychotherapie
Coaching

Tel.: 0157 /7141 17 76
carolaseeler@gmx.net

Markus Plitter

Heilpraktiker

Anthroposophische Heilkunde

Tel.: 0451 / 716 29

nommen, sondern auch Energie.
Diese Atemenergie wird zum Bei-
spiel Qi, Ki oder Pranayama ge-
nannt.

Aber nicht nur die Luft hat ihre
besondere Bedeutung, auch das
Feuer, das Wasser und die Erde.
Die vier Elemente sind Bestand-
teile des schamanischen Medi-
zinrades.

Wobei die Atmung etwas ganz
Besonderes ist, weil sie nicht nur
unser Uberleben sichert mit all
seinen Korperfunktionen, son-
dern es geschieht auch von ganz
allein, ohne ein bewusstes Zutun.

Im Zentrum fUr bewusstes Le-
ben gibt es eine Seminarreihe
von Ritualen zu den vier Elemen-
ten. Beginnend mit dem Atemri-
tualam Donnerstag, 22. Mai, um
19 Uhr. Dieses Atemritual entfal-
tet seine Macht aus der tiefen
Verbindung  zwischen  physi-
schem und dem spirituellen Sein.
Der Energieausgleich betragt 60
Euro. Teilnahme bitte mit Anmel-
dung.

Das Feuerritual wird am 17.Ju-
li, das Wasserritual am 18. Sep-
tember und das Ritual fur die Er-
deam 20. November sein. Weite-
re Termine fUr Rituale sind die
Trommelreiseam 22. Juni, 7. Sep-

bt/

.Heilpraktikerin Satya Ferdi-
nand. Foto: privat

tember. und 21. Dezember je-
weils um 17 Uhr sowie die Scha-
manische Ahnenheilung, am 28.
September von 11 bis 18 Uhr.
Auch das Familienstellen hat sei-
nen Ursprung aus dem Schama-
nischen — jeden 2. Samstag im
Monat. Weitere Informationen
sind auf der Webseite unter
www.vivis-satya.de zu finden.

© Zentrum fiir bewusstes Leben
Satya Ferdinand, Heilpraktikerin
Monkhofer Weg 13, 23562 Liibeck
Telefon 0178/ 667 95 45

Internet: www.vivis-satya.de

pezialisten fUr ganzheitliche Medizin in Libeck und Umgebung

kerHeilpraktiker

www.luebecker-heilpraktiker.de

~ Das Besprechen

von Krankheiten

LUBECK. Das Besprechen ist eine
uralte geistige Heilmethode. Bei
der Behandlung werden Hei-
lungsgebete gesprochen, die der
Ubertragung von positiver univer-
seller gottlicher Energie dienen.
Dadurch sollen die Selbsthei-
lungskréafte gestarkt und das Im-
munsystem harmonisiert werden.

Die Anwendungsgebiete sind
vielfaltig: Sehr bekannt ist das Be-
sprechen von Warzen und Grtel-
rosen. Da es sich aber um eine
ganzheitlich wirkende Energie
handelt, kann das Besprechen
prinzipiell bei allen Erkrankungen
angewendet werden. Was nicht
bedeutet, dass man damit alles
heilen kann. Das Besprechen kann
tatsachlich zur Heilung fuhren, in
anderen Fallen kann zumindest
eine erhebliche Linderung der Be-
schwerden und damit eine deutli-
che Verbesserung der Lebensqua-
litdterreicht werden. Weitere posi-
tive Aspekte sind, dass diese Be-
handlungsmethode in jedem Al-
terangewendet werden kannund
mit anderen Therapien — natur-
heilkundlich oder schulmedizi-
nisch — kombinierbar ist.

Die Heilpraktikerin Monika D&-
ring wendet das Besprechen seit
vielen Jahren erfolgreich in ihrer

Z : N
eilpraktikerin Monika Déring.
Praxis an. Haufig wird sie gefragt,
ob man denn daran glauben
muss, wenn man sich bespre-
chen lasst. Vertrauen und eine
positive Einstellung sollte man
grundsatzlich zur Heilmethode
haben, ein besonderer Glaube ist
jedoch nicht erforderlich.

Wenn Sie Fragen haben oder
einen Behandlungstermin verein-
baren mochten, rufen Sie gerne an
oder schreiben Sie eine E-Mail.

© Monika Doring, Heilpraktikerin
Louise-Schroeder-Weg 17

23558 Litbeck

Telefon 0451-493071

E-Mail: info@monikadoering.de
Internet: www.monikadoering.de

Wie man lernt, sein
Potential zu entfalten

LUBECK. Gruppenangebote fiir
viele Herausforderungen des All-
tags— dazu ladt Pauline Lingens,
Heilpraktikerin auf dem Gebiet
der Psychotherapie, ein.

HERZENSREISE

Von dem Gefuihl, nicht gut genug
zu sein, sich selbst kaum Wert zu
schatzen und starker Selbstkritik
wird immer wieder berichtet. Ein
solches Erleben kann zu starken
und leidvollen Reaktionen wie
Rickzug, Wut, Neid oder Angst
etc. fuhren. Eine gute Moglich-
keit, aus so einem Kreislauf aus-
zusteigen, ist liebevolle Selbstan-
nahme.

In kleinen Gruppen ab 3 Perso-
nen bietet Pauline Lingens eine
finfwochige  Begleitung  an:
. Deine Herzensreise zu Selbstan-
nahme und Selbstliebe”. Mit
Blick auf deine Starken, Ressour-
cen und Uberzeugungen, die
dein Selbstbild pragen, kannst du
wesentlichen Einfluss auf dein
neues Selbstwertgefiihl neh-
men. Tiefe, innere Ruhe ist er-
fahrbar.

DIE ZEIT DER PANDEMIE

Obwohl irgendwie Uberstanden,
steckt uns diese Zeit doch noch
sehr ,in den Knochen”. Themen
aus der Zeit der Pandemie sind in
unserem Koérper gespeichert wie
jedes traumatische Ereignis und
sie driicken sich auch heute noch
aus: zum Beispiel in tiefer Verun-
sicherung, in Angsten oder in
Misstrauen etc. Auswirkungen
aus der Pandemiezeit schauen
wir uns in einer Kleinstgruppe an

Heilpraktikerin Pauline Lingens.
Foto: privat

funf Terminen gemeinsam an
und bearbeiten sie. Du kannst
dich u.a. wieder sicherer, ausge-
glichener und friedlicher erleben.

PAARBERATUNG IN EINER
FESTEN GRUPPE

Gemeinsam mit ihrem Kollegen
Bernd Steffens bietet Pauline Lin-
gens ein weiteres Gruppenange-
bot an: Paarberatung von maxi-
mal vier Paaren. Einmal monat-
lich wird jeweils das Thema eines
Paares in den Fokus genommen.
Wertschatzend, offen und mit
den Erfahrungen der ganzen
Gruppe lernen alle voneinander.
So koénnen ungesunde Streit-
muster durchbrochen werden
und es entsteht wieder Sicherheit
und Geborgenheit in der Bezie-
hung.

© Pauline Lingens
Heilpraktikerin auf dem Gebiet
der Psychotherapie

E-Mail:
lingens.pauline@gmail.com
Telefon: 01776607401

Dirk Schippel

Heilpraktiker-Akademie
Deutschland
Ausbildungen

Tel.: 0451 / 98 96 97 3

Martin Miiller

Heilpraktiker
Akupunktur (TCM)

Tel.: 0451 / 140 397 03
www.akupunkturpraxis-luebeck.de

Julia Reibe

Heilpraktikerin
Cranio-Sacral-Therapie

Tel.: 0451 / 98 90 55 04
www.luebeck-osteopathie.de

Judith Tietgen

Heilpraktikerin
Erndhrungsberatung

www.judith-tietgen.de
Tel.: 0176 / 93 10 30 69

— Anzeigen Sonderverdffentlichung —

g

Andrea Engel
Heilpraktikerin
Blutegeltherapie

Tel.: 04505 / 20 69 837
www.heilpraxis-dissau.de

Monika Déring

Heilpraktikerin
Besprechen von Krankheiten

Louise-Schroeder-Weg 17
23558 Liibeck
Tel:0451-493071

Dirk Leinweber

Heilpraktiker fiir Psychotherapie
Somatic Experiencing

Wahmstr. 43-45, 23552 Lubeck
Tel: 01 60 97 51 68 28
leinweber@posteo.de

Tanja Springer
Heilpraktikerin
EMDR-Therapeutin

Dankwartsgrube 57-63
23552 Libeck

Tel. 0451 / 989 49 09

www.tanja-springer.de

Ulrike Gaida

Heilpraktikerin
Ganzheitliche Rickentherapie

Marlistr. 101, 23566 Libeck
0451 396 81 67
0178 255 45 39
info@heilpraktikerin-luebeck.de

Gerd Brandt

Heilpraktiker
fir Psychotherapie
Coaching

Tel.: 0451 / 48 95 84 59
www.psychotherapie-brandt.de

Christina Petersen

Heilpraktikerin
Feldenkrais-Methode

Tel.: 0176 / 966 060 79
www.conmotopetersen.de

Beatrice Roder

Heilpraktikerin
FuBreflexzonentherapie

Tel.: 04502 /71215
www.beatrice-roeder.de

Gabi Seger
Heilpraktikerin
Osteopathie

Tel.: 0170 / 24 47 135
www.gabi-seger-osteopathie.de

Heilpraktikerschule
Lubeck
Ausbildung und Fortbildung

Marliring 66 a, 23566 Libeck
Telefon 0451-493071
www.heilpraktikerschule-luebeck.de

Satya Ferdinand

Heilpraktikerin
Familienaufstellen

Tel.: 0178 / 667 95 45
WWW.vivis-satya.de

Anja Gittler

Heilpraktikerin
Ganzheitliche Riickentherapie
(nach Rolf Ott)

Tel.: 0451 / 47 56 64

naturheilpraxis-puetter@web.de

www.heilpraktiker-akademie.de

www.heilpraktiker-sereetz.de
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e IMMOBILIENVERKAUF

HAUSER

CONTRACT
Zndlich zuhawse! VAN O

—~  —— -

TAG DER
OFFENEN TUR

Sonntag, den 18.05.2025
von 11.00 bis 14.00 Uhr

WWW.CONTRACT-VARIO.DE

Musterhaus
Sonntag
geoffnet.

Besuchen Sie
unser Musterhaus.

Zu den Griunden 17a
23623 Ahrensbok-Dakendorf

Tel: 04505 58 050

EFH mit viel Raum zum Leben & Gestalten

Siisel, 166 m2, 1540 m? Grdstk., Nebengebéude,
Keller, Carport, Bj. 1966, EnB, 245 kWh/(m?a), G,
Gas, 385.000 € (keine Kauferprov.)

moellerherm-immobilien.de 0800-77 16 100
Persdnlich gut bevalen

MOLLERHERM

Molin

Stilvolles EFH auf traumhaftem Grundstiick,
ca. 150 m2 Wohnfl., ca. 897 m? S/W-Grund-
stiick, groBzligiger Wohn-/ Essbereich mit
Kaminofen, Bader m. FBH aus 2022, neuwer-
tige Nobilia EBK, Panoramafenster, SZ mit
Einbauschranken, Terrasse mit Kamin, Reet-
dachportal aus 2024, Bj. 1970, fortlaufend
teilsaniert  bis 2024, B: 185,6 kWh/m?2
p.a.,KLF, Ol-Heizung, KP: 520.000,- €
0451-8009410 von-wuelfing-immobilien.de

Liubeck - St. Jiirgen

Lichtdurchflutete Architektenvilla in begehr-
ter Lage von St. Jurgen. Ca. 295 m2 Wohnfl.,
insg. 6,5 Zi., hochwertige Ausstattung, weit-
laufiger Wohn-/ Essbereich mit Kamin, offene
Designer-Kuche, 3 # 4 SZ, 2 exklusive DB, 1
luxuriéses Ensuite-Masterbad mit Sauna,
maBangefertigte Einbauschrénke, 2 groBz.
Balkone, sonnige Sudterrasse, ca. 1.057 m?
Grundstlck, Garage, Bj. 2022, B: 91 kWh/m?
p.a., Kl. C, Gas-ZH, KP: 2.200.000,- €
0451-8009410 von-wuelfing-immobilien.de

WA AT W ST B
Wochenendhaus mit schonem Garten, wenige km
von der Ostsee entfernt, ruhigen Wochenend-
hausgebiete, ca. 31,05 m? + Terrasse, 3 Zimmer,
1 AuBenstellplatz + 2 Holzhduser fiir Fahrrader,
Gartengerdte, etc. Energieausweis: Es besteht keine
Pflicht KP 69.000,- € zzgl. Courtage

. A\
Immobilien seit 1982
© 04503/7074470 www.loose-immo.com

[ZA ESPLANADE IMMOBILIEN

info@esplanade-immobilien.de
Tel.: 0451-7907190

Energieeffizienzklasse: A+
Doppelhaushalfte mit
hervorragender Energieeffizienz und
viel Platz im Hochschulsstadtteil

ca. 142 m? Wohnflache, 4 Zimmer, Vollbad,
Dachgeschoss bereits ausgebaut, Terras-
se/Garten, 2 AuBenstellpltze, Baujahr: ca.
2008, Warmepumpe/Fernwarme, Geothermie,
Verbrauchsausweis,
A+, 18 kWh/(m?*a)
KP 549.000,- €

Kontaktieren
Sie uns gerne!

Scharbeutz - Klingberg
Stilvolles Einfamilienhaus mit traumhaftem
Garten! Ca. 185 m2 Wohnflache, ca. 901 m2
Grundstiick, hochw. Ausstattung, groBz.
Wohn-/ Esszimmer mit Terrassenzugang, of-
fene Designer-Kiiche, mod. DB, Vollbad im
OG, HWR, Bj. 2012, V: 88,4 kWh/m2 p.a., KI.
C, Gas-FBH, KP: 875.000,- €
0451-8009410 von-wuelfing-immobilien.de

Gepflegtes RH in HL...

mit 110 m2 Wohnfl., aufgeteilt auf 4 Zimmer,
Entrée mit Garderobe, helle Landhauskiiche,
offener Essbereich, WZ mit Gartenzugang,
Vollbad, Abstellkammer, Vollkeller m. HWR,
Hobbyraumu. DB, Garage, ca. 185 m2Grdst.,
Bj. 1973, B: 224,48 kWh/(m2a), KI: G, Gas-
ZH, KP: 300.000,- €

0451-8009410 von-wuelfing-immobilien.de

: IMMOBILIE VERKAUFEN? :

Lassen Sie sich jetzt berate

/\

www.lubeca-immobilien.de :

Bak

Charmantes EFH mit Einlieger-Whg, ca. 160
m2Wohnfl., davon ca. 73 m* ELW, ca. 861 m?
Eck-Grundstiick, 8 Zimmer, gerdumiges En-
trée, Kiiche mit E-Geraten, Wohn- und Ess-
zimmer mit Terrassenzugang, SZ, Dusch-
bad, Teilkeller, BJ 1973, B: 272,3 kWh/m?
p.a., Kl. H, Gas- ZH, KP: 265.000,- €
0451-8009410 von-wuelfing-immobilien.de

Fehmarn, DHH unter Reet BJ 1974,
WFL90m2, 3 Zimmer, Grundst: 980 m2,
Heizung mit Fliissig- Gas, Moderne
Elektrik, Renovierungsbediirftig, EA in
Bearbeitung. Preis: 349.000 €
Erika Zech Immobilien e.K.:

lhr Immobilienpartner vor Ort!
23611 Sereetz, 0451/393037

Stockelsdorf

EFH in ruhiger Lage, ca. 130 m2 Wohnfl. auf
ca. 757 m2 Grundstlick, 5 Zimmer, gr. EBK m.
Essbereich, ger. WZ mit Kamin, Kinderzi. m.
Zugang zur Uberdachten Terrasse, SZ mit
Echtholzparkett, Wannenbad, Garage u. SP,
Bj. 1964, B: 236,7 kWh/m2 p.a., KI. G, Gas-
Heizung, KP: 375.000,- €

0451-8009410 von-wuelfing-immobilien.de

Raritat mit Traveblick!

Malerisches Altstadthaus in Top-Zustand und
1a-Lage an der Trave, ca. 90 m? Wohnfl. auf 4
Zi., ca. 30 m? wohnl. ausgeb. Nutzflache,
Wohnkiche, helles DB im EG, Wohnbereich
mit Traveblick, Dach tberpriift, First erneuert
in 2024/2025, Fenster in 2022 fachger. Uber-
arbeitet, ca. 42 m2 Grdst., Bj.1306, zul. reno-
viert in 2024, Objekt unterliegt nicht den An-
forderungen der ENEV., KP: 470.000,- €
0451-8009410 von-wuelfing-immobilien.de

Schiirensohlen

GroBzigiges Einfamilienhaus mit ELW in
Feldrandlage, ca. 200 m? Wohnfl., 6 Zimmer,
nutzbar als EFH oder mit ELW, Wohn- /Ess-
bereich mit Gartenblick, mod. EBK, 2 DB, 1
WB, Terrasse u. Balkon, ca. 3.685 m2 Grdst.,
el. Einfahrtstor, Gas-Hz. aus 2022 m. App-
Steuerung, Vollkeller, Bj: 1972, B: 190 kWh/-
(m2a), KI: F, Gas-ZH, KP: 580.000,- €
0451-8009410 von-wuelfing-immobilien.de

Modernes EFH...

mit Méglickeit zum Mehrgenerationswohn-
nen in Bilow, ca. 2.000 m2 Grdst., ca. 217 m?2
Wohnfl., WZ mit Kamin, groBz. SZ, helles Ba-
dezimmer, offene EBK mit Kochinsel, um-
fangr. Sanierung zw. 2013 - 2023, Aufteilung
inzwei sep. WE mdgl., Warmwasseraufberei-
tung Uber Solarthermie, Bj. 1929, B: 82,31
kWh/(m?2a), KI: C, Gas-FBH, KP: 395.000,- €
0451-8009410 von-wuelfing-immobilien.de

Méazen, EFH in Seendhe, Bj. 1970, Wil.
250 m2, 9,5 Zimmer, Grdst: 1036 m?,
TK, Balkon, Terrasse, WB, 2 DB, Géste-
WC, Olzentralheizung, BDA: 116,37
kWh (m2a) KL: D Preis: 499.000 €
~y Erika Zech Immobilien e.K.:

Ihr Immobilienpartner vor Ort!
23611 Sereetz, 0451/393037

Idyllisches Anwesen...

.. in Mélin! EFH m. Ferienbungalows und
Tierhaltung mitten in der Méliner Natur, insg.
ca. 225 m2 Wohnfl., 4-Zi.-Haupthaus mit ca.
130 m2 Wohnfl., ca. 21.383 m2 Grundstlick,
Stallgeb&ude f. Tierhaltung, umfangr. Freifla-
chen, Wiesen u. Nebengebaude, groBz. Ga-
rage u. AuBenstellplatze, Hobbyraum, Werk-
statt, 2 vollstandig ausgestattete Ferienbun-
galows, Bj. 2015, V: 72.7 kWh/m2 p.a., K. B,
Ol-Zentralheizung, KP: 1,2 Mio. €
0451-8009410 von-wuelfing-immobilien.de

Liibeck - Eichholz

GroBzigiges Reihenendhaus auf ca. 529
m2Grundsttick, ca. 145 m2Wohnfl., 7 Zimmer,
ger. WZ mit Terrassenzugang, helle Kiiche,
groBer Flur m. Essbereich u. Kamin, Vollbad,
Gaste-WC, ausgebauter DB m. 2 Zi. u. DB,
Vollkeller, Garage, Bj. 1975, B: 195,1 kWh/-
(m2a), KI: F, Gas-ZH, KP: 480.000,- €
0451-8009410 von-wuelfing-immobilien.de

— EIGENTUMSWOHNUNGEN —

Erdgeschoss ETW m. kleinem Garten, wenige km von
der Ostsee entfernt, gute Infrastruktur, ca. 53 m2
2 Zimmer, gerdumiger Kellerraum, Sauna, Wésche-
und Fahrradraum, Sonnenterrasse freie PKW-Stell-
platze, EBA: 151,80 kWh/(m2*a),Gas, E, Bj. 1980
168.000,- € zzgl. Courtage

"565\%.:-

Immobilien seit 1982
© 045 03 /7074470 www.loose-immo.com

Molin

AuBergewéhnliche 4-Zi.-Wohnung in natur-
und schulnaher Umgebung, ca. 105 m?
Wohnfl., Entrée mit eingeb. Garderobe,
Wohn- u. EZ m. Marmorkamin, ger. EBK, SZ
im DG mit groBfl. Dachfenster, Vollbad mit
FBH, Kellerraum u. Dachbodenabstellraum,
Siid-Loggia, TG-SP optional erwerbbar, Bj.
1986, V: 89 kWh/m? p.a., KI. C, Erdgas
schwer, Gas-ZH, KP: 395.000,- €

0451-8009410 von-wuelfing-immobilien.de

Sierksdorf

Moderne, méblierte ETW, ca. 50 m2 Wohnfl.,
2 Zimmer, heller Flur, offene EBK, mod. WB,
WZ mit Ethanol-Kamin, hochw. vergl. Balkon,
Ferienverm. mégl., Bj.1971, B: 157,1 kWh/m?
p.a., KI. E, FW-FW, KP: 155.000,- €
0451-8009410 von-wuelfing-immobilien.de

Bargfeld-Stegen

Exklusive Penthouse-Wohnung m. groBz.
Raumgestaltung, ca. 117 m2 Wohnfl., 4 Zi.,
barrierefreier Zugang, hochw. EBK inkl. Mar-
kengeréaten, zwei Badezimmer, helles Wohn-
u. Esszimmer, HWR, Smart-FBH, PKW-SP f.
15.000,- € erwerbbar, Bj. 2014, V: 52,4 kWh/-
(m2a), KI: B, Strom-WP, KP: 495.000,- €
0451-8009410 von-wuelfing-immobilien.de

ETW in Strandnahe!

Traumhafte EG-Whg. mit gro3z. Terr. in Dah-
me, ca. 77 m2 Wohnfl., 2 Zi., offene EBK, hel-
les WZ, WB, SZ mit Terr.-Zugang, SP vorhan-
den, Bj. 1981, V: 36,23 kWh/m? p.a., KI: A,
Nachtsp.-ZH, KP: 195.000,- €
0451-8009410 von-wuelfing-immobilien.de

[ZA ESPLANADE IMMOBILIEN

info@esplanade-immobilien.de
Tel.: 0451-7907190

Historischer Altbau
Bezugsfreie ETW in bester Innen-
stadtlage mit Balkon

zwei Einheiten, als eine Einheit oder auch
separat nutzbar, Wohnfldche: ca. 138 m2 /
ca. 60 m?, Hausgeld gesamt: ca. 576,- €,
Baujahr: ca. 1899, 6 Zi. / 2 Zi., 1 Vollbad, 1
Duschbad, 2 Gaste-WCs, 2 Balkone, Stuck,
Fischgrétparkett, Dielenbdden, Energieaus-
weis It. Gesetzgeber nicht @)= -
benétigt (Denkmalschutz) -

KP 1.195.000,- € i

Kontaktieren
Sie uns gerne!

EIGENTUMSWOHNUNGEN

= IMMOBILIENKAUFGESUCHE mm
HAUSER ————

info@esplanade-immobilien.de
Tel.: 0451-7907190

Il

Traveblick
Balkon, Stellplatz, freie Lieferung
ETW direkt an der Vorderreihe

ca. 66,62 m? Wohnfliche, MEA 597/
10.000stel. , Hausgeld 540,- € inkl. Instand-
haltung, Baujahr ca. 1965, 3 Zimmer, Voll-
bad + Géste WG, Balkon, 1 AuBenstellplatz,
Keller, Dachboden, Verbrauchsausweis,
Gaszentralheizung, D,
122,9 kWh /(m2*a)
KP 330.000,- €

Kontaktieren
Sie uns gerne!

Lubeck - St. Gertrud

4-Zimmer ETW in beliebter Lage von St. Ger-
trud, ca. 104 m2 Wohnfl., 4 Zi., heller Wohn-
bereich, modernisiertes Wannenbad, EBK
inkl. E-Geréaten, Gaste- WC, Sudbalkon, Kel-
lerraum, Garagen-SP, Bj. 1974, V: 176 kWh/-
(m2a), KI: F, Ol-ZH, KP: 250.000,- €
0451-8009410 von-wuelfing-immobilien.de

SE, von Privat, ETW, 99 m?, 2,5 Zi., gehob
ene Ausstattung, HWR, 0G, EBK, Balkon,
Lift, TG, Kellerbox, Bj. '22, € 460.000,-
= 0176 - 92186319

Der Flohmarkt erscheint jeden Mittwoch und
Sonnabend. Anzeigenservice: Tel. 0451/
144-1111 oder www.LN-Medienhaus.de

Sonnige ETW in Timmend. Strand

54 m?, 2 Zim., Balk., Schwimmb., Sauna, Bj.
1979, EnV, 89,2 kWh/(m?a), C, Gas, 269.000 €
(zzgl. 3,33% inkl. MwSt. Kauferprov.)

moellerherm-immobilien.de 0800-77 16 100
Persinlich gt bevaten

MOLLERHERM

—— ANLAGEOBJEKTE —
Bad Segeberg

Saniertes Wohn- und Biirogebdude zur
Selbstnutzung, insg. Ca. 161 m2 Birofl. Im
EG und OG, DG-Wohnung mit 2 Zi., ca. 45 m?
Wohnfl., ca4.200,- € Netto-ME p.a., Bj. 1956,
2018 saniert, Doppelgarage u. 10 SP, ca. 600
m?2 GrundstUck, B: 246 kWh/(m2a), KI: G, Ol-
ZH, KP: 400.000,- €

0431-58092560 von-wuelfing-immobilien.de

Dir. am Ostseestrand!

Stilvolle Bédervilla mit 6 Wohneinheiten in
erster Strandreihe, insg. ca. 430 m2Wohnfl., 3
vollausgestattete Whg., 3 kl. Apptm. m. Pan-
try-Kuiche, Ausbaureserveim DG, je 2 Terras-
sen u. Balkone, unverbauter 180° Ostsee-
blick, 2003 kernsaniert u. energetisch moder-
nisiert, Bj. 1908, B: 146,3 kWh/(m2a), KI: E,
Gas-ZH, KP: 2.250.000,- €

0451-8009410 von-wuelfing-immobilien.de

Kiel...

MFH in begehrter Lage, 5 WE (3 und 4 Zim-
mer-Wohnungen) auf 5 Etagen, Wohnfl. ca.
360m2, Grdst. 379m?, Holzdielen, Mietein-
nahmen (Warmmiete) betragen ca. 63.000,-
€p.a., Bj. 1890, V: 134.4 kWh/m?p.a., KI. E,
Gas-Heizung, KP 900.000,-€ 040-24827100
www.von-wuelfing-immobilien.de

s IMMOBILIENKAUFGESUCHE s

(" Dackel mit Familie sucht ein Zu- )
hause mit Garten

Wir sind eine junge 5-kopfige Familie
(37, 35,7, 4, 1) mit Rauhaardackel (9)
und leben in der Ilibecker Altstadt. Wir
lieben das Leben in Liibeck und wiin-
schen uns ein schones, gerdumiges
Zuhause mit Garten. Vielleicht suchen
Sie bereits nach uns und legen Wert
auf Herzlichkeit, Ehrlichkeit und eine

gute Portion Turbulenz. Lernen Sie uns
kennen! Mama ist Arztin und Mama.
Papa arbeitet als Ingenieur im 6ffent-
lichen Dienst und die groBen Kinder
wollen Erfinder werden (oder Prinzes-
sin). Verkaufen Sie ein schones Haus

an uns, in dem es sich leben und toben
I&sst? Wir freuen uns, Sie (und unser

neues Zuhause) kennenzulernen!
Familie Paetow
\_ 2 016098445945/01637002998 )

Bis 550.000.- € ges.!

Berufspendler sucht ein EFH im Umland von
Libeck - bevorzugt nahe Berkenthin, Behlen-
dorf oder Krummesse. KP bis ca. 550.000 €.
0451-8009410 von-wuelfing-immobilien.de

DHH gesucht!

Fur ein sympathisches Paar su. wir eine ruhi-
ge DHH in Stockelsdorf, HL-Schénbécken
oder Dornbreite - gern in Sackgassenlage.
0451-8009410 von-wuelfing-immobilien.de

DRINGEND - NACH GEPLATZTEM KAUF:
Junges Ehepaar hat eine stehende Finan-
zierung u. su. dringend ein EFH dstlich
von HH. Wfl. ab 100 m2, Grundstiick bis
750 m2. KP bis € 400.000,--. & 04102-
8243050, www.kriechimmobilien.de

EFH in HL gesucht!

Fir ein sportbegeistertes Ehepaar, das aus
dem Hamburger Raum zurlick in die Heimat
zieht, suchen wir ein freistehendes Einfamili-
enhaus ab ca. 120 m2mit Garten und Garage.
KP bis ca. 600.000 €.

0451-8009410 von-wuelfing-immobilien.de

EFH mit Wasserblick!

Freischaffende Kinstlerin sucht ein Einfamili-
enhaus mit Atelier oder Galerie in HL mit Blic
auf Trave, Wakenitz oder einen der Stadttei-
che. KP bis ca. 1,1 Mio €.

0451-8009410 von-wuelfing-immobilien.de

Erstbezug 0. Neubau!

Junges Paar plant Familiengrindung und
sucht einmodernes EFH oder Neubauprojekt
mit min.4 Zi. und Garten # auch Grundstiicke
sind von Interesse. Budget +/- 650.000 €.
0451-8009410 von-wuelfing-immobilien.de

Familiendomizil ges.

Funfkopfige Familie sucht ein EFH mit min.
200 m?, groBem Garten und guter OPNV-An-
bindung in Libeck oder Bad Schwartau. KP
bis ca. 950.000 €.

0451-8009410 von-wuelfing-immobilien.de

Luxurioses Anwesen ...

...gesucht! Kunstsammler sucht ein auBerge-
woéhnliches Anwesen oder eine Villa mit min-
destens 250 m2 Wohnflache, parkahnlichem
Grundstiick und gehobener Ausstattung. Be-
vorzugt ruhige Toplage in Kiel oder Ostsee-
nahe. Budget: ca. 1,5 Mio. €. 0431-58092560
www.von-wuelfing-immobilien.de

Mit Garten ges.!

P&dagogenpaar mit zwei schulpflichtigen
Kindern sucht stadtnahes EFH mit ca. 150 m?
Wohnflache, Garten und Garage. KP je nach
Lage und Zustand.

0451-8009410 von-wuelfing-immobilien.de

HAUSER

Ein-/Zwei-/Mehrfamilienhauser
Doppelhaushilften / Eigentumswohnungen
Gerne beraten wir Sie kostenlos!

Tel. 0451 - 610 30 40
www.grohmann-immobilien.de

GROHMANN
IMMOBILIEN
IMMOBILIEN SEIT 1978 22

Bis 800.000,- € ges.!

Fur eine freiberuflich tatige Grafikerin mit Fa-

milie suchen wir ein Haus mit Arbeitszimmer

und separatem Eingang in Stadtrandlagen.

KP bis ca. 800.000 €.
0451-8009410 von-wuelfing-immobilien.de

Mit Werkstatt gesucht!

Fur einen Tischlermeister mit Familie suchen
wir ein freistehendes Haus mit integrierter
oder ausbaubarer Werkstattflache in Liibeck
oder Umgebung. KP bis ca. 450.000 €.
0451-8009410 von-wuelfing-immobilien.de

Moderne DHH gesucht!

Fur ein Paar m. Baby suchen wir eine moder-
ne DHH mit 4 Zi. und Garten in HL-St. Lorenz
oder Stockelsdorf. KP bis ca. 350.000 €.
0451-8009410 von-wuelfing-immobilien.de

ivd

Nahe Stadtpark ges.!

Zwei Sozialpadagogen mit Kleinkind suchen
in St. Gertrud eine gepflegte Doppelhaushalf-
te mitca. 100 - 120 m?und Garten. KP je nach
Lage und Zustand.

0451-8009410 von-wuelfing-immobilien.de

Patchworkfamilie ...

... sucht ein groBes Reihenendhaus oder eine
DHH mit Garten, méglichst mit5 Zimmern. KP
bis ca. 550.000 €.

0451-8009410 von-wuelfing-immobilien.de

Reihenhaus gesucht!

Berufstétiges Paar mit Arbeitsort Hamburg
sucht ein Reihenhaus in Stockelsdorf oder
Umgebung mit Stellplatz und guter Auto-
bahnanbindung. KP bis ca. 450.000 €.
0451-8009410 von-wuelfing-immobilien.de

Ruhe im Griinen ges.!

Naturnah lebende Familie mit zwei Kindern
sucht EFH mit groBem Grundstiick (> 1.000
m?) in ruhiger Lage im Umland von HL. KP bis
ca. 650.000 €.

0451-8009410 von-wuelfing-immobilien.de

Seniorenger. & modern!

Rentnerehepaar sucht ein barrierearmes,
modernes Einfamilienhaus mit pflegeleich-
tem Garten in Travemiinde oder Kicknitz. KP
bis ca. 350.000 €.

0451-8009410 von-wuelfing-immobilien.de

St. Gertrud gesucht!

Mehrgenerationenfamilie sucht Einfamilien-
haus mit Einliegerwohnung fir die GroBeltern
in Lubeck-St. Gertrud oder &hnlicher Lage.
KP je nach Lage und Zustand.
0451-8009410 von-wuelfing-immobilien.de

VIELE ZIMMER GESUCHT: Fréhliche Familie
mit 4 Kindern sucht Immobilie mit 6 Zim-
mern, gerne landlich gelegen. KP je nach
Zustand. 2 04102-8243050
www.kriechimmobilien.de

Wir suchen ein kleineres Haus mit groBem
Grundstiick in Ostholstein zu kaufen o. zu
pachten = 0151/19494889

WOHNGLUCK GESUCHT: Sympathisches
Paar sucht EFH o. Bauland in Hoisdorf/
GroBhansdorf u.U. Gerne ca. 140m2 Wil.
und mit schénem Garten. KP bis €
395.000,--. & 04102-8243050,
www.kriechimmobilien.de

— EIGENTUMSWOHNUNGEN —

Wir suchen laufend...
Eigentumswohnungen &
Immobilien jeder GroRe

Tel. 0451 - 610 30 40

Arnimstr. 29 a, 23566 Liibeck
www.grohmann-immobilien.de

IMMOBILIEN
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Kreis Plon gesucht!
Ehepaar aus Hamburg sucht fiir den Umzug
ins Grine ein freistehendes EFH mit mind. 4
Zimmern, ab 130 m2 WAl., gerne mit Garten.

Budget: bis 550.000 €. 0431-58092560
www.von-wuelfing-immobilien.de

Penthouse gesucht!

Unternehmerpaar sucht exkl. Penthouse mit
Aufzug und groBBer Dachterrasse in HL oder
an der Libecker Bucht. KP bis ca. 1,1 Mio. €.
0451-8009410 von-wuelfing-immobilien.de

Verkaufen ohne Makler!
Handwerker kauft Ihre renovierungs-
bediirftige 1-4 Zimmer Wohnung und

macht alles selbst.
Ich Idse Ihre Probleme!
& 045116084397

Familien-ETW gesucht!

Dreikopfige Familie sucht 4-Zimmer-Woh-
nung ab ca. 100 m? mit Terrasse oder Balkon
in St. Lorenz. KP bis ca. 500.000 €.
0451-8009410 von-wuelfing-immobilien.de

ETW mit Gartenanteil!

Junges Paar sucht Eigentumswohnung im
EG mit kleinem Gartenanteil in HL-St. Ger-
trud, Bad Schwartau oder vergleichbarer La-
ge. KP bis ca. 450.000 €.

0451-8009410 von-wuelfing-immobilien.de

ETW mit Aufzug ges.!

Alleinstehende Seniorin sucht eine gepfl. 2-
bis 3-Zi.-Whg. in HL-St. Jiirgen mit Aufzug,
Loggia oder Balkon. KP bis ca. 350.000 €.
0451-8009410 von-wuelfing-immobilien.de

Wohnen mit Stil ges.!

Kunsthistorikerin sucht stilvolle Altbauwoh-
nung mit Dielenb6den und Stuckdetails in der
Libecker Altstadt. KP bis ca. 800.000 €.
0451-8009410 von-wuelfing-immobilien.de

—— ANLAGEOBJEKTE —
Neubauobjekte ges.!

Projektentwickler aus Hamburg sucht schliis-
selfertige Wohnanlagen ab 10 Einheiten in
Schleswig-Holstein. Provisionsfrei fiir EGT.
0451-8009410 von-wuelfing-immobilien.de

Renditeobjekt gesucht!
Privatinvestor aus Kiel sucht eine vermietete
Wohnanlage ab 12 WE in Libeck, Kiel oder
Hamburg. Gute Mieterstruktur bevorzugt.
Provisionsfrei fur Eigentlimer.
0451-8009410 von-wuelfing-immobilien.de

RH zur Kapitalanlage!

Privatperson su. gepfl. Reihenhaus zur Ver-
mietung in familienfreundlicher Wohnlage Li-
becks. Méglichst wenig Renovierungsstau.
0451-8009410 von-wuelfing-immobilien.de

Suche Immobilien jeglicher Form zum
Ankauf ! EFH, MFH, ETW, Grundstiicke,
etc. & 0163 / 1623304
Bitte keine Maklerangebote

Wir suchen laufend
Mehrfamilienhauser.
Keine Kosten fiir den Verkaufer!

Arnimstr. 29 a, 23566 HL, Tel. 0451 - 610 30 40
www.grohmann-immobilien.de

IMMOBILIEN
IMMOBILIEN SEIT 1978
Wohnhaus ges.!
Junges Investoren-Duo sucht ein MFH mit
mind. 6 Einheiten in Libeck oder Umgebung,
gerne mit Modernisierungsbedarf. KP bis ca.

950.000 €. Provisionsfrei fiir Eigentlimer.
0451-8009410 von-wuelfing-immobilien.de

Wohnungspaket ges.!

Fur einen Stammkunden im Anlage- und Ent-
wicklungsbereich suchen wir gut vermietete
Eigentumswohnungen in Hamburg oder
Schleswig-Holstein zur langfristigen Kapital-
anlage, Provisionsfrei fiir Eigentlimer. 040-
24827100 www.von-wuelfing-immobilien.de

Zinshauser gesucht!

Fur eine Stiftung suchen wir im gesamten
norddeutschen Raum Mehrfamilienh&user
ab 8 EH zur langfristigen Kapitalanlage. Eine
kurzfristige, diskrete Ubernahme kann erfol-
gen, Provisionsfrei fir Eigentlimer. 040-
24827100 www.von-wuelfing-immobilien.de

Buchen Sie lhre Kleinanzeige
unter

Tel.: 04 51/144-11 11

oche
spiege,
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_ FERIEN-UND
FREIZEITIMMOBILIEN

Ferien-ETW ges.!
Familie aus Hannover sucht eine gepflegte
Ferienwohnung mit 3 Zimmern und Balkon in
der Liibecker Bucht. KP bis ca. 500.000 €.
0451-8009410 von-wuelfing-immobilien.de

Ferienhaus gesucht!

Fur eine Familie aus Kassel suchen wir ein
charmantes Ferienhaus fuBlaufig zur Ostsee
mit mind. 3 Zimmern. KP bis ca. 750.000 €.
0451-8009410 von-wuelfing-immobilien.de

Mit Sauna gesucht!

Sportbegeistertes Paar aus Kiel su. ein Feri-
enhaus mit Sauna und Kamin an der Ostsee,
gerne in ruhiger Lage. KP bis ca. 750.000 €.
0451-8009410 von-wuelfing-immobilien.de

Buchen Sie lhre Kleinanzeige
unter
chi

oche
spiege

Tel.: 04 51/144-11 11

Reetdach ges.!

Fur eine kunstinteressierte Familie suchen
wir ein Reetdachhaus in Ostseenahe als stil-
volles Feriendomizil.

0451-8009410 von-wuelfing-immobilien.de

Stilvolle ETW ges.!

Berliner Rechtsanwaltin sucht eine hochwer-
tig ausgestattete Ferienwohnung mit Balkon
und Meerblick in Timmendorfer Strand.
0451-8009410 von-wuelfing-immobilien.de

—— GRUNDSTUCKE ——

Wir kaufen auch Grundstiicke, auf denen
solch ein Haus steht! Oder falls Ihnen Ihr
Grundstiick zu groB geworden ist.

Rufen Sie uns gerne an,

wir machen Ihnen ein Angebot!
*'QRMEAUSWH

Schonbdckener Str. 10 - 23556 Liibeck
0451-4866918 info@nordiska-haus.de

GEWERBLICHE
IMMOBILIENANGEBOTE

— LADENLOKALE / LADENFLACHE —

% ESPLANADE IMMOBILIEN

info@esplanade-immobilien.de
Tel.: 0451-7907190

.

Kapitalanlage in St. Gertrud —
Mehrfamilienhaus mit 10 Wohneinheiten
und Mietsteigerungspotenzial

ca. 890 m? Gesamtfldche, ca. 699 m2 Wil.,
JNKM ST ca. 63.576,48 €, 10 Wohnein-
heiten, vollvermietet Bj. ca. 1928, Gas-
etagenheizung,  Verbrauchsausweis, F,
194,7kWh, Guter Zustand, Modernisierung
der letzten Jahre: Neue Etagenheizung,
Leitungssysteme,

Béder, Innenausbau.

KP 1.375.000,- €

Kontaktieren
Sie uns gerne!

Stockelsdorf

Stilvolle Ladenflache in zentraler Lage, ca.
100 m? Verkaufsflache, 3 m Schaufenster-
front, im EG eines MFH, ebenerdiger Zugang,
WC, ausgeb. Keller, Anlieferungsméglichkei-
ten vorh., 2 PKW-AuBenstellplatze, Bj. 1998,
V: Strom: 78 kWh/(m2a), Warme: 78 kWh/-
(m?2a), KI: C, Gas-ZH, KP: 295.000,- €
0451-8009410 von-wuelfing-immobilien.de

— HOTELS / GASTSTATTEN —

Herrschaftliches
Schloss-Anwesen...

inlandlich-idyllischer Lage von Mecklenburg,
ca. 172,500 m? Parkgrundstiick, saniert
2001, Denkmalschutz, ca. 3.300 m? Nutzfl.,
39 Zi. m. Ensuite-Badern, Aufzug, Terrasse
m. Seeblick, ehem. Hotelbetrieb, Marstall f.
Events bis 120 Pers. nutzbar, 18 Stellpl. (+22
mogl.), direkter Seezugang, Nutzung als Kli-
nik, Hotel, Residenz od. Firmensitz mdglich,
neue Gas-ZH 2024, unterliegt nicht den An-
forderungen d. ENEV, KP: 3.700.000,-€
0451-8009410 von-wuelfing-immobilien.de

m GEWERBLICHE m

IMMOBILIENGESUCHE
— BUROFLACHEN / PRAXEN —
Biiro- u. Lagerfl. ...

...gesucht! IT-Dienstleister sucht kombinierte
Buro- und Lagerflachen ab 200 m2 in Lubeck
zur Miete oder Kauf. Gute Internetanbindung
erforderlich. Provisionsfrei fir Eigentimer.
0451-8009410 von-wuelfing-immobilien.de

Kanzleiobjekt ges.!

Junge Anwaltin su. ein charm. Altbau-Buro in
der Innenstadt von HL mit ca. 100 - 150 m2.
Kauf oder Miete. Provisionsfrei fiir EGT.
0451-8009410 von-wuelfing-immobilien.de

— LAGERHALLEN / WERKSTATTEN —
Mit Kranbahn ges.!

Maschinenbaubetrieb su. Produktionshalle
mit Kranbahn und Toranlagen in HL 0. Umge-
bung. Kaufbevorzugt. Provisionsfrei fiir EGT.
0451-8009410 von-wuelfing-immobilien.de

Produktionsfl. ges.!
Metallbaubetrieb sucht Produktionsfl&che mit
min. 2.000 m2 und guter Autobahnanbindung
(A1/A20). Provisionsfrei flr Eigentimer.
0451-8009410 von-wuelfing-immobilien.de

Zur Miete gesucht!

In Liibeck und Umgebung suchen wir fiir zwei
motorsportbegeisterte Briider eine Halle mit
500 - 600 m? Hallenflache zur Miete. Provisi-
onsfrei fUr Eigentimer.

0451-8009410 von-wuelfing-immobilien.de

—— GRUNDSTUCKE ——

Suche ein Grundstiick ab 400 m2-2.000 m2,
auch mit Altbestand und ungerdumt/ mit In-
ventar. Anzahlung sofort maglich.

Keine Kosten fiir den Verkaufer. Anruf ge-
niigt: 0170 - 77 22 500

msm MIETANGEBOTE mmm
—— HAUSER ———

Sanierte Stadtvilla in ruhiger Lage von Liibeck-
Schlutup, Wohnen mit 2 Generationen? ca. 216 m?
WAL, 7 Zi., 2x EBK, groBziigiger Wohnbereich mit Ka-
min, Vollbad im UG, Duschbad 0G., gr. Siid-Terrasse,
Balkon, Do-Garage, ca. 608 m2 EL, EVA: 135,4 kWh/
(m2*a), Gas, E, Bj. 1924, 649.000 € zzgl. Courtage

I QO Finsauues
Immobilien seit 1982
© 045 03 /7074470 www.loose-immo.com

s MIETGESUCHE mmm
—— WOHNUNGEN ——

Professionelle Vermietung von
Wohn- und Gewerbeimmobilien in
Liibeck und Umgebung.
Gerne beraten wir Sie kostenlos!
Tel. 0451 - 610 30 40
Arnimstr. 29a, 23566 Liubeck

GROHMANN
IMMOBILIEN

e IMMOBILIEN SEIT 1978

Stadtwohnung ges.!

Selbststandiger Ingenieur sucht 1- bis 2-Zim-
mer-Wohnung mit Balkon in HL-Zentrum zur
Miete, gerne mébliert. NKM bis ca. 950 €.
0451-8009410 von-wuelfing-immobilien.de

Wohnung gesucht!

Junge Familie mit kl. Tochter sucht in Liibeck
eine EG-Whg. mit Gartenanteil oder Terrasse
und min. 3 Zimmern. NKM bis ca. 1.400 €.
0451-8009410 von-wuelfing-immobilien.de

Zentral wohnen!

Single-Frau sucht helle, moderne 2-Zimmer-
Wohnung in Altstadt- 0. Unindhe mit Balkon.
0451-8009410 von-wuelfing-immobilien.de

PH o. EG gesucht!

Nach dem Verkauf lhres groBen Familien-
wohnsitzes suchen wir fiir ein sympathisches
Ehepaar eine barrierefreie Penthouse-Woh-
nung mit Fahrstuhl o. eine groBz. Etagenwoh-
nung mit Balkon oder Terrasse, sowie TG-
Stellplatz oder Garage in bevorzugter Wohn-
lage von Lubeck oder Bad Schwartau. Hoch-
wertige Ausstattung und Weitblick oder Feld-
randlage gewiinscht. NKM bis ca. 2.000 €.
0451-800940 von-wuelfing-immobilien.de

Alleinstehender Rentner sucht giinstige
2-2,5 ZW in Ratekau, méglichst
Ebenerdig. & 0171/3080242

Familienwohnung ges.!

Familie mit zwei Kindern sucht 4-Zimmer-
Wohnung mit Balkon oder Gartenanteil in Lu-
beck-St. Jurgen oder St. Lorenz Siid. NKM
bis ca. 1.600 €.

0451-8009410 von-wuelfing-immobilien.de

Mit Fahrstuhl ges.!

Rentnerin sucht 2-Zimmer-Whg. im Neubau
mit Aufzug und Balkon in gut OPNV angebun-
dener Lage. NKM je nach Lage und Zustand.
0451-8009410 von-wuelfing-immobilien.de

Paar (Arztin und Ingenieur)
sucht
ab Juni oder spater 2-3-Zimmer-
wohnung mit Balkon oder Terasse in
Liibeck. Tel.: 0162 6922 836
& 01626922836

mmm MIETGESUCHE mmm
—— HAUSER ————
DHH mit Biiro zur Miete!

Fir ein selbststandiges Paar suchen wir eine
Doppelhaushélfte mit4 Zimmern und Arbeits-
zimmer zur Miete in Bad Schwartau.
0451-8009410 von-wuelfing-immobilien.de

EFH zur Miete ges.!
Erzieherin mit zwei Schulkindern sucht ein
EFH mit Garten zur Miete im Raum HL-Genin
oder Moisling. NKM bis ca. 1.600 €.
0451-8009410 von-wuelfing-immobilien.de

Feldrandlage ges.!

Familie mit zwei Hunden sucht Haus mit Gar-
ten zur Miete im Raum HL, mdglichst mit Feld-
randlage. NKM bis ca. 1.900 €.
0451-8009410 von-wuelfing-immobilien.de

RH zur Miete ges.!
Selbststandiger mit Familie sucht ein Reihen-
haus mit Garten und Garage zur Miete in
Randlage von Lubeck.

0451-8009410 von-wuelfing-immobilien.de

B IMMOBILIEN DIENSTLEISTUNGEN mm

— ANDERE DIENSTLEISTUNGEN —

SEIT UBER 40 JAHREN beraten wir Kaufer
bei der Suche. So verkaufen Sie Ihre Im-
mobilie diskret und mit Erfolgsgarantie.
Auch Sa./So. und nach Feierabend.

2 04102-8243050

WIRD IHNEN DIE GARTENARBEIT AUCH ZU
VIEL? Wir finden den passenden Kaufer
fiir Inre Immobilie. Die Wertermittlung
Ihrer Immobilie ist fiir Sie kostenlos.

2 04102-8243050

= VERSCHIEDENES mmm

Christus - fiir Dich gestorben

Leere Warenkartons, klein/gr., kostenlos ab-
zuholen in 23923
= 038821/66830

Privatlehrerin fiir Mathematik erteilt
Nachhilfeunterricht in Kiicknitz:
Susanne Kaffka & (0451) 301544

Sammler sucht 5 und 10 DM Miinzen, auch
Scheine u. Kleingeld & (0171) 4 721 861

{ mmmm MARKTPLATZ mmm

— MOBEL / HAUSRAT —

Abholung von gebr. Mdbeln fiir bediirftige
Menschen in Litauen. Tel.: 0176/55 29 18 30

_ Tv/FOTO/
PHONO / ELEKTRONIK

Gesucht werden Musikinstrumente v. A-wie
Akkordeon bis Z-wie Zither & Fotoausriis-
tung Analog/Digital ‘& 0170/7037246

Laserdrucker S/W, Typ Brother HL-2035,

gebraucht mit 2 neuen Tonerkassetten-
Preis 45,00 Euro & 015124123091

— GARTEN ——

Strandkorb “Ostsee', I. defekt, n. Gebot,
0451/ 50 59 453

— KUNST- UND SAMMLERMARKT —
Suche alte Glasnegative & 0170-3861811

— HOBBY UND FREIZEIT —

E-Scooter (4-radig), 6km/h, ideal f. Reise,
da zerlegbar, VB 800€ ®0170/2726256

Fahrradtrager Thule 924/925, gebraucht,
fiir 2 Fahrrader bis 46 kg, auf AHK mon-
tierbar, 250 € VB. & 015124123091

Verk. Angelgerate u. div. Zubehor - fir
Norwegen und hier - sowie Multirollen.
@ 0176/ 63 20 20 20

m BEKANNTSCHAFTS- m
ANZEIGEN

SIE SUCHT IHN

Ich, Agnes, 72 J., verwitwet, bin e. jugend-
liche, hiibsche Frau, ich habe noch immer e.
schlanke Figur, liebe eine gute Kiiche und die
héusliche Gemditlichkeit. Ich bin véllig allein-
stehend, suche ernsthaft einen liebevollen
Lebenspartner. Bitte rufen Sie heute noch an,
damit wir uns verabreden kénnen. pv
2 0151 - 62913874

—— ER SUCHT SIE ——

Sympathischer Single-Mann
60plus, attraktiv, groB, schlank, diskret,
einfiihlsam, Kultur interessiert,
kommunikativ, su. attr. Sie fiir niveauvolle
erotische Begegnung. K.f.I. Bei ggs.
Sympathie gerne Freundschaft+ Bild-
Zuschriften: stilvoll-leben@gmx.de

—— DISKRETE TREFFS —

Er, 59 J. su. vernachl. Sie, zwecks geleg.
erotischer Treffen. Keine finanz. Interes-
sen, 100% Diskretion. & 01520/9160118

FREIZEIT-/
REISEPARTNER

Suche dlteren Mann, U70, NR/NT, der sich
mit mir 1-2 mal pro Woche trifft. Wir
kénnen neue und éltere DVD's anschau-
en, Rummikub spielen, alles was zu zweit
mehr SpaB macht, gerne bei Kaffee und
Kuchen, vorheriges Kennenlernen
erwiinscht. Bitte Zuschr. an Z14 073 046

Herrnburg-Liibeck

i can 149€

Renavult Austral

KFZ ANGEBOTE I

T

Renavult Austral Full Hybrid E-Tech 200: Gesamtverbrauch kombiniert (I/100 km): 4,7; CO2-Emission

kombiniert (g/km): 106; CO2-Klasse: C.

Leasing: Fahrzeugpreis: 33.564 €. Leasingsonderzahlung: 5.100 €. Laufzeit: 36 Monate.
Gesamtlaufleistung: 30.000 km. Monatsrate: 149 €. Gesamtbetrag: 10.464 €. Ein Kilometerleasingan-
gebot fur Privatkund/-innen von Mobilize Financial Services, Geschdftsbereich der RCI Banque S.A.
Niederlassung Deutschland, Jagenbergstrafie 1, 41468 Neuss. Gultig bis 30.06.2025, bei Zulassung

bis 30.06.2025. Abb. zeigt Sonderausstattung.

Autohaus Zankel e.K. in Bad Malente

LUtjenburger Straf3e 98,23714 Bad Malente

Lidemann & Zankel AG in LUbeck
Kruppstraf3e 4 - 6,23560 LUbeck

www.LZautomobile.de
Tel.: 0451/58906-150

YOUNGTIMER /
OLDTIMER

Von Privat, Porsche 944, BJ' 87, dkl.-blau-
met., 12.000€ & 0178/7223300

ERSATZTEILE /
ZUBEHOR

Vk. 4 SR, neu, Michelin 195/55R16, VHB
140€ = 0170/2726256

mmm KFZ GESUCHE mmmm
— PKW KAUFGESUCHE —

Privat sucht VW Polo & 0170/3861811
WOHNMOBILE /
-WAGEN

Kaufe Wohnmobile + Wohnwagen
2 03944-36160, www.wm-aw.de Fa.

WIR SIND

NACHHALTIG

Samtliche Fasern fur die Papier-

herstellung in Deutschland
stammen aus nachhaltig
bewirtschafteten und vielfach
sogar zertifizierten Quellen.

€

Quelle: BDZV

WOCHENSPIEGEL

Nur noch
2 Messeflachen
frei. Buchen
Sie jetzt!

Libecker Nachrichten

AZUBI
MEILE

Ausbildung im Norden

Samstag,21. Juni 2025

2000 junge Menschen in Begleitung ihrer Eltern besuchen
jahrlich unsere Ausbildungsmesse. Nutzen Sie diese Chance,
die Schulabganger fiir ihr Unternehmen zu begeistern und
gemeinsam mit ihnen in die Zukunft zu starten.

Infos &
Anmeldung
unter:
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ANZEIGE

Alle Reisen inklusive Fahrt im modernen Fernreisebus ab Liibeck, Bad Schwartau, Neustadt und Eutin

in*-;.ﬂ'ﬂl' wE
SOMMERFEST
Jubilaums-Landpartie

Schloss Biickeburg

mit Top-Hotel und Schifffahrt auf dem
Steinhuder Meer!

25 Jahre Landpartie Schloss Biickeburg — auch dieses
Jahr wieder vor der traumhaften Kulisse des Schlosses.
Das fiirstliche Schloss und der umgebende Park prasen-
tieren in diesem Jahr die traditionelle Vielfalt der
Region Schaumburg. Freuen Sie sich auf beein-
druckende Trachtengruppen, kulturelle Hohepunkte
und késtliche Spezialitdten aus der Region.

Leistungen: ¢ Fahrt im modernen Fernreisebus ¢ Besuch
der ,Landpartie auf Schloss Blickeburg” inkl. Eintritt
(Wert ca. € 20,-!) mit mehrstiindigem Aufenthalt ¢ 1 x
Ubernachtung im exklusiven H4 Hotel Hannover Messe
e 1 x groBes Frihstlck vom Buffet ¢ kostenlose Nutzung
des Hotelschwimmbades ¢ am 2. Tag: GroBe Schiffs-
Rundfahrt auf dem Steinhuder Meer

Bitte beachten: Die City-Tax ist vor Ort im Hotel zu zahlen.

21.06. - 22.06.2025

EZ-Zuschlag € 49,- p.P. im DZ nur € 1 69,90

5-Tage Reise

Pommersche
Bernsteinkuste

mit Hotel im historischen Ritterschloss
am See mit Halbpension
3 groBe Tagesausfliige inklusive!

Leistungen: ¢ Fahrt im modernen Fernreisebus

* 4 x Ubernachtung im 3*-Schlosshotel Podewils

e 4 x Fruhstuck vom Buffet ¢ 3 x Abendessen als 3-Gang-
MenU mit polnischer Spezialitatenkliche ¢ 1 x Abendes-
sen mit Spezialitaten vom Grill am Seeufer des Hotels

¢ 1 x Imbiss mit traditioneller polnischer Suppe im Brot-
teig im Brotmuseum e Eintritt Brotmuseum e Eintritt
und 40 Min. Elektrowagenfahrt im Slowinski National-
park e Tagesausflige in den Slowinski Nationalpark, an
die Ostseekuste und in die Dreistadt mit fachkundiger
Reiseleitung ¢ spannende Film-Vorfiihrung im Hotel:
»Das Schloss zu Krangen — damals & heute”

Bitte beachten: Eintrittsgelder sind nicht im Reisepreis enthalten.
Die Kurtaxe ist direkt vor Ort im Hotel zu zahlen.

09.07. - 13.07.2025

EZ-Zuschlag € 169,- p.P. im DZ nur €499,90

Viva Musica, Viva Verona
Oper Verona mit dem weltberiihmtem
Klassiker ,,Aida” und ,,Nabucco”

Grandiose Opernauffiihrungen auf der gréBten Opern-
biihne der Welt erwarten Sie in der weltberiihmten
Arena di Verona mit internationalen Stars.

Leistungen: ¢ Fahrt im modernen Fernreisebus ¢ je 1 x
Zwischenubernachtung/HP auf der Hin- & Ruickreise

* 3 x Ubernachtung im Komforthotel in Top-Lage in
Abano Terme ¢ alle Zimmer mit Bad o. DU/WC, Tel., TV
& Klimaanlage ¢ kostenlose Benutzung der Thermal-
Innen- & AuBenschwimmbader ¢ 3 x Frihstick vom
Buffet ¢ 2 x Abendessen als 3-Gang-MenU o. Buffet

¢ 1 x Mittagessen als 3-Gang-MenU o. Buffet ¢ 1 x Ein-
trittskarte nummerierter Sitzplatz Gradinata 6. Rang,
inkl. Hin- & Rucktransfer

gegen Aufpreis p.P. buchbar: Karten , Poltrone” € 149,-
Karten ,,Puccini” 2. Rang € 99,- / Ausflug Padua € 25,-

Bitte beachten: Die Kurtaxe ist direkt vor Ort im Hotel zu bezahlen!

27.06. - 02.07.2025 Aida
22.07. - 27.07.2025 Nabucco

EZ-Zuschlag € 129,- p.P. im DZ nur € 749,90

o b
Musical-Reise
~Moulin Rouge” in Kéln

Das Top-Musical-Erlebnis

Tretet ein in eine Welt voller Romantik und Siinde.
Eine Welt, in der Grenzen verschwimmen, Bohemians
und Royals sich in den Armen liegen und ausschwei-
fend miteinander feiern. Lasst die Champagnerkorken
knallen und macht euch bereit fiir die berauschendste
Nacht eures Lebens! Moulin Rouge! Das Musical bringt
Baz Luhrmanns oscarprdmiertes Film-Meisterwerk auf
die Bithne und ladt das Publikum in eine auBerge-
woéhnliche Kulisse ein.

Leistungen: ¢ Fahrt im modernen Fernreisebus

* 1 x Ubernachtung im Top-Premiumhotel ,Marriott”
zentral in KoIn e alle groBzlugigen Zimmer mit Bad o.
DU/WC, Kabel-TV, Tel., Féhn etc. * 1 x reichhaltiges
Frihsttcksbuffet ¢ Eintrittskarte PK 4 zum Musical am
Sonntag um 19.30 Uhr (héherwertige Eintrittskarten
vorratig)

Bitte beachten: Es findet kein Bustransfer vom Hotel zum Musical und
zurlck statt.

13.07. - 14.07.2025 | 03.08. - 04.08.2025

EZ-Zuschlag € 75,- p.P. im DZ nur € 259,90

- WY
City-S_chnéippchen':

Prag ,de Luxe”

Die ,,Goldene Stadt” mit Top-Hotel zum
Kniillerpreis & Stadtfiihrung inklusive

Voller Geschichte und Geschichtchen erwartet Sie die
100-tirmige Moldau-Metropole, ein Juwel unter den
Hauptstadten Europas mit unglaublicher historischer
Schénheit.

Leistungen: ¢ Fahrt im modernen Fernreisebus

* 3 x Ubernachtung im First-Class-Hotel ,,NH Prague
City”e alle Zimmer mit Bad o. DU/WC, TV, F6hn

e 3 x Frahstlick vom Buffet ¢ Stadtfihrung mit Reise-
leitung in Prag e viel Freizeit zum Stadt- & Shopping-
bummel aufgrund der glnstigen Lage Ihres Hotels

e City-Tax

gegen Aufpreis p.P. buchbar:
e Besuch Prager Burg inkl. Eintritt Hauptrunde, € 29,-
e Moldau-Schifffahrt, € 37,-

03.07. - 06.07.2025

EZ-Zuschlag € 169,- p.P. im DZ nur € 31 9,90

3-Tage Reise '

Potsdam: ,,Zu Gast bei
den Langen Kerls”

mit groBer Schlosser- & Seenfahrt
und Erlebnis Berlin

~PreuBens Glanz & Gloria”, die Stadt der Schlésser und
Parks und die Residenzstadt Friedrich des GroBen.

In der herrlichen Flusslandschaft der Havel entdecken
Sie zudem das Ensemble der beriihmten Schlésser und
Gérten, welche Sie wéhrend der groBen Schlésser- &
Seen Schifffahrt aus véllig neuen Perspektiven erleben
koénnen. Freuen Sie sich auf viele neue Erlebnisse auf
den Spuren”Friedrich des GroBen” und genieBen Sie
am Ende der Reise Berlin bei einer ,Stadtrundfahrt auf
dem Wasser”.

Leistungen: ¢ Fahrt im modernen Fernreisebus ¢ 2 x
Ubernachtung im Hotel Dorint Potsdam mit Friihstlcks-
buffet ¢ alle Zimmer mit Bad o. DU/WC, TV, Klimaan-
lage ¢ Stadtrundfahrt Potsdam e Schl6sser- und Seen-
Schifffahrt e Schifffahrt in Berlin ¢ City-Tax Potsdam

Bitte beachten: Eintrittsgelder sind nicht im Reisepreis enthalten.

24.07. - 26.07.2025

EZ-Zuschlag € 99,- p.P. im DZ nur € 299,90

ochen

spiege

Personliche Beratung & Buchung: R@N VA By & CRcy A ) |

Reiseveranstalter: Reisebiiro Behrens GmbH | 23701 Eutin | RiemannstraBBe 26

E-Mail: info@behrens-reisen.de | www.behrens-reisen.de

MTZ: 30 Personen, diese muB bis 3 Wochen vor Anreise erreicht sein. Fiir mobilitdtseingeschrénkte Personen nicht geeignet. Personalausweis erforderlich.



