WOCHENSPIEGEL

K.O. - Tropfen im Drink?

Mit mehreren Veranstaltungen weist der
Frauennotruf Ostholstein auf die Gefahren

durch K.O.-Tropfen hin.

LUBECKER BUCHT

Neue Pflanzen im Stiftungsland

An der Ostsee in Gramersdorf wurden im
Stiftungsland Ostholstein 6000 Setzlinge

SEITE 2 Touristiker sind dafr.

Urlaubern droht neue Abgabe

Sollen die Gaste in Ostholstein bald Kurta-
xe ab dem Anreisetag zahlen? Nicht alle

Zustellung: 0451/144-1826
Redaktion: 0451/144-1781
Anzeigen: 0451/144-1111, Fax-1010
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Doppelkopf-
Turnier des TSV

RATEKAU. Der TSV Ratekau ladt
wieder zum traditionellen Dop-
pelkopfturnier am Freitag, 22.
November, ins Vereinsheim Cha-
peau an der Hannes-Zobel-Halle
in Ratekau ein. Das Weihnachts-
turnier bietet 40 Spielerinnen und
Spielern die Gelegenheit, ihr Kén-
nen und Kartengllick unter Be-
weis zu stellen. Ab 17.30 Uhr ste-
hen die Organisatorinnen Annet-
te Persson-Drzewiecki und Kath-
rin Manthe fur Fragen rund um
das Turnier, die Regeln und die
Vergabe der Spielrunden bereit.
Die Runden beginnen um 18 Uhr,
es werden drei Runden gespielt.
Alle Teilnehmenden durfen sich
auf einen kleinen Preis freuen. Da
die Platze auf 40 Spieler begrenzt
sind, empfiehlt sich eine frihzeiti-
ge Anmeldung. Anmeldeschluss
ist Freitag, 15. November. Die Tur-
nierregeln sind unter www.tsv-ra-
tekau.de einsehbar.

Basteln mit der
Gemeinde

NIENDORF.Die Kirchengemein-
de Niendorf/Ostsee ladt zum Ge-
meindenachmittag am  Mitt-
woch, 13. November, um 15.30
Uhr in den Gemeinderaum, Stor-
tebekerweg 22b ein. Neben Kaf-
fee und Kuchen soll der Nachmit-
tag dazu genutzt werden, Deko-
rationen fUr die nahende Ad-
ventszeit zu basteln. Die Materia-
lien sollten dabei mdoglichst aus
der Natur kommen.
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= = ‘gz =
Z, ==F 2 —=2
;N -y F =
—_— — 74 “=|'| /f" k=
. = Sipe & &
g ’ o |

LN-NordZEIT am Flughafen:
Die Messe fiir Reisefreude

Die LN-NordZEIT ist die erste und einzige Publi-
kumsmesse ihrer Art in Schleswig-Holstein und
steht fUr Reisefreude in jedem Alter. Zum zweiten
Mal findet sie in Partnerschaft mit dem Flughafen
Lubeck dortam 16. und 17. November von jeweils
9.30 bis 17 Uhr statt.

Eine Vielzahl an Ausstellern aus den Bereichen Tou-
ristik, Busreisen, Flugreisen, Kreuzfahrten und viele
mehr prasentieren ihre Reiseangebote im Innen-
und AuBenbereich eines Flugzeughangars am
Flughafen Libeck, Blankenseer StraBe 101, in LU-
beck.

Namhafte und hiesige Unternehmen wie TUI
Deutschland, Finnlines oder TT-Line sowie ver-
schiedene renommierte Busreiseanbieter inspirie-
ren die Besucher zu Nah- und Fernzielen, Kurz-
urlauben und Erholungsreisen sowie Traumhotels

und Individualurlauben. Es werden nicht nur Reise-
ziele in unserem schénen Norden angeboten, son-
dernauchin Deutschland, Europa und auf der gan-
zen Welt. Das Vortragsforum der LN-NordZEIT in
der Abflughalle bietet mit insgesamt 17 spannen-
den Vortragen zusatzlich tiefgreifende Einblicke in
verschiedenste Reisemdglichkeiten.

Die Location des Hangars am Flughafen Libeck be-
reichert die Messe mit einer unvergleichbaren at-
traktiven Atmosphare. Die Besucher kénnen live
dabei sein, wenn die Flugzeuge starten und lan-
den, wahrend Sie sich vom Reisefieber anstecken
und fur die nachste Reise inspirieren lassen.

Der Eintritt zur LN-NordZEIT ist kostenlos, Park-
platze stehen ebenfalls zur Verfiigung.
Mehr unter www.LN-NordZEIT.de. Foto: Nicole Sanner

0. C. KATRE-SCHMUCK

« Batteriewechsel sofort
ﬁ%ﬁ Wir kaufen:

e Gold, Sllber,
Platin, Schmuck,

Bernstein, Luxusuhren’
MUHLENSTR. 19 - LUBECK 2 0451/9 89 89 29

Haustiir-
Ausstellung

FENSTER + TUREN
Kunststoff — Holz — Alu

S

&W ATRE m 50 aktuelle Modelle
P auch moba Tel. 0451-40080-0
- Liibeck » Herrenholz 18
Sonderangebote www.moba-fenster.de

Bitte helfen Sie Menschen mit Behinderungen.
Bitte online spenden unter: www.bethel.de
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AUS LIEBE ZUM SPORT

wegen

v INTERSPORT

SHOPPING

START Freitag,

Satte RAéAT}E auf ALLES ! r '

08.11.2024, ab 10:00 Uhr

| VINTERSPORT

Martin

AUTOMOBILE
Wir kaufen alle Fahrzeuge!

@ 0451/57000

Geniner StraBe 116, 23560 Liibeck
E-Mail: martinautomobile@t-online.de

Pflegezlr-Nord?’

24-Stunden-Betreuung
in Ihrem eigenen Zuhause!
Individuelle Betreuung durch
__polnisches Personall
Dieb ative zum Pflegeheim!

Tel. 0173/6 53 30 86
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FLOHMARKT

10.11.
hagebav Liibeck -berdacht méglich 15.12,

famila Reinfeld -iberdacht maglich

Sport Rossow GmbH
Danischburger Landstrasse 81 - 23569 Liibeck
Tel.: +4945192992975 - www.sport-rossow.de

TEL.: 04102 / 319 39 _@
www.hochberg.tv

PHOTOVOLTAIK
vom Fachbetrieb vor Ort
ALLES AUS EINER HAND

) individuelle Fachberatung @) zuverlassig und kostengtinstig
\/fachgerechte Montage /) schnell und professionell

Rudolf-Diesel-Str. 22, 23617 Stockelsdorf | 0451-120 150-0
|nfo@dachsolar de | www.dachsolar.de
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" Gold & Silber "

Wir zahlen hohe Preise fiir
Besteck und Schmuck,
Brillanten und Uhren, Miinzen,
Zahngold und Bernstein

AUTO ADAM

kauft
fast jeden Pkw & Lkw

auch defekt, Unfall-/Totalschaden
Sofort Bargeld, prompte
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Abmeldung u. Abholung ¥ ANTIK & KUNST
24-Std.-Tel.-Service, auch sonntags Breite Str. 4 neben der Schiffergesellschaft
Rufen Sie an, direkt am Koberg
0451/57010 2 725 56 * Gutachten
* HL, Roggenhorster StraBe 13 S‘}d;;’fthﬂ‘(iFMAl}llg;}:
sowie alte Orden und Bilder
www.AUTO-ADAM.de :

m www.goldankauf-dose.de u

100

TESTHORER

fiir das einzigartige
HSA Verfahren

HORSYSTEME

! .1’:. - S
HORSYSTEME VERGLEICHEN UND :

100 € GUTSCHEIN" ERHALTEN!

Ergreifen Sie die Chance und werden Sie einer von
100 Testhorern fiir die Excellence Serie von OPTIMUS HEARING.

ZUR TERMINVERGABE:

Bad Schwartau | Liibeck Zentrum | Stockelsdorf: (%) 04102 -987 86 33
Liibeck Campus | Liibeck Schlutup | Travemiinde: (®) 04502 - 88 69 900
* Anmeldefrist ist bis zum 30. November 2024 und das Angebot dann giiltig bis zum 30.01.2025. Der Wertgut-

schein in Hohe von 100 € wird mit dem KaufabschluB der hier beworbenen Horsysteme ausgehandigt, oder
direkt vom Kaufpreis abgezogen. Das Angebot ist nicht mit weiteren Aktionsangeboten kombinierbar.

JOB-, AUS- UND WEITERBILDUNGSMESSE

Jobmesse

Lubeck

14. NOV. 2024
12.30 - 17.30 Uhr

MUSIK- &
KONGRESSHALLE

@_&t@

d{JO.BWOCHEd
L JOBWOCHE « ity
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K.-o.-Tropfen: Opfer holen selten Hilfe

Frauennotruf Ostholstein warnt vor Taten — Betroffene machen sich oft Vorwiirfe — Experten vermuten hohe Dunkelziffer

EUTIN/STOCKELSDORF. Der
sorglose Drink an der Bar oder die
gemeinsame Party mit Freunden:
Vorfalle mit K.-o.-Tropfen passie-
ren sogar in vertrauter Umge-
bung. ,K.-o.-Tropfen kénnen in
Clubs und auf Partys leicht in Ge-
tranke gemischt werden”, erkla-
ren Ruth Taschendorf und Elena
Chrobok von der Frauenbera-
tung und Notruf Ostholstein. Das
kénne bereits passieren, wenn
man sein Getrank nur einen kur-
zen Moment aus den Augen
lasst. Oftmals stehen diese Taten
im Zusammenhang mit sexuali-
sierter Gewalt.

Der letzte Fall in Ostholstein,
von dem die Polizei weiB, ereig-
nete sich am 28. September in
Timmendorfer Strand. ,Wah-
rend einer Veranstaltung in einer
Hotelbar wurden einer Urlaube-
rin Getranke angeboten, die ver-
mutlich mit K.-o.-Tropfen ver-
sehen waren”, erklart Maik Sei-
del, Sprecher der Polizeidirektion
LUbeck, die auch fur Ostholstein
zustandig ist.

Insgesamt acht solcher Vorfalle
in Ostholstein wurden der Polizei
in diesem Jahr angezeigt, zum
Beispiel in Scharbeutz, Olden-
burg und Kasseedorf. Fur Lubeck

sind es laut Seidel bislang 13 An-
zeigen. Die Dunkelziffer ist je-
doch vermutlich deutlich hoher.
.Da Betroffene oft nur bruch-
stlckhafte Erinnerungen an eine
Straftat haben, ist es wahrschein-
lich, dass viele sich keine Unter-
stitzung suchen”, sagen Ta-
schendorf und Chrobok, die am
Standort Eutin arbeiten. Obwohl
der Frauennotruf Anlaufstelle far
Betroffene ist, wenden sich nur
wenige an die Einrichtung.
.Vermutlich geht es einigen
Betroffenen &hnlich wie Giséle
Pelicot, dass sie sich nicht daran
erinnern kénnen, was ihnen wi-
derfahren ist”, sagen sie und be-
ziehen sich auf den Prozess, der
derzeit im sudfranzosischen
Avignon gegen Pelicots Ehe-
mann und 51 weitere Manner
lduft. Ihr Mann hatte ihr Gber
einen Zeitraum von mehr als
neun Jahren Medikamente ins
Abendessen gemischt, sie damit
betdubt und Uber eine Internet-
seite Manner eingeladen, Gisele
Pelicot sexuell zu missbrauchen.
Dariber hinaus spielen Scham-
gefihle eine groBe Rolle. ,Be-
troffene machen sich selbst oft
Vorwiirfe. Sie denken zum Bei-
spiel: ,Ich hatte besser aufpassen

Auf Partys konnen K.-o.-Tropfen unauffallig in Getranke gemischt werden. symbolFoto: Anil Sharma/Pixabay

mussen” oder ,Hatte ich doch
weniger getrunken’”, erklart Ta-
schendorf. ,,Dabei tragt der Tater
zu 100 Prozent die Verantwor-
tung fur seine Tat!”

Sie weisen darauf hin, dass sich
Betroffene bei einem Verdachtan
die vertrauliche Spurensiche-
rungwendenkoénnen. , Die Reali-
tat ist allerdings haufig, dass Be-
troffene in der kurzen Zeitspan-
ne, in der K.-o.-Tropfen nach-
weisbar sind, nicht in der Lage
dazu sind, Schritte einzuleiten”,
sagen die Mitarbeiterinnen der

Frauenberatungsstelle.

WIE MAN SICH
SCHUTZEN KANN

Die gangigen K.-o.-Tropfen seien
im Blut nur circa sechs Stunden
nachweisbar, im Urin neun Stun-
den. ,In der Zeitspanne sind die
Betroffenen haufig noch nicht
wieder stabil genug, um zu einer
Untersuchung zu gehen.” Auch
bei den meisten Vorféllen, die bei
der Polizeidirektion Lubeck ange-
zeigt wurden, handelt es sich um

Verdachtsfalle, da kein Nachweis
erbracht werden konnte, erklart
Sprecher Seidel. Die Frauenbera-
tung Ostholstein rat, sich vor
K.-o0.-Tropfen zu schiitzen, indem
man in 6ffentlichen Raumen sein
Getrank nicht aus den Augen
lasst. ,, Bemerkt man ungewdhnli-
che Symptome, sollte man sofort
handeln und zum Beispiel einer
Freundin Bescheid geben, dass et-
was nicht stimmt”, rat Chrobok
vom Frauennotruf. Daher sei es
sinnvoll, Partys moglichst mit ver-
trauten Personen zu besuchen.

LESUNGEN IN BAD SCHWARTAU
UND STOCKELSDORF

In Stockelsdorf findet am Mitt-
woch, 13. November, ein Préven-
tionstag mit der Autorin Petra
Gluck aus Niedersachsen statt.
Als junge Frau wurde sie auf
einem Klassentreffen von ehe-
maligen Mitschulern mit
K.-o.-Tropfen betdubt und se-
xuell missbraucht. Aufgrund von
Schamgefiihlen sprach sie viele
Jahre lang nicht dartber und er-
krankte an einer posttraumati-
schen Belastungsstorung.

Mit professioneller Hilfe hat sie
das Verbrechen aufgearbeitet
und ein Buch darlber geschrie-
ben. Nach einer Gesprachsrunde
mit Schilern der Gerhard-Hilgen-
dorf-Gemeinschaftsschule  Sto-
ckelsdorf am Vormittag, wird sie
um 18 Uhr in der Villa Jebsen aus
ihrem Buch lesen. Die Teilnahme
ist kostenlos, um Anmeldung
wird gebeten unter bueche-
rei@stockelsdorf.de oder 0451/
4901-470.

Am 14. November ist die Auto-
rin zu einer 6ffentlichen Lesungin
Bad Schwartau: von 16.30 bis
18.30 Uhr in der Mensa des Gym-
nasiums am Muhlenberg.  JDV

Die Reisemesse
fur den Norden

LN-NordZE

16. & 17. November 2024
Sa. und So., 9.30-17.00 Uhr

Flughafen
Lubeck,
Blankenseer

Strafle 101

. Unser Partner:

Flughafen Libeck

Eintritt

frei

Nutzen

Sie auch die
offentlichen
Verkehrsmittel

(Bus & Bahn)

Alle Messe-Aussteller: www.LN-NordZEIT.de

o
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Drews pflanzen Bergklee in den Boden.

Foto: Manuel Biichner

Raritaten fiir
Naturschutzgebiet

Stiftungsland an der Ostsee in Gremersdorf be-
kommt 6000 Setzlinge — Darunter drei landesweit
ausgestorbene Arten — Insekten sollen profitieren

GREMERSDORF. Wo vor mehr
als 20 Jahren noch Raps und Wei-
zen tonangebend waren, ist die
Natur zurlckgekehrt. Die Stif-
tung Naturschutz Schleswig-Hol-
stein hat 200 Hektar im Johannis-
tal (Gemeinde Gremersdorf) und
am Hohen Ufer bei Heiligen-
hafen transformiert.  Aktuell
kommen 6000 heimische Wild-
pflanzen in den Boden. Unter ih-
nen drei Arten, die in Schleswig-
Holstein vor mindestens 100 Jah-
ren ausgestorben sind.

»Sonnenréschen, Bergklee und
Knaulige Glockenblume. Das sind
unsere VIPs”, sagt Hauke Drews.
Der 60-jdhrige Biologe ist der Pro-
jektleiter der Stiftung Natur-
schutz. Rund 15 Arten, darunter
Wildlauch, Schltsselblume, Teu-
felsabbiss oder Wilder Oregano,
werden punktuellin den kalkhalti-
gen, halbtrockenen Boden einge-
pflanzt. Wo die Pflanzen stehen,
wird per GPS dokumentiert. ,Fur
die drei ausgestorbenen Arten ha-
ben wir das Saatgut in Mecklen-
burg-Vorpommern gesammelt, in
der eigenen Arche-Gartnerei aus-
gesat und in Topfe gesetzt, um sie
jetzt auszupflanzen”, sagt Drews
und erklart das Ziel: ,Die Samen
sollen sich verbreiten. Mit etwas
Gllck sind die ersten blihenden
Farbtupfer schon im néachsten
Frihjahr zu bewundern.”

25 Hektar Wald, 175 Hektar
Naturgriinland: Eine Augenwei-

de ist das Naturschutzgebiet be-
reits jetzt und verzaubert nicht
nur mit seinen weiBblihenden
Margeriten-Wiesen. 170 Pflan-
zenarten, davon 80, die auf der
Roten Liste stehen, sind behei-
matet. Mehr als 100 verschiede-
ne Hummel- und Bienenarten
summen im Sommer auf der Su-
che nach Nektar. An der Steilkls-
te sind Uferschwalben zu Hause.

Drews spricht von einer ,,gro-
Ben Erfolgsgeschichte”. Seltene
Schmetterlingsarten wie Blaulin-
ge oder Feuerfalter sind tGber die
Jahre heimisch geworden. Eben-
so Zauneidechse und Rotbauch-
unke oder Grauammer und Feld-
lerche —um nur wenige Beispiele
zu nennen. , Mit der aktuellen
MaBnahme haben wir 95 Pro-
zent des Idealzustands erreicht”,
sagt Drews. Er hofft auf weitere
Erfolge wie die Ruckkehr weite-
rer seltener Schmetterlingsarten.
,Der Goldene Scheckenfalter ist
Anfang der 90er-Jahre ver-
schwunden und konnte sich
durch die massive Aufwertung
des Griinlandes wieder etablie-
ren”, erklart Projektleiter Drews.

Und weil es so gut lauft: Gerne
wiirde Drews weitere Flachen
rund um Heiligenhafen fir die
Stiftung renaturieren. Doch er
wisse, dass Boden ein knappes
Gut sei. Wichtiger ist: ,Wir sind
zuallererst froh und dankbar, die-
sen Schatz zu haben.” BUE
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Ostholsteiner tritt bei
Discgolf-WM an

Timo Hartmann aus Kellenhusen spielt in Australien flir Deutschland

KELLENHUSEN. Es geht nicht
darum, wie beim FuBball oder
Handball das Spielgeratins Tor zu
beférdern. Stattdessen muss
eine kleine Wurfscheibe in einen
Netzkorb geworfen werden—mit
maoglichst wenigen Versuchen.
Im Discgolf z&hlt der Kellenhuse-
ner Timo Hartmann zu den Bes-
ten. Anfang September wurde
der 20-Jahrige in dem weltweit
noch eher unbekannten Sport-
spiel zum finften Mal in Folge
Deutscher Meister. Als Mitglied
im Team Germany geht er von
morgen an bei den Weltmeister-
schaften in Australien an den
Start.

Was einst als FreizeitspaB be-
gann, hat sich fur Hartmann
schnell zur Leidenschaft entwi-
ckelt. ,Discgolfist eine Mischung
aus Golf und Frisbee”, beschreibt
er seinen Sport.

Ziel des Spiels st es, eine Schei-
be mit gut 20 Zentimetern
Durchmesser mit moglichst we-
nigen Wurfen in einen Metall-
korb mit etwa dreimal so groBem
Durchmesser zu beférdern. Doch
was sich simpel anhort, verlangt
ein hohes MafB3 an Kraft, Prazi-
sion, Strategie und Ausdauer.

Hartmann hatden Sportin Kel-
lenhusen kennen- und lieben ge-
lernt. Seit seiner Kindheit trai-
niert er auf der Anlage am Sud-
strand. Um sich auf seine Profi-
Karriere vorzubereiten, zog er
2023 sogar aus Hamm in Westfa-
len nach Kellenhusen. Hier ist er
nicht nur sportlich aktiv, sondern
arbeitet beim Tourismus-Service
in der Strandkorbvermietung.

.Ich genieBe die Arbeit hier
sehr, denn sie verbindet mich
noch enger mit der Kuste und
dem Ort, der fur mich zum Trai-
ningsplatz und Zuhause gewor-
denist”, erzahlt er.

Bei den Deutschen Meister-

Timo Hartmann auf der Seebriicke in Kellenhusen, er tritt in Australien be.i der Discgolf-WM an. .Foto:

Tourismus-Service Kellenhusen

schaften sicherte er sich den Titel
gegen starke Konkurrenz. ,Es
war ein unglaublicher Moment.
Vor allem, weil es eine Bestati-
gung all der Arbeit und Mihe
war, die ich bisher in den Sport
gesteckt habe”, sagt Hartmann,
der nahezu taglich trainiert.

Der nachste Meilenstein folgt
jetzt: Timo tritt bei den PDGA
Professional Disc Golf World
Championships vom 6. bis 9. No-
vemberim Team Germany bei der
Weltmeisterschaft in Australien
an. Dort, in der Nahe der Hafen-
stadt Perth, bestreitet er mitneun
weiteren deutschen Spielerinnen
und Spielern den Einzel- und
Mannschaftswettbewerb. ,Es ist
eineriesige Ehre, fiir Deutschland
bei einer WM zu spielen”, betont
der Discgolfer von der Ostsee.

,Das Niveau wird hoch sein,
aber ich freue mich darauf, mein
Konnen auf der internationalen
BUhne zu zeigen”, betont Hart-
mann. Hinsichtlich seiner Ziele
bleibt er aber bescheiden: ,Ich
mochte das Beste aus mir heraus-
holen, mental stark sein, alles ge-
nieBen und Erfahrung sammeln.
Naturlich ware es fantastisch,
unter den Top-Spielern zu lan-
den, aber schon die Teilnahme ist
fur mich ein groBer Erfolg.”

Neben den Weltmeisterschaf-
ten in Australien hat Hartmann
die World Games 2025 in China
fest im Blick, fur die er bereits
qualifiziert ist.

Zudem hofft er, dass Discgolf
bald olympisch wird. ,Die Teil-
nahme an den Olympischen
Spielen ware ein absoluter

Traum”, sagter. , Bisdahinwerde
ich alles geben, um mich immer
weiter zu verbessern.”

Wichtige Unterstlitzung er-
fahrt Hartmann von seinen Spon-
soren. Unter ihnen ist auch ein
schwedischer ~ Wurfscheiben-
Hersteller. ,,Sie ermdglichen es
mir, mich ganz auf meinen Sport
zu konzentrieren und mit dem
besten Material zu spielen.”
Unterstltzt wird Hartmann auch
von seinem Arbeitgeber.

. Wir ermdéglichen ihm gerne
die Teilnahme an den Turnieren,
auch in der Hauptsaison. Das ist
schlieBlich beste Werbung fur
das Ostseebad”, sagt Tourismus-
leiter Raymond Kiesbye und
driickt seinem Mitarbeiter auch
als Botschafter Kellenhusens die
Daumen.

Teambuilding am OGT mit einem
Erlebnistag

,Wir werden eine Klasse” war das Motto des Sozialkompetenztrainings mit dem Verein Exeo.

TIMMENDORFER STRAND.
Am 10. Oktober fand fur die
Schilerinnen und Schiler der
funften Klassen des OGT ein
ganz besonderer Tag statt: Im
Rahmen des Sozialkompetenz-
trainings , Wir werden eine Klas-
se” organisierte die Schule ge-
meinsam mit dem erlebnispada-
gogischen Verein Exeo einen auf-
regenden Teambuilding-Tag am
Strand. Die Veranstaltung stand
ganz im Zeichen des Teamgeists
und der Starkung der Klassenge-
meinschaft.

Zu einzelnen gruppendynami-
schen Spielen stand das Reifenla-
byrinth auf dem Programm, bei
dem sich die Klasse in einer be-
sonderen Herausforderung be-
wies: Die Schiler durften nicht
sprechen und mussten dennoch
als Team agieren, um den richti-
gen Weg zu finden. Dies erfor-
derte nonverbale Kommunika-
tion und gegenseitiges Vertrauen
— Fahigkeiten, die fur eine funk-
tionierende Klassengemein-
schaft essenziell sind. Es zeigte
sich, wie gut die Schilerin derLa-
ge waren, auch ohne Worte zu-
sammenzuarbeiten und aufei-
nander Ricksicht zu nehmen.

Das Highlight des Tages bildete
das Escape Game: In kleinen
Gruppen mussten die Schilerin-
nen und Schdiler in verschiede-

n ,Raumen” knifflige Ratsel

Teambuilding-Tag mit Schiilern des OGT.

|6sen, um die ,Bombe” eines fik-
tiven Professors zu entscharfen.
Dabei waren Teamarbeit und
Problemlésung gefragt. Jede
Gruppe trug durch die Lésung
der Aufgaben ihren Teil zur Ge-
samtaufgabe bei — erst gemein-
sam konnten die Kinder das gro-
Be Ratsel in der vorgegebenen
Zeit16sen. Dieser Erfolg war nicht
nur ein Beweis fur ihre Kombina-
tionsfahigkeit, sondern vor allem
far ihre starke Zusammenarbeit.

, Es war beeindruckend zu se-
hen, wie die Klasse gemeinsam
daran gearbeitet hat, die Ratsel

zu l6sen”

, erklarte eine Lehrkraft
nach dem Spiel. , Alle haben sich

eingebracht, niemand wurde
ausgeschlossen. Das hat den
Teamgeist ungemein gestarkt.”

Besonders in der Abschluss-
runde wurde deutlich, wie positiv
die Schulerinnen und Schuler
den Tag erlebten. Viele betonten,
dass sie vor allem die Teamarbeit
und den SpaB an diesem sonni-
gen Tag am Strand sehr schatz-
ten.

,Es war ein tolles Erlebnis, das
uns als Klasse viel ndher zusam-
mengebracht hat”, sagte ein

Foto: OGT

Schiler am Ende des Tages. , Wir
haben gelernt, wie wichtig es ist,
gemeinsam Losungen zu finden
und aufeinander zu achten.”

Der Teambuilding-Tag war so-
mit nicht nur ein groBer Spal fur
die Funftklassler, sondern auch
eine wertvolle Erfahrung zur
Starkung der Klassengemein-
schaft. In den kommenden Wo-
chen und Monaten werden die
Schuler sicher von den neuen
Bindungen und den verbesserten
sozialen Kompetenzen profitie-
ren, die an diesem Tag gefordert
wurden.

Geschaftswelt

— Anzeige -

KUCHEN-KOMMUNIKATION
MIT KUCHEN-STYLE

Kontraste im Kiichendesign: Moderne
Kiichenplanung mit Stil

Eine durchdachte Kiichen-
planung ist der Schliissel
zu einem gelungenen De-
sign. Wahrend die Gestal-
tung mit Kontrasten ein
wichtiger Aspekt ist, wird
die Umsetzung erst durch
eine sorgfaltige Planung
und Beratung perfekt.
Hierbei spielen Ihre indi-
viduellen Wiinsche und
Anforderungen eine zen-
trale Rolle. Eine detail-
lierte Planung hilft dabei,
Thre Vision zu realisieren
und die Kiiche ganz nach
Thren Vorstellungen zu ge-
stalten. Das Zusammen-
spiel von Farbe, Material
und Form wird so genau
auf Thre Bediirfnisse ab-
gestimmt.

Informationen gewiinscht?

Genau damit beschaftigt
sich unser Blogbeitrag auf
https://kuechenstyle.de/blog.

Scannen Sie
den QR-Code
ein oder
besuchen
Sie uns.

style
by Frank Cevbert 2 Oliver Ovdon

TaschenmacherstraBBe2
23556 Libeck
www.kuechenstyle.de
info@kuechenstyle.de
Tel. 0451 - 296 382 88
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SIEBEN TURME
WILL ICH SEHEN
" _mE

,Um die Einzigartigkeit
Liibecks fiir unsere Gaste
aus aller Welt zu erhalten.”
Thomas Arndt, Stadtfiihrer

GEMEINSAM
UNSERE KIRCHEN
ERHALTEN.

www.sieben-tuerme-luebeck.de
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GLUCK IM NORDEN®

Die Partnersuche mit Herz

BASTIAN SICK
REZITATION

KEN NORRIS - JURGEN ATTIG| - NATHALIE DORRA

SONNTAG  MUSIK - UND KONGRESSHALLE

01.12. LUBECK

WWW.WACKY-SHOWKULTUR.DE

DAS ORIGINAL
DAS ORIGIZ-
MITTWOCH MUSIK - UND KONGRESSHALLE

29.01. LUBECK

WWW.BEST-OF-MUSICALS.DE

Finden Sie kostenlos
Singles an der Ostsee!

8lueck-im-norgep, de

Uber 20 Jahre Erfahrung
Server in Deutschland
Keine versteckten Kosten
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CHRISTIAN von RICHTHOFEN - GABRIEL COBURGER : LUTZ KRAJENSKI - HEINZ LICHIUS ABI WALLENSTEIN

,'K WANIS BENEFIZ WE

ﬁme Veranstaltung 2u
Gun?n derAktlon
anjs hilft Kindern in Lubeck

..,

IHNACHTSKONZERT

Klwams Club in der Hansestadt Lilbeck e;V:

um Lubeck Kronsforder Allee 25 23560 Libeck - %
spreise 41;-€ u, 33,50 € (nummerierte Plitze) 2zgl. VVG : E|n|ass ab 16:00 Uhr

orverkauf shop. Iuebec'k ticket.de - Citti-Tic

ket Center - LN Digital Store u. Abendkasse
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Schwerer Unfall in Lensahn:
Auto prallt gegen Baum

LENSAHN. Schwerer Verkehrs-
unfall zwischen Harmsdorf und
Lensahn: Aus noch ungeklarter
Ursache hatte die Fahrerin eines
VW Fox am Sonntagabend die
Kontrolle Gber ihren Wagen ver-
loren und war frontal gegen
einen Baum geprallt. Sie wurde
bei dem Unfall verletzt und kam
in ein Krankenhaus. Die Polizei
ermittelt nun die Unfallursache.

Der VW Fox war mit voller
Waucht in den groBen Baum an
der StraBenseite eingeschlagen.

Die Fahrerin hatte laut Feuer-
wehr sehr viel Gluck, da das
Auto lediglich frontal mit der

o

Beifahrerseite gegen den Baum
prallte. Im Inneren lésten die
Airbagsaus. Ersthelfer kimmer-
ten sich bis zum Eintreffen des
Rettungsdienstes um die Fahre-
rin. Laut Augenzeugen soll es
vorher zu einem riskanten
Bremsmandover eines Fahrzeugs
aus Richtung Harmsdorf ge-
kommen sein, hinter der die
Fahrerin mit ihrem VW Fox fuhr.
Die Polizei konnte dies vor Ort
noch nicht bestatigen. Die
Feuerwehr Lensahn war mit et-
wa 20 Einsatzkraften vor Ort,
dazu noch ein Rettungswagen
und die Polizei. ARJ

L 3 BN

. b 5 : 3R i
Das Auto schlug frontal mit der Beifahrerseite gegen den Baum. Die
Fahrerin konnte durch Ersthelfer gerettet werden.

Foto: Arne Jappe

~Werkhof": jede Menge Hobbyideen

TIMMENDORFER STRAND.
Die ev.-luth. Kirchengemeinde in
Timmendorfer Strand bietet ein
monatliches Treffen donnerstags
von 19 bis 21 Uhr fiir Menschen,
die ein kreatives Hobby haben,
an. Sei es Kalligrafie, unter-
schiedlichste Strick- und Stickar-
beiten, Aquarell-Malerei, schwe-

dische Néaharbeiten und vieles
mehr.

Das erste Treffen findet am
Donnerstag, 14. November, im
Pastor-Pfeiffer-Haus, statt. Um
Anmeldung im Kirchenbiiro wird
gebeten. Weitere Termine sind
am 12. Dezember und am 9. Ja-
nuar 2025.

Laubaktionstag am 16. November

MALENTE. Die Gemeinde Ma-
lente bietet in diesem Jahr am
Sonnabend, 16. November, in
der Zeit von 8 bis 12 Uhr die Ent-
sorgung von Laub der StraBen-
baume auf dem Bauhof in der
Lutjenburger StraBe 100 in Bad
Malente-Gremsmahlen an. Bar-
germeister Heiko Godow: ,Die
Reinigungspflicht kénnen  wir
niemandem abnehmen. Aber in
Fallen, wo StraBenbdume beson-
ders viel Laub verlieren, wollen

wir helfen. Deshalb machen wir
einen Laubaktionstag.” Das
Laub muss in eigenen Sacken an-
geliefert werden, dievor Ortent-
leert werden, umsicherzustellen,
dass sich auch wirklich nur Laub
darin befindet. Das Angebot gilt
far Menschen im Postleitzahlen-
bezirk 23714. Ein kleines Entgelt
ist vor Ort in bar zu entrichten:
Zwei Euro flr einen handelstbli-
chen 120-Liter-Sack und Funf
Euro fur ein Big Pack.

Bald Kurtaxe ab dem
Anreisetag zahlen?

Heiligenhafen und Neustadt haben Satzung bereits geandert — Nicht jeder Touristiker ist flr

zusatzliche Abgabe

OSTHOLSTEIN. , An-und Abrei-
setag gelten als ein Tag, wobei
der Anreisetag nicht berechnet
wird"”: Diese Formulierung steht
in zahlreichen Satzungen zur Ku-
rabgabe in den Urlaubsorten
Ostholsteins. Die Regelung wi-
derspreche jedoch dem Prinzip
der Gleichbehandlung, erklarte
jingst eine Kommunalberaterin
den Mitgliedern des Scharbeut-
zer Tourismusausschusses.
SchlieBlich musse der Tagesgast
fur jeden Tag zahlen, unabhan-
gig davon, wie viele Stunden er
sich im Kurgebiet aufhalte. Das
miisse dann auch fir Ubernach-
tungsgaste gelten. Ein entspre-
chendes Urteil aus Mecklenburg-
Vorpommern von 2021 stitze
diese Sichtweise.

Wer beispielsweise in der
Hauptsaison eine Woche lang in
Scharbeutz (ibernachtet, musste
demnach statt 19,60 Euro fur sie-
ben Nachte (3 2,80 Euro) 22,40
Euro Kurabgabe fur acht Tage
zahlen. ,Damit tun wir unserem
Ansehen bei den Gasten keinen
Gefallen”, sagte Birgermeisterin
Bettina Schafer (parteilos) zu die-
sem Vorschlag. SchlieBlich beka-
men die meisten Ubernachtungs-
gaste ihre Ostseecard erst nach-
mittags, also nicht fir den gesam-
ten Anreisetag. Das Nordseeheil-
bad Busum habe diese Regelung
umgesetzt, ,und das ist denen
auf die FuBe gefallen”, erklarte
Schéfer. Tatsachlich berechnet
BlUsum seit 2023 sowohl fur den
An- als auch fur den Abreisetag
Kurtaxe, die in der Hauptsaison
vier Euro betragt.

.InderHotellerie undin den Fe-
rienwohnungen gehen die Be-
schwerden jedoch gegen null”,
fuhrt Lutje aus. Ein Grund sei ver-
mutlich, dass die Kurabgabe nicht
mehr so umstritten sei wie einst.
. Heute sehen die Gaste klar, wel-
che Infrastruktur ihnen dafur ge-
boten wird.” Die Einnahmen stei-
gen seinen Angaben zufolge
durch die Berechnung von An-
und Abreisetag um 700.000 Euro
pro Jahr.

SomhlerspéB am Strand von Heiligenhafen. In diesem Urlaubsort

wohl fiir den An- als auch fiir den Abreisetag berechnet.

Finanzierungsmaoglichkeiten
sollten zwar genutzt werden,
meint der Timmendorfer Touris-
muschef Joachim Nitz dazu. Er
personlich sehe die zusatzliche Er-
hebung aber eher kritisch, ,,dadie
Akzeptanz der Kurabgabe bei
Gasten und Vermietern voraus-
sichtlich sinken und es wieder zu
verstarkten Diskussionen kom-
men wird”. In Timmendorfer
Strand liegt die Kurtaxe in der
Hauptsaison bei 3,50 Euro pro
Tag, der Anreisetag wird nicht be-
rechnet.

Fehmarns Tourismuschef Oli-
ver Behncke sieht keine Vorteile in
derinBUsum praktizierten Varian-
te. ,Mit der bisherigen Regelung
— An- und Abreise gelten als ein
Tag — kdnnen alle Beteiligten gut
leben”, sagt er. Gaste, die in Ho-
tels oft nur fiir eine Ubernachtung
blieben, mussten ansonsten fir
zwei Tage Kurabgabe zahlen.
,Das werden die Hoteliers sicher-
lich kritisch sehen”, ahnt Behn-
cke. Auf Fehmarn betragt die Kur-
taxein der Hauptsaison 2,30 Euro.

Grundsatzlich ware die ,dop-
pelte” Berechnung auch in Gro-
mitz denkbar, erklart der dortige

Tourismuschef Manfred Wohnra-
de. Es gebe — ,wie fast immer im
Leben” —Vor- und Nachteile. , Wir
sind intern noch nicht zu einer
Empfehlung fur die gemeindli-
chen Gremien gekommen. Letzt-
lich entscheidet selbstverstandlich
die Gemeindevertretung”, betont
Wohnrade.

Thomas Witting (Griine) ist Mit-
glied im Scharbeutzer Tourismus-
ausschuss und Vermieter in Haff-
krug. ,Das wird auf unseren
Schultern ausgetragen”, firchtet
er. ,Die Gaste projizieren dann
ihren Arger auf die Vermieter.”
Insgesamt haben sich die Schar-
beutzer Kommunalpolitiker eher
skeptisch gezeigt und wollen Uber
den Vorschlag beraten. Entschie-
den haben die Gremien in Neu-
stadt: Dort wird die Kurabgabe
von 3,10 Euro in der Hauptsaison
seit diesem Jahr sowohl fir den
An- als auch fur den Abreisetag
fallig. Stadtrat Dirk Vowe verweist
ebenfalls auf das Urteil aus Greifs-
wald von 2021. ,Es kam in der
Saison 2024 zu unterschiedlichen
Reaktionen bei Gasten und Unter-
kunftsgebenden”, so Vowe. Je
langer der Aufenthalt, desto ge-

a

wird von 2025 an die Kurabgabe so-

.................

Foto: Lutz RoeBler

ringer seien die Auswirkungen
auf das gesamte Urlaubsbudget.

Die Stadtvertreter in Heiligen-
hafen haben vor Kurzem eben-
falls einen entsprechenden Be-
schluss gefasst. Ab Januar 2025
gilt: ,Die Kurabgabe wird fir je-
den Tag, an demssich die kurabga-
bepflichtige Person im Erhe-
bungsgebiet aufhalt, berechnet.”

Das sei bei jedem einzelnen
Gastin Formvon 3 Euro Mehrkos-
ten in der Hauptsaison fir samtli-
che mit den Kurabgaben verbun-
denen Leistungen und Vorteilen
durchaus akzeptabel, findet Heili-
genhafens Tourismuschef Eike
Doyen. ,Die Nutzung der Ange-
bote beginnt letztlich mit der An-
kunft”, sagter.

Doyen verweist darauf, dass
auch eine vorteilhafte Zusatzrege-
lung fur Einheimische eingefuhrt
worden sei: Wer im Gebiet der
Tourismusorganisation — Ostsee-
Spitze seinen ersten \Wohnsitz
hat, zahltkinftigin Heiligenhafen
keine Kurabgabe. Das betrifft die
Menschen aus Gremersdorf, Gro-

Benbrode, Heiligenhafen, He-
ringsdorf, Neukirchen, Olden-
burg und Wangels. SAJ

uns und schnapp dir dein Tablet!

GrofBles Geburtstags-Special:

FEIERE MIT UNS DEN GEBURTSTAG
UNSERES LN DIGITAL STORES!

Wir laden dich herzlich ein, mit uns zu feiern!

LN Digital Store in der Konigstraf3e 67A in Liibeck

Sichere dir bis zum 21.11.2024 unser einmaliges Geburtstagsangebot:

LN Digital inklusive Wunsch-Tablet ab 24,90 € monatlich

zzgl. Einmalzahlung ab 1 €

Vor Ort erwarten dich bunte Luftballons fiir die richtige Partystimmung,
exklusive Give-Aways und eine festliche Atmosphare. Komm vorbei, feiere mit
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Blocke an der Schonbockener
Strafde werden saniert

Trave investiert 25 Millionen Euro. 2027 sollen die vier Gebaude fertig sein.

LUBECK. Bis allen Mieterinnen
und Mietern ein passendes An-
gebot gemacht werden konnte,
hat es etwas gedauert. Aber jetzt
sind alle raus und die Sanierung
kann beginnen. Die Grund-
stlicksgesellschaft Trave saniert
Stuck far Stuck ihre vier Wohn-
blécke an der Schonbdckener
StraBe 80 bis 86a. Kostenpunkt:
rund 25 Millionen Euro.

Geplant sind unter anderem
energetische MaBnahmen wie
der Austausch von Fenstern und
eine Dammung der Gebaude.
.Die Dacher werden neu einge-
deckt und mit Photovoltaik-Anla-
gen fUr Mieterstrom ausgestat-
tet, alle Gebdude zudem neu an
die Fernwarme angeschlossen”,
sagt Trave-Geschaftsfihrer Dr.
Matthias Rasch.

Im Inneren sollen samtliche Sa-
nitdr- und Elektroinstallationen
erneuert werden, im Innenaus-
bau Grundrisse angepasst, der
Schallschutz verbessert und die
Bader sowie Kichen neu gestal-
tet werden. Laut Matthias Rasch
gehe es darum, ,zukunftsfahi-
gen Wohnraum” zu schaffen.

Zuletztwerden auch die AuBen-
anlagen neu organisiert und ge-
staltet, um die Nutzbarkeit und
die Lebensqualitat im Quartier
insgesamt zu erhéhen”, kindigt

Ll

Die Wohnblacke an der Schonbockener Str

W

128 Wohnungen mussten dafiir raus.

Rasch an. , Erstmals wendet die
Trave ein serielles Sanierungsver-
fahren an, bei dem die groBfla-
chigen Elemente der neuen Fas-
sade im Werk vorgefertigt auf die
Baustelle kommen und passge-
nau installiert werden. Fur das
Hauptgewerk konnten wir sogar
ein lokales Unternehmen gewin-
nen.”

Los gehtesam 28. Oktober mit
den Hausnummern 86 und 86a.
,Das zweite Gebgude startet im
Februar 2025, das dritte im Juni
2025 und das letzte Haus wird ab

Anfang Oktober 2025 saniert”,
sagt Rasch. Pro Gebdude rechnet
die Trave mit 22 Monaten Sanie-
rungszeit. Lauft alles nach Plan,
kommen die ersten Wohnungen
ab Sommer 2026 wieder auf den
Markt. Ende des ersten Quartals
2027 sollen alle vier Gebaude sa-
niert sein.

Von den 128 Wohnungen blei-
ben am Ende 120 Ubrig. , Aktuell

aBe 80-86 werden aufwendig saniert. Die Mieter aus den

Foto: Jana Kubasch

hatten wir die Wohnungen in
diesem Bereich neu fir 7,50 Euro
pro Quadratmeter vermietet.
Nach der Sanierung wird die Mie-
te fur offentlich geforderte Woh-
nungen voraussichtlich bei 6,80
Euro pro Quadratmeter liegen,
wahrend wir fir frei finanzierte
Wohnungen mit einem Mietpreis
von etwa 11 bis 12 Euro pro Qua-
dratmeter planen”, sagt Rasch.
,Rund 70 Prozent der Wohnun-
gen werden aber mit offentli-
chen Mitteln geférdert und da-
mit mietverglnstigt sein.” HAN
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Und der Sonntag ist gerettet

Verkaufsoffener
Sonntag am 10.11.

Von 13 - 18 Uhr (Gastronomie ab 12 Uhr).
Bester Shoppingspalk fur die ganze Familie mit Sven Wildder
am Klavier, schwebendem Walking-Act mit Jongleurin Janet
und Ballonmodellage und Zauberei mit Zauberer Roger.
Aukerdem: Biicherflohmarkt, Kinderschminken, Bastelaktion
und kostenlose Kinder-Eisenbahn.

Schnell Uber die A1 Abfahrt Liibeck-Moisling,
bequem parken auf 2.800 kostenlosen Parkplatzen.

Mo. - Sa. bis 20 Uhr.
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Martinsmarkt in
Bad Schwartau

BAD SCHWARTAU. Am Sams-
tag und Sonntag 9. und 10. No-
vember, findet jeweils von 10 bis
16 Uhr in der Krummlandhalle,
der Sporthalle an der Gemein-
schaftsschule und der angrenzen-
den Mensa in der SchulstraBe in
Bad Schwartau der Martinsmarkt
zu Gunsten des Weihnachtshilfs-
werks der Stadt Bad Schwartau
statt. Am Martinsmarkt beteiligen
sich verschiedene Organisationen
und Verbande sowie zahlreiche
Kunsthandwerker. Im Sinne des
Heiligen Martin  kommen die
Standgebuhren und Spenden aus
den Erlésen den BedUrftigen der
Stadt Bad Schwartau zu Gute.
Neben Handarbeiten und Baste-
leien werden auch Strickwaren,
Patchwork, Fotokarten, Buchbin-
dearbeiten, Weihnachtsdekora-
tionen, Holzarbeiten, Kerzen, Li-
kore, Marmelade, Schmuck und
vieles mehr angeboten. Auch die
Tombola des Seniorenbeirats ladt
wieder zum Mitmachen ein.

Stadtische Pflegeheime
bis zu 25 Prozent teurer

Aber Pflegesatze steigen nicht so stark wie urspriinglich kalkuliert — Auch andere Betreiber erhohen.

LUBECK. Die Pflegesitze der sie-
ben stadtischen Seniorenheime
steigen nicht so stark wie ur-
sprunglich kalkuliert. Im Juli hat-
te der Betrieb Erhéhungen zwi-
schen 16 und 43 Prozent ange-
kindigt. Mittlerweile sind die
Verhandlungen mit den Pflege-
kassen abgeschlossen. Mit Wir-
kung vom 1. August dieses Jah-
res sind die Pflegesatze in den
stadtischen Einrichtungen zwi-
schen zehnund 25 Prozent ange-
hoben worden. Das erklart die
Stadtverwaltung.

Die Ergebnisse seieninden ein-
zelnen Hausern unterschiedlich,
teilt die Verwaltung mit, die

Spannweite der Erhéhungen er-
klare sich mit unterschiedlichen
Strukturen und Gegebenheiten
der Hauser.

KASSEN ZAHLEN NICHT
ALLE BEANTRAGTEN KOSTEN

Entsprechend hat der Betrieb fur
die einzelnen Hauser unterschied-
liche Steigerungen bei den Kassen
beantragt. Die Verhandlungen
enden allerdings in der Regel da-
mit, dass die Kostentrager nicht
alle Aufwendungen anerkennen.
.Der Mehraufwand durch Zeit-
arbeit wird nicht anerkannt”, teilt
die Verwaltung mit.

AuBerdem wirden die Kassen
mit regionalen Vergleichen arbei-
ten. ,Daraus resultiert regelma-
Big ein geringerer geeinter Pfle-
gesatz als beantragt”, hei3t es
seitens der Stadt. Im vergange-
nenJahr betrugen die Pflegesatz-
steigerungen zwischen 14 und
20 Prozent. Das waren rund 40
Prozent weniger als zuvor vom
Betrieb der stadtischen Senioren-
einrichtungen beantragt.

DURCHSCHNITTLICH 13
PROZENT MEHR BEI DIAKONIE

Unter den Lubecker Sozialpoliti-
kerinnen und Sozialpolitikern

sorgen die steigenden Eigenan-
teile regelmaBig fur Emporung.
Die Verantwortung dafr wird
aber beim Bund gesucht.

Bei der Diakonie Nord Nord
Ost, die in Schleswig-Holstein
funf Pflegeheime betreibt — da-
von vierin Lubeck —, werden die
Eigenanteile der Bewohnenden
in diesem Jahr um durchschnitt-
lich 13 Prozent steigen. Noch
seien die Verhandlungen nicht
fur alle Hauser beendet, sagt
Sprecher Lutz Regenberg. Die
Griunde fur die Anhebungen sei-
en bei allen Trédgern gleich — es
werden die Tariferhéhungen fur
das Personal, die Kosten einer

besseren  Personalausstattung
und die allgemeinen Preissteige-
rungen bei Sachaufwendungen
weitergegeben.

Trostlich: Da die Pflegekassen
ab 1. Januar 2025 ihre Leistun-
gen anhebenwerden, sinken die
Eigenanteile der Bewohnerin-
nen und Bewohner leicht. Bei
der Diakonie Nord Nord Ost wer-
den die Pflegesatze im Durch-
schnitt um 3,5 Prozent sinken,
erklart Sprecher Lutz Regen-
berg. Auch die stadtischen Se-
nioreneinrichtungen passen die
Eigenanteile entsprechend an,
sagt die Verwaltung auf LN-An-
frage. DOR
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Saugling aus Babyklappe
nun bei Adoptiveltern

Katharina war im August abgegeben worden — Mutter oder Eltern werden
erneut gebeten, sich zu melden.

LUBECK. Katharina geht es sehr
gut—das hat die Adoptionsvermitt-
lung in Libeck jetzt mitgeteilt und
richtet diese Nachricht auch an die
unbekannte Mutter beziehungs-
weise an die Eltern. Sie hatten den
Saugling im August in der Baby-
klappe am ,, Agape Haus” an der
MengstraBe abgelegt. ,Nach den
ersten arztlichen Untersuchungen
konnte sie in liebevolle Hande von
Adoptiveltern gegeben werden”,
teilt die Stadt nun mit.

Katharina war in der Nacht zu
Dienstag, 20. August, indie Baby-
klappe gelegt worden. Der Name
Katharina wurde fur sie gewahlt,
weil die Babys aus der Klappe in
der Regel Namen mit Anfangs-
buchstaben in alphabetischer
Reihenfolge erhalten. Zwar ist
Katharina das zwolfte dort abge-
gebene Madchen, doch das erste

hatte bereits einen Namen von
der Mutter erhalten. Insgesamt
sind im ,Agape Haus" bereits 23
Babys abgegeben worden.

In den ersten Wochen nach der
Abgabe kénnen die Eltern oder die
Mutter immer noch Uberlegen, ob
sie ihr Kind nicht doch zurlickneh-
men mochten. In diesem Fall kon-
nen sie sich anonym an Friederike
Garbewenden. Die 79-Jahrige hat-
te tatsachlich auch im Fall von Ka-
tharina einen anonymen Anruf er-
halten, bei dem sich eine Frau nach
dem Baby erkundigte und dann
wieder auflegte. ,,Ich kann mirvor-
stellen, dass das die Mutter war.
Aber ich weiB es nattrlich nicht.”

Doch auch nach Ablauf dieser
ersten Zeit, wenn die Babys dann
bereits von Adoptiveltern aufge-
nommen wurden, kdnnen sich die
Eltern melden —auch wenn sie das

Kind nicht zurticknehmen moch-
ten. , Jeder Mensch hat den tiefen
Wunsch und auch das Recht auf
das Wissen um seine Herkunft”,
teilt die Stadt mit. , Im Interesse von
Katharina bittet die Adoptionsver-
mittlungsstelle der Hansestadt Lu-
beck die Mutter/Eltern, sich zu mel-
den.” Das sei jederzeit moglich.
Und es werde verbindlich Vertrau-
lichkeit und Anonymitét zugesagt.
Die Adoptionsvermittlungsstelle
ist Giber die Hansestadt Lubeck er-
reichbar, die zustandige sozialpa-
dagogische Fachkraft telefonisch
unter der Nummer
0451/1224549. Der Service ist von
8.30 bis 12.30 Uhr unter Telefon
0451/1222528 zu erreichen. Auch
per E-Mail ist eine Kontaktaufnah-
me maglich — per E-Mail anpflege-
kinder-und-adoptionsstelle@lue-
beck.de. ABF

AUS DER GESCHAFTSWELT

Der Krumbecker Hof bietet ftir 2025 wieder
Anteile beim solidarischen Cow-Sharing an

STOCKELSDORF. Beim solidari-
schen Cow-Sharing profitieren
alle: Die Pflanzen, Insekten, Tiere
und Menschen. Und Okoland-
wirtschaft sorgt fur ein gutes Kli-
ma. Auf dem Krumbecker Hof in
Obernwohlde durfen die Kélber
das ganze erste Lebensjahr bei
ihren MUttern bleiben. Die Rin-
derherde ist in den Sommermo-
naten auf Moorwiesen zu finden
und kommt erst in den Winter-
monaten in einen offenen und
groBzligigen Stall, wo sie auf
Stroh stehen diirfen und die Mut-
terkiihe nach und nach ihre Kal-
ber gebaren.

Gerhard Moser fihrt den
Krumbecker Hof seit 1991 als
Pachter und fuhrte die biologi-
sche Landwirtschaft ein, zu-
nachstals Naturlandhof, ab 2004
unter Demeter-Richtlinien.

Vor funf Jahren startete dann
das solidarische Cow-Sharing.
Das Cow-Sharing bietet die
Moglichkeit, Anteile zu erwer-
ben und dadurch monatlich 6ko-
logisches Rindfleisch zu erhalten.

Mit ihrem monatlichen Geld-
betrag kommen die Teilhaber fur
alle Kosten der Tierhaltung auf.
Im kommenden Jahr stehen elf
Tiere zur Schlachtung an. Die
Fleischanteile werden portio-
niert, vakuumiert und etikettiert.

Die Rinderherde verbringt den Sommer auf Moorwiesen.

AuBerim August konnen dann
monatlich die Anteile auf dem
Krumbecker Hof abgeholt wer-
den. Die Teilnehmer am solidari-
schen Cow-Sharingim Jahr 2025
finanzieren die Rinderhaltung
und Aufzucht miteinem monatli-
chen Betrag von 75 Euro je gan-
zem Anteil.

Es gibt auch die Mdglichkeit,
einen halben Anteil zu beziehen,

wobei die Abholung dann zu
jedem zweiten Abholtermin er-
folgt.

AuBer im August werden die
Anteile wie Hack, Gulasch, Bra-
ten, Bratwdirste oder Rindersala-

Foto: hfr

mi sowie ein Glas Rinderfond an
die Cow-Sharing Teilnehmer ab-
gegeben. Zusatzlich werden
Uber das Jahr verteilt die EdelstU-
cke wie Beinscheiben, Filet, Ent-
recote, Rouladen, Rumpsteak
und Huftsteak unter den Anteils-
eignern aufgeteilt.

© Krumbecker Hof
Gerhard Moser
Krumbecker Hof 8

23617 Stockelsdorf

Mi. + Do.

Tel: 04506/1520
info@krumbecker-hof.de
www.krumbecker-hof.de
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Keine provisorische Freigabe
fiir die marode Hubbrticke

Querung als Ausweichstrecke flr Beckergrube gewtinscht. Absenken wegen Schaden nicht moglich.

LUBECK. Die Hubbricke fehlt
aktuell mehrdennjeim Lubecker
StraBenverkehr: Der obere Teil
der Beckergrube zwischen Flnf-
hausen und Breite StraBe ist ge-
sperrt. Weil auch die Hubbrlcke
baufallig und dicht ist, missen
Autofahrer weite Umwege fah-
ren — Uber KanalstraBe und Fal-
kenstraBe. Doch auch der Elbe-
LUbeck-Kanal ist fur die Binnen-
schifffahrt gerade nicht nutzbar,
weil die Schleuse Lankau bis min-
destens Ende Januar gesperrt ist.
Konnte ,,nicht einfach die Hub-
bricke gesenkt und fur diese Zeit
wieder fur den Verkehr freigege-
ben werden”? Das fragt sich der
Lubecker Axel Weidner.

Ulrich Brock, Baupolitiker der
CDU, hatte die Planung der Stadt
im Hinblick auf die Sperrung der
oberen Beckergrube kritisiert —
unter anderem den dort einge-
richteten Taxi-Shuttle. In diesem
Zusammenhang sagte er: ,,Natir-
lich muss das Mobilitatsbedtrfnis
der Menschen berticksichtigt wer-
den, was Uber die HubbrUcke er-
folgen konnte, wenn wenigstens
eine provisorische Nutzung er-
moglicht wiirde.”

FUr diese musste das Wasser-
straBen- und  Schifffahrtsamt
(WSA) Ostsee sorgen. Denn
EigentimerderBriickeist nicht die
Hansestadt Lubeck, sondern der
Bund. Und das WSA machte auf
Nachfrage der LN jetzt deutlich:
Aufgrund der Schaden ist es tech-

= i llr ¥
Die Liibecker Hubbriicke ist dauerhaft gesperrt. Damit fallt die Que-

rung als Umleitung fiir die Beckergrube weg.

nisch schlicht nicht mehr moglich,
die Briicke herunterzufahren.

Der Zustand der StraBen- und
Eisenbahnbriicke sei unveran-
dert, teilt Sprecherin Viola Ha-
ckenbeck mit. Ein , kurzfristiger
Ruckbau” der Gehwegbricke sei
gerade in Vorbereitung. ,Auf-
grund des schlechten baulichen
Zustandes der Gehwegbriicke ist
davon auszugehen, dass die
Gehwegbriicke nicht mehr sa-
niert werden kann und durch
einen Neubau in alter Optik er-
setzt werden muss. Die Uberbau-
ten der anderen beiden Briicken
sollen nach jetzigem Stand sa-
niert werden.”

Der Plan, die komplette Briicke
neu in alter Optik zu bauen, sei

Foto: Agentur 54°

verworfen worden -, aufgrund
der Forderungen des Denkmal-
schutzes”, erklart Viola Hacken-
beck. Zum Hintergrund: Die
Eisenbahnhubbricke, die Stra-
Benhubbricke und die FuBgan-
gerbrlicke wurden in den Jahren
1896 bis 1900 errichtet und gel-
ten als technisches Denkmal, also
als eine besondere technische Er-
rungenschaft.

Nach jetzigem Stand soll die
Grundinstandsetzung 2026 be-
ginnen, und sie soll mindestens
drei Jahre dauern. Damit scheint
sich alles zu verzégern, denn An-
fang September war noch von
einem Beginn Ende 2025 die Re-
de. Eine Moglichkeit, das Verfah-
ren mit Blick auf die derzeitige Ver-

kehrssituation in Libeck zu be-
schleunigen, gebe es nicht, sagt
die Pressesprecherin.

Die Hansestadt Libeck stehtin
einem regelmaBigen Austausch
mit dem WSA beziehungsweise
dem WNA, dem WasserstraBen-
Neubauamt. Man arbeite profes-
sionell zusammen und werde
auch entsprechend informiert,
sagt Stadtsprecherin Nicole Do-
rel. Eine Chance, das Verfahren
fur die Sanierung zu beschleuni-
gen, sieht auch die Verwaltung
nicht. ,Planungen und damit
verbunden die Abstimmungen
dauern einfach.” Das WNA tr6-
dele auch nicht beziehungsweise
verzégere die BaumaBnahme.
.Ganz das Gegenteilist der Fall.”

Die Hansestadt Lubeck hatte in
diesem Fall nur die Moglichkeit,
durch notwendige Zuarbeiten
und Abstimmungen zu unter-
stlitzen. Eine Verantwortung fur
die aktuelle Situation sieht die
Stadt auch bei der Libecker BUr-
gerschaft: ,Zwei Jahre politische
Diskussion, ob die Hansestadt
Libeck das, was sie haben will,
auch zahlen muss, hat die MaB-
nahme hinreichend verzogert.”

Der Ausfall der Hubbrticke ha-
be laut Stadt erhebliche Auswir-
kungen auf das Verkehrsgesche-
hen rund um das Bauwerk und
auf mogliche Umleitungsverkeh-
re angrenzender MaBnahmen.
Dazu gehore auch die Beckergru-
be. HVS/ABF
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Bluthochdruck: regelmafsig messen

Bluthochdruck, der auch als arte-
rielle Hypertonie bezeichnet wird,
macht oftmals kaum Beschwer-
den, ist aber ein groBer Risikofak-
tor fUr lebensbedrohliche Herz-
Kreislauf-Erkrankungen. Beim
Bluthochdruck ist der Druck in den
GeféBen, die das Blut vom Herzen
zu den Organen weiterleiten,
durchgehend bzw. chronisch er-
hoht. Viele Betroffene wissen
nichts von ihrer Erkrankung und
konnen dementsprechend erst
sehr spat gegenwirken. Eine regel-
maéaBige Blutdruck-Kontrolle ist da-
her sehr wichtig, da man selbst
sehr viel dazu beitragen kann, um
den Druck zu senken.

WODURCH WIRD BLUTHOCH-
DRUCK VERURSACHT?

In der Medizin unterscheidet man

zwei Grundformen von Bluthoch-

druck:

e primdr: Bei der betroffenen Per-

son gibt es keine Grunderkran-

kung, die sich als Ursache des Blut-

hochdrucks nachweisen lasst. Die-

se Form betrifft in etwa 90 Prozent

der Bluthochdruck-Félle.

e sekundar: Man weiB, dass es sich

beim Ausléser um eine Erkrankung

handelt wie zum Beispiel Funk-

tionsstérungen der Schilddrise,

Nierenerkrankungen oder Stoff-

wechselerkrankungen.
Beglnstigende Faktoren fir die

Entstehung von Bluthochdruck in

der primaren Form sind unter an-

derem:

¢ Bluthochdruck in der Fami-

lie (genetisch bedingt)

* Ubergewicht

¢ hoher Salzkonsum

e Rauchen

e (ibermaBiger Alkohol-

<,

konsum
* Bewegungsmangel

Wichtig zu erwdhnen: Bluthoch-
druck ist nach neuen Forschungs-
ergebnissen geschlechtersensibel
zu betrachten. Das bedeutet, dass
die Erkrankung bei Frauen anders
zum Vorschein kommt als bei Man-
nern. Frauen starten zum Beispiel
mit einem niedrigeren Ausgangs-
wert und nicht selten tritt er erst
nach den Wechseljahren auf.

Wie eingangs erwahnt, bleibt
Bluthochdruck oftlange Zeit unbe-
merkt, da es anfangs keine typi-
schen Symptome gibt. Aus diesem
Grund sollte man seinen Bluthoch-
druck eigentlich in regelmafigen
Abstanden immer wieder kontrol-
lieren lassen.

Maogliche Anzeichen fir Blut-
hochdruck sind unter anderem:

* Abgeschlagenheit

e Kopfschmerz, vor allem morgens
e innere Unruhe

¢ Schlaflosigkeit

¢ Nasenbluten

e Schwindel

* Ohrensausen

* gerdtetes Gesicht

* Ubelkeit

Ist der Blutdruck sehr stark er-
hoéht, kénnen Atemnot, ein Enge-
geflhlin der Brust oder Sehstérun-
gen die Folge sein.

Daher wichtig: Eine Kon-
trolle des Blutdrucks sollte
in regelmaBigen Abstan-

Joerg Ortmann,
Inhaber der
Pinguin-
Apotheken,
gibt Ge-
‘A sundheits-
Tipps.

den erfolgen, auch
wenn man sich ge-
sund fuhlt. Nur so las-
sen sich schwerwie-
gende Folgeschaden
aufgrund von hohen
Blutdruckwerten vorbeu-
gen.

Idealerweise sollte der Blutdruck
bei 120/80 mmHg oder darunter
liegen. Ein Wert knapp darUber gilt
noch als normal, aber ab 140/90
mmHg, spricht man von Bluthoch-
druck Grad 1. Ein Wert ab 160/100
mmHg gilt als mittlerer, ab
180/110 mmHg als schwerer Blut-
hochdruck.

Beidereigenstandigen Messung
ist zu beachten, dass es immer
einen oberen (systolischen) und
unteren (diastolischen) Wert gibt.
Idealerweise sollte immer morgens
und abends, bei ruhigem Puls ge-
messen werden:

e kurz vor und bei der Messung in
ruhiger Position sitzen

e Manschette auf Herzhohe plat-
zieren

e nach ein bis zwei Minuten eine
zweite Messung durchfiihren

* eine Woche lang taglich messen
e 30 Minuten vor der Messung
idealerweise nichts essen oder trin-
ken und nicht rauchen

WIE WIRD BLUTHOCHDRUCK
DIAGNOSTIZIERT?

Viele Betroffene merken lange
nichts von ihrem Bluthochdruck,
da er keine Symptome verursacht.
Erst im Rahmen von Vorsorge-
untersuchungen kénnen Unregel-
maBigkeiten dann zum Vorschein
kommen. Das wichtigste Tool um
Auffalligkeiten zu entdecken, ist
die regelmaBige, eigenstandige

Blutdruckmessung.
Weiter folgt: eine
korperliche Untersu-
chung durch den
Arzt,  Anamnesege-
sprach zur Abklarung
weiterer  Vorerkrankun-
gen oder Risikofaktoren, ge-
gebenenfalls EKG.

Liegt die Diagnose Bluthoch-
druck vor, ermittelt der Arzt das
Herz-Kreislauf-Risiko mittels Blut-
und Urin-Untersuchungen. Auch
das Auge sollte auf eventuelle
Netzhautschaden Uberprift wer-
den. Ein EKG und Ultraschall des
Herzens konnen dann flr weitere
Untersuchungen am Herzen ein-
gesetzt werden.

Bei kaum einer anderen Erkran-
kunglasstsich selbst soviel zu einer
Besserung der Werte beitragen.
Das Stichwort heiBt hier: Gewohn-
heiten andern.

Folgende Lebensstilanderungen
sindzu einer langfristigen Senkung
des Bluthochdrucks notwendig:
gesunde und richtige Erndhrung,
korperliche Bewegung, Rauch-
stopp, Entspannung, Gewichtsre-
duktion (vor allem Bauchfett)

Wurde Bluthochdruckpatienten
friiher zu eher moderatem Aus-
dauertraining geraten, so steht
heute auch das Krafttraining im
Vordergrund. Der Besuch in einer
Herzsportgruppe oder in einer spe-
ziellen Trainingsgruppe kann dabei
helfen, gemeinsam mit anderen
Betroffenen die Lebensgewohn-
heiten zu dndern.

Wenn Sie mehr ber Bluthoch-
druck erfahren méchten, kommen
Sie einfach zu uns in die Pinguin-
Apotheken. Wir beraten Sie gerne.

Gesunde GriiBe aus den
Pinguin-Apotheken

Kinder: zu wenig
Zahnvorsorge

Kinderzahne sind bereits ab dem ersten Zahn
anfallig fur Karies und Zahnfaule.

Nur jedes zweite Kind nutzt die
zahnarztlichen Vorsorgeuntersu-
chungen. Das ergab eine aktuelle
Auswertung der AOK NordWest
anlasslich des Tages der Zahnge-
sundheit am 25. September. Da-
nach wurde die Zahnvorsorge im
Rahmen der Individualprophylaxe
von Kindern und Jugendlichen im
vergangenen Jahr mit einem Plus
von vier Prozent gegeniiber 2022
zwar wieder mehr genutzt, aller-
dings ist noch viel Luft nach oben.
. Trotz der positiven Entwicklung
ist bei der Zahnvorsorge noch viel
Luft nach oben. Unser Ziel ist es, al-
le Kinder zu erreichen, denn Zahn-
vorsorge ist bereits vom ersten
Zahn an wichtig, um die Basis fur
die spatere Mundgesundheit zu le-
gen. Der diesjahrige Tag der Zahn-
gesundheit stellt aus diesem
Grund die Zahnvorsorge bei Kin-
dern vom Kleinkindalter an in den
Fokus”, sagt AOK-Serviceregions-
leiter Reinhard Wunsch.

Je friher mit der gezielten Zahn-
pflege begonnen wird, desto bes-
ser. Und das bereits vom ersten
Zahn an. Denn Kinderzahne sind
bereits ab dem ersten Zahn anfallig
fur Karies und Zahnfaule. Daher
gibt es fur Kinder bis sechs Jahre
die zahnmedizinische Friherken-
nung. Wie bei der Individualpro-
phylaxe fur Kinder und Jugendli-
che im Alter von sechs bis 17 Jah-
ren gab es auch bei der zahnmedi-
zinischen Friherkennung fur die
Kleinsten einen Anstieg der Inan-

spruchnahme. So nutzten im ver-
gangenen JahrimKreis Ostholstein
687 Kinder die Untersuchungen
zur Frihpravention, in 2022 waren
es 623. Das ist ein Plus von 10,3
Prozent. ,Um Kariesim Milchzahn-
gebiss von Kleinkindern zu vermei-
den, sollte die Zahnvorsorge schon
mit dem Durchbruch des ersten
Zahns beginnen”, so Wunsch.
Denn gesunde Milchzahne verrin-
gern das Risiko von Zahn- und Kie-
ferfehlstellungen der bleibenden
Zahne. Auch die Eltern sollten die
Phase, in der die ersten Zahne
durchbrechen, gut mit begleiten
und das Kind an eine regelmaBige
Zahnpflege gewohnen. ,Mit der
zahnmedizinischen  Fruherken-
nung starken wir die frihkindliche
Mundgesundheit und wollen den
Kindern direkt am Lebensanfang
die Basis fur eine zahngesunde Zu-
kunft geben”, so Wunsch.

AB DEM SECHSTEN LEBENSJAHR
HALBJAHRLICH ZUM ZAHNARZT

Nach der zahnérztlichen Frih-
erkennung werden die Kinder von
sechs bis 17 Jahren im Rahmen der
Individualprophylaxe dann halb-
jahrlich untersucht. Die gesetzli-
chen Krankenkassen ibernehmen
die Prophylaxe ab dem sechsten
Lebensjahr zweimal im Jahr. Auch
die Fissurenversiegelung der blei-
benden groBen Backenzahne wird
bis zum 18. Lebensjahr vollstandig
bezahlt.

Gesundheit

ANZEIGE

Was tun, wenn es im
Bett nicht mehr lauft?

Dieses rezeptfreie Arzneimittel hilft bei sexueller Schwiéche

Fiihlen Sie sich hdufig durch
Ihren Arbeits- und Familien-
alltag gestresst? An Zweisam-
keit mit Ihrer Partnerin oder
Ihrem Partner ist kaum zu
denken? Oder hat Thnen der
Alltag im Bett die Lust und
Leidenschaft geraubt? Das
muss nicht sein! Ein rezept-
freies Arzneimittel namens
Deseo hilft Thnen, sexuelle
Schwiche zu bekdampfen.

Stress, Alltagstrott und Er-
folgsdruck wirken sich oft auf
das sexuelle Verlangen aus. Ne-
gative Folgen: Das Sexualleben
bleibt hdufig auf der Strecke
und die Beziehung leidet. Da-
bei miissen Sie sexuelle Unlust
nicht in Kauf nehmen. Denn:
Mit Deseo (rezeptfrei) gibt es
Hilfe aus der Apotheke!

JAch nehme Deseo seit langerer
Zeit mit groRem Erfolg ein,
die Wirkung ist sagenhaft.”

(Thorsten B.)

=)

Neuer Schwung fiir das
Sexleben

Um die Leidenschaft und das
sexuelle Verlangen zu steigern,
enthilt Deseo den natiirlichen
Arzneistoff Turnera diffusa,
der seit Langem als Aphrodi-
siakum verwendet wird. Laut
Arzneimittelbild setzt dieser im
Urogenitalsystem an und wird
hauptsichlich bei sexueller Schwi-
che angewendet.

Sich wieder spontan der Lust
hingeben

Da die Tropfen regelmaflig und
unabhingig vom Geschlechtsakt
eingenommen werden, kann die
so wichtige Spontaneitit und Lei-
denschaft erhalten bleiben. Neben-

Abbildungen Betroffenen nachempfunden, Name gedndert

DESEO. Wirkstoff: Turnera diffusa Dil. D4. DESEQ wird angewendet entsprechend dem homopafhischen Arzneimittelbild. Dazu gehort: Sexuelie Schwache.
www.deseo.net ® Zu Risiken und Nebenwirkungen lesen Sie die Packungsbeilage und fragen Sie Ihre Arztin, lhren Arzt oder in lhrer Apotheke. ® PharmaSGP GmbH,
82166 Grafelfing  Die Einnahme von Arzneimitteln iber ldngere Zeit sollte nach drztlichem Rat erfolgen.

L‘

wirkungen oder Wechselwir-
kungen mit anderen Arzneimitteln
sind nicht bekannt. Weiterer Vor-
teil: Zudem sind die Arzneitropfen
Deseo rezeptfrei in jeder Apotheke
oder online erhiltlich. Der unan-
genehme Arztbesuch kann da-
durch erspart bleiben.

E Fiir Ihre Apotheke:

' Deseo _
1 (PZN 04884881) ML
DESEO |
|
DESEQ

www.deseo.net

L\

In Top-Form dank Kollagen?

Was das Protein wirklich fiir den Korper tun kann

Das Geheimnis starker und fle-
xibler Gelenke ist oft mit einem
Schliisselbaustein verbunden:
Kollagen. In Knochen und Knor-
pel kommt das Eiweif3 natiirlich
vor, jedoch produziert der Kérper
im Alter immer weniger davon.
Angeblich sollen hochwertige
Kollagenprodukte die Produktion
wieder ankurbeln, aber kann das
wirklich wahr sein?

Kollagen kommt in groflen
Mengen im Knorpelgewebe vor,
welches als StofSdampfer zwischen
den Knochen fungiert, auflerdem
kommt es auch in Sehnen und
Bandern vor. Leider nimmt die
natiirliche Kollagenproduktion
im Alter ab. Vorsicht ist geboten,
denn das kann einen Einfluss auf
die Gelenke haben! UbermifRiger
Stress und ein ungesunder Le-
bensstil konnen diesen Prozess
beschleunigen, die Folge ist ein
Kollagenmangel.

Kollagenprodukte kénnen die
Kollagenzufuhr erginzen. Ein
hochwertiges Produkt sollte ne-
ben Kollagen Vitamin C beinhal-
ten, denn das benétigt der Korper
fiir die Kollagensynthese' und fiir
die gelenkbildenden Knochen und
Knorpel. Gesundheitsexperten
empfehlen ein neues Produkt, hin-
ter welchem - anders als bei vielen
anderen Kollagenpréparaten - ein
pharmazeutischer Hersteller mit
jahrzehntelanger Expertise steckt.

Das empfehlen
Gesundheitsexperten
Das Premium-Kollagen von
pureSGP begeistert Gesundheits-
experten, da das Priparat alle finf
Expertenkriterien erfillt. Das
Kollagenpulver enthlt wertvolle
Nibhrstoffe fiir Knorpel, Knochen,

LSeitdem ich es nehme, fiihlt
sich meine Haut straffer an und
meine Gelenke sind viel flexibler.
Ich kann es kaum glauben, wie
groBartig dieses Produkt ist.”
(Katja W.)

Muskeln, Bindegewebe, Haut, Haa-
re und Négel'. Einfach die ben6tig-
te Menge in Kaffee, Joghurt oder
Suppen einrithren und genief3en.
Es wird ein Verzehr von mindes-

tens 12 Wochen empfohlen. Erwor-
ben werden kann das Priparat in
der Apotheke oder online. Sollte
TIhre Apotheke das Produkt nicht
vorratig haben, kann es innerhalb
weniger Stunden bestellt werden.

In Ihrer Apotheke:
® purescP
Kollagen Peptide

Fir mehr Lebensfreude
im Alter

® purescpP

'Pullar JM et al. The Roles of Vitamin C in Skin Health. Nutrients. 2017 Aug 12;9(8):866 ¢ *Vitamin C tragt zu einer normalen Kollagenbildung fiir eine normale Funktion der
BlutgeféRe, Haut, Knochen und Knorpel bei, Zink tragt zum Erhalt normaler Knochen, Haut und Négel bei, Biotin tragt zum Erhalt normaler Haut und Haare bei, Vitamin D tragt zum
Erhalt einer normalen Muskelfunktion bei, Kupfer tragt zum Erhalt von normalem Bindegewebe bei. ® Abbildungen Betroffenen nachempfunden, Name geandert
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*Fir alle Produkte gilt zu Risiken u. Nebenwirkungen fragen Sie lhren Arzt oder Apotheker - Dieser Preis gilt nach den gesetzlichen Bestimmungen,
wenn diese Arzneimittel zu Lasten der gesetzlichen Krankenkassen abgegeben werden - Gilt nicht fir verschreibungspflichtige Arzneimittel.
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ARGON Steuer-
beratungsgesellschaft
mbH

Hagen Ingenieur-
gesellschaft fur
Brandschutz mbH

Lohn- und Gehalts-
buchhalter:in |
Sachbearbeiter:in
fiir Lohn und Gehalt
(m/w/divers)

Projektingenieur
(m/w/d)

Vollzeit Vollzeit

Lubeck Lubeck

Erasmi & Carstens Kreis Ostholstein

GmbH

Industriemechaniker/
Betriebsschlosser
(m/w/d)

Sachhearbeiter/in
(m/w/d)

Vollzeit Vollzeit

Libeck Eutin

DSR Asset
Management GmbH

Johannes J. Matthies
GmbH & Co. KG

Mitarbeiter*innen
Haustechnik
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far Autoteile und
Zubehor
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Libeck-
Travemlinde

LUbeck
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und 6.403
Arbeitgeber
warten
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Libeck

Kfz-Meister/

Aushilder
(m/w/d)

Vollzeit

Libeck
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AUS DER GESCHAFTSWELT
Terrassendacher von Nelson Park

AHRENSBOK. ,Seit wir unser
Terrassendach haben, ist der
Raum fir Erholung und gemditli-
ches Beisammensein unsere Ter-
rasse. Vom Frihjahr bis in den
Herbst verbringen wir hier un-
zahlige Stunden”, freut sich Fa-
milie Steinmetz. , Mit viel Erfah-
rung und Expertenwissen haben
die Mitarbeiter von Nelson Park
Terrassendacher die Planung,
Gestaltung und den Bau unserer
Uberdachung ausgefiihrt.”

JJetzt ist es egal, ob es regnet
oder windig ist: Wir sind auf der
Terrasse und genieBen unseren
Garten. Das st ,als waren wir jeden
Tag ein bisschen im Urlaub. Der
Entschluss, unsere Terrasse Giberda-
chen zulassen, war eine der besten
Ideen der letzten Jahre.”

Die Firma Nelson Park Terras-
sendacher hat ein Terrassendach
mit Ganzglasschiebeelementen
gebaut. Das moderne, schlichte
Design und die groBen Glasele-
mente sorgen flir einen freien
Blick in den Garten. Je nach Wet-
terlage kdnnen die Glaselemente
auf- und zugeschoben werden,
damit ist fUr eine optimale Beltif-
tung und Temperatur gesorgt.

Problemlos koénnte sich die
Uberdachung  schrittweise zu
einem Kaltwintergarten erwei-
tern lassen, der eine interessante
und preisglnstige Alternative

Nelson Park ist Spezialist fiir Terrassendécher

zum Warmwintergarten ist. An-
ders als dieser ist er weder be-
heizt noch isoliert. Vor allem bei
stdlich gelegenen Kaltwinter-
garten kann aber die natdrliche
Sonneneinstrahlung optimal ge-
nutzt werden. Er ist ein idealer
Aufenthaltsort fur Pflanzen, die
den Winter im Norden nicht
Uberleben wurden.

Ein besonderer Vorteil einer
Uberdachung ist, dass die Terras-
se immer fertig ist: Polsteraufla-
gen, Tischdecken, Kerzen und
andere Dekorationen kdnnen
einfach bleiben, wo sie sind.
Selbst im Winter muss nichts
weggeraumt und verstaut wer-
den, so dass die Terrasse jederzeit

e =
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Foto: Nelson Park

S

wohnlich und hibsch aussieht.
Die Glaskonstruktion sorgt dafur,
dass die sich an die Terrasse an-
schlieBenden Raume nicht ver-
dunkelt werden.

Ganz neu bei Nelson Park ist
der Wodrfel-Wintergarten. Eine
Terrassenlberdachung in Kubus-
form mit einer patentierten
Dachkonstruktion, die zu einer
Rahmendicke von nur 20 cm
fihrt. Sachliche Eleganz durch
klare Formen!

Anschauen kann man ihn sich
in der Ausstellung in Ahrensbdk
in der Lubecker StraBBe 17.

© Mehr Informationen unter
www.nelsonpark-td.de

Emmi & Willnowsky gastieren im Kolosseum

LUBECK. Emmi & Willnowsky,
.das zartlichste Paar der deut-
schen Comedy”, feiert Nelken-
hochzeit. Wie passend! Denn die
Nelke ist ein Symbol der Liebe und

Zuneigung. Beide beherrschen
meisterhaft die Klaviatur subtiler
Hinweise, die sich bei genauem
Hinsehen als charmante Bean-
standung des Gegenlbers he-

rausstellen. , Sag es durch die Nel-
ke!" ist die Devise des Traumpaa-
res. Zu erleben ist das am 14. No-
vember um 20 Uhr im Kolosseum,
Karten unter Lubeck-Ticket.de.

~Stabat Mater” von
Dvorak im Dom

INNENSTADT. Am Sonnabend,
16. November, wird im Lubecker
Dom das ,, Stabat Mater” op. 58
von Antonin Dvorak aufgefiihrt.
Beginn ist um 18 Uhr. Mitwirken-
desind Virginia Ferentschik (Sop-
ran), Frederike Schulten (Alt),
Noah Schaul (Tenor) und Jacob
Scharfman (Bass), der Jakobi-und
Domchor sowie das Philharmoni-
sche Orchester Libeck. Die musi-
kalische Gesamtleitung hat Ulri-
ke Gast. Der Eintritt betragt 30/
25/ 20/ 15 Euro (ErmaBigung fur
Inhaber der LubeckCard sowie
der Ehrenamtskarte SH). Kinder,
Schuler, Studierende  haben
freien Eintritt. Karten gibt es im
Vorverkauf bei www.luebeck-ti-
cket.de und im LN Digital Store,
KonigstraBe 67 A.

Zahnarztliche
Fachberatung

LUBECK. Eine zahnérztliche
Fachberatung findet am Mitt-
woch, 13. November, von 14 bis
17 Uhr in der Verbraucherzentrale
Schleswig-Holstein/  Beratungs-
stelle Lubeck, Dr. Julius-Leber-
StraBe 9-11, statt. Eine Terminver-
einbarung ist erforderlich unter
0451/ 72248 oder https://
www.verbraucherzentrale.sh/be-
ratung-sh/online-terminbuchung
oder luebeck@vzsh.de. Beant-
wortet werden Fragen zu einer ge-
planten Behandlung, Implanta-
ten, Fullmaterialien, Heil- und Kos-
tenpldnen, Festzuschiissen, Rech-
nungen, Parodontitis-Therapie,
Behandlungsalternativen ~ und
neuen Therapiemethoden. Die
Beratung umfasst keine Untersu-
chung. Fur Leistungsempfanger
ist die Beratung kostenlos, an-
sonsten kostet sie 35 Euro.

STELLENMARKT

Lubecker Tagespflege sucht
Reinigungskraft
(miwlid)
geringf. Beschiftigung
Mo-Fr nachmittags, 2 Std.

Tel. 0176 / 628 75 347

»,Danke fiir alles!*

e S

LY KINDERDORFER
WELTWEIT

www.sos-kinderdoerfer.de
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ZUM LIMITIERTEN
AKTIONS-ANGEBOT:

« LN- TageSZelfung

kelt

Eigenes Geld
verdienen,
Traume ver-
wirklichen!

Wir suchen Zusteller.

Der perfekte Nebenjob
fuir junge Leute*.

*Schuler zwischen 13 und 17 Jahren.

Melde dich unter Telefon: 0451/ 144-1858

Putzhilfe 1x wéchentl. in Travemiinde
gesucht. & (04 502) 307 296

Altenpflegerin mit Herz und viel Erfahrung
sucht eine seriose Stelle als 24 Std Se-
nioren Betreuerin & 015901489862

Ideal Gebéaudereinigung: Reinigungskraft f.

Schulreinigung in Bad Schwartau, Minijob-
Basis 4 1,75, 5x/W., Mo: 0151/12725517

DRK-Kreisverband
Libeck e.V.

WERDEN SIE AKTIV!

Deutsches Rotes Kreuz +

lhre Einsatzméglichkeiten:

+ Bereitschaft/Sanitatsdienst
+ Rettungsdienst
+ Besuchsdienst

www.drk-luebeck.de

flYy(©

Engagieren Sie sich ehrenamtlich beim DRK Lubeck

Mehr Informationen erhalten Sie unter Tel. 0451 48 15 12-0

+ Integrationshilfe
+ Wasserwacht
+ Kleiderladen
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Hilfe aus Lubeck fur Tansania

Hilfsorganisation Via Cordium baut ein medizinisches und soziales Projekt in dem ostafrikanischen Land auf

LUBECK. Ein Team der Libecker
Hilfsorganisation Via Cordium
e.V. ist gerade zurlick vom Ein-
satz in Ostafrika, um dort ein
langfristiges medizinisches und
soziales Hilfsprojekt aufzubauen.
Ein Einsatzbericht.

,Urafiki” heiBt Freundschaft auf
Swahiliund genau davon handelt
unser Einsatz in Tansania. Wir?
Dasist ein funfkdpfiges Team aus
Norddeutschland, Mitglieder der
in LUbeck gegrindeten Hilfs-
organisation Via Cordium e.V,,
deren Mitglieder alle beruflich im
medizinischen Bereich tatig sind.
Der Einsatz fand in der abgelege-
nen tansanischen Stadt Kibaya
statt, zu der lediglich eine un-
wegsame staubige Schotterpiste
fuhrt. Dort trafen wir vor weni-
gen Wochen erstmals auf ein 10-
kopfiges tansanisches Team.
Aufgebaut auf eine 26-jahrige
Freundschaft zwischen dem Chi-
rurgen Mathias Tomala, Vorsit-
zender von Via Cordium, und Dr.
Godfriend Mbise, Arzt in Kibaya,
wurde das Projekt ins Leben ge-
rufen mit dem Schwerpunkt auf
die Verbesserung der medizini-
schen Versorgung und die Unter-
stltzung der Vorschule und
Schule in Kibaya.

Wie sieht die medizinische Ver-
sorgung an einem solchen abge-
legenen Ort aus? Von der zentra-
len Schotterpiste aus verlauft ein
kleiner Sandweg zwischen tro-
ckenen Wiesen mit verdorrtem
Gras. Wenn man den Ort nicht
kennt, wirde man ihn wohl nicht
finden. Jeder weif3 hier, wo sich
die Krankenstation, die , Pillar Di-

spensory” befindet. Das Gebau-
de ist rosa gestrichen und wird
von Dr. Mbise seit vielen Jahren
geleitet. Die Patienten kommen
oft von weit her, viele stammen
von dem Stamm der Massai.

Gemeinsam mit dem Team ent-
schieden wir uns fur ein Fortbil-
dungsseminar, sowohl fur die Pfle-
ge als auch firr die Arzte, in einem
bilateralen Austausch. Das Team
aus Norddeutschland fuhrte eine
Fortbildung zum Thema Postope-
ratives Monitoring durch, angelei-
tet durch Peta Homberg, einer er-
fahrenen Intensivpflegekraft und
Painnurse der Schon Klinik Neu-
stadt. Zudem erfolgte ein Naht-
und Knotenkurs mitInformationen
zum Thema Wundmanagement
und Hygiene, angeleitet durch
Mathias Tomala, Chirurg aus der
Schon Klinik Neustadt. Ein Kurs zu
den Grundtechniken der Leitungs-
anasthesie an der Hand und am
Handgelenk zur Versorgung von
Verletzungen erfolgte von Dr. Lau-
raTomala, Plastische Chirurginund
Handchirurgin mit Praxis in der Ost-
seeklinik in Bad Schwartau. Abge-
rundet wurden die ausschlieBlich
praktischen Kurse durch eine Fort-
bildung zum Thema Schadelaku-
punktur nach Yamamoto durch die
Pulmonologin und Spezialistin fiir
Akupunktur Dr. Dana Trost. ,Das
Teilenvon Fachwissen, die Neugier-
de auf neue Informationen und Be-
handlungsméglichkeiten, das ist
Uberall auf der Welt gleich, das
konnte ich splren, und es hat viel
Freude bereitet, sich auszutau-
schen” so Dr. Dana Trost.

In Kibaya gehen tber 1000 Kin-

In der Vorschule von Kibaya.

der in die lokale Grundschule. Oft
nehmen sie weite und vielmals ge-
fahrliche Strecken zu FuB auf sich,
um taglich die Schule besuchen zu
kénnen. Mit ihren Schuluniformen
sehen die Kinder fast elegant aus —
doch der erste Schein triigt, schon
beim genaueren Hinsehen muss-
ten wir feststellen, dass viele Schul-
zimmer nicht mit Sitzbanken oder
StUhlen ausgestattet sind, Gberall

fehlt es an finanziellen Mitteln. Im
Gesprach mit dem Schulleiter
Herrn Rassy und den sechsund-
zwanzig weiteren Lehrern fragen
wir, wie wir helfen kdnnen. Sie be-
ndtigen Schulbanke, damit die Kin-
der aufrecht sitzen kénnen und
entspannt auf dem Pult schreiben
und lernen kénnen. Wir finden die
Idee sehr gut und Uber Via Cordi-
um spenden wir Uber 30 Sitzbdnke

Der Verein Via Cordium

Via Cordium e.V. ist eine gemein-
niitzige Hilfsorganisation aus LU-
beck welche 2015 anlésslich der
schweren Erdbeben in Nepal von
einer Gruppe von Arzten und Leh-
rern gegriindet wurde. Vla Cordium

organisiert Freundschaftsprojekte,
immer auf Augenhdhe mit den Be-
troffenen und mit Kontakt zu loka-
len Hilfsorganisationen. Aktuell fin-
den regelméBige Einsatze in Nepal,
der Ukraine und in Tansania statt.

Foto: Verein

aus Holz. An einer weiteren Vor-
schule mit rund 80 Kindern spen-
den wir wahrend unseres Aufent-
haltes auBerdem Schulmaterialien
furdas ganze Jahr und Unterrichts-
material fiir die Lehrer.

WIE GEHT ES WEITER?

,Der erste Einsatz ist immer der
schwierigste”, so Mathias Tomala,

Via Cordium ist offen fiir alle Inte-
ressierten und freut sich dber jegli-
che Art der Unterstlitzung. Via Cor-
dium bedeutet , Kutoka Moyoni”
auf Swahili und das heift Weg der
Herzen.

derin den vergangenen neun Jah-
renviel Erfahrung mit dem Aufbau
von Hilfsprojekten in aller Welt ge-
sammelt hat. ,Viele Entscheidun-
gen kann man erst vor Ort treffen,
es finden viele langwierige Ge-
sprache statt, oft verbunden mit
einem gemeinsamen Tee oder
auch einem opulenten Essen. Oft
muss man auch bei den lokalen
Politikern  vorsprechen”. Petra
Homburg berichtet weiter: ,Die
Beteiligten tasten sich vor, wagen
ab, Uberlegen, entscheiden.
Durch die Mentalitatsunterschie-
de kommt es immer wieder zu
Missverstandnissen.  Das st
manchmal gar nicht einfach und
durchaus verwirrend. Aber man
lernt dazu und die anderen auch.”

Wichtig ist dem Team von Vla
Cordium ein langfristiges Projekt
mit stetigem Auf- und Ausbau der
Einsatze in der Krankenstation
und in der Schule. , Je besser man
sich kennt und je mehr Vertrauen
man gewinnt, desto besser kann
man sich abstimmen und auf die
Beddirfnisse eingehen”, so Mathi-
as Tomala, ,,wir freunden uns an
und pflegen persénliche Kontak-
te. Wir bringen nicht nur Geld,
sondern auch unser Fachwissen
mit. Wenn man diese beiden Fak-
toren gezielt einsetzt, entsteht da-
rausein nachhaltiges, langfristiges
und sinnvolles Projekt.” Das Ki-
baya-Team und das Via Cordium
Team sind auf jeden Fall schon
Feuer und Flamme sich bald wie-
derzusehen...in Kibaya, am Ende
der Schotterpiste...unter dem Ba-
obab-Baum. , Tutanonana” - bis
bald in Tansania!

Unserelbesten

Weihnachts=x&¥Silvesterreisen

Mit modernen Fernreisebussen ab Liibeck, Bad Schwartaujund Eutin

(Gode:IRBI4'5=6}

n

Mindestteilnehmerzahl 30 Personen. Fiir Mobilitatseingeschréankte Personen nicht geeignet. Bei Auslandsreisen Personalau

Reiseveranstalter: Reisebuiro Behrens GmbH | RiemannstraBe 26 | 23701 Eutin
Telefon: 04521-77937-0 | E-Mail: info@behrens-reisen.de

Weihnachten in Swinemiinde

Luxushotel Hamilton e Stettin e Wollin ¢ Kaiserbader

Leistungen:  Fahrt im modernen Fernreisebus © 5 x Ubernachtung im Luxus-
hotel Hamilton in Swinemiinde 5 x Friihstiicksbuffet ® 2 x Abendessen im Hotel
o festliches Weihnachtsabendessen e 2 x festliches Abendessen im Hotel am
25. und 26.12. * Getranke wahrend den Mahlzeiten e kostenfreie Nutzung der
Badelandschaft e Stadtfiihrung Stettin © Rundfahrt Wollin e Stadtbesichtigung
Swinemiinde e Rundfahrt Kaiserbader

pro Person im DZ

9295
nur € %

EZ-Zuschlag: € 269,-

Reisetermin:
©22.12.-27.12.2024

Holldndischer Weihnachtszauber

Maastricht e Antwerpen © Museum Klok & Peel
Leistungen: © Fahrt im modernen Fernreisebus © 4 x Ubernachtung mit Friih-

| stick im 4*-Hotel Best Western Nobis Asten ¢ alle Zimmer mit Bad o. DU/WC,

Féhn, TV e 2 x 3-Gang Menii im Hotel ¢ 1 x 5-Gang-Weihnachtsmenii
e 1 x Weihnachtsbuffet  Weihnachtsfeier am 24.12. mit , Worstenbroodje”

o Stadtfithrung Maastricht und Antwerpen e Eintritt Museum Klok & Peel

e Ortstaxe
Reisetermin:

pro Person im DZ
©23.12.-27.12.2024

6892°
nur € A ' 2~

Silvester in Berlin

Mit Top-Komforthotel im Zentrum
Leistungen: © Fahrt im modemen Fernreisebus ¢ 2 x Ubernachtung im kom-

81 fortablen TITANIC Comfort Hotel Berlin Mitte © 2 x Friihstiicksbuffet

o Stadtrundfahrt Berlin © 1 Flasche Sekt pro Zimmer e City-Tax

Reisetermin:
©30.12.2024 - 01.01.2025

pro Person im DZ

EZ-Zuschlag: € 99,-

2-Tage Reise

Buchbar auch
im Internet:

. Reisetermin:

Berlin
[

Weihnachts-Shopping ,,de Luxe”
beim Kurfiirstendamm mit Luxushotel , Interconti”

Leistungen:  Fahrt im modernen Fernreisebus © 1 x Ubernachtung im Luxus-
hotel InterContinental Berlin e alle Zimmer mit Bad o. DU/WC, TV, Tel., Safe
e 1 x Frihstiicksbuffet e groBe Stadtrundfahrt in Berlin am 2. Tag mit Reise-
leitung e Freizeit zum Stadt- und Shoppingbummel

pro Person im DZ

nur€] 59!__,

EZ-Zuschlag: € 79,-

°14.12.-15.12.2024

Stadfiihrung Miinster, Wasserschloss Nordkirchen

und groBe Silvester-Party

Leistungen:  Fahrt im modernen Fernreisebus © 3 x Ubernachtung im Welcome
Hotel Dorf Miinsterland e alle Zimmer mit Bad o. DU/WC, TV, Féhn e 2 x Friih-
stiickshuffet 2 x Abendbuffet e Silvesterfeier in der Festscheune mit Buffet,
Getranken, Livemusik, Tanz, Feuerwerk, Mitternachtssnack und 1 Glas Sekt

© e Stadtfithrung Miinster e Fiihrung Wasserschloss Nordkirchen

- o Stadtfilhrung Soest

©bernardbddo -

pro Person im DZ

6295
nur € m_

EZ-Zuschlag: € 129,-

Reisetermin:
©30.12.2024 - 02.01.2025

Silvester Thiiringer Wald
Silvestergala © Ausfliige Weimar, Erfurt und Arnstadt

Leistungen:  Fahrt im modernen Fernreisebus © 6 x Ubernachtung im AHORN
Berghotel Friedrichroda © alle Zimmer m. Bad o. DU/WC, TV © 5 x Friihstlicks-
buffet e 1 x Neujahrsbrunch ¢ 5 x Abendbuffet ¢ 1 x Silvester-Galabuffet inkl.
Mitternachtsimbiss e alle Getranke in den Restaurants am 31.12. nach Karte inkl.
o Silvestergala mit Musik, Tanz u. Showprogramm e groBes Feuerwerk vom Hotel
um Mitternacht  Ausfliige Weimar und Erfurt e Ausflug Thiringer Wald

Ausflug Al freie N Hotelpool
* Ausflug Amstadt e freie Nutzung des Hotelpoo pro Person im DZ

nur € 10_9— el

EZ-Zuschlag: € 349,-

Reisetermin:
©27.12.2024 - 02.01.2025

rforderlich. Falls nicht ausdrticlich erwahnt, sind evtl. Tourismustaxen und Eintrittsgelder nicht im Reisepreis enthalten.

Beratung & Buchung: ©® 04521-77937-0
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SIEBEN TURME
WILL ICH SEHEN
| | - m R

,Um die Einzigartigkeit Ltibecks fiir

Thomas Arndt, Stadtfiihrer

www.sieben-tuerme-luebeck.de

unsere Gaste aus aller Welt zu erhalten.”

GEMEINSAM KONNEN WIR
UNSERE KIRCHEN ERHALTEN.

mmmm MARKTPLATZ mmm
—— MARKTPLATZ ——

— MOBEL / HAUSRAT —

Abholung von gebr. Mébeln fiir bediirftige
Menschen in Ukraine. Tel.: 0176/55 29 18 30

— KUNST- UND SAMMLERMARKT —

Alte Miinzen von Sammler gesucht.
2 0171/6403700

Suche alte Foto- und Videokameras,
bitte alles anbieten. & (01522) 679 0502

— DIENSTLEISTUNGEN —
Gartenpfl. u. Winterdienst 0451/4005385

m BEKANNTSCHAFTS- m
ANZEIGEN

—— BEKANNTSCHAFT —

—— SIE SUCHT IHN ——

Ich, Regina, 78 Jahre jung, Witwe mit
viel Herz, bin gepflegt, charmant u.
zértlich, leider bin ich ganz allein, die Kin-
der sind langst auBer Haus, und die Ein-
samkeit geht mir oft richtig unter die
Haut. Ich suche auf diesem Weg einen
zuverldssigen Mann, bei getrenntem
oder gemeinsamem Wohnen. Darf ich
Sie mit meinem Auto besuchen? Sie er-
reichen mich pv Tel. 0160 — 97541357

Jutta 68 J., bin Witwe, schdn u. jung ge-
blieben, ohne Anhang, ich sehne mich
nach Liebe u. Zartlichkeit, mag alte
Schlager u. gemiitliche Fernsehabende,
ich habe Ub. 30 Jahre im medizinischen
Bereich gearbeitet, ich suche e. guten,
anstandigen Mann, denich gerne umsor-
gen u. verwohnen mochte, auch bis 80 J.
pv Tel. 0160 - 7047289

= VERANSTALTUNGEN =

— VERANSTALTUNGEN —
Stammtisch, Bad Schwartau, 15.11.2024,
ab 18 Uhr, Biindnis Sarah Wagenknecht

(BSW), aktuelle Themen in gesell. Runde.
Anmeldung: bsw_luebeck@outlook.de

s TIERMARKT mms

 {zo0

& Co.

www.zoo-schnack.de

Da geht's Tier gut

© byrdyak/Fotolia

mm VERSCHIEDENES mmm
—— VERSCHIEDENES ——

Christus - fiir Dich gestorben

Sofa, blau gemustert, 2er Sitzer, 3er Sit-

zerund einen Sessel an Selbstabholerzu [§ =

verschenken & 0451/4988524

Sitzsack in Pink, 2 Pelzmantel, 1 Pelzja-
cke, Gr. 40/42 & 0157/32407117

Gartnerisch genutzte Flache in naturbelas-
sener Umgebung von ca. 800 m?, inkl.
Steinhiitte von 40 m?, sucht einen Nach-
mieter. Werkzeug und Gerate gegen ge-
ringen Abstand abzugeben. Bei Interesse
am 09.11.2024 von 11-15 Uhr anzusehen
in Liibeck, Schlutup, Palinger Weg 69 b.

Sammler sucht 5 und 10 DM Miinzen, auch
Scheine u. Kleingeld & (0171) 4 721 861

AUSGABE WEG?

... IN RUHE ONLINE LESEN

Sie finden

alle Ausgaben

des Wochenspiegels
als e-Paper unter:
www.wochenspiegel-online.de

spiegel

m KRAFTFAHRZEUGMARKT m
mmm KFZ ANGEBOTE
vWw
| Kaufe sténdig ltere PKW & HL-690919 |

ERSATZTEILE /
ZUBEHOR

Neuw. Winterreifen auf Stahlfelgen fiir
VW T4, CONT 195/70 R15, NP 948,- €
flir 626,- € zu verk. = (0451) 22 462

mmm KFZ GESUCHE mmm

MOTORRADER /
ZWEIRADER

Suche Motorrad ab 500 cm?, BJ ab 2010.
B (0172) 4 529 494
WOHNMOBILE /
-WAGEN
Familie sucht ein Wohnmobil oder Wohn-

wagen. Freuen uns auf Ihr Angebot.
2 (0160) 75 89 201

Kaufe Wohnmobile + Wohnwagen
2@ 03944-36160, www.wm-aw.de Fa.

ERLEBEN SIE
DAS ABENTEUER
PATENSCHAFT

‘! l Als Pate leisten Sie Ih-

ren ganz personlichen Beitrag
zur weltweiten Naturschutz-
arbeit des WWF. Schiitzen
Sie bedrohte Arten wie Tiger,
Luchse oder Orang-Utans und
ihre Lebensrdume. Mit regel-
méaBigen Infos halten wir
Sie iiber Ihr Projekt auf dem
Laufenden. Die Natur braucht
Freunde — werden Sie Pate!

Kostenlose Informationen: WWF Deutschland

Telefon: 030.311777-702 oder im Internet: wwf.de/paten

HAUSER

CONTRACT
Zudlih e/ NOIO

Tag der offenen Tiir

Besuchen Sie unser Musterhaus
Sonntag den 10.11.2024
um 11.00 - 14.00 Uhr

Zu den Grinden 173,
23623 Ahrensbok-Dakendorf

www.contract-vario.de
04505 58 050

Sonntag |
geoffnet

Mélin

Charmantes Einfamilienhaus auf traumhaf-
tem Grundstiick, ca. 150 m2 Wohnfl., ca. 897
m2 S/W-Grundstiick, groBzigiger Wohn-/
Essbereich mit Kaminofen, Béder aus 2022,
neuwertige Nobilia EBK, Panoramafenster,
SZ mit Einbauschranken, Terrasse mit Ka-
min, Reetdachportal, BJ 1970, B: 185,6 kWh/-
(m2a), KI. F, Ol-Hz., KP: 560.000,- €
0451-8009410 von-wuelfing-immobilien.de

Oldenburg i. H.

Energieeffizientes Einfamilienhaus in famili-
enfreundlicher Lage, ca. 148 m2 Wil ca. 612
m2 Grundstiick mit Gartenhaus, 5 Zimmer,
Wohn- /Essbereich mit Zugang zu Terrasse
und Garten, offene Kiiche mit E-Geréten, mo-
dernes Duschbad, HWR mit WMA, OG mit
Wannenbad, FuBbodenhz. im gesamten
Haus, Bj. 2012, B: 18,3 kWh/(m2a), Kl: A+,
EWP, KP 449.000,- €

0451-8009410 von-wuelfing-immobilien.de

IMMOBILIENMARKT

IMMOBILIENVERKAUF m

EIGENTUMSWOHNUNGEN

Liibeck-St.Lorenz - Eine
Top-Wohnung in ruhiger
Lage Nahe Drager...

ETW, Bj. 2000, 2 Zi., Wil. 76
m?, gute Aufteilung, Wannen-
bad, groBziigiger S/W-Balkon,
1.0G, Fahrstuhl, TG-Stellplatz,
direkt bezugsfertig

KP 295.000,00 Euro

EnB, 74,50 kWh/(m2a),
Fernwéarme, B
Immobilien-Center
Tel. 0451/1404-360

Volksbank Liibeck

ImmobilienCenter

viww.volksbank-luebeck.de

T <
23558 Liibeck, REH im Bungalowstil, Bj.
1864, Wil. 90 m?, 3 Zimmer, 600 m? Ei-
genland, VK, EBK, WB, Géste WC mit DB,
Olzentralheizung, BDA: 174,6 kWh (m?a)
KL F Preis: 379.000 €
Erika Zech Immobilien e.K.:

lhr Immobilienpartner vor Ort!
23611 Sereetz, 0451/393037

Fehmarn - Burgtiefe, Ferienwohnung mit
Blick auf die Ostsee, Bj 1972, WFL 50 m2,
2 Zimmer, Elektro Heizung, DB, EBK, Kel-
lerraum, PKW Stellplatz, Denkmalgeschiitz-
tes Gebéude, deshalb kein EA nétig.

Preis: 310.000 €

Erika Zech Immobilien e.K.:
lhr Inmobilienpartner vor Ort!

23611 Sereetz, 0451/393037

Der Wohntraum fiir eine groBe Familie in
Niendorf/0. GroBes Erbbaugrundstiick ca. 713 m?,
Sackgasse Wohnfl. ca. 180 m? zzgl. ca. 87 m? Nutz-
flache im Souterrain, mehrere separate Wohneinheiten
mogl., Doppelgar., Kamin, Dachterr., EBA: 208,7 kWh/
(m2*a), Gas, G, Bj. 1959 KP: 330.000,- € zzgl. Courtage

loosE=m

Immobilien seit 1982
© 04503-88 12 00 www.loose-immo.com

Zu FuB zum Strand...

Stilvolles EFH in ruhiger Sackgassenlage v.
Grémitz, ca. 170 m2 Wohnfl., 6 Zimmer, um-
laufende Sonnenterrasse, ca. 80 m? Vollkel-
ler mit Sauna, groBz. Wohn- u. Esszimmer,
Landhaus-Wohnklche, Gaste-WC  mit
Duschanschliissen, VB mit Badewanne u.
Dusche, el. Rollladen, Strom-WP mit Klima-
anlage, FBH im EG und Bad, Doppelcarport,
AuBen-SP, Bj. 2007, V: 63,8 kWh/(m?a), KI. B,
Erd-WP, KP: 1,1 Mio. €

0451-8009410 von-wuelfing-immobilien.de

Historisches EFH...

... mit Reetdach! Ca. 2.829 m2 parkahnlichem
Grundstiick, ca. 200 m2 Wohnflache, Bj.
1939, saniert 1999, 6 Zimmer, Landhausk-
che, Specksteinofen, groBe Sud-West-Ter-
rasse, Brunnen und Bachlauf, Gartenteich,
Holzhiitte, Gewéachshaus, Doppelcarport, B:
121,2 kWh/(m?a), KI: D, Gas-ZH aus 2022,
Kaufpreis: 800.000,- €

0451-8009410 von-wuelfing-immobilien.de

[ZA ESPLANADE IMMOBILIEN

info@esplanade-immobilien.de
Tel.: 0451-7907190

Hanseatische Raritat
»,Hamburger Kaffeemiihle“
GrofBziigiges Jugendstil-Anwesen

ca. 275 m2 Gesamtfl., Bj. ca. 1929, aktuell
2 Wohneinheiten, nutzbar als Ein- oder
Zweifamilienhaus, freie Lieferung, herr-
lich eingewachsenes Grundstiick mit
3.464 m? (hiervon 1.780 m? ausgewie-
senes Gartenland), hohe Decken, Holz-
dielen, Sprossenfenster, Kassettentiiren,
Kapitanszimmer, Terrasse, Garage, Ol-
heizung (BJ. ca. 2011), Bedarfsausweis,
F, 160,7 kWh .

KP 740.000,- €

Kontaktieren
Sie uns
gerne!

Ratzeburger See!

Malerisch gelegenes Reetdachhaus, ca. 160
m2 Wohnfl., Wohn-/ u. Essbereich mit Pano-
ramafenster, Kachelofen, moderne Kiche,
ca. 6.596 m? wassernahes Grundstiick mit
Biotop und Bachlauf, weitere ca. 3.210 m?
Waldgrundstiick, gepachteter Kleinboot-Lie-
geplatz, Bj. 1970, B: 159 kWh/(m?2a), KI: E,
Gas-Hz., KP: 1.700.000,- €

0451-8009410 von-wuelfing-immobilien.de

Sanierte Stadtvilla in ruhiger Lage von Liibeck-
Schlutup Wohnen mit 2 Generationen? ca. 216
m2 Wfl., 7 Zi., 2x EBK, groBziigiger Wohnber. m.
Kamin, VB im UG, DB 0G., gr. Std-Terr., Balkon,
Do-Garage, ca. 608 m? EL, EVA: 135,4 kWh/(m?*a),
Gas, E, Bj. 1924 KP: 698.000,- € zzgl. Courtage

loosE=m

Immobilien seit 1982
© 04503-707 44 70 www.loose-immo.com

Bilow

Modernes Generationshaus auf ca. 2.000 m?
Grdst., ca. 217 m2 Wohnfl., WZ mit Kamin,
groBz. SZ, helles Badezimmer, offene EBK
mit Kochinsel, umfangr. Sanierung zw. 2013 -
2023, Aufteilung in zwei sep. WE mogl.,
Warmwasseraufbereitung tber Solarther-
mie, Bj. 1929, B: 82,31 kWh/(m?a), KI: C, Gas-
FBH, KP: 445.000,- €

0451-8009410 von-wuelfing-immobilien.de

Buchen Sie lhre Kleinanzeige
unter

Tel.: 04 51/144-11 11

oche
spiege

Breitenfelde

Renovierungsbediirftiges
auf ca. 1.625 m? Eigenland, ca. 100 m?
Wohnfl., 5 Zimmer, WZ mit Echtholzparkett,
EBK inkl. E-Geréate, ebenerdiges DB, Géaste-
WC, AuBenrollladen, BJ 1959, Anbau aus BJ
2000, B: 332,9 kWh/(m2a), KI: H, OI-HZ, KP:
270.000,- €

0451-8009410 von-wuelfing-immobilien.de

Einfamilienhaus

Bungalow in ddrflicher Lage von Cashagen Bj.
1984, ca. 90 m? Wohnflache zzgl. Vollkeller, 4 Zimmer,
EBK, Vollbad, Géste-WC, Sauna, HWR, Gartengrund-
stiick (EL), Doppelgarage (wohnlich ausgebaut), Bj.
Heizung -> 2017, EVA: 128,7 kWh/(m2*a), OI, D, Bj.
1984 KP: 298.000,- € zzgl. Courtage

'66’%@

Immobilien seit 1982

© 04503-707 44 70 www.loose-immo.com

Feldhusen

Traumhafte 2-Zimmer-Wohnungin Feldrand-
lage, ca. 63,20 m2Wil., 1. OG, WZ mit Balkon-
zugang, helles Vollbad mit Fenster, EBK mit
E-Geraten, mech. AuBenrollidden, Keller mit
WMA, gr. Gartengrdst. Zur Mitnutzung, Bj.
1997, Gas-Hz. Aus 2023, V: 111,5 kWh/-
(m2a), KI: D, Gas-ZH, KP: 175.000,- €
0451-8009410 von-wuelfing-immobilien.de

Verk. 2 Zi.-ETW im Herzen v. Liibeck v. Pri-
vat. 71m2, hell, modern, gr. Balkon, bei
Interesse Tel./WhatsApp 0176/56980081

Bezaubernde Wohnung in Strandnéhe in Schar-
beutz/Haffkrug Ruhige und zentrale Lage, strandnah,
moderne Ausstattung, 44 m? Wohnfl., 2 Zi., Wohnzim-
mer mit offener EbK, Duschbad mit Fenster, sonniger
Balkon, Kellerraum, PKW-Stellplatz, EBA: 161,7 kWh/
(m2*a), OI, F, Bj. 1982 KP: 225.000,- € zzgl. Courtage

‘665’\&...:

Immobilien seit 1982
© 04503-88 12 00 www.loose-immo.com

Liibeck- Moisling, ETW zur Kapitalanlage,
Bj. 1973, WFL 60 m2, 2 Zimmer, Kiichen-
zeile, WB, Kellerraum, Olzentralheizung
BDA: 121,8 kWh ( m?a) KL: D

Preis: 155.000 €

Erika Zech Immobilien e.K.:
lhr Immobilienpartner vor Ort!

23611 Sereetz, 0451/393037

Mélin

Attraktive DG-Wohnung am Kurpark, ca, 168
m2 Wohnfl., 2. OG, 6 Zi., helle EBK, sep. EZ,
Ankleidezi., gr. Hobbyraum mit Sauna und
Dusche, HWR, gr. SW-Dachterrasse, Kunst-
stofffenster aus 2023/2024, Garage u. Au-
Benstellplatz, BJ 1977, V: 106,5 kWh/m2p.a.,
Kl. D, Gas-Heizung, KP: 520.000,- €
0451-8009410 von-wuelfing-immobilien.de

—— ANLAGEOBJEKTE —

W ESPLANADE IMMOBILIEN

info@esplanade-immobilien.de
Tel.: 0451-7907190

-
Fahr-
stuhl und Balkonen in der Innenstadt

Déﬁkmaigeschiilzle Raritat mit

ca. 856,00 m2 Wil., 448,00 m2 Grdst.,
16 WE, Bj. 1890/1979, vollstandig
vermietet, JNKM IST 109.518,48 €,
Durchschnittsmiete IST ca. 10,66 €/
m?, Faktor 21-fach, EBK, Innenhof,
Keller, z. T. Denkmalschutz, Bedarfs-
ausweis, Gas-Zentralheizung, 141
kWh/(m?*a), E @

KP 2.300.000,- €

Kontaktieren
Sie uns gerne!

Bad Segeberg

Saniertes Wohn- und Burogebdude zur
Selbstnutzung, insg. Ca. 161 m2 Burofl. Im
EG und OG, DG-Wohnung mit 2 Zi., ca. 45 m?
Wohnfl., ca4.200,- € Netto-ME p.a., Bj. 1956,
2018 saniert, Doppelgarage u. 10 SP, ca. 600
m?2 Grundstiick, B: 246 kWh/(m?2a), KI: G, Ol-
ZH, KP: 400.000,- €

0431-58092560 von-wuelfing-immobilien.de

WIR SIND

NACHHALTIG

Samtliche Fasern fur die Papier-

herstellung in Deutschland @
)

stammen aus nachhaltig
Quelle: BDZV
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—— ANLAGEOBJEKTE —— — EIGENTUMSWOHNUNGEN —

—— HAUSER ————

[ZA ESPLANADE IMMOBILIEN

info@esplanade-immobilien.de
Tel.: 0451-7907190

X,

Denkmalgeschiitztes
Mehrfamilienhaus mit
5 Wohneinheiten im Herzen
der Liibecker Altstadtinsel

ca. 386 m2 Wil., ca. 419 m2 Gesamtfl.,
180 m2, Grdst. Bj. ca. 1300, JNKM IST
ca. 55.752,- €, vollstandig vermietet,
zum 31.12.2024 Objekt frei lieferbar, ca.
2002 komplett modernisiert, Gothland-
platten, Wintergarten, z. T. FuBbodenhei-
zung, Energieausweis It. Gesetzgebung
nicht bendtigt

KP 1.450.000,- €

Kontaktieren
Sie uns
gerne!

info@esplanade-immobilien.de
Tel.: 0451-7907190

Liibeck-Innenstadt
Denkmalgeschiitztes Anlageobjekt
mit 6 Wohneinheiten und einer
Gewerbeeinheit
ca. 791 m2 Gesamtfl., ca. 442 m2 Wil,,
ca. 349 m? Gewerbefl., 289 m? Grdst.,
Bj. ca. 1600, 6 WE/ eine Gewerbeeinheit,
JNKM IST ca. 85.536,- €, neuer Gewer-
bemietvertrag seit 01.05.24, Holzdielen,

Sichtbalken, historische Stilelemente,
Gaszentralheizung, Energieausweis It.
AN O Bt £e O
KP 1.790.000,- € 2 i
Kontaktieren ! L

Sie uns ! Egp;:_ B
gerne! @)t

[ZA ESPLANADE IMMOBILIEN

info@esplanade-immobilien.de
Tel.: 0451-7907190

S
Faktor: 16-fach
Wohn- und Geschiftshaus
in zentraler Lage zwischen
Hauptbahnhof und Ziegelstrafie

ca. 1.135,13 m2 Gesamtfldche, ca.666,15 m?
Wil., ca. 273,98 m? Gewerbefl., 588 m2 Grdst.,
JNKM IST ca. 124.153,20 €, 12 Wohneinhei-
ten, 6 Gewerbeeinheiten, vollvermietet, AuBen-
stellplatze Bj. ca. 1954, Gaszentralheizung,
Wohnteil: Verbrauchsausweis, E, 139,00 kWh,
Nicht-Wohnteil: Verbrauchsausweis, Endener-
gieverbrauch Warme: 165,3 kWh / Endenergie-
verbrauch Strom
152,2 kWh

KP 2.000.095,- €

Kontaktieren
Sie uns gerne!

el

i
A g

Wir suchen laufend...
Eigentumswohnungen & Immobilien jeder GrdBe
GROHMANN IMMOBILIEN - Immobilien seit 1978
Arnimstr. 29 a, 23566 HL, Tel. 0451 - 610 30 40

www.grohmann-immobilien.de

2-Zimmer-ETW ges.!
Junger Bankkaufmann sucht eine helle ETW
ab 60 m2 Wohnflache mit mind. 2 Zimmern.
Kfz-Stellplatz wiinschenswert.
0451-8009410 von-wuelfing-immobilien.de

4-Zimmer-ETW ges.!
Fur eine freiberufliche Logopadin und ihre 2
Kinder suchen wir eine gepflegte 4-Zimmer-
ETW ab 90 m2in zentraler Lage von Libeck.
0451-8009410 von-wuelfing-immobilien.de

Penthouse gesucht!

Nach dem Verkauf ihres gro3en Einfamilien-
hauses suchen wir fr ein sympathisches Se-
niorenehepaar ein barrierefreies Penthouse
oder eine EG-Whg. mit mind. 120 m? Wfl..
Gern mit Terrasse oder Balkon.
0451-8009410 von-wuelfing-immobilien.de

———— HAUSER ——

-

Wir suchen laufend....
Ein-/Zwei-/Mehrfamilienhduser
Doppelhaushilften / Eigentumswohnungen
Gerne beraten wir Sie kostenlos!

Tel. 0451 - 610 30 40
www.grohmann-immobilien.de

GROHMANN
IMMOB ILIEN
IMMOBILIEN SEIT 1978 s
Altstadthaus gesucht!
Geschaftsfuhrer einer Einzelhandelskette
sucht ein Lubecker Altstadthaus ab 150 m?

Wohnfl&che mit Innenhof oder Terrasse.
0451-8009410 von-wuelfing-immobilien.de

Bis 750.000,- € ges.!

Vermessungstechniker sucht ein freistehen-
des Einfamilienhaus mit groBem Grundstiick
in ruhiger Wohnlage. Bis 750.000,- €.
0451-8009410 von-wuelfing-immobilien.de

Bungalow gesucht!

Pensioniertes Beamtenpaar sucht einen
charmanten Bungalow ab 100 m? Wohnfla-
che, gern mit Carport oder Garage.
0451-8009410 von-wuelfing-immobilien.de

ivd

Doppelhaushalfte ges.!

Industriekaufmann u. seine 4-képfige Familie
suchen eine gepfl. Doppelhaushalfte mit
mind. 120 m2 Wohnflache in familienfreundli-
cher Lage.

0451-8009410 von-wuelfing-immobilien.de

EFH gesucht!

Betriebsleiter aus dem OPNV sucht fiir seine
Familie und sich ein freistehendes EFH ab
120 m2Wohnfl&dche und mind. 4 Zimmern. Ein
PkW-Stellplatz ware wiinschenswert.
0451-8009410 von-wuelfing-immobilien.de

Fahlenkampsweg, ...

... Gildenhérn oder Goldberg gesucht! Nach
der Rickkehr in die ehemalige Heimatstadt
suchen wir fir eine 4-képfige Familie ein
schones Zuhause in bester Lage, ab ca.
180m2. Vorzugsweise 5 Zi., 2 Bader, 2 Stell-
platze, gerne mit groBem Grundstiick und di-
rektem Wasserzugang. Bis ca. 2,3 Mio €.
0451-8009410 von-wuelfing-immobilien.de

GROSSER GARTEN GESUCHT: Gartenlieb-

haber sucht EFH mit groBziigigem Garten
zur Verwirklichung seiner griinen Oase.
Gerne mind. 3 Zi. im GroBraum Ahrens-
burg. KP bis ca. € 550.000,-- & 04102-
8243050, www.kriechimmobilien.de

IMMOBILIE MIT PARKETTBODEN gesucht:
Solventes Paar sucht hochwertige Immo-
bilie mit Parkett- od. Dielenbdden (Echt-
holz). KP bis ca. € 650.000,-- & 04102-
8243050, www.kriechimmobilien.de

Wir suchen ein Siedlungshaus
oder DHH mit Garten und
Garage in Ratekau, Techau,

Pansdorf
$60% & Tel, 0451 -2 77 77
Nehilsen

Wir freuen uns auf Ihren Anruf
www.immo-nehlsen.de

Wir suchen Reihen-/ DHH / EFH
auf Eigenland od. EP in
Liibeck, Bad Schwartau,

Stockelsdorf und Umgebung

Wir freuen uns auf Ihren Anruf

03¢ & Tel. 0451-277 77

www.immo-nehlsen.de

Haus am See gesucht!

Fir das solvente Mitglied einer alteingeses-
senen Unternehmerfamilie aus dem Raum
Ratzeburg / Mélin suchen wir ein hochwerti-
ges Einfamilienhaus ab ca. 150 m?, gerne
auch mit Reetdach und eingewachsenem
Grundstiick, wenn méglich mit direktem See-
zugang bis ca. 1,8 Mio. €.

0451-8009410 von-wuelfing-immobilien.de

Libeck - St. Gertrud

... gesucht! Fur einen jungen Mathematikleh-
rer und seine Familie suchen wir ein gemutli-
ches EFH rund um Liibeck St. Gertrud. Gern
mit Garage oder Carport.

0451-8009410 von-wuelfing-immobilien.de

Libecker Bucht...

... gesucht! Fir eine dreikdpfige Familie su-
chen wir ein gepflegtes EFH ab 120 m?
Wohnfl. in der Lubecker Bucht. KP bis
650.000,- € +/-.

0451-8009410 von-wuelfing-immobilien.de

Neues Zuhause ges.!

Fur eine junge Familie suchen wir nach dem
Familienzuwachs ein gemitliches Haus mit
min. 3 SZ und blickgeschitztem Garten. Vor-
zugsweise in Umgebung von Kita und Schu-
len. KP bis ca. 500.000,- €.

0451-8009410 von-wuelfing-immobilien.de

Ostseenéhe gesucht!
Fir einen selbststandigen Veranstaltungs-
kaufmann suchen wir ein modernes Haus mit
Ostseeblick. Bis 1,5 Mio. €.
0451-8009410 von-wuelfing-immobilien.de

Priwallhalbinsel ges.!

Fir einen Travemiinder Hotelier suchen wir
ein EFH oder ein Grundstlick mit Altbestand
auf der Priwall-Halbinsel. Bis 850.000,- €.
0451-8009410 von-wuelfing-immobilien.de

PULTDACH GESUCHT: Junge Familie sucht
Immobilie mit auBergewdhnlicher Dach-
form im Kreis Stormarn. Gerne mit Dach-
begriinung u. bis 600 m2 Grdst.. KP bis
ca. € 540.000,-- = 04102-8243050,
www.kriechimmobilien.de

Reihenhaus gesucht!

Fur eine Einzelhandelskauffrau und ihren
Ehemann su. wir ein End- / oder Mittelreihen-
haus in ruhiger Wohnlage. Bis 450.000,- €.
0451-8009410 von-wuelfing-immobilien.de

Reihenhaus/ DHH ges.!

Malermeister sucht ein Reihenhaus oder eine
Doppelhaushélfte zum Renovieren oder Sa-
nieren. Budget: +/- 350.000,- €.
0451-8009410 von-wuelfing-immobilien.de

—— ANLAGEOBJEKTE —

Wir suchen laufend Mehrfamilienhauser
Keine Kosten fiir den Verkaufer!
GROHMANN IMMOBILIEN - Immobilien seit 1978
Arnimstr. 29 a, 23566 HL, Tel. 0451 - 610 30 40
www.grohmann-immobilien.de

Ab 20 Einheiten ges.!

Fir einen solventen Hamburger Kunden su-
chen wir ein Anlagepaket (Wohnungen,
Mehrfamilienhaus oder Wohn-/ Geschafts-
haus) im gesamten Norddeutschen Raum,
vorzugsweise in HL / SH / HH.
0451-8009410 von-wuelfing-immobilien.de

Anlageobijekt...

...gesucht! Fur eine Lubecker Kaufmanns-
familie suchen wir gepflegte Wohn-/ und Ge-
schaftshauser ab sechs Wohneinheiten in
der Lubecker Region.

0451-8009410 von-wuelfing-immobilien.de

ETW gesucht!

Privatier aus Libeck sucht zur Erweiterung
seines wachsenden Immobilienportfolios ei-
ne verm. ETW in Libeck und Umgebung.
0451-8009410 von-wuelfing-immobilien.de

Kapitalanlage ges.!
Fir einen langjéhrigen Kunden suchen wir
gut vermietete Eigentumswohnungen (50-80
m2) zur privaten Kapitalanlage! Bis 350.000,-

0451-8009410 von-wuelfing-immobilien.de

Mehrfamilienhaus...

... gesucht! Fur einen privaten Kapitalanleger
suchen wir ein gut vermietetes, gepflegtes
Mehrfamilienhaus mit mind. 4 Wohneinheiten
in zentraler Lage.

0451-8009410 von-wuelfing-immobilien.de

App.: Appartement

Blk: Balkon

BGF: Bruttogrundfldche
Ct.. Courtage

DG: Dachgeschoss
DHH.: Doppelhaushalfte
Do.-Gar.: Doppelgarage
Du.: Dusche

EBK: Einbaukiiche

EG.: Erdgeschoss
ELW. Einliegerwohnung
Etg.: Etage

ETW: Eigentumswohnung
EFH: Einfamilienhaus
FeWo: Ferienwohnung
FP: Festpreis
FuBb.-Heizg.: FuBbodenheizung
Gar: Garage

Gart.: Garten

Gew.-Fl.: Gewerbeflache

Abkiirzungen fiir Inmobilienanzeigen:

Grdst.: Grundstiick

G.-WC: Gaste-WC

Hzg.: Heizung

IVD: Immobilien
Verband
Deutschland

Kft.: Komfort
(-wohnungen)

KP: Kaufpreis

Kii.: Kiiche

Lg.: Lage

Mais.: Maisonette-
wohnung

ME: Mieteinheit

MFH: Mehrfamilienhaus

MS: Mietsicherheit

Ntfl.: Nutzflache

NGF: Netto-Grundflache

NB: Neubau

NK: Nebenkosten

NR: Nichtraucher

0G: Obergeschoss

RH: Reihenhaus

renov.: renoviert

renov.-bed.: renovierungs-
bediirftig

Sout.: Souterrain

Terr.: Terrasse

VDM: Verband Deutscher
Makler

VHB: Verhandlungsbasis

VHS: Verhandlungssache

VB: Vollbad

VK: Vollkeller

WE: Wohneinheit

WAL.. Wohnflache

Whg Wohnung

ZFH: Zweifamilienhaus

ZH: Zentralheizung

IMMOBILIENMARKT

—— ANLAGEOBJEKTE —
MFH bis 2 Mio. € zw. ...

... Wakenitzufer und FalkenstraBe gesucht!
Firdas Portfolio unserer Investoren und Wie-
derkaufer sind wir dringend auf der Suche
nach attraktiven Mehrfamilienhdusern mit gu-
ter Mieterstruktur, vorzugsweise zwischen
Wakenitz und Innenstadt. Ein kurzfristiger
Abschluss ist garantiert!

0451-8009410 von-wuelfing-immobilien.de

— GRUNDSTUCKE ——

17 SR =t

Wir kaufen auch Grundstiicke, auf denen
solch ein Haus steht! Oder falls lhnen Ihr
Grundstiick zu groB geworden ist.

Rufen Sie uns gerne an,

wir machen lhnen ein Angebot!
*'QRMAEAUSGM

Schonbdckener Str. 10 - 23556 Liibeck
0451-4866918 info@nordiska-haus.de

_ FERIEN-UND
FREIZEITIMMOBILIEN

Ferienwhg. gesucht!

Fur ein Ehepaar aus Hamburg suchen wir ei-
ne gemditliche Ferienwhg. in Ostholstein,
idealerweise in Kiistennahe, mit2-3 Zi., Kauf-
preis je nach Lage und Ausstattung.
0451-8009410 von-wuelfing-immobilien.de

Libecker Bucht ges.!

Fir eine Familie aus Hamburg suchen wir ein
strandnahes Ferienhaus gelegen an der Lu-
becker Bucht mit 3-4 Zimmern und Garten.
Kaufpreis je nach Lage und Ausstattung.
0451-8009410 von-wuelfing-immobilien.de

GEWERBLICHE
IMMOBILIENGESUCHE

— LAGERHALLEN / WERKSTATTEN —

Halle gesucht!

Ab einer Flache von 800 m? suchen wir fiir ei-
nen Automobilzulieferer aus Stiddeutschland
eine Halle mit Schwerlastboden und guter Au-
tobahnanbindung.

0451-8009410 von-wuelfing-immobilien.de

GEWERBLICHE
IMMOBILIENGESUCHE

— BUROFLACHEN / PRAXEN —

Psychologin sucht ruhige, helle 2-Raum-
Praxis, max. 50 gm, in Liibeck.
= 04542 / 827 98 87

— HOTELS / GASTSTATTEN —
Hotel gesucht!

Hamburger Spezialinvestoren-Gruppe sucht
im Raum zwischen Hamburg und der Nord-/
Ostseekuste ein Hotel # auch zum Sanieren.
0451-8009410 von-wuelfing-immobilien.de

mmm MIETANGEBOTE mmm
—F— 3ZIMMER ——

/

60m2, 2,5 Zi.Whg., Parterre, mit Terrasse,
KM 510 €, ab 1.12, in Ahrensbok
& (04525) 1830

Ahrenshok, 3-Zi.-Whg., 68 m2, KM 600€ +
Strom + Hzg., keine Haustiere.
& 04525/1345 nach 18 Uhr

Bad Schwartau, Zentr., 3 Zi-Whg. 67m2,
Tiefgaragen Stellpl., KM 690 €+ NK, zum
1.1.25, v. Privat. = (0 451) 3 999 586

Ratekau: 3-Zi.-DG-Whg.
3.0G, 54 m?, V.-Bad, EBK. 470 € KM
NK + MS. & (0172) 4125144

— ANDERE MIETANGEBOTE —

s MIETGESUCHE mmmm
—— WOHNUNGEN ——

Professionelle Vermietung von
Wohn- und Gewerbeimmobilien in
Lubeck und Umgebung.
Gerne beraten wir Sie kostenlos!
Tel. 0451 - 610 30 40
Arnimstr. 29a, 23566 Libeck

GROHMANN
IMMOBILIEN
IMMOBILIEN SEIT 18978 o5
Libeck gesucht!
Fur einen alleinstehenden Burokaufmann su-
chen wir eine zentrale Mietwohnung in Li-

beck mit 1-2 Zimmern. Bis ca. 700,- € NKM.
0451-8009410 von-wuelfing-immobilien.de

Der Flohmarkt erscheint jeden Mittwoch und
Sonnabend. Anzeigenservice: Tel. 0451/
144-1111 oder www.LN-Medienhaus.de

Vermieterin sucht aufgrund umfangreicher
Sanierungsarbeiten am Mietshaus eine
Wohnung fiir eine langjéhrige, zuverlassi-
ge Mieterin in Liibeck. Einzugsdatum fle-
xibel nach Absprache. & 0163 - 9233198

Mietwohnung fiir max. 550 €
warm in Liibeck gesucht!
Mietbeginn: flexibel. Wohnflache: mind.
35 m2, Auf Wunsch kann das gesamte
INVENTAR entgeltlich ibernommen
werden. Ich (w 60) befinde mich in ei-
ner unbefristeten Vollzeitanstellung.
= 015202131347

Neue Lagerrdume
6,9 und 12 m?
in voll isolierter neuer Halle. 1 m#%/11,- €
monatl., trocken, abschlieBbar, beliiftet,
mitBeleuchtung. Sehrhohe Deckenhdhe
und zuganglich taglich von 8 - 20 Uhr.
Keine Mindestlaufzeit und monatl.
kiindbar. Keine Strom oder zusatzlichen
Kosten. Verkehrsgiinstige Lage zw.
Liibeck und Bad Segeberg, 5 Min.
zur A20 und B 432.
Heinrichs Handelsagentur
23821 Rohlstorf
Tel.: 0176/61795441

———— HAUSER ——
Haus zur Miete ges.!

Fur eine junge Familie aus Ostholstein su-
chen wir ein freistehendes Haus z. Miete mit
4-5 Zimmern und Garten in familienfreundli-
cher Umgebung. Bis ca. 1500,-€ NKM.
0451-8009410 von-wuelfing-immobilien.de

— ANDERE MIETGESUCHE —
Ferienwohnung gesucht. ®0152/04733608

B IMMOBILIEN DIENSTLEISTUNGEN mm
— ANDERE DIENSTLEISTUNGEN —

SEIT UBER 40 JAHREN beraten wir Kdufer
bei der Suche. So verkaufen Sie Ihre
Immobilie diskret und mit Erfolgsgaran-
tie. Auch Sa./So. und nach Feierabend.
2 04102-8243050

WIRD IHNEN DIE GARTENARBEIT AUCH ZU
VIEL? Wir finden den passenden Kaufer
fiir Ihre Immobilie. Die Bewertung Ihres
Objekts ist selbstversténdlich kostenlos.
= 04102-8243050

Freuen Sie sich auf die
Reisemesse LN-NordZEIT
im Flughafen Liibeck
Offnungszeiten: 9:30 bis 17:00 Uhr

Unsere Vortrdage fiir Sie

Samstag, 16. November

Abflug-Halle

09:50 Uhr 13:50 Uhr

StenaLine Becker AIDA

Der Scharenzauber in Siidschweden AIDA Weltreise mit besonderen Zielen
10:30 Uhr 14:40 Uhr

Deilmann NettReisen
DEILMANN-Feeling heif3t Naturwunder Namibia -
Nostalgie pur erleben! ab Liibeck begleitete
11:20 Uhr Gruppenreise

Méller Reisen 15:30 Uhr

Reiseland Schweiz TUI

12:10 Uhr Hurtigruten

DER Tour/NettReisen 16:15 Uhr
Sonderflugreise ab Blankensee: Zypern Reisering

13:00 Uhr

DER Tour/NettReisen
Sonderflugreise ab

Busreise-Programm 2025 - Reisen in kleinen
Gruppen mit Einzelplatzgarantie und Taxiservice

Blankensee Montenegro - landschaftliches Juwel

an der Adria

Sonntag, 17. November

Abflug-Halle

09:50 Uhr

TUI
TUI Cruises - Mein Schiff

10:30 Uhr
Becker AIDA

AIDA Weltreise mit besonderen Zielen

11:20 Uhr
Moller Reisen

GroBe Schottland Rundreise mit Isle of Skye &

Orkneys
12:10 Uhr

TUI
Hurtigruten

13:00 Uhr
Lernidee/NettReisen

13:50 Uhr
Stena Line

Der Scharenzauber in Siidschweden

14:40 Uhr
Reisering

Busreise-Programm 2025 - Reisen in kleinen

Gruppen mit Einzelplatzgarantie und Taxiservice

15:30 Uhr
Deilmann

DEILMANN-Feeling heiBt Nostalgie pur erleben!

16:15 Uhr
TUl

TUI Cruises — Mein Schiff

Kanada - von den Rockies zum Pazifik
13-tdgige Erlebnisreise mit Reisebegleitung ab/

bis Liibeck

Der
Eintritt

ist kosten-
los




Maurermeister
Frank Zingler

= (045 02) 84 48 01
www.frankzingler.de

Gardinen Sonnenschutz

Polsterei
Torsten Schewe
= (045 02) 3079 07
www.polsterei-schewe.de

Sanitér + Heizung
Kuschinsky

= (0 45 02) 51 27
www.klaus-kuschinsky.de

Travemiinder Dienstleistungs- und
Handwerkergemeinschaft

www.tdhg.de

Alles ordentlich an seinem Platz: Tischlermeister Stefan Baras hat
diesen kleinen Arbeitsplatz fiir eine Kundin gebaut, die sich gut in

Bestattungsinstitut
Wilhelm Schmidt e.K.
Inh. Rainer Hopp
= (045 02) 25 88

Jonas Gatzke
Malereibetrieb

=(04502) 8887503
www.malereibetrieb-gatzke.de

LUBECK. Ein platzsparender und
ansprechender Arbeitsplatz fur
Homeoffice in kleinen Wohnun-
gen? Tischlermeister Stefan Baras
bietet schone Losungen fiir be-
sondere Herausforderungen an.
Im Kundenauftrag hat er fiir eine
kleine Wohnung einen Arbeits-
platzmit Schrank, PC-Tisch und Re-
gal angefertigt. Die Herausforde-
rung hier war, eine Lésung zu
schaffen, die aufgeraumt wirkt,
ohne dass standig alles wegge-
raumt werden muss. ,Das ist eine
tolle Losung fur alle, die im Ho-
meoffice arbeiten”, erklart Baras.
Manchmal lassen sich Ideen
nicht so umsetzten, wie man sich
das vorgestellt hat. Um auf Num-

Diq Holzwiirmgr
Tischlerei

= (0 45 02) 99 97 06
www.tischlerei-holzwuermer.de

FB datentechnik GmbH
Frank Barthel
= (04502) 31 11

den maritimen Stil der Wohnung einpasst.

Foto: Anja Hotzsch

Schone Losungen fiir
kleine Wohnungen

mer sicher zu gehen, hat der
Tischlermeister zusammen mit
der Kundin ein Provisorium aus-
probiert. ,,So konnten wir sehen,
ob es von der Anordnung her
passt.” Der schlichte weiBe M6-
belbau wirkt sehr wohnlich und
dabei nicht aufdringlich. AuBer-
dem passt er sich optimal in die
maritim eingerichtete Wohnung
ein. So wirkt alles wie aus einem
Guss und die Kundin ist mit dem
Ergebnis mehr als zufrieden. HO

O Tischlerei Baras, Stefan Baras,
Reepschlager StraBe 5

23556 Litbeck

Telefon 0451/89 29 07,

E-Mail: info@baras.de

Seebestattung: Eins
werden mit dem Meer

TRAVEMUNDE. Das 1844 von
Familie Schmidt gegriindete Tra-
ditionsunternehmen aus Trave-
munde bietet alle Formen der Be-
stattung an. Seit jeher ist die See-
beisetzung fur viele Menschen
eine beliebte Bestattungsform.
Je nach Wunsch der Trauernden
oder des Verstorbenen gibt es
verschiedene Maglichkeiten, wie
Edda Mikkelsen erklart. Die Be-
stattungsfachberaterin leitet die
Filiale in Travemiinde, die heute
von Familie Hopp aus Timmen-
dorfer Strand gefthrt wird.

. Die Seebeisetzungen werden
bei uns aufgrund der Lage unse-
rer Filialen meist aus Travemiinde
oder Niendorf Hafen durchge-
fuhrt”, sagt sie. Die Durchfih-
rung der Seebestattung und eine
eventuell an Bord stattfindende
Trauerfeier sind in vielen Punkten
frei wahlbar. Einiges ist
jedoch immer gleich. Das
Schiff fahrt zur Seebei-

setzungsstelle in der Li- _::i(

becker Bucht. ,Vor Ort
spricht der Kapitan im-
mer ein paar Worte, be-
vor die Urne dann am

Heck an Steuerbord am -

Tampen in die Ostsee
Ubergeben wird.” Mit
acht Glasen, also vier
Doppelschlagen wird die
Urne verabschiedet. Das
Schiff fahrt dann noch
einen Ehrenkreis um die

#0,,3' e ﬂstlelstung""s\\o“‘
Werkergeme\05

Fiir eine Seebestattung hélt Edda Mik-

kelsen vom Bestattungsinstitut Wilhelm
Schmidt in Travemiinde verschieden ge-
staltete Urnen bereit (links), die sich im
Seewasser aufldsen miissen.

Friseur am Meer
Inh. Regina Balko

Kurgartenstrafie 143
2 (045 02) 22 90
www.friseurammeer.de

Malermeister
Marvin Biesterfeldt

= (04502) 7 88 98 27
www.malermeister-hiesterfeldt.de

Zimmerei
Stephan Kanow
= (045 02) 77 06 39

Beisetzungsstelle und signalisiert
dreimal Lang.

Nach etwa anderthalb Stun-
denist das Schiff dann wieder zu-
rick im Hafen. Die Trauernden
erhalten einen Logbuchauszug
und eine Seekarte mit der genau-
en Position, an der die Urne zu
Wasser gelassen wurde. Edda
Mikkelsen hat viele schéne Mo-
delle und Motive als Seeurnen
anzubieten. , Wir kénnen fast je-
den Wunsch erfullen”, sagt sie.
Eines muss jedoch gewahrleistet
sein: Das Material muss sich in

Sanitar/Heizung
Meyer lvendorf
= (04502) 88 087-77
www.stasch-haustechnik.de

Seewasser auflésen kénnen. HO Mﬁheltischlerei
O Bestattungsinstitut Wilhelm Hans Baras
Schmidt, Inhaber Rainer Hopp = (04 51) 89 29 07
KurgartenstraBe 123 www_.baras.de
23570 Travemiinde

Telefon 04502/25 88, E-Mail
schmidtbestattungen@t-online.de

f

DAVID

Gebaudedienste

20171/5179115
www.davidgebaeudedienste.de

Elektroinstallation
Elektro Stasch GmbH
2 (04502) 88 08 70

www.stasch-haustechnik.de

Foto: HO . .
Allianz Versicherung

= (04504) 8169 30
www.fh-it.de

Glaserei Schulze
Thorsten Weigel
2(04502) 2474
www.glaserei-schulze.de

Die Spende an die Ostseesta- I

TDHG spendet 1500 Euro fiir die Ostseestation

TRAVEMUNDE. Das Meeresmu-
seum und Ostseeaquarium Ost-
seestation auf dem Priwall darf
sich Uber eine Spendein Héhevon
1500 Euro der Traveminder
Dienstleistungs- und Handwer-
kergemeinschaft (TDHG) freuen.
Die Ostseestation liegt an der Pri-

serwelt und die Meeresbewohner
der Ostsee. In der ganzjahrig ge-
6ffneten Ausstellung kénnen Kin-
der und ihre Eltern vieles Gber das
Okosystem der Ostsee erfahren
undwie es durch verantwortungs-
volles Verhalten geschiitzt werden
kann. ,Dieses Engagement fin-

Travemiinde
= (04502) 31 23
michael.schaeper@allianz.de

Schafer von der TDHG. Diese und  michael.winkelmann@allianz.de
weitere Spenden an den Verein
. Rettet die Passat” sowie das Tier-
heim in Kiicknitz koénnen aus dem
Erlés des Handwerkerfestes oder
auch dem Verkauf auf dem Schiff
Ahoi Weihnachtsmarkt, der ab

dem 22. November rund um das

Kiistenkalte

Lars Koslowski
=20171/64244 85
www.kuestenkaelte.de

tion iibergaben Stephan Kanow  wallpromenade und bietet Infor- den wir unterstiitzenswert”, so  Kreuzfahrtterminal  stattfindet,
Grafik Kontor Liibeck (1.) und Michael Schaper. Foto: HO  mationen rund um die Unterwas- ~ Stephan Kanow und Michael bestritten werden. HO
Design- und Werbeagentur _ Elekiro-Stiirholdt
Karsten Schulz & Sabine Schmidt JIPER - i i
ustenkalte . Peter Stiirholdt
5 (0 45 02) 88 07 13 Lars Koslowski (3) Maurermelster I ng Ier Fsy (0 45 02) 49 03
www.grafikkontorluebeck.de siteb ) : www.elektro-stuerholdt.de
Kaltebaumeister * Reparatur Am Dreilingsberg 9 :
Langer Bogen 5 * Umbau 23570 Libeck e
Fleischerei 23570 Lubeck o Anbav Tel. 04502 / 844801 - Maler
Lohff GmbH et 2 tor  Sanierung Fax 04502 /844823
= (0 45 02) 26 34 ockelsdor - . . Sven Brockmeyer
@ 04502-77 74 030 * Fliesenarbeiten E-mail: mfo@fronkzmglerdé 04502/71416
SO www.kuestenkaelte.de  info@kuestenkaelte.de 4 ¢ Schimmelbekéimpfung
LOHFF ‘S Fachgeschift BESTATTUNGSINSTITUT WILHELM SCHMIDT e.K
Kuschinsk
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SANITAR UND HEIZUNG GMBH
Am Dreilingsberg 1
23570 Travemiinde
Tel. 04502 / 51 27 + 5121
mail@kuschinsky-gmbh.de

& Kohlwurst im Kochbeutel

Aus eigener Jagd: frischer

www.lohff.de

Griinkohl mit Kasseler/Backe

Hirsch- und Wildschweinbraten je kg 26,90 € E];;j‘

Travemiinde

Portion 9,45 € fia

info@lohff.de

Am Dreilingsberg 2 - Tel. 0 45 02/26 34

Stasch Haustechnik

IHR ANSPRECHPARTNER FUR

Elektro Heizung Sanitar

Elektro Stasch GmbH
MEYER Ivendorf GmbH
Torstr. 42 | 23570 Travemiinde

LADElNFRASTRUKTUR & E-. MOB!

LITAT

AUSGABE WEG?

... IN RUHE ONLINE LESEN

Sie finden ™%

alle Ausgaben

des Wochenspiegels
als e-Paper unter:
www.wochenspiegel-online.de

spiegel

Fachgepriifter Bestatter

- Wir sind jederzeit die
Begleiter Ihres Vertrauens L
bei Trauerfdllen -

23570 Travemiinde ==e

KurgartenstraRe 123 BESTATTER
Tel. 0 45 02 / 25 88 vom Handwerk geprift

Edda Mikkelsen

TISCHLEREI MOBELWERKSTATTEN




