Wanderwege gesperrt

Abbruchgefahr: Der Kistenwanderweg
zwischen Neustadt und Pelzerhaken bzw.

Sierksdorf bleibt weiter gesperrt.
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Gastfreundschaft

als Beruf

LUBECK. Die Libecker Bucht ist
ein beliebtes Urlaubsziel. Jeder
vierte im Gastgewerbe Beschaf-
tigte in Schleswig-Holstein ist
zwischen LUbeck und Fehmarn
tatig. , Entsprechend hoch ist der
Bedarf an Arbeitskraften in unse-
rer tourismusgepragten Region.
Wersich fureinen Berufim Hotel-
und Gastgewerbe entscheidet,
wahlt einen Beruf mit Zukunft.
Informieren Sie sich zu den aktu-
ellen Angeboten und lhren Pers-
pektiven bei unserer Messe. Hier
erfahren Sie direkt von Unterneh-
men alles Gber die Einstellungs-
voraussetzungen,  Verdienst-,
Aufstiegs- und Einsatzmaoglich-
keiten”, erldutert Claudia Harms,
Teamleiterin des gemeinsamen
Arbeitgeber-Services von Job-
center und Arbeitsagentur LU-
beck. Ob Koche, Beikdche, Ku-
chenhilfen,  Reinigungskrafte,
Servicekrafte, Restaurantfach-
leute, Empfangskrafte oder BU-
rokrafte —die Palette der angebo-
tenen Arbeitsstellen ist groB.
.Fachkréfte, Quereinsteigende,
Geflichtete, Zugewanderte und
alle Arbeitsuchenden sind bei der
Messe herzlich  willkommen.
Kommen Sie mit den Unterneh-
men direkt ins Gesprach”, ladt
Harms ein.

Die Messe findet am Montag,
15. April, von 13 bis 15 Uhrim Be-
rufsinformationszentrum  (BiZ)
der Agentur fUr Arbeit Libeck,
Hans-Bockler-Str. 1, 23560 LuU-
beck statt.

Kantaten in der
Waldkirche

TIMMENDORFER STRAND.
Am Sonntag, 14. April, findet um
11 Uhr in der Waldkirche Tim-
mendorfer Strand ein Kantaten-
gottesdienst statt. Aus der
Sammlung ,Harmonischer Got-
tesdienst” von Georg Philipp
Telemann erklingt ,Dies ist der
Gotteskinder Last” fur Sopran,
Oboe und Cembalo. Zudem er-
klingt Kammer- und Orgelmusik
von Bach und Telemann.

Studie: Ostholstein
schrumpft und wird alter

Prognose der Bertelsmann-Stiftung zeigt: mehr Senioren, weniger
Kinder — Die Folgen fir die Kistenregion

OSTHOLSTEIN/GUTERSLOH.
Der Kreis Ostholstein gilt schon
jetztals Rentner-Paradies. Das hat
Grinde: Es gibt eine groBe Zahl
an Einkaufsmaglichkeiten. Ein je
nach Region breit aufgestelltes
Gesundheitsangebot. Die Ost-
see. Diese drei Punkte sorgen fur
Zuzug—zumindest in den groBen
Orten. Und der Trend wird anhal-
ten. Die Bertelsmann-Stiftung
rechnet damit, dass der Alters-
schnitt bis 2040 von 52,3 im Jahr
2020 auf 54,4 Jahre steigen wird.
Die Folgen sind enorm, nicht nur
fur den Wohnungsmarkt.

Wolfgang Rohr ist Vorsitzen-
der des Kreisseniorenbeirats. Er
weiB, was Menschen im Renten-
alter benotigen und vor allem
weiB er, was ihnen fehlt. , Die Si-
tuation wird sich verscharfen”,
sagter. SchlieBlich seien die Prob-
leme bekannt und wirden sich
durch die prognostizierte Ent-
wicklung nicht verandern. Réhr
bezeichnet die Versorgung mit
Allgemeinmedizinern als Pro-
blem. ,,Es missen genlgend vor
Ort sein”, betont er. Hinzu kom-
me ein derzeit kaum bis gar nicht
vorhandener Wohnungsmarkt
fur guinstige und kleine Objekte.
.Eben diese missen im Bereich
des Sozialen Wohnraums ge-
schaffen werden. Da sind die
Stadte und Gemeinden gefor-
dert”, stellt er klar.

All das bestatigt auch der Neu-
stadter Makler Jan-Pieter Frick. Er
erlautert, dass Altere haufig Zu-
ziehende sind, die wirtschaftlich
bessergestellt seien als Einheimi-
sche. Deshalb erwartet er weitere
steigende Immobilienpreise. Die-
se gut situierten Ruhestandler
warden sich ihre Winsche erful-
len, auch wenn sie teuer seien.
Somit werde eher das Nachge-
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Sonne und Strand genieBen — das lockt viele Senioren nach Osthol-

stein.

fragte als das Benotigte gebaut.
Die Bertelsmann-Stiftung hat
sich im Kreis Ostholstein die
Daten von 14 Orten angeschaut.
Sie alle haben mindestens 5000
Einwohner. Dabei fallt auf, dass
es lediglich in Grémitz (+0,5 Pro-
zent) und in Timmendorfer
Strand (13,6 Prozent) in 2040
mehr Null- bis Zweijahrige geben
soll als heute. Der groBte Riick-
gang in dieser Altersgruppe wird
fur die Gemeinde Susel erwartet
(-32,2 Prozent). Damit durfte sich
der Mangel an benétigten Kita-
Platzen nach und nach erledigen.
Doch kommt es wirklich so?
Dirk Vowe, stellvertretender Bir-
germeister von Neustadt und
Stadtverordneter der CDU, sagt,
dass die nun vertffentlichten
Daten kontrar zu denen seien,
die der Stadt vorlagen. ,Wir
rechnen erst mal mit einem extre-
men Mangel an Kita-Platzen und
auch in der Grundschule wird es
eng”, sagt er. Die Stadt misse
gegensteuern und genau das ge-
schehe mit dem Ausbau von Pl&t-
zen. Ebenso sorge man bereits

Foto: Susanne Peyeronnet

jetzt fur mehr Sozialen Woh-
nungsbau, unter anderem auf
dem Lubschen Mihlenberg und
unweit der Ancora-Marina.

Dennoch wird die Bevélkerung
in 16 Jahren gerade in Ahrens-
bok, Neustadt und Stockelsdorf
laut Studie deutlich alter sein. Die
Zuwachse bei den Menschen, die
Uber 80 Jahre alt sind, liegen hier
zwischen 38,1 bis 41,7 Prozent.
Erweitert man den Blick auf Ge-
meinden mit weniger als 5000
Einwohnern, fallt auf, dass be-
reits jetzt in Kellenhusen und
Dahme gut 40 Prozent Uber 65
Jahre alt sind.

Unklar ist, wie sich zum Bei-
spiel der Zuzug von Geflichteten
auswirken wird. In der Bertels-
mann-Studie ist lediglich die Re-
de von mdglichen Verdnderun-
gen durch Personen aus der Uk-
raine. Doch trotz des zuletzt
durchaus hohen Zuzugs an Men-
schen nach Ostholstein, soll die
Bevolkerung zurlickgehen. Die
Macher der Studie rechnen mit
einem Minusvon 1,3 Prozentvon
2020 bis 2040. SER
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" Gold & Silber "
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ANTIK & KUNST
Breite Str. 4 neben der Schiffergesellschaft
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725 56 ¢ Gutachten
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Ins neue Jahr mit frischer Ausstellung
wir beraten Sie gern zu unseren neuen Modellen!
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0451-88193465
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Volksbank Eutin
saniert Spielplatze

Zum 4. Mal |auft die Aktion ,Spielen? Aber sicher!”

EUTIN. Gemeinsam mit anderen
Volksbanken Raiffeisenbanken
fuhrt die Volksbank Eutin zum
vierten Mal die Aktion ,Spielen?
Aber sicher!” durch. Offentliche
und private Trager von Spielplat-
zen kénnen sich vom 1. April bis
zum 30. April online bewerben
und Fordermittel fur Sanierun-
gen und Modernisierungen ge-
winnen.

Spielplatze bieten nicht nur Be-
wegung, SpaB und Abenteuer,
sondernfordern auch die motori-
sche Entwicklung und Sozial-
kompetenz von Kindern. Umso
wichtiger ist es, dass es flachen-
deckend moderne und sichere
Spielpldtze gibt —mitihrer Aktion
,Spielen? Aber sicher!” will die
Volksbank Eutin einen Beitrag
dazu leisten. ,Nicht alle Spiel-
platztrager kdnnen die mit der
Zeit notwendigen Reparaturen

finanziell ganz allein stemmen”,
sagt Torben Mothes, Vorstand
bei der Volksbank Eutin. ,Des-
halb gibt es unsere Aktion. Wir
schauen uns an, was erneuert
werden muss und helfen, wo Hil-
fe gebraucht wird.”

EINFACHE BEWERBUNG PER
ONLINE-FORMULAR

Bei der Spielplatz-Sanierungsak-
tion der Volksbank Eutin kénnen
Kindergarten, Kitas, Schulen,
Stadte, Gemeinden oder sonsti-
ge private und 6ffentliche Trager
von Spielplatzen in Schleswig-
Holstein mitmachen und finan-
zielle Mittel fr Sanierungen oder
Modernisierungen ihrer Spiel-
statten erhalten. Bewerbungen
kénnen vom 1. April bis zum 30.
April 2024 online auf der Inter-
netseite vr-sh.de/spielenabersi-

cher eingereicht werden. Trager
und Betreiber von Spielplatzen,
die schon in den vergangenen
Jahren mitgemacht haben, kén-
nen gerne wieder an der Aktion
teilnehmen.

Die Volksbank Eutin hat die Ak-
tion ,Spielen? Aber sicher!’ 2021
gemeinsam mit anderen Volks-
banken Raiffeisenbanken ins Le-
ben gerufen, um das Spielen im
Freien zu férdern und um fr
mehr Sicherheit auf den Spiel-
platzen zu sorgen. Landesweit
wurden 110 Spielplatze erneuert.

Bis zu den Sommerferien wer-
den die Gewinner von den regio-
nalen VR-Banken ausgewahltund
benachrichtigt. Die Sanierungen
der Spielplatze werden ab dem
Spatsommer durchgefihrt.

© Alle Infos im Internet auf vr-
sh.de/spielenabersicher
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Beliebte Wanderwege
bleiben gesperrt

Abbruchgefahr zwischen Neustadt und Pelzerhaken sowie Richtung
Sierksdorf — Zukunft der Uferpfade ungewiss
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E|n Zaun, der sich nicht elnfach wegschleben lasst, soll Spazierganger davon abhalten, den Weg zu be-

nutzen.

NEUSTADT/SIERKSDORF. Die
Ostsee ist aufgewdhlt. Wellen
brechen am Strand. Kaum mehr
als einen Meter liegen zwischen
Meer und SteilkUste. Die lehmi-
gen, braunen Hange zwischen
Neustadt und Pelzerhaken glan-
zenvor Feuchtigkeit. Dasliegtam
Regen der vergangenen Tage.
Was man nicht sieht, ist die Ge-
fahr. Die Gefahr vor weiteren Ab-
brichen. Darauf hat die Stadt
nun reagiert.

Der Uferwanderweg unweit
der Neustadter Schon-Klinik
steht seit Jahren im Fokus. Immer
wieder haben sich dort Teile ge-
l6st. 2014 lieB die Stadt Steine
einbringen, um den Weg zu si-
chern. Doch es folgten weitere
Abbriiche.Und schon 2020 er-
klarte Burgermeister Mirko Spie-
ckermann (parteilos), dass man
davon ausgehe, dass die Cam-
pingparzellen in erster Reihe in
den kommenden Jahren verklei-
nert und irgendwann ganz auf-
gegeben werden mussten. Zu-
letzt hat es den beliebten 1,6 Ki-
lometer langen Weg bei der
Sturmflut im Herbst 2023 heftig
erwischt.

.Entlang der Steilkiste des
Uferwanderweges kam es teil-
weise zu erheblichen Abbri-
chen, die den Wanderweg punk-
tuell unpassierbar machen las-
sen”, teilt die Stadt jetzt mit. Wei-
ter ist die Rede von einer Gefahr
fur Leib und Leben. Die seit Mo-

naten bestehende Sperrung auf
einer Lange von gut 500 Metern
musse somit weiter bestehen
bleiben und wurde vor Ostern
noch verscharft. Die neu aufge-
stellten Zaunelemente lassensich
nicht mehr einfach so verschie-
ben und sollen verhindern, dass
Passanten weiterhin den Weg
zwischen den Campingplatzen
Seeblick und Am Hohen Ufer
nutzen.

Wann der Weg an dieser Stelle
wiederhergestellt wird, ist offen.
Warum dassoist, erlautert Volker
Brand, Abteilungsleiter Tiefbau
des Neustadter Bauamts: ,Beim
gesperrten Abschnitt handelt es
sich um eine SteilkUste, mit circa
funf bis acht Metern Absturzho-
he.” Wahrend der Sturmfluten
im Herbst und Winter sei der KUs-
tenfuB massiv abgetragen wor-
den und steht nun steil an (Bo-
schungswinkel geschatzt 80 bis
90°). Weiter fuhrt Brand aus:
.Der Uferwanderweg befindet
sich Uber weite Strecken in direk-
ter Nahe zur Abbruchkante.”

Um eine standfeste und dauer-
haft sichere Béschung herzustel-
len, musse man groBe Erdbewe-
gungen mit einem massiven Ein-
satz von Maschinen durchfih-
ren. Diese wirden jedoch jegli-
chen Kostenrahmen sprengen.
Hinzu kdme, dass die Arbeiten
nichteinfachsoerlaubtsind. ,,Ob
eine solche BaumaBnahme je-
mals genehmigt werden wirde,

Foto: Sebastian Rosenkotter

wage ich zu bezweifeln. Aus na-
turschutzrechtlicher Sicht be-
trachtet ist es ohnehin nicht er-
laubt, Fremdmaterial — also Bo-
den aus anderen Orten als dem
unmittelbaren Strandbereich —
die Abbruchbereiche einzubau-
en”, erlduterter.

Zu guter Letzt mUsse die Stadt
Land erwerben, um den Weg
mehrere Meter ins Landesinnere
zu verlegen. ,Eine schnelle Eini-
gung der Parteien angenommen,
kdnnten wir frihestens nach
dem Ende der Vegetationsperio-
de im Oktober 2024 mit den
Arbeiten zur Herstellung begin-
nen”, sagt Brand. Besser sieht es
im Bereich von der Saalbeeck bis
zum Campingplatz Seeblick aus.
Dort ist die Strecke wieder nutz-
bar.

Die Lage zwischen Sierksdorf
und Neustadt ist nicht viel besser.
Der dortige Burgermeister Udo
Gosch (SPD) hélt ebenfalls an der
bestehenden Sperrung fest. Die
SteilkUste sei derzeit nicht tro-
cken genug. ,Das Wasser von
den Feldern driickt weiter gegen
die Wand und fuhrt immer wie-
der zu Abspilungen”, betont er.
Deshalb wolle man noch abwar-
ten, bis es trockener wird, um
den Weg zu verlegen. Zu beach-
ten sei, dass die Gemeinde dafur
Land von einem Landwirt pach-
ten masse. Erst dann koénne der
naturbelassene Pfad hergestellt
werden. SER

Unfall auf dem Supermarktparkplatz:

Zeugen gesucht

EUTIN. Am Donnerstagabend,
4. April, kam es auf dem Park-
platz eines Supermarktes zu
einer Kollision, bei der ein par-
kender schwarzer Mercedes be-
schadigt wurde. Die Polizei in Eu-
tin sucht nun den Unfallverursa-
cher. Dieser diirfte mit einem ro-
ten Fahrzeug unterwegs gewe-
sen sein.

Im Zeitraum von 18:30 Uhr bis
19 Uhr parkte der 39-jdhrige Ost-
holsteiner seine schwarze Merce-
des-Benz Kombilimousine auf
dem Kundenparkplatz eines
Supermarktes in der Weidestra-
Be. Nach dem Einkaufen stellte
der Fahrer neue und auffalligrote
Beschadigungen an seinem Pkw
fest. Der Verursacher befand sich
zu diesem Zeitpunkt nicht mehr

vor Ort. Der Schaden am Wagen
des Ostholsteiners wird auf der-
zeit 2.000 EUR geschatzt.

Nach aktuellen Erkenntnisse
kann von einem Zusammenstof
wahrend eines Parkvorgangs
ausgegangen werden. In diesem
Zusammenhang sucht die Polizei
den Fahrer eines roten Fahr-
zeugs. Wer kann Angaben zu
diesem, seinem genutzten Wa-
gen bzw. dem Unfallgeschehen
machen?

© Hinweise in dem Ermittlungs-
verfahren wegen des Verdachts
des unerlaubten Entfernens vom
Unfallort nimmt das Polizeirevier
Eutin unter Tel: 04521 - 8010 oder
per E-Mail iiber eutin.pr@polizei.
landsh.de entgegen.

KINO

Eutin

FILMWELT EUTIN
KoénigstraBenpassage 1a
Ticket-Reservierung online:
www.filmwelt-eutin.de

Programm bis 17. April:

» ,Kung Fu Panda 4"

Sa. bis So., Di und Mi.: 15.30 Uhr
» ,Die Dschungelhelden auf
Weltreise”

Sa. u. So., Di. u. Mi.: 16 Uhr
» ,The Zone of Interest”
Sa. und So, 18 Uhr, Di. u. Mi.
Uhr

» ,,Chantal im Marchenland”
Do. bis So., Di. u. Mi.:17.30 und 20
Uhr

» ,,Oh lala — Wer ahnt denn so-
was?”

Sa. u. So.20.15 Uhr, Di. u. Mi. 18
Uhr

20.15
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Ausbau der POnitzer

Schule beginnt

32-Millionen-Euro-Ausbau schreitet voran — Grundstein ist gelegt

PONITZ. 32 Millionen Euro wird
der Um- und Ausbau der Grund-
und Gemeinschaftsschule (GGS)
Ponitz kosten: Diese Zahl ist an-
lasslich der Grundsteinlegung fur
einen weiteren Trakt bekannt ge-
worden. Den Lowenanteil dieser
Summe muss die Gemeinde
Scharbeutz selbst aufbringen.
Das Land fordert das Projekt mit
lediglich 1,45 Millionen Euro,
und wenn alles fertig ist, soll es
noch knapp 2,2 Millionen Euro
von der Forderbank KfW geben.

Briefe fur die Zukunft, verfasst
von Dritt- und Viertklasslern, ste-
cken unter anderem in der Zeit-
kapsel, die die Scharbeutzer Bur-
germeisterin  Bettina  Schafer
(parteilos) und der Ponitzer
Schulleiter Wolfram Henkies bei
der Grundsteinlegung gemein-
sam versenkten. Der Erweite-
rungsbau Trakt D, mit dem die
Schule um 4700 Quadratmeter
vergroBert wird, soll inklusive der
AuBenanlagen 21 Millionen Euro
kosten, erklarte die Burgermeis-
terin. ,Die Gemeinde investiert
am Schulstandort Ponitz insge-
samt rund 32 Millionen Euro”,
sagt sie.

BELIEBTE SCHULE SUCHT NOCH
EINEN NEUEN NAMEN

Zu den im Dezember 2023 ge-
nannten 30 Millionen Euro Kos-
ten mussen noch die Ausgaben
fur Umzlge, Sonnenschutz,
Moblierung und Zwischenlésun-
gen wie die Container als Ersatz-
Rédume auf dem Geldnde hinzu-
gerechnet werden. Die Einrich-
tung an der LindenstraBe wird

- !
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seitJahrensaniertund ausgebaut
— auch, weil die GGS seit dem
Schuljahr 2020/2021 eine Ober-
stufe anbietet. Die Schule, die
940 Schulerinnen und Schiler
besuchen, ist beliebt: Etwa zehn
Prozent aller Anmeldungen fur
die ersten und die funften Klas-
sen musste die GGS imvergange-
nen Jahr ablehnen. Gesucht wird
zum 125-jahrigen Jubildum in
diesem Jahrein neuer Schulna-
me, der in einem politischen, ge-
schichtlichen oder regionalen Be-
zug zur GGS steht.

Fir den neuen Trakt D ist im
Sommer 2023 ein altes Gebdude
abgerissen worden. Im Septem-
ber 2023 folgte die Pfahlgrin-
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In der Zeitkapsel, die Biirgermeisterin Bettina Schafer und Schullei-
ter Wolfram Henkies anlasslich der Grundsteinlegung an der GGS
Ponitz versenkten, stecken auch Briefe von Grundschiilern. Foto: Ge-
meinde Scharbeutz/hfr

dung fur den Bau, dessen Erdge-
schoss fUr die neue Mensa vorge-
sehen ist. In den ersten Stock soll
die Grundschule ziehen, im zwei-
ten Stock soll es Platz fur die
neunten Klassen und Differen-
zierungsraume geben. Die Fer-
tigstellung wird fiir Mai 2025 an-
gepeilt.

Sie freue sich bereits auf die
strahlenden Augen der Schile-
rinnen und Schuler, erklarte die
Burgermeisterin und winschte
dem Schulleben in Ponitz, , dass
esauch ohne Container und Bau-
stelle auskommt”. Vermutlich
mussten sich alle an der Schule
Tatigen dann erst einmal an die
neue Ruhe gewdhnen. SAJ

Feuer im Keller des Maritim

TIMMENDORFER STRAND.
GroBes Aufgebot am Montag-
morgen am Maritim Seehotel in
Timmendorfer Strand. Von dort
ging um 8.44 Uhr der Feuer-
alarm aus: In dem Ostsee-Hotel
in der Strandallee war in einem
Raum unterhalb der Blhne ein
Feuer ausgebrochen. Der Ein-
satzdauerte den ganzen Vormit-
tag. Dabei nahm vor allem das
Bellften des Gebaudes viel Zeit
in Anspruch. Verletzt wurde nie-
mand.

Wie der stellvertretende Tim-
mendorfer Ortswehrfihrer Dirk
Scharbau berichtet, waren in
einem Kellerraum aus bislang

unbekannter Ursache wahr-
scheinlich Papier und Pappe in
Brand geraten. Grundsatzlich
werde ein Hotel bei einem sol-
chen Einsatz evakuiert, die Gas-
te hatten daher das Gebaude zu-
nachst verlassen mussen. 50
Feuerwehrleute aus Niendorf,
Timmendorfer Strand und Hem-
melsdorf riickten fur den Einsatz
an, 16 davon unter Atemschutz.

Der Brand selbst war Dirk
Scharbau zufolge recht schnell
geloscht. Doch die Be- und Ent-
lGftung des Kellerraums gestal-
tete sich nach Angaben der
Feuerwehr schwierig, da dort
nur eine Tur hineinfthrt. Viel

Rauchwarzudemin den Saal ge-
zogen. Dort 6ffnete man die Ab-
luftklappen.

Laut dem stellvertretenden
Ortswehrfihrer konnte der Ho-
telbereich schnell wieder freige-
geben werden. Die Gaste durf-
tenzurtickinihre Zimmer, nur die
Fahrstihle konnten sie anfangs
noch nicht nutzen. Der Kon-
gressbereich blieb ebenfalls zu-
nachst noch gesperrt, war zur
Zeit des Feuerwehreinsatzes
aber auch nicht besucht. Die
Feuerwehrleute waren bis zur
Mittagszeitam Be- und Entliften
des Gebdudes. Gegen 12 Uhr
ging der Einsatz zu Ende. STN

-20%

auf ein
Lieblingsteil*

Meine Lieblingsmarken
unter einem Dach.

Einladung zu unserem

Fruhlingsfest

in Schwentinental

10%
auf Zubehor
(auch Katalog-
pestellungen
und Gas)”"

FENDT

CARAVAN

Tauchen Sie ein in unsere Fahr-
zeugwelt mit iber 70 Reisemobilen

und Wohnwagen vor Ort

Vorstellung der 2024er Modelle £ Y 30{-31: ¥

unserer Marken
Hobby =ERIBA =HYMER
4&9@51_ FENDT ca‘rggo

CARAVAN

KRUGER-
CARAVAN

fh.akd

by Spann...an

Caravanpark Spann...an GmbH
Zweigstelle

Kriiger-Caravan by Spann...an
GutenbergstraBe 11

24223 Schwentinental
www.krueger-caravan.de

Tel. 04307-8125-0

]
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April 2024

AT

Beim Kauf e:l_neS
Fahrzeugs dirfen
Sie sich auf tolle

Gliicksrad- o
aktion: 5 / 0
auf die
Vermietund,
ab 3 Wochen

Preise freuen! sogar 10%*

Hobby

* Alle Messeangebote sind wahrend der Messewoche
vom 22.-28.April an allen drei Standorten giltig.

GroBartige Fahrzeugwelt e Attraktive Angebote e Ein Fest fiir die ganze Familie!
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= =" NORDEN

Die Partnersuche mit Herz

_.;:: glueCk'im'HOFden_de

L : WOCEHENSPIEGEL
Finden Sie kostenlos
Singles an der Ostsee!

Uber 20 Jahre Erfahrung
Server in Deutschland
Keine versteckten Kosten

Jede Minute zihlt!

Herzinfarkt:

sofort
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www.herzstiftung.de
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Herzstiftung
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KUCHEN-KOMMUNIKATION
MIT KOCHEN-STYLE

Rezepte zur

Die Fans konnen es kaum
abwarten: Bald beginnt
endlich wieder die Hochsai-
son des Spargels. Er steht,
wie kaum ein anderes Le-
bensmittel, fur Frahling
und Genuss. Hier zunachst
ein paar Fakten rund um
den Spargel: Die Zeit fur
das frische Gemuse endet
traditionell am 24. Juni.
GenieBerinnen und Genie-
Ber mussen sich daher ran-
halten, wollen sie den Spar-
gel moglichst oft genieBBen.
Die leckeren Stangen sind
sehr gesund, bestehen zu
95 Prozent aus Wasser und
haben entsprechend wenig
Kalorien:100 Gramm Spar-
gel liefern gerade einmal
18 Kalorien. Klassischerwei-
se wird Spargel in Deutsch-
land mit heller Sauce,
Kartoffeln (und Schinken)

Spargelzeit

gegessen. Doch er bietet
Inspiration fur eine untiber-
schaubare Zahl an weiteren
Rezepten.

Informationen gewdinscht?
Genau damit beschaftigt
sich unser Blogbeitrag auf
https://kuechenstyle.de/blog.
Scannen Sie
den QR-Code
ein oder
besuchen

Sie uns.

by Frank Cevbert 2 Oliver Ovdon

TaschenmacherstraBBe2
23556 Lubeck
www.kuechenstyle.de
info@kuechenstyle.de
Tel. 0451 - 296 382 88

allen

SOS
Elke

Telef

auf

Durch Ihre Schenkung,
Stiftung oder letztwillige
Verfigung kénnen Kinder
unbekimmert in die
Zukunft blicken. Daflir von

SOS-Kindern ein

herzliches Dankeschon.

Kinderdorf e.V.

Tesarczyk und

Kolleglnnen
RenatastraBe 77
80639 Munchen

on 089/126 06-169

erbehilft@sos-kinderdorf.de
www.sos-kinderdorf.de

RABATT

*

ein Lieblingsteil

*Glltig bis 27.04.2024 auf einen Artikel aus

kleidungs- oder Schuhsortiment (aus-

geschlossen Club of Comfort und KJ Brand)
bei Vorlage dieses Coupons und der ADLER
Kundenkarte (kostenlos erhaltlich) in Ihrer ADLER
Filiale Liubeck. Der Rabatt ist nicht mit anderen
Aktionsvorteilen kombinierbar und gilt nicht
beim Erwerb der Geschenkkarte.

ADLER Filiale Liibeck
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Mo. bis Sa. 10-18 Uhr
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Klettern, Fliegen, Fallschirmspringen:
Hier gibt's den Adrenalinkick

In Liibeck und Umgebung gibt es viele aufregende Outdoor-Erlebnisse — Eine Auswahl

LUBECK. Raus aus dem Winter-
schlaf! Die Temperaturen stei-
gen, die Tage werden langer.
Hochste Zeit, die Couch zu ver-
lassen und Zeit im Freien zu ver-
bringen. Wer mit Schwung in
den Frihling starten will, tut das
am besten mit einem ordentli-
chen Adrenalinkick. Von Fall-
schirmspringen bis Paintball - Im
Norden gibt es viele Aktivitaten,
die einen Rausch versprechen.

LUBECK: LASERTAG MIT ELEKT-
ROSCHOCKS

Paintball und noch mehr kann
man auch in Liibeck in der Ad-
renalin Zone spielen. Einen be-
sonderen Kick verspricht das
Spiel Lasershock. Das funktio-
niert dhnlich wie Lasertag, doch
die Spieler erhalten lber einen
Bauchgurt kleine Elektroschocks,
wenn sie von ihren Gegenspie-
lern getroffen werden. Wem das
zu krass ist, der kann auch auf
normales Lasertag umstellen. Die
Preise flr Lasershock beginnen
bei 25 Euro pro Person pro Stun-
de und fir Paintball beziehungs-
weise Reball bei 40 Euro pro Per-
son und zwei Stunden Spielzeit.
Infos  und Buchung unter
www.adrenalin-zone.de

TRAVEMUNDE: KLETTERN IN
DEN MASTEN DER PASSAT

Eher ruhig — daftr aber ziemlich
hoch — geht es in Travemiinde
zu. Am 14. Juli 2024 kann man
dort in die Masten des Mu-
seumsschiffes ,Passat” klet-
tern. Erfahrene Kletterlehrkrafte
bringen die Teilnehmenden zu-
nachst auf die erste Saling, 16
Meter Uber Deck. Dann geht es

Die Silo-Climbing Anlage in Burg auf Fehmarn ist mit ihrer 40 Meter
hohen Route Europas haochste Top-Rope gesicherte Kletteranalage.

weiter bisganznach oben, auf 35
Meter Uber Deck. Die Anstren-
gung wird mit einem Blick Uber

Foto: Markus Scholz

Travemiinde und den Hafen bis
auf die Ostsee hinaus belohnt.
Wer mitmachen mochte, muss

mindestens 1,20 Meter groB
sein. Tickets kosten zwischen
zwolf und 24 Euro und mussen
vorab erworben werden. Das ist
zum  Beispiel online unter
www.eventim.demaglich.

An Tagen, an denen die Passat
nicht zum Klettern zur Verfu-
gung steht, kann man auch den
Kletterwald in Travemiinde
besuchen. Dort gibt es verschie-
dene Routen und einen Base-
jump, den sogenannten Mowen-
sturzflug. Infos unter www.klet-
terwald-travemuende.de

STORMARN: KLETTERN AUF 20
METERN HOHE

Auchim Hochseilgartenin Liit-
jensee kann man klettern, auf
acht Parcours mit insgesamt 99
Hindernissen. Der sogenannte
.Hohenstieg” ist der hdchste
und befindet sich 20 Meter Uber
dem Boden. Zutritt ist erst ab 18
Jahren. Fur die jungeren Kletterer
geht es auf bis zu elf Meter hi-
naus. Eine Tageskarte flr Er-
wachsene ab 18 Jahren kostet 23
Euro, Kinder und Jugendliche
zahlen 19 Euro. Es gibt auch die
Méoglichkeit, Gruppen- und Fa-
milientickets zu kaufen. Infos
und Buchung unter www.hoch-
seilgarten-luetjensee.de

SEGEBERG: FALLSCHIRM SPRIN-
GEN UND KART FAHREN

20 Meter sind hoch. Auf dem
Flugplatz Hartenholm in Ha-
senmoor kann man aber noch
deutlich hoher hinaus. Dort bie-
tet Albatros Fallschirmsport Tan-
demspriinge an. In 15 Minuten
geht es zundchst 4000 Meter in
die Luft. Der anschlieBende freie

Fall dauert knapp 60 Sekunden —
bis sich der Schirm auf einer Hohe
von 1500 Metern 6ffnet. In funf
bis sieben weiteren Minuten se-
gelt man dann zurtick zur Erde.
Dieses Adrenalin-Erlebnis kostet
am Wochenende und an Feierta-
gen 229 Euro, unter der Woche
219 Euro und Wiederholungs-
springer zahlen 209 Euro. Infos
und Buchung unter www.my-
skyworld.de

Wer Geschwindigkeit lieber in
der Waagerechten anstatt in der
Senkrechten bevorzugt, findet
das passende Angebot in der In-
door-Kartban ,Mega Kart” in
Norderstedt. Auf der Rennstre-
cke kann man zu zweit oder allei-
ne Vollgas in den Elektrokarts ge-
ben. Bis zu 50 Kilometer pro
Stunde sind drin. Die Strecke ist
mitihren zahlreichen Kurven und
Geraden anspruchsvoll fur An-
fanger und Profis. Eine Einzel-
fahrt kostet 15 Euro fur zehn Mi-
nuten und 38 Euro fir 30 Minu-
ten. Infos und Buchung unter
www.mega-kart.de

OSTHOLSTEIN: SILO ERKLIM-
MEN UND ACHTERBAHN FAH-
REN

In Burgstaaken auf der Insel Feh-
marn befindet sich eine beson-
ders hohe Toprope Kletteranla-
ge:Silo Climbing. Der Name
halt, was er verspricht. Insgesamt
16 Kletterrouten fuhren ein altes
Silo hinauf. Die hochste Route
geht bis auf 40 Meter. Hier dur-
fen Profis und Anfanger klettern,
Erwachsene ebenso wie Kinder.
Die Preise fur einmaliges Klettern
beginnen bei 7 Euro, ein Kletter-
kursus kostet 39 Euro und eine
Trainerstunde 49 Euro. Infos, Bu-

chung und Kontakt unter
www.siloclimbing.com

Weit bekannt und doch im-
mer wieder fir einen Adrenalin-
schub zu haben ist der Hansa-
Park in Sierksdorfan der Ost-
see. Besonders hoch und schnell
ist die Achterbahn Der Schwur
des Karnan. Fahrgaste starten
mit einem 67 Meter tiefen Fall
und erreichen auf der Uber
einen Kilometer langen Strecke
eine Geschwindigkeit von fast
130 Kilometern pro Stunde. Ein
besonderes Highlight ist der
Rickwartsfreifall aus 60 Metern
Hohe. Die Saison im Hansa-Park
beginnt am 28. Marz 2024. Be-
sucher zwischen vier und elf
Jahren zahlen 39 Euro pro Tag,
Besucher ab zwolf Jahren zah-
len 49 Euro. Infos und Buchung
unter www.hansapark.de

HERZOGTUM LAUENBURG:
PAINTBALL UND FREIER FALL

Noch weiter stdlich im Herzog-
tum Lauenburg befindet sich die
Paintballanlage Hohenhorn.
Dort kann man auf insgesamt
zehn Spielfeldern in Gruppen
gegeneinander antreten. Es
geht um Teamgeist, die richtige
Taktik und jede Menge Action.
Das Gelande, auf dem gespielt
wird, ist rund 40.000 Quadrat-
meter grof3 und open air. Mitma-
chen kann man ab 14 Jahren.
Der Veranstalter stellt die ge-
samte Ausrlstung zur Verfu-
gung. Die Preise beginnen bei 29
Euro fur ein Tagesticket. Es kon-
nen auch Jahreskarten und Gut-
scheine erworben werden. Bu-
chung unter www.paintball-ho-
henhorn.de RAO

AUS DER GESCHAFTSWELT

Energiewende:

EUTIN. Es ist der Traum vieler
Hausbesitzer: Mit auf dem eige-
nen Dach produzierten Strom
eine Warmepumpe betreiben —
und so eine Menge Geld sparen.

Die Eutiner Stadtwerke ma-
chen diesen Traum wahr. Unter
der Uberschrift ,SWE Warme-
Compact” bietet das Unterneh-
men allen Interessenten die Mog-
lichkeit, Energie zu sparen und
die Umwelt zu schonen. Das Bes-
te daran: Niemand braucht dafur
sein Konto zu strapazieren, denn
sowohl die Photovoltaik-Anlage
als auch die Warmepumpe bie-

‘_
Der eigene Strom vom Dach -
einfach selbst produzieren

Stadtwerke Eutin GmbH

Pachten Sie eine auf Ihr Dach und lhren persénlichen
Stromverbrauch abgestimmte Photovoltaik-Anlage.

ten die Stadtwerke Eutin als
Pachtmodell zu festen monatli-
chen Kosten an. So steht dem
Abschied von einer Ol- oder Gas-
heizung nichts mehr im Wege.
Die Stadtwerke Gbernehmen die
kompletten Kosten der Anlagen
und deren Installation. Die Fach-
leute kimmern sich auch um die
staatliche Férderung bei der Um-
ristung auf die umweltfreundli-
che Heiztechnik. Beide Pachtmo-
delle lassen sich unabhéangig
voneinander realisieren.

L, Wir mochten es Kunden so
einfach wie moglich machen, Teil

HolstenstraBe 6

Stadtwerke Eutin helfen dabei

der Energiewende zu sein. Viele
scheuen die Investition fur die
neue PV-Anlage oder die Warme-
pumpe und haben oftmals keine
Zeit, sich um den gesamten Ab-
lauf zu kimmern. Die neue
Dienstleistung kommt aus einer
Hand in enger Zusammenarbeit
mit Handwerkern aus unserer
Region — wir bieten fur alle Be-
durfnisse das maBgeschneiderte
Angebot”, sagt Marc MiBling,
Geschaftsfuhrer der Stadtwerke.

Die Stadtwerke haben fur ihre
neue Dienstleistung eigens einen
Internetauftritt eingerichtet, um

alr :

23701 Eutin

SWE WarmeCompact -
Jetzt auch fur Warmepumpen! |

-ANZEIGE-

alle Informationen gebundelt zu

bieten. Unter www.pv-eutin.de
finden sich Beispielrechnungen
fur Pachtraten und sogar eine
Verlinkung zum Solardachkatas-
ter der Stadt Eutin. Damit kann
jeder interaktiv und kostenfrei
herausfinden, ob sich eine PV-
Anlage am infrage kommenden
Standort lohnt. Mehr Infos Gber
die Website der Stadtwerke Eu-
tin.

© Stadtwerke Eutin GmbH

HolstenstraBe 6, 23701 Eutin
www.stadtwerke-eutin.de

SWE|

Stadtwerke Eutin

F|

www.stadtwerke-eutin.de

Aufwiarmpullover
fiir BSG Eutin

Uber Aufwarmpullover freuen sich rund 40 E-JugendfuBballerinnen
und -fuBballer der Ballspielgemeinschaft Eutin (BSG) sowie das ge-
samte 13-kopfige Jugendtrainerteam des Eutiner Sportvereins.

Finanziert und Gbergeben hat dieses neue Sportoutfit in den Vereins-
farben ,blau” (fr die Trainer) und ,,orange” (fir die Spielerinnen und
Spieler) Hans-Christian Stamer, Inhaber und Geschaftsfthrer der Carl
Bremer GmbH & Co. KG, die in Eutin, Luschendorf und Oldenburg
Baustoffhandlungen und Baumarkte betreibt. Befragt nach seinen
Motiven fur die groBztigige Zuwendung antwortet Stamer: , Wir sind
einregionales Familienunternehmen mit einer langjahrigen Tradition.
Daher sehen wir es als eine wichtige Aufgabe an, uns in unserer Hei-
matregion gesellschaftlich zu engagieren”. Aus Sicht des Forderers
bietet sich dabei besonders die Unterstiitzung des Jugendsports und

somit auch des Ehrenamts an.

,Muskathlon”:

Foto: BSG

Spendenlauf in Malente

MALENTE. Am Sonntag, 5. Mai,
ladt der CG Malente zu einem
Muskathlon ein. Muskathlon be-
deutet Joggen, Walken oder Ge-
hen fur Kinder in Not. Die Route
geht 6 Kilometer Uber Kies und
Waldwege auf einem ausgewie-
senen Weg. AnschlieBend ladt
der Verein zu Obst, Getranke und

Warstchen ein. Das Startgeld
von 10 Euro (auf Wunsch auch
mehr) geht direkt und ohne Ab-
ziige an die Hilfsorganisation
Compassion, die sich weltweit
insbesondere fur Kinder einsetzt.
Eine Anmeldung ist nicht nétig,
es reicht, an dem Tag in entspre-
chender Kleidung vor Ort zu sein.
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Auftakt zur ,Musik am Mittwoch”

Eine neue Folge von vier Konzerten in der Rei-
he ,,Musik am Mittwoch” wird am Mittwoch, 17.
April, um 20 Uhr in der Propsteikirche Herz Jesu er-
offnet. Dabei tritt zu Klavier und Orgel ein eher in
der Volksmusik Osteuropas beheimatetes Instru-
ment dazu: das Zimbal (Hackbrett). Die Zwillingsge-
schwister Irina Morozov (Zimbal) und Elisaveta Mo-
rozov (Klavier / Orgel, Foto) musizieren unter ande-
rem Werke von Buxtehude, Johann Sebastian Bach,
Vivaldi, Mendelssohn, Rachmaninow, Zhivalevsky

und Kuryan.

Osterliche Orgelmusik steht dann auf dem Konzert-
programm am Mittwoch, 24. April, um 20 Uhr. Hei-

ner Arden spielt an der Kuhn-Orgel Werke von Bé-
dard, Bach, Langlais und Vierne.
1. Mai, gestaltet Chiara Perneker ein besonderes
Orgelkonzert um 20 Uhr in der Propsteikirche Herz
Jesu. An der Kuhn-Orgel spielt sie Werke von Diet-
rich Buxtehude, Johann Sebastian Bach, Toshio Ho-
sokawa, Max Reger, Friedrich Wilhelm Marpurg
und Charles -Marie Widor. Zum Abschluss erklingt
am Mittwoch, 8. Mai, um 20 Uhr ein Chorkonzertin
der Propsteikirche Herz Jesu. Zu Gast ist der Hedvig

Am Feiertag,

Eleonora Kammarkor aus Stockholm.

wird gebeten.

Bei allen Konzerten ist der Eintritt frei, um Spenden

Foto: Veranstalter

Mitmachen beim Europa-Quiz im Irish Pub

LUBECK. Am Dienstag, 16. Ap-
ril, findetvon 20.30 bis 22.30 Uhr
ein ,,Pub Quiz-Europakenn’ich!
Wirklich?” im Mac Thomas Irish
Pub, An der Untertrave 95, statt.
Die Quizmaster Tom und Darren
nehmen die Teilnehmenden mit
auf eine Tour durch Europa. Im
Gepéack haben sie jede Menge
Fragen sowie Sound- und Bilder-
ratsel rund um die groBen The-
men der europaischen Gegen-

wart und die kleineren Banalita-
ten des Alltags zwischen Lissa-
bon und Nikosia. Ein wenig All-
gemeinwissen in  Geschichte,
Sport, Kultur etc., ein bisschen
Gluck beim Einfach-Drauflosra-
ten und die Schwarmintelligenz
des Teams geniigen schon. Ge-
spielt wird namlich nicht alleine
aufderBuhne, sondernin geselli-
ger Runde in Gruppen von bis zu
sechs Personen.

Mit an Bord sind zudem Sophia
Schiebe (Mitglied des Schleswig-
Holsteinischen Landtags) und
Tim Klussendorf (Mitglied des
Bundestags). Das Julius-Leber-
Forum ladt alle auf das erste alko-
holfreie Getrank ein. Die Teilnah-
me ist kostenlos.

© Anmeldung unter https://
www.fes.de/veranstaltungen/ver-
anstaltungsdetail/273164
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Jubilaumswoche bei Hagebau

Lubeck: Rabattaktion und Sonderverkauf an der Lohmuhle

S T

Mehrere 1000 Quadratmeter Verkaufsflache: Der Hagebaumarkt Libeck an der Lohmuhle is

auf Garten und Pflanzen spezialisiert.

An der Lubecker Lohmih-
le herrscht Feierstimmung:
~Unseren Hagebaumarkt
gibt es jetzt genau zehn
Jahre”, erklart der stellver-
tretende Marktleiter Da-
niel Eggers. Am 10. April
2014 wurde der Hagebau
Lubeck offiziell er6ffnet.

Und der runde Geburtstag
soll ein richtiges Fest fur
die Kunden des Hagebau-
marktes sein. ,,Wir haben
eine Rabattaktion gestar-
tet — auf den gesamten
Einkauf gibt es eine Erma-
Bigung von zwolf Prozent.
Und Inhaber unserer Part-
ner-Card erhalten zusatz-
lich drei Prozent Sofortra-
batt”, sagt Eggers.

Der groB3e Pflanzen-Son-
derverkauf ist fur Freitag
und Samstag, den 12. und
13. April, angekindigt.
~Wir haben einen Origi-
nal-Marktschreier wie auf
dem Fischmarkt in Ham-

burg engagiert, da kom-
men Pflanzenfans nicht
nur optisch auf ihre Kos-
ten”, sagt Eggers. Show-
Grillen mit der Firma We-
ber und eine Ausstellung
zu Mobilheimen erganzen
den Sonnabend.

Grundsatzlich lohnt sich
der Besuch bei Hagebau
ohnehin: ,Die Hagebau
Handelsgesellschaft feiert
in diesem Jahr den 60. Ge-
burtstag mit vielen tollen
Sonderangeboten”, sagt
Eggers. Er selbst ist Ubri-
gens auch genau seit zehn
Jahren bei Hagebau - zu-
nachst in der Holz- und
Gartenabteilung, seit drei
Jahren als stellvertreten-
der Marktleiter. , Das feie-
re ich jetzt aber nicht”,
sagt er mit einem ver-
schmitzten Lachen.

Der Lubecker Hagebau-
markt ist traditionell ein
Spezialist fur Garten und

T

yi i
t
Foto: JHP

Pflanzen: Neben dem klas-
sischen Sortiment eines
Baumarktes findet sich auf
mehreren 1000 Quadrat-
metern Flache alles rund
um Garten und Balkon.
»Bei uns gibt es eine ein-
zigartige Abteilung mit
Husqvarna Gartengerdaten.

Bei den Mahrobotern er-
halten Kunden von uns ein
Komplettpaket: Wir ver-
kaufen die Gerate, lagern
sie im Winter ein, pflegen
und reparieren sie in unse-
rer eigenen Werkstatt”,
sagt Eggers.

Vielfaltig ist auch das An-
gebot an Gartenmébeln
sowie weiteren Gartenge-
raten — und natdrlich an
allem, was Gartenfreunde
sonst noch so benétigen.

Hagebaumarkt Liibeck
Jubilaumswoche

Bei der Lohmiihle 11
23554 Liubeck

Mit modernen Fernreisebussen ab Liibeck, Bad Schwartau und Eutin

Buch

CodeRB}II5M6

+ Reisetermin:

Die Schlagernacht des Jahres in Berlin

Deutschlands groBe Schlager-Party mit den absoluten Superstars

Leistungen: ¢ Fahrt im modernen Fernreisebus © direkte Anreise zur Waldbiihne
Berlin  Hotel-Check-Inn nach Veranstaltungsende © 1 x Ubem. im First-Class
Estrel Hotel in Berlin © Frithstiicksbuffet e Sitzplatz Eintrittskarte PK 3 (Aufpreis
PK 1 p.P. €225,-) ® groBe Stadtrundfahrt in Berlin e City-Tax

Stars: DJ Otzi, Michelle, Vanessa Mai & Wolkenfrei, Ben Zucker, Mickie Krause,

0Oli P, Voxxclub, Anna-Maria Zimmermann, Michael Holm,

Lucas Cordalis, Sarah Engels, Vincent Gross
(Angaben ohne Gewéihr/iinderungen moglich)

pro Person im DZ

2695
nur € m_

EZ-Zuschlag: € 69,-

Reisetermin:
© 01.06. - 02.06.2024

Ostfriesland-Traum

mit Erlebnis Norderney und Meyer-Werft

Leistungen: ¢ Fahrt im modernen Fernreisebus * 3 x Ubern. im familidren
Landhaus-Hotel e alle Zimmer mit Bad 0. DU/WC, TV etc. ® 3 x Friihstiick vom
Buffet e 3 x 3-Gang-Abend-Menii ¢ Panoramaausflug Ostfriesland mit Leer und
Greetsiel © groBer Tagesausflug mit Bus und Schiff zur beriihmten Nordseeinsel
Norderney e Eintritt und Fiihrung Meyer-Werft

Reisetermine:
© 20.06. - 23.06.2024
©31.07.-03.08.2024

pro Person im DZ

EZ-Zuschlag: € 89,-

Im Schwabenldndle

Esslingen e Schloss Hohenzollern e Ludwigsburg e Tiibingen

Leistungen:  Fahrt im modernen Fernreisebus © 4 x Ubern. im Hotel Holiday Inn
in Stuttgart 4 x Frihstiicksbuffet ® 1 x 3 gang. Abendessen am Anreisetag
e Stadtfiihrung Stuttgart 1 x hausgemachte Maultaschen e Stadtfiihrungen in
Esslingen, Ludwigsburg, Tibingen e Sektkellerei Fiihrung e Eintritt und Fiihrung
Burg Hohenzollern e Stocherkahnfahrt ¢ Eintritt und Fiihrung Schloss Ludwigs-

' burg * Weinprobe mit Sektempfang  Weinkellerfiihrung

pro Person im DZ

EZ-Zuschlag: € 129,-

® 22.05.-26.05.2024

Buchbar auch

REISEBURO |}

IYens

~Kapitans-Sause!”
Mecklenburgische Seenplatte

Leistungen: * Fahrt im moderen Fernreisebus © 3 x Ubern. im Komforthotel in
Stavenhagen e 3 x Frihstiicksbuffet e 3 x Abendbuffet  alle Zimmer mit Bad
oder DU/WC, TV, Tel. e kostenl. Nutzung des hoteleigenen Schwimmades und
Sauna ¢ 1 x Musik- und Tanzabend im Hotel ¢ Panoramarundfahrt Mecklen-
burgische Seenplatte © Ausflug Sonneninsel Usedom

e Fahrt nach Giistrow und Schwerin

pro Person im DZ

EZ-Zuschlag: € 59,-

Reisetermine:
 30.05. - 02.06.2024
© 15.08. - 18.08.2024

Traumhafter Thiiringer Wald

Erlebnisreise fiir GenieBer und Entdecker

Leistungen: ¢ Fahrt im modernen Fernreisebus * 3 x Ubern. im AHORN
Berghotel in Friedrichroda e 3 x Frithstiicksbuffet © 3 x Abendbuffet ¢ alle Zimmer
mit Bad o. DU/WC, TV, Tel., Fohn e Stadtfiihrung und Freizeit in Erfurt und Weimar
e groBe Tihringer-Wald-Rundfahrt mit Reiseleiter

o Riickreise mit Besuch von Eisenach

Reisetermin:

© 17.06.-20.06.2024 pro Person im DZ

35950
nur € i [

EZ-Zuschlag: € 99,-

Sonneninsel Bornholm

Traumhafte Erlebnisreise inklusive Getranken zum Abendessen

Leistungen: © Fahrt im modernen Fernreisebus © alle Fahrpassagen: Sassnitz -
Rénne -Ystad © 4 x Ubern. im Badehotel Allinge © alle Zimmer mit Bad o. DU/WC,
TV, Balkon oder Terrasse ® 4 x Frithstiicksbuffet ® 4 x Abendbuffet e Getrénke
zum Abendessen von 18 bis 21 Uhr (Bier, Softdrinks, Weine) e Inselrundfahrt mit
Reiseleitung e Historische Handwerkertour mit Glasbléserei und , Bonbon-
Kocherei”  Besuch Heringsraucherei

Reisetermin:
© 28.06.- 02.07.2024

pro Person im DZ

75956
nur € m_

EZ-Zuschlag: € 269,-

Reiseveranstalter: Reisebiiro Behrens GmbH ¢ RiemannstraBBe 26 * 23701 Eutin | Telefon: 04521-779370 ¢ E-Mail: info@behrens-reisen.de

Mindestteilnehmerzahl 30 Personen. Fiir Mobilitétseingeschréankte Personen nicht geeignet. Bei Auslandsreisen Personalausweis erforderlich. Falls nicht ausdriiclich erwahnt, sind evtl. Tourismustaxen und Eintrittsgelder nicht im Reisepreis enthalten.




FINDE DEINEN
TRAUMJOB
IM NORDEN

Kiisrznrlscnzn-“

ONline
Biroeinrichtungen
Vertriebsgesellschaft
mbH

Bundesanstalt flir
Immobilien-
aufgaben

Elektronikerin/
Elektroniker
Energie und
Gebaudetechnik
(w/m/d)

Innenarchitekt
(m/w/d)

Vollzeit / Teilzeit Teilzeit

Libeck Lubeck

BOGDOL
Verwaltungs-
und Immobilien
GmbH

AMEOS
Einrichtungen
Holstein

Stellvertretende
Teamleitung
(m/w/d)

Geschiftsfiihrer/in
(m/w/d)

Vollzeit

Neustadt
in Holstein

Vollzeit

Libeck

Stadt Moélin Gemeinde Gromitz

Controller
(m/w/d)

Beschiftigte*r
fur die
Baukolonne
(m/w/d)

Vollzeit / Teilzeit

Gromitz

15.042 Stellen
und 6.247
Arbeitgeber
warten auf

Glomp GmbH
Heizungs-und
Sanitarfachhandel

Niederlassungs-

leiter
(m/w/d)

Vollzeit

Bordesholm
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Vegane studentische Lieblingsrezepte

LUBECK. Die fiinf Gewinnerin-
nen und Gewinner des vom Stu-
dentenwerk SH ausgelobten ve-
ganen Rezepte-Duells stehen
fest. Vom 22. bis zum 26. April
werden die studentischen Ge-
richte landesweit in den Mensen
angeboten.

Im Januar hatte sich das Stu-
dentenwerk SH mit veganen An-
geboten in seinen Mensen, Cafe-
terien und Café Lounges an der
internationalen Initiative Vega-
nuary beteiligt. Zusatzlich waren
Studierende bis Ende Januar auf-
gerufen, ihr veganes Lieblingsre-
zept einzureichen. Von insge-
samt 26 Rezept-Einreichungen
schickte das Hochschulgastrono-
mie-Team die zehn besten in die

nachste Runde. Auf dem Instag-
ram-Kanal des Studentenwerks
erfolgte im Marz die Abstim-
mung Uber die Top funf.

., Wir haben uns tGber die krea-
tiven Einreichungen sehr ge-
freut”, sagt Hochschulgastrono-
mie-Leiterin  Meike  Gallert.
.Durch den Wettbewerb wollten
wir den Studierenden die M&g-
lichkeit geben, sich an der Ange-
botsgestaltung in ihrer Mensa zu
beteiligen. AuBerdem maochten
wir die Auswahl unserer veganen
Gerichte attraktiver und vielfalti-
ger gestalten.”

Die funf Gewinnerinnen und
Gewinner erhalten Mensa-Gut-
scheine im Gesamtwert von 130
Euro. Bei der Aktionswoche kon-

nen die Studierenden auBerdem
tausende Mensagaste von ihrem
Lieblingsrezept Uberzeugen. Die
Gerichte, die besonders gut an-
kommen, werden dauerhaft in
den Speiseplan integriert.
Vegane und vegetarische An-
gebote erfreuen sich in den
hochschulgastronomischen Ein-
richtungen des Studentenwerks
SH groBer Beliebtheit. 2023 be-
trug der Anteil an vegan-vegeta-
rischen Speisen durchschnittlich
60,7 Prozent — 49,8 Prozent da-
von vegan. FUr sein attraktives
veganes Angebot wurde das Stu-
dentenwerk SH bereits mehrfach
von der Tierrechtsorganisation
PETA sowie der Ernahrungsorga-
nisation ProVeg ausgezeichnet.

Folgende Gerichte stehen
wahrend der Aktionswoche lan-
desweit auf dem Speiseplan:

eMontag: Griines Orzotto mit
Rucola und Tomaten (Merle Grot-
hues, CAU Kiel)

eDienstag: Ful Medames -
orientalisches Bohnengericht mit
Petersilie und Tahin (Alexandra
Dicks, CAU Kiel)

eMittwoch: Peanut Butter Ra-
men (Anna-Sophie Schulte, Uni-
versitat zu Lubeck)

eDonnerstag: Cremige Kurbis-
Lasagne-Suppe (Emma Gauch,
Universitat zu Libeck)

eFreitag: Leicht scharfe Wraps
mit Tofutalern, SuBkartoffeln
und mediterranem Reis (Sophie
Reese, CAU Kiel)

STELLENMARKT

Schulen, Kitas und Verwaltungen.

Einsatz moglich

(mit héherer Entgeltzulage)

Leistungspramien moglich

Frau Brummerloh.

Hansestadt LUBECK =

Ausdrucklich begriiRen wir es, wenn sich Menschen
mit Migrationshintergrund bei uns bewerben.

%

Wir stellen standig fur alle Stadtteile ein:

Reinigungskrafte (23,50 Std./Woche)

fir den Bereich Gebdudemanagement fiir die Unterhaltsreinigung in

+ Nachtdienst, Nachmittags- und Abenddienst sowie wohnortnaher

* mobile Teamarbeit méglich (mit Hol- und Bringservice vom Wohnort)
+ mehrere Einsatze am Tag moglich wenn gewinscht
+ Unterstutzung beim Grundreinigerteam am Nachmittag méglich

+ unbefristete Einstellung nach 12 Monaten méglich
+ Jahressonderzahlungen (Weihnachtsgeld) garantiert und

+ Mehrstundenauszahlung oder Freizeitausgleich

+ BegrulRungsgeschenk, interkulturelle Arbeitsatmosphare,
Reinigungsplane in Fremdsprachen vorhanden

Entgeltgruppe 1 TVGD - Kennziffer 001 / 2024

Néheres zu den Aufgaben finden Sie unter www.luebeck.de/jobs oder unserem
Karriereportal (stadtluebeckjobs.de).

Mehr Informationen erhalten Sie iber reinigungsdienste-gmhl@luebeck.de
oder telefonisch unter 0451-1226271, Herr Eiring bzw. unter 0451-1221902,

verdienen,
Traume ver-
wirklichen!

Wir suchen Zusteller.

Der perfekte Nebenjob
fiir junge Leute*.

*Schuler zwischen 13 und 17 Jahren.

Melde dich unter Telefon: 0451/ 144-1858

Die Liibecker Nachrichten GmbH ist ein Medienhaus mit Tageszeitungen, Anzeigen-
blattern, Spezialpublikationen sowie einer Vielzahl von digitalen Angeboten.

Mit ihrer Zeitung ,,Liibecker Nachrichten* ist sie Marktfiihrer in der Region und
gehort zur MADSACK Mediengruppe.

Wir suchen zum nachstmaglichen Termin einen

Redakteur/Reporter (d/m/w)

Du berichtest aus einer der beliebtesten Urlaubsregionen Deutschlands und informierst
die Menschen dort lber alles, was fir sie relevant und interessant ist.

Deine Aufgaben:

® journalistische Lokalberichterstattung
(Nachrichten und Reportagen) sowie
deren Umsetzung digital und in Print

® Erstellung von Videos, Social-Media-

® Gesplr fiir Themen sowie deren

Beitrdgen und News fiir Online

® redaktionelle Bearbeitung von Themen
und Redigieren von Texten

Dein Profil:

® einschlagige Berufsausbildung
(Volontariat), fundierte Berufserfahrung,
z.B. langere freie Mitarbeit in einer

Lokalredaktion

® gute schreiberische Fahigkeiten, ein

Umsetzung digital und in Print

® Engagement und Ideenreichtum
fir hochwertigen digitalen Lokal-
journalismus

Das bieten wir Dir:
® professionelle und mafigeschneiderte
Einarbeitung

® Weiterbildungsmoglichkeiten

(z.B. Giber den Madsack Medien Campus)
® flexible und mobile Arbeitszeitmodelle
® JobRad, EGYM Wellpass (Firmenfitness),

Jobticket, Workcafe

kritisches Urteilsvermogen, Neugier,

Lust auf Recherche

® hochwertige Arbeitsausstattung

Das klingt reizvoll fiir Dich? Wir freuen uns liber die Zusendung
Deiner aussagekraftigen Bewerbung mit Angabe Deines

moglichen Eintrittstermins und Deiner Gehaltsvorstellung an:

Liibecker Nachrichten GmbH

Personalabteilung

Herrenholz 12, 23556 Liibeck
E-Mail: bewerbung@ln-luebeck.de

Biirokraft

(m/w/d) in Teilzeit
20-25 Std. / Woche) - nachmittags

Gartnerei Hinze

in Liibeck
ab 1. Mai 2024 gesucht

bewerbung@gaertnerei-hinze.de

weitere Informationen unter:

https://www.gaertnerei-hinze.de/
karriere

Reinigungskraft (m/w/d)

3x wdchentl. vormittags (gesamt
8 Std.) in Liibeck gesucht.

Fiihrerschein erforderlich
Firma Alkiewicz,
2 0175/1626262

Ideal Gebaudereinigung Reinigungs-
kraft gesucht in Bad Schwartau , KiTa in
den Nachmittagsstunden, Schule 2 Std.
14Uhr & 0151/12725517 (ab Montag)

Bedienung fiir BRIERPUR
in Bad Schwartau gesucht.
© 0451/2 45 30

(Liibecker Pflegedienst)
sucht
- Pilegehelfer/in (mmw/a)
Std.-Lohn € 17,75
Gern auch Quereinsteiger!

_ Tel. 0451 /88052590

AUSGABE WEG?

... IN RUHE ONLINE LESEN

alle Ausgaben

des Wochenspiegels
als e-Paper unter:
www.wochenspiegel-online.de

Sie finden

ochen
spiegel
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4. Citizen Science-Tag im Archiv

Am 19. April kann man sich auf eine historische Entdeckungsreise begeben. Interessierte erhalten erste Einblicke in Forschungsprojekt.

LUBECK. Im Rahmen des Citizen
Science-Projekts ,Hanse. Quel-
len. Lesen!” der Forschungsstelle
fir die Geschichte der Hanse und
des Ostseeraums (FGHO), die am
Europaischen Hansemuseum an-
gesiedelt ist, konnten dank des
Engagements historisch interes-
sierter Ehrenamtlicher bereits
Uber 1500 Seiten aus dem 16.
und 17. Jahrhundert transkri-
biert, das heift in die heutige
Schrift Ubertragen werden. Wer
jetzt neugierig geworden ist und

auch einmal mitmachen mochte,
den ladt die FGHO gemeinsam
mit dem Archiv der Hansestadt
Libeck am Freitag, 19. April, zum
Citizen Science-Tag ins Archiv
ein. Der gemeinsame Ausflug in
die Welt der Wissenschaft dauert
etwa acht Stunden und beginnt
um 9 Uhr.

Mithilfe der KI-Software , Tran-
skribus” konnen Birger an der
Ubertragung historischer Origi-
nalhandschriften in  moderne
Schrift mitarbeiten und auf diese

Weise ihren Beitrag dazu leisten,
dass die Hansegeschichte digital
und besser erfahrbar wird. Am
Citizen Science-Tag begegnet
man den Quellen jedoch nicht
nur digital: Auch die Original-
handschriften im Magazin des
Archivs kénnen an diesem Tag
besichtigt werden. Ein besonde-
res Highlight ist dabei der Besuch
der Libecker Tresekammer, die
alsehemalige Schatzkammer des
Rates der Hansestadt zur Aufbe-
wahrung von Urkunden und

Wertgegenstanden ein wichtiger
Ort der Lubecker Geschichte ist.

O Fiir die Teilnahme ist ein eige-
ner, internetfahiger Laptop erfor-
derlich. Der Eintritt ist kostenfrei.
Die Anmeldung fiir die ganztagige
Veranstaltung erfolgt per E-Mail
an archiv@luebeck.de; die Zahl
der Teilnehmenden ist begrenzt.
Das detaillierte Programm und
weitere Informationen zum Pro-
jekt gibt es unter https://fgho.eu/
de/cs-tag-2024.

Auch Orlglhalhandschrlften |mMagazm des Archlvs kénnen an die-

sem Tag besichtigt werden. Foto: EHM/ Olaf Malzahn

Aufruf zur Teilnahme
an der Europawahl

LUBECK. Am Sonntag, 9. Juni,
findetin Deutschland die Europa-
wabhl statt. Die Partnerschaft far
Demokratie Libeck ruft zur Teil-
nahme an den Wahlen des Euro-
pa-Parlaments auf.

.Inden letzten Wochen gab es
eine Welle des Protestes gegen
rechte Ideologien und fur vielfal-
tige Aktivitaten zur Starkung der
Demokratie”, heiBt es in einer
Pressemitteilung. Der Einsatz fur
demokratische Grundwerte, fur
Vielfalt und eine offene Gesell-
schaft benotige weiterhin An-
erkennung und breite Unterstdt-
zung.

,,Die Teilnahme an Demonstra-
tionen und Aktionen gegen
Rechts sowie der Einsatz fur ein
friedliches Zusammenleben ist
ein klares Bekenntnis zu demo-
kratischen Werten”, so die Part-
nerschaft fur Demokratie LU-
beck. ,Esistwichtig, sich laufend
und ausdauernd gegen jede
Form von Extremismus und Into-

leranz zu stellen, damit unsere
Gesellschaft frei, gerecht und
vielfaltig bleibt.”

Die Partnerschaft fur Demo-
kratie Libeck méchte dazu auf-
rufen, an der bevorstehenden
Wahl des Europa-Parlaments teil-
zunehmen. Europa stehe vor gro-
Ben Herausforderungen und je-
de Stimme sei entscheidend, um
die Zukunft der EU mitzugestal-
ten. , Die Teilnahme an den Wah-
len ist ein wesentlicher Schritt
und Beitrag, um demokratische
Institutionen und demokratische
Werte zu starken und verteidi-
gen. Lassen Sie uns gemeinsam
ein Zeichen setzen fir Toleranz,
Vielfalt und Starkung unserer De-
mokratie!”, heit es in dem
Statement

Die Partnerschaft fur Demo-
kratie Libeck wird im Rahmen
des Bundesprogramms ,, Demo-
kratie leben!” vom Bundesminis-
terium fUr Familie, Senioren,
Frauen und Jugend geférdert.

Belén Amodla und Irena Weber (r) zeigen das Plakat zum Preis der

Biirgerakademie

Foto: HL

Biirgerakademie: Frist
fiir Aktion verlangert

LUBECK. Wasserist unsere wich-
tigste Ressource, und der Um-
gang damit gewinntimmer mehr
an Bedeutung. Bis zum 30. April
mochte die Burgerakademie da-
her unter dem Motto ,,Unseraller
Wasser - Euer Projekt” erfahren,
was die Menschen in Libeck und
Umgebung fur den Schutz des
Lebensraums Wasser und/oder
far einen ressourcenschonenden
Umgang beziehungsweise eine
zukunftsorientierte Bewirtschaf-
tung von Wasser tun. Auch

Schul- oder Studienprojekte,
Gruppen, Vereine, Institutionen,
private Initiativen,  landwirt-

schaftliche oder handwerkliche
Betriebe oder Unternehmen sind
eingeladen, ihre Projekte einzu-
reichen.

Eine Jury aus Wissenschaft und
Gesellschaft wird die Projekte be-

werten und die Preistrager ermit-
teln. FUr die besten Beitrage ste-
hen Preisgelder von insgesamt
2200 Euro bereit, die von der
Drager-Stiftung gestellt werden.
Zudem soll eine Auswahl der Bei-
trage online und eventuell in
einer Broschire vertffentlicht
werden. Der Preis wird in Zusam-
menarbeit mit der Klimaleitstelle
der Hansestadt Lubeck verge-
ben. Der Schirmherr des Preises
der Burgerakademie ist Tobias
Goldschmidt, Minister fur Ener-
giewende, Klimaschutz, Umwelt
und Natur des Landes Schleswig-
Holstein.

© Die Ausschreibung zum Preis
der Biirgerakademie mit weiteren
Informationen findet man unter
www.luebeck.de/preis-der-buer-
gerakademie.

LIEBLINGSSTUCK

T-Shirts

Gr. S-XXL
statt 49,95 €
19.95 €

Langarm-Shirts
Gr. S-XXL

statt 59,95 €
29.95€

Blusen
verschiedene Dessins
il Gr. S-XL
,  statt 39,95 €
% 14.95€

" ZWILLINGSHERZ

Dessins ¥ /i
statt 29,95 € e /i
14.95 € )

Hosew fitr jeden Anlass

@MILLIDN

! Bermuda

verschiedene marine, schwarz
Waschungen 0. tabak
Gr. 38-48 statt 79,95 €

29.95€

kurz

100% Baumwolle
Gr. 38-52

) 34.95€

-

212un)sed

Lubeck
Posener Str. 5
Mo. bis Fr.:

Caprl -Hose o.

Schlafanzug

gardeur

schmale Hose
Techno-Qualitat
Gr. 38-50, 18-24

59.95 €

wiischemarkt

\§4

= 0451 /4000 60
9.30-18.00 Uhr - Sa: 9.30-16.00 Uhr

Lubeck-Moisling

August-Bebel-Str. 25-29 & 04 51 /2929 90

Mo. bis Fr.:

Eutin Albert-Mahlstedt-Str. 5

Mo. bis Fr.:

9.30-18.00 Uhr - Sa: 9.30-14.00 Uhr

=04521/4977
9.30-18.00 Uhr Sa.: 9.30-14.00 Uhr

Softshell Wetterjacke
Gr. 38-50

statt 49,95 €

29.95€

TERRAX®

Twin-Set
60% BW, 40% Viskose
Gr. 38-48
, Pulli oder Strickjacke
| statt 39,95 €
je24.95€

Maxi-Slip 3er Pack |
Gr. 38-52, schwarz o. weil ’

\S/(\)99\ 19.95€

’ ——

>
ZERO FEEL 2.0 g
Bralette Nachthemd 4
schwarz, weil, Halbarm g
rosenholz o. haut 100% Baumwolle S
Gr. S-XXL Gr. 38-52 =
34.95€ 2295¢€ o,

Holtex Edith Pohl e.K.

Inhaber: André Meyer-Pohl

Zentrale: Posener Str. 5
23554 Liibeck
DETHIEL

www.holtex.de
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Scheiben
Widder Stier Zwillinge Krebs
21.03. - 20.04. 14 21.04. - 20.05. }‘3 21.05. - 22.06. 22.06. - 22.07.
lhr Stolz steht lhnen im Weg. Mit kleinen Aufmerksam- %; Sie verbreiten gute Laune. Nehmen Sie sich wieder mehr
Geben Sie Fehler ruhig zu. keiten bringen Sie das ¥ Das schafft Harmonie. Sie . Zeit fiir lhren Partner. Sie 4 8
Vorsicht: Zielstrebigkeit Liebesfeuer wieder zum sind zu sehr auf ein Ziel haben es notig. Lassen Sie
und Sturheit liegen nahe Lodern. Geben Sie Kontra, fixiert. Seien Sie flexibel. sich nicht zu schnell begeistern.
beieinander! Junk Food - ein sonst setzen Sie sich nicht Gonnen Sie sich abends Auf Distanz bleiben! Achten
Fremdwort? Das sollte es fiir durch. Die Gesundheit wackelt. und am Wochenende ein paar Sie wieder mehr auf lhre 4 7 8
Sie auch bleiben! Eine Extraportion Vitamin C! Stunden Leerlauf. korperliche Verfassung.
Léwe Jungfrau Waage Skorpion
o 23.07. - 23.08. 24.08. - 23.09. 24.09. - 23.10. 24.10, -22.11. 8 3 7 5 6 4 2
Beziehungsarger hat sich Sie sind latent gereizt. Nicht Nicht nur Sie bekommen Reagieren Sie nicht zu
_J aufgestaut. Lassen Sie ihn am Partner auslassen! gern Anerkennung - auch _ sensibel - und schlagen Sie
kontrolliert raus. Sie sind Kleinere Katastrophen lhr Partner! Auch wenn der nicht sofort zurtick! lhr Weg
nur selten bei der Sache. drohen. Seien Sie vorsichtig. Arbeitsberg wichst - denken ist richtig. Lassen Sie sich 5
Verschieben Sie Wichtiges. Schalten Sie abends ab. Sie Sie ans Privatleben! Richten nicht zu frah frustrieren.
Sie haben Lust auf neue mussen auf andere Gedanken Sie sich auf ein Glickswochenende Nur mit Disziplin und Vorsicht
Freunde. Machen Sie sich auf! kommen. ein. kénnen Sie punkten. 4 5 9
. " N ENEPEHGENKENESEFENEEVEEENEE N 6 9
Steinbock Schutze HAMBURGERMLOETKOLBENMAEGAEIS
22.12.-20.01. 23.11.-21.12. HMUABNLAERME EMGLAEUBIGEHSHEHLAOLA
.-.4 iianns.chanden F.’ar.tner? Ei_n Formhochinpunkt_o Liebe = E I-I: = g ;E 'I, E a lxl ? g ’; L g ? E |E| : t\ : \EI ;ﬂ Ili E 8 7 4
chten Sie auf das Timing. { . ’)VleISpaB! Experimentieren L REFORM
% Nur wenn Sie sich gut ../ Sienichtzuviel herum. Oft MREGRAUPE HLE
vorbereiten, klappt ein N ist Tradition erfolgreicher als SELLERIEN ULLANR J wbDHN .
wichtiges Projekt. Eine Originalitat. Sie mogen keine URBANMDHNSB HELKENGHEK Losungen 9 1 6 3 4 7 8 5 2
ausgewogene Erndhrung ist fiir Konflikte. Manchmal muss das HEBREBAARE HMREENMELSA
Ihr Gleichgewicht wichtig. aber sein. WLAUSCHER FESTSPIEL der Vorwoche 8/7/2l9/6/511/3/4
BIMSHHENU B! KENMENET
ENEMHENNE EEONENAKHN 4/3(518(2/117/9|6
HMEINENFEH KATARMRALU
Wassermann Fische DAgEOOOnG JUBLOELIGE 119|3]7(5/2]4/6/8
21.01.-19.02. 20.02. - 20.03.
T . . EEEFULL W ENESAUCEM 5/8(7]4/9(6]|3|2|1
Sie kénnen mit einem ElnNeuanfanglst JANUS HBUB BEESHBEKEEBPHEHEAVI SHHHESB
Spontanvorschlag Ihre 2 moglich, auch in der alten BEMNESEBABENDSTERNBNABELMNMENESAU 2 6 4 1 8 3 9 7 5
Liebe beﬂgeisternAOb\A‘lohI es B_eziehung. Ergreifen S_ie FESSELM! SENMEND | AETHEBEFLANELL 4 2 3 1 7
schwerfallt: Konzentrieren nicht vorschnell Partei. EVMETALLBMEBMKNUTERMEOPERMRTLEI 6 8 9 5
Sie sich auf Details. Stecken Informieren Sie sich lie-ber.
Sie lhre Wochenziele nicht Tragen Sie lhre Argumente so vor, LORANMTHALLODMENTONNAGENNRETM 7 2 9 5 1 8 6 4 3
zu hoch. dass sie auch gehort werden. BN I MGARENMTAHITINMCUPEMALERE.]
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Bahnhofsbriicke:
/Zweite Halfte fast fertig

Verkehr rollt ab 19. April auf westlichem Teilstlick — Projekt liegt im Zeitplan.

LUBECK. Die Zuwegung ist fast
fertig, der Radweg auf dem neu-
en Brlckenteilstlick leuchtet fast
weil, der Asphalt ist gegossen:
Die Arbeiten an der Bahnhofs-
bricke in Libeck gehen schnell
voran. Der Fertigstellungstermin
kann eingehalten werden, sagen
die Projektleiter. Zuversicht hier —
Ungeduld dort: Eine FuBgange-
rinist genervt. Die Frau will schon
Uber das neue Briickenteilstiick
in Richtung Bahnhof marschie-
ren. Doch sie muss den Umweg
Uber die andere StraBenseite
nehmen. Denn der Westteil der
Briicke ist noch nicht freigeben.
.Wann werden die hier eigent-
lich endlich fertig?”, fragt sie den
LN-Fotografen.

Die meisten Menschen aber
sind begeistert. Begeistert von
der riesigen Baustelle. Begeistert
von der neuen Briicke, die sich
schon erahnen l3sst. Begeistert
von der Geschwindigkeit, mit der
es an einer der prominentesten
Baustellen der Hansestadt voran-
geht.

Gebaut wird schon seit drei
Jahren.Im Sommer 2021 begann
der Abriss der alten Querung.
Und der Bau der neuen Briicke ist
ein echtes Monsterprojekt: Er er-
folgt in zwei Teilstiicken. Autos,
Fahrrader und FuBganger konn-
ten die Briicke trotz der Bauarbei-
ten durchgehend passieren.
Denn der Bautrager hat zunachst
die 6stliche Bruckenhalfte fertig-

A,

<,

Au dérﬁ sthcheﬁ Teiiﬁtﬁck de"r Bahnhofsbriicke fahren Auto ud -

4

Busse, auf dem westlichen wird noch gearbeitet. Aber bald soll al-

les fertig sein.

gestellt. Im Herbst 2022 erfolgte
deswegen ein Briickenfest.

Wahrend der Verkehr Gber den
Ostlichen Bruckenteil flieBt, wur-
de nebenan, am westlichen Teil-
stlick, fleiBig gewerkelt. Bald sol-
len auch dort Autos und Busse
rollen. , Voraussichtlich am 19.
April kann dann der StraBenver-
kehr einschlieBlich Rad- und
Gehweg vom derzeit befahrenen
oOstlichen auf das westliche Bri-
ckenteil umgelegt werden”, er-
klart Lisa Bock von der ausfih-
renden Firma ifok.

Fertig ist dieses Briickenteil be-
reits einige Tage vorher. Derzeit
warden noch die restlichen Stra-
Benbauarbeiten erledigt. Dann

Foto: Holger Kroger

wird der Verkehr noch einmal
umgelegt auf das neue Teilstick.
Denn der Ostteil der Briicke wird
verschoben. Er rlckt direkt an
das neue Teilstlick ran. Die der-
zeit noch bestehende Lucke zwi-
schen den Stlcken ist dann ver-
schwunden.

Der Vorgang verspricht, ein
Spektakel zu werden. Denn damit
spater alles zusammenpasst, muss
der Uberbau des Ostteils um rund
30 Zentimeter angehoben wer-
den. Vorgesehen ist dieses Anhe-
ben fur den 29. April. Zuvor wer-
den die Vorbereitungsarbeiten im
24-Stunden-Betrieb erledigt.

Es lauft an der neuen Bahn-
hofsbriicke in LUbeck. ,Die

Arbeiten gehen sehr gut voran
und liegen dank des Einsatzes der
Baufirma und aller Projektbetei-
ligten voll im Zeitplan”, sagt Lisa
Bock. Aus heutiger Sicht kénne
die neue Bahnhofsbriicke wie
geplant im September 2024 fer-
tiggestellt und fur den Verkehr
freigegeben werden, sagt Bock.

Anwohner und Verkehrsteil-
nehmer haben wegen der Bri-
ckenerneuerung Bauldrm und
Stau auf sich genommen. Um
den Arger etwas abzufedern, hat
die Stadtverwaltung die Seite
www.luebeck.de/bahnhofsbrue-
ckeins Leben gerufen. Dort kon-
nen sich Burger Uber den Bau in-
formieren und Fragen loswerden.
Auch ein Projektfilm Uber die
Bauarbeiten ist dort zu finden.

Der Neubau war notwendig.
Denndiealte 70 Meter lange Bahn-
hofsbriicke war tber 100 Jahre alt
und bereits altersschwach. Die
Kosten fir den Mammut-Bau tei-
len sich die Hansestadt Libeck und
die Deutsche Bahn. An den Ge-
samtkosten von rund 36 Millionen
Euro beteiligt sich das Unterneh-
men mit 12,7 Millionen Euro.

Die neue Bahnhofsbrtcke wird
vierspurig mit zwei Fahrstreifen
in jede Richtung sowie Rad- und
FuBwegen auf beiden Seiten.
Das Brickenbauprogramm der
Hansestadt Libeck soll noch bis
2037 laufen. Bis dahin sollen
noch zahlreiche Briicken saniert
werden. oP
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STRANDK

KNUTZENA

HOME?'

RBE

Edles Design fir [hr Zuhause!

MATERIAL | Holz: Mahagoni ahnliches Hartholz, Shabby Chic grau, aus zertifizier-
tem 6kologischem Plantagenanbau - Geflecht: Polyrattan Rundfasergeflecht, dop-
pelgeflochten, UV- und farbbestandig « Stoff: Markisenstoff. Wasser- und schmutz-
abweisend - Beschlage: rostfreier Edelstahl « Flinen fiihren wir in 3 Ausflihrungen:
Blau gestreift, Grau gestreift und einfarbig Grau « Gro3e: ca. 140 cm breit

ZUBEHOR | 2 Lenkrollen mit und 2 Lenkrollen ohne Feststellbremse - alle Doppel-
rollen 360° drehbar - Bullaugen / Federlifter « 2 schwenkbare Tische « 2 Kissen extra
- Stoff und Bezlige herausnehmbar und waschbar

KNUTZEN HOME Liibeck

Osterweide 14 - Tel. 0451 / 50 49 060
luebeck@knutzen-home.de

Strandkorb Fiinen
Mitnahmepreis

1998.

Kleine optische Schanheits-
fehler maglich.

Abdeckhaube

Mitnahmepreis

79,-

KNUTZEN HOME Eutin

Eroffnung

von PhysioPro Lubeck

in Stockelsdorf

Buchen Sie jetzt Ihren Termin!

* Pilateskurse
* Flying Pilates

* Physiotherapie
e und vieles mehr

Wir freuen uns auf Sie!
Physio Pro Liibeck
Hanna Meyer

Segeberger Str 1, 23617 Stockelsdorf

info@physioproluebeck.de
www.physioproluebeck.de
0451/ 400 730 73

rF'hgsiaFlra-I
LUbeck

L piates _J

f £in
auf den Nidhlohn
Threr neuen Dekoration

e nicht in bar auszahlbar oder mit
anderen Aktionen kombinierbar

e Angebot gilt bis 30.04.2024

e Rabatt nur flir Neubestellungen

Rabatt nur gegen
Vorlage dieser Anzeige
bei der Bestellung

Schwartauer Allee 13a-

Unsere Friihlingsangebote

Wir waschen
Gardinen

35 %

auf maligefertigte Plissees,
ausgewihlte Kollektion

e nicht in bar auszahlbar oder mit
anderen Aktionen kombinierbar

e Angebot gilt bis 30.04.2024

e Rabatt nur fiir Neubestellungen

15 - 23554 Liibeck

5 Parkplatze vor den Schaufenstern - Haltestelle Wickedestr. Linie 1 + 10

Montag - Freitag 10.00 - 18.00 - Sonnabend 10.00 - 13.00
Tel. 0451-43115 - www.gardinen-schlichting.de

Die mit dem griinen Haus! [ NSRS

IMMER IN IHRER NAHE UND ONLINE UNTER: WWW.KNUTZEN-HOME.DE

UNSER SERVICE FUR SIE: EIGENE BODENLEGER, DEKORATEURE UND NAHERINNEN, LIEFERSERVICE

GARTENMOBEL

Wir haben lhren neuen Lieblingsplatz!

GARTENSTUHL
MONTANA

DINING

—

STAPELSTUHL

Mitnahmepreis

129-

Industriestr. 12a - Tel. 04521 /79 56 00
eutin@knutzen-home.de

GARTENTISCH

LIVINGSTON

* 90x200cm,
Alu-Platte,
gesinterter Stein,
Dark Grey.

Mitnahmepreis

599-

KNUTZEN HOME Oldenburg in Holstein

Am VoR3berg 8 - Tel. 04361 /50 63 90
oldenburg@knutzen-home.de
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Heuschnupfen verstehen

Blihende Blumen und wdrmere
Temperaturen —der Frihling ist eine
Zeit der Erneuerung, aber fUr viele
Menschen bedeutet das auch den
Beginn der Heuschnupfensaison.
Wenn das Immunsystem auf Pollen
Uberreagiert, sind FlieBschnupfen
und trénende Augen fur rund 15
Prozent der Bevdlkerung tagliche
Begleiter. Erfahren Sie hier mehr
Uber die allergischen Reaktionspro-
zesse bei Heuschnupfen und wie Sie
sich wahrend des Pollenflugs wapp-
nen kénnen.

Heuschnupfen, auch allergische
Rhinitis oder Pollinosis genannt, ist
eine Uberreaktion des Immunsys-
tems auf bestimmte Pollen. Die
Symptome treten vor allem wah-
rend der Pollenflugzeiten im Friih-
jahrund Sommer auf, wenn Baume,
Graser, Getreiden und Blumen bli-
hen undihre winzigen Partikel in die
Luft freisetzen.

Wéhrend der Immunreaktion
interpretiert der Korper die eigent-
lich harmlosen Pollen als schadliche
Krankheitserreger, die bekampft
werden mussen. Dies flihrt zu aller-
gischen Reaktionen vom Soforttyp
(Typ-I-Allergie, anaphylaktischer Re-
aktionstyp), bei denen Immunzellen
des Korpers unmittelbar auf Pollen
reagieren. Beim Erstkontakt mit den
Pollen findet zunéchst die Sensibili-
sierung statt. Das Immunsystem bil-
det dabei spezifische Abwehrstof-
fe, die sogenannten IgE-Antikor-
per. Bei erneutem Kontakt binden
sich diese Antikérper an Mastzel-
len, die Histamine ausschitten und
so die typischen Allergiesymp-
tome verursachen.

Die Symptome von Heu-
schnupfen sind breit gefa- .
chert und kénnen die Le- ]
bensqualitat erheblich ﬁ

beeintrachtigen. Typische Sympto-
me von Heuschnupfen:

* Nasale Beschwerden: Verstopfte
Nase, geschwollene Nasenschleim-
haut und Juckreiz in der Nase

e Augenbeschwerden: Tranende
Augen, Brennen, geschwollene Au-
genlider und Bindehautentziindun-
gen

e Atemprobleme: Husten, Jucken
im Rachen, Atembeschwerden

*  Hautreaktionen:  Rétungen,
Quaddeln, Juckreiz

* \Weitere Beschwerden: Mdigkeit,
Abgeschlagenheit,  Kopfschmer-
zen, Magen- und Darmbeschwer-
den

In Deutschland ist Heuschnupfen
eine weit verbreitete allergische Er-
krankung. Schatzungen zufolge lei-
den etwa 15 Prozent der Erwachse-
nen an Heuschnupfen. Die Haufig-
keit von Heuschnupfen variiert je-
doch je nach Region und Pollenbe-
lastung.

Obwohl Heuschnupfen in der Re-
gel nicht lebensbedrohlich ist, kann
er die Lebensqualitat erheblich be-
eintrachtigen. Unbehandelt kon-
nen langfristige Auswirkungen wie
Schlafstérungen und Erschépfung
auftreten. Mit geeigneten MaBnah-
men ist jedoch eine gute Prognose
moglich.

Uber die Jahre kann sich Heu-

schnupfen auch zu allergi-

@ schem Asthma entwi-
- ckeln, das bei etwa 30

\ Joerg Ortmann,
Inhaber der
Pinguin-
Apotheken,
gibt Ge-
‘A sundheits-
Tipps.

Prozent der Patienten
innerhalb von 10 Jah-
ren auftritt. Dieser Eta-
genwechsel geht mit
Symptomen wie Hus-
ten, Luftnot oder Atem-
gerduschen einher.

URSACHEN UND RISIKOFAKTOREN
VON HEUSCHNUPFEN

Die genauen Ursachen von Heu-
schnupfen sind komplex und noch
nicht ausreichend erforscht, aber
eine genetische Vorbelastung (Ato-
pie) spielt offenbar eine Rolle. Wenn
beide Elternteile an Allergien leiden,
erhéht sich das Risiko fir den Nach-
wuchs ebenfalls zu erkranken.

Andere Faktoren wie Umweltver-
schmutzung und friihe Exposition
gegeniber Allergenen  kénnen
ebenfalls eine Rolle spielen. Auch
eine fettreiche Erndhrung, beson-
ders bei Mannern, und der Konsum
bestimmter  Lebensmittelzusatz-
stoffe kénnen das Risiko fur Heu-
schnupfen erhdhen.

Die gute Nachricht ist, dass es ef-
fektive Préventions- und Behand-
lungsstrategien gibt, um die Symp-
tome von Heuschnupfen zu kontrol-
lieren. Hier sind einige Tipps:

Allergie-Apps nutzen: Moderne
Technologie kann helfen, die Pollen-
belastung im Blick zu behalten. Eini-
ge der Apps prognostizieren auf
dem Smartphone die personliche
Pollenbelastung und schlagen frih-
zeitig Alarm.

In schwereren Fallen kann der
Arzt eine Immuntherapie empfeh-
len, bei der der Kérper langsam an
die Allergene gewohnt wird. Die
spezifische Immuntherapie, auch
als Hyposensibilisierung bekannt,
kann langfristig das Immunsystem

beeinflussen und die al-
lergischen Reaktionen

reduzieren.
Reduzieren Sie die
Exposition gegeniber
Pollen, indem Sie bei-
spielsweise Fenster ge-
schlossen halten und Aktivita-
ten im Freien wahrend der Haupt-
Pollenflugzeiten vermeiden. Fein-
staub kann die Schleimhdute an-
greifen und sie durchlassiger fur Al-
lergene machen. Eine gesunde Le-
bensweise und eine ausgewogene
Erndhrungstarkt dasImmunsystem.
Antihistaminika, Nasensprays und
andere Medikamente kénnen zur
Linderung der Symptome beitra-

gen.

Die Diagnose erfolgt oft anhand
der Krankengeschichte. In einigen
Fallen werden Allergietests heran-
gezogen, um die spezifischen Aus-
|6ser zu identifizieren.
¢ Haut- oder Bluttests (Pricktest, IgE-
Antikérper im Blut)
¢ Inhalationsprovokationstest
e Symptomtagebuch

Heuschnupfen kann das Frih-
lingserwachen triiben, aber mit dem
Verstandnis fir Ursachen und Symp-
tome sowie gezielten Praventions-
und BehandlungsmaBnahmen kon-
nen Betroffene die warmen Jahres-
zeiten dennoch genieBen. Von Aller-
gie-Apps Uber Immuntherapie bis
hin zur Vermeidung von Allergenen
gibt es eine Vielzahl von Strategien,
um Heuschnupfen in den Griff zu
bekommen. Wer unter den lastigen
Symptomen leidet, sollte friihzeitig
handeln und die passenden MaB-
nahmen ergreifen, um unbeschwert
den Frihling und Sommer zu erle-
ben.

Gesunde GriiBe aus den
Pinguin-Apotheken

Online-Kurse fiir
die Pflege zu Hause

AOK bietet kostenlose digitale Hilfe fiir alle pflegenden
Angehdrigen — unabhangig von einer Mitgliedschaft.

Die Pflege eines lieben Menschen
stellt die Angehorigen oftmals
vor groBe Herausforderungen.
Dabei ist es nicht immer einfach,
die Belastungen mit Freizeit und
Privatleben in Einklang zu brin-
gen. Eine gute Versorgung ist
aber immer Herzenssache. Um
den Pflegealltag besser zu meis-
tern, unterstltzt die AOK Nord-
West alle pflegenden Angehori-
ge mit kostenfreien Online-Pfle-
gekursen, die bequem von zu
Hause aus durchgefihrt werden
kédnnen. Dabei werden das not-
wendige Grundwissen und ele-
mentare Techniken der hausli-
chen Pflege vermittelt. ,Wir
mochten mit unseren Online-
Kursen alle betroffenen Men-
schen gern bei der Pflege eines
Familienmitglieds unterstutzen
und wertvolle Informationen so-
wie notwendiges Know-How fur
den Pflegealltag geben”, sagt
AOK-Serviceregionsleiter  Rein-
hard Wunsch. Alle Informationen
zu den kostenfreien Online-Pfle-
gekursen ‘AOK - Pflegen zu Hau-
se’ gibt es unter www.aok.de/
nw/onlinepflegekurs.

Bedingt durch unsereimmer al-
ter werdende Gesellschaft ent-
stehen in den Haushalten mehr
Pflegesituationen, die es zu meis-
tern gilt, als friher. ,Pflegen zu
Hause” ist ein E-Learning-Ange-
bot, mit dem Pflegende in insge-
samt 14 Kapiteln interaktiv und
leicht verstandlich die Grundla-

gender Pflege kennenlernen. Da-
zu gehdren Themen wie Hygiene,
Mobilisation, Ernahrung oder
Medikamentengabe. AuBerdem
gibt es Tipps zur Selbstflrsorge.
Das kostenfreie Kursangebot
kann von allen an der Pflege inte-
ressierten Personen im Kreis Ost-
holstein genutzt werden. Eine
Mitgliedschaft bei der AOK Nord-
west ist dafur nicht erforderlich.
Weitere Vorteile: Jeder kann
selbst entscheiden, wann und in
welcher Reihenfolge er das Pro-
gramm absolviert und wie oft die
Lerninhalte wiederholt werden.
Wourde der Kurs erfolgreich abge-
schlossen, kénnen sich die Teil-
nehmerinnen und Teilnehmer
eine entsprechende Bescheini-
gung herunterladen sowie das
dazugehdrige e-book, um die In-
halte jederzeit offline nachzu-
lesen. Der Kurs ist kostenfrei und
kann auf jedem Gerat wie Smart-
phone, Tablet oder PC genutzt
werden.

© Unter www.aok.de/nw/online-
pflegekurs ist eine Anmeldung
zum Basis-Online-Kurs moglich.
Hier ist eine einmalige Registrie-
rung notwendig. Der Kurs kann zu
jedem beliebigen Zeitpunkt ge-
startet, unterbrochen und beendet
werden. Nach erfolgreicher Teil-
nahme am Kurs wird ein personali-
siertes Zertifikat zugesandt. Da-
nach kann noch ein ,Fortgeschrit-
tenen-Kurs’ durchgefiihrt werden.

Medizin

ANZEIGE

'NERVT IHR
RUCKEN AUCH?

Wenn der Riicken nervt, sind oft
die Nerven schuld! Essenzielle
Nahrstoffe kénnen wertvolle Un-
terstiitzung leisten. Der Restaxil
UMP B-Komplex (Apotheke)
vereint eine Vielzahl wichtiger
Nahrstoffe. So enthélt er z.B.
den Vitamin B-Komplex. Be-
sonders hilfreich: Thiamin und
Vitamin B12, die zu einer norma-
len Funktion des Nervensystems
beitragen. Vitamin B9, besser
bekannt als Fols&ure, spielt hin-
gegen eine Rolle bei der Zelltei-
lung. Zudem ist in Restaxil UMP
B-Komplex Calcium enthalten, das
zu einer normalen Signaliibertra-
gung zwischen den Nervenzellen
beitrdgt. Uridinmonophosphat
(UMP), ein wichtiger Baustein der
Nukleinséuren, gibt Restaxil UMP
B-Komplex seinen Namen.

Tipp fiir unsere Leser

Jetzt Restaxil UMP
B-Komplex auf
pureSGP.de
online bestellen
und bis zu
11%" sparen!

Resta il
UMP B-Komplex

*gilt beim Kauf von mehreren Packungen © Ab-
bildung Betroffenen nachempfunden

Abseits der Krebstherapie:
Dieser Pflanzenwirkstoff

hilft auch bei Arthrose

Hoffnung fiir Millionen
Arthrose-Patienten: Ein be-
sonderer Wirkstoff, der in
der komplementiren Krebs-
therapie eingesetzt wird,
kann unabhingig davon
auch bei Arthrose helfen!

Wenn die Laubbdume ihre
Blatter verlieren, bekommen
wir eine sonst eher unschein-
bare Pflanze zu Gesicht: die
Mistel. Diese wird hédufig in
der begleitenden Krebsthe-
rapie eingesetzt, da sie sich
beim Gebrauch gegen malig-
ne Tumore bewdhrt hat. Sie
aktiviert den programmier-
ten Zelltod einer geschidig-
ten oder funktionsunfihigen
Zelle als Uberlebensschutz
des gesunden Gewebes. Das
Geniale: Forscher fanden he-
raus, dass der in der Mistel
enthaltene Wirkstoff Viscum
album auch bei Arthrose hel-
fen kann'.

Arthrose -

die wichtigsten Fakten
Arthrose gilt als eine Ver-

schleiffkrankheit der Gelen-

ke, bei der sich der Knorpel

an den Gelenken abnutzt.
Dieser Knorpel bildet eine
Schutzschicht, die verhin-
dern soll, dass die Knochen
aneinander reiben. Nutzt
sich der Knorpel ab, reiben
schliefllich die Knochen un-
geschiitzt aneinander. Dies
fuhrt zu starken Schmerzen
und Entziindungen. Altersbe-
dingter Verschleif} gilt dabei
als eine der Hauptursachen.
Aber auch Bewegungsman-
gel, Ubergewicht oder Fehl-

stellungen konnen Arthrose
begiinstigen.

Ein typisches Zeichen ist
der ,Anlaufschmerz®. Dabei
verspliren Betroffene beim
Loslaufen auf den ersten Me-
tern ein Ziehen, z.B. in der
Hiifte oder im Knie. Arthrose
beginnt auflerdem in vielen
Féillen damit, dass sich die
Gelenke steif anfithlen oder
anschwellen. Spiter kommt
héufig ein Belastungsschmerz
hinzu.

Abgenutzter

Knorpel
\\(\j\ p!

Gesundes Gelenk

Gelenk mit Arthrose

Der vielversprechende
Wirkstoff Viscum album
Der Wirkstoft Viscum al-
bum kann auch bei Arthrose
helfen! Denn: Laut Arznei-
mittelbild wird Viscum al-
bum bei Steifigkeit sowie bei
Ziehen und Reiflen im Knie
angewendet. Der Wirkstoff
iiberzeugt vor allem deswe-
gen bei Arthrose, da er so-
wohl schmerzlindernd als
auch entziindungshemmend
wirkt.! Der Wirkstoff kann
laut In-vitro-Studien durch
den apoptotischen Zelltod so-
gar bestimmte Korperzellen
stoppen, die den Gelenkknor-
pel bei Arthrose angreifen.?
Somit wird der Knorpel ge-
schiitzt und die bei Arthrose
typischen Anlauf- und Belas-
tungsschmerzen werden be-
kampft. Inzwischen gibt es ein
rezeptfreies Arzneimittel in
Deutschland, was den Wirk-
stoff Viscum album hoch-
konzentriert enthalt. Es ist in
Apotheken unter dem Namen
Rubaxx Arthro erhiltlich. Das
Arzneimittel ist gut vertrag-
lich. Neben- oder Wechselwir-
kungen sind nicht bekannt.

"Hedge et al. (2011) Viscum album Exerts Anti-Inflammatory Effect. PLoS ONE. 2011;6(10):e26312 e Lavastre et al. (2004) Anti-inflammatory effect of Viscum album. Clin Exp Immunol. 2004 Aug; 137(2):272-8

Ihren Arzt oder in Ihrer Apotheke. ® PharmaSGP GmbH, 82166 Grafelfing

Tipp fiir

unsere Leser

Stark gegen den
Schmerz, sanft
zum Korper!

RubaXX
Arthro

Vargehiaig
dir Gelanke

Rubaxx Arthro

auf pureSGP.de
bestellen und bis

zu 13%" sparen!

pureSGP.de

*gilt beim Kauf von mehreren Packungen



Cetirizin Ratiopharm
bei Allergien 10 mg
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Tatiopharm
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3
Wil km" hiarid 10 MG
pdroc!
L Cefirizin

Bepanthen Augen und
Nasensalbe ===

eponther N

statt 8,29€
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bei akutem %% ‘
Durchfall ;

Mometason
Ratiopharm

Heuschnupfenspray

ratioharm

Mometason-
‘5;:;.,% ratiopharm®
T Heuschnupfen-
. spray
%&5 50 Miket n(n;ljﬂspll;hﬂnﬁ
gh%% Masenspriry, Suspeit
"h.§ Zur Anwendung

%«E hei Erwachsenen
% '
g%::; Hausr:hn upfen

35 %
gespart
statt 19,997€ 1

2 + km@ Emém“‘gg{&em
#ﬂadeﬁ'

PINGUIN
APOTHEKEN

Inhaber Jorg Ortmann e. K.

jerdbestellenfSicunterAWWWARINgUinapotheke24

Ketozolin 2%

Shampoo
120 ml

39 %
gespart

statt 19.49€
| =99,58 €

statt 33,64€
kg=127,23 €

Nasic
Nasenspray

fur Erwachsene
10 mi

:nasic

asenspray

L — L
=

28 %

gespart 5 25* -

statt Z25%€
| = 528100 €

*Fir alle Produkte gilt zu Risiken u. Nebenwirkungen fragen Sie lhren Arzt oder Apotheker - Dieser Preis gilt nach den gesetzlichen Bestimmungen,
wenn diese Arzneimittel zu Lasten der gesetzlichen Krankenkassen abgegeben werden - Gilt nicht fiir verschreibungspflichtige Arzneimittel.

Angebote giiltig vom 13.04.2024 - 20.04.2024

de




12

ANZEIGEN / IMMOBILIENMARKT

SONNABEND, 13. APRIL 2024

Geburtstagsfeier am 19. und 20.04.

HAPPY BIRTHDAY

Medasmvae  Vino  [E Martens

Meine Weine.

-ZThalicce ,ﬂmg

mmmm MARKTPLATZ mmm

— MOBEL / HAUSRAT —

Ab sofort suchen wir gebrauchte Maobel fiir
die Ukraine. 2 0451/59988209

Abholung von gebr. Mdbeln fiir Bediiritige
in Ukraine. Tel.: 0176/55 29 18 30

~ Tv/FOTO/
PHONO / ELEKTRONIK
Samsung Tablet 86 Lite, ungebraucht, inkl.

Schutzmappe, fiir 250 € zu verk.
= 0172/4027460

— KUNST- UND SAMMLERMARKT —

Alte Miinzen von Sammler gesucht.
= 0171/6403700

Suche alte Glasnegative & 0170/3861811

Westernromane von Unger giinstig zu ver-
kaufen. = 0451/23708

— HOBBY UND FREIZEIT —

Elektroklapprad, 20 "', Myvelo, schwarz,
250 Watt, BJ 23, 600 km gefahren, NP:
2.200 €, fiir 1.950 € zu verk.

2 0172/4027460

Golf Set, 7 Fe, 4 Holz, Bag, Bille, neu + ge-
braucht, VHB 150 €. & 0172/5211241

MARDER-Holzkastenfalle, Lebendfalle
auch f. Waschbér zu verk.
2 0173/9528174

B VERSCHIEDENES mm

Verschenke: Gefrierkombi "Privileg",
B 0,60xT 0,55x H 1,85m; Wascheschleu-
der "Thomas", neuw. (Fiillmenge 4,5 kg);
Laminiergerdt "Dahle" fir DIN A4.
20179 - 4311986 od. 0178 - 8512679

Christus - fiir Dich gestorben

Diese und viele weitere Shops feiern mit:

GORTZ

YINTERSPORT
ROSSOW

Villeroy & Boch

Klindwort?

ciaolthella

Danischburger LandstraRRe 81| 23569 Lubeck | www.luvshopping.de | @ ©

= VERSCHIEDENES mmm

4 neue Michelin SR205/55R17 und 2 26er
Damenfahrrader zu verk. & 0451/581172

Kaminholz, trocken. = (01 71) 30 00 406

Rattanschaukelstuhl an Selbstabholer
inHL zu verschenken. ® 0170/8179269

Sammler sucht 5 und 10 DM Miinzen, auch
Scheine u. Kleingeld & (0171) 4 721 861

— ZEUGEN GESUCHT —

Zeugen gesucht; Ausbremsaktion auf der
BAB A20 zwischen HL Siid und Genin,
Richtg. Westen; Do., den 04.04. etwa
16:10 Uhr; Verursacher schwarzer VW
Passat, gefdhrdetes Fahrzeug: silberner
Volvo Kombi; bitte melden bei Autobahn-
polizei Bad Oldesloe, Az VG/220586/2024

s TIERMARKT mmmm ——

Germanische Barenhund-Welpen, Herden-
schutzhunde, abzugeben. 10 Wo. alt,
geimpft u. mehrfach entwurmt, 750 €,
Eltern auf dem Hof. & 0176/21956181

m BEKANNTSCHAFTS- =
ANZEIGEN

—— ER SUCHT SIE ——

Eine Frau fur unseren Vater
Unser Vater Detlef, 67 J. jung, sucht
noch immer eine Frau fiir eine feste Be-
zi ehung um sein Rentenleben gemein-
sam mit ihr verbringen zu kén-
nen...Mein Vaterfahrt gerne Motorrad
und hofft dann mit dir zusammen klei-
ne Ausfahrten machen zukdnnen...
Pkw-Fiihrerschein wére gut wenn du
diesen besitzt. Papa wiirde sich sehr
freuen wenn du dich meldest. Papa und
du kénnen dann ja Giber WhatsApp in
den Kontakt treten hier einmal die Nr.
01525 948 69 34

LederFreytoy

GEBURTSTAGS-GEWINNSPIEL:

Auf unseren Social Media-Kanalen
verlosen wir bis zum 16.04.2024

10 Gutscheine im Wert von 100,00 €.

HORNBACH
[__Es gibt immer was zu tun._|

SHOPPING

m KRAFTFAHRZEUGMARKT m
mmm KFZ ANGEBOTE mmm
VW

[ Kaufe sténdig dltere PKW & HL-690919 |

MOTORRADER /

ZWEIRADER
BMW R 1100 RT, 90 PS, BJ. '98, 25tkm,
bordeauxrot, TUV 6/25, Reifen u. Batterie
neu, Einspritzanl., ABS u.v.m. {iberholt,

Rechnung vorh., VB 4500 €, Tel. ab Mo
0451 /40 83 26 83

Harley-Davidson Softail Deluxe, Umbau z.
Bobber bei House of Thunder HL, lickenl.
scheckheftgepfl., Jekyll & Hyde Auspuff-
anl. + viele weitere Extras - alles eingetra-
gen. Bei Interesse & (01 522) 2 765 697

ERSATZTEILE /
ZUBEHOR

4 Felgen, neuw., mit VW-Emblem, 205 55
R16, zus. 120,- €, & 0160 - 952 878 48

S-Reifen, Hankook, 225/45R19, 600km,
110 € 2 0451/394973
mm KFZ GESUCHE mam

MOTORRADER /
ZWEIRADER

Suche Motorrad ab 500 ccm, ab BJ 2010.
= 0172/ 452 9494

WOHNMOBILE /
-WAGEN

Kaufe Wohnmobile + Wohnwagen
@ 03944-36160, www.wm-aw.de Fa.

Wir kaufen Ihr
Wohnmobil & Wohnwagen!
© 0800-1860000 (kostenlos)
www.ankaufwohnmobile.de

s IMMOBILIENMARKT
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HAUSER

Molin

Renovierungsbediirftiges Reihenhaus in ru-
higer Wohngegend, ca. 90 m2 Wohnfl. auf-
geteilt auf 3,5 Zimmer, ca. 232 m? Grdst.,
Wohnzimmer, Einbaukiiche, Géaste-WC im
EG, heller Flurbereich, Terrasse mit Blick auf
den Garten, gerdumiges Schlafzimmer, Wan-
nenbad, Dachgeschoss als Ausbaureserve,
Teilunterkellert, Bj. 1956, B: 201,3 kWh/-
(m2a), KI: G, Ol-Hz., KP: 190.000,- €
0451-8009410 von-wuelfing-immobilien.de

% ESPLANADE IMMOBILIEN

WAl ca. 284 m2, Grdst. 2.876 m2, Nutzfl. ca.
137 m2, Gesamtfl. ca. 421 m2, Bj. 2000, 7 Zi.,
3 Stellplatze, 2 Badezimmer zzgl. Gaste-WC,
elektrische  Sonnenschutzlamellen auBen,
FuBbodenheizung, Alarmanlage inkl. Video-
iberwachung, Klimaanlage, Filteranlage zur
Wasseraufbereitung, Gas Brennwerttherme

mit Warmwasser- E? " E
2L

speicher, Bj. ca. 2020,
Bedarfsausweis,

B, 74,29 kWh/(m?*a)
KP 2.200.000,- €

Hammoor

Landlicher Traum! Bauernhaus in Alleinlage,
ca. 165 m? Wohnflache, helles Wohn- / Ess-
zimmer mit Kachelofen und direktem Terras-
senzugang, gerdumige Wohnkiche, HWR,
idyllisches Grundstick mit Gartenpavillon,
Teich und div. Riickzugsorten, insgesamt ca.
2,5 ha Grundstick, Bj. 2004, V: 33,3 kWh/-
(m2a), KI: A, Gas-Hz, KP: 1.249.000,- €
0451-8009410 von-wuelfing-immobilien.de

Liibeck - St. Lorenz

Zentral gelegenes EFH mit ca. 800 m2gro3en
Grdst., ca. 100 m? Wfl., Entrée mit histori-
schen Fliesen, helles WZ, separates Esszim-
mer, zwei Béder, Echtholztreppe, Loggia mit
Gartenzugang, Balkon, Bj. 1900, B: 284,5
kWh/(m2a), KI: H, Gas-ZH, KP: 335.000,- €

0451-80094110 von-wuelfing-immobilien.de

Alt-Molin

Imposantes Architektenhaus aus Bj. 1981,
auf traumhaftem Seegrundstiick, begehrte
Sackgassenlage, ca. 196 m2 WAl., aufgeteilt
auf Erd- & Galeriegeschoss, ca. 2.994 m?
Wassergrundstiick am Ziegelsee, 5 Zimmer,
raumhohen Fensterelemente, separate Ess-
zimmerebene, imposante Galerie mit See-
blick, Sauna, V: 166,8 kWh/(m2a), KI: F, OI-
ZH, KP: 980.000,- €

0451-8009410 von-wuelfing-immobilien.de

Molin

Traumhaftes Seegrundstiick mit charmanter
DHH, 6 Zi., Wohnfl. 119m?, Grdst. 267m?, 3
Kuchen, 3 Béder, Nebengeb&dude, 1994-
1998 kernsaniert, renovierungsbeddirftig, Na-
he der Altstadt, Bj 1950, B: 158,6 kWh/m2p.a.,
Kl. E, Gas-ZH, KP 420.000,-€, Telefon 040-
24827100 www.von-wuelfing-immobilien.de

Oldenburg i. H.

Energieeffizientes Einfamilienhaus in famili-
enfreundlicher Lage, ca. 148 m2 Wil,, ca. 612
m? Grundstlick mit Gartenhaus, 5 Zimmer,
Wohn- /Essbereich mit Zugang zu Terrasse
und Garten, offene Kiiche mit E-Geraten, mo-
dernes Duschbad, HWR mit WMA, OG mit
Wannenbad, FuBbodenhz. im gesamten
Haus, Bj. 2012, B: 18,3 kWh/(m?a), KI: A+,
EWP, KP 489.000,- €

0451-8009410 von-wuelfing-immobilien.de

M A RKES
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HAUSER

CONTRACT
Zudlih e/ NOIO

Tag der offenen Tiir

Besuchen Sie unser Musterhaus
Sonntag den 14.04.2024
um 11.00 - 14.00 Uhr

Zu den Griinden 173,
23623 Ahrensbok-Dakendorf

www.contract-vario.de
04505 58 050

Musterhaus 7
Sonntag
geoffnet

Schmidt Hausvertrieb

HOCHWERTIGE
MASSIVHAUSER

Um- und Anbau
Neubau EFH/MFH
Photovoltaik mit Speicher
-KfW Forderung-

Tel.:0451/88 195 15
www.schmidt-hausvertrieb.de

~ HL- Wallbergsiedlung

Traumhaftes EFH mit gr. Gartengrdst. in LU-
becks Wallbergsiedlung, ca. 150 m2 Wohnfl.,
4 Zi., Wohnzimmer mit bodentiefen Fenstern,
gr. EBK, mod. Duschbad, elektr. AuBenroll-
laden mit Zeitschaltuhr, gr. Balkon m. Garten-
blick, 750 m? Grdst., Bj. 1994, V: 132,9 kWh/-
(m2a), KI: E, Gas-ZH, KP: 375.000, -€

0451-80094110 von-wuelfing-immobilien.de

Liibeck - St. Lorenz

Liebevoll modernisierte DHH in zentraler La-
ge Lubecks! Ca. 119 m2 Wohnfl. auf 4 Zim-
mern, ca. 231 m2 Grdst., gerdumiges WZ mit
Terrassenfenstern, EBK inkl. Markengera-
ten, Vollbad mit Handtuchheizkoérper, Gaste-
WC, gerdumiges Studio, tiberdachte Terras-
se mit Jacuzzi Whirlpool, ausgeb. Schuppen
mit Rotlichtsauna, Bj. 1900, B: 119,8 kWh/-
(m?2a), KI: D, Gas-ZH, KP: 435.000,- €
0451-8009410 von-wuelfing-immobilien.de

Kukels

Imposanter Bungalow mit ca. 2.500 m? park-
ahnlichem Grundstiick, ca. 337 m? Wohnfl.
inkl. Einliegerwohnung, Haupthaus mit 5 Zi.,
Einliegerwhg. mit 2,5 Zi., 3-4 SZ médglich, En-
suite-Duschbad mit Sauna, Grundstiick mit
Bachlauf, Teichanlage und Ponton in Feld-
randlage, umfangr. Sicherheits- und Technik-
ausstattung, Bj. 1991, V: 88,9 kWh/(m?a), KI:
C, Gas-ZH aus 2019, KP: 1.150.000,- €
0451-8009410 von-wuelfing-immobilien.de

Einfamilien-Bungalow Bad Schwartau in
ruhiger Wohnlage mit groferem Renovie-
rungshedarf

142 m2, 5-Zimmer, Bj. 1979, 1.065 m? Grund-
stiick, Gaszentralheizung 1992, EnV, 250 kWh/
(m?Za), E, € 395.000
www.marks-immobilien.de - T. 0451-32266

MARKS
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EFH fur Naturliebhaber!

Idyllisches Einfamilienhaus bei Grevesmih-
len mit ca. 2.191 m2 Stidgrdst. in Feldrandla-
ge, Haupthaus mit ca. 162 m?2 Wohnfl., 7 Zim-
mer, Eingangsbereich m. Garderobe, neu-
wertige Wohnkiche, separates Esszimmer,
mod. Dusch-und Vollbad, groBes Arbeitszim-
mer mit Weitblick, Einliegerwohnung mit 3
Zimmern, ca. 62 m2 Wohnfl., Nebengebaude
mit Werkstatt und ca. 110 m2Nutzfl., Bj. 1936,
1993 saniert und erweitert, V: 121,3 kWh/-
(m?a), KI: D, OI-ZH, KP: 525.000,- €
0451-8009410 von-wuelfing-immobilien.de

Biilow

Modernes Generationshaus auf ca. 2.000 m?
Grdst., ca. 217 m2 Wohnfl., Wohnzimmer mit
Kamin, groBzugiges Schlafzimmer, helles
Badezimmer mit Badewanne und separater
Duschkabine, offene EBK mit Kochinsel, um-
fangreiche Sanierung zwischen 2013 # 2023,
Aufteilung in zwei separate Wohneinheiten
mdglich, Warmwasseraufbereitung tiber So-
larthermie, Bj. 1929, B: 82,31 kWh/(m2a), Kl:
C, Gas-FBH, KP: 550.000,- €
0451-8009410 von-wuelfing-immobilien.de

Strandnaher Bungalow
in Scharbeutz

Saniert 2006, ca. 132 m2 Wohn-/
Nutzflache, 3 Zi., ca. 531 m? Grund-
stiick (nach WEG), moderne EBK,
Gaste-WC, Vollbad, Dachterrasse,
Kamin, PKW- Stellplatz, Carport, Ab-
stellraum, Gartenhaus, Solaranlage,

EVA: 126,7 kWh/(m?*a), Gas, D,
Bj. 2006

€639.000,- courtagefrei fiir Kdufer

immobilien seit 1982 %
Tel.: 04503 — 7074470
www.loose-immo.com

Krummesse

Renovierungsbediirftiges EFH mit viel Poten-
tial! Ca. 170 m2Wil., 6 Zi., ca. 1.381 m2 Grdst.,
WZ mit Parkettboden und bodentiefen Fens-
tern, ebenerdiges Duschbad, Zimmer im OG
mit Balkonzugang, Vollkeller mit Sauna, Win-
tergarten, Terrasse, Bj. 1969, B: 215,5 kWh/-
(m?a), KI: G, OI-ZH, KP: 395.000,- €
0451-8009410 von-wuelfing-immobilien.de

Ratzeburg

Gemiitliches Reihenendhaus mit idyllischem
Grundstlck, ca. 70 m2Wfl., 2 Zimmer, ca. 315
m? Grdst., helles Wohnzimmer, Kiiche mit
EBK, Wintergarten mir Zugang zur Terrasse,
Carport, Bj. 1951, B: 194,7 kWh/(m2a), KI: F,
Gas-ZH, KP: 185.000,- €

0451-8009410 von-wuelfing-immobilien.de

Reinfeld

EFH in begehrter Lage fuBlaufig zum Herren-
teich, WZ mit Kamin, Esszimmer mit Zugang
zur Uberdachten Terrasse, Landhausklche
mit Vorratskammer, zwei SZ mit Balkon und
Ensuite-Bad, Einliegerwhg. mit WZ, neuer
EBK und Terrasse, SZ und Vollbad, Gés-
tehduschen mit Duschbad, Kunststofffenster
aus 2022, Doppelcarport und div. AuBenstell-
platze, Bj. 1980, Gas-Hz. aus 2000, B: 151,1
kWh/(mz2a), Kl: E, Gas-Hz., KP: 650.000,- €
0451-8009410 von-wuelfing-immobilien.de

Reinfeld

Renovierungsbediirftige Jugendstil-Villa mit
idyllischem Garten, zentrale Lage, ca. 195 m?
Wohnfl., 6 Zi., ca. 985 m2 Grdst. mit eigenem
Teich, helle EBK, Wohn- und Esszimmer mit
FuBbodenheizung, Vollbad und Géste-WC,
zweistockiger Wintergarten, hochwertige
Stuckelemente, Dielen und Eichenparkett,
Gas-Hz. aus 2010, Bj. 1907, V: 177,9 kWh/-
(m2a), KI. F, Gas-ZH, KP: 395.000,- €
0451-8009410 von-wuelfing-immobilien.de

Reinfeld

AuBergewdhnliches  Architektenhaus — mit
Weitblick! Stilvoll modernisiert, ca. 230 m2
Wfl., groBer Wohnbereich mit Panorama-
fenstern, hochwertige EBK, 3-4 SZ méglich,
Galeriezimmer mit Balkon, 2 Stidbalkone u. 2
Westbalkone, 1 Westterrasse, ca. 135 m?
Vollkeller mit Schwimmbad und Sauna, Bj.
1974, Gas-Hz. Aus 2019, B: 87,5 kWh/(m?a),
Kl: C, Gas-Hz, KP: 718.000,- €
0451-8009410 von-wuelfing-immobilien.de

Wohntraum unter Reet!

Historisches Einfamilienhaus mit ca. 2829 m?
groBem, parkahnlichen Grundstick, ca. 200
m2Wohnflache, Bj. 1939, saniert 1999, 6 Zim-
mer, Landhauskiiche, Specksteinofen, gro3e
Sid-West-Terrasse, Brunnen und Bachlauf,
Gartenteich, HolzhUtte, Gewéachshaus, Dop-
pelcarport, B: 121,2 kWh/(m?a), KI: D, Gas-
ZH aus 2022, Kaufpreis: 820.000,-€
0451-8009410 von-wuelfing-immobilien.de

Kleines, charmantes Ganghaus
in der historischen Altstadt

53 m?, 2,5-Zimmer, Bj. 1850, Gaszentralheizung
2017, EnB, 141kWh/(m?a), E, € 215.000

www.marks-immobilien.de - T. 0451-32266
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Scharbeutz

Strandnahes EFH mit Einliegerwohnung und
zusatzlichem Bauplatz, ca. 165 m2 Wohnfl., 4
Zimmer, 3 Badezimmer, moderne Kiiche,
lichtdurchflutetes Wohn-/ Esszimmer mit Ka-
minofen und Zugang zur Terrasse, Sauna,
ca. 51 m2 groBes 2-Zimmer Appartement mit
separatem Eingang, ca. 940 m2 Grdst., Bj.
1962, Grundsanierung 2014, Energieaus-
weis in Erstellung, KP: 1.500.000,-€
0451-8009410 von-wuelfing-immobilien.de

Scharbeutz- Klingberg, DHH, Sackgassen-
lage, zu verk., BJ. 2007, WFL. 123m2, 5
Zi., Gaste-WG, VB, 75KWH/ m2 inkl.
Warmwasser, Gas-Hzg., D-Carport, Grd.
405m2, 548.000 € von Privat
gr-hor@freenetmail.de

Seth

Charmantes EFH mit Einliegerwohnung auf
idyllischem Grdst., ca.177 m2 Wohnfl., 7 Zim-
mer, gerdumige Kiiche, lichtdurchflutetes
Wohn-/ Esszimmer, Gastezimmer, beheizter
Partyteller, ca. 80 m? groBe Einliegerwoh-
nung mit moderner Kuche, ca. 1657 m?
Grdst., idyllische und l&ndliche Umgebung,
Bj. 1990, V: 125,3 kWh/(m?a), KI: D, Gas-ZH,
KP: 485.000,-€

0451-8009410 von-wuelfing-immobilien.de

Stockelsdorf

Vermietetes Einfamilienhaus auf ca. 1.303 m?
groBem Erbpachtgrundstiick, ca. 150 m?2
Wohnflache, 6 Zimmer, aufgeteilt auf 2
Wohneinheiten, EG ca. 90 m2 Wil. mit 3 Zim-
mern, OG ca. 70 m2 Wil. Mit 3 Zimmern, OG
frei verfligbar ab 11/23, Mieteinnahmen ca.
11.400,-€ NKMp.a., Bj. 1956, B: 190,2 kWh/-
(m2a), KI: F, Gas-ZH, KP 270.000,- €
0451-8009410 von-wuelfing-immobilien.de

Stockelsdorf

Gemlitliches Einfamilienhaus auf ca. 1.103
m?2 groBem Eigenlandgrundstiick, ca. 160 m?
Wfl., 5,5 Zimmer, heller Wohn- und Ess-
bereich mit Zugang zur Terrasse, Kamin im
Wohnzimmer, Holzwendeltreppe, Vollkeller,
Duschbad mit Sauna, Bj. 1974, V: 184,3
kWh/(m2a), KI: F, Gas-ZH, KP 485.000,- €

0451-8009410 von-wuelfing-immobilien.de

— EIGENTUMSWOHNUNGEN —

Top-Objekt der Woche |

:

Badetasche und los! ETW in Scharbeutz

ca. 50 m2, 2 Zim., Bj. 1972, Loggia, TG-Stellpl.,

EnB, 111 kWh/(m2a), D, OI, 269.000 € (zzgl.

2,95% inkl. MwsSt. K&uferprov.)

moellerherm-immohilien.de 0800-77 16 100
Persiniizh gut beraten
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EIGENTUMSWOHNUNGEN

Zentrale Eigentumswohnung
am Stadtpark in Bad Schwartau
5. 0G (Endetage), Fahrstuhl, 1 Zim-
mer, ca. 47 m2 Wohnflache, Ein-
baukiiche, Wannenbad, Sonnen-
Balkon, Kellerraum, Fahrradkeller,
Gebaude teilsaniert (z. B. WDVS),
leichte Renovierungen erforderlich
EVA: 140 kWh/(m2*a), Gas, E, Bj.
1968

€113.000,- zzgl. Courtage

lcoseE=2

Immobilien seit 1982 %+’
Tel.: 04503 - 70 744 70
www.loose-immo.com

Gromitz

Penthouse Wohnungin Strandnéhe! 4 Zi., ca.
90 m2WHl., EBK, bodentiefe Tir-und Fenster-
elemente, ca. 60 m2 umlaufende Dachterras-
se, ca. 1,2 km zum Strand von Gromitz, frei
verfugbar, Bj. 2000, V: 134,8 kWh/(m?a), Kl:
E, Gas-ZH, KP: 495.000,-€

0451-8009410 von-wuelfing-immobilien.de

GrofB Gronau

Hochwertig ausgestattete 4-Zi.-Eigentums-
wohnung, ca. 113 m2 Wohnfl. im 1. OG,
Wohn-/Essbereich mit Zugang zum West-
Balkon, mod. vollausgestattete EBK, Dusch-
bad und Gaste-WC, Tiefgaragenstellplatz, Bj.
1974, bis 2023 fortlaufend saniert, B: 205
kWh/(m2a), KI: G, FW-Hz., KP: 395.000,- €
0451-8009410 von-wuelfing-immobilien.de

o

BESTLAGE St. Gertrud mit Wasser-|
grundstick: gepflegte 6 Zimmer ETW auf
166 m2 Wohn-Nutzflache auf einem park-|
ahnlichen Wassergrundstiick mit Bade-|
steg. Eigener Eingang, Balkon, Dachter-|
rasse eventuell moglich, Parkett, Kamin-
ofen, Pitch-Pine-Bbdden, Keller, Carport,
Gaszentralheizung, Baujahr 2022, Be-
darfsausweis: EAB, 152,70 kWh, Gas,
Baujahr 1910, E. Kaufpreis € 1.250.000,--
VHB zzgl. Kaufercourtage.

Jan M. Tiedemann Immobilien
0451599499
www.tiedemann-immobilien.de

Liubeck - St. Getrud

Perfekt geschnittene, renovierungsbed. 3-
Zimmer-Wohnung in zentraler Lage, ca. 78
m2 Wfl. im Hochparterre, Wohnzimmer mit
Balkon, helle EBK, Wannenbad mit WMA, se-
parates Géste-WC, Hauptschlafzimmer zum
Garten, Uberdachter Stellplatz, Bj. 1972, V:
134 kWh/(m?2a), KI: E, Gas-Hz. aus 2005, KP:
225.000,- €

0451-8009410 von-wuelfing-immobilien.de

Liubeck - St. Jiirgen

Attraktive 2,5-Zi.-ETW, ca. 72 m? Wohnfl.,
Wohn- /Essber. mit Panoramafenster., Land-
hauskiiche, innenl. DB, Abstellk., Stid-Loggia
mit Markise, TG-Stellplatz, Bj. 1981, B: 94,7
kWh/(m2a), KI: C, Gas-Hz., KP: 230.000,- €
0451-8009410 von-wuelfing-immobilien.de

Potenitz

Traumhafte 2-Zimmer-ETW in Feldrandlage,
ca. 63,20 m2 Wil.,1. OG, WZ mit Balkon-
zugang, helles Vollbad mit Fenster, EBK mit
E-Geraten, mech. AuBenrollladen, Keller mit
WMA, gr. Gartengrundstiick zur Mitnutzung,
Bj. 1997, Gas-Hz. aus 2023, V: 111,56 kWh/-
(m2a), KI: D, Gas-ZH, KP: 195.000,- €
0451-8009410 von-wuelfing-immobilien.de

—— ANLAGEOBJEKTE —

Direkt am Golfplatz!
ETW mit Garten in Curau
ca. 66 m?, 2 Zm. EG, Stellpl, hochw.
Ausst,  Bj. 2001, EnA in  Vorb,
189.000 € (zzgl. 3,33% inkl. MwSt. Kéuferprov.)
moellerherm-immobilien.de 0800-77 16 100
Persinfich gut beraten

LLERHERM

Scharbeutz Ponitz
Neubaueigentumswohnung mit groBem Gar-
tengrundstlck, ca. 84 m2Wfl., 3Zi., ca. 160 m?
Garten mit Sondernutzungsrecht, heller
Wohn-/ Essbereich, offene EBK, 2 ebenerdi-
ge DB, sonnige Sudterrasse, KFW 55 Haus,
FuBbodenhz., Bj. 2022, B: 17,0 kWh/(m?a),
Kl: A+, Strom-WP, KP: 425.000,- €
0451-8009410 von-wuelfing-immobilien.de

Damaschkestraie, 2,5-Zi.-ETW,ca. 60m2,
Balkon, EVA: 145 KWh(m?2a) Fernwérme,
C, BJ. 1965, 110.000€ zzgl. Courtage
jpMakler = 0163 / 143 1986

—— ANLAGEOBJEKTE —

[ZA ESPLANADE IMMOBILIEN

ca. 856,00 m2 Wfl., 448,00 m2 Grdst.,
16 WE, Bj. 1890/1979, vollstindig
vermietet, JNKM IST 109.518,48 €,
Durchschnittsmiete IST ca. 10,66 €/
m2, Faktor 21-fach, EBK, Innenhof,
Keller, z. T. Denkmalschutz, Bedarfs-
ausweis, Gas-Zentralheizung, 141
kWh/(m2*a), E

KP 2.300.000,- €

Gadebusch

Wohn- & Geschéftshaus in gut angebunde-
ner Lage. Praxisflache mit 2 Mietwohnungen
im Dachgeschoss, ca. 130 m? voll ausgestat-
tete Praxisrdume inkl. zahnmedizinischem
Inventar, Anmeldung mit Tresen, 3-4 helle
Behandlungsraume, 6 Stellplatze, ca. 389 m?
Grdst., 2 WE im Dachgeschoss, insgesamt
ca. 107 m? WAl., aktuelle Mieteinnahmen ca.
620,- € NKM / mtl., Bj. 1994, B: 114,3 kWh/-
(m2a), KI: D, Gas-ZH, KP: 225.000,- €
0451-8009410 von-wuelfing-immobilien.de

Der Flohmarkt erscheint jeden Mittwoch und
Sonnabend. Anzeigenservice: Tel. 0451/
144-1111 oder www.LN-Medienhaus.de

Oldenburg i.H.

verm. Gewerbeimmobilie mit groBz. Ver-
kaufs- und Lagerflache, ca. 3.751 m? ver-
mietb. Flache, 2 Etagen, ca. 143.138,16 €
NKM p.a., MV seit 01.07.2011 bis
30.06.2026, Option auf 5 weitere Jahre, 46
PKW-Kundenstellplatze, 3 LKW-Laderam-
pen, ca. 9.094 m2 Grdst., Erweiterung auf ca.
6.000 m? vermietb. FI. gemaf B-Plan mogl.,
Bj. 1996, B: Strom 99 kWh/(m?2a), Warme 70,5
kWh/(m?2a), Gas-Hz., KP: 1.850.000,- €
0451-8009410 von-wuelfing-immobilien.de

% ESPLANADE IMMOBILIEN

ca. 438,00 m2 Wfl. , 301,00 m2 Grdst. , Bj.
1890, 18 WE, 16 WE vermietet, JNKM IST
48.803,16 €, JNKM SOLL ca. 59.342,00
€, Durchschnittsmiete IST ca. 11,30 €/m2,
Faktor SOLL 20,22-fach, Faktor IST 24,58-
fach, EBK, Innenhof, Keller, Gas-Zentralhei-
zung, Denkmalschutz, Energieausweis laut
Gesetzgeber nicht erforderlich

KP 1.200.000,- €

Liibeck - St. Lorenz

Mehrfamilienhaus in 1 A Lage! Vollvermiete-
tes Mehrfamilienhaus mit 4 Wohneinheiten,
ca. 208 m? vermietb. Flache, ca. 185 m?
Grdst. mit kleinem Gartenbereich, NKM p.a.
ca. 21.384,- €, 1 Kellerraum pro Wohnung,
Gemeinschaftswaschkiiche, Bj. 1902, eige-
ne Gas-Therme fiir jede Wohnung, B: 113,9
kWh/(m?2a), KI: D, GET, KP: 470.000,- €
0451-8009410 von-wuelfing-immobilien.de

Molin

Gemlditliche 2,5-Zimmer-Wohnung als Kapi-
talanlage, geraumiges Entrée, helles Wohn-
zimmer, EBK inkl. E-Geréate, Balkon mit Blick
ins Grline, ca. 5.880,00 € Nettokaltmiete p.a.,
Gasheizung aus Jahr 2019, mehrfach ver-
glaste Kunstoffenster, AuBenstellplatze vor-
handen, Bj. 1963, V: 157,9 kWh/(m?a), KI: E,
Gas-ZH, KP: 145.000,- €

0451-8009410 von-wuelfing-immobilien.de

% ESPLANADE IMMOBILIEN

Wohn-/ Geschaftshaus, 7 Einheiten, Grdst.
422,00 m?, Gesamtfl. ca. 710,00 m2, ME
IST gesamt p.a. ca. 90.854,88 €, Mietstei-
gerungspotenzial, Wohnteil: Bj. ca. 1850,
Gasheizung, Bedarfsausweis, C, 90,9 kWh
(m?*a), Nicht-Wohnteil: Bj. 1850, Gashei-
zung, Bedarfsausweis, Wéarme 155,5 kWh/
(m2*a), Strom

21,4 kWh/(m?*a)
KP 2.250.000,- €

Gromitz - Guttau

MFH mit 6 sanierten 2-Zi.-Whg., nur ca. 4 km
bis zum Strand, insg. ca. 280 m2 Wohnfl., mit
Dusch- oder Wannenbad, mod. neuwertige
EBK, je. Whg. eigener Eingang und Terrasse,
tw. mit Kaminéfen, tw. FuBbodenheizung, ca.
1.368 m2 Grundsttick, Gasheizung aus 2020,
7 AuBenstellplatze, Mieteinahmen ca. Faktor
19,5, Bj. 1930, kernsaniert 2012, V: 130,28
kWh/(m?2a), KI: E, Gas-Hz., KP: 780.000,- €
0451-8009410 von-wueling-immobilien.de

%ESPLANADE IMMOBILIEN

Eigentumswohnung, Grdst. 1.116 m?,
Wil. ca. 112,50 m2, 4 Zimmer, groBzi-
giger Balkon mit ruhiger Ausrichtung,
Hausgeld 223,36 € p.m. (inkl. Instand-
haltungsriicklage), nach WEG aufge-
teilt, Einzelgarage, Bj. ca. 1974, Gas-
heizung, Verbrauchsausweis, D, 124,2

KWh (m2*a)
KP 265.000,- €

[ZA ESPLANADE IMMOBILIEN

ca. 990 m2 Gesamtfl., ca. 465 m2 Wil., ca.
450 m2 Gewerbefl., 413 m2 Grdst., 4 WE/ 2
Gewerbeeinheiten, Bj. ca. 1581, JNKM IST
ca. 84.660,- €, gewerbl. genutzter Innen-
hof, Gasetagenheizungen, Energieausweis
It. Gesetzgeber nicht benétigt

KP 1.570.000,- €

[ZA ESPLANADE IMMOBILIEN

Wohn-/ Geschaftshaus, 6 Einheiten, Grdst.
1.161,00 m?, Gesamtfl. ca. 564,00 m?, ME
IST gesamt p.a. ca. 43.140,00 €, Mietstei-
gerungspotenzial, KP/m? ca. 1.409,57€,
Faktor 18,3 , Wohnteil: Bj. ca. 1965, Gas-
heizung, Verbrauchsausweis, F, 175,8 kWh
(m2*a), Nicht-Wohnteil: Bj. 1965, Gashei-
zung, Verbrauchsausweis, Warme 151,5
kWh/(m2*a),

Strom 18,1 E E
kWh/(m?2*a)

KP 790.000,- €

o ]

— GRUNDSTUCKE ——
Neustadt i. H.

Baugrundstick in Hafennéhe, insg. ca. 959
m2, derzeit mit einer kl. baufélligen DHH be-
baut, Bebauung nach § 34 BauGB, erschlos-
senes Grundstuck, Baugenehmigung flireine
Doppelhaushélfte mit 5 - 6 Zimmern liegt vor.
Dieses Objekt unterliegt nicht den Anforde-
rungen der ENEV. KP: 200.000,- €
0451-8009410 von-wueling-immobilien.de

= IMMOBILIENKAUFGESUCHE mm
— EIGENTUMSWOHNUNGEN —

Wir suchen laufend...
Eigentumswohnungen & Immobilien jeder Grofie
GROHMANN IMMOBILIEN - Immobilien seit 1978
Arnimstr. 29 a, 23566 HL, Tel. 0451 - 610 30 40

www.grohmann-immobilien.de

Ostseewohnung ges.!

Wir suchen fiir einen Hamburger Prokuristen
eine gepflegte Zweitwohnung mit min. 50 m2
(gern auch groBer!) an der OstseekUste.
0451-8009410 von-wuelfing-immobilien.de

Luxuswohnung ges.!

Fachanwalt fir Verkehrsrecht und Unterneh-
mensberaterin suchen mit ihrem Sohn Leon
(7) eine hochwertig ausgestattete Wohnung
mitdem gewissen Extra. KP je nach Lage und
Ausstattung.

0451-8009410 von-wuelfing-immobilien.de

Kleine ETW gesucht!

Professor sucht flr seine studierende Toch-
ter eine gepflegte Eigentumswohnung mit 1 -
2 Zimmern. Gern mit Stellplatz.
0451-8009410 von-wuelfing-immobilien.de

ETW bis 350.000 € ...

... gesucht! Liibecker Beamter sucht eine
sonnige Eigentumswohnung (ab 1. OG) mit
min. 3 Zimmern und Balkon. Bis 350.000,- €
0451-8009410 von-wuelfing-immobilien.de

DG-Wohnung ges.!

Solventer Vermodgensberater sucht mit sei-
ner Verlobten eine stilvolle Dachgeschoss-
wohnung oder ein charmantes Penthouse mit
min. 100 m2, gern groBer!

0451-8009410 von-wuelfing-immobilien.de

Ab 80 m2 ges.!

Far eine erfolgreiche Medienmanagerin su-
chen wir eine helle ETW ab 80 m?, vorzugs-
weise mit moderner Ausstattung und sonni-
ger Terrasse o. Balkon infum Libeck
0451-8009410 von-wuelfing-immobilien.de

—— HAUSER ————

suchen laufend....
Ein-/Zwei-/Mehrfamilienhduser
Doppelhaushilften / Eigentumswohnungen
Gerne beraten wir Sie kostenlos!
Tel. 0451 - 610 30 40
www.grohmann-immobilien.de

GROHMANN
IMMOBILIEN
IMMOBILIEN SEIT 1978 2
Bad Schwartau ges.!
Junges Ehepaar mit Familienzuwachs sucht
ein gepfl. freist. Einfamilienhaus ab 4 Zim-

mern und mit min. 120 m? in Bad Schwartau.
0451-8009410 von-wuelfing-immobilien.de

Bald zu dritt!

Sympathisches Ehepaar sucht nach Famili-
enzuwachs eine gepflegte DHH in u. um Li-
beck. Gern mit Terrasse oder kleinem Garten,
0451-8009410 von-wuelfing-immobilien.de

BARGTEHEIDE UND UMGEBUNG GE-
SUCHT: Hier aufgewachsen méchte ein
junges Paar zuriick in die Heimat. EFH ab
140 m2. KP je nach Zustand. & 04102-
8243050, www.kriechimmobilien.de

Bauernhaus gesucht!

Fur einen Fotografen und seine Familie su-
chen wir ein charmantes Bauernhaus auf ei-
nem schdnen, sonnigen Grundstiick. Gern
auch zum Sanieren / Renovieren.
0451-8009410 von-wuelfing-immobilien.de

Bis 650.000,- € ges.!

Symp. Apothekerpaar sucht fir sich und die
zwei Kinder ein gepflegtes EFH mit min. drei
Schlafzimmern. Bis 650.000,- €
0451-8009410 von-wuelfing-immobilien.de

Bungalow gesucht!

Wir suchen fiir ein sympathisches Senioren-
paar einen gepfl. altersgerechten Bungalow
mit min. 2 SZ und 90 m2 (gern gréBer!)
0451-8009410 von-wuelfing-immobilien.de

DHH ab 100 m2 ges.!

Sympathische Arzthelferin sucht mit ihrem
Mann eine gepflegte DHH mit min. 4 Zimmern
und ab 100 m2. Gern mit sonnigem Garten
und Terrasse.

0451-8009410 von-wuelfing-immobilien.de

EFH ab 110 m2 ges.!

Wir suchen fir einen Zerspanungsmechani-
ker ein freistehendes EFH mit min. 110 m?
und sonniger Terrasse im GroBraum Libeck.
0451-8009410 von-wuelfing-immobilien.de

EFH in/um Ratekau...

...gesucht! Fur ein hannoversches Péarchen
suchen wir ein neues zu Hause ab 4 Zimmern
mit schénem Garten in oder um Ratekau. Zu
sofort oder spéater

0451-8009410 von-wuelfing-immobilien.de

IMMOBILIE MIT FRIESENWALL GESUCHT:
4-kopfige Familie aus HH sucht schdne
Immobilie in Ahrensburg u.U. auf
gepflegtem Grundstiick. KP bis
€ 550.000,-. 2 04102- 8243050
www.kriechimmobilien.de

ivd

—— HAUSER ————

Kreis Segeberg ges.!

Labecker Ingenieur sucht fir seine Familie
und sich ein freistehendes EFH in ruhiger La-
ge. Gern mit gr. Garten.

0451-8009410 von-wuelfing-immobilien.de

MEER GEHT IMMER: Leidenschaftliche
Kite-Surfer suchen gemiitl. Haus in Ost-
see-Ndhe. Gerne auch Mehrgenerationen-
Haus. KP bis € 600.000,--. 2 04102-
8243050, www.kriechimmobilien.de

Reihenhaus gesucht!

Nach dem Wohnungsverkauf sucht ein Libe-
cker Parchen fir sich und ihre Tochter Leni
ein gepfl. RH mit kleiner Terrasse. Bis
350.000,-€

0451-8009410 von-wuelfing-immobilien.de

Selmsdorf gesucht!

Lubecker Ehepaar sucht fur sich und die zwei
Kinder (6 & 9) ein gepflegtes freistehendes
Einfamilienhaus mit min. 120 m2 und char-
mantem Garten in Selmsdorf oder Umge-

bung.
0451-8009410 von-wuelfing-immobilien.de

Toplage gesucht!
Geschéftsfihrer einer Hamburger Unterneh-
mensberatung sucht ein charmantes Ein-
familienhaus mit sonniger Terrasse in bevor-
zugter Lage Liibecks. Bis 3,5 Mio. €
0451-8009410 von-wuelfing-immobilien.de

—— ANLAGEOBJEKTE —
Anlageobjekt ges.!

Investor sucht flir sein privates Portfolio ein
gepfl. Anlageobjekt (Wohn- oder Geschafts-
hauser) mit min. 6 Einheiten. Gern gréBer!
0451-8009410 von-wuelfing-immobilien.de

Kleines MFH ges.

Ab 3 Einheiten suchen wir fiir eine Familie
aus Lubeck ein MFH im GroBraum Lubeck.
0451-8009410 von-wuelfing-immobilien.de

MFH ab 500 m?2 ges.!

Wir suchen flir einen norddeutschen Ver-
mogensverwalter ein gut vermietetes Mehr-
familienhaus mit mindestens 500 m2 vermiet-
barer Flache. Keine Finanzierung benétigt.
0451-8009410 von-wuelfing-immobilien.de

MFH bis 1,5 Mio. €

... gesucht! Fur einen solventen Hamburger
Kapitalanleger suchen wir ein gepfl. und gut
vermietetes Mehrfamilienhaus. Bis 1,5 Mio. €
0451-8009410 von-wuelfing-immobilien.de

Wir suchen laufend Mehrfamilienhéuser
Keine Kosten fiir den Verkaufer!
GROHMANN IMMOBILIEN - Immobilien seit 1978
Arnimstr. 29 a, 23566 HL, Tel. 0451 - 610 30 40
www.grohmann-immobilien.de

IMIM O BI LI1EN M A R K T 15000000

GEWERBLICHE
IMMOBILIENANGEBOTE

— LAGERHALLEN / WERKSTATTEN —
Libeck - Innenstadt

GroBe Lagerflache in 1A-Lage, ca. 151 m?
Gesamtflache, mehrere Nutzungsmoglich-
keiten, Mietdauer nach Absprache, sofort
verflgbar, Hub-Laderampe, Oberlichter, Bj.
1954, V: 123,0 kWh/(m?2a), Gas-ZH, Netto-
kaltmiete 1.510,00 € mtl.

0451-8009410 von-wuelfing-immobilien.de

GEWERBLICHE
IMMOBILIENGESUCHE

— LAGERHALLEN / WERKSTATTEN —

Gewerbeanlage ges. !
Fur einen auf Gewerbeparks spezialisierten
Kapitalanleger suchen wir ebenerdige Ge-
werbeanlagen (Lager-/Produktionshallen -
auch zur Teilung, etc.) in und um Libeck
0451-8009410 von-wuelfing-immobilien.de

Lagerhalle ges.

Fiir einen Online-Héndler suchen wir eine La-
gerhalle ab 500 m? Nutzflache zum Kauf zwi-
schen Liibeck und Hamburg. Provisionsfrei
far den Eigentiimer.

0451-8009410 von-wuelfing-immobilien.de

mmm MIETANGEBOTE mmm

1 ZIMMER /
APPARTEMENT

Gastezimmer mit Tageslicht - Badezimmer
ca. 15 m2 mit Kochgelegenheit, WM 280,-
€, Mietsicherheit zwei WM in Schénber-
ger MfH, in MVP zur Dauervermietung
frei. 2 038828/21960

—— 2ZIMMER —

2-Zi.Whg. ohne Balkon, 42 m?, Vollbad,
Kii., 1. 0G, Bahnhofs- u. Zentrumsnahe,
mod. Hausmeister betreutes Haus, Fahr-
stuhl, Fahrradkeller, gem. Waschmaschi-
ne gg. Gebiihr, TG-Stellpl. evtl. anmiet-
bar, frei ab 15.5.2024, 550€ KM + 150€
NK. Zuschr. an 214037987

2 Zi., Liibeck-Marli: zum 01.07.24, 2. OG,
48 m2, Flur, Nebenflur, EBK, Du./WC, La-
minat. 400 € KM + 70 € NK + MS. An
Einzelpers., von priv. 2 (0 451) 623 723

St. Lorenz, Adlerstr. 48 a: 1% Zi.-Whg., ca.
40 m2, 2. 0G, 320 € KM + 40 € NK + 80
€ HK + 2 Mon. MS. Zum 01.05.24 oder
01.06.24 frei. = (04 542) 6 541

—— 3 ZIMMER —

—— GRUNDSTUCKE

L= a

Wir kaufen auch Grundstiicke, auf denen
solch ein Haus steht! Oder falls lhnen Ihr
Grundstiick zu gro8 geworden ist.

Rufen Sie uns gerne an,

wir machen lhnen ein Angebot!
i"—QRQ'iKAﬁAusnmm

Schonbockener Str. 10 - 23556 Liibeck
0451-4866918 info@nordiska-haus.de

_ FERIEN-UND
FREIZEITIMMOBILIEN

Feriendomizil ges.!

Geschéaftsfihrer eines Berliner Konzerns
sucht entlang der Ostseekdiste ein groBz. An-
wesen, das allen Anspriichen gerecht wird.
0451-8009410 von-wuelfing-immobilien.de

GEWERBLICHE
IMMOBILIENANGEBOTE

— BUROFLACHEN / PRAXEN —
Libeck

Helle, sehr gut geschnittene Birordume mit
Hafenblick! Ca. 202 m? Buroflache, 7 Biro-
raume, WC-Anlagen, Teekiiche, Konferenz-
raum, ein weiterer Konferenzraum kann an-
gemietet werden, Mitarbeiterkantineim EG, 5
AuBenstellplatze, Bj. 1954, B: 164,5 kWh/-
(m2a), Gas-ZH, Nettokaltmiete 1.919,- € mtl.
0451-8009410 von-wuelfing-immobilien.de

Libeck - Altstadt

Reprasentative Blro- / Praxisflachen in denk-
malgeschiitzter Altbau-Villa auf der Altstadt-
insel! Ca. 400 m? aufgeteilt auf 2 Etagen,
Hochpaterre und Obergeschoss, 5-6 Raume
je Etage, alte Stilelemente, div. Kellerabstell-
raume, 3 Stellplatze auf dem Hof, Bj. 1866,
Denkmalschutz, Mieteinahmen ca. 48.000 €
/Jahr, Flachen frei verfugbar ab 07/2024, das
Objekt unterliegt nicht den Anforderungen
der ENEV, KP: 1.200.000,- €
0451-8009410 von-wuelfing-immobilien.de

— LADENLOKALE / LADENFLACHE —
Libeck - Innenstadt

GroBe Filialflache in 1A-Lage, ca. 709 m? Ge-
samtfl., ca. 395 m? Filialbereich, viels. Nut-
zungsmdglichkeiten, Mietdauer nach Ab-
sprache, gr. Schaufensterfront, Bj. 1956, V:
196,7 kWh/(m?2a), OI-ZH, NKM 7.090,- € mtl.
0451-8009410 von-wuelfing-immobilien.de

Parterrewohnung in Ahrensboék
Vermiete Hochparterrewohnung in
A*bok, 67 m2, Keller, Balkon, Stellplatz,
Einbaukiiche, Mietzins 940,00 €
incl. Nebenkosten, etwaiges Hausgeld
zusétzlich. Zuschr. an Z14037 469

Pansdorf, 1-Zi.-Whg., 29m2, DB, Kiiche,
Terrasse, Stellplatz, KM 235€ +NK+MS,
frei ab sofort. & 0152/57162624

— GARAGEN / EINSTELLPLATZE —

Garage + Stellplatze, Albert-Schweitzer-Str.
73 in Bad Schwartau zu vermieten.
& 0151 /67511 453

s MIETGESUCHE
—— WOHNUNGEN ——

Professionelle Vermietung von
Wohn- und Gewerbeimmobilien in
Lubeck und Umgebung.
Gerne beraten wir Sie kostenlos!
Tel. 0451 - 610 30 40
Arnimstr. 29a, 23566 Liibeck

GROHMANN

@ IMMOBILIEN
IMMOBILIEN SEIT 1978

Su. 2-3 Zi.-Whg. m. Blk., Abstand u. Reno-
vierung mogl. & 0171/ 4 93 97 94

Suche altengerechte 1-Zi.-Whg. in
Stodo mit Dusche & 0451/5820206

—— HAUSER ————

Haus (2 Pers., Handwerker) in Ahrenshok u.
Umkr./Klingberg. 01525 /570 57 70

mm GARTEN/WOCHENENDHAUSER mm

Kleingarten abzugeben "Am Bertramshof",
ca. 200 m2 mit Schwedenhiitte.
= 0451-69 39 430

B IMMOBILIEN DIENSTLEISTUNGEN mm
— ANDERE DIENSTLEISTUNGEN —

SEIT UBER 40 JAHREN beraten wir Kaufer
bei der Suche. So verkaufen Sie Ihre
Immobilie diskret und mit Erfolgsgaran-
tie. Auch Sa./So. und nach Feierabend.
= 04102-8243050

WIRD IHNEN DIE GARTENARBEIT AUCH ZU
VIEL? Wir finden den passenden Kaufer
fiir Ihre Immobilie. Die Bewertung Ihres
Obijekts ist selbstversténdlich kostenlos
2 04102-8243050



Maurermeister
Frank Zingler

= (045 02) 84 48 01
www.frankzingler.de

Gardinen Sonnenschutz

Polsterei
Torsten Schewe
= (045 02) 3079 07
www.polsterei-schewe.de

Sanitér + Heizung
Kuschinsky

= (0 45 02) 51 27
www.klaus-kuschinsky.de

Bestattungsinstitut
Wilhelm Schmidt e.K.
Inh. Rainer Hopp
= (045 02) 25 88

Jonas Gatzke
Malereibetrieb

=(04502) 8887503
www.malereibetrieb-gatzke.de

Diq Holzwiirmgr
Tischlerei

= (0 45 02) 99 97 06
www.tischlerei-holzwuermer.de

FB datentechnik cmbH
Frank Barthel
= (04502) 31 11
= (045 04) 8169 30
www.fh-it.de

Glaserei Schulze
Thorsten Weigel
2(04502) 2474
www.glaserei-schulze.de

G_rafik Kontor Liibeck
Design- und Werbeagentur

Karsten Schulz & Sahine Schmidt
= (04502) 8807 13
www.grafikkontorluebeck.de

Fleischerei
Lohff GmbH
= (045 02) 26 34
www.lohff.de

Travemiinder Dienstleitungs- und

Handwerkergemeinschaft

www.tdhg.de

Mailieder, Maibock
und vieles mehr

Maibaumfeier der Traveminder Dienstleistungs- und Handwerkergemeinschaft.

TRAVEMUNDE. Es ist noch ein
paar Tage hin, bis der Mai will-
kommen geheiBen wird. Das
werden Mitglieder der Trave-
minder Dienstleistungs- und
Handwerkergemeinschaft
(TDHG) wieder wie gewohnt am
1.Maiab 11 UhraufdemPlatzan
der St.-Lorenz-Kirche feiern. Zur
BegruBung wird der Vorsitzende
Stephan Kanow eine kurze An-
sprache halten, wenn die Maifei-
er offiziell beginnt.

Im Anschluss werden die Mit-
glieder den Maibaum mit verein-
ten Kraften aufrichten. Was nicht
fehlen darf, sind die traditionel-
len Mailieder. Diese werden in
diesem Jahr gemeinsam mit eini-
gen Mitgliedern der Travemn-
der Liedertafel angestimmt. Fir
alle, die nicht ganz textsicher
sind, werden auch Liedtexte ver-
teilt. So kénnen alle kraftig mit
einstimmen und den Mai mit

e
Die Mitglieder der T
baum auf.

ihrem Gesang begruBen.

Zur Starkung der hoffentlich
zahlreichen Besucher wird natur-
lich auch wieder einiges gebo-

&
DHG richten mit ve

reinten Kréften den Mai-
Fotos: Anja Hétzsch

ten. Die Freiwillige Feuerwehr ist
dabei und schenkt den Maibock
sowie Softgetranke aus. AuBer-
dem wird die ein oder andere

&nagieﬂslleistunqs‘
Werke;gemelm

Friseur am Meer
Inh. Regina Balko

Kurgartenstrafie 143
2 (045 02) 22 90
www.friseurammeer.de

8
‘3@“

Malermeister
Marvin Biesterfeldt
= (045 02) 7 88 98 27
www.malermeisterbiesterfeldt. de

Zimmerei
Stephan Kanow
2= (04502) 77 06 39

Sanitar/Heizung
Meyer Ivendorf
= (045 02) 88 0 87-77
www.stasch-haustechnik.de

= L 3
Stephan Kanow, Vorsitzender
der TDHG, wird ein paar kurze
Worte sprechen.

Mobeltischlerei
Hans Baras
= (04 51) 89 29 07
www.baras.de

Waurst auf dem Grill gegart. Das
Haus der Jugend ist ebenfalls mit
der Druidenktiche und den be-
liebten Candy-Shots dabei und
bietet auBerdem Kaffee und Ku-
chenan. Sosollte fur jeden etwas
dabei sein. Die TDHG-Mitglieder
freuen sich auf zahlreiche Besu-
cher, TravemUnder und Gaéste,
mit denen sie den Wonnemonat
Mai begriiBen kénnen. HO

DAVID
Gebaudedienste

Wassertfilter gegen

Kalk und Korrosion

Die Firma Kuschinsky installiert Wasserenthartungsanlagen von Griinbeck.

TRAVEMUNDE. Wasser ist ein
wertvolles Gut. In Deutschland
haben wir das Gliick, es in ausrei-
chender Menge und hervorra-
gender Qualitat aus dem Wasser-
hahn beziehen zu kénnen.

In mehr als der Halfte der deut-
schen Haushalte, darunter auch
in Libeck, weist das Wasser
einen mittleren bis hohen Harte-
grad auf. Das liegt an dem erhoh-
ten Gehalt an Calcium- und Ma-
gnesiumionen im  Trinkwasser,
den sogenannten Hartebildnern.
Diese sorgen flr unschone Kalk-
ablagerungen in den Rohrleitun-
gen, auf Armaturen und Sanitar-
einrichtungen sowie in Haus-
haltsgerdten. Sie kénnen sogar
Korrosion verursachen. Hinzu
kommt ein erhohter Verbrauch
beispielsweise an Waschmittel.

., Wir bieten mit den Wasserent-
hartungsanlagen von Griinbeck
eine gute Moglichkeit, Leitungs-

grunbeck

Immer weiches Wasser mit einer Wasserenthartungsanlage von

Griinbeck bietet die Firma Kuschinsky.

anlagen, Armaturen und Gerate
vor Kalkablagerungen zu schit-
zen", erklart Mark Rothe von Ku-

Foto: Grlinbeck

schinsky Sanitarund Heizung. Die-
se Anlagen werden einfach am

Hausanschluss direkt hinter dem

R0171/5179115
www.davidgebaeudedienste.de

Elektroinstallation
Elektro Stasch GmbH
3 (04502) 8808 70

www.stasch-haustechnik.de

Wasserzahler installiert. So eine
Filteranlage tauscht die hartebil-
denden Calcium- und Magnesiu-
mionen gegen Natriumionen aus.
Damit kann dberall im Haus wei-
ches Wasser genutzt werden.

Fur den Betrieb sucht die Firma
Kuschinsky zwei Auszubildende
fir den Beruf des Anlagenme-
chanikers Sanitar, Heizung und
Klimatechnik. Die Ausbildung
startet am 1. August. Es besteht
auch die Mdglichkeit, durch ein
Praktikum deninteressanten und
anspruchsvollen Beruf kennen-
zulernen. AuBerdem sucht Ku-
schinsky weitere Gesellen. HO

Allianz Versicherung
Travemiinde
2 (045 02) 31 23
michael.schaeper@allianz.de
michael.winkelmann@allianz.de

Kiistenkalte
Lars Koslowski

=20171/6424485
www.kuestenkaelte.de

© Kuschinsky Sanitar und Heizung
GmbH, Inhaber René Kaphengst

d Mark Roth o
:ll‘n Dr::'Iing‘;beig 1 Elektro-Sturholdt
23570 Travemiinde Peter Stiirholdt
Telefon 04502/ 51 27, Mail: = (0 45 02) 49 03

mail@kuschinsky-gmbh.de www.elektro-stuerholdt.de

LOHFEF‘S

Fachgeschaft
fur regionale

lhre Fleischerei seit 1873

Spezialitaten

Jubildumsbratwurst der Fleischerei Lohff

vom Rind und Schwein, mit gestoBenem
Pfeffer und frischem Schnittlauch (Paket)

Konfirmationsbiiffet ,Mediterran”
Gebackene Rosmarin-Putenbrust mit Krduterrahmsauce,
Rosmarinkartoffeln, italienisches Gemise, Dessert:
Panna Cotta mit Himbeerpliree (ab 12 Pers. und mehr)

www.lohff.de Travemiinde

1,69 € /1009 (O]

5.7.25,00 € (O]

info@lohff.de

Am Dreilingsherg 2 - Tel. 0 45 02/26 34

(3) Maurermeister

Reparatur
Umbav

Anbavu
Sanierung
Fliesenarbeiten

Schimmelbekémpfung )

Am Dreilingsberg 9
23570 Lisbeck

Tel. 04502 / 844801
Fax 04502 /844823
E-mail: info@frankzingler.de-

Kuschinslsy

SANITAR UND HEIZUNG GMBH
Am Dreilingsberg 1
23570 Travemiinde
Tel. 04502 / 51 27 + 5121
mail@kuschinsky-gmbh.de

Stasch Haustechnik

Elektro Heizung Sanitar

Elektro Stasch GmbH
MEYER Ivendorf GmbH
Torstr. 42 | 23570 Travemiinde

& BIS ZU 70% FORD

WWW.STASCH-HAUSTECHNIK.DE
W

Y/ -

JETZT WARMEPU MPE SICHERN

ERUNG ERHALTEN

JETZT
INFORMIEREN

AUSGABE WEG?

... IN RUHE ONLINE LESEN

{
I\ti:
alle Ausgaben

des Wochenspiegels

als e-Paper unter:
www.wochenspiegel-online.de

Sie finden

ochen
spiegel

DER SPEZIALIST FUR KMU

IT-Systeme
IT-Sicherheit
Telekommunikation

ElfaE .
% fb-it.de

FB datentechnik GmbH

r3

datentechnik

Zeiss-StraBe 13

23626 Ratekau




