Hinterlandanbindung

FUr Petition fehlen nur noch wenige Unter-
schriften. BUrgerinitiative halt Schienenersatz-

verkehr Uber Jahre fur untragbar.
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Staudentauschborse
in Stockelsdorf

STOCKELSDORF. - Am Sonn-
abend, 27. September, verwandelt
sich der Garten der Blcherei Sto-
ckelsdorf von 10 bis 13 Uhrin einen
lebendigen Treffpunkt fir Pflanzen-
liebhaber:innen. Anlass sind die
Nachhaltigkeitswochen, in diesem
Fall: weitere Nutzung statt Mll, Ei-
mer und Tlten statt Plastiktdpfe. Bei
der Staudentauschborse kénnen
Hobbygartner:innen ihre Uberzahli-
gen Stauden oder Krauter weiterge-
ben — und im Gegenzug vielleicht
genau das finden, was dem eigenen
Beet noch gefehlt hat. Eingeladen
sind alle, die Freude am Gartnern
haben — ob mit vollen Kisten oder
einfach nur mit Neugier im Gepack.

Konzert im
Herrenhaus

STOCKELSDORF. Am Sonntag, 28.
September,wird das Duo ,,Sing Your
Soul” um 17 Uhr ein Konzert unter
dem Motto , Eine Nacht in Buenos
Aires - Tangolegenden um Carlos
Gardel” im Herrenhaus Stockelsdorf
geben. Musikalisch wird die Ge-
schichte des groBten Tangoséngers
aller Zeiten erzahlt. Karten kosten
zwolf Euro inkl. Getrank. Infos auf
sing-your-soul.jimdofree.com.
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So., 05. Okt., 10-16 Uhr

Nachster Termin: 2026
HAASE-MHRKTE Info:0171-34 86 414

Bad Schwartau
5. Oktober
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www.blue-ocean-event.de

Pflegezl'-Nord\;"

24-Stunden-Betreuung
in lhrem eigenen Zuhause!
Individuelle Betreuung durch
polnisches Personal!
Die bezahlbare A ive zum Pfiegeheim!
Tel. 0 41 55/4 93 99 66
www.pflege24nord.de

Die Pastoren-Riege Michael Franke, Klaus Bergmann, Gesa Paschen, Thorsten May und Arne Zorn (von

links) freuen sich auf einen abwechslungsreichen Abend.

Bad Schwartau beteiligt
sich an Nacht der Kirchen

Programm mit Samba-Messe und Escape-Room — Sieben Gotteshduser sind dabei

BAD SCHWARTAU. Erstmals betei-
ligt sich Bad Schwartau an der bun-
desweiten Aktion ,Nacht der Kir-
chen”, die in groBen Stadten schon
seit vielen Jahren erfolgreich etab-
liert ist. Am Samstag, 27. Septem-
ber, 6ffnen sieben Gotteshauser in
der Stadt am Abend von 18 bis 22
Uhr ihre Tiren und bieten unter-
schiedliche Programme.

Besucher konnen im Laufe des
Abends in den Kirchen verschiedene
musikalische, meditative, kulinari-
sche, interaktive und unterhaltsame
Veranstaltungen erleben. Die Events
dauern jeweils 30 Minuten und be-
ginnen jeweils um 18.30 Uhr, 19.30
Uhr, 20.30 Uhr und 21.30 Uhr. ,So
konnen die Gaste zwischendurch
von einer Kirche zu anderen ziehen
und jede fur sich erleben”, sagt Pas-
tor Thorsten May von der Baptisten-
gemeinde.

In seiner Kreuzkirche an der Gei-
belstraBe gibt es einen Kriminalfall
zu lésen. In einem Escape-Room soll

die Entfihrung Martin Luthers auf
der Wartburg aufgeklart werden. Da
der Fall nicht so einfach zu l6sen ist
und mehr als 30 Minuten bendtigt
werden, gehen die Ermittler nur
zweimal am Abend (18.30 und
20.30 Uhr) auf Spurensuche. Zudem
koénnen Besucher im Kirchenraum
der Kreuzkirche ein Lichterlabyrinth
durchschreiten.

In der Georgskapelle (Eutiner Ring
18) feiert Pastor Andreas Pieper mit
den Besuchern Taizé-Andachten mit
der Moglichkeit zum persdnlichen
Segen. Unterstltzt wird Pastor Pie-
per von Kirchenmusikerin Hedwig
Geske. Biblische Geschichten wer-
den in der Martinskirche (Schmiede-
koppel 114) von Pastorin Gesa Pa-
schen und ihrem Kollegen Thoams
Dietl vorgetragen — dazu gibt es Or-
gelmusik von Yuliya Zhyvitsa.

Bunt und turbulent geht es in der
St. Fabian und St. Sebastian Kirchein
Rensefeld zu. Pastorin Adela Jarti-
mova ladt dort gemeinsam mit der
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Kantorei zu einer musikalischen
Samba-Messe mit Cocktails ein.
Kontrastprogramm bietet Pastor Mi-
chael Franke in der Christuskirche
(AuguststraBe 48). ,Bei uns kénnen
die Menschen zur Ruhe kommen
und Kraft tanken”, sagt Franke. Er
ladt zu der Meditation ,Beten mit
dem Koérper” und zu einem , Gebet
der Stille” ein.

In der Martin-Luther-Kirche (Kalt-
enhofer StraBe 42) dreht sich alles
um Gospel. Pastor Bergmann, Kan-
tor Nathanel Klas und der Chor Spirit
of Joy laden zum Mitsingen ein. In
der neuapostolischen Kirche (An-
ton-Baumann-StraBe 3) wird Arne
Zorn miteinem Team das Thema Ein-
samkeit in den Fokus riicken. , Es ist
schon ein wenig widersprchlich,
wenn wir zu dem Thema ins Ge-
sprach kommen wollen. Es geht
aber auch ums Aufgefangen-Wer-
den”, erklart Zorn. SEP

28.09.
05.10.
12.10.
19.10.

IKEA & LUV-Shopping Lisbeck
famila Reinfeld -iberdacht méglich
CITTI-PARK Lisheck -im Parkhaus
fumila Schwartaver Landstrafie
TEL.: 04102 / 319 39 i

www.hochberg.tv -
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DAS FUTTERHAUS J!g,

auf zwei Artikel
Goltig vom 27.09. bis 11.10.2025

Ein Artikel entspricht einer
Verkaufseinheit (z.B. einer Dose).
Ausgenommen sind Sonderangebote,
bereits reduzierte Ware,
Geschenkkarten, Tiere,
Aquarienkombinationen,
Biicher und Zeitschriften.

Nur auf vorratige Ware.

Nur ein Coupon je

Einkauf und Person. Nicht
kombinierbar mit dem
FUTTERKARTEN-Rabatt
sowie anderen Gutscheinen
und Aktionen. Gilltig nur in
Deutschland bei Vorlage dieses
oupons bis 11.10.2025 in den
DAS FUTTERHAUS-
Mérkten Liibeck
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Batteriewechsel sofort
Wir kaufen:
Gold, Silber,
Platin, Schmuck,

Bernstein, Luxusuhren
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Sichtbar:
NARBE einer
Operation

SCHMERZEN DURCH NARBEN
UND NARBENSCHMERZ

Unser ScaRemedy® Narben-Konzept — schnell, effizient und nachhaltig.

Unsichtbar:

ZENTRUM FUR 7’(%’* ‘“/ W/e’"-

INTEGRATIVE MEDIZIN BORNEMANN

im Bauchraum
(peritoneale Adhdsion

Schmerztherapie/ Osteopathie/ Chiropraktik/ Triggerstosswellen/Naturheilverfahren

Telefon: 0451 - 79 80 99/ Termine nach Vereink

ung/www.zfim-h de

PHOTOVOLTAIK
vom Fachbetrieb vor Ort
ALLES AUS EINER HAND
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@) fachgerechte Montage

 individuelle Fachberatung @) zuverlassig und kostengtinstig

) schnell und professionell

info@dachsolar.de

Rudolf-Diesel-Str. 22, 23617 Stockelsdorf | 0451-120 150-0

| www.dachsolar.de
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AUTO ADAM

kauft
fast jeden Pkw & Lkw

auch defekt, Unfall-/Totalschaden
Sofort Bargeld, prompte
Abmeldung u. Abholung

24-Std.-Tel.-Service, auch sonntags

Rufen Sie an,

0451/57010

HL, Roggenhorster StraB3e 13

www.AUTO-ADAM.de
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Strickgarn
Sport Light

Grof3e Farbauswahl
50 g 349379

2 50

Liibeck, Fleischhauerstr. 64-74,
Tel:0451/707 24 11
Mo.-Fr. 9-18:30 Uhr, 5a.10-16 Uhr

www.wolleundhobby.de
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Buchen Sie lhre Kleinanzeige
unter

Tel.: 04 51/144-11 11

_ .
spiege

wohnen‘sparen

FACHMARKT FUR RAUMGESTALTUNG

Brockesstr. 69 » 23554 Liibeck
Tel: 0451/48482-0
www.ws-luebeck.de

AUF ALLE BODENBELAGE

GULTIG AUCH AUF SONDERBESTELLUNGEN,

AUSGENOMMEN TRETFORD UND REDUZIERTE WARE. [y <)ooy

wohnen & sparen
Fachmdrkte fiir textiles
Wohnen GmbH
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bis Ende September

Insektenschutz-
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" Gold & Silber *

Wir zahlen hohe Preise

fiir Besteck und Schmuck,
Brillanten und Uhren, Miinzen,
Zahngold und Bernstein

ANTIK & KUNST

Breite Str. 4 neben der Schiffergesellschaft
direkt am Koberg
& 72556 © Gutachten

Mo. geschlossen
Di-Fr.  10-16 Uhr
Samstag 11-16 Uhr

Suche alte Orden und Bilder
] www.goldankauf-dose.de [

Bestattungsinstitut
Friedrich-W. Zunft

Friedhofsallee 1a, 23554 Liibeck

Wir sind tiglich 24 Stunden
fiir Sie erreichbar.

Tel. 04 51/49 12 32

Erd- u. Feuerbestattungen
auf allen Friedhofen
Waldbestattungen
Seebestattungen

Bestattungsvorsorge und
Beratung kostenlos

Margaretenhof

Schwerin
Fr., 03. Okt., 10-16 Uhr

Néchster Termin:
31. Oktober

HAASE-MARKTE Info: 01 71/3 48 64 14

BODEN DESIGN SERVICE
BELAGE BELAGE BERATUNG
am | A* I\
am | 4

GARDINEN
STOFFE

INSEKTEN

Gilltig fiir Auftrage bis
Ende September.
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Markus Dahlke ist
neuer stellvertretender
Ortswehrfiihrer

STOCKELSDORF. Ein bekanntes
Gesicht bernimmt eine neue Auf-
gabe: Dr. Markus Dahlke ist neuer,
stellvertretender Ortswehrfuhrer
der Freiwilligen Feuerwehr Mori.
Blrgermeisterin Julia Samtleben
Uberreichte ihm offiziell die Ernen-
nungsurkunde. Zuvor war Dahlke,
ein echtes Feuerwehr-Urgestein,
bereits von den Kameradinnen
und Kameraden der Freiwilligen
Feuerwehr Mori gewahlt und die
Wahl in der Sitzung der Gemein-
devertretung am 21. Juli 2025
durch diese bestatigt worden.

Qigong: Zur inneren
Mitte finden

STOCKELSDORF. Mit den sanf-
ten und flieBenden Bewegungen
des Qigong in die innere Balance
kommen und die Selbstheilungs-
kréfte aktivieren - das sind die In-
halte des Qigongkurses, der diens-
tags vom 7. Oktober bis 25. No-
vember ab 16.30 bis 17.30 Uhr an-
gebotenwird. Der Kurs findet statt
in der Tanzschule , dance it”, Loog
9, Bad Schwartau und ist als Pra-
ventionskurs zertifiziert und wird
von den gesetzlichen Krankenkas-
sen anteilig rickerstattet. Fragen
und Anmeldungen bitte bei der Qi-
gong-Trainerin Silke Gimmler per
E-Mail an sgimmler@gmx.de oder
unter Telefon 0451 /48917387.

Gottesdienst zum
Erntedank

BAD SCHWARTAU. Erntedank
ist ein Fest des Dankes — fur das,
was wachst und uns nahrt. Genau
darum geht es beim Erntedank-
Gottesdienst am Sonntag, 5. Ok-
tober, in der St. Fabian und St. Se-
bastian Kirche in Rensefeld. Doch
der biblische Predigttext aus Jesaja
58,7 erinnert auch daran, dass
echter Glaube praktisch wird:
,Brich dem Hungrigen dein Brot.”
Es geht nicht nur ums Reden, son-
dern ums Teilen. Der Titel des Got-
tesdienstes bringt das klar auf den
Punkt: Dankbarkeit zeigt sich nicht
nur in Worten, sondern im Tun —
und im Teilen des Brotes. Der Got-
tesdienst wird musikalisch beglei-
tet vom Rensefelder Posaunen-
chor. Nach dem Gottesdienst, der
um 10 Uhr beginnt, ist ein gemein-
samer genussvoller Abschluss mit
Raum flr Begegnung und Ge-
sprach vorgesehen. Es werden ver-
schiedenste  Brot-Kostlichkeiten
zum Verzehr angeboten.

Hinterlandanbindung: Fur Petition
fehlen nur noch wenige Unterschriften

Hoffnung auf Unterstlitzung aus Kiel: Burgerinitiative halt Schienenersatzverkehr Gber Jahre flir untragbar

BAD SCHWARTAU. Der Count-
down lduft. Am 1. Oktober endet
die Frist fur die geplante Petition
auf Landesebene. Die Initiatoren
der Burgerinitiative Kaltenhof
sind zuversichtlich, dass die not-
wendige Zahl von 2000 Unter-
zeichnern bis dahin erreicht wird.
.Das sollte nun wirklich kein
Problem sein. Wir werden die
Zahl deutlich Gberschreiten”,
sagt Volker Claussen von der BI.

Auf der Internetseite der BI
(www.bi-kaltenhof.de) sind die
Zahlen, wie viele Unterschriften
noch nétig sind, genau abrufbar
— um die 60 fehlten am Freitag
noch bis zum Erreichen des Quo-
rums.

Dass der Zuspruch fur die Peti-
tionso groBist, kommt fur die Ini-
tiatoren nicht unerwartet. Mit
Plakaten und rund 2500 Flyern
hat die Bl eine Kampagne unter
dem Titel ,Deine 30 Sekunden
fur unseren Wald” gestartet.
Sprich die Beteiligung an der Peti-
tion mittels QR-Code dauert 30
Sekunden - im Gegenzug kann
aber jede Menge Wald im Kuh-
holz gerettet werden.

,Die Planungen der Bahn tref-
fen nicht nur Kaltenhof oder Bad
Schwartau. Probleme bekom-
men auch die Stadt Lubeck, die
Region Ostholstein und letztend-
lich das Land Schleswig-Hol-
stein”, sagt BI-Sprecher Volker
Haverkamp.

Nach den bislang bekannten
Pldnen der Bahn gehen in Bad
Schwartau nicht nur um die elf
Hektar Wald verloren. Larm- und
Erschiitterungen werden durch
denstark wachsenden Personen-
und Guterverkehr (rund 300
Fahrten) mitten durch die Stadt
stark zunehmen.

It

Volker Claussen (links) und Volker Haverkamp am B

e

-

ahniibergang Kaltenhdofer StraBe in Bad Schwartau.

Das Duo von der Bl Kaltenhof kampft gegen die Plane zur Hinterlandanbindung der Bahn. Eine Petition

auf Landesebene soll helfen.

Ein weiterer Aspekt, der die
Menschen beunruhigt, ist, dass
der Ausbau der geplanten Bahn-
strecke nicht mehrbeilaufendem
Betrieb stattfinden soll. Planun-
gen der Bahn sehen vor, die Stre-
cke von Lubeck nach Kiel und
auch die Strecke nach Neustadt
fur mindestens vier Jahre kom-
plett stillzulegen.

,Schienenersatzverkehr — fir
Uber vier Jahre fir bummelig 600
Leute je Fahrtrichtung nach und
von Kiel pro Stunde einzurichten,
ist doch komplett illusorisch. Ein
Bus bietet Platz fir 80 Fahrgas-
te”, sagt Haverkamp, der durch
die Stilllegung ein Verkehrschaos
beflirchtet. Ferner warnt dieBlI
Kaltenhofvor schweren  wirt-
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schaftlichen Folgen fur die ganze
Region Ostholstein. ,Wenn die
Baderorte nicht mehr erreicht
sind, wird der Tourismus hart ge-
troffen.”

Ob dieser Gemengelage sehen
die Bl-Vertreter die Landespolitik
in der Pflicht zu intervenieren.
.Bislang hat die Landespolitik
immer nur die Hande gehoben

und darauf verwiesen, dass der
Bund dafur zustandig ist und der
Bund verweist auf den Staatsver-
trag und die Deutsche Bahn. Da
wird doch Burger-Pingpong ge-
spielt. Fiir den Betrieb des OPNV
ist das Land zustandig — und in
der Verantwortung, wirtschaftli-
chen Schaden von der Region ab-
zuwenden”, erklart Haverkamp.

Damit sich die Landespolitik
nicht mehr herausreden kann,
hat die Bl die Petition gestartet.
.Esgehtnichtdarum, das Projekt
zu verhindern, sondern die best-
mogliche Lésung zu finden”,
sagt Volker Claussen. Aus seiner
Sicht wurden die ersten Fehler
seitens des Landes schon vor vie-
len Jahren gemacht, als das Land
ungeprift dervon der Bahn favo-
risierten Trassenfihrung zur Hin-
terlandanbindung gefolgt ist.

. Sie fihrt zu einer Teilung der
Stadt Bad Schwartau, zerstort
viel Wald und gefédhrdet durch
Larm die Gesundheit vieler Men-
schen”, sagt Haverkamp, der mit
der BI fur die Umsetzung der X-
Trasse kampft. ,Dann kann alles
fast so weiterlaufen wie bisher —
ohne Schienenersatzverkehr.”

Dass die Bahn jlingst die Ausle-
gung der Planfeststellungsunter-
lagen fur den Bereich 1.1 Bad
Schwartau kurzfristig ins Frih-
jahr 2026 vertagt hat, daran ist
laut Haverkamp die Bl nicht ganz
unschuldig. ,,Man hat den Ein-
druck, dass vieles vor dem Auf-
treten unserer Bl nicht klar, nicht
untersucht, nicht hinterfragt
wurde. Wir freuen uns Uber die
Verzoégerung und hoffen, dass
diese auch tatsachlich bei der
Bahn effektiv genutzt wird, um
Fehler und Schwachen zu behe-
ben.” SEP

Programm der Familienbildungsstatte Ahrensbok

AHRENSBOK. Das neue Pro-
gramm der Familienbildungs-
statte Ahrensbok fir Sept. —Dez.
ist da. Der Mensch braucht Be-
gegnungen, deshalb gibt es in
diesem Heft ein buntes, vielfalti-
ges Programm fur alle Ahrens-
boker Eltern, Kinder, junge Er-

wachsene, Frauen und Méanner
in allen Lebenssituationen und
Familienphasen. Von der Geburt,
Uber die Entwicklung lhrer Kin-
der, die verschiedenen Lebensab-
schnitte in hrem Familienalltag,
bis hin zur Phase des Alterwer-
densunddes Lebensim Alter gibt

es interessante Angebote.
Neben der Wiederaufnahme
altbewahrter Kurse wie z.B.
Zwergenrabbatz und Senioren-
turnen gibt es auch wieder neue
Angebote wie z.B. Kinderkurse
(u.a. Armbander und Biegetiere),
sowie Angebote fur Erwachsene

(u.a.einen Hakelkurs).

Die Programmbhefte liegen in
den Kindergarten, im Rathaus,
im Haus fr Jugend und Familie,
in der Bucherei und in vielen Ah-
rensboker  Geschaften  aus.
AuBerdem ist es ab sofort online
unter  www.jugendpflege-ah-

rensboek.de/Familienbildungs-
statte zu finden.

© Fragen zum Programm werden
gerne unter der Telefon
04525/493376 oder per E-mail:
info@jugendpflege-ahrendsbo-
ek.de beantwortet.

Kunstschmiede aus Polen:
Tore, Ziune, Gelinder, Torantriebe.
Ohne Zwischenhindler!

Vereinbaren Sie einen kostenlosen
Termin vor Ort!

0152/26 95 70 45 o. db@stahl-db.de
Internetseite: stahl-db.de.

SCHLICHTING

35%

auf den Nahlohn
Ihrer neuen Dekoration

 nicht in bar auszahlbar oder mit
anderen Aktionen kombinierbar

* Angebot gilt bis 30.11.2025

 Rabatt nur fiir Neubestellungen

Rabatt nur gegen
Vorlage dieser Anzeige
bei der Bestellung

# Unsere Herbstangebote

IHR VERMACHTNIS
MIT HERZ reiefon 0800 3060-5¢

WELTWEIT

Die schonsten
Gardinenstoffe

35%

auf maB%efertigte Plissees,
ausgewahlte Kollektion

 nicht in bar auszahlbar oder mit
anderen Aktionen kombinierbar

* Angebot gilt bis 30.11.2025

 Rabatt nur fiir Neubestellungen

Schwartauer Allee 13a-15 - 23554 Liibeck
5 Parkplatze vor den Schaufenstern - Haltestelle Wickedestr. Linie 1 + 10

Montag - Freitag 10.00 - 18.00 - Sonnabend 10.00 - 13.00
Tel. 0451-43115 - www.gardinen-schlichting.de

OSTHOLSTEIN. Dieser Anblick
ist schon beunruhigend. Plattfi-
sche wie Schollen und Flundern
liegen tot am Strand von Tim-
mendorf. Auch auf dem Wasser
treiben kopflber massenweise
leblose Brassen und Aale.

Spazierganger an der Ostsee-
kUste sind entsprechend verunsi-
chert. Reihenweise haben sich
bereits seit Dienstag besorgte
Menschen bei der Wasserschutz-
polizei (Wapo) gemeldet. Betrof-
fen ist der gesamte Bereich der
Neustadter Bucht — mit dem
Schwerpunkt Timmendorfer
Strand.

Die Wapo hat umgehend das
Landesamt fur Umwelt und die
Fischereibehorde informiert.
Nach LN-Informationen wurden
von den Behorden Sauerstoff-
messungen vorgenommen und
Wasserproben gezogen. Das Er-
gebnis: Akuter Sauerstoffman-
gel.

FUr Fischer Peter Dietze aus
Niendorf kein Grund zur Beunru-
higung: ,,Das kommt immer mal
wieder vor.” Der Mangel an
Sauerstoff ist laut Christopher
Zimmermann, Direktor des Thi-
nen-Instituts fur Ostseefischerei,
auf die starken Westwinde der

Fischsterben an der Ostseekiiste

et gl !
S et ks o

letzten Tage zurtickzufthren.
.Der Mechanismus ist inzwi-
schen ziemlich gut verstanden:
Starke ablandige Winde vertrei-
ben das Oberflachenwasser weg
von der Kiste, es stromt Wasser
aus groBerer Tiefe nach und an
die Oberflache. Dieses Wasser ist
leider in der zweiten Jahreshalfte
inzwischen sauerstoffarm oder
sogar sauerstofffrei, und die in

Tote Plattfische liegen am Strand, aber éuch an der Wasserobérflé-
che gibt es zahlreiche leblose Tiere.

S,
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dem Gebiet lebenden Fische
kénnen nicht schnell genug flie-
hen und ersticken”, erklart Zim-
mermann.

Bei westlichen Winden treten
diese Ereignisse vor allem in der
Libecker, Kieler und Eckernfor-
der Bucht auf, aus Mecklenburg-
Vorpommern gibt es solche Er-
eignisse dagegen vor allem bei
starken stdlichen Winden.

Tanzen nach
Lieblings-Hits

BAD SCHWARTAU. Nach der Som-
merpause kénnen Tanzfreudige mit
Lust auf partnerunabhdangiges Tan-
zen ab dem 1. Oktober an jedem 1.
Mittwoch im Monat ab 19.30 Uhr
unter dem Motto ,, Let' dance all to-
gether” indie Begegnungsstatte der
AWO Bad Schwartau kommen und
mit oder ohne Partnerin nach ihren
Lieblings-Hits tanzen. Von daher ist
das Mitbringen einer persénlichen
Wunsch gerne gesehen.Das Ange-
bot ist kostenfrei.und richtet sich an
Menschen aller Altersgruppen und
Nationalitaten. Eine Voranmeldung
ist nicht erforderlich, und die Bushal-
testelle befindet sich vor der Tur.

Trauer-Café 6ffnet
am Donnerstag

BAD SCHWARTAU. Das Trauer-
Café des Fordervereins wohnort-
nahe Palliativversorgung 6ffnet
wieder seine Turen am Donners-
tag, 2. Oktober, im Gemeindezent-
ruman der Christuskirche (August-
straBe) in Bad Schwartau. Bei Kaf-
fee und Kuchen gibt es die Mog-
lichkeit, in der Zeit von 15.30 bis
17.30 Uhr, mit einer ausgebildeten
Trauerbegleiterin ins Gesprach zu
kommen.
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Nach Handyverbot: ,Ich kann mich
wieder auf Schule konzentrieren”

Schiiler reagieren positiv auf landesweite Regelung — Eutiner Schulleiter bezeichnet Erlass als , langst tiberfallig”

OSTHOLSTEIN. , Ich kann mich wie-
der auf die Schule konzentrieren”,
sagt llvy Koster (15), die ihr Handy
vorschriftsmaBig — ausgestellt im
Rucksack verstaut hat. Die Schler-
sprecherin hat gemeinsam mit ihrem
Amtskollegen Jannis Haack (15) und
der Lehrkraft Christine Geberbauer
schon 2024 das Handyverbot an
ihrer GGS-Strand Europaschule Tim-
mendorfer Strand auf den Weg ge-
bracht. Ab diesem Schuljahr gilt nun
landesweit die Regel: Bis zur neunten
Klasse mussen Schiler ihr Smart-
phone ausgestellt im Schulranzen
verwahren.

GGS-Leiterin Esther Passig ist froh,
dass alle Schulen gleich mit der priva-
ten Handynutzung umgehen. , Es ist
positiv zu bewerten, dass es eine lan-
desweite Regelung gibt”, sagt sie.
Passig undihre Kollegen gehérten zu
den ersten Lehrkraften im Kreis, die
ihre Schule zur handyfreien Zone de-
klarierten. Denn die private Nutzung
des Handys war ausgeufert: , Jeder
war in der Pause am Smartphone”,
berichtet Jannis Haack. Das Handy-
verbot findet er deshalb sinnvoll. , Es
istwichtig, wieder miteinander zu re-
den oder zusammen FuBball zu spie-
len”, sagt der 15-Jéhrige.

HANDYS MUSSEN IN
DIE SCHULTASCHE

Zunéchst versuchte seine Gemein-
schaftsschule es mit den sogenann-
ten Handy-Hotels, also Koffer oder
Safes, in denen Handys vor Unter-
richtsbeginn verstaut werden. Doch

Die Schiilersprecher llvy Koéster (r.) und Jannis Haack von der GGS-Strand Europaschule in Timmendor-
fer Strand haben mit Lehrerin Christine Geberbauer schon 2024 das Handyverbot eingefiihrt. Handys

von Schiilern, die sich nicht an die Regel halten, kommen in den Safe.

aus dem Versuch wurde nichts, oh-
nehin sieht die neue Verordnung das
nicht mehr vor. ,Die Handys missen
ausgeschaltet oder im Flugmodus in
der eigenen Schultasche verwahrt
werden”, erklart Geberbauer die
Neuheit. Jannis erganzt, dass Smart-
phones nicht mehr am Kérper getra-

gen werden durfen. In Timmendorf
istnurnoch ein Safe tbrig geblieben.
Dort werden Handys von denjenigen
Schilern weggeschlossen, die gegen
das Verbot verstoBen.

An der Wilhelm-Wisser-Schule in
Eutin kénnte sich Schulleiter Sven UI-
mer zusatzlich kleine Taschen fiir den

Foto: Beke Zill

Schulrucksack zur Verwahrung der
mobilen Endgerdte seiner Schiler
vorstellen. Die Regeln an der Wisser-
Schule gehen sogar tiber das landes-
weite Verbot hinaus: Bisher galt an
der Gemeinschaftsschule Handyver-
botvon Klasse fiinf bis neun, seit die-
sem Schuljahr missen auch die

Zehntklassler auf ihr Smartphone
verzichten. Die Regelung, die noch
von der Schulkonferenz mit Lehrern,
Schilern, Eltern und Schultrager ab-
genickt werden muss, trifft auch bei
den Eutiner Schiilern auf erstaunlich
wenig Widerstand. ,Die Handynut-
zung ist weniger geworden”, sagt
Ulmer, der den Erlass der Landesre-
gierung fur ,langst Uberfallig” halt
und in Bezug auf die Umsetzung
auch Kritik duBert: , Ich hatte mir ein
konkretes, einheitliches Konzept ge-
wilnscht”, betont Ulmer.

SCHULER HALTEN SICH
AN VERBOT

Auch Schulleiterin Amira Yassine vom
Gymnasium am Muhlenberg in Bad
Schwartau arbeitet mitihrem Team an
der Umsetzung des Gesetzes. Daflr
muss zundchst die Hausordnung an-
gepasst und in der Schulkonferenz
freigegeben werden. ,Wir sind sehr
engan der Erlassvorlage”, erklart Yas-
sine, die zu Beginn des neuen Schul-
jahres in einem Elternbrief tber die
Neuerungen informierte.

An den Erlass missen sich die GaM-
Schtiler, die bisher ihr Smartphone
auBerhalb des Unterrichts nutzen durf-
ten, nun erst einmal gewohnen. Das
heiBt konkret: Handys bleiben im Ruck-
sack und werden in den Flugmodus ge-
stellt. , Es st eine Verscharfung zu dem,
waswirvorher hatten”, sagt Amira Yas-
sine. Daflr sei die Akzeptanz bei den
Schilern aber erstaunlich gut. Gleiches
gelte fur die Eltern. ,Es ist erstaunlich
ruhig”, sagt Yassine erfreut. BZE

Geburtshilfe in Ostholstein: Eltern sollen besser unterstiitzt werden

OSTHOLSTEIN. Die Lage fur wer-
dende Eltern in Ostholstein ist alles
andere als optimal. Insbesondere im
Nordkreis fehlen Hebammen. Seit
der SchlieBung der Oldenburger Ge-
burtshilfe vor elf Jahren gibt es nurin
Eutin ein Krankenhaus, das diese
Leistung anbietet. Das heiBt: Viele
Schwangere mussen weite Wege in
Kauf nehmen, einige flrchten eine
Geburt im Rettungswagen. Jetzt
wurde eine Bedarfsanalyse zur Opti-
mierung der Geburtshilfe erarbeitet,
die Ergebnisse waren Thema im Ge-
sundheitsausschuss des Kreises.
Andreas Langer arbeitet beim
Deutschen Institut fir Sozialwirt-
schaft. Er und sein Team haben in
den vergangenen Monaten mit Heb-
ammen, Familien, Rettungsdiens-
ten, Arztinnen und anderen Akteu-
ren in der Region gesprochen. Ziel
war es, den Ist-Zustand zu ermitteln.
,Wir konnten das Bauchgefuhl, wel-
ches viele Menschen hier haben, mit

Das Ameos- KI|n|kum in Eutin ist
die einzige Einrichtung in Ost-
holstein, die Geburtshilfe anbie-
tet — samt Storchen-Parkplatz.
Foto: Manuel Biichner

Daten bestatigen”, sagte Langer.
Speziell in den nérdlichen Regionen
gebe es weite Wege, Risiken bei
Komplikationen und keine freie
Wahl des Geburtsortes.

Eine weitere Erkenntnis sei eine
unzureichende Kooperation zwi-
schen Hebammen und Rettungs-

diensten gewesen. Dies kdnne zu
einereingeschrankten Qualitatin der
Notfallversorgung fiihren. Proble-
matisch sei ebenfalls die Versorgung
von Frauen/Familien mit geringen
oder gar nicht vorhandenen deut-
schen Sprachkenntnissen.

Langer betonte, dass der Kreis an
der Finanzierung der Hebammen
nichts andern konne, da dies andere
Stellen entscheiden wirden. ,Sie
kénnen aber daran arbeiten, dass der
Kreis attraktiv ist fir freiberufliche
Hebammen”, stellte der Sozialwissen-
schaftler klar. Dabei gehe es auch um
Aspekte wie bezahlbaren Wohnraum,
Kinderbetreuung und die Verfligbar-
keit von Arzten und Arztinnen ver-
schiedener Fachrichtungen.

Losgelost davon konne der Kreis
helfen, Raume fir Hebammen zu or-
ganisieren und zu finanzieren, in
denen vor und nach der Geburt Kur-
se fur Eltern stattfinden. Mdglich sei
hierbei auch eine Kooperation mit

den vorhandenen Familienzentren.
Denkbar seiauch die Schaffung eines
Hebammenzentrums.

Ein weiterer Schwerpunkt ist aus
Sicht der Forschenden die Telemedi-
zin. Eben diese kdnne unter anderem
bei geburtshilflichen Notfallen zum
Einsatz kommen. So wére es mog-
lich, Rettungskrafte zu unterstttzen.
Ebenfalls konnten Eltern im landli-
chen Raum von den Hebammen auf
diese Art und Weise betreut und be-
raten werden.

Am Ende stellte Langer noch zwei
Dinge klar. Zum einen sei die Auto-
bahngeburt in den letzten Jahren
faktisch nicht vorgekommen. ,Das
ist nicht relevant, auch wenn es Ein-
zelfélle gab”, erklarte er. Zum ande-
ren gebe es nach wie vor ein massives
Datenproblem bezogen auf die Zahl
der in Ostholstein tdtigen Hebam-
men. Relativ klar sei lediglich, dass
die Versorgungsdichte rund um Li-
beck hoher ist. Andreas Langer be-
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Wir waren Uberwaéltigt von so vielen Glickwiinschen,
Geschenken, lieben Worten und Wiedersehensfreuden.

Danke sagen wir aus tiefstem Herzen zu allen Mitarbeitern, Kunden,
Freunden und Bekannten, Nachbarn, Lieferanten, Geschéaftspartnern und
allen, die an uns gedacht haben.

Wir waren sprachlos so viel Anerkennung, Herzlichkeit und liebe Worte
anlasslich unseres Jubildums zu bekommen.
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Fisch-Feinkost Jiirgen Dombrowski
bei FAMILA, Ravensbusch 2, 23617 Stockelsdorf, Tel. & Fax 04 51 / 4 94 62 41

tonte, dass man angeforderte Infor-
mationen von Krankenkassen nicht
erhalten habe.

Der Gesundheitsausschuss hat
aufgrund der Bedarfsanalyse ein-
stimmig entschieden, dass der Kreis
sich der Aufgabe annimmt, ,ent-
sprechende MaBnahmen zur Ver-
besserung der Geburtshilfe vorzube-
reiten und zu implementieren”. SER

Entspannt durch die
Wechseljahre

BAD SCHWARTAU. Die Gleichstel-
lungsbeauftragte der Stadt Bad
Schwartau und Kathrin Rahe -
2. Vorsitzende des Deutschen Ver-
bandes fir Wechseljahreberatung
e.V. - laden Betroffene, Interessierte
und Neugierige am Dienstag, 30.
September, von 17.30 bis 19.30 Uhr
in die Mensa des Gymnasiums am
Mihlenberg zu einem Abend voller
Klarheit, Austausch und Inspiration
ein. Der Vortrag ,Wissen macht
stark — entspannt durch die Wech-
seljahre” richtet sich an alle, die
mehr Uber die korperlichen und see-
lischen Veranderungenin dieser Zeit
erfahren mochten; Gber die Phasen
der Wechseljahre, den Hormon-
haushalt und Uber mogliche Aus-
wirkungen von Anderungen. Ziel
der Veranstaltung ist es, mehr Ver-
standnis flr diese manchmal he-
rausfordernde  Lebensphase zu
schaffen und gleichzeitig Betroffe-
ne zu ermutigen, die Wechseljahre
als Chance fur personliches Wachs-
tum und neue Lebensfreude zu se-
hen. Die Teilnahme ist kostenfrei;
eine Anmeldung ist nicht erforder-
lich.

Abend-Fiihrung
und Vortrag

EUTIN. Das Ostholstein-Mu-
seum ladtam Mittwoch, 1. Okto-
ber, zu einer besonderen Abend-
veranstaltung in der Ausstellung
.Max Pechstein an der Ostsee”
ein. Um 18 Uhr startet eine Fih-
rung durch die Schau, in der Wer-
ke des bedeutenden Expressio-
nisten prasentiert werden. Ab 19
Uhr folgt der Vortrag , Der ewige
Rhythmus des Meeres”, den Julia
Pechstein, Enkelin des Kinstlers,
halt. Die Ausstellung zeigt
Papierarbeiten und Olbilder, in
denen Pechstein immer wieder
das Meer, die Dinenlandschaf-
ten sowie Fischer und Bauern an
der OstseekUste darstellte. Seit
seinem ersten Aufenthalt 1909
faszinierte ihn die Kiste, die fur
ihn zur kanstlerischen Heimat
wurde. Der Eintritt fir beide Ver-
anstaltungen betragt 16 Euro.
Wer nur an der Fhrung teilneh-
men mochte, zahlt 6 Euro, fur
den Vortrag allein 10 Euro. Eine
Anmeldung unterTel. Tel.: 04521
788520 isterforderlich. Die Aus-
stellung lauft noch bis Sonntag,
2. November, im Ostholstein-
Museum.

Die professionelle Hilfe
fir kleine Lackschdden.

Der Lackarzt in lhrer Nahe

Autolack-Kosmetik OSCthZ

Eine kleine Beule oder Schramme im
Lack? Kein Problem, das kriegen wir
schnell und ginstig wieder repariert.

I.ungenfelde
23611 Bad Schwartqy
Redderbusch 3

Info unter

04 51 /280 2985

Prasentiert von den Liibecker Nachrichten
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Turn-, Spenden-
und Familienfest

BAD SCHWARTAU. Am Sams-
tag, 4. Oktober, ladt der SVO
Olympia zu einem bunten Fami-
lienfest ein. Von 10 bis 16 Uhr kon-
nen Besucher in der Krummland-
halle Bad Schwartau einen ab-
wechslungsreichen Tag mit zahl-
reichen Mitmachaktionen, Musik,
Kinderschminken, Bastelangebo-
tenund einer Tombola erleben. Ein
besonderer Hoéhepunkt ist das
Showturnen aller Gruppen des
Vereins, bei dem die jungen Sport-
lerinnen und Sportler ihr Kénnen
prasentieren. Neben sportlicher
Unterhaltung warten zahlreiche
Angebote fir GroB und Klein: eine
Hupfburg, Spielstationen, Musik,
Essen und Trinken sowie eine Tom-
bola mit attraktiven Preisen sorgen
fur Abwechslung.

Skulpturen- und
Versbliutengarten

POHNSDORF. Noch bis bis
Sonntag, 28. September, 6ffnet
die Kunstlerin Romy Salvagno
wieder ihren Skulpturen- und
VersblUtengarten fir Besucher.
Kunstinteressierte sind herzlich
eingeladen jeweils von 14 Uhr bis
18 Uhr den Skulpturen-und Vers-
blutengarten in Pohnsdorf, An
derUlme 1, zubesuchen. Der Ein-
tritt ist kostenlos.

2. Langen Nacht der
Demokratie

OSTHOLSTEIN. Am Donnerstag, 2.
Oktoberfindetin Schleswig-Holstein
zum zweiten Mal die ,Lange Nacht
der Demokratie” statt. In GUber 35
Stadten und Gemeinden stehen Dis-
kussionen, Workshops, Kultur und
Musik auf dem Programm. Auch die
Gedenkstatte Ahrensbok ist dabei.
Ziel ist es, Demokratie sichtbar und
erlebbar zu machen. Alle Veranstal-
tungen auf www.Indd.sh.

Wo liegt die Zukunft
des Fufdballs in Bad Schwartau?

Stadtvertretung entscheidet, ob das Areal des SV Olympia am Papenmoor oder das ViL-Gelande am Riesebusch ausgebaut wird

BAD SCHWARTAU. Ob am Rie-
sebusch oder am Papenmoor
weiterhin der Ball rollen wird, ist
ungewiss. Vertreter der FuBball-
sparten von SVO und VfL haben
sich unlangst mit Politik und Ver-
waltung darauf verstandigt,
kiinftig nur noch an einem
Standort zu spielen. Hinter-
grund: Sowohl beim SVO am Pa-
penmoor sowie beim VfL am Rie-
sebusch gibt es groBen Investi-
tionsbedarf bei den Sportpldtzen
und der Infrastruktur wie Umklei-
derdume, sanitare Anlagen und
Klubheim. Damit die finanzielle
Belastung im Rahmen bleibt, soll
nun lediglich ein Standort flr bei-
de FuBballsparten ausgebaut
werden. Welcher das sein soll,
darauf konnten sich die Vertreter
beider Klubs nicht einigen — sie
legten die Entscheidung einver-
nehmlich in die Hande der Stadt-
vertretung. In der Sitzung am
Mittwoch, 8. Oktober, wird dart-
ber abgestimmt.

VEREINSVERTRETER KAMPFEN
FUR IHRE STANDORTE

Welcher Standort das Rennen
macht, ist unklar. Fast alle Vertre-
ter der Parteien und Wahlerge-
meinschaften halten sich noch
bedeckt. So wurde im jlngsten
Ausschuss fur Soziales und Bil-
dung Uber die Standortwahl im
Beisein von etlichen Vereinsver-
tretern gesprochen.

Die Vertreter der beiden Verei-
ne, die jeweils ihren bisherigen
Standort als den besseren sehen,
versuchten zum Teil mit emotio-

FuBballjugend der
SG Bad Schwartau
freut sich

auf die neue
Sportanlange

[ = Q

Die FuBballer wollten vor fiinf Jahren die Vorreiter der Vereinsfusion von VfL und SV Olympia werden.
Inzwischen ist die Spielgemeinschaft Bad Schwartau, die mit 12 Jugend- und drei Herren-Teams damals
in die Saison gestartet ist, Geschichte.

nalen Stellungnahmen zu punk-
ten. Martin  Konigsberg vom
SVO: ,Wir haben kein Parkplatz-
problem. Es gibt gentigend Aus-
weichplatze.” VfL-Mann Willi
Wiggert: ,,Am Riesebusch gibt es
mehr Platz. Dort kann der FuB-
ballstandort weiter wachsen.”
Eine Empfehlung an die Stadtver-
tretung gab der Ausschuss wie
schon zuvor angeklndigt aller-
dings nicht ab.

.Heute ist der Tag der Anho-
rung. Die Entscheidung fallt beim

nachsten Mal”, erklarte Cedric
Pietsch (CDU). ,Ich habe auch
noch keine abschlieBende Mei-
nung. Wir wollen das zudem
noch in der Fraktion bespre-
chen”, sagte Daniel Bottcher
(SPD). Der Vorsitzende des Aus-
schusses betonte, dass keiner der
beiden Standorte schlecht sei.
. Wir missen aber am Ende eine
Entscheidung treffen, damit es fi-
nanzierbar bleibt.” Wolf-Rudiger
TraB (WBS): , Wir haben emo-
tionslos und in der Sache zu ent-

scheiden. Dabei mussen wir auch
auf den Haushalt der Stadt gu-
cken. Das Thema Parkplatze
durfte das kleinste Problem
sein.”

Als  Entscheidungsgrundlage
fur die Politik dient nun vor allen
Dingen eine Matrix der Verwal-
tung, die beide Standorte mit
ihren Vor- und Nachteilen gegen-
Uberstellt. Grundvoraussetzung
sind zwei vollwertige Kunstra-
senpldtze, um den Trainings- und
Spielbetrieb beider Vereine zu

gewahrleisten. Die FuBball-Ab-
teilung des SVO zahlt knapp 200
Mitglieder und die des VfL rund
380 Mitglieder.

VEREINE WOLLEN ENTSCHEI-
DUNG DER POLITIK AKZEPTIEREN

Ein Aspekt bei der Entscheidung
durfte der Investitionsbedarf an
den jeweiligen Standorten in den
nachsten zehn Jahren sein. Nach
Schatzungen liegt er am Papen-
moor bei rund 800.000 Euro, am
Riesebusch bei 1,8 Millionen Euro.
Am Riesebusch ist hingegen das
Grundsttick im Besitz der Stadt,
verfligt Uber Erweiterungsmog-
lichkeiten und liegt am Waldrand.
Teile des SVO-Gelandes sind hin-
gegen von der Kirchengemeinde
gepachtet und liegen mitten in
einem Wohngebiet.

Bottcher: ,Es ist eine ver-
dammt schwere Entscheidung.”
Beide Vereine sollen im Vorfeld
signalisiert haben, dass es nach
der Wahl durch die Politik kein
Gejammer oder Geschimpfe ge-
ben werde. Dass die Standort-
wahl am Ende von allen Seiten
akzeptiert wird, ist allerdings
schwer vorstellbar. Nicht nur die
Fusion der beiden Vereine ist ge-
scheitert: Eine angedachte Fu-
sion der beiden groBen Sportver-
eine Olympia und VfL Bad
Schwartau wurde nach langen
und zahen Verhandlungen vor
zweiJahren endgdiltigad acta ge-
legt. Auch die Zusammenarbeit
der beiden FuBballsparten als
Spielgemeinschaft ist langst wie-
der Geschichte. SEP
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Am Wochenende ist Herbst- und Bauernmafkt in Eutin.
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Foto: Thorben Junge

Herbst- & Bauernmarkt

in Eutin

EUTIN. Wenn sich der September
dem Ende neigt und der Herbst mit
seinen warmen Farben und klarer
Luft Einzug halt, verwandelt sich die
Eutiner Innenstadt in eine stim-
mungsvolle Kulisse: Am Sonntag,
28. September, ladt der 12. Herbst-
& Bauernmarkt von 11 bis 17 Uhr
zum Bummeln, GenieBen und Ver-
weilen ein. Parallel dazu 6ffnen die
Geschafte zwischen 12 und 17 Uhr
ihre Tren zum verkaufsoffenen
Sonntag.

Schon im vergangenen Jahr lock-
te das Fest Uber 10.000 Besucherin-
nen und Besucher in die Rosenstadt.
Auch diesmal erwartet die Gaste
eine Vielfalt an Sténden, die das
herbstliche Flair widerspiegeln: Ob
handgemachte Dekorationen, re-
gionale Spezialitaten, Obst, Gemise
oder Pflanzen flr Balkon und Garten
—die Auswahlist groB und bietet fir
jeden Geschmack das Richtige.

FUr die kleinen Gaste gibt es ein
buntes Kinderprogramm. Karussell
undBungee-Spal3 sorgen ebenso flir
leuchtende Augen wie siiBe Uberra-

schungen. Besonders beliebt sind
die Maskottchen, die durch die Stra-
Ben laufen, fur gute Laune sorgen
und sich gern mit Kindern fotogra-
fieren lassen. Damit ist fir Familien
ein abwechslungsreicher Tag garan-
tiert.

Auch kulinarisch hat der Markt ei-
niges zu bieten. Von Softeis und
Mutzen Uber Falafel, Pommes und
Bratwurst bis hin zu stiBen und herz-
haften Leckereien reicht das Ange-
bot. Auf den Marktterrassen kénnen
die Besucherinnen und Besucher
eine Pause einlegen, wahrend in den
CafésundEisdielen kreative Kreatio-
nen serviert werden.

Die lokalen Geschéfte setzen
beim  verkaufsoffenen  Sonntag
eigene Akzente. Modeboutiquen,
Dekoldden und Feinkostgeschéfte
prasentieren die neuesten Trends
der Saison und laden zum Stobern
ein. Viele nutzen die Gelegenheit,
um Inspiration fir den Herbst zu
sammeln — oder vielleicht sogar
schon die ersten Geschenkideen fiir
Weihnachten zu entdecken.
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Sehen, fuhlen, staunen - exklusive Sonderausstellung

Erleben Sie jetzt hautnah die Sonderausstellung ,Gesundes Sitzen und Schlafen® bei lhrem Spezialisten
und Testsieger - noch bis zum Verkaufsoffenen Sonntag am 05. Oktober von 13 -18 Uhr

Das Deutsche Institut fiir Service-Qua-
litat (DISQ) hat Polster Aktuell zum
Testsieger unter allen deutschen
Polstermdbel-Fachmarkten 2025 aus-
gezeichnet. Ausschlaggebend waren
Spitzenleistungen in Beratungs-, Ser-
vice- und Produktqualitat - vom ersten
Kontakt uber die individuelle Fachbera-
tung bis hin zur Auslieferung.

Feiern, Schlemmen und Vorteile
Slchern wir laden Sie herzlich ein -
am Samstag, 04. Okt. ab 10.00 Uhr und
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Genau auf lhre Schulterhéhe
angepasst — das Original
Orthopadika Gesundheits-

kissen fur XS —XXL Schultern

ORIGINAL

Sonntag, 05. Okt. von 13.00 bis 18.00 Uhr
- die neuesten technischen Innovationen
und Komfort-Technologien fiir gesundes
Sitzen und Schlafen zu entdecken!

Exklusive Jubilaumseditionen -
Komfort, der begeistert

Geniellen Sie bayerische Schmankerl
und profitieren Sie von unseren Jubi-
laumseditionen mit exklusiven Kom-
fortvorteilen. Erleben Sie modernste
Losungen, die Komfort und Gesundheit
vereinen: Die eingearbeiteten Komfort-

Polsterungen wie z. B. der druckentlas-
tende Topper und das Komfort-Kopfkis-
sen mit wolkenweicher Polsterdaune
sowie die neuesten Technologien, inshe-
sondere die weiterentwickelte motori-
sche Herz-Waage-Relaxfunktion - jetzt
auch in unseren Betten - runden das
individuelle Komfort-Erlebnis perfekt
ab. Sichern Sie sich besonderes Extra
unsere Gesundheitsgutscheine im Wert
von 250 € (ab einem Einkaufswert von
2.000 €) und 500 € (ab 4.000 €).

ONANSHHE

Individuelle Zeit fiir lhre Gesund-
heit und lhr Wohlbefinden

Zusatzlich nehmen wir uns Zeit fir lhre
Gesundheit: Mit unserer Gesundheits-
checkliste gehen wir gezielt auf lhre
Beschwerden ein und beraten Sie indivi-
duell. Lassen Sie sich von unseren Fach-
beratern personlich inspirieren und er-
leben Sie, wie modernster Komfort und
gesundheitliche Unterstiitzung Hand in
Hand gehen.

/f/

EI.I.'

DEUTSCHES INSTITUT

FUR SERVICE-QUALITAT

GmbH & Co. KG
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ORTHO) PADIKA — KOMFORT FUR JEDE KORPERZONE

.fur gesunden Sitz- und Schlafkomfort und spurbare Linderung!

Oﬁ%EHALO)"‘PADIKA

? TV-RELAX

zusétzlich geschenkt

Gesundhelts—GUTSCHElN

gerade Hals- und Nacken-
wirbelunterstiitzung -

speziell f%@rillentréiger.
| Aufsteh- & Hinsetzhilfe
= | entlastet Riicken, Knie
< ¥ und Gelenke fiir mehr Be-
N ) wegungsfreiheit im Alltag.

Sitz mit ergonomischer
Neigung fiir Entspannung
angespannter Muskulatur
und der Wirbelsaule.

Auch integrierbar. =

Unterfederung und Topper-
auflage im Sitz und |

Riicken fiir eine gerade |
Haltung und maximale |°
Druckentlastung.

Relaxfunktion bis
zur Herz-Waage- Y
Position entlastet das Herz-
Kreislauf- System und die

=

3D-Balance-Funktion
(optional zur Dreh- mit /&
und ohne Riickstell-
funktion) fiir eine aktive,
aufrechte Haltung

Die Liegearmlehne
ist in der Neigung zur
optimalen Kopfunter-
stiitzung verstellbar.

JETZT NEU - auch
im Bett: die Herz-
und Kreislauf
schonende Herz-
Waage-Funktion und. \,‘

Der motorische
Sitzvorzug sorgt
per Knopfdruck
ftir mehr Tiefe.

I

SO'T""ent

Die Herz-Waage -Relax- ~
funktion bringt Ent- s i

lastung fiir das Herz- .
Kreislauf-System und

— flir mehr
I = Unabhangigkeit

Kopfteilverstellung
fiir die perfekte und \
gerade Hals- und Nacken-
wirbelunterstiitzung - \
speziell fiir Brillentrager.. =

b 4000 € auf das gesamte Sortiment SRy e T ;

Unsere Fachberater-Teams stellen sich online vor und nehmen sich gerne die Zeit fiir Sie! l

,Vereinbaren Sie jetzt bequem online lhren personlichen VIP-Beratungstermin — ganz ohne Wartezeit. Wir bereiten uns gezielt
auf Sie vor, um lhnen ein individuell auf Sie abgestimmtes Komfort- und Gesundheitserlebnis zu bieten. Scannen Sie einfach

den QR-Code oder gehen Sie auf www.polsteraktuell.de!” - Christian Westphal, Ihr zertifizierter Orthopadika-Fachberater

Polster Aktuell in Liibeck - Polster Aktuell GmbH & Co. KG - Tel. 0451/58599-0 Der Boxspring-Spezialist im LUV-Shopping-Center - Polster Aktuell GmbH & Co. KG - Tel. 0451 /58599-0
Hinter den Kirschkaten 7-11- 23560 Liibeck - Offnungszeiten: Mo-Fr 10- 19 Uhr, Sa 9.30-18 Uhr Danischburger LandstralRe 79-81 - 23569 Lubeck - Offnungszeiten: Mo—Fr 10-19 Uhr, Sa 10-20 Uhr

*) Sie erhalten den auf dem Gesundheitsgutschein ausgewiesenen Betrag in Hohe von 250,- € ab einem Einkaufswert von 2000,- € und 500,- € ab 4000,- € geschenkt. Der Gutschein wird sofort beim Kauf vom Kaufpreis abgezogen. Mehrere Gutscheine pro Kauf sind nicht kombinierbar. Gilt nur fiir Neuauftrage und nicht fiir bereits
abgeschlossene Kaufvertrage. Ausgenommen sind Produkte der Marken Roomio, Stressless, Interliving und im Verkaufshaus bereits als reduziert gekennzeichnete Artikel. Bei Angeboten aus dieser Werbung wurden die angekiindigten Rabatte bereits abgezogen, sodass sie nicht nochmals in Anspruch genommen werden kénnen.
Keine Barauszahlung und nicht mit anderen Aktionen kombinierbar. Im LUV Shopping-Center keine Sofas erhaltlich, bitte besuchen Sie das Haus in Liibeck, Polster Aktuell GmbH & Co. KG, Hinter den Kirschkaten 7-11.¥) 0% eff. Jahreszins bei 10 Monaten Laufzeit tiber TARGOBANK AG, Kasernenstrale 10, 40213 Diisseldorf.
Irrtiimer, Druckfehler und Anderungen vorbehalten.



LESERREISEN

ANZEIGE

Alle Reisen inklusive Fahrt im modernen Fernreisebus ab Liibeck, Bad Schwartau, Neustadt und Eutin

Nr. 09-Sept_6er

Europas groBBes Blasmusik-Festival
mit 700 Mitwirkenden
Top-Orchester aus aller Welt

Deutschlands gr6Btes Tattoo prédsentiert seine neue
Show. Freuen Sie sich auf einen Musikgenuss der
Superlative. 700 Musiker und Kiinstler aus verschiede-
nen Nationen zeigen Ihr Kénnen - vor der beeindru-
ckenden Kulisse des Brandenburger Tors und mit ganz
besonderen Gésten.

Leistungen: ¢ Fahrt im modernen Fernreisebus

« 1 x Ubernachtung im First-Class-Hotel in Berlin

¢ 1 x groBes Frihstlck vom Buffet ¢ Eintrittskarte der

3. Preiskategorie fur das Tattoo inkl. Hin- und Ruick-
transfer (h6herwertige Eintrittskarten gegen Aufpreis
buchbar) ¢ groBe Stadtrundfahrt in Berlin am 2. Tag mit
fachkundiger Reiseleitung * Ruckfahrt ab Berlin erst
gegen 14:00 Uhr nach der Mittagspause ® Tourismus-
taxe Berlin

gegen Aufpreis pro Person buchbar:
e Einrittskarte PK 2 € 10,- e Einrittskarte PK 1 € 20,-

08.11. - 09.11.2025

EZ-Zuschlag € 49,- p.P. im DZ nur € 229,90

4-Tage-Reise

Thiiringen -
Filmreife Kulissen

Wartburg ¢ 1. Deutsches Bratwurst-
museum ¢ Thiiringer PorzellanstraBBe
Leuchtenburg

Leistungen: ¢ Fahrt im modernen Fernreisebus

* 3 x Ubernachtung im AHORN Berghotel in Friedrich-
roda ¢ 3 x Fruhstlcksbuffet ¢ 3 x Abendbuffet ¢ alle
Zimmer mit Bad o. DU/WC, TV, Tel., F6hn ¢ Ausflug mit
Reiseleitung nach Eisenach mit Eintritt in die Wartburg,
Weiterfahrt in die mittelalterliche Reichsstadt Muhl-
hausen in das 1. Deutsche Bratwurstmuseum. Erfahren
Sie bei der Fihrung mehr tber das , Kulturerbe Brat-
wurst” und verkosten Sie eine echte Thuringer Brat-
wurst vom Holzkohlegrill ¢ Ausflug mit Reiseleitung
Uber das geheimnisvolle Schwarzatal zur Tharinger
PorzellanstraBe inkl. Eintritt in die Leuchtenburg und
dem Steg der Wiinsche

Bitte beachten: Die Kurtaxe ist direkt vor Ort im Hotel an der Rezeption
zu zahlen! Weitere Eintrittsgelder sind nicht im Reisepreis enthalten.

10.11. - 13.11.2025

Nr. 066_05

Erzgebirge -
Oberwiesenthal

Erzgebirgsrundfahrt
Marienbad ¢ Karlsbad

Leistungen: ¢ Fahrt im modernen Fernreisebus ¢ 4 x
Ubernachtung im Komfort-Hotel mit Nebengebaude in
Oberwiesenthal ¢ alle Zimmer mit Bad o. DU/WC, TV,
Tel., etc. ® 4 x Fruhstlck vom Buffet ¢ 3 x Mittagssnacks
mit Suppe im Hotel (12:00- 13:00 Uhr) ¢ 3 x Kuchen-
buffet im Hotel inklusive Kaffee und Tee ¢ 4 x kalt-
warmes Themen-buffet am Abend ¢ , All-Inclusive-
Getranke” im Hotel von 10:00 — 23:00 Uhr (Wein, Bier,
alkoholfreie Getranke) ¢ kostenlose Nutzung der
hoteleigenen Sauna ¢ Erzgebirgsrundfahrt ¢ Panorama-
fahrt nach Marienbad und Karlsbad

gegen Aufpreis buchbar: Panorama-Ausflug ,Goldene Stadt Prag”
inklusive Stadtfihrung und Freizeit, p.P. € 29,-

Bitte beachten: Die Kurtaxe ist direkt vor Ort im Hotel zu zahlen.
Eintrittsgelder sind nicht im Reisepreis enthalten

16.11. - 20.11.2025

EZ-Zuschlag € 59,- p.P.im DZ nur €469,90

Bornholm im Advent

Spa-Hotel in Renne ¢« Weihnachts-
markt Nexo ¢ Krusegard ¢ Aarkirke

Mitten in der Ostsee erstrahlt Bornholm als wunder-
schéne Weihnachtsinsel. Hier werden Sie in ,,Weih-
nachtshygge” und einer entspannten Atmosphére
gebracht. Auf den gemiitlichen Weihnachtsmérkten
in Aakirke, Lille Krusegard und im Hafen von Nexg
kénnen Sie gemiitliche und wunderbare Weihnachts-
stimmung erleben.

Leistungen: ¢ Fahrt im modernen Fernreisebus

e alle Fahrpassagen Fahre: Ystad - Ronne - Ystad

* 3 x Ubernachtung im komfortablen Griffen Spahotel,
Regnne ¢ 3 x Frihstick vom Buffet ¢ 1 x Abendessen

auf der Fahre ¢ 2 x Advents-Abendment im Hotel

e Fahrt zum , Aakirke-Weihnachtsdorf”, in dem riesige
Wichtel in die Pedale treten. Weiter zum Weihnachts-
markt auf dem Hofladen Lille Krusegard. Besuch vom
gréBten Weihnachtsmarkt der Insel im Hafen von Nexe.
¢ Nutzung des Wellnessbereiches des Hotels (zeitfenster ist
an der Rezeption zu reservieren)

Bitte beachten: Eintrittsgelder sind nicht im Reisepreis enthalten.

27.11. - 30.11.2025 | 04.12. - 07.12.2025

Nr. 044_09

Bad Kissingen
Entspannen im Wellness-Hotel

Herzlich Willkommen im wohl beriihmtesten Kurort
Deutschlands, wo Sie im Herzen des Bocksbeutel-
landes in einem schénen Komfort-Wellnes-Hotel 6 Tage
schlemmen und genieBen kénnen.

Leistungen: ¢ Fahrt im modernen Fernreisebus

* 5 x Ubernachtung im Komforthotel ,Sonnenhiigel”
5 x Frihsttuck vom Buffet ¢ 5 x Abendessen vom
groBBen Buffet inkl. Getranke von 18 - 20 Uhr taglicher
Eintritt in die ,Wasserwelt” im Hotel mit Innen- &
AuBenbecken und Zutritt zum ,Saunagarten”e 1 Leih-
bademantel pro Gast fur den Aufenthalt ¢ alle genann-
ten Rundfahrten und Ausflige (ohne Eintrittsgelder /
Erlebnisfahrt Warzburg Aufpreis € 29,- p.P.)

gegen Aufpreis buchbar: Erlebnisfahrt Wirzburg mit
groBer Stadtrundfahrt, p.P. € 29,-

Bitte beachten: Die Kurtaxe ist direkt im Hotel zu zahlen.

17.11. - 22.11.2025

EZ-Zuschlag € 89,- p.P.im DZ nur € 599,90

~,Glihwein & Grachten”:

Weihnachts-Shopping
in Amsterdam

~Amsterdam-Light-Festival”
Grachtenrundfahrt inklusive

Die niederldndische Hauptstadt im vorweihnacht-
lichen Lichterglanz hat viel zu bieten. Welthafen und
Grachten, das Kénigsschloss und Einkaufsmeilen und
Museen. Amsterdam, das sind aber auch romantische
alte Hauser und malerische WasserstraBen. Zur Zeit des
Weihnachtsshoppings werden weite Teile der histo-
rischen Innenstadt und Grachten festlich erleuchtet.
GenieBen Sie die stimmungsvolle Atmosphére.

Leistungen: ¢ Fahrt im modernen Fernreisebus

* 2 x Ubernachtung im First-Class-Hotel im Raum Ams-
terdam ¢ alle Zimmer mit Bad o. DU/WC, Safe, WLAN,

TV ¢ 2 x Frihstick vom Buffet ¢ Grachtenfahrt in Ams-
terdam e viel Freizeit zum Stadt- & Shopping-Bummel

Bitte beachten: Weitere Eintrittsgelder sind nicht im Reisepreis enthalten.

28.11. - 30.11.2025 | 19.12. - 21.12.2025

EZ-Zuschlag € 129,- p.P. im DZ nur € 389,90 Bl £z-Zuschlag € 229,- p.P. im DZ nur € 689,90 Ml £z-Zuschlag € 119,- p.P.imDZnur€279,90

ochen

spiege

Personliche Beratung & Buchung: R@N VA By & CRcy A ) |

Reiseveranstalter: Reisebiiro Behrens GmbH | 23701 Eutin | RiemannstraBBe 26

E-Mail: info@behrens-reisen.de | www.behrens-reisen.de

MTZ: 30 Personen, diese muB bis 3 Wochen vor Anreise erreicht sein. Fiir mobilitdtseingeschrénkte Personen nicht geeignet. Personalausweis erforderlich.




s H UNIVERSITATSKLINIKUM
Schleswig-Holstein

Besuchen Sie unser Gesundheitsforum
im CITTI-PARK wahlweise in Prasenz oder
virtuell. Wir bieten Ihnen ein kostenfreies
Vortragsprogramr» und laden Sie ein, mit
unseren Expertinnen und Experten ins
Gesprach zu kommen.

) GESUNDHEITSFORUM

&% Programm Oktober 2025

Datum |Thema
Zeit Vortragende

FATIGUE-WORKSHOP

06.10. | 13.10.2025
max. 16 Teilnehmende

Mi. 1. Trikuspidalklappenerkrankungen: montags von 15 — 17 Uhr
18 -19Uhr  Eine unterschatzte Herausforderung
Sebastian Kupp — Universitares Herzzentrum Lubeck
Mo. 6. Brustkrebs — Individuelle Behandlung
18 - 20Uhr  und Wiederherstellung der Brust
Prof. Dr. Maggie Banys-Paluchowski — Klinik fir Gynakologie und Geburtshilfe
Prof. Dr. Anja Miriam Boos MHBA — Klinik fur Plastische, Rekonstruktive und
Asthetische Chirurgie-Handchirurgie und Schwerbrandverletztenzentrum - Universit5ress@®ncer Center i::kl)es;tigﬂ:i;l::i:.i\s:};
. . = Schleswig-Holstein —
Di. 7. Riss der erweiterten GefaRwand (Aortenaneurysma) — ° e "
18 —19unr  Ursache und Therapie einfach erklart
Fabian Schwarze — Klinik fur Chirurgie VITAL-TANZEN ,TADIFIT”
. . . 02.10. | 22.10. | ©5.11. | 19.11.2025
Mi. 8. Aktinische Keratosen — Vorsorgen und Behandeln iy 2|5Teilnet|1mende| N
18 — 20 Uhr Prof. Dr. Patrick Terheyden — Klinik fir Dermatologie, Allergologie Mi. + Do. von 15 - 16 Uhr ARA
und Venerologie
Do. 9. Gefangen in der Essstorung:
18 —19Uhr  Wenn sich alles ums Gewicht dreht
Prof. Dr. Jan Philipp Klein — Zentrum fir Integrative Psychiatrie ZIP,
Klinik FGr Psychiatrie und Psychotherapie
Fr. 10. Alles Trauma oder was? _ A
16 - 17Uhr  Sinnvoller Umgang mit seelischen Verletzungen W, ‘ Universitires Cancer Center
PD Dr. Dr. Stefan Weinmann — Zentrum fir Integrative Psychiatrie ZIP, Schleswig-Holstein
Psychiatrische Institutsambulanz
Mo. 13. Was ist Rheuma? Und: wie erkennt man Rheuma?
18 — 19 Uhr Dr. Sebastian Jendrek — Klinik Fir Rheumatologie und klinische Immunologie
Di. 14. Endometriose und starke Regelschmerzen: Hier entsteht unser weiteres
18-19Uhr  Wie kann Medizin heute helfen? Programm. Bleiben Sie neugierig!
Dr. Christoph Cirkel — Klinik Fir Gynakologie und Geburtshilfe
Mi. 15. Depression — Einfach nur traurig oder depressiv? L1 |
18 — 19 Uhr Dr. Bartosz Zurowski — Zentrum fir Integrative Psychiatrie ZIP, @D,
Klinik FGr Psychiatrie und Psychotherapie —
Do. 16. Plétzlicher Herztod — Wie schitze ich mich? + ERSTE-HILFE-Kurs )
13 =19 Uhr Dr. Tobias Graf und weitere — Universitares Herzzentrum Libeck |—
Di. 21. Patientenverfugung, Vorsorgevollmacht + Co. <C
18 — 19 Uhr Maren Hoge — PIZ Patienteninformationszentrum |—
U
Mi. 29. Chronische Nesselsucht (Urtikaria): — EIN KLICK
18 -19Uhr  Von der Diagnose zur erfolgreichen Therapie <C FUR IHREN
Prof. Dr. Thomasz Hawro — Klinik fir Dermatologie, Allergologie e oo
und Venerologie L UBERBL'CK

Veranstaltung mit erweitertem Programm.

oy
Eﬁr‘ ] — @ ‘ Veranstaltungsort Anmeldung und Auskunft
:‘I | UKSH Gesundheitsforum L%EHHEI % 0451500 - 10742
im CITTI-PARK Mo.: 9 — 15 Uhr, Di. + Do.: 9 =12 Uhr
EVENT‘ (2. 0G iiber dem Haupteingang) . = gesundheitsforum.luebeck@uksh.de
ANMELDUNG Herrenholz 14 | 23556 Libeck E www.uksh-gesundheitsforum.de

< Anmeldung auch hier mdglich!
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Widder Stier Zwillinge Krebs
21.03. - 20.04. ..:" 21.04. - 20.05. A, 21.05. - 22.06. 22.06. - 22.07.
Lassen Sie sich nicht zu etwas Nicht ungeduldig Ihr Kuschelkonto ist im Sie lassen sich einwickeln, das
tberreden, das lhnen gegen sein - Gelassenheit Minus. Signalisieren Sie das ly ‘,'*' " ist bequem. Aber ein boses 7 8
den Strich geht! Ein delikates macht Sie stark. Nur lhrem Partner. Sie fallen in — Erwachen kann folgen. Ihre
Problem regeln Sie souveran. Durchhaltevermogen zahlt der Chefetage auf - positiv! Sorgfalt flihrt zum Erfolg. Ein Extralob
Gut furs Selbstvertrauen. Sie sich derzeit aus. Warten Sie mit Eine Freundschaft macht ware verdient. Finanzielles kann schnell
mussen lernen, 6fter nein zu wichtigen Projekten nicht bis zum Stress - aber das gehort dazu! zu Streit fihren. 1 3 7 6 4
sagen! Sankt-Nimmerleins-Tag.
Lowe Jungfrau Waage _ Skorpion
w 23.07. - 23.08. 24.08. - 23.09. 3 24.09. - 23.10. A3%24.10. - 22.11. 7
Ihr Partner verunsichert Die Liebe geht den Bach Ihr Liebestief hat ein Ende. Sie stehen immer mit beiden
“ Sie. Bleiben Sie bei Ihrem herunter, wenn Sie nicht Neue Beziehungen stehen Beinen auf der Erde. Lassen
Standpunkt. Sie erledigen aufmerksamer sind! Trotz unter einem guten Stern. Sie mal groRRe Gefiihle
lhren Job gewissenhaft. Das positiver Riickmeldungen: Keine Extratouren: Leisten zu! Prifen Sie genau, mit
wird honoriert. Génnen Sie Gehen Sie den Job nicht zu Sie nur das Verlangte! wem Sie sich einlassen.
sich abends Dinge, die das Leben locker an. Sie fuihlen sich gekrankt. Aber war Zeit fur einen kleinen Break vor dem Gesprache mit Freunden sind
versufRen! das beabsichtigt? Winterurlaub! derzeit besonders intensiv. 3 6 9 2 1
- - HEENEUNKENANKEHEHENAN S EEEEQN 5 4
Steinbock Schitze BEWERTUNGEDRAMATISCHEPILATUS
22.12.-20.01. 23.11.-21.12. HEWUBMMARONMNMENBOU | LLONMNAMNESTIN
PASSAHEBECLOUNMEMSEMUEBLICHETH
Sie lassen sich von Ihrem | Ihre Ausstrahlung 6ffnet HMETHTHESEEME | LEBMETERNI TEHHCHATE
Partner verwohnen - gut I 3 JHerzen. Aber auch die
so! Halten Sie sich mit Kritik ‘g_‘_}/&’ richtigen? Nicht die Flinte ? : ?II‘ I ; é II\.I a , : E : a T ITI ,5 :
zuriick, sonst ecken Sie ins Korn werfen, die I3
an. Sie laufen Gefahr, lhre Aussichten bessern sich. STARTHEBHER MCHI CHLEA Losungen 6 5 2 7 9 8 1 3 4
Lebensziele aus den Augen zu verlieren! Sie lassen sich von Skeptikern allzu oft HENEBEHEBE HMHEEMNMOERE
bremsen. BMAMAZONAS REFLEKTOR der Vorwoche 1181913/5(412|7/6
GROGHRENU HENIENENTO
MO REREEDE EEEmCRATE 7 4/3]12/6/1]9/5/8
ESRA TIM RADAR BAD
e Fische DIESESHMITE WKEMALEN I % 9/6/8]1/7|5]4|2|3
21.01.-19.02. 20.02. - 20.03. ETNESHETEE RTLETHEUNE 4/3/119/8(2l5/6|7
HEBKOSENN HEERINNEN
Halten Sie mit Ihren Gefiihlen Traumen ist angesagt - und ASEANN I HOMBTEHS ANBNAENNBURANMNRED 5 2 7 4 3 6 8 9 1
nicht hinterm Berg. lhre zwar zu zweit! [hr weiterer HMABNEENBLITZARTIGEMAMMERMUMNGERE
1 Durchsetzungskraft ist Berufsweg konnte unklar ANGLTER LTU 0 LI LL I ABSEITS
= unwiderstehlich. Gehen Sie sein. Holen Sie sich Rat. WDOTTE ?. E -EME | LEE .T,H AMELFHES 3 1 4 5 2 7 6 8 9
schwierige Aufgaben an! Konflikte konnen Sie derzeit
An lhrer Gereiztheit sind nicht die schlecht managen. Also: Vermeiden! : : z;? ::l = IE( 5:“: I\EIIE K , lL’ = l; G g ; IS. ,? :‘ E [E) ; 8 9 5 6 1 3 7 4 2
d huld.
e BRI CHT IGERELAT I ONBMTAETIGKEIT 2|17!618/4/913/1|5

LUBECK + OSTHOLSTEIN

WOCHENSPIEGE

IMMER SONNABENDS IM
BRIEFKASTEN UND ONLINE
JEDERZEIT FUR SIE DA!
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Huber-Beuss ladt zur
50. Tanz- und Showgala

Tanzschule feiert am 6. Dezember im Maritim in Timmendorfer Strand das Jubilaum.

LUBECK. Fir Bettina Huber-
Beuss wird das ein ganz groBer
Tag: Mit der 50. Tanz- und Show-
gala hat die Inhaberin der gleich-
namigen LUbecker Tanzschule
wahrlich einen Grund zum Fei-
ern. Sie kann auf ein halbes Jahr-
hundert professionelle Tanzver-
anstaltungen zurtickblicken.

Los geht es bei der Gala am 6.
Dezember um 20 Uhr im Seeho-
tel  Maritim  Timmendorfer
Strand. Angesagt hat sich unter
anderem  Schleswig-Holsteins
Ministerprasident Daniel Gin-
ther (CDU).

Ein absoluter Star der Tanzsze-
ne und ehemaliger Gala-Gast
schickte bereits eine Videobot-
schaft: ,Alles, alles Gute zum Ju-
bilaum®”, gratulierte Donnie
Burns. , Es war eine tolle Atmo-
sphare im Maritim. "

Der Schotte wurde mit seiner
damaligen Tanzpartnerin Gaynor
Fairweatherin den 80er und 90er
Jahren 14 Mal Weltmeisterin den
Lateintdnzen. AuBerdem steht er
im Guinnessbuch der Rekorde,
weil er fast zwei Jahrzehnte lang
alle Tanzturniere gewann, an
denen er teilnahm.

WELTKLASSE-FORMATION ZU
GAST IN TIMMENDORFER
STRAND

Auch jetzt, zum 50. Galaball, hat
Huber-Beuss Tanzer von Welt-
rang ins Maritim Timmendorfer

P

Sie wird auf der 50. Showgala der Liibecker Tanzschule Huber-Beuss erwartet: die erfolgreiche Tanzfor-

mation Griin Gold Club Bremen.

Strand eingeladen. So ist der
Grin-Gold-Club ~ Bremen zu
Gast. Der Verein ist amtierender
Weltmeister im Formationstan-
zen der lateinamerikanischen
Téanze, holte den Titel insgesamt
14 Mal und gewann die Deut-
sche Meisterschaft 19 Mal.
Weiteres Highlight des Abends
soll der Auftritt von Tasja Schulz-
Novoselov und Anatoliy Novose-
lov werden. Sie haben sechs
Deutsche Meisterschaften der
Profis gewonnen, einmal Uber
zehn Tanze, zweimal in den Stan-
dardtdnzen und dreimal in der

Kur Standard. Das Paar will mit
den funf Standardtanzen und
ihrer Meisterkdr brillieren.

Zwischen den Showteilen hat
dann das Publikum Gelegenheit,
Uber die Tanzflache zu wirbeln.
Die Musik dazu kommt live vom
Orchester Die Studiker aus Ham-
burg.

AUCH ,LET'S DANCE"-STARS
WAREN IN TRAVEMUNDE DABEI

., Wir haben tatsachlich mehr als
50 Jahre geschafft, nur unterbro-
chen durch die Corona-Pausen”,

= Sy

Foto: Volker Hey/hfr

sagt Bettina Huber-Beuss. Und
im Mittelpunkt der Jubildumsga-
la sollen natlrlich die Tanzstars
stehen. Und die Liste derer, die
bei den vielen Galas im Maritim
ihrKénnen zeigten undsichin die
Herzen des Publikums tanzten,
ist lang.

So begeisterte die mehrfache
Deutsche Meisterin Motsi Mabu-
se auf dem Parkett. Einem Millio-
nenpublikum ist sie als Jurorin
von ,Let's Dance” bekannt.
Auch Isabel Edvardsson sowie
Renata und Valentin Lusin tanz-
ten in der RTL-Show und bezau-

berten bei den Galas. Freneti-
schen Applaus bekamen Karen
und Marcus Hilton, 16-fache
Weltmeister der Profis und Ama-
teure im Standardtanzen.

Fur ihre Galas hatte die Familie
Huber-Beuss extra ein neues
Tanz- und Show-Gala-Konzept
gestaltet. Zuvor hatte die Tanz-
schule professionelle Tanzturnie-
re veranstaltet. Auch da zeigten
sich Stars wie beispielsweise Joa-
chim Llambi — inzwischen eben-
falls TV-Juror bei , Let's Dance”.

Doch bei den Galas im Maritim
sollte das Publikum statt sportli-
chem Wettstreit eher die Schon-
heit des Tanzens erleben. Und
das sollte das ganze Spektrum
der Tanzwelt umfassen: mit den
Besten im Formationstanzen der
lateinamerikanischen und Stan-
dard-Tanze, Rock’n’Roll, Tango,
Argentino, Flamenco, Discodan-
ce, Kir- und Showtanzen, Hip-
Hop und Breakdance, Steppen,
Boogie-Woogie, Irish Dance und
vielem mehr.

So wurden die Veranstaltun-
gen ein groBer Erfolg. ,, Meine El-
tern hatten sich das nicht ertrau-
men kdnnen”, sagt Bettina Hu-
ber-Beuss. JAC

© Informationen zum 50. Galaball
am 6. Dezember gibt es unter
www.huber-beuss.comoder unter
Telefon 0451/796931, Karten in der
Tanzschule Huber-Beuss, Monkho-
fer Weg 2.

Modellbahnen
in Dornbreite

LUBECK. Alle Modelleisenbahn-
Fans und solche, die es noch wer-
den wollen, sind ins Gemein-
schaftshaus der Interessenge-
meinschaft  Dornbreite, Am
Grenzwall 20-22 eingeladen. Der
Stammtisch LUbeck hat eine gro-
Be Marklin-Tischbahnanlage ent-
worfen, bei der Uber 400 Meter
Marklin-C-Gleise eingesetzt wer-
den. Dadurch wird es moglich,
eine groBe Vielfalt an Zigen aller
Epochen zu prasentieren. Die Ver-
anstaltung ist ge¢ffnet am Freitag
und Samstag, 3. und 4. Oktober,
von 11 bis 18 Uhr, sowie am
Sonntag, 5. Oktober, von 11 bis
13 Uhr. Am Samstag wird auchein
Lok-Doc vor Ort sein. Er steht
dann mit Rat und Tat zur Seite. Flr
Kinder besteht die Maglichkeit,
einen der vielen Zuge in Beglei-
tung zufahren. Der Eintritt ist frei.

Klima-Preis: Frist
endet frither

LUBECK. Die Gemeinniitzige
Sparkassenstiftung in Libeck ver-
gibt wieder den Klimaschutz-
preis: Unter anderem Vereine, Or-
ganisationen, Schler, aber auch
Privatpersonen kénnen sich noch
bis Dienstag, 30. September mit
ihren Projekten bewerben. In
einer vorangegangenen Bericht-
erstattung war eine falsche Be-
werbungsfrist veroffentlicht wor-
den. Die Bewerbungen nimmt die
Gemeinnltzige Sparkassenstif-
tung zu Libeck entgegen. Das
Bewerbungsformular steht unter
gemeinnuetzige-sparkassenstif-

tung-luebeck.de. Unter anderem
mussen die Teilnehmer ihr Projekt
kurz beschreiben.

EINKAUFEN
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800€

sparen

knutzen-home.de

KNUTZENA
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Weitere Informationen finden Sie
online auf knutzen-home.de

KNUTZEN HOME Libeck

Osterweide 14
Telefon 0451 50 49 060
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!
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‘Gegen Vorlage dieses Coupons erhalten Sie bis zum 25.10.2025 einen einmaligen Rabatt. Der Betrag wird Ihnen nach Abgabe des Coupons von lhrem Fachberater oder an der Kasse automatisch abgezogen.
Giiltig in allen Knutzen Home und Knutzen Teppich-Hof Filialen. Gilt nur fiir Lagerware innerhalb des Aktionszeitraums. Nicht mit anderen Rabattaktionen, wie z.B. unserer Homeline-Aktion, kombinierbar.
Ebenfalls von der Aktion ausgenommen sind Kaufgutscheine und Dienstleistungen sowie Auftrage, die den Objekt-Bereich betreffen. Verwaltung: Knutzen Teppich-Hof GmbH

MIT UNSEREN

KNUT%‘_ZEN
Deals

GULTIG VOM 25.09. BIS 25.10.2025

Exklusive Coupons warten auf Sie!l

Sie haben die Moglichkeit, von unserem neuen Couponheft zu profitieren!
Es erwarten Sie sechs attraktive Coupons, die direkt beim Kauf an der Kasse
oder bei unserem Fachberater eingelost werden konnen - fur noch mehr
Freude bei Inrem Einkauf.

Wir frewen wis

KNUTZEN HOME Eutin
Industriestr. 12a
Telefon 04521 79 56 00

Die mit dem grunen Haus

KNUTZEN HOME Oldenburg in Holstein

Am Vofliberg 8

Telefon 04361 50 63 90
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GESUNDHEITS-TIPP

Reizdarm: Wenn der Bauch rebelliert

Stress, Hektik oder ungewohntes
Essen - fir einen Reizdarm reicht
schon wenig, um die Verdauung
aus der Balance zu bringen. Das
Reizdarmsyndrom betrifft Millio-
nen von Menschen in Deutsch-
land. Die Beschwerden treten im-
mer wieder auf, belasten den All-
tag und machen die Diagnosesu-
che zur Geduldsprobe.

Ein Reizdarm verweist auf eine
funktionelle Stérung des Darms
und wird meist als Reizdarmsyn-
drom (RDS) diagnostiziert. Die Be-
sonderheitam RDS ist, dass die Be-
schwerdenin der Regel ohne sicht-
bare Verdnderungen an der Darm-
schleimhaut auftreten.

Bei einem Reizdarm ist stattdes-
sen die Darm-Hirn-Achse beson-
ders stéranfallig. Nerven und Mus-
keln des Darms reagieren emp-
findlich auf Reize wie Stress, be-
stimmte Lebensmittel oder Hor-
monschwankungen. Zudem
arbeiten Darm und Gehirn Uber
Nerven und Botenstoffe eng zu-
sammen. Ist dieses Gleichgewicht
gestort, entstehen die typischen
Beschwerden.

Schatzungsweise leiden etwa
10 bis 20 Prozent der Bevélkerung
in Deutschland an einem Reiz-
darm. Frauen sind deutlich haufi-
ger betroffen als Manner. Oft be-
ginnen die Beschwerden im fru-
hen Erwachsenenalter, konnen
aber auch erst spater auftreten.

SYMPTOME BEIM REIZDARM-
SYNDROM

Ein Reizdarm kann sich far
Betroffene sehr  unter-
schiedlich auswirken. Die
haufigsten Beschwerden

bei einem Reizdarmsyn- A\
drom sind jedoch k

Bauchschmerzen, Bauchkrampfe,
Voéllegefihl, Ubelkeit und Blahun-
gen. Sehr typisch ist auch ein ver-
anderter Stuhlgang, wobei bei
manchen Menschen eher Durch-
fall, bei anderen eine hartnackige
Verstopfung dominieren kénnen.
Aber auch der Wechsel beider Be-
schwerden ist haufig.

Einige Betroffene berichten zu-
dem von starkem Stuhldrang oder
Schleimauflagerungen am Stuhl.
Begleitsymptome wie Mudigkeit,
Schlafstérungen oder Rucken-
schmerzen koénnen hinzukom-
men.

Die  Beschwerden  dauern
manchmal nur ein paar Tage, bei
manchen Menschen aber auch
Wochen oder sogar Monate.

Ein RDS ist komplex und auch
die Ursachen sind individuell ver-
schieden. Neben einer gestorten
Darm-Hirn-Kommunikation spie-
len haufig mehrere Faktoren zu-
sammen:

e Darmnerven

e veranderte Bewegungen der
Darmmuskulatur

e entzindliche Verdnderungen
der Darmwand

e gestorte Darmflora

e frihere Darminfekte oder Anti-
biotikatherapie

e Stress, Angst und andere psychi-
sche Belastungen

¢ hormonelle Schwankun-
= gen

Besonders haufig fuh-

Joerg Ortmann,
Inhaber der
Pinguin-
Apotheken,
gibt Ge-
‘A sundheits-
Tipps.

ren bestimmte Nahrungsmittel
oder groBe Mahlzeiten zu Be-
schwerden. Auch der Lebensstil
spielt eine groBe Rolle.

DIAGNOSE RDS UND IHRE
HERAUSFORDERUNG

Ein Reizdarm ist eine Ausschluss-
diagnose. Das heiB3t, dass erst an-
dere Ursachen wie Nahrungsmit-
telunvertraglichkeiten, chronisch-
entziindliche Darmerkrankungen
oder auch gut- und bosartige Ver-
anderungen grindlich  ausge-
schlossen werden mdissen, bevor
die Diagnose RDS erfolgen kann.
Arztinnen und Arzte orientieren
sich hierbei haufig an den soge-
nannten Rom-Kriterien. Demnach
liegt ein Reizdarmsyndrom vor,
wenn Bauchschmerzen mindes-
tens 3 Monate lang wiederholt
auftreten. Zudem sollten sie mit
wenigstens zwei dieser Faktoren
zusammenhéngen: Bauchschmer-
zen bessern sich nach der Darm-
entleerung, Stuhlfrequenz veran-
dert sich oder Konsistenz des
Stuhls wechselt haufig

Dennoch ist die Diagnose RDS
oft nichtleicht zu stellen. Nicht sel-
ten lasst sich kein eindeutiger Aus-
|6ser fur die Beschwerden finden,
obwohl dennoch eine andere
Ursache als ein Reizdarm dahinter-
steckt. Um eine klare Diagnose zu
stellen, sind aufwandige Tests not-
wendig, zum Beispiel Blut- und
Stuhluntersuchungen, Ultraschall
oder auch eine Darmspiegelung.
Fachleute beméangeln daher, dass
manche Betroffene vorschnell die
Diagnose Reizdarm erhalten.

Der Reizdarm stellt keine Gefahr
fur die Gesundheit dar. Die Be-
schwerden schranken die Lebens-
qualitdt dennoch spirbar ein. Bis-

lang ist eine Heilung

des  Reizdarmsyn-

droms allerdings

nicht maoglich.

Wenn die personli-

chen Ausléser ge-

funden und vermie-
denwerden, lassen sich

die Beschwerden aber ein-
ddmmen. Dabei kommt wahrend
einer RDS-Therapie der Ernahrung
eine Schlisselrolle zu. Aber auch
andere Ansatze sind vielverspre-
chend und kénnen individuell aus-
probiert und in den Alltag integ-
riert werden.

Eine sanfte Kost hilft der Ver-
dauung und beruhigt den Darm.
Menschen mit RDS vertragen des-
halb vor allem leicht verdauliche
Speisen. Bewahrt haben sich:
¢ kleine, haufigere Mahlzeiten
® gekochtes Gemise und milde
Krauter
e Ballaststoffe in gut vertraglichen
Mengen
e ausreichend Flussigkeit, am bes-
ten stilles Wasser oder milde Tee-
sorten wie Pfefferminze, Kamille
oder Fenchel
¢ probiotische Produkte wie Kefir,
die die Darmflora wieder ins
Gleichgewicht bringen

Besonders zuckerreiche, fettige
oder stark verarbeitete Produkte
fuhren bei vielen Betroffenen zu
Beschwerden. Auch blahende
Speisen wie Hlsenfriichte, Kohl
und Zwiebeln kénnen die Sympto-
me verstarken und sollten gerade
in beschwerdereichen Phasen ge-
mieden oder stark reduziert wer-
den.

Zudem ist es sinnvoll, langsam
zu essen und gut zu kauen. Regel-
maBige Mahlzeiten geben der Ver-
dauung auBerdem Struktur. Auch
eine gezielte Erndhrungstherapie

mit professioneller Beglei-
tung, etwa eine FOD-
MAP-reduzierte Diat,
kann helfen.

ENTSPANNUNG: DER
DARM LIEBT PAUSEN

Neben der Erndhrung wirken
sich Bewegung und der Umgang
mit Stress auf das Reizdarmsyn-
drom aus. Spaziergange, leichtes
Ausdauertraining oder Entspan-
nungstechniken wie die Progres-
sive Muskelentspannung nach Ja-
cobson beruhigen die Uberaktive
Darm-Nerven-Achse und kénnen
die Spannung im Bauch gezielt 16-
sen. Auch Warme ist eine einfa-
che, aber sehr effektive MaBnah-
me, um vor allem akute Beschwer-
den wie Bldhungen und Bauch-
schmerzen zu lindern. Eine Warm-
flasche oder ein warmes Korner-
kissen auf dem Bauch entspannt
die Muskeln und reduziert das
Druckgefuhl.

Halten die Beschwerden trotz
bewusster Lebensweise an, kon-
nen Medikamente und Arzneimit-
tel die Behandlung von RDS unter-
stiitzen. Arztinnen und Arzte set-
zen Medikamente ein, die die
Schmerzwahrnehmung déampfen
oder die Darmtatigkeit regulieren.
Pflanzliche Mittel wie Pfefferminz-
6l entspannen die Darmmuskula-
tur. Bei Durchfall kommen Quell-
stoffe wie Flohsamenschalen zum
Einsatz, bei hartnackiger Verstop-
fung helfen auBerdem sanfte Ab-
fuhrhilfen. Zudem zeigen psycho-
logische Verfahren wie die kogniti-
ve Verhaltenstherapie oder Hyp-
nose vielversprechende Erfolge.

Gesunde GriiBBe aus den
Pinguin-Apotheke

Besser die Sehkraft
prifen lassen

Regen, Nebel, Dammerung und
blendende Scheinwerfer stellen
die Augen im Herbst besonders
auf die Probe. Wer schlecht sieht,
reagiert zu spat und gefahrdet
sich und andere. Regen, Nebel,
Dédmmerung und blendende
Scheinwerfer stellen die Augen
im Herbst besonders auf die Pro-
be. Laut aktueller Allensbach-
Brillenstudie zweifelt rund ein
Drittel der Pkw-Fahrenden an der
eigenen  Sehleistung.  Wer
schlecht sieht, reagiert zu spat
und gefahrdet sich und andere.
Das Kuratorium Gutes Sehen
(KGS) gibt Tipps.

TIPPS FUR BESSERE SICHT
IM HERBST

Sehkraft priifen lassen: Alle
zwei Jahreim Augenoptikbetrieb
oder in der Augenarztpraxis, ab
60 besser jahrlich. Erste Hinweise
liefern kostenfreie Online-Seh-
tests, z. B. auf www.seh-
check.de.

Brillenglaser optimieren: Spe-
zielle Autofahrergléser mindern
Blendung, verstarken Kontraste
und erleichtern den Blickwechsel
zwischen StraBe und Naviga-
tionssystem. Entspiegelte oder
polarisierende Glaser erhéhen
die Sicherheit bei Nasse und
Dammerung.

Trockene Augen vermeiden:
Bei ldngeren Fahrten ofter blin-
zeln, Pausen einlegen und bei Be-
darf Benetzungstropfen nutzen.
Sonnenbrille bereithalten: T6-
nungen reduzieren die Lichtinten-
sitat, ein Polarisationsfilter verhin-
dert zusatzlich Blendung durch
Reflexionen auf nassen StraBen
und bei tief stehender Sonne.
Empfehlenswert ist Tonungsstufe
zwei oder drei; Stufe vier ist im
StraBenverkehr verboten.

Gesund + fit bleiben ohne Zeitaufwand

Druckentlastung in Gelenken und sanfte Muskelaktivierung erleben

REINFELD. Seit 2015 ist
wellbe, die neueste Gene-
ration von Aktivschuhen,
nunmehr weltweit be-
kannt und konnte bereits
vielen Menschen helfen
bei Fufl-, Gelenks-und

Venenproblemen.

wellbe erdffnete in 2024
auch in unserer Region
einen Shop in Shop im
Hause Ruge Orthopadie
Schuhtechnik , Raiffeisen-
passage 5 in 23858 Rein-
feld.

Softschuhe mit Trampo-
lineffekt energiesparend

Durch den einzigartigen
Trampolineffekt der wellbe

aTeam bei

- ANZEIGE-

Region Stormarn
steht auf Softschuhe
mit Trampolineffekt

Das hat sofortige und lang-
fristige Vorteile: Sofort
konnen der sanftweiche
Auftritt den Druck aus den
Gelenken nehmen und ab
der 2. Woche sich Muskeln

sowie Bander in den Fi-

Oriha, nclg l<
schuhiechnik C...‘Al‘.; )
s Je1)

Ruge Orthopadie Schuhtechnik, Raiffeisenpassage 5 in Reinfeld freut sich .

fen, Fufigelenken, Knien,
Hiiften und sogar bis in
den Riicken fit trainieren

Die wellbe Laufsohle mas-
siert und trainiert sofort
Thre Faszien, Ihre Bander
und FufSmuskulatur, passt
sich durch die Weichelas-
tizitdit allen Fufiformen
natiirlich an. Die sanf-
te wellbe Fufrolle kann
ein Einknicken nach in-
nen verhindern, leitet Sie
Schritt fiir Schritt perfekt

Softschuhe erleben seine
Nutzer ein vollig neues
Gehgefiihl - energiespa-
rend und belebend !

In der Freizeit, im Beruf
und beim Sport nutzen
unsere Kunden die Aktiv-
schuhe von wellbe - spezi-

Die wellbe Softschuhe mit
Trampolineffekt konnen
den Riicken, die Hiifte,
Knie, Fifle gesund + fit
halten, bei Hallux valgus,
Fersensporn sowie bei
Durchblutungs- und Ve-
nenproblemen helfen.

Eigentlich sind sie ultra
leichte, weiche Komfort-
schuhe mit einer sanften
Aktivitdt in der Muskula-
tur. So konnen Fiifle und
Gelenke natiirlich stabili-

Seine Nutzer treten direkt
in eine von uns gemeinsam
mit erfahrenen Schuhor-
thopdden anatomisch per-
fekt geformten, weichelas-
tischen ,, Mattensohle“.

und sanft in den néchsten
Schritt.

Das kommt einem ,per-
fekten Schritt, wie sich
Orthopéaden das vorstellen,
sehr nahe.

siert werden.

ell auf hartem Untergrund.

wellbe Shop Reinfeld

Ruge Orthopadie Schuhtechnik
Raiffeisenpassage 5

23858 Reinfeld

Tel. 04533-6101661

&£/

E_—/

Gutschein

fiir eine kostenlose FuBdruck- und Kérperanalyse
(bei unserem wellbe Experten nur am

Mittwoch, 1.0ktober von 10-18 Uhr

Eventtag (gilt f. 2 Personen)

V/

die Softschuhe

wellbe erleben:
Raiffeisenpassage 5

REINFELD

SWir als etabliertes
Unternehmen Schuh-
haus Ruge sind froh,
dass wir uns die ex-
klusive wellbe-Lizenz
fur die Region sichern
konnten®, heil3t es aus
der Raiffeisenpassage
5in 23858 Reinfeld.

Kein anderes Unterneh-
men in der Region habe
so viele verschiedene
Modelle der einzig-
artigen Softschuhe von
wellbe sofort lieferbar.

Gezielte Entlastung
und Belastung

wellbe hat in den
vergangenen sechs
Jahren den Gesund-
heitsschuhmarkt revo-
lutioniert.

Die Laufsohle aller
wellbe Modelle bewirkt
zuséatzlich zu personli-
chen orthopéadischen
Einlagen nicht nur eine
gezielte  Druckentlas-
tung in den FuBen und
Gelenken sondern
férdert auch durch
seine ausbalancierte
Trainingsbelastung
der Muskulatur und
des Bénderapparates
die Therapie seiner
Nutzer.

Ganz ohne Zeitauf-
wand werden auch die
Venen verstarkt durch-
blutet - eine tolle Kom-
bination mit Kompres-

sionsstrimpfen.
Y

- o Velbe

4

Nur am Mi.,

1. Oktober vor Ort:
Holger Herzberger,
Ex-FuBballprofi und
der wellbe Experte

Wir gelten als Profis fiir
Komfortschuhe und or-
thopadische Schuhe in
der Region - sind froh,
den wellbe Shop in un-
serem Hause integriert
zu haben.

Mit den Softschuhen
von wellbe kénnen wir
unse-ren Kunden noch
besser helfen und seine
Nutzer kdénnen vielen
Problemen in Gelenken
und Venen vorbeugen.

Wir freuen uns auf Sie
- auch Sie werden
begeistert sein !
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*Fur alle Produkte gilt zu Risiken u. Nebenwirkungen fragen Sie lhren Arzt oder Apotheker - Dieser Preis gilt nach den gesetzlichen Bestimmungen,
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2 reisen, 1 zahlt

Minikreuzfahrt nach Helsinki

Zwei Erwachsene in einer groBen AuBenkabine — und nur einer zahlt!
Buchungszeitraum: 23.09.-06.10.2025

Reisezeitraum: 01.10.-14.12.2025 ?Fi””li”es

Infos und Buchung unter www.finnlines.de/2fuer1

a Grimaldi Group company =
oder telefonisch unter 04511507 443 P painy

Begrenzte Verfiigbarkeit. Nur gltig fiir Neubuchungen. Nicht fir Gruppen. Anderungen vorbehalten. Bei der angebotenen
Kombination von Reiseleistungen handelt es sich um eine Pauschalreise im Sinne der Richtlinie (EU) 2015/2302.
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Theater-Sanierung:
MafSnahmen bis 2028

Politiker bringen Instandsetzung der Fenster, Dacher und Treppen auf
den Weg — Probleme in den Kammerspielen.

LUBECK. Der Sanierungsbedarf
beim Lubecker Theater ist grof.
Bis zu 217 Millionen Euro wirde
es kosten, das Gebaude komplett
in Schuss zu bringen. Doch wann
und in welchem Umfang dieses
Vorhaben umgesetzt wird, ist
noch unklar. Deutlich konkreter
sind erste Sanierungsarbeiten im
Umfang von 9,3 Millionen Euro,
fur die der Lubecker Bauaus-
schuss jetzt griines Licht gegeben
hat. Das Okay des Hauptaus-
schusses steht noch aus.

Was ist genau geplant? Zum
einen soll das Dach des Gebaudes
instand gesetzt werden. Anfang
Juli musste die Stadt voriiberge-
hend den Haupteingang des
Theaters schlieBen, weil Dachzie-
gel herabzusttrzen drohten. Der
Handlungsbedarf ist also groB.
Bei der Sanierung sollen auch
energetische  Verbesserungen
umgesetzt werden, soweit der
Denkmalschutz dies zulasst.

Die Stahltreppen, die in den In-
nenhof fihren, sind wichtige
Fluchtwege fur das GroBe Haus
und den Buhnenturm. Auch sie
mussen grundlegend Uberarbei-
tet werden. ,,Die Treppen weisen
einen sehr schlechten Erhaltungs-
zustand auf”, heiBt es in einem
Bericht der Stadtverwaltung an
die Kommunalpolitik. Konstruk-
tionselemente mdissen ausge-
tauscht oder ertiichtigt werden.

Auch bei den AuBenfenstern

und -tlren des Gebdudes von
1908 besteht Handlungsbedarf.
Sie mussen laut Stadt — je nach
Schadengrad — saniert oder er-
neuert werden. Problematisch: Im
Bereich der Kammerspiele sind
viele Fenster von innen nicht zu-
ganglich.

Im Zuschauersaal steht die an-
steigende Zuschauertriblne in
Teilenvorden Fenstern. ,, Lftung,
Wartung und das Offnen der
Fenster und Betreten der Balkone
sind nicht moglich”, schreibt die
Stadt. Im BuUhnenbereich sind
Fenster vermauert. Im Studio ver-
stellen Holzwande die Fenster.
LZusatzlich befindet sich davor
ein Uber die ganze Lange ange-
ordneter Heizkorper.” Im Kam-
merspielsaal soll kinftig ein ein-
fahrbares Treppenelement die Zu-
ganglichkeit der Fenster ermagli-
chen.

Zudem will die Stadt Geldander
und Absturzsicherungen im Be-
reich von AuBenfenstern, -tlren
oder  Dachern  ertlchtigen.
,Grundsatzlich ist kein Austausch
vorgesehen, sondern die Uber-
arbeitung im Bestand”, schreibt
die Stadt.

Lubeck will den Spielbetrieb
auch wahrend der Bauarbeiten si-
cherstellen. Von den Kosten in
Hohe von 9,3 Millionen Euro sol-
len 4,5 Millionen Euro von Bund
und Land kommen. Entsprechen-
de Forderantrage sollen noch in

diesem Jahr gestellt werden.

Der weitere Zeitplan sieht fur
das kommende Jahr die detaillier-
te Planung vor. Ab 2027 soll ge-
baut werden. Die Fertigstellung
strebt die Stadt fir das erste Quar-
tal 2028 an.

Die jetzt vorgesehenen Arbei-
ten sind nur ein kleiner Vorge-
schmack auf das, was dannin Fol-
gejahren auf das Theater zukom-
men durfte. Die Stadtverwaltung
hat der Kommunalpolitik einen
alarmierenden Bericht Uber den
Zustand des Gebdudes vorgelegt.
217 Millionen Euro wirde eine
umfangliche Sanierung kosten,
120 Millionen Euro die Umset-
zung der dringendsten MaBnah-
men. Der Spielbetrieb ware dann
an der Beckergrube voriiberge-
hend nicht mehr méglich.

Der Zeithorizont fiir diese groBe
Sanierung ist noch vollkommen
unklar. Die Stadtverwaltung
winscht sich von der Politik einen
Hinweis darauf, in welchem Um-
fang sie die Grundsanierung pla-
nen soll. Die Fraktionen haben
aber noch Beratungsbedarf. Im
Bauausschuss wurde das Thema
am Montag vertagt.

Die Stadtverwaltung hat bereits
deutlich gemacht, dass sie weder
die groBe noch die kleine Sanie-
rungsvariante aus eigenen Mit-
teln stemmen kann. Sie ist dafur
auf Drittmittel und Fordergelder
angewiesen. HVS

Mit nur einem Hortest
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Baumpate werden

Schmelzer Horsysteme startet zum zweiten Mal Baumpflanzaktion.

LUBECK/ LAUENBURG. Ge-
meinsam mit der Stiftung Unter-
nehmen Wald plant Schmelzer
Horsysteme auch in diesem Jahr
ein Pflanzprojekt in einem Wald-
gebiet in Linau im Herzogtum
Lauenburg. Ziel ist es, durch die
Pflanzung unterschiedlicher
Laub- und heimischer Nadelbau-
me einen gesunden und zu-
kunftsfahigen Mischwald entste-
hen zu lassen. Insgesamt sollen
dortinZukunft biszu 17 verschie-
dene Baumarten wachsen undso
einen Beitrag zum Erhalt und zur
Anpassungsfahigkeit des Waldes
im Klimawandel leisten.

URKUNDEN FUR BAUMPATEN

.Dieses Engagement liegt uns
sehr am Herzen, deshalb moch-
ten wir auch in den kommenden
Jahren viele weitere Baume
pflanzen”, erklart Felix Schmel-
zer. So wird Ende September er-
neut die Aktionstour ,Unsere
Heimat—Unser Norden" stattfin-
den. Jeder, der an diesem Tag
einen Hortest macht, wird auto-
matisch Baumpate und unter-
stitzt so die Aufforstung. Als
kleines Dankeschon erhalten na-
turlich alle Baumpaten auch eine
Urkunde zur Erinnerung.

Im kommenden Winter ist
dann die Pflanzung der Bdume
vorgesehen, gemeinsam mit al-
len, die diese Aktion tatkraftig
unterstitzen. Unser Ziel ist es, zu
den bereits 800 Baumen aus dem
vergangenen Jahr in diesem Jahr
weitere 400 Baume zu pflanzen.

Betriebsleiterin Agnes Porobin
(l.) mit einer gliicklichen Baum-
patin. Foto: Schmelzer

,Ein herzliches Dankeschon
geht schon jetzt an unsere Kun-
den, die uns auf diesem Weg be-
gleiten und an unserer Aktion
teilnehmen werden”, so Be-
triebsleiterin Agnes Porobin aus
dem Fachgeschaft in Lubeck.

Begleitet wird das Projekt von
Forster Jan Muntendorf, der
spannende Einblicke in die He-
rausforderungen des Waldes gibt
und verdeutlicht, wie wichtig es
ist, sich fir dessen Erhalt einzu-
setzen. Die Stiftung Unterneh-
men Wald ist eine gemeinnUtzige

Stiftung aus Hamburg, die sich
der Forderung des Naturschut-
zes, der Umweltbildung und der
Waldforschung widmet.

Interessieren Sie sich fir neue
Horsysteme? Dann melden Sie sich
jetztebenfallsan undlassen Siesich
beraten, welche Neuheiten es auf
dem Markt gibt. Ob Akku-Horsys-
teme mit garantierten 24 Stunden
Laufzeit oder nahezu unsichtbare
Im-Ohr-Horsysteme—die Vielfalt ist
groB3. Im Oktober und November
suchen wir Testhorer fur das HSA-
Verfahren. Das ist die optimale Ge-
legenheit, um Horgerate zu testen
und kennenzulernen”, sagt Ge-
schaftsfihrer Felix Schmelzer.

,Erleben Sie, wie moderne
Horgerate Ihr Leben bereichern
konnen: Testen Sie diese bis zu 4
Wochen in lhrer gewohnten Um-
gebung. Vereinbaren Sie jetzt
einen Beratungstermin — wir be-
gleiten Sie gern”, erganzt der
Geschéftsfuhrer.

Weitere Info unter
www.schmelzer-hoersyste-
me.de

O Liitbecker Innenstadt, Holsten-
straBe 9, Tel: 0451 - 613 058 23
Litbeck Campus (Campus Center),
Alexander-Fleming-Str. 1,

Tel: 0451 - 498 986 86
Stockelsdorf, Ahrensbhoker StraBe
34-36, Tel: 0451 - 880 515 95
Travemiinde, Vorderreihe 8-9,
Tel: 04502 - 88 69 900

Schlutup, Mecklenburger StraBBe
67, Tel: 0451 - 4505 6320

Bad Schwartau, Markttwiete 6,
0451 -709 852 50

JOB-, AUS- UND WEITERBILDUNGSMESSE

Jobmesse
Lubeck

Y L1 e Y
Gaudi-Jestuoctien

yDas Oktoberfest
ia.ﬂriginal Bayernzelt

Sa. 27.09. und

Do. 02.10. bis Sa. 04.10.25
Volksfestplatz
Libeck i
Tickets nur online  [x]

Restkarten an der Abendkasse

8. OKT. 2025
12.30-17.30 Uhr

(9.30 - 12.30 Uhr Sonderoffnungszeit fiir Schulklassen/Gruppen)

MUSIK- &
KONGRESSHALLE

mmmm MARKTPLATZ s
— MOBEL / HAUSRAT —

Hausflohmarkt am 28.09.2025 von 10-
15 Uhr, Friedrich-Ebert-Ring 35, 23611
Sereetz. Haushalt, Deko, Garten, Heim-
werkstatt, Sammlerstlicke.

Kiichentisch 60 x 90cm, 25€ und Miele
Klhl-/Gefrier-Kombi B: 60cm, 125€ an
Selbstabholer. @ 01590/6653383

— GARTEN —

Kehrmaschine und Vertikutierer giins-
tig abzugeben. @ 0173/2365553

— HOBBY UND FREIZEIT —

Komplette Modellbahnanlage Spur N,
Fleischmann & Trix, 2,40x0,80m, 5 ZU-
ge @0162/7887508

Kiisn-:lscnzn-ﬂf

VERANSTALTUNGEN

O’zapftis in Eutin -
Samstagvormittag und Sonntag Eintritt frei

Das erste XXL Oktoberfest bringt Blasmusik, Wiesn-DJ und

Geier Sturzflug in die Rosenstadt

Vom 02. bis 05. Oktober verwandelt sich der
Eutiner Marktplatz erstmals in ein grofes
Wiesn-Zelt. Mit bayerischer Stimmung, tradi-
tionellem Essen und einem abwechslungs-
reichen Musikprogramm bringt das 1. Eutiner
XXL Oktoberfest die typische Oktoberfest-At-
mosphadre direkt ins Herz der Stadt.

Schon jetzt zeigt sich die groBe Nachfrage:
Fast alle Tische sind bereits ausgebucht. Le-
diglich fir Freitagabend gibt es noch einige
wenige freie Tische. Fir alle Veranstaltun-
gen sind auBBerdem Stehplatztickets an der
Abendkasse ab 17:30 Uhr erhaltlich.

Fir musikalische Hohepunkte ist gesorgt:
Genief3t den Abend mit unserem Wiesn DJ
Yannick, bayrischer Blasmusik von der Grup-
pe Vogelberg-Musik und dem Original Geier

Sturzflug, die mit ihrem Megahit Bruttosozial-
produkt und vielen weiteren Hits das Festzelt
zum Beben bringen werden.

Besonders der Donnerstag eignet sich perfekt
flr Firmen, Vereine und Teams, die in geselli-
ger Runde feiern mochten - ein idealer Rah-
men fiir die kleine oder grof3e Betriebssause
im Herzen Eutins.

Ein weiteres Highlight: Am Samstag von 11-
15 Uhr und am Sonntag von 12-17 Uhr ist der
Eintritt frei — ideal fiir Familien, Freunde und
alle, die das Oktoberfest entspannt bei Musik
und Schmankerln erleben méchten.
Brauhaus Eutin GmbH

Markt 11, 23701 Eutin

Tel: 04521 /766 777
https://www.brauhaus-eutin.de
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m IMMOBILIENMARKT m=
= IMMOBILIENVERKAUF m
— EIGENTUMSWOHNUNGEN —

Sonnige ETW in Timmendorfer Strand,
54 m2, 2 Zim., Balk., Schwimmbad, Sauna,
Bj. 1979, EnV, 89,2 kWh/(m?), C, Gas,
259.000 € (zzgl. 3,33 % inkl. MwSt. Kauferprov.)

moellerherm-immobilien.de 0800-77 16 100
Persinlich guet beraten

IVIGELERHIEE M

Unikat in Molin!

Lichtdurchflutete 4-Zi.-Whg. in zentraler
und naturnaher Lage - Innenstadt m.
Bahnhof, Wald u. Seen fuBl. erreichbar,
Entrée m. Garderobe, WZ / EZ mit Mar-
morkamin, ger. EBK, DG-SZ, VB m.
FBH, Sid-Loggia, Keller- u. Dachbo-
denabstellraum, TG-Stellplatz zus. er-
werbbar, Bj. 1986, V: 89 kWh/m? p.a.,
Kl: C, Gas-ZH, KP: 350.000,- €, 0451-
8009410 von-wuelfing-immobilien.de

Bargfeld-Stegen

Exkl. Penthouse-Wohnung m. groBz.
Raumgestaltung, ca. 117 m? Wohnfl., 4
Zi., barrierefr. Zugang, hochw. EBK,
zwei Bader, helles Wohn- u. Esszi.,
HWR, Smart-FBH, PKW-SP f. 8.500,- €
erwerbbar, Bj. 2014, V: 52,4 kWh/(m?a),
KlI: B, Strom-WP, KP: 488.000€, 0451-
8009410 / von-wuelfing-immobilien.de

Libeck - Musikerviertel
Perfekt geschnittene 2,5-Zi.-ETW m.
Blick ins Griine! Ca. 57 m? Wohnfl., son-
niger SW-Balkon, Landhauski., DB,
Keller/Dachboden, gepfl. Anlage, B;j.
1960, V: 60,7 kWh/(m2a), Gas-BHKW,
Kl: B, KP: 160.000 €, 0451-8009410
www.von-wuelfing-immobilien.de

Eckernforde

Strandnahe 4-Zi.-ETW mit Hauscharak-
ter u. sonniger XXL-Siidterr., ca. 130 m?
Wohnfl., 2 Bader, Gaste-WC, EBK, Bj.
1977, V: 125,9 kWh/(m?2a), KI: D, FW-
BHKW, KP: 310.000,- €, 0451-8009410
www.von-wuelfing-immobilien.de

Timmendorfer Strand
Strandnahe ETW, ca. 42 m? Wohnfl., 2
Zimmer, heller Wohn-/Essber., EBK, DB,
SW-Balkon, Fahrstuhl, Keller, Pkw-SP
inkl., Bj. 1970, V: 127,8 kWh/(m?a), KI:
D, Gas-ZH, KP: 330.000,- €, 0451-
8009410 von-wuelfing-immobilien.de

Bad Oldesloe

Frisch vermietete 2-Zi. EG -ETW, ca. 62
m?, Terrasse, Bj. 1967, B: 127,6
kWh/(m2a), Kl: D, FW-FW, N.ME: ca.
9.600,- €, KP: 250.000,- €, 0451-
8009410 von-wuelfing-immobilien.de

Bad Oldesloe

Renovierte Eigentumswohnung, ca. 111
m? Wohnfl., 5 Zimmer, Balkon, Garage,
Bj. 1964, V: 157 kWh/(m?a), KI: E, Ol-
ZH, KP: 319.000,- €, 0451-8009410
www.von-wuelfing-immobilien.de

Liibeck - St. Lorenz

Lichtdurchflutete 3 Zi. ETW, 1. OG, ca.
87 m?, 2 Balkone, Keller, TG-SP zzgl.
15.000 €, Bj. 1979, B: 148,7 kWh/(m?a),
Kl: E, Gas-ZH, KP: 220.000,- €, 0451-
8009410 von-wuelfing-immobilien.de

Liibeck - St. Jiirgen
Stilvolle 3-Zimmer-Eigentumswohnung,
1. OG, ca. 102 m?, 2 Balkone, TG-Stell-
platz, Bj. 1988, V: 158,6 kWh/(m?a),
Gas-ZH, KI: E, KP: 420.000,- € 0451-
8009410 von-wuelfing-immobilien.de

——— HAUSER ——
Scharbeutz - Klingberg

Stilvolles EFH ca. 350m vom P&nitzer
See, 4 Zimmer, ca. 125 m? Wohnfliche,
Wohn-/Essbereich m. vollausgestatteter
WohnkUliche, Géaste-Duschbad, Vollbad,
ca. 650 m? Grdst., S/W-Terrasse, Bj.
1996, B: 99,1 kWh/(m2a), Gas-ZH, KiI:
C, KP: 560.000,- €, 0451-8009410
www.von-wuelfing-immobilien.de

Landliches Idyll — Resthof in Pronstorf, ca.
153 m?, 8 Zim., 5964 m? Grdstk., Bj. 1930, Pfer-
deboxen, Nebengebdude, Reitplatz, EnB, 235,8
kWh/(m?a), G, Ol, 569.000 € (keine Kéuferprov.)

moellerherm-immobilien.de 0800-77 16 100
Persdnlich gut bevalen

IVISELERHERM

% ESPLANADE IMMOBILIEN

info@esplanade-immobilien.de
Tel.: 0451-7907190

Modernisiertes Altstadthaus
an der Obertrave
mit Dachterrasse und Blick
auf den Liibecker Dom

ca. 155 m2 Wfl., 91 m? Grdst., 7 Zi., Bj. ca.

1806, 3 Etagen, umfangreich in den vergange-

nen 5 Jahren modernisiert, 2 Duschbader, EBK,

2 Kaminéfen, Innenhof, Gasheizung (Bj. 2024),

Denkmalschutz, Energieausweis It. Gesetzge-

bung nicht erforderlich ®)5
il

KP 775.000,- €

Kontaktieren i
Sie uns gerne!

Eigepheim in Sicht?

.Gemeinsam verwirklichen

wir lThr Traumhaus

ganz nach lhren
Vorstellungen!

Zudlich 2w/ NQIO & 04505 58050
TRAUMHAUSER SEIT 1996 03

Zu den Grunden 14 | 23623 Ahrensbok-Dakendorf

contractvario

* Radbruch Immobilien

Liibeck St. Lorenz-Siid:

Kapitalanlage oder
neues Zuhause?

3-Familienhaus, 3 Wohnungen,
ca. 265 m2Wfl., 367 m2 Grdstck.,
2 Balkone, VK, Bj. 1900, Renovie-
rungsbedarf, Gas-Etagenheizung
(1989 — 2014), Endenergiebed.
344,1 kWh/(mz-a), Klasse H, KP:
739.000,- €, 2,95% Kéuferprov.
Radbruch

Immobilien: 0174-3144830,
info@radbruch-immobilien.de

Wir suchen laufend....
Ein-/Zwei-/Mehrfamilienhiuser
Doppelhaushilften / Eigentumswohnungen
Gerne beraten wir Sie kostenlos!

Tel. 0451 - 610 30 40
www.grohmann-immobilien.de

GROHMANN
IMMOBILIEN

IMMOBILIEN SEIT 1978

ivd

Bungalow gesucht!

Wir suchen fiir ein symp. Seniorenpaar
einen gepflegten, altersgerechten Bun-
galow mit mind. 2 Schlafzimmern und
ab 90 m? (gern gréBer!). 0451-8009410
www.von-wuelfing-immobilien.de

EFH in/um Ratekau...

gesucht! Fir eine Familie aus Pansdorf
suchen wir ein freistehendes EFH ab 4
Zi. u. mit schénem Garten in oder um
Ratekau. Zu sofort oder spater. 0451-
8009410 von-wuelfing-immobilien.de

Bad Schwartau...

Stilvolles EFH mit tollem Sud-Grund-
stuck! Idyllischer Lage, 5 Zi., Wohnfl. ca.
165 m?, Nutzfl. ca. 100 m?, Grdst. ca.
807 m?, WZ m. Kamin, Essber. m. Ter-
rasse, Wannenbad-Ensuite, 2 DB, Kel-
ler, Sonnenterrasse m. el. Markise u. Au-
Benkamin, gr. Doppelgarage, Bj. 1976,
B: 245,8 kWh/m? p.a., KI. G, Gas-ZH,
Kaufpreis: 580.000,-€, @0451-8009410
www.von-wuelfing-immobilien.de

Liibeck - St. Jiirgen
Lichtdurchflutete Architektenvilla in be-
gehrter Lage v. St. Jirgen. Ca. 295 m?
Wohnfl., insg. 6,5 Zi., Wohn-/ Essber.
m. Kamin, offene Designer-Ki., 3 - 4
SZ, 2 exkl. DB, ein Ensuite-Masterbad
m. Sauna, , 2 groBz. Balkone, Sidter-
rasse, ca. 1.057 m? Grdst., Garage, B;.
2022, B: 91 kWh/m? p.a., Kl. C, Gas-
ZH, KP: 2.200.000€, 0451-8009410
www.von-wuelfing-immobilien.de

Gromitz

Traumhaftes Liebhaber-Anwesen auf
groBem Parkgrundstiick an der Ostsee!
7 Zi., ca. 192 m? Wil., ca. 4.643 m?
Grdst., Haupthaus m. Géstehaus, offene
Kuche, 2 DB, Vollbad, Outdoorkiiche,
HWR, Panoramafenster, groBe Garage
mit Wallbox, 2 Sonnenterr., Whirlpool,
Bj. 2006, V: 88,06 kWh/(m?a), Ki: C,
Gas-ZH, KP: 1.220.000,- €, 0451-
8009410 von-wuelfing-immobilien.de

Krummesse

Sanierungsbed. Gebdudeensemble, ca.
310m? Wohn-Nutzfl., Wohnhaus mit ca.
140m?2 WHl. auf 5 Zi., Wirtschaftsgeb&u-
de u. beheizb. Gewachshaus, ca.
1.000m? Grdst., 2 Garagen, div. Stell-
platze, Bj. 1856, B: 345,7 kWh/(m?a),
Kl: H, Ol-ZH, KP: 280.000€, 0451-
8009410 www.von-wuelfing-immobili-
en.de

: IMMOBILIE VERKAUFEN? :

: Lassen Sie sich jetzt beraten.

VAN

: www.lubeca-immobilien.de :

Siilfeld

Idyllischer Landwohnsitz auf weitl.
Grundstlick, mod. EFH mit 5 Zi., ca. 176
m? Wohnfl., groBz. Essber., Landhaus-
klche, stilvolles VB, Wohnzimmer m.
Kamin, ca. 3.064 m? Grdst.,, Garage,
elektr. Tor, Bj. 2003, V: 150,6 kWh/(m?a),
Kl: E, Gas-ZH, KP: 800.000,- € 0451-
8009410 von-wuelfing-immobilien.de

Liibeck - St. Gertrud

Extravagantes EFH m. Galeriecharakter
in beliebter Waldrandlage von St. Ger-
trud! 6 Zi., ca. 300 m? Wil., ca. 60 m?
NF, ca. 829 m? Grdst., Kamin, S/W-Terr.,
hochwertige Kiiche, Sauna, XL-Garage,
Bj. 1996, B: 113,7 kWh/(m?a), KI: D,
Gas-ZH, KP: 1.400.000,- €, 0451-
8009410 von-wuelfing-immobilien.de

Ahrenshoop

Historische, denkmalgeschitzte Villa in
Traumlage! 6 Zi., ca. 177 m? Wohnfl.,
Kamin, Holzdielen, EBK mit Zugang zur
Terrasse, 3 Bader, Gaste-WC, Weinkel-
ler, 2 Terr., ca. 1.426 m? Grdst., Bj. 1905,
KP: 1.690.000,- €, 0451-8009410
www.von-wuelfing-immobilien.de

Ostseenah, Ahrensboék-Holstendorf,
EFH, Generationsh. auch nutzbar Woh-
nen und Biro, 189m? Wohnfl., 120m?
Nutzfl., Grdst. 1651m?, Doppelgarage
(Renovierungs-/sanierungsbeddrftig),
Bj. 1970, EBA, 271,6 kWh (mZa), H, Ol.
399.000 € Schmidt Immobilien

@& 0171/7003470

Bungalow in Liibeck, in ruhiger Seiten-
lage m. Teilkeller u. Garage. Erbpacht,
BJ' 66, Wohnfl. 96 m?, 4 Zi., EBK, 2 Bé-
der, Grd. 619 m2. Energieausw. vorh. KP
nach Vereinbarung. @ 0151-46615060

Grémitz

Modernisiertes EFH auf groBem Son-
nen-Grdst., 4 Zi., ca. 135 m? Wil., EBK,
Gaste-/Arbeitszi., Vollbad m. Eckbade-
wanne, Doppelcarport, Grg. mit elektr.
Tor, ca. 915 m? Grdst., Bj. 1968, B:
225,86 kWh/(m?a), Kl: G, Gas-Elektro-
Hzg., KP: 695.000,- €, 0451-8009410
www.von-wuelfing-immobilien.de

Boltenhagen

Idyllisches EFH nur 300m v. Ostsee-
strand! 6 Zi., ca. 243 m? Wfl., groBz.
Wohn-/Essbereich, EBK, Studio im OG
m. Balkon, 2 Bader, ca. 1.976m? Grdst.,
Bj. 2007, V: 16,62 kWh/(m?a), EW-WP,
KI: A+, KP: 995.000,- € 0451-8009410
www.von-wuelfing-immobilien.de

Liibeck - St. Lorenz

Charmante Doppelhaushélfte auf weit-
laufigem Erbpachtgrdst. in beliebter La-
ge mit 5 Zi., ca. 128 m? Wil., ca. 784
m? Grdst., Bj. 1956, B: 156 kWh/(m?a),
Kl: E, Gas-ZH, Erbpacht: 138,- € p.a.
bis 30.06.2056, KP: 270.000,- €, 0451-
8009410 von-wuelfing-immobilien.de

GroB Gronau

Imposante Maisonette-Whg. m. Haus-
im-Haus-Charakter, 6 Zi., ca. 272 m?
Wohnfl., 80 m? Nfl., Kamin, Sauna, 4
Balkone, Bj. 1998, V: 113,91 kWh/(m?a),
Gas-ZH, Kl: D, KP: 650.000,- €, 0451-
8009410 von-wuelfing-immobilien.de

Mélin

Charmantes EFH nahe des Litauer
Sees, 5 Zi., ca. 146 m? Wohnflache, ca.
718 m? liebevoll angelegtes Grund-
stiick, Bj. 1982, B: 112,9 kWh/(m?a),
Gas-FBH, KI: D, KP: 460.000,- €, 0451-
8009410 von-wuelfing-immobilien.de

Krummesse

GroBzugiges EFH mit idyllischem Gar-
ten, 6,5 Zimmer, ca. 199 m? Wohnfl.,
Kamin, Vollkeller, ca. 1.249 m? Grdst.,
Bj. 1976, B: 169 kWh/(m?Za), OI-ZH, KiI:
F KP: 495.000,- €, 0451-8009410
www.von-wuelfing-immobilien.de

Scharbeutz - Klingberg
Stilvolles Einfamilienhaus mit traumhaftem
Garten! Ca. 185 m? Wohnflache, ca. 901 m?
Grundstiick, hochw. Ausstattung, groBz.
Wohn-/ Esszimmer mit Terrassenzugang, of-
fene Designer-Kiiche, mod. DB, Vollbad im
OG, HWR, Bj. 2012, V: 88,4 kWh/m?p.a., KI.
C, Gas-FBH, KP: 850.000,- €
0451-8009410 von-wuelfing-immobilien.de

—— ANLAGEOBJEKTE —

[ZA ESPLANADE IMMOBILIEN

info@esplanade-immobilien.de
Tel.: 0451-7907190

St. Jiirgen / Wohn- und
Geschaftshaus mit
33 Einheiten / Balkone /
Unindhe

Wohn- und Nutzflache ca. 1.655 m2, Wohn-
fliche ca. 1.249 m? Gewerbeflache ca.
206 m2, Grundstiicksflache ca. 1.265 m2,
Bj. ca. 1966, JNKM ca. 176.200,- €,
Vollkeller, 5 Garagen + 8 Stellplétze,
DB sowie VB, Balkone, Verbrauchsaus-
weis, F, 166,6 kWh, Zentralheizung (Gas)

KP 2.950.000,- €
Kontaktieren Sie uns gerne!

[ZAESPLANADE IMMOBILIEN

info@esplanade-immobilien.de
0451-7907190

Tel.:

Idyllisch g

S

s &
nes

Einfamilienhaus mit herrlich
eingewachsenem Grundstiick
und viel Platz in Hamberge

Wohnfl. ca. 133 m? Nutzfliche ca. 111
m2, Grundsticksfliche 1.152 m?, Bj. ca.
1979, 6 Zimmer, 1 Vollbad mit Dusche,
Gaste-WC, Vollkeller, groBe Garage mit ca.
27 m2, Kamin, freie Lieferung, Verbrauchs-
ausweis, D, 137,48 kWh, Olheizung

KP 650.000,- €

Kontaktiere
Sie uns ger

n
ne!

10

Dir. am Ostseestrand!
Stilvolle Badervilla mit 6 WE in erster
Strandreihe, insg. ca. 430 m? Wohnfl., 3
vollausgest. Whg., 3 kl. Apptm. m. Pan-
try-Ki., Ausbaures. im DG, je 2 Terr. u.
Blk., unverbauter 180° Ostseeblick,
2003 kernsaniert u. energetisch mod.,
Bj. 1908, B: 146,3 kWh/(m2a), KI: E,
Gas-ZH, KP: 2.250.000,-€, 0451-
8009410 / von-wuelfing-immobilien.de

—— GRUNDSTUCKE ——

Baugrundstiick

IN OSTSEENAHE

erschlossenes Grundstick in Stssau
950 gm -KP 158.000,- Euro

Kontakt: suessau@email.de

= IMMOBILIENKAUFGESUCHE mm
— EIGENTUMSWOHNUNGEN —

Wir suchen laufend...
Eigentumswohnungen &
Immobilien jeder GroRe

Tel. 0451 - 610 30 40

Arnimstr. 29 a, 23566 Lubeck
www.grohmann-immobilien.de

IMMOBILIEN SEIT 1978

slad!-OberlraJe -

Top modernisiertes
Mehrfamilienhaus mit Balkonen
in bester Innenstadtlage

6 Einheiten, Grdst. 133 m2, Wohnfl. ca. 296
m2, Bj. ca. 1900, JNKM IST ca. 46.560,- €,
Modernisierungen: Leitungen, Elektrik,
Heizungen, Fenster, Kiichen & Bader, Gas-

zentralheizung,
Bedarfsausweis

D, 115 kWh (m2*a)
KP 980.000,- €

Kontaktiere
Sie uns ger

n
ne!

[ZA ESPLANADE IMMOBILIEN

info@esplanade-immobilien.de
0451-7907190
ant /

Tel

Denk
Mehrf

=
malgeschiitztes
amilienhaus mit

5 Wohneinheiten im Herzen
der Liibecker Altstadtinsel

ca. 386 m? Wfl., ca. 419 m2 Gesamtfl.,
180 m2 Grdst., Bj. ca. 1300, JNKM IST ca.
62.940,- €, vollsténdig vermietet, ca. 2002
komplett modernisiert, Gothlandplatten,

Wintergarten, z. T. FuBbodenheizun
Energieausweis It.

Gesetzgebung
nicht benétigt

KP 1.275.000,

Kontaktieren Sie

uns gerne!

-€

Ol

g

GROHMANN
DG-Whg. gesucht!

IMMOBILIEN
Solventes Juristenpaar su. eine stilvolle

DG-Wohnung o. ein charm. Penthouse | ...

mit min. 100 m2 Gern groBer! 0451-
8009410 von-wuelfing-immobilien.de

Kleine ETW gesucht!

Fur einen alleinstehenden Versiche-
rungskauffmann su. wir eine gemitliche
1-2 Zi.-Whg. in HL u. Umgebung. 0451-
8009410 von-wuelfing-immobilien.de

Ostseewohnung ges.!
Wir su. fur einen Prokuristen aus HH ei-
ne gepfl. ETW an der Ostseekiste in
strandnaher  Lage.  0451-8009410
www.von-wuelfing-immobilien.de

Ab 80 m? ges.!

Fir eine sympathische Zahnérztin su.
wir eine helle ETW ab 80 m? in/um Lii-
beck. Vorzugsweise m. Stellplatz. 0451-
8009410 von-wuelfing-immobilien.de

ETW bis 300.000,- €...

gesucht! Lubecker Beamter su. eine
sonnige ETW mit min. 3 Zi. u. Balkon.
Budget +/- 300.000,- €. 0451-8009410
www.von-wuelfing-immobilien.de

——— HAUSER ——
Idyll gesucht!

Fir ein junges Paar aus Ostholstein (In-
dustriemeister u. Optikerin) suchen wir
ein landlich gelegenes EFH rund um OI-
denburg i.H.. Gern mit gemdutlichem
Garten und Nebengebdude. 0451-
8009410 von-wuelfing-immobilien.de

EFH ges.!

Wir suchen fiir eine junge Familie ein
charmantes EFH ab 120 m? mit Terrasse
und sonnigem Garten in Stockelsdorf
und Umgebung. 0451-8009410 von-
wuelfing-immobilien.de

Bauernhaus gesucht!

Flr einen Fotografen su. wir ein char-
mates Bauernhaus mit Mdoglichkeit fur
ein separates Studio. Gern auch zum
Sanieren / Renovieren. 0451-8009410
www.von-wuelfing-immobilien.de

NAHE ZU HAMBURG: Grafiker sucht
schones Haus fur 4 Pers., gerne neue-
res Bj. oder modernisiert. KP bis

€ 600.000,-- @04102-8243050
www.kriechimmobilien.de

FAMILIE SUCHT WOHNGLUCK: EFH
o. DHH in Trittau/Linau/Schénberg u.U..
Gerne auch Renovierungsbeduirftig.

KP bis € 315.000,-- @ 04102-8243050
www.kriechimmobilien.de

Handwerkerhaus ges.!

Fur eine vierkdpfige Familie und den
Hund Sammy suchen wir eine sanie-
rungs- oder renovierungsbed. DHH mit
eingezduntem Garten. 0451-8009410
www.von-wuelfing-immobilien.de

Reihenhaus gesucht!

Nach dem Wohnungverkauf sucht ein
Liibecker Parchen fiur deren Tochter und
sich ein gepflegtes Reihenhaus mit klei-
ner Terrasse. Bis 350.000,- €. 0451-
8009410 von-wuelfing-immobilien.de

Toplage gesucht!
Geschéftsfihrer einer Unternehmens-
beratung su. ein charmantes EFH mit
sonniger Terrasse in bevorzugter Lage
von HL. Bis 3,5 Mio. €. 0451-8009410
www.von-wuelfing-immobilien.de

Selmsdorf gesucht!

Ehepaar aus HL su. fiir deren zwei Kin-
der und sich ein gepfl. Einfamilienhaus
mit min. 140 m? und sonnigem Garten
in Selmsdorf und Umgebung. 0451-
8009410 von-wuelfing-immobilien.de

MIT FRIESENWALL GESUCHT: 4-kop-
fige Familie aus HH sucht schéne Im-
mobilie in Stormarn auf gepflegtem
Grundstlick. KP bis ca. € 450.000,--.

@ 04102-8243050
www.kriechimmobilien.de

DHH bis 150.000,- € ...

gesucht! Friseurmeisterin su. eine
kleine, gepflegte DHH. Gern mit 3 Zim-
mern u. kleinem Garten. 0451-8009410
www.von-wuelfing-immobilien.de

Neues Zuhause ges.!
Symp. Paar aus der Baubranche sucht
ein RH oder eine DHH mit sanierungs-
bed. bis 250.000,- €. 0451-8009410
www.von-wuelfing-immobilien.de

Bad Schwartau ges.!
Ehepaar mit Familienzuwachs sucht ein
gepfl. freist. EFH ab 4 Zimmern und mit
min. 120 m? in Bad Schwartau. 0451-
8009410 von-wuelfing-immobilien.de

Bis 250.000,- € ges.!

Fur eine Libecker Familie suchen wir
ein gepfl. EFH mit mind. 4 Zimmern in
Krummesse o. vergleichb. Lage. 0451-
8009410 von-wuelfing-immobilien.de

EFH gesucht!

Seniorenpaar su. ein ebenerdiges EFH
0. eine kompakte DHH bis 220.000,- €
in Bad Schwartau u. Umgebung. 0451-
8009410 von-wuelfing-immobilien.de

Bis 650.000,- € ges.!

Symp. Apothekerpaar sucht fir deren
zwei Kinder und sich ein geplegtes EFH
mit min. drei Schlafzimmern. 0451-
8009410 von-wuelfing-immobilien.de

DHH ab 100 m? ges.!

Wir suchen fir eine sportbegeisterte Fa-
milie eine gepfl. DHH mit min. 4 Zim-
mern und ab 100 m? Wohnflache. 0451-
8009410 von-wuelfing-immobilien.de

—— ANLAGEOBJEKTE —
MFH bis 1,5 Mio. €...

...gesucht! Fur einen solventen Hambur-
ger Kapitalanleger su. wir ein gepfl. u.
gut vermietetes MFH. Bis 1,5 Mio. €.
Provisionsfrei fur Eigentimer. 0451-
8009410 von-wuelfing-immobilien.de

Wohnungspaket ges.!
Investorengemeinschaft sucht im nord-
deutschen Raum ein gut vermietbares
Wohnungspaket bis 5 Mio. €, Provisi-
onsfrei fur Eigentimer. 0451-8009410
www.von-wuelfing-immobilien.de

Anlageobjekt ges.!

Investor sucht fur das private Portfolio
ein gepflegtes Anlageobjekt (Wohn- o.
Geschéftshaus) mit min. 6 Einheiten.
Provisionsfrei fir EGT. 0451-8009410
www.von-wuelfing-immobilien.de
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—— ANLAGEOBJEKTE —

Wir suchen laufend
Mehrfamilienhauser.
Keine Kosten fiir den Verkaufer!

Arnimstr. 29 a, 23566 HL, Tel. 0451 - 610 30 40
www.grohmann-immobilien.de

GROHMANN
IMMOBILIEN
IMMOBILIEN SEIT 1978 o
MFH ab 500 m? ges.!
Wir suchen fir einen norddeutschen
Vermoégensverwalter ein gut vermietetes
MFH mit min. 500 m? vermietbarer Fl&-
che. Keine Finanzierung benétigt. Provi-

sionsfrei fiir Eigentimer. 0451-8009410
www.von-wuelfing-immobilien.de

MFH bis 10 Mio.€!

Erfolgreiche  Investorengemeinschaft
sucht ein Anlageobjekt — auch mehrere
Hé&user im Paket moglich. Budget bis
10 Mio €. Provisionsfrei fur EGT. 0451-
8009410 von-wuelfing-immobilien.de

MFH gesucht!

Im GroBraum HL/HH (+/- 100 km) su.
wir f. eine Unternehmerfamilie ein MFH
ab 4 Einheiten zur langfr. Anlage. Provi-
sionsfrei fiir Eigentimer. 0451-8009410
www.von-wuelfing-immobilien.de

— GRUNDSTUCKE ——

Wir kaufen auch Grundstiicke, auf denen
solch ein Haus steht! Oder falls Ihnen Ihr
Grundstiick zu groB geworden ist.

Rufen Sie uns gerne an,

wir machen Ihnen ein Angebot!
*'QRMEAUSGM

Schonbdckener Str. 10 - 23556 Liibeck
0451-4866918 info@nordiska-haus.de

_ FERIEN-UND
FREIZEITIMMOBILIEN

ETW mit Meerblick...

...gesucht! Fur zwei sympathische Pen-
siondre suchen wir eine helle ETW mit
min. 50 m? und Fahrstuhl in der Liibe-
cker Bucht. KP bis 550.000,- €. 0451-
8009410 von-wuelfing-immobilien.de

Bis 2 Mio. € gesucht!

Solventer Unternehmensberater su. fir
seine fiinfképfige Familie u. sich ein ge-
pfl. freistehendes EFH auf groBem
Grundstiick. Bis 2,5 Mio. €. 0451-
8009410 von-wuelfing-immobilien.de

Nord-/Ostsee ges.!

Fur ein Parchen aus HH su. wir in bevor-
zugter Lage an der Nord- o. Ostsee ei-
ne reprasent. Immobilie zur regelm. Nut-
zung. Budget +/- 1,5 Mio. €. 0451-
8009410 von-wuelfing-immobilien.de

GEWERBLICHE
IMMOBILIENANGEBOTE

— BUROFLACHEN / PRAXEN —

Liibeck - St. Jirgen
Attraktive mdblierte Buroflache an der
Wakenitz, ca. 95 m? Biirofl. im EG u.
Gartengeschoss, sep. Eingang, 2 Biiro-
rdume, Kiche, Bad, Besprechungs-
raum, Alarmanlage. Bj. 1999, V: 94
kWh/m? p.a., Gas-ZH, Kl: C, Kaltmiete:
1.000,- €, NK: 200,- €, 0451-8009410
www.von-wuelfing-immobilien.de

— LADENLOKALE / LADENFLACHE —
Stockelsdorf

Stilvolle Ladenflache in zentraler Lage,
ca. 100 m? Verkaufsfl., 3 m Schaufens-
terfront, ebenerd. Zugang, WC, ausgeb.
Keller, Anlieferungsmdéglichkeiten vorh.,
2 PKW-SP, Bj. 1998, V: Strom: 78
kWh/(m?a), Warme: 78 kWh/(m?a), KI:C,
Gas-ZH, KP: 269.000,-€,0451-8009410
www.von-wuelfing-immobilien.de

— LAGERHALLEN / WERKSTATTEN —
Liibeck

Zwei flexible Gewerbehallen zur Miete,
ca.285m? Produktions-/Lagerfl., teilbar,
Starkstrom, Biro, Kiche, 2 WGCs, 3
Stellplatze, gute Autobahn-Anbindung,
Bj.1968, B: Strom: 75,7 kWh/(m?a),
Wéarme:  194,5kWh/(m2a), Gas-ZH,
NKM:1.800,-€, @&  0451-8009410
www.von-wuelfing-immobilien.de

Zarpen: Lagerhalle (152m?) gewerb-
lich zu vermieten. Néhe A1 und A20 / ei-
gene Stromversorgung / hohe Decken /
groBes Hallentor / renoviert 2022.
Kontakt: tagstber @ 0175-2475888

— HOTELS / GASTSTATTEN —

Schloss-Anwesen...

in landlich-idyllischer Lage v. M-V, ca.
172.500 m? Parkgrdst., Denkmalschutz,
ca. 3.000 m? Nutzfl., 39 Zi. m. Ensuite-
Bédern, Aufzug, Terr. m. Seeblick, Mar-
stall f. Events bis 120 Pers. nutzbar, 18
Stellplatze (+22 mdgl.), direkter Seezu-
gang, div. Nutzungsmogl., neue Gas-ZH
2024, Bj. 1697, saniert 2001, Kaufpreis:
3.700.000,-€, @ 0451-8009410
www.von-wuelfing-immobilien.de

GEWERBLICHE
IMMOBILIENGESUCHE

—— GRUNDSTUCKE ——

Gewerbegrdst. ges.!

Fur einen solventen Baumaschinen-
handler suchen wir zur Errichtung eines
neuen Standortes ein Gewerbegrund-
stiick ab 1.000 m? in gut angebundener
Lage, Provisionsfrei fur EGT, 0451-
8009410 von-wuelfing-immobilien.de

Zwischen HH u. HL...

... suchen wir flr einen Online-Handels-
unternehmer in autobahnnaher Lage ein
Gewerbegrundstiick mit min. 2.000 m2.
Provisionsfrei fur Eigentimer. 0451-
8009410 von-wuelfing-immobilien.de

mmm MIETANGEBOTE mmm

_ 4ZIMMER/
GROSSWOHNUNGEN

Liibeck - St. Gertrud

Exkl. 4 Zi. Terrassenwhg., ca. 256 m?
Wfl., Balkon, Garten, EBK, Gaste-WC,
2 Béader, Garage, Erstbezug n. Sanie-
rung, Bj. 1956, B: 26,2 kWh/(m?a), KiI:
A+, Strom-WP, NKM: 4.390,- €, 0451-
8009410 von-wuelfing-immobilien.de

s MIETGESUCHE
—— WOHNUNGEN ——

Professionelle Vermietung von
Wohn- und Gewerbeimmobilien in
Lubeck und Umgebung.
Gerne beraten wir Sie kostenlos!
Tel. 0451 - 610 30 40
Arnimstr. 29a, 23566 Lubeck

GROHMANN $
3-Zi.-Whg. ges.!

IMMOBILIEN
IMMOBILIEN SEIT 1878
Fir ein sympathisches Ehepaar su. wir
eine hochw. Whg. mit min. 3 Zimmern
in Bad Schwartau o. Stockelsdorf. Gern
mit Balkon o. Terrasse. 0451-8009410
www.von-wuelfing-immobilien.de

Vater & Sohn - beide festes Einkom-
men - mdchten sich rduml. verkleinern.
Suchen eine barrierefreie 3 - 3,5 Zi.-
Whg. in Reinfeld m. Balkon o. Terr., Gar-
tenhilfe kann mit angeboten werden. @
0176-37718265

4-5 ZKB o. DHH GroBr. Lubeck-Bad OI-
desloe / m. Balkon o. Garten/ freundl.
ruhig. Ehepaar (60+) / Festanstellung /
NR und keine Haustiere® 0152-
59695149

Haus/ 3 Zi.-Whg. in 2-Fam-Haus, mit
Garten, weibl., Klinkberg Umgeb. 10km.
@ 01525/5705770

—— HAUSER ————

Reinfeld gesucht!

Fiir eine junge Familie suchen wir ein
charmantes RH /DHH zur Miete in Rein-
feld und Umgebung ab 4 Zimmern und
mit kleinem Garten. 0451-8009410
www.von-wuelfing-immobilien.de

Zur Miete gesucht!

Wir su. f. ein Lubecker Ehepaar eine
sonnige Mietwhg. o. ein barrierearmes
Haus in / um HL mit kl. Garten u. viel
Platz fir den Besuch der Enkel. 0451-
8009410 von-wuelfing-immobilien.de

Ostholstein gesucht!

Firr ein sympathisches Ehepaar suchen
wir ein gemutliches Haus oder eine helle
Whg. mit kleinem Garten in ruhiger Lage
von Ostholstein. 0451-8009410 von-
wuelfing-immobilien.de

— MOBLIERTE ZIMMER / WG —

Professor und Kinderarztin suchen fur
ihre Tochter, Erstsemester Medizin,
Nichtraucherin, ein Zimmer oder eine

kleine Wohung bis 500 Euro warm in LU- | —

beck @& 05322/8205908

Studentenwohnung

Studentin (Medizintechnik) sucht kleine
Wohnung, WG oder Zimmer ab sofort.
@& 015754960195

m KRAFTFAHRZEUGMARKT m
mmm KFZ ANGEBOTE mm

mmm STELLENMARKT mmm
m STELLENANGEBOTE m

_ HANDWERK/
GEWERBLICHE BERUFE

Hausmeister/
Haustechniker (m/w/d)

mit handwerkl. Ausbildung, gerne
Friihrentner, fiir 8 Stunden/Wo.
auf geringf. Basis gesucht.
Hausverwaltung Schad
Tel. 0451/6104815

MEDIZINISCHE- UND
PFLEGEBERUFE

Wir suchen dringend

Mitarbeiter m/w/d)
fir unseren
Hausnotruf/Rufbereitschaft.
geringflgig /

4 Tage im Monat.

T 0176 / 628 75 347

vw
| Kaufe standig altere PKW 2 HL-690919 | — WEITERE BERUFSFELDER —
WOHNMOBILE / ST anrer (minih 2l sl
-WAGEN mit Fahrerkarte gesucht.

WoMo Globecar, 6,50m, 58 Tkm,
unfallfrei, keine Schaden, 36T€.
@& 01525/5705770

mmm KFZ GESUCHE mmm
— PKW KAUFGESUCHE —

Privat su. Kleinwagen 01703861811

— NUTZFAHRZEUGE —

Ich suche einen Traktor mit mind. 40PS
fur Ackerbau. @0451/20947829

MOTORRADER /
ZWEIRADER

GESUCHT Moped/Mofa

Motorrad von Privat, Mindestalter 30
Jahre, auch im schlechten Zustand und

ohne Fahrzeugpapiere. =
0151/29412052
WOHNMOBILE /
-WAGEN

Kaufe Wohnmobile + Wohnwagen
@ 03944-36160, www.wm-aw.de Fa.

Der Flohmarkt erscheint jeden Mittwoch und
Sonnabend. Anzeigenservice: Tel. 0451/
144-1111 oder www.LN-Medienhaus.de

KONTAKTBORSE /
EROTIK
% KUSSENDE DEUTSCHE LARISSA 4"
GROSSE OW - SQUIRT*NG » 9
10000 /o TOPSERVIGE @ %
0160 153 70 50 E=6wEGE
Hausfrau (34) privat! @ 0174-5120997

mmm VERSCHIEDENES mam
Leere Warenkartons, klein/groB, kos-

tenlos abzuholen in 23923 Herrnburg-
Libeck. @ 038821/66830

Verk. trockenes u. frisches Kaminholz
(Buche). @ 0173 6083 788

Sammler sucht Silberbestecke
versch. Hersteller 0171/4721861

Mobile FuBpflege! @0172/9080685
Christus - fiir Dich gestorben

oche
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LPF Liibecker Palettenfabrik GmbH
Drechslerstr. 8, 23556 Liibeck
Tel. 0451 4792055

Su. Mitarbeiter f. Gartenpflege/WD m-
FS u. Treppenhausreinigungskraft m.
FS. Firma Willemeit @ 0171-5213822

— MINI- UND NEBENJOBS —

Hilfe, ich suche eine ausgebildete Pfle-
gekraft! Liebevolle und berufserfahrene,
ausgebildete Pflegekraft gesucht, die
mich und eine weitere Pflegekraft bei
der Pflege meines schwerstkranken,
bettlagerigen Ehemannes zuverlassig
und verantwortungsvoll im hauslichen

Bereich in HL / Stadtparkndhe, an 2

Nachmittagen pro Woche, sowie als
Krankheits- und Urlaubsvertretung auch
vormittags taglich 3-4 Std. unterstitzt.
@ 0451/3881717

B IMMOBILIEN DIENSTLEISTUNGEN mm

ZU VIEL GARTENARBEIT? Der Garten
wird lhnen zu viel und zu beschwerlich?
Wir finden den passenden Kéaufer fir
lhre Immobilie. Die Wertermittlung lhrer
Immobilie ist firr Sie kostenlos.

@ 04102-8243050

WIR VERKAUFEN OHNE VERKAUF-
SCHILD IM GARTEN! So verkaufen Sie
lhre Immobilie diskret und mit Erfolgs-
garantie.@ 04102-8243050

m BEKANNTSCHAFTS- m
ANZEIGEN

—— SIE SUCHT IHN ——

Liebevolle Roswitha 74 J., mit frauli-
cher Figur, bin eine ruhige Witwe, sau-
ber und ordentlich, gute Hausfrau u. Ké-
chin, mit zwei fleiBigen Handen, nach
dem schmerzhaften Verlust meines
Mannes suche ich einen zuverldssigen
Partner bis 85 J. Das Alleinsein macht
mir sehr zu schaffen, habe ein Auto u.
wirde am liebsten zusammenziehen pv
Tel. 0160 — 97541357

Briefmarken sammeln ~
fiir Bethel

schafft Arbeit fiir behinderte Menschen.

www.briefmarken-fuer-bethel.de

— DIENSTLEISTUNGEN —

DACHDECKEREI

DACH - FASSADE - SCHORNSTEIN

Dunkelmann & Partner  Meisterhaft

Wir fithren auch Kleinreparaturen durch!

+ STEILDACH - FLACHDACH
+ BAUKLEMPNEREI - DACHRINNE
+ ALTBAU SANIERUNG
+FASSADEN SANIERUNG
+ SCHIEFERARBEITEN

+ DAMMSYSTEME

)

Na [[iééa 1 A A
De lutte vacnaecxet
¢ da
-

~_/
.—DJ
i —

Kostenlose Beratung vor Ort

. 04503 /7048 355
(J 0152 /361 46 645

FINDE DEINEN
TRAUMJOB
IM NORDEN

Kiisrznrlscm-:n-“

3
1Y

Technische
Hochschule
Libeck

Johannes Heinr.
Martens GmbH &
Co. KG

Konditor / Backer
(m/w/d)

Laboringenieur/in
(m/w/d)

fur den Bereich
Regelungstechnik
und mobile Robotik

Vollzeit Vollzeit

Libeck Libeck

Stadt
Bad Schwartau

Lang Versorgungs-
technik GmbH

Elektriker / Kunden-
dienstmonteur SHK
(m/w/d)

Praxisintegrierte
Ausbildung (PiA)
zur staatlich aner-
kannten Erzieherin /
zum staatlich aner-
kannten Erzieher
(m/w/d)

Vollzeit Vollzeit

Libeck Bad Schwartau

Gemeinde
Gromitz

Gemeinde
Timmendorfer Strand

Ausbildung
Verwaltungs-
fachangestellte*r
(m/w/d) -
Kommunal-
verwaltung -

Leitung (m/w/d) des
Fachbereiches 3 -
Bauen und Umwelt -

Vollzeit Vollzeit

Timmendorfer Gromitz

Strand

11.369 Stellen
und 6.597
Arbeitgeber
warten auf

Stadt
Bad Segeberg

Sachbearbeitung

flir Schulen
(m/w/d)

Vollzeit

Bad Segeberg



CEY

UNSERE LEASINGPARTNER:

Lubecker StraflRe 31 « 23611 Bad Schwartau
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.. 0451 /481 25 90 » E-Mail: info@spohrbikes.de

drahtesel-fahrrad.de

Jobrad ¢ Lease a Bike * Rad im Dienst * Businessbike ¢ Eurorad
Bikeleasing * Deutsche Dienstrad * Mein Dienstrad * Eleasa

Finanzierung bis zu 72 Monaten Laufzeit

HAIBIKE ALLMTN 4 HERCULES NOS SUV 4.2 MORRISON E 6.0 500
FULLY E-BIKE

Bosch Perfomance CX <
800 Wh
12-Gang

€ 5499,00

HERCULES URBANICO I-8

Bafang Nabenmotor
8-Gang
410 Wh

i Bei ;.ln: .
G
€ 2499,00 2099,09 %

KALKHOFF ENTICE 5+ ADVANCE

800 Wh Akku

Bosch Perfomance
Line CX e
Shimano 11-GangfA\ //
z.G.g. 170 KG

KALKHOFF ENTICE L
ADVANCE

Bosch Perfomance SX
400 Wh

9-Gang Shimano

22 kg

GRECOS ELI 2.6

625 Wh Akku

Bosch Perfomance
Line CX
Kettenschaltur} B /)

l IBe| uns: ab

€ 4299,00

750 Wh

Bosch Performance
Line CX

12-Gang Shiman

€ 4699,00

2999,00 €*

Bosch Perfomance CX
800 Wh
9-Gang
Shimano

PUKY LS PRO

Ultra Leichtes Kinderrad
ab 5.3 kg

griin, blau, rosa
verschiedene

GroRen

HERCULES NOS FS SUV 4.3

Fully

9-Gang Shimano
Kettenschaltung pi—
Bosch Performan
Line Cx /

800 WH Akku

€ 5199,00

HERCULES ROBERTA
DELUXE I-R 8

Bosch Active Line Plus_
Riicktritt

8-Gang

500 Wh

€ 3599,00

STEVENS FURIOUS 27,5

Jungenrad

Kettenschaltung

Scheibenbremsbelege

€ 679,00

FALTER E9.3 FL

Bosch Perfomance Line
500 Wh
Enviolo

€ 3699,00

r /
Bei uns:

2999,00 €

09.2025
bleibt unsere Filiale

Am
97.09.2025 und 28.

*Preis inkl. MwSt.

Bosch Perfomance Line
10-Gang Shimano
500 Wh .

€ 3199,00

KETTLER SCINTO

8-Gang Nabenschaltung Shimano
Bosch SX

400 Wh

Gates Riemen

-

FALTER E 9.4 SE RT 625

Bosch Perfomance Line
5-Gang Naben-
schaltung

625 Wh ;
Gates Riemen §
Riicktritt ‘

AUF ALLE LAGERNDEN GHOST
E-MTB

bis zu
30% RABATT T

600Wh Akku
Bosch Perfomance
Line CX "
2.9.G. 180KG 4

“Beiunsab: !

599,00 €*

KALKHOFF IMAGE LITE ADVANCE

22 kg

400 Wh Akku
Bosch Perfomance
Line SX

Gates Riemen



