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Wenn Opa langsam verschwindet
Workshop im Sankt Elisabeth Krankenhaus
soll Familien von Demenz-Patienten die
Krankheit näherbringen. SEITE 4

Neue Leihräder
Voi bringt E-Bikes nach Stockelsdorf
und Bad Schwartau. Rund 170 E-Fahrzeu-
ge stehen bereit. SEITE 2

DFB-Pokal-Tour
Großes Familienfest rund um den Deut-
schen Fußball-Pokal am 26. April auf dem
Bad Schwartauer Marktplatz. SEITE 3
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Wir verlosen Karten für die
Original Ü30 Party im Strandsalon!
Am3.Mai ist eswieder soweit:DieOriginal Ü30
Party kehrt zurückunderöffnet ab21UhrdieOpen-
Air-Saison in Lübeck. Dafür verlosen wir 3 x 2 Kar-
ten.
Die beliebte Summer Opening Party findet im
Strandsalon am wunderschönen Travestrand auf
derWallhalbinsel statt – eine Partyreihe, diemittler-
weile zu einem festen Bestandteil im Lübecker Ver-
anstaltungskalender geworden ist und jedes Jahr
zahlreiche Gäste ab 28 Jahren anzieht.
Die Party findet auf insgesamt drei Floors statt, so-
dass für jeden Musikgeschmack etwas dabei ist.
Auf demHouse Floor können die Gäste zu den bes-
tenHouse-Sounds vonDJWeidti tanzen (HouseRo-
ckerz). Auf dem Party Floor spielt DJ Steve Klaasen
diegrößtenHitsder80er,90erund2000er Jahre so-
wie aktuelle Chart-Hits.

Im Outdoor Chillout-Bereich können sich die Gäste
amLagerfeuerwärmenund ingemütlichen Strand-
körben entspannen, während sie die sommerliche
Luft und das tolle Ambiente genießen.
Die Party geht bis in die frühenMorgenstunden und
garantiert eine unvergessliche Nacht voller Tanz,
Spaß und guter Laune. Tickets gibt es unter ue30-
planer.de und luebeck-ticket.de sowie an allen be-
kanntenVorverkaufsstellen sichern. Restkarten sind
ab 21Uhr für 15 Euro an der Abendkasse erhältlich.

2 Karten gewinnen kann, wer uns am
26. oder 27. April unter Telefon 0137 / 800 36 14
anruft. (Telemedia interactive GmbH; Kosten pro
Anruf 0,50 Euro aus dem deutschen Festnetz und aus
dem Mobilfunknetz). Bitte Namen, Adresse und
Telefonnummer deutlich angeben.

Nummernflohmarkt
Rund um’s Kind
BAD SCHWARTAU. Am Sonn-
abend, 3. Mai, geht der Num-
mernflohmarkt Rund um’s Kind
bei der Freiwilligen Feuerwehr
Groß Parin im Feuerwehrhaus,
Groß Parin 7a, in die achte Run-
de. Von 14 bis 16 Uhr erwartet
die Besucher gute sortierte Baby-
und Kinderkleidung, sowie Bü-
cher, Spielzeug uvm. Auch ein le-
ckeres Kuchenbuffetwird eswie-
der geben. Schwangere und El-
tern mit Babys in Bauchtragen
dürfen bereits ab 13 Uhr shop-
pen.

Maibaumaufstellung
und Maifeier
BAD SCHWARTAU. Am Mon-
tag, 28. April, ist es wieder so-
weit. Auf dem Bad Schwartauer
Markt wird der Maibaum aufge-
stellt. Organisiert wird alles vom
Gemeinnützigen Bürgerverein,
getreu dem Motto des Vereins:
„Miteinander für unsere Stadt“.
Die Aktion beginnt um 15 Uhr.
Ab 17 Uhr sorgt die Brassband
der Feuerwehren Bad Schwar-
tau-Rensefeld für einen
schwungvollen Abschluss.
Ebenfalls auf dem Marktplatz
findetdieMaifeier stattundzwar
am Donnerstag, 1. Mai. Beginn
ist um 11 Uhr. Die Besucher er-
wartet wieder ein buntes Pro-
gramm. Mit dabei sind: Der Kin-
derchor der Kirchengemeinde
Rensefeld, der Akkordeonsolist
Carsten Dyck, der Sänger und
Gitarrist Joe Green sowie der
Shantychor Möwenschiet mit
den beliebten Seemanns- und
Frühlingsliedern.

www.hansehoelle.de

HEIMSPIEL
IN DER HANSEHÖLLE!

SONNTAG, 04.05.

17:00 Uhr

VfL vs. Ferndorf

Rudolf-Diesel-Str. 22, 23617 Stockelsdorf | 0451-120 150-0
info@dachsolar.de | www.dachsolar.de

ALLES AUS EINER HAND

PHOTOVOLTAIK
vom Fachbetrieb vor Ort

individuelle Fachberatung zuverlässig und kostengünstig
fachgerechte Montage schnell und professionell

Ratenkauf möglich!

MÜHLENSTR. 19 · LÜBECK J 0451/9 89 89 29

O. C.O. C. Katre-SchmucKKatre-SchmucK

Wir kaufen:Wir kaufen:
Gold, Silber,Gold, Silber,

Platin, Schmuck,Platin, Schmuck,
Diamanten, Zahngold,Diamanten, Zahngold,
Bernstein, LuxusuhrenBernstein, Luxusuhren

Batteriewechsel sofortBatteriewechsel sofort

Gold & Silber
Wir zahlen hohe Preise für
Besteck und Schmuck,

Brillanten und Uhren, Münzen,
Zahngold und Bernstein

ANTIK & KUNST
Breite Str. 4 neben der Schiffergesellschaft

direkt am Koberg
J 7 25 56 • Gutachten
Suche BRIEFMARKEN

sowie alte Orden und Bilder

www.goldankauf-dose.de

Bestattungsinstitut
Friedrich-W. Zunft

Friedhofsallee 1a, 23554 Lübeck

Wir sind täglich 24 Stunden
für Sie erreichbar.

Tel. 04 51 / 49 12 32

Erd- u. Feuerbestattungen
auf allen Friedhöfen

Waldbestattungen
Seebestattungen

Bestattungsvorsorge und
Beratung kostenlos
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AUTO ADAM
kauft

fast jeden Pkw & Lkw
auch defekt, Unfall-/Totalschaden
Sofort Bargeld, prompte
Abmeldung u. Abholung
24-Std.-Tel.-Service, auch sonntags

Rufen Sie an,
04 51 / 57010

HL, Roggenhorster Straße 13

www.AUTO-ADAM.de

24-Stunden-Betreuung
in Ihrem eigenen Zuhause!

Individuelle Betreuung durch
polnisches Personal!

DiebezahlbareAlternative zumPflegeheim!

Tel.: 0 45 61 - 525 601Tel. 0 41 55/4 93 99 66

Lübecker
Senioren-Tagespflege
Wir haben Plätze frei!Wir haben Plätze frei!
☎ 0451/47 97 90 84

Der Lackarzt in Ihrer Nähe

Autolack-Kosmetik
Die professionelle Hilfe
für kleine Lackschäden.

Eine kleine Beule oder Schramme im
Lack? Kein Problem, das kriegen wir
schnell und günstig wieder repariert.

Oschatz

3
Gewerbegebiet
Langenfelde
23611 Bad Schwartau
Redderbusch 3

Info unter
04 51 / 280 29 85

2024 20%
auf zwei Artikel
DAS FUTTERHAUS Lübeck
Schwartauer Landstraße 6a
Ratzeburger Allee 127
Geniner Straße 133

futterhaus.de
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RABATTERABATTE
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gültig vom 26.4.-10.5.25

Tel.: 04102 / 3 19 39
w w w . h o c h b e r g . t v

IKEA & LUV-Shopping Lübeck 27.04.
famila Schwartauer Landstraße Lübeck 01.05.
REWE Lübeck - überdacht möglich 04.05.
famila Wesloer Landstraße Lübeck 11.05.
Campus Center Lübeck 18.05.

Flohmarkt

Wismar
Zierower Landstraße

Do., 01. Mai, 10-16 Uhr
Nächster Termin: 1. Juni

Info:0171-34 86 414

• nicht in bar auszahlbar oder mit
anderen Aktionen kombinierbar

• Angebot gilt bis 31.05.2025

• Rabatt nur für Neubestellungen

Unsere Frühlingsangebote

35%

35%
auf den Nählohn
Ihrer neuen Dekoration

auf maßgefertigte Plissees,
ausgewählte Kollektion
• nicht in bar auszahlbar oder mit

anderen Aktionen kombinierbar

• Angebot gilt bis 31.05.2025

• Rabatt nur für Neubestellungen

Rabatt nur gegen
Vorlage dieser Anzeige

bei der Bestellung

Wir waschen
Gardinen

Bitte helfen Sie Menschen mit Behinderungen.
Bitte online spenden unter: www.bethel.de

36
7

Buchen Sie Ihre Kleinanzeige
unter

Tel.: 04 51/144-11 11



deshalb Aufstellflächen für sinn-
voll. Eine ausgewiesene Parkzone
gibt es bisher nur für E-Scooter, in
unmittelbarer Nähe der Gerhard-
Hilgendorf-Schule. Dort hatte es
immer wieder Beschwerden über
wahllos abgestellte Zweiräder ge-
geben.

GEMEINDE ÜBERRASCHT
VON E-BIKES

Dass Voi nun auch Räder in Sto-
ckelsdorf bereitstellt, wusste die
Gemeinde nicht. „Wir wurden
davon überrascht. Absprachen
gibt es nicht“, sagt Köhler etwas
verärgert. Voiweist für seine Kun-
den generell Zonen aus, in denen
die Leihräder abgestellt werden
können. Anders in Lübecks Um-
land. „In Stockelsdorf und Bad
Schwartau gilt weiterhin das so-
genannte Free-Floating-Prinzip.
UnsereE-BikesundE-Scooterdür-
fen dort ordnungsgemäß im öf-
fentlichen Straßenraum abge-
stellt werden – jeweils mit einem
entsprechenden Fotonachweis
über die App“, sagt Schäfer.
Er erklärt das Ziel vonVoi für die

Region rund um die Hansestadt:
„Mobilität für neue Zielgruppen
zugänglich zu machen.“ Nicht je-
de und jedermöchtemit einem E-
Scooter fahren – das Fahrrad sei
ein alltägliches, vertrautes Ver-
kehrsmittel mit niedriger Ein-
stiegshürde. „Wir sehen großes
Potenzial in Lübeck und Umge-
bung und prüfen kontinuierlich,
wiewirunserAngebot verbessern
können“, sagt der Sprecher. BZ

rin. Gerade stellt sie ihr Elektro-
Fahrrad direkt neben dem neuen
Voi-Bike ab, das in Stockelsdorfs
Zentrum vor einem Supermarkt
abgestellt wurde. Für sie kommt
das Leihen nicht in Frage. „E-
ScooterundE-Bikes sollten verbo-
ten werden“, hat die Lübeckerin
eine klareMeinung zudemneuen
Angebot. Für Jugendliche sei das
zwar eine gute Alternative, um
mobil zu sein. Für ältere Men-

schen sei das aber nichts. „Die
kommen mit der Funktion und
mit der App doch gar nicht klar“,
sagt Krause. Zudem stünden die
Scooter immer mitten auf dem
Markt, ärgert sie daswahlloseAb-
stellen.
Weil es keine vereinbarten Ab-

stellflächen gibt, stehen die Leih-
räder nun verteilt in Stockelsdorf
und auch Bad Schwartau herum.
Die Idee der E-Bikes findet Sto-

ckelsdorfs Ordnungsamtsleiter
StefanKöhler „an sichgut“.Auch
Bürgermeisterin Julia Samtleben
begrüßt das erweiterte Angebot,
„wenn die Nutzer die E-Bikes ord-
nungsgemäß abstellen“, betont
Samtleben.
Köhler sagt: „Schlimm ist es,

wenn die Räder auf demGehweg
abgestellt werden und zum Bei-
spiel Kinderwagen nicht mehr
vorbeikommen.“ Köhler halte

Fahrradfahrerin Christine Krause wünscht sich für die neuen E-Bikes ausgewiesene Parkflächen in Sto-
ckelsdorf. „Die stehen immer mitten auf dem Markt“, ärgert sie sich. Foto: Beke Zill

Wandern für
Trauernde
OSTHOLSTEIN. Menschen, die
einen Verlust erlitten haben, sind
oft einsam,Ansprache fehlt, alles
fällt schwer. Begegnungen und
Austausch mit Menschen in glei-
cher Lebenssituation können da
helfen. An der frischen Luft wan-
dernd zu reden oder zu schwei-
gen, zu hören, zu sein und zu
spüren, lässt für eine Zeit das Ge-
fühl der Einsamkeit zurücktreten.
NeueVerbindungenundKontak-
te können hieraus entstehen. Je-
weils am zweiten Sonntag im
Monat um 14 Uhr bietet die Euti-
ner Hospizinitiative ein Trauer-
wandern mit ausgebildeten
Trauerbegleiterinnen an. Treff-
punkt ist der Parkplatz anderDA-
NA Senioren-Residenz in Plön,
Fünf Seen Allee 2. Die Wande-
rung dauert ca. eine Stunde. Eine
Anmeldung ist nicht erforderlich.
Info unter Tel. 04521 – 401882
oder 04521 - 790776 oder
www.hospizinitiative-eutin.de.

Neue Leihräder: Voi bringt E-Bikes
nach Stockelsdorf und Schwartau
170 E-Fahrzeuge stehen im Lübecker Umland bereit – Besonders Pendler im Fokus – Gemeinde ist von Angebot überrascht.

STOCKELSDORF. Neue E-Bikes
für Stockelsdorf und Bad Schwar-
tau: Nachdem der schwedische
Mobilitätsanbieter Voi in Lübeck
120Fahrrädermit Elektro-Antrieb
aufgestellt hat, können sich Rad-
ler auch in der Großgemeinde
Stockelsdorf sowie in Bad
Schwartau die E-Bikes per App
ausleihen.
„In Bad Schwartau betreiben

wir derzeit rund 70 Fahrzeuge, in
Stockelsdorf etwa 100 – jeweils
eine Mischung aus E-Scootern
und E-Bikes“, erklärt Voi-Spre-
cher Tim Schäfer. Besonders die
Pendler zwischen Lübeck und
dem Umland und Urlauber, die
eine Tour aufs Land machen
möchten, sind im Fokus des
Unternehmens. „Gerade die Re-
gion rund um Lübeck ist wie ge-
macht fürs Fahrrad“, erklärt Schä-
fer.

NACHFRAGE IN DER APP
VERDOPPELT

Das bestätigt auchdie laut Voi ho-
he Akzeptanz der Neuheit: Seit
neben den E-Scootern auch die
Räder ausgeliehen werden kön-
nen, habe sich die Nachfrage in
der App fast verdoppelt, sagt
Schäfer. „DeAuslastungder Fahr-
räder erreichte innerhalb von nur
vier Tagen das Niveau unserer E-
Scooter.Wir sehendarin ein deut-
liches Signal, dass flexible, beque-
me Mobilität auf zwei Rädern in
der Region stark nachgefragt
wird“, betont er. Auch Christine
Krause ist leidenschaftlicheRadle-

Finanzielle Not: Landwege schließt Filiale
BADSCHWARTAU. Ein Vorzeige-
Unternehmen ist in eine Schieflage
geraten. Die Lübecker Erzeuger-
Verbraucher-Gemeinschaft Land-
wege, vielfach ausgezeichnet für
ihr Konzept und ihre Bio-Märkte,
hat beim zuständigen Amtsgericht
ein Sanierungsverfahren in Eigen-
verwaltung beantragt. Das Insol-
venzverfahren hat nach Angaben
des Vorstandes das Ziel, Landwege
fit für die Zukunft zu machen.
Die E-Mail hat viele Landwege-

Mitglieder aufgeschreckt. Am
Abend des 15. April teilte die Ge-
nossenschaft ihren Teilhabern mit,
dass ein Sanierungsverfahren ein-
geleitet worden sei. „Um das
Unternehmen gefestigt in die Zu-
kunft zu führen, bedarf es einer
umfassenden Restrukturierung“,
ist in der E-Mail zu lesen. Gleich für

den nächsten Abend lud Landwe-
ge seineMitglieder zu einer digita-
len Infostunde ein.
„Hinter uns liegen drei konjunk-

turschwache Jahre“, erklärt Land-
wege-Vorständin Tina Andres.
Den Ukraine-Krieg, die Inflation in
Deutschland sowie die Verbrau-
cherverunsicherung hätte auch
das Unternehmen deutlich regist-
riert. „Wir haben die Kaufzurück-
haltung der Kunden gespürt“, er-
gänzt Andres. Zudem hätte es in
diesem Zuge „einige relevante An-
teilskündigungen“ der Mitglieder
gegeben. Das würde ebenfalls ne-
gativ zu Buche schlagen.
Zwar hätte es zuletzt in den vier

Lübecker Filialen wieder Umsatz-
zuwächse gegeben, das Geschäft
in Bad Schwartau hätte sich aber
nicht gut entwickelt, sagt die Vor-

ständin. Deshalb soll diese Filiale
geschlossen werden. Wann genau
das sein wird, steht laut Andres
noch nicht fest.
In Lübeck funktionieren Themen

wie „Bio“ und „Nachhaltigkeit“
offenbar besser als in Bad Schwar-
tau. „Wir sind deshalb ganz be-
wusst in den Sanierungsprozess
gegangen“, sagt Andres.
Das Wort „Sanierung“ ist den

Landwege-Verantwortlichen da-
bei wichtig. Zwar handele es sich
rein formal um ein Insolvenzver-
fahren, erklärt Andres. Ziel der Re-
strukturierung sei es aber, das
Unternehmen zukunftsfähig zu
machen. „Unsere oberste Priorität
ist es, den Geschäftsbetrieb auf-
rechtzuerhalten und verlässliche
Zukunftsaussichten fürunsereMit-
arbeitenden, Kundinnen und Kun-

den sowie Geschäftspartner zu
schaffen.“
Dafür hätte Landwege „tragfä-

hige Pläne“ entwickelt. „Wir
schauen derzeit sehr stark auf
unsere internen Prozesse“, sagt
Vorständin. „Wir gehen mit sehr
vielen Visionen und mit Freude in
diesen Prozess.“ Die vielleicht
wichtigsteBotschaft: „Die Fortfüh-
rung des Geschäftsbetriebes ist si-
chergestellt“, erklärt Landwege-
Vorstand Klaus Lorenzen. Für den
Sanierungsprozess hat sich das
Unternehmen Fachleute ins Boot
geholt. Betriebswirtschaftlich be-
raten wird Landwege vom Unter-
nehmen Digital CFO aus dem hes-
sischenSolms.Die Firmanennt sich
selbst „Die Unternehmensstabili-
sierer“. Rechtliche Unterstützung
holt sichdieErzeuger-Verbraucher-

Gemeinschaft von der Rechtsan-
waltskanzlei Brinkmann und Part-
ner aus Hamburg. Das Gericht be-
stellte den Hamburger Rechtsan-
walt Stefan Denkhaus von Boege,
Rohde, Luebbehuesen zum Sach-
walter.
„Wir erhalten von unseren Mit-

gliedern Reaktionen von großer
Loyalität“, erläutert Tina Andres
die Resonanz auf die überraschen-
de Nachricht. Es seien vor allem
rechtliche Fragen, die die Anteils-
nehmer derzeit bewegen würden.
Allen voran die Frage: Sind meine
Landwege-Anteile sicher? „Ja, die
Anteile sind gesichert“, erklärt
Andres. Landwege-Kunden in Lü-
beck müssen sich indes auf keine
Neuerungen einstellen. „In unse-
ren Lübecker Filialen wird sich gar
nichts ändern“, heißt es.

Sprechstunde
im Rathaus
BAD SCHWARTAU. Die Beauf-
tragte für Menschen mit Behin-
derungen der Stadt Bad Schwar-
tau, Kathrin Erbe, hält abMai , je-
weils am zweiten Mittwoch im
Monat in der Zeit von 10 Uhr bis
12UhreineSprechstunde imRat-
haus, Markt 15, in Bad Schwar-
tau, Bürgervorsteherzimmer,
I.OG, Zimmer 107, ab. Die erste
Sprechstunde findet am 14. Mai
statt. Kathrin Erbe ist des Weite-
ren unter den Telefonnummern
0176/76322837 oder 0451/
39062344 sowie per E-Mail: be-
hindertenbeauftragte@bad-
schwartau.de erreichbar.

Goldene
Konfirmation
SEREETZ. Die Kirchengemeinde
Sereetz möchte am Pfingstsonn-
tag, 8. Juni,mit ehemaligen Kon-
firmandinnen und Konfirman-
den, die in den Jahren 1973 -
1975 in der Kirche „Zum Schiff-
lein Christi“ in Sereetz konfir-
miert wurden, das „Fest der Gol-
denenKonfirmation“ feiern. Ein-
geladen sind auch jene, die an
anderen Orten konfirmiert wur-
den, dort aber ihreGoldene Kon-
firmation nicht feiern können.
Geplant ist ein Festgottesdienst
um 10 Uhr mit anschließendem
gemeinsamem Mittagessen im
Gemeindehaus.
Wer an der Goldenen Konfir-

mation teilnehmen möchte mel-
de sich bitte bis zum 16. Mai
2025 im Kirchenbüro unter der
Telefonnummer 0451-392522
oder per E-Mail kg-sereetz@kk-
oh.de an.

Autorenlesung in der Villa Jebsen
STOCKELSDORF. Die Gleichstel-
lungsbeauftragte, die Gemeindebü-
cherei und die Buchhandlung Bü-
cherliebe laden am Mittwoch 14.
Mai, um 19 Uhr zu einem emotional
lebendigenVortragübereineGrenz-
wanderung als Reise zu sich selbst in
die Villa Jebsen ein. Eckhard Nieder-
haus wird aus seinem Buch „Arsch
hoch, Grenzen überwinden, Le-
ben!“ lesen und Impulse zu Verän-
derungsprozessen geben.
Hast du dich jemals gefragt was

wirklich passiert, wenn du deine
Komfortzone verlässt? Diese Frage
hat sich Eckhard Niederhaus gestellt
undmöchte imBuchundseinenVor-
trägen vor allem Mut machen, not-
wendigeVeränderungenzumachen
und auftauchende Ängste zu inte-
grieren. Raus aus der Komfortzone
mit Job, Wohnumfeld und Bezie-
hungen – rein insUngewisse: Ein 52-
jähriger IT-Manager macht einen

Schnitt. Er wandert 50 Tage alleine
mit Rucksack und Zelt entlang des
innerdeutschen Grenzstreifens und
die ersten4WochenohneGeld.Die-
se 1.100 Kilometer werden für ihn
zu einer Reise zu sich selbst, auf die

er seine Zuhörer:innen mitnimmt.
In seinem Buch berichtet er über

seine Erlebnisse mit den Menschen
und der Natur, seinen Umgang mit
Wetter, Hunger, Einsamkeit und kör-
perlichen Herausforderungen.

Es ging ihmdabei nicht primär um
die Leistung der Wanderung, son-
dern um die auftretenden Gefühle
und Ängste, die den gestandenen
Unternehmer begleiteten. Sein Leit-
themawar„Veränderung“. Eckhard
Niederhaus sagt: „Meine Scham,
wenn ich fremde Menschen um Es-
senbittenmusste,meinengefühlten
Unwert, wenn ich abgewiesen wur-
de, meine Angst, allein im Wald zu
schlafen,meine tiefenGlücksgefüh-
le am Ende der Reise“ – über diese
und viele weitere Emotionen hat er
passend zu jedemTag einen inspirie-
renden Wachstumsimpuls formu-
liert, von denen er einige seinem Pu-
blikum beschreibt.

2 Eintrittskarten können in der Buch-
handlung Bücherliebe und in der Ge-
meindebücherei in Stockelsdorf er-
worben werden. Die fünf Euro wer-
den an die Lübecker Tafel gespendet.

Die Gleichstellungsbeauftragte Gudrun Dietrich und Autor Eckhard
Niederhaus. Foto: hfr

B 432:
Fahrbahnerneuerung
OSTHOLSTEIN. Der Landesbe-
trieb Straßenbau und Verkehr
Schleswig-Holstein (LBV.SH) er-
neuert in Ah¬rensbök vom 5.Mai
bis voraussichtlich 11. Juli die ab-
gesackte Bundesstraße 432 (Se-
geberger Chaussee). Aus Grün-
den der Verkehrssicherheit, des
Arbeitsschutzes und der Bauqua-
lität können die Arbeiten nur
unter Vollsperrung der B 432
stattfinden. Die Bauarbeiten sind
witterungsabhängig; terminliche
Verschiebungen sind daher mög-
lich.
Im Bereich der Absackung wird

der bestehende Straßendamm
rund drei Meter tief abgetragen.
Anschließendwird eine lastvertei-
lende Schicht aus zwei Lagen
Geogitter und einer 30 Zentime-
ter dicken Schottertragschicht
hergestellt. Zudem wird der
Dammkörper durch den Einbau
von Leichtbaustoffen (Blähbeton)
entlastet. Die Gesamtkosten von
rund 1,2 Millionen Euro trägt der
Bund.
Die ausgeschilderte Umleitung

für Kraftfahrzeuge, die aus Rich-
tung Bad Segeberg kommen,
führt ab Gnissau über die L 69 bis
Pronsdorf, die K 69 durch Ellsdorf
zurK35RichtungTankenrade,die
L 71 durch Lebatz bis Steindamm
sowie die L 184 nach Ahrensbök.
In Gegenrichtungwerden Pkw ab
Ahrensbök über die L 184 bis
Barghorst, die L 306 nach Glasau,
dieK72durchSeekamp,die L161
Richtung Berlin sowie die L 69 zur
B 432beiGnissau umgeleitet. Der
Schwerlastverkehr wird aus Ah-
rensbök kommend über die L 184
und L 332 nach Mönkhagen so-
wie die A 20 nach Bad Segeberg
und umgekehrt geführt.
DieVerkehrsführungwurdemit

der Polizei, der Verkehrsbehörde,
dem Kreis, dem Amt, den Ge-
meinden und dem Buslinienbe-
treiber abgestimmt. Der LBV.SH
bittet, sich auf dieweiterenArbei-
ten einzustellen, den ausgeschil-
dertenUmleitungen zu folgen so-
wie um rücksichtsvolles Verhalten
zumSchutzderMenschenaufder
Baustelle.
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DFB-Pokal-Tour macht Halt auf
dem Bad Schwartauer Marktplatz
Termin ist am 26. April – Der DFB-Pokal steht für Fotos bereit – Auch Tickets fürs Finale sind zu gewinnen.

BAD SCHWARTAU. Seit 90 Jah-
ren wird der DFB-Pokal ausge-
spielt. In diesem Jahr treffen in
dem traditionsreichen nationalen
Wettbewerb am 24.Mai Drittligist
Arminia Bielefeld und Bundesligist
VfB Stuttgart im Berliner Olympia-
stadion aufeinander. Bevor das Fi-
nale steigt, wird in Bad Schwartau
der Fußball mit einem großen Fest
gefeiert. Termin ist am 26. April –
und auch der echte DFB-Pokal ist
dabei.
Zum ersten Mal macht die DFB-

Pokal-Tour Halt in der Stadt. Pat-
rick Schuback von der Ergo-Versi-
cherung, die Hauptsponsor des
DFB-Pokals ist, hat das Festmit vie-
len Aktionen in seine Heimat ge-
bracht.
Eigentlich wollte Schuback das

Event, das von 11 bis 16 Uhr auf
demMarktplatz stattfindet, schon
vor ein paar Jahren nach Bad
Schwartau holen. Doch dann kam
Corona. Der Ergo-Bezirksleiter
unternahm nach der Pandemie
einen neuen Versuch – und nahm
das 25-jährige Ergo-Dienstjubilä-
um im vergangenen Jahr zum An-
lass, seinen Kunden und allen an-
deren Bad Schwartauern mit der
Tour etwas zurückzugeben. Zumal
er bekennender Fußballfan ist.
„Das passt alles ganz gut“, sagt
Schuback schmunzelnd.
Der Bad Schwartauer freut sich

auf viele Besucher und gutes Wet-
ter. „Ob Jung oder Alt, ob Kunde
oder Nichtkunde, ob Fußballfan
oder nicht – es wird ein Fest für die
ganze Familie sein“, sagt Schub-

ack mit Blick auf die vielen Aktio-
nen rund um den Fußball. Beson-
deres Highlight für den Anhänger
des Hamburger SV und wahr-
scheinlich für viele andere Fußball-
fans: Die originale Pokalsieger-Tro-
phäe wird den Besuchern auf dem
Marktplatz zugänglich gemacht.

EIN FUßBALLSCHUH VON
FRANZ BECKENBAUER

„Sonah kommtmandemDFB-Po-
kal nur sehr selten“, sagt Schub-
ack. Esgibt abernichtnurdieGele-
genheit, sich mit dem Pokal foto-
grafieren zu lassen: Erinnerungen
an einzigartige Momente der 90-
jährigen Pokalgeschichte und Ex-

ponate wie ein Fußballschuh von
Franz Beckenbauer werden in
einem etwa 150 Quadratmeter
großen, überdachten Pokal-Villa-
ge ausgestellt.
Besucher können mit Videos

von Spielszenen, gezeigten Trikots
von Pokalhelden und Co. in die
Pokal-Historie eintauchen, die jün-
geren Gäste können an der Tor-
wand ihr Können zeigen, Soccer
Dart spielen, amGlücksrad drehen
– oder sich von fünf Stammspie-
lern des VfB Lübeck ein Auto-
gramm holen.
Die Regionalliga-Akteure prä-

sentieren sich zusammen mit dem
VfB-Maskottchen „Tore“ von 12
bis 13 Uhr auf demMarkt und ste-

hen auch für Selfies bereit. Auch
Patrick Schubert wird dem VfB-
Stand einen Besuch abstatten.
Zwar ist er seit seinerKindheitHSV-
Fan. Aber: „Regional fiebere ich
mit dem VfB Lübeck mit“, erzählt
er.
Mit großem Glück können zu-

dem zwei Tickets für das Pokalfi-
nale am 24. Mai in Berlin gewon-
nen werden. „Es gibt auch ein Tri-
kot und einen Fußball, unter-
schrieben von der Nationalmann-
schaft, zu gewinnen“, betont
Schuback. Außerdem warten
unter anderem Karten für die Lü-
becker Lohmühle.
Fotografieren, Tore schießen,

Glücksrad drehen, Fußball spielen
und durchs Village schlendern: All
das macht hungrig und durstig,
deshalb ist auch mit Bratwurst,
Getränken und Co. auch für die
kulinarische Verpflegung gesorgt.

ERLÖS DES FUßBALLFESTES
WIRD GESPENDET

„Der Marktplatz wird voll“, sagt
Initiator Schuback mit Überzeu-
gung. „Wir hoffen auf ein sonni-
ges und unvergessliches Familien-
fest und freuen uns, diesen beson-
deren Moment gemeinsam mit
den Besuchern zu feiern.“
Der Erlös der Veranstaltungwird

einem guten Zweck gespendet.
Unterstützt werden der gemein-
nützige Verein Kinder auf Schmet-
terlingsflügeln in Pansdorf sowie
der Wünschewagen des Arbeiter-
Samariter-Bundes (ASB). BZ

Fußballfan und Initiator Patrick Schuback, Bezirksleiter der Ergo-
Versicherung, freut sich auf das große Familienfest rund um den
Deutschen Fußball-Pokal. Foto: Beke Zill

Clever sparen:
Digitale LN
mit Tablet
zum exklusiven
Vorteilspreis.

Wissen, was Lübeck, unseren
Norden und unsere Welt bewegt.

Jetzt online abschließen:
www.LN-abo.de/angebot25

LN Digital Store, Königstr. 67a
23552 Lübeck, Tel. 0451/1441634
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unter täglich bei komplizierten An-
trägen oder passen ein, zwei Stun-
den auf, wenn der oder die Partne-
rin wegmuss.

68.000 Menschen in Schleswig-
Holstein leiden an Demenz. Es ist
ein „Sammelbegriff für viele
Krankheiten“. Am häufigsten tritt
„Morbus Alzheimer“ auf. Mit dem
Alter steigt das Risiko: Im Jahr 2023
erkrankten bundesweit etwa
445.000Menschenüber65neuan
einer Form der Demenz. Sie liegt
vor, „wenn über mindestens sechs
Monate chronische oder fort-
schreitende Denkschwierigkeiten,
Gedächtnis- und Orientierungs-
störungen“ andauern. Medika-
mente helfen, verlangsamen Ver-
läufe, eine Heilung gibt es nicht.
Doch die Forschung kommt wei-
ter, möglicherweise kann etwa
eine Impfung gegen Gürtelrose
das Risiko senken. Demenz ist bru-
tal für die Patienten. Der Verlust
von zuvor Selbstverständlichem −
wie den eigenen Erinnerungen
oder der Sprache − wird bei vollem
Bewusstsein erlebt. Aus Scham

und Angst wird das oft versteckt.
Angehörige, Freunde bemerken
die Erkrankung erst nach einiger
Zeit − und sind überfordert, trau-
rig, verzweifelt. Die Krankheit wird
oft tabuisiert.

„Es ist gerade am Anfang ein
Trauerprozess“, sagt Pflegetraine-
rin Swenja Grandke. Schuld sei ein
großes Thema. Lange gewohnte
Rollen innerhalb einer Familie und
des Umfelds verschieben sich ra-
sant. Der Kurs in Eutin soll helfen,
damit einen individuellen Umgang
zu finden. Grandke und ihr Kollege

Im Mai geht es weiter
Der nächste Workshop startet am 7. Mai. Der Block umfasst drei Termi-
ne à vier Stunden (die weiteren sind am 14. und 21. Mai). Eine Anmel-
dung per E-Mail an familialepflege@sek-eutin.de oder unter Telefon
045 21/80 21 25 sowie 045 21/80 21 36 ist erforderlich. Die Kurse seien
gerade für pflegende Angehörige sehr wertvoll, sagt Dr. Johann Meins,
Ärztlicher Direktor des Sankt Elisabeth Krankenhauses. Der Kurs ist für die
Teilnehmer kostenlos. Weitere Termine werden monatlich bis zum Ende
des Jahres angeboten.
Weitere Info unter sek-eutin.de/patient-angehoerige/familiale-pflege

Wenn Opa langsam verschwindet
Workshop im Sankt Elisabeth Krankenhaus soll Familien von Demenz-Patienten Krankheit näherbringen.
OSTHOLSTEIN. Die Kopie auf
dem Tisch wirkt erstmal ganz lus-
tig: „Gruppenübung 4 Luftbal-
lons“. In jeder sind wiederum vier
Felder auszufüllen. „Tragt bitte im
ersten Ballon die Familienmitglie-
der ein, die euch nahe stehen“,
sagt Swenja Grandke. Erledigt.
Dann geht’s weiter mit den engs-
ten Freunden, den Hobbys und
dem Lieblingsessen.

„Fertig?“, fragt die Pflegetraine-
rin. „Dann streicht jetzt bitte über-
all die Nummer vier durch.“ Es
grummelt im Kopf. „Jetzt die
Drei“. Puh. „Und jetzt die Nummer
eins.“ Den Namen des liebsten
Menschen einfach durchstrei-
chen? Der Stift wandert zögerlich
übers Papier. Das füllt sich so an, als
ob ein Ballon im Kopf platzt. Leise,
schmerzhaft. „So geht es Demenz-
kranken jeden Tag“, sagt Grandke
sanft.

Alle Teilnehmerinnen und Teil-
nehmer des „Gruppenkurses De-
menz“im Eutiner Sankt Elisabeth
Krankenhauses schweigen. Die
kostenlosen, monatlichen Kurse
richten sich an pflegende Angehö-
rige, stehen aber auch allen Inte-
ressierten offen. Sie sind auf kleine
Gruppen ausgerichtet − sechs, sie-
ben Personen maximal. Das schafft
schnell Vertrauen untereinander.
Das Konzept dahinter nennt sich
„Familiale Pflege“. Es ist ein Ko-
operationsangebot der AOK Nord-
West und teilnehmender Kranken-
häuser, wie hier in Eutin.

Im hellen Raum in der Tageskli-
nik an der Bismarckstraße geht es
nach der Stille konzentriert weiter.
Zu Beginn haben alle kurz ihre Be-
rührungspunkte und -ängste mit
dem Thema geschildert. Es geht
um die Schwester, die im Pflege-
heim lebt, um die erkrankte Mut-
ter, die langsam „verschwindet“
und bei Familienfesten Sätze sagt
wie: „Ich gehöre doch gar nicht
mehr dazu“. Zwei Kurs-Teilnehmer
arbeiten zudem in der Seniorenbe-
treuung, helfen Angehörigen mit-

Markus Klein, ebenfalls Pflegetrai-
ner, vermitteln in dreimal vier Stun-
denabermehr. Esgehtnichtnurum
die Krankheit und die Diagnose,
sondern auch um konkrete Pflege-
tippsundeinerealistischeSelbstein-
schätzung: Was kann und will ich
leisten?

„Wenn meine Schwester mich
nicht mehr erkennt, warum soll ich
dann hingehen“, ist eine der Fra-
gen dazu in Eutin. Swenja Grandke
erwidert ernst, aber mit einem Lä-
cheln: „Weil du ihr ein Gefühl mit-
bringst.“ J.SCHEPER

Erinnerungstraining im Sankt Elisabeth Krankenhaus: Auf der Demenz-Station gibt es 14 ständig be-
legte Plätze. Bis zum Sommer soll zudem ein geschütztes Gartenareal für die Patienten angelegt wer-
den. Foto: Frank Siemers / SEK Eutin

Neue Laichplätze für Forellen
CURAU/KESDORF. Ein gut platzier-
tes Kiesbett, Körnung 16 bis 32 Milli-
meter, findet die gefährdete Meerforel-
le per se prima. Denn da legen die
Lachsfische im Frühjahr gern ihre Eier
ab. Grund genug für den Wasser- und
Bodenverband (WBV) Schwartau, et-
was nachzuhelfen: Sowohl im Neben-
fluss der Trave als auch in der Curau hat
er entsprechende Laichbetten ange-
legt.

Die Stellen der Aufschüttungen
befinden sich bei Kesdorf (Gemeinde
Süsel) und bei der Stockelsdorfer
Ortschaft Curau. Hintergrund ist die
Umsetzung der EU-Wasserrahmen-
richtlinie. Die Fließgewässer werden
so strukturell und somit ökologisch

auch für andere Arten verbessert.
Insgesamt hat der WBV 580 Tonnen
Kies und Geröll in die Fließgewässer
einbringen lassen. Praktisch läuft das
so: Die Steine werden in unterschied-
lichen Höhen verteilt. Flachere Fur-
ten − sogenannte „Rauschen“ − und
Vertiefungen, „Kolke“ genannt,
entstehen abwechselnd.

So werden unterschiedliche Strö-
mungsverhältnisse geschaffen, die
auch Lebensraum außerhalb der Mit-
telwasserrinne und bei Niedrigwasser
im Sommer bieten. Größere Steine sor-
gen für eine eigene Dynamik der Strö-
mung. Wandernde Fische nutzen sie
gern als Ruhezone.

„In-stream-Maßnahmen“ sind Prä-

zisionsarbeit. Wichtig dabei: ein Rück-
stau muss vermieden werden. „Bereits
seit 2016 bauen wir Kies in unsere Ge-
wässer ein“, berichtet der WBV-Vorste-
her Robert Muus. An vielen Abschnit-
ten ließ und lässt sich so der ursprüngli-
che, früher standorttypische Zustand
schnell und einfach wiederherstellen.

Impulsgeber für die Öko-Optimie-
rung der kleinen Flüsse waren aber
örtliche Angler des ASV Schwartau.
Ihr Ziel: den Forellenbestand in der
Curau und der Schwartau erhöhen.
Denn für die Fische waren die zuvor
versandeten Gewässersohlen keine
idealen Bereiche für die Nachwuchs-
planung. Es fehlte an der „Tiefenva-
rianz“. Die gibt es nun.

Gut gefüllte Sportbox im Herrengartenpark
STOCKELSDORF. Kugelhanteln
mit unterschiedlichen Gewichten,
Seile, Frisbeescheiben, ein Baseball-
Set, Faszienrollen und Gymnastik-
matten, ein Boule-Spiel und Wikin-
ger-Schach: Die Sportbox im Sto-
ckelsdorfer Herrengartenpark hält
reichlich Equipment bereit, mit dem
Kinder, Jugendliche und Erwachse-
ne sich sportlich betätigen können.
Alle Geräte und Spiele können kos-
tenlos ausgeliehen werden.

Bürgermeisterin Julia Samtleben
(parteilos) findet die gut gefüllte Box,
die unweit des Spielplatzes am Her-
renhaus platziert ist, „super“ und pro-
biert sofort die Wurfraketen aus. „Die
haben einen tollen Sound“, stellt sie
fest. Die Sportbox amHerrenhaus auf-
zustellen, geht auf eine Empfehlung
aus dem Sportentwicklungsplan der
Gemeinde zurück. Sie soll den Herren-
garten weiter beleben und Besucher
zum gemeinsamen Sporttreiben be-

ziehungsweise gemeinsamer Freizeit-
gestaltung motivieren.

Wer sich Sport- oder Spielgeräte
ausderBox leihenmöchte,muss sich
eine App auf sein Handy laden
(Sportbox App and move). Oder er
scannt einen entsprechenden QR-
Code, der sich an einer Seite der Box
befindet. „Jeder Nutzer muss sich
einmalig mit Wohn- und E-Mail-Ad-
resse registrieren. Außerdem wird
seine Handynummer verifiziert“, er-
klärt Anja Eppe-Bierfreund, die in
der Gemeindeverwaltung für Kin-
dertagesstätten, Jugend und Sport
zuständig ist.

Über die App lässt sich die Sport-
box öffnen. Die Rückgabe der Gerä-
te in die Box wird automatisch regist-
riert. Die hinterlegten Daten eines
Nutzers dienen nur dazu, jemanden
ausfindig zu machen, der die ausge-
liehenen Sachen nicht nach den vor-
gesehen 60 Minuten zurücklegt. Im

Inneren der Box sind Kameras instal-
liert, sodass nachverfolgt werden
kann, wenn möglicherweise jemand
nicht alles wieder an seinen Platz zu-
rück packt.

Die Sportbox anzuschaffen und
auszustatten, hat insgesamt 14.600
Euro gekostet. Die Aktivregion Inne-
re Lübecker Bucht hat die Summe
mit 80 Prozent gefördert. Das Geld
stammt aus ihrem Regionalbudget,
das sie über die GAK (Gemein-
schaftsaufgabe Verbesserung der
Agrarstruktur und des Küstenschut-
zes) von Bund und Land erhält.

Dieter Rodewald, 1. stellvertreten-
der Vorsitzender der Aktivregion,
nimmt mit Freude wahr, dass einige
Geräte der Box Gebrauchsspuren auf-
weisen, es folglich die ersten Nutzer
gibt. Er hofft, dass die Stockelsdorfer
Box eine Anregung für andere Kom-
munen sein kann, ebenfalls welche
aufzustellen. BEN

Abnahme des
Sportabzeichens
STOCKELSDORF.Ab dem 7. Mai
startet die diesjährige Abnahme
des Deutschen Sportabzeichens
und Sportbegeisterte aus Sto-
ckelsdorf und Umgebung können
sich wieder einer sportlichen He-
rausforderung stellen. Jeden Mitt-
woch von 18 bis 19 Uhr wird das
Prüferteam des ATSV Stockelsdorf
auf der Großsportanlage am Ren-
sefelder Weg in Stockelsdorf die
Abnahme des Sportabzeichens
durchführen. In den Sommerfe-
rien und bei Regen findet keine
Abnahme statt. Das Deutsche
Sportabzeichen zeichnet sportli-
che Leistungen in den Kategorien
Ausdauer, Kraft, Schnelligkeit und
Koordination aus.

Beratungsangebot im
Helios Agnes Karll
BADSCHWARTAU.Der Betreu-
ungsverein Ostholstein berät am
Montag, 28. April, in der Zeit von
16 bis 18 Uhr im Helios Agnes
Karll Krankenhaus zum Thema
Vorsorgevollmacht, Patienten-
sowie Betreuungsverfügung.
Eine Anmeldung ist nicht erfor-
derlich und die Beratung ist kos-
tenlos.

freie Plätze beim
Eltern-Kind-Turnen
STOCKELSDORF. Der AT&SV
Stockelsdorf hat noch freie Plätze
beim Eltern-Kind-Turnen mit Ale-
xander Jalaß donnerstags von 9
bis 10 Uhr und von 10 bis 11 Uhr.
Die Kurse finden im Bäckergang
in der Sporthalle Herrengarten
statt. Interessierte können gern
einfach reinschnuppern.
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Geschäftswelt – Anzeige –

Fahnenfabrik wird zur
EURO-MASTEN GmbH

Die Lübecker Fahnenfab-
rik firmiert jetzt als EURO-
MASTEN GmbH. Vieles
bleibt beim Alten: Qualität,
Räumlichkeiten in der
Spenglerstraße 89-91 und

engagiertes Personal. Das
Unternehmen hat seinen Fo-
kus erweitert: Neben Fahnen
werden jetzt auch Fahnen-
masten produziert und ver-
kauft – alles aus einer Hand.
Geschäftsführerin Katja
Zielke erklärt: „Wir bündeln
unsere Kompetenzen, um
unseren Kunden noch besse-
re Lösungen zu bieten.“ Die
Kontinuität im Team und
die bewährte Qualität blei-
ben erhalten, während neue
Möglichkeiten entstehen, den

Markt zu bedienen. Bei EU-
RO-MASTEN gibt es Fahnen
für private Anlässe, Firmen,
Vereine und öffentliche Ein-
richtungen in verschiedenen
Größen, Designs und Materi-

alien. Mit dieser Neuausrich-
tung will das Unternehmen
seine Position in Lübeck und
darüber hinaus stärken und
Kunden mit hochwertigen
Produkten und zuverlässi-
gem Service begeistern.

EURO-MASTEN GmbH
Spenglerstr. 89-91
23556 Lübeck

Telefone: 0451 / 79 10 75
Telefax: 0451 / 79 30 50
info@euromasten.de

Kontinuität und neue Möglichkeiten in Lübeck

Vogtstr. 50 · 60322 Frankfurt am Main
Deutsche
Herzstiftung

Herzinfarkt:
Jede Minute zählt!
sofort
112

Was Sie über den Herzinfarkt wissen müssen:

www.herzstiftung.de



Entdecken Sie neueste Innovationen, erleben Sie besondere Genussmomente bei Sekt und
kaltem Buffet – und profitieren Sie bis zum 03.05.25 von unseren Jubiläums-Event-Vorteilen!

25 Jahre Innovation für Ihr Wohlbefinden
- Anzeige -

Fit, ausgeschlafen, putzmunter und
bereit für den Tag – Wann haben
Sie sich das letzte Mal so gefühlt?
Überprüfen Sie jetzt Ihre Sitz- und
Schlaf- Gewohnheiten, gemeinsam
mit Ihrem zertifizierten Orthopädika-
Fachberater Denn wahre Entspan-
nung kommt nicht von der Stange.

100 % für Sie mit Höchstmaß
an Individualität, Qualität & Ex-
klusivität
Mit Leidenschaft und über 25 Jahren
Erfahrung entwickeln wir maßge-
schneiderte Möbel, die sich perfekt
Ihren individuellen Bedürfnissen an-
passen. Erleben Sie jetzt pünktlich

zum Jubiläum die neuesten Techno-
logien unserer Jubiläums-Editionen:
Die original Polsterdaune für unver-
gleichliches Gefühl von Geborgen-
heit, den echten Boxspringkomfort im
Sofa und die innovative Herz-Waage-
Funktion für ein Höchstmaß an Kom-
fort und Entspannung – jetzt auch im
Original Orthopädika Liegesystem.
Unsere Kompetenz in Ergonomie
und Komfort hat uns zu echten
Experten gemacht
Unsere Marke Original Orthopädika
ist offiziell beim Deutschen Bundes-
patent- und Markenamt eingetragen
und registriert – für medizinische

Möbel, speziell ergonomisch an-
passbare Polstermöbel und Betten
zur orthopädischen Rehabilitation
und Behandlung von Krankheiten.
Auch unsere Einzelhandelsdienst-
leistungen rund um orthopädische
Artikel wurde anerkannt. Ein weiterer
Meilenstein unserer Innovationskraft:
Unser neu entwickeltes Dining-Sys-
tem wurde ebenfalls erfolgreich als
Gebrauchsmuster beim Patentamt
registriert. All das ist für uns Bestäti-
gung und Ansporn zugleich: Wir blei-
ben unserem Anspruch treu, Ihnen
individuelle Lösungen mit höchster
ergonomischer Qualität zu bieten.

Sicherheit durch den Spezialisten
Unsere zertifizierten Orthopädi-
ka-Fachberater wissen, worauf es
beim gesunden Sitzen und Liegen
wirklich ankommt um die beste,
maßgeschneiderte Lösung für Ihre
Gesundheit und Ihr Wohlbefinden
zu fördern. Vereinbaren Sie ger-
ne Ihren VIP-Beratungstermin per
E-Mail an info@polsteraktuell.de oder
telefonisch unter 0451585990 und
sichern Sie sich jetzt die einmaligen
Jubiläums-Event-Vorteile!
Wir freuen uns darauf, genau das umzu-
setzen, was zu Ihnen passt.

Sitz- & Schlafkomfort
für unterschiedliche Körpergrößen
– erleben Sie jetzt den Unterschied!

TV-RELAX

Kopfkissenverstellung
mit manueller oder
motorischer Verstellung.
Speziell für Brillenträger.

Relaxfunktion
mit bis zu 3 Motoren,
Herz-Waage-Position
durch 6° Sitzabsenkung.

Aufsteh- & Hinsetzhilfe
für mehr Unabhängig-

keit im Alltag.
Auch integrierbar.

Absolute Entspannung
für Herz & Kreislauf
mit der Herz-
Waage-Relaxfunktion

Der motorische
Sitzvorzug sorgt

per Knopfdruck
für mehr Tiefe.

Sitz mit ergonomischer
Neigung für Entspannung
angespannter Muskulatur
und der Wirbelsäule.

3D-Balance-Funktion
(optional zur Dreh- mit
und ohne Rückstellfunk-
tion) für aktives Sitzen.

Die Komfort + armlehne
ist in der Neigung zur
optimalen Kopfunter-
stützung verstellbar.

360°

3D-Balance-Funktion 

und ohne Rückstellfunk-und ohne Rückstellfunk-

Auch für
starke Typen
bis 200 kg!

bis
200kg

XS S M L XL
unter
160cm

160-
170cm

170-
180cm

180-
190cm

über
190cm

Polster Aktuell in Lübeck PolsterAktuell GmbH & Co. KG Tel. 0451 / 58599-0
Hinter den Kirschkaten 7 – 11 23560 Lübeck Öffnungszeiten: Mo – Fr 10 – 19 Uhr, Sa 9.30 – 18 Uhr

Der Boxspring-Spezialist im LUV-Shopping-Center PolsterAktuell GmbH & Co. KG Tel. 0451 / 58599-0
Dänischburger Landstraße 79 – 81 23569 Lübeck Öffnungszeiten: Mo – Fr 10 – 19 Uhr, Sa 10 – 20 Uhr

*) Sie erhalten den auf dem Gutschein ausgewiesenen Betrag in Höhe von 250,- € ab einem Einkaufswert von 2000,- € und 500,- € ab 4000,- € geschenkt. Der Gutschein wird sofort beim Kauf vom Kaufpreis abgezogen. Mehrere Gutscheine pro Kauf sind nicht kombinierbar. Gilt nur für Neuaufträge und nicht für bereits abgeschlossene Kaufverträge. Ausgenommen
sind Produkte der Marken Roomio, Stressless, Interliving und im Verkaufshaus bereits als reduziert gekennzeichnete Artikel. Bei Angeboten aus dieser Werbung wurden die angekündigten Rabatte bereits abgezogen, sodass sie nicht nochmals in Anspruch genommen werden können. Keine Barauszahlung und nicht mit anderen Aktionen kombinierbar. Im LUV Shopping-
Center keine Sofas erhältlich, bitte besuchen Sie das Haus in Lübeck, Polster Aktuell GmbH & Co. KG, Hinter den Kirschkaten 7-11.**) 1 Test Report No. 2426-AA-D1906100/0119R Test Laboire T.E.C. (July 2019) 2 Test Report No. 2641-AM-A210313/0121 Test Laboire T.E.C. (April 2021) 3 Test Report No. 2702-B210862B/0721 Test Laboire T.E.C. (September 2021)

Erleben Sie jetzt die
besondere Herz-
& Kreislauf schonende
Herz-Waage-Funktion
auch im Bett

BOXSPRING

motorischer Verstellung. 
Speziell für Brillenträger.

Aufsteh- & Hinsetzhilfe 

RELAX

JubiläumsJubiläumsGUTSCHEIN

250.*€
Jubiläums

250250
Jubiläums

250
Jubiläums

250
GESCHENKT

ab 2000 € auf das gesamte Sortiment

GUTSCHEIN

250250
ab 2000 € auf das gesamte Sortiment

GUTSCHEINJubiläumsJubiläumsGUTSCHEIN

500..-**€€250250250250250250-
Jubiläums
500500
Jubiläums
500
Jubiläums
500

GESCHENKT

ab 4000 € auf das gesamte Sortiment

Ein Spezialist kann einfach mehr

GESCHENKT

BOXSPRING-
SITZKOMFORT

Motorische
Herz-Waage-
Relaxfunktion
Motorische

JETZT AUCH IM

LIEGEKOMFORT!

Herz-Waage-
Relaxfunktion
Herz-Waage-
Relaxfunktion
Herz-Waage-

JETZT AUCH IM  

Motorische
Herz-Waage-

LIEGEKOMFORT!LIEGEKOMFORT!LIEGEKOMFORT!LIEGEKOMFORT!LIEGEKOMFORT!LIEGEKOMFORT!LIEGEKOMFORT!LIEGEKOMFORT!

Motorische
LIEGEKOMFORT!
JETZT AUCH IM  JETZT AUCH IM  JETZT AUCH IM  JETZT AUCH IM  

Das weltweit erstehöhenverstellbareDiningsystem (alsGebrauchsmuster beimPatentamt registriert)

Das weltweit erste 

JETZT

Komfort-Kopf-kissen mit originalPolsterdaune undTopperauflage.

JETZT NEU
& INKLUSIVE

Wechsel-
akku im Wert

von 379.- €

beim Kauf eines
Sessels

GRATISGRATIS

Oberbett

& Gesundheits-

kissen (s.o.)

pro Liegefläche

beim Kauf eines

Bettes.

GRATISGRATIS
1,2,3 siehe **)

Gewonnenes Geraniol
gegen HAUSSTAUBMILBEN1,

MÜCKEN2,MOTTEN3

Alle Topper mit
exklusivem Original
Orthopädika green Bezug!

siehe **)

Original 
 Bezug! Bezug!

JETZT

nur noch bis zum
03.05.25!

GRATISGRATIS
Orthopädika-

Stuhl

beim Kauf von

5 Stühlen

66.. 

Taschenfederkerne im Sitz
& original Polsterdaune im
Rücken für ein einzigartiges

Sitzgefühl.

Erleben Sie die Weiterentwicklung
der Technik unserer Relaxsessel

Abb. ähnlich. Nur solange der Vorrat reicht.

Inklusive Sekt & kaltem Buffet!
02. - 03. Mai

Optimale Hals- & Nacken-
wirbelunterstützung

1 Optimales Sitz-
& Liegeklima

4Gerade Wirbelsäule in der
Sitz- & Schlafposition

2 Sitzen & Liegen ohne
Druckempfinden

3WORAUF KOMMT ES EIGENTLICH AN?
Die wissenschaftliche Grundlage für gesundes Sitzen & Liegen:

Abb. ähnlich. Nur solange der Vorrat reicht.

Optimale Hals- & Nacken- Optimales Sitz- 4Gerade Wirbelsäule in der 2 Sitzen & Liegen ohne 3

...für eine gerade Wirbelsäule in Rücken- und Seitenlage.

WORAUF KOMMT ES EIGENTLICH AN? 

individuelle
Sitzhöhe

individuelle
Sitzhärte

individuelle
Rücken-
höhe

Jubiläums
Event

JETZTJETZT
Überprüfen Sie Ihre

SITZ
GEWOHNHEITEN

gemeinsam mit Ihrenzertifizierten Ortho-pädika Fach-
berater!

JubiläumsJubiläums
28
MONTAG

APR

JubiläumsJubiläumsJubiläums
28
MONTAG

APR

29
DIENSTAG

APR

JubiläumsJubiläums
29
DIENSTAG

APR

30
MITTWOCH

APR
JubiläumsJubiläums

30
MITTWOCH

APR

02
FREITAG

MAI

Jubiläums
EventJubiläums
EventJubiläumsJubiläums

02
FREITAG

03
SAMSTAG

MAI

... für gesundes Sitzen & Schlafen... für gesundes Sitzen & Schlafen

Beim Deutschen Bundespatentamt
eingetragen & registriert
...für medizinische Möbel, nämlich ergo-

nomisch anpassbare Polstermöbel und
Betten zur orthopädischer Rehabilitation
und Behandlung von Krankheiten.

...für die Einzelhandelsdienstleistungen
in Bezug auf orthopädische Artikel,
insbesondere ergonomisch anpassbare
Polstermöbel und Betten zur orthopädi-
scher Rehabilitation und Behandlung von
Krankheiten.

Den aktuellen Rechtsstand und Schutzumfang nach dem Verzeichnis der Waren und Dienstleistungen
entnehmen Sie bitte dem DPMAregister unter www.dpma.de.

München, 27.09.2021
Rudloff-Schäffer

Die Präsidentin des Deutschen Patent- und Markenamtes

Tag der Anmeldung:
02.07.2021

Tag der Eintragung:
27.09.2021

Inhaber/Inhaberin
POLSTER AKTUELL GmbH & Co. KG, 23560 Lübeck, DE

POLSTER AKTUELL HESSEN GmbH & Co. KG, 63452 Hanau, DE
POLSTER AKTUELL SÜD GmbH & Co. KG, 63452 Hanau, DE

Az.: 30 2021 111 612.7

über die Eintragung der
Marke Nr. 30 2021 111 612

Urkunde
Bundesrepublik Deutschland

Medizinische Möbel und Bettwaren, nämlich ergonomisch anpassbare Polstermöbel
und Betten zur orthopädischen Rehabilitation und Behandlung von Krankheiten.

Einzelhandelsdienstleistungen in Bezug auf orthopädische Artikel, insbesondere
ergonomisch anpassbare Polstermöbel und Betten zur orthopädischen
Rehabilitation und Behandlung von Krankheiten.

Waren-/ Dienstleistungsverzeichnis:
Klasse Begriffe

DE - 10

DE - 35

Entdecken Sie neueste Innovationen, erleben Sie besondere Genussmomente bei Sekt und 
kaltem Buffet – und profi tieren Sie bis  zum 03.05.25 von unseren Jubiläums-Event-Vorteilen!

25 Jahre Innovation für Ihr Wohlbefi nden
- Anzeige -

Beim Deutschen Bundespatentamt 
eingetragen & registriert
Beim Deutschen Bundespatentamt 
eingetragen & registriert
Beim Deutschen Bundespatentamt 

...für medizinische Möbel, nämlich ergo-
nomisch anpassbare Polstermöbel und 
Betten zur orthopädischer Rehabilitation 
und Behandlung von Krankheiten.

...für die Einzelhandelsdienstleistungen 
in Bezug auf orthopädische Artikel, 
insbesondere ergonomisch anpassbare 
Polstermöbel und Betten zur orthopädi-
scher Rehabilitation und Behandlung von 
Krankheiten.

Gregor Zwingmann
Geschäftsführung, Gründer
& Entwickler der Gesund-
heitsmarke Orthopädika
und Polster Aktuell

Erleben Sie Jetzt die neusten
Komfort-Innovationen!

Erleben Sie das erste "DINING by Orthopädika"
Größen- & Komfort-System

Sitz mit ergonomischer 
für Entspannung 

angespannter Muskulatur 
90°

GESCHENKTGESCHENKTGESCHENKT

JETZTJETZTÜberprüfen Sie IhreLIEGEGEWOHNHEITENgemeinsam mit Ihrenzertifizierten Ortho-pädika Fach-berater!



Unterrichtsmethode.
Greta, Julius und Leonard ha-

ben sich vor Ort umgesehen, mit
einem Verkehrssimulationspro-
gramm gearbeitet, mit dem Ver-
kehrswendebeauftragten von
Lübeckkonferiert und sichmit in-
novativen Lösungen in anderen
Städten auseinandergesetzt.
Ein Ergebnis ihrer Analyse: Am

Lindenteller fehlt ein ausgewiese-
ner Radweg, die Radler dort geben

zuwenige Handzeichen, Busse ver-
dichten die Fahrzeugmassen zu-
sätzlich, Ampeln sorgen für Staus
auf dem Kreisel oder für Verkehr in
großen Wellen. Und die Lösung?
„Radfahrer benötigen einen eige-
nen Weg, seitlich am Kreisverkehr
vorbei“, sagt Leonard. Zwei weite-
re Ampeln sollten installiert wer-
den, aber weiter vom Kreisel ent-
fernt, „das schafft mehr Platz für
wartende Autos“.

Mit Verbesserungen für Lübecks Kreisverkehre – hier ein Modell
des Ziegeltellers – haben sich Julius Stille, Greta Lefgrün und Leo-
nard Kark (v.l., alle 17 Jahre alt) beschäftigt. Foto: Sabine Jung

PÖNITZ.RundeumRunde radelt
Julius Stille um den Kreisverkehr
Berliner Platz, vorsichtshalber hat
er eine gelbe Warnweste ange-
zogen. Der 17-Jährige bremst,
wenn Autos auf dem Radweg
halten,wenn sie ihmdie Vorfahrt
nehmen, wird angehupt und
weicht anderen Radfahrern aus.
Greta Lefgrün und Leonard Kark,
beide ebenfalls 17 Jahre jung, fil-
men Julius‘ riskanten Verkehrs-
versuch – für ihr gemeinsames
Projekt „Kreisverkehre in Lü-
beck“ an der Emmi-Bonhoeffer-
Schule in Pönitz (Scharbeutz).
Den Berliner Platz, den Linden-

und den Ziegelteller kennen Gre-
ta, Julius und Leonardmittlerwei-
le in- und auswendig. „Diese drei
Kreisverkehre sindunterdenTop-
Fünf der gefährlichsten Kreuzun-
gen Deutschlands“, erklärt Gre-
ta. „Deshalb haben wir uns mit
der Verkehrssicherheit dort be-
schäftigt“, sagt die Elftklässlerin
– und zwar imRahmen von„Dee-
per Learning“, einer speziellen

LÜBECK. Einmal zur Gamescom
nach Köln – für viele Jugendliche
ein Traum. Neue Spiele testen,
Stars der Szene treffen und mit
Gleichgesinnten unvergessliche
Tage verbringen. Damit dieser
Wunsch nicht an organisatori-
schen oder finanziellen Hürden
scheitert, organisiert das Lübe-
cker Projekt UtopiaGaming auch
2025 wieder eine einwöchige
Fahrt zur größten deutschen
Messe für Videospiele und inter-
aktive Unterhaltung. Sie findet
vom 19. bis 24. August statt.
Die Reise richtet sich an 14- bis

26-Jährige und bietet weit mehr
als nur einen Messebesuch.
Neben den neuesten Games er-
wartendieTeilnehmendenStadt-
erkundungen, Freizeitaktionen
und ein Ausflug ins Phantasia-
land. Untergebracht ist dieGrup-
pe in einer Jugendunterkunft,
Verpflegung ist inklusive – und
natürlich kommt auch das Ge-
meinschaftsgefühl nicht zu kurz:
Spieleabende, gemeinsames Ko-
chen und kreative Aktivitäten
fördern echte Verbindungen und
machen die Fahrt zu einem be-
sonderen Erlebnis. Volljährige
haben zudem die Möglichkeit,

Der stockende Verkehr vor den
fünf Zebrastreifen sei das Haupt-
problem am Ziegelteller, führen
die Schüler weiter aus. Ihr Vor-
schlag: Der Radweg solle weiter
entfernt vomKreiselüberdieStra-
ßen führen, die sich dort treffen.
Am Berliner Platz sorgten

Automassen aus allen Richtun-
gen für Probleme, zudem ver-
suchten zahlreiche Autofahrer,
von der inneren Fahrbahn aus
den Kreisel zu verlassen, und die
große Fahrradkreuzung sei sehr
unübersichtlich. Dort schlagen
die Schüler eine Ampel-Lösung
vor und nennen den Lübecker
Lohmühlenteller als ein vorbildli-
ches Modell.
Grünes Licht für die Umsetzung

dieser Vorschläge hat der Ver-
kehrswendebeauftragte zwar
nicht gegeben, sie aber als prag-
matisch und umsetzbar bezeich-
net. Vielleicht wird ja etwas da-
raus, unddannkönntenauchGre-
ta, Julius und Leonard ganz ent-
spannt um die Teller radeln. SAJ

Gamescom-Fahrt für
junge Gamer aus Lübeck
Eine Woche Messe, Action und Gemeinschaft – organisiert für junge Gaming-Fans aus Lübeck.

ihren Tagesablauf flexibel mitzu-
gestalten.
Organisiert wird das Ganze

von einem jungen, engagierten
Team: Elisabeth, Frederic, Johan-
nesundMarkus –besser bekannt
als UtopiaGaming. Mit viel Herz-
blut schaffen sie Räume, in
denen junge Menschen gemein-
sam wachsen, lernen und Spaß
haben können. Unterstützt wird
das Projekt seit diesem Jahr vom

Lübecker Jugendring, mit tat-
kräftiger Hilfe von Finn Pelikan.
UtopiaGaming ist ein Projekt

der Pein GbR. Neben der Games-
com-Reise betreibt das Team
unter anderem ein Internetradio,
bietet Serverhosting an und or-
ganisiert Gaming-Events mit pä-
dagogischem Fokus. Im Zentrum
steht dabei immer der Gedanke,
junge Menschen zu fördern –
fachlich, kreativ und sozial. Das

Team von UtopiaGaming freut
sich auf neue Gesichter.
Die Teilnahmegebühr beträgt

300 Euro für Jugendliche unter
18 Jahren, inklusive An- und Ab-
reise ab Lübeck.

2 Wer Interesse hat, kann sich di-
rekt online anmelden unter
www.luebeckerjugendring.de
oder Fragen per E-Mail an game-
scom2025@pein-gbr.de richten.

Das Lübecker Projekt UtopiaGaming hat die Fahrt organisiert. Foto: Pein GbR

Schüler verbessern Kreisverkehre
„Deeper Learning“ an Emmi-Bonhoeffer-Schule in Pönitz – Ampeln und eigene Radwege für mehr
Verkehrssicherheit in Lübeck.

Die Dornbreite
ist wieder bunt
LÜBECK. Pünktlich zum Früh-
jahrsbeginnhatdie Interessenge-
meinschaft Dornbreite wieder
die 32 Pflanzkübel, die mit Ein-
führung einer Tempo-30-Zone
auf der Straße Dornbreite aufge-
stellt wurden, mit 300 Stiefmüt-
terchen bepflanzt.
Die Einführung einer Tempo-

30-Zone im Jahr 1986, war sei-
tens des Landesamtes für Stra-
ßenbau und Verkehr als Auflage
ergangen, für die etwa zweiein-
halb Kilometer lange Dornbreite
geschwindigkeitsreduzierende
Maßnahmen zu errichten. Aus
Kostengründen wurden damals
acht Inseln mit schräg versetzten
Metallgittern aufgebaut. Lange
galt die Dornbreite deshalb als
hässlichste Straße Lübecks, sodie
Interessengemeinschaft Dorn-
breite. Auf ihre Initiative wurden
2001 in Kooperation mit der
Hansestadt Lübeck dieMetallgit-
ter gegen die Blumenkübel aus-
getauscht. Inzwischen gibt es die
zweite Generation der Kübel.
Seit nunmehr 24 Jahren stellt

der Gartenbaubetrieb Karsten
Stein aus Groß Steinrade Blumen
für die Bepflanzung im Frühjahr
und Sommer zur Verfügung. Die
Interessengemeinschaft Dorn-
breite sorgt für das Pflanzen und
die Anwohner der Kübel sorgen
für die Pflege. Dieses Projekt ist
seit vielen Jahren ein Beispiel für
ein verlässliches, ehrenamtliches
Engagement. Es trägt nicht nur
zur Verbesserung des Stadtbildes
bei, sondernhat inzwischenauch
Freunde in der Tierwelt gefun-
den. Die Blüten der Stiefmütter-
chen schmecken offenbar auch
den Rehen sehr gut. Foto: IGD

Pflanzenmarkt auf
dem Ringstedtenhof
LÜBECK. Frühlingsfreude für
Gartenfreunde: Am Samstag,
26. April, lädt der Jugend-Natur-
schutz-Hof Ringstedtenhof in Lü-
beck von 9 bis 13 Uhr zum Pflan-
zenmarkt ein. Bereits zum
23. Mal bietenHobbygärtner sai-
sonale Pflanzen an. über den
Markt bummeln, nach Pflanzen-
schätzen stöbern und kaufen
odereinfachdieAtmosphäredie-
ses kleinen, aber feinenPflanzen-
marktes genießen, miteinander
fachsimpeln und das Gartenjahr
so einläuten. Mehr unter
www.vereinlandwege.de.

Anmelden zum
Job-Talk-Coaching
LÜBECK. Am 3. Juni veranstal-
ten das Jobcenter Lübeck unddie
Agentur für Arbeit Lübeck ge-
meinsam mit dem Netzwerk
Marzipan einen Job-Talk für Al-
leinerziehende und Berufsrück-
kehrende. Ziel ist es, dendirekten
Kontakt zu familienfreundlichen
Unternehmen herzustellen und
Beschäftigungsmöglichkeiten
auszuloten. Teilnehmende erhal-
ten vorab ein kostenloses Coa-
ching, um sich optimal auf die et-
wa15-minütigenGespräche vor-
zubereiten. Das NetzwerkMarzi-
pan besteht seit 13 Jahren und
setzt sich für die bessere Verein-
barkeit von Familie undBeruf ein.
Anmeldungen sind bis zum 12.
Mai bei den Beauftragten für
Chancengleichheit möglich. An-
meldungen sind bis zum 12. Mai
bei Claudia Schmutzer vom Job-
center Lübeck unter der Telefon-
nummer 0451/ 588739 oder bei
Andrea Schlichting von der
Arbeitsagentur Lübeck unter der
Telefonnummer 0451/ 588410
möglich.

Lesung in der
Lutherkirche
LÜBECK. Zum 80. Jahrestag des
Kriegsendes erinnert die Gedenk-
stätte Lutherkirche in Lübeck am
8. Mai 2025 mit einer Lesung an
denWehrmachtspfarrer Johannes
Schröder. Im Mittelpunkt stehen
seine Reden und Predigten, die
Einblicke in sein vonKriegundGe-
fangenschaft geprägtes Denken
geben. Ehrengast ist Landesbi-
schof em. Gerhard Ulrich, der ein
Grußwort spricht. Christiane
Godt, Schröders Tochter, begleitet
die Veranstaltung musikalisch an
derOrgelmitKompositionen ihres
Vaters. Die Herausgeber des Bu-
ches „Waches Gewissen – Aufruf
zum Widerstand“ führen durch
den Abend. Schröders Texte zei-
gen, wie sehr ihn die Sinnlosigkeit
und das Leid des Krieges beschäf-
tigten. Nach der Lesung lädt die
Gedenkstätte zu Begegnung bei
Brot und Wein ein. Beginn ist um
18 Uhr, der Eintritt ist frei.

Verein bietet zwei
Wanderungen an
LÜBECK. Der Verein Natur und
Heimat bietet am Mittwoch, 30.
April, eine Halbtagswanderung
durch das Stülper Huk an. Treffen
ist um 9.37 Uhr an der Bushalte-
stelle „Hirtenbergweg“ der Linie
31. Auskunft erteilt Christa Neu-
beck, Telefon 0451/ 495741. Am
Sonnabend, 3.Mai, führt eine Ta-
geswanderung durch den Sege-
berger Forst zum Krattkoppelsee
und nach Wahlstedt. Treffen ist
um 8.55 Uhr am Hintereingang
des Lübecker Hauptbahnhofs.
Mehrbei Iris Toelle, Telefon0151/
58894910.Gäste zahlen jeweils
vier Euro.

Wissen, was Lübeck,
unseren Norden und
unsere Welt bewegt.

TBD

Und so geht’s: QR-Code scannen, telefonisch
0451 / 1441800 oder online bestellen

unter www.LN-abo.de/informiert25

Rossmann-
Gutschein

10€
für 6 Wochen
19,90€19,90€

MehrWissen
kostet weniger

als ein Deutschlandticket.
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Qualität steht bei uns anobers-
ter Stelle – vom ersten Gespräch
über die exakte Anpassung der
Hörsysteme bis hin zur kontinu-
ierlichen Betreuung.MitMeister-
Kompetenz und echter Herzlich-
keit begleiten wir Sie – damit Sie
mit klarem Klang und neuer Le-
bensfreude in den Frühling star-
ten.
„Nutzen Sie gern auch unsere

aktuelle Aktion in Zusammen-
arbeit mit dem innovativen Hör-
gerätemarkenhersteller Optimus
Hearing. Interessierte haben jetzt
die Möglichkeit, die wegweisen-
de Hör-Situations-Analyse (HSA)
kostenlos und unverbindlich zu
testen – in Kombination mit den
modernen Excellence 360° Pro
Hörsystemen. Die Hör-Situa-
tions-Analyse gliedert sich in drei
Phasen und ermöglicht eine indi-
viduelle, alltagsnahe Bewertung

Ihres Hörverhaltens – für eine
Hörlösung, die wirklich zu Ihnen
passt“, erklärtChristophSchmel-
zer.
„Eine Akku-Ladestation oder

ein passender TV-Adapter ist
beim Kaufabschluss mit einem
Gesamtwert von über 300 Euro
inklusive. Es lohnt sich also“, sagt
Philipp Becker.

2 Lübecker Innenstadt, Holsten-
straße 9, Tel: 0451 – 613 058 23
Lübeck Campus Center, Alexan-
der-Fleming-Straße 1,
Tel: 0451 – 498 986 86
Stockelsdorf, Ahrensböker Straße
34-36, Tel: 0451 – 880 515 95
Travemünde, Vorderreihe 8-9,
Tel: 04502 – 88 69 900
Schlutup, Mecklenburger Straße
67, Tel: 0451 – 4505 6320
Bad Schwartau, Markttwiete 6,
Tel: 0451 – 709 852 50

Philipp Becker und Hannah Schöß sind Ihre Ansprechpartner im Lü-
becker Campus Center, wenn es um gutes Hören geht. Foto: Schmelzer

Frühlingserwachen
für die Ohren
Schmelzer Hörsysteme lädt ein zum Frühlings-Check.

LÜBECK/ OSTHOLSTEIN. Der
Frühling ist da – mit wärmender
Sonne, frischer Luft, bunten Blü-
ten und dem Zwitschern der Vö-
gel. Eine Jahreszeit voller Leich-
tigkeit, die wir mit allen Sinnen
genießenwollen – besondersmit
gutem Gehör. Das Team von
Schmelzer Hörsysteme empfiehlt
daher jetzt den kostenlosen
Frühlings-Check: Lassen Sie Ihre
Hörsysteme gründlich überprü-
fen – oder nutzen Sie die Gele-
genheit für einen kostenfreien
Hörtest, wenn Sie bislang noch
keinen gemacht haben. Damit
Sie die Klänge des Frühlings in
ihrer ganzenVielfalt erlebenkön-
nen.
„Sind Sie bereits Kunde bei

einem Hörakustiker, der seinen
Betriebgeschlossenhatoderum-
gezogen ist? Oder überlegen Sie
zu wechseln, weil Sie unzufrie-
den sind?“ fragt Philipp Becker,
Betriebsleiter in Lübeck im Cam-
pusCenter. „VieleMenschenste-
hen dann ratlos da. Doch keine
Sorge: Wir sind für Sie da.“
Auch wenn Ihre Hörsysteme

ursprünglich bei einem anderen
Anbieter gekauft wurden – bei
Schmelzer Hörsysteme erhalten
Sie denselben hochwertigen Ser-
vice wie alle unsere Kundinnen
und Kunden. Wir übernehmen
die Wartung, beraten Sie umfas-
send und kümmern uns bei Be-
darf auch um die Kommunika-
tion mit Ihrer Krankenkasse –
während Sie bei uns entspannt
einen Kaffee genießen..

ANZEIGE

„KaPhiL!“ gibt
Familienkonzert
LÜBECK. Am Donnerstag, 1.
Mai, um15Uhr lädt dieKammer-
philharmonie Lübeck (KaPhiL!)
zu ihrem diesjährigen Familien-
konzert ins Kolosseum Lübeck,
Kronsforder Allee 25, ein. Unter
dem Titel „König Karotte“ er-
wartet das Publikumein fantasie-
volles Orchestermärchen für Kin-
der ab fünf Jahren und ihre Fami-
lien – mit Musik von Jacques Of-
fenbach, arrangiert für Kammer-
orchester von Andreas N. Tark-
mann, und einer Geschichte von
Jörg Schade, erzählt von Johan-
nes Merz. Eintritt: 15 Euro, Fami-
lienkarte (zwei Erwachsene und
zwei Kinder): 50 Euro. Tickets
über www.luebeck-ticket.de
oder an der Tageskasse. Weitere
Info unter www.kaphil.de.

Mit „Möwenschiet“
in den Mai singen
LÜBECK. Am 30. April wird der
Lübecker Markt wieder zur gro-
ßen Freiluftbühne: Ab 23.20 Uhr
lädt der Shanty-Chor „Möwen-
schiet“ zum traditionellen Mai-
Singen ein. Seit über 30 Jahren
versammeln sich bis zu 1000 Lü-
beckerinnen und Lübecker, um
gemeinsam den Frühling zu be-
grüßen. Zunächst präsentiert der
Chor stimmungsvolle maritime
Lieder, bevor ab Mitternacht –
begleitet vomGlockenschlag der
Marienkirche – fröhlicheMai-Lie-
der erklingen. Das Publikum
stimmt begeistert mit ein. Lied-
texte stehen auf www.moewen-
schiet.de zum Download bereit,
einige Exemplare werden auch
vor Ort verteilt. Besucher sollten
eine eigene Lichtquelle mitbrin-
gen, um textsicher mitsingen zu
können.
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Hausmeister (handwerklich begabt) ge-
sucht, nebenberuflich oder Teilzeit.
t 0451/ 50 19 19

Fliesenleger mit langjähriger Berufserfah-
rung sucht Arbeit t (0 151) 19 494 889

STELLENMARKT

Der Aufgabenbereich ist weit gefächert und abwechslungsreich.
Wochenstunden zwischen 10 und 39 Stunden
sind nach Wunsch und Absprache möglich!

Ob Wiedereinsteiger, Berufsanfänger oder „Alter Hase“ -
Wir freuen uns auf Ihre Bewerbung!

Wir brauchen Unterstützung!
Sie haben ein abgeschlossenes

Hochschulstudium und sind Apotheker(-in)?
Dann suchen wir Sie!

Zur Verstärkung unseres Teams suchen wir

eine(n) Apotheker/in (m/w/d)
in Voll-/& Teilzeit

Schicken Sie uns eine kurze Mail an: info@lilapo.de
oder rufen Sie uns an.
Tel. 0451-492249

Segeberger Str. 15, 23617 Stockelsdorf

Wir suchen Zusteller.

Der perfekte Nebenjob

für junge Leute*.

Melde dich unter Telefon: 0451 /144-1858

Eigenes Geld

verdienen,
Träume ver-
wirklichen!

*
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WERDEN SIE AKTIV!

Bereitschaft/Sanitätsdienst

Rettungsdienst

Besuchsdienst

Engagieren Sie sich ehrenamtlich beim DRK Lübeck

Ihre Einsatzmöglichkeiten:

Mehr Informationen erhalten Sie unter Tel. 0451 48 15 12-0

DRK-Kreisverband
Lübeck e.V.

Integrationshilfe

Wasserwacht

Kleiderläden

www.drk-luebeck.de

www.sieben-tuerme-luebeck.de

GEMEINSAMKÖNNEN WIR
UNSERE KIRCHEN ERHALTEN.

„Um die Einzigartigkeit Lübecks für
unsere Gäste aus allerWelt zu erhalten.“

ThomasArndt, Stadtführer

FINDE DEINEN

TRAUMJOB

IM NORDEN

15.203 Stellen
und 6.277
Arbeitgeber
warten auf
Dich.

16.436 Stellen
und 6.499
Arbeitgeber
warten
auf Dich.

Orthopädisch-
chirurgische Praxis
am Stadtpark

medizinische Fach-
angestellte (m/w/d)

Vollzeit

Lübeck

Fröling Heizkessel-
und Behälterbau
GmbH

Kundendienst-
techniker/in (m/w/d)

Vollzeit

Lübeck

Hans- Jürgen Steffen
GmbH

Vertriebsmitarbeiter
(m/w/d)

Vollzeit

Lübeck

HOLIDAY INN
LÜBECK

Koch (m/w/d)

Vollzeit/Teilzeit

Lübeck

Amt Berkenthin

pädagogische
Fachkraft (m/w/d)

Vollzeit

Berkenthin

Gemeinde
Scharbeutz

Sachbearbeitung
Bauleitplanung
(m/w/d)

Vollzeit

Scharbeutz

Städtische Betriebe
Bad Schwartau

Sachbearbeiter/in
Verbrauchsabrech-
nung / Finanzbuch-
haltung (m/w/d)

Vollzeit

Ratekau



LESERREISEN
ANZEIGE

Skandinavien Special
6-Tage Reise

6-Tage Reise

6-Tage Reise

6-Tage Reise

13-Tage Reise

7-Tage Reise

Die Schönheiten
Südschwedens
Schwedisches Sommer-Märchen
Stockholm • Göta-Kanal • Luxus-Schiff-
fahrt zu den Aland-Inseln
Mit Kreuzfahrt-Flair auf Ostsee-Törn

Leistungen: • Fahrt im modernen Fernreisebus
• Fährpassagen Vogelfluglinie & Helsingör-Helsingborg
• 3 x Übernachtung in komfortablen Hotels mit Früh-
stück vom Buffet & Abendessen (Menü o. Buffet)
• 1 x Übernachtung mit Frühstück und Abendessen vom
Buffet in komfortablen 2-Bett-Innenkabinen auf
der „Viking-Line“ zur gr. Aland-Schifffahrt
• 1 x Übernachtung mit Frühstück und Abendessen vom
Buffet in 2-Bett-Innen-kabinen auf der Stena Line von
Göteborg nach Kiel • Schifffahrt auf dem Götakanal
• große Stadtrundfahrten mit Reiseleitung in Stockholm
& Göteborg

08.06. – 13.06.2025...........................€ 1139,90

21.07. – 26.07.2025...........................€ 1079,90

30.07. – 04.08.2025...........................€ 1079,90

EZ/EKI-Zuschlag € 299,-
DZ/DK-Zuschlag € 39,- p.P. im DZ ab €1079,90

Königliches Stockholm
Die „schönste Stadt Skandinaviens“
im Sommerkleid zum Schnupperpreis!

Stockholm, das Venedig des Nordens, ist eine unver-
gleichlich schöne Stadt. Erleben Sie die reizvolle Metro-
pole Schwedens, die aus 14 Inseln, die mit Brücken ver-
bunden sind, erbaut wurde. 20.000 kleine Inseln liegen
direkt vor der berühmten Königsstadt Stockholm im
romantischen Schärengebiet.
Bei der Stadtrundfahrt sehen Sie das Königliche
Schloss, das Stadthaus, die Vasa-Werft, den Dom u.v.m.

Leistungen: • Fahrt im modernen Fernreisebus
• 3 x Übernachtung im First-Class- Hotel in Stockholm
• 2 x Übernachtung im Komforthotel in Värnamo
• 5 x Skand. Frühstücksbuffet • 2 x Abendessen als
Menü oder Buffet • alle Zimmer mit Bad o. DU/WC, TV,
Tel. etc. • alle Fährpassagen • Stadtführung in Stock-
holm mit fachkundiger Reiseleitung

03.07. – 08.07.2025 | 03.08. – 08.08.2025
04.09. – 09.09.2025

EZ-Zuschlag € 279,- p.P. im DZ nur €689,90

Skandinavische
Königsstädte
„Die Perlen des Nordens“ • Kopenhagen
Stockholm • Helsinki • Oslo • Göteborg

Genießen Sie zur schönsten Reisezeit die Skandinavi-
schen Königsstädte und erleben Sie viele touristische

Höhpunkte!

Leistungen: • Fahrt im modernen Fernreisebus
• 3 x Übernachtung in Komforthotels mit skand. Früh-
stücksbuffet und Abendessen als Menü o. Buffet
• alle Zimmer mit Bad o. DU/WC, TV, Tel. • 2 x Über-
nachtung an Bord der Fährschiffe in Doppel-Kabinen
mit DU/WC inkl. skand. Frühstücksbuffet an Bord •
Fährpassage Puttgarden – Rodby & Helsingör – Helsing-
borg & Passage der Öresund-Brücke • große Stadt-
rundfahrten mit Reiseleitung in Kopenhagen, Helsinki,
Stockholm, Oslo & Göteborg

09.07. – 14.07.2025.............................€ 769,90

11.08. – 16.08.2025.............................€ 739,90

23.08. – 28.08.2025.............................€ 739,90

EZ/EKI-Zuschlag € 349,-
DZ/DK-Zuschlag € 69,- p.P. im DZ/DKI ab €739,90

Die Schönheiten
Norwegens und
Erlebnis Flåm-Bahn
Mit den schönsten Fjorden &
historischen Handelsstädten

Leistungen: • Fahrt im modernen Fernreisebus
• 1 x Übernachtung an Bord der „Stena-Line“ in 2-Bett-
Innenkabinen mit DU/WC inkl. gr. Skand. Frühstücks-
buffet • 1 x Übernachtung an Bord der „Fjord-Line“ in
2-Bett-Innenkabinen mit DU/WC inkl. gr. Skand. Früh-
stücksbuffet • 3 x Übernachtung in Komforthotels
inkl. reichhaltigem skand. Frühstücksbuffet
• 3 x Abendessen als 3-Gang-Menü oder Buffet
• alle Zimmer mit Bad o. DU/WC, TV, etc. • Fahrt mit
der Flåmbahn (Flåm-Myrdal) und der Bergenbahn
(Myrdal-Voss) • alle Rundfahrten & Aktivitäten
lt. Programm (jedoch ohne Eintrittsgelder)
• Stadtführung in Oslo und Bergen
Bitte beachten: Eintrittsgelder sind nicht im Reisepreis enthalten.

12.06. – 17.06.2025...........................€ 1059,90

21.08. – 26.08.2025...........................€ 1079,90

EZ/EKI-Zuschlag € 349,-
DZ/DK-Zuschlag € 59,- p.P. im DZ/DKI ab €1059,90

Sommertraum Nordkap
& Lofoten
Exklusiv-Reise
Stockholm • Nordkap • Geirangerfjord
• Oslo

Leistungen: • Fahrt im modernen Fernreisebus
• 10 x Übernachtung in komfortablen Hotels mit skand.
Frühstücksbuffet • 9 x Abendessen im Hotel (3-Gang-
Menü oder Buffet) • 1 x Abendessen in einem guten
Restaurant (7. Tag) • alle Zimmer mit Bad o. DU/WC,
TV • 2 x Übernachtung in 2-Bett-Innenkabinen mit DU/
WC auf der Stena-Line von Kiel – Göteborg – Kiel mit
großem Fühstück und Abendessen vom Buffet • alle
Fährüberfahrten in Skandinavien lt. Prog. • alle Rund-
fahrten & Aktivitäten lt. Programm (jedoch ohne Ein-
trittsgelder) • Ausflugsfahrt Nordkap
• 1x Nordkap-Gebühr (Eintritt Nordkapphalle)
• Nordkap-Diplom • Bootsfahrt Geirangerfjord
• Stadtführungen mit fachkundiger Reiseleitung in
Stockholm und Oslo

18.08. – 30.08.2025
EZ/EKI-Zuschlag € 649,-
DZ/DK-Zuschlag € 99,- p.P. im DZ/DKI nur €2479,90

Norwegens
beeindruckende Fjorde
mit Geiranger- & Sognefjord
Stadtführung Bergen • Trollstiegen
Stadtführung Oslo • Fjordschifffahrt

Leistungen: • Fahrt im modernen Fernreisebus • Fähr-
passage Hirtshals – Bergen mit Fjord Line in 2-Bett-In-
nenkabinen mit DU/WC, inkl. skand. Frühstück vom
Buffet • Abendessen vom Buffet auf der Fjord Line inkl.
Getränken (Bier, Wein, Softdrinks) • Fährpassage Oslo –
Kiel mit Color Line in 2-Bett-Innenkabinen mit DU/WC,
inkl. skand. Frühstück vom Buffet • Abendessen auf
der Color Line • 4 x Übernachtungen in komfortablen
Hotels mit skand. Frühstücksbuffet • 4 x Abendessen
als 3-Gang-Menü oder Buffet • alle Rundfahrten &
Aktivitäten lt. Programm (jedoch ohne Eintrittsgelder)
• Stadtführung in Bergen • Schifffahrt auf dem Geiran-
gerfjord: Hellesylt-Geiranger • Schifffahrt Gudvangen-
Flåm • Stadtführung in Oslo • alle innernorwegischen
Fähren

12.08. – 18.08.2025
EZ/EKI-Zuschlag € 689,-
DZ/DK-Zuschlag € 89,- p.P. im DZ/DKI nur €1629,90

Persönliche Beratung & Buchung: 0 45 21-779 37 91
Reiseveranstalter: Reisebüro Behrens GmbH | 23701 Eutin | Riemannstraße 26

E-Mail: info@behrens-reisen.de | www.behrens-reisen.de

MTZ: 30 Personen, diese muß bis 3 Wochen vor Anreise erreicht sein. Für mobilitätseingeschränkte Personen nicht geeignet. Personalausweis erforderlich.

Alle Reisen inklusive Fahrt im modernen Fernreisebus ab Lübeck, Bad Schwartau, Neustadt und Eutin
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normal

Ruin,
Unglück

billiges
Kleid
(ugs.)

Ab-
steige-
quartier

nord.
Gott der
Dicht-
kunst

Helfer,
Mentor

Tages-
heim für
Kinder
Oper
von
Alban
Berg

Lock-
mittel
zum
Tierfang
Rhône-
Zufluss
in Frank-
reich

Indianer-
pfeilgift

Winter-
sportart

Futteral

Jahres-
beginn

aufroll-
bare Vor-
hänge

sprinten

Vorname
der
Schnei-
der †

wider-
sinnig

eigent-
licher
Name
Voltaires

euro-
päisches
Hoch-
gebirge

Weg-
strecke

im
Vorüber-
gehen

ehe

Idol,
Götze

Schoko-
laden-
grund-
stoff

befestig-
tes
Kloster
auf Kreta

jedoch,
während

Männer-
name

Frische

ver-
güten

Abk.:
im
Jahre

Ehelo-
sigkeit
der kath.
Priester

griechi-
sche
Götter-
mutter

ab-
handen

Schrift-
steller-
verband
(Abk.)

Haupt-
stadt von
Montana
(USA)

franz.
Chan-
sonnier
† 1978

bergm.
Hebe-
gerät

franz.
Filmidol
der 60er
(Abk.)

Währung
auf
Kuba

englisch:
Auge

märki-
sches
Adelsge-
schlecht

zur
Welt
bringen

Kfz-Z.
Neuen-
burg,
Schweiz

latei-
nisch:
Luft

Figur
aus
‚Fidelio‘

Aristo-
kratie

großer
Eingang

Hotel-
hallen

Feld-
stecher

italien.
Europa-
politiker
(Roman)
Urlaubs-
ziel-
vermitt-
lung
arabi-
scher
Artikel

Tonsilbe

kuba-
nischer
Tanz im
4/4-Takt

Berber-
volk
in der
Sahara

Tempe-
ratur-
skala

Note
beim
Doktor-
examen

Name
vieler
Städte
in Polen

Name
vieler
Zeitun-
gen

bibli-
scher
Berg

dicker
impräg-
nierter
Wollstoff

nicht
ausge-
schaltet

ehema-
liger
Schah
Persiens

hohe
Spiel-
karte

Bil-
dungs-
veran-
staltung

Geräte-
lager

Figur bei
Gersh-
win

kleinste
Büffel-
art

Sems
Nach-
komme

türk.
Groß-
grund-
herr

in
hohem
Maße

süd-
deutsch:
Haus-
flur

Königin
von
Preußen

ein
Erzengel

karibi-
scher
Insel-
staat

Können

Frauen-
kurz-
name

japa-
nische
Münze

Kerb-
tier

Zweig
des Wein-
stocks

Sänger
der 60er
(Paul)

Ge-
danken-
gut

ein
Adverb

ersatz-
weise

erster
Hieb
(Axt)

Qua-
drille-
figur

Verfall,
Zerrüt-
tung

Stadt
am
Hellweg

Frage-
wort

afrika-
nischer
‚Dick-
häuter‘
spani-
sche
Insel-
gruppe

Stelle
eines
Verbre-
chens

US-
Filmstar
(Julia)

ge-
rösteter
Mais

voraus-
denken

Priester-
gewand

Meeres-
nym-
phen

Figur im
Musical
‚Kiss me
Kate‘

Erfinder
der Luft-
druck-
bremse

latei-
nisch:
Erde

Gelier-
mittel

Fallen des
Meeres-
spiegels

US-
Schau-
spieler
(de ...)

eng-
lischer
Gasthof

Abk.:
Oberin-
spektor

schroff
anstei-
gend

Bruder
von
Fafnir
(Edda)

ste-
hende
Gewäs-
ser

Gewebe-
art

starker
Schiffs-
flaschen-
zug

Initialen
des
Malers
Gauguin

nord.
Unter-
welts-
göttin

ital.
Männer-
name
(Hugo)

dünkel-
hafter
Mensch

persön-
liches
Fürwort

gallert-
artige
Substanz

Nacken

Krank-
heits-
keim

illoyal,
abtrün-
nig

englisch:
nach,
zu

Sitz des
Denkver-
mögens

Abk.:
ad acta

davon-
hasten

Film von
Steven
Spiel-
berg

Rufname
von
Onassis

bayrisch:
nein

franzö-
sisch:
man

Männer-
name

Pas-
sions-
spielort
in Tirol

leicht
löslich
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Lösungen
der Vorwoche

Widder
21.03. - 20.04.

Sie fühlen sich eingeengt.
Sorgen Sie für kleine
Freiheiten! Keine Angst vor

einer neuenHerausforderung –
Sie schaffen das! Begegnen Sie
anderenMenschen offen: Sie
bringen neue Impulse.

Zwillinge
21.05. - 22.06.

In der Beziehung leisten Sie
derzeit nur das Nötigste.
Reicht das? Ihr Draht zu
Kollegen und Vorgesetzten
ist gut. Das können Sie

ausnutzen. Finger weg von Geschäften
mit hohemZufallsfaktor!

Krebs
22.06. - 22.07.

Versprechen Sie nicht zu
viel. Ihr Partner wäre zu
sehr enttäuscht. Trotz

aller Erfolge – Sie sollten nicht
abheben! Verschieben Sie eine
Auszeit nicht bis zum Sankt-
Nimmerleins-Tag.

Stier
21.04. - 20.05.

Vor lauter Verpflichtungen
vergessen Sie manchmal
die Liebe. Das tut
Ihnen nicht gut. Sie

brauchen Struktur undOrdnung.
Systematisch vorgehen! Sorgen Sie
abends für ruhigen Ausgleich.

Löwe
23.07. - 23.08.

Kein Selbstmitleid, wenn
etwas nicht klappt. Gehen
Sie positiv an Probleme
heran! Die Routine
nervt. Überlegen Sie,

wo spannendes Neuland liegt.
Geselligkeit tut Ihrer Laune gut.

Jungfrau
24.08. - 23.09.

Kuscheldefizit? Lassen Sie
Ihre Verführungskünste
spielen. Stolpersteine
bremsen Ihren Arbeitseifer
– schade. Treten Sie

kürzer – besonders bei den
Freizeitaktivitäten.

Waage
24.09. - 23.10.

Bei einem Streit
müssen Sie gründliche
Ursachenforschung
betreiben. Der Teufel steckt
imDetail. Achten Sie auf

Feinheiten! Ihre Sportkleidung verstaubt?
Das tut demKörper nicht gut.

Skorpion
24.10. - 22.11.

Prima Zeit für Leute, die
Ihr Single-Dasein über
haben. Sie stecken voller
Power. Überfahren Sie
Ihre Kollegen nicht. Lachen

entspannt. Sie können
Mitmenschen aufheitern.

Steinbock
22.12. - 20.01.

Wissen Sie, was Sie an Ihrem
Partner haben? Denken Sie
von Zeit zu Zeit daran! Nicht
mit offenen Karten spielen,
die Gegenseite tut es auch

nicht. Keine Grübeleien: Sie drehen sich
im Kreis!

Wassermann
21.01. - 19.02.

Eine kleine Beziehungskrise
wird offen ausdiskutiert. Um
Höchstleistungen zu bringen,
brauchen Sie Impulse von
außen. Sie machen sich im

Freundeskreis rar. Das kommt
nicht gut an.

Fische
20.02. - 20.03.

Auch innerhalb der
Beziehung sollte man öfter
etwas Neues ausprobieren!
Sie wirken ausgleichend.
Gut für Verhandlungen. Ihre

finanzielle Lage sollte gut überdacht
werden.

Schütze
23.11. - 21.12.

Ihnen steht der Sinn nach
Sinnlichkeit. Verführen
Sie den Partner. Legen Sie
nächsteWoche noch einen
Zahn zu, es lohnt sich. Ihr

Appell an Hilfsbereitschaft
verhallt nicht ungehört.

WOCHENSPIEGEL
LÜBECK + OSTHOLSTEIN IMMER SONNABENDS IM

BRIEFKASTEN UND ONLINE
JEDERZEIT FÜR SIE DA!

WIR ZEIGEN FORMAT

Und bringen
die News
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Wer rettet den jüdischen Friedhof in Moisling?
Areal an der Niendorfer Straße ist in desolatem Zustand – Sanierung dringend notwendig – Stiftungen könnten helfen.
LÜBECK.Wer die Kapelle des jü-
dischen Friedhofs im Stadtteil
Moisling betritt, schaut erst ein-
mal nachoben.DasGebäudehat
eine eindrucksvolle Höhe. Der
zweite Blick geht an die Wände:
Dort blättert die Farbe ab.

Doch das ist für die jüdische
Gemeinde noch das geringste
Problem. Rabbiner Nathan Grin-
berg führt den Besucher aus der
Kapelle auf den Friedhof, auf
dem die Füße im knöchelhohen
Gras und zwischen alten Blättern
noch viel älterer Bäume versin-
ken. Der Weg führt rechts neben
die Kapelle zum Wärterhaus.

„Das Wärterhaus ist völlig hi-
nüber“, sagt Karl-Heinz Haase,
Mitglied einer Unterstützergrup-
pe, die der jüdischen Gemeinde
bei der Rettung des Friedhofs
unter die Arme greifen möchte.
„Wir sind da mal rein, das war
unter Lebensgefahr. Balken la-
gen schonkreuzundquer amBo-
den.“

Außerdem steht an der Nien-
dorfer StraßeeinBauzaunvorder
Friedhofsmauer aus rotem Back-
stein. SeitKurzemwird sieaufder
Friedhofsseite von massiven Bal-
ken gestützt.

Welche Bedeutung hat das
Areal generell? „Der jüdische
Friedhof in Moisling ist nicht nur
einer größten erhaltenen in ganz
Schleswig-Holstein“, teilt Nicole
Dorel mit, Pressesprecherin der
Stadt. „Überdies ist er auch mit
seiner gut 350-jährigen Ge-
schichte einer der ältesten jüdi-
schen Friedhöfe im Land und da-
mit ein herausragendes reli-
gions-, stadt- und familienge-

schichtliches Dokument.“
Er sei mit seinen mehr als 1000

individuellen Grabstätten, der
Friedhofskapelle, dem Wächter-
und Gerätehaus sowie der die
Anlage einfassenden Friedhofs-
mauer im Jahr 2002 in das Denk-
malbuch der Hansestadt Lübeck
und mit Novellierung des Denk-
malschutzgesetzes Schleswig-
Holstein im Jahr 2014 in die
Denkmalliste der Hansestadt Lü-
beck eingetragen worden, heißt
es von der Stadt Lübeck.

Nathanja Hüttenmeister, Ju-
daistin am Salomon Ludwig
Steinheim-Institut für deutsch-
jüdische Geschichte an der Uni-
versität Duisburg-Essen, hebt
noch einen anderen Aspekt her-
vor: „Der Friedhof hat außerdem
eine besondere Bedeutung, da
dort Passagiere der ‚Exodus' lie-
gen“, sagt sie.

Das Schiff, das später „Exo-
dus“ genannt wurde, war 1947
von Südfrankreich nach Palästina
aufgebrochen. An Bord drängel-
ten sich 4500 Menschen, die das
Dritte Reich und den Holocaust
überlebt hatten.

HOLOCAUST-ÜBERLEBENDE
ERNEUT IM LAGER

Palästina stand zu dieser Zeit
unter dem Mandat der Briten.
Und Großbritannien wollte die
weitere Einwanderung von Jü-
dinnen und Juden in das Gebiet
verhindern. Britische Soldaten
enterten das Schiff und verwei-
gerten den Holocaust-Überle-
benden im Hafen von Haifa die
Einreise.

Doch damit nicht genug: Die
Briten brachten die Passagiere
letztlich zurück nach Deutsch-
land. Über den Hamburger Ha-
fen wurden die Juden und Jüdin-
nen der „Exodus“ in das Lager
Pöppendorf im Waldhusener
Forst gebracht - nördlich von
Kücknitz. Umgeben von Wach-
türmen und Stacheldrahtzaun.

FürdieUnterstützergruppeum
Karl-Heinz Haase geht es nicht

nur um den Erhalt Lübecker
Stadtgeschichteundmit Blick auf
die „Exodus“ um Weltgeschich-
te, sondern auch um den Kampf
gegen aktuellen Antisemitismus.

„Was sollen junge Menschen
lernen, wenn sie dort vorbeige-
hen und sehen, dass eine jüdi-
sche Immobilie völlig verfallen
ist?“, fragt Haase. „Kinder, die
vielleicht von ihren Eltern noch
rassistisch beeinflusst werden,

sehen dann vielleicht das ‚Min-
derwertige'."

Teile der jüdischen Gemeinde
in Lübeck hatten bei einem Tref-
fen mit der Deutsch-Jüdischen
Gesellschaft im Sommer 2023
um Hilfe bei der Sanierung des
Friedhofs gebeten. Daraufhin
gründete sich die Unterstützer-
gruppe um ehemalige und im-
mer noch aktive Kommunalpoli-
tiker. Zusammen wollte man Ver-

antwortung für die Rettung der
Anlage übernehmen, auf ihren
desolaten Zustand hinweisen
und Geldgeber finden.

Doch wer letztendlich verant-
wortlich für das Areal ist, scheint
nicht immerganzdeutlich zu sein
– je nach Gesprächspartner. Die
Hansestadt, das Land oder die jü-
dische Gemeinde? Für die Jüdi-
sche Gemeinschaft Schleswig-
Holstein ist der Fall hingegenklar.

„Wir sind seit 2013 Eigentü-
merin des Friedhofs in Moisling”,
sagt Igor Wolodarski, Vorsitzen-
der des Landesverbandes in Kiel.
Vor diesem Hintergrund spricht
der Verband mit Entscheidern an
verschiedenen Stellen, so zum
Beispiel mit der Denkmalpflege
in Lübeck oder Stiftungen.

Vor ein paar Wochen sei man
mit Vertretern der Possehl- und
Reemtsma-Stiftung zusammen-
gekommen, um über den Fried-
hof zu reden, sagt Wolodarski.
Die Possehl-Stiftung teilte den LN
dazu mit, dass sie – gemeinsam
mit der Hamburger Zeit-Stiftung
Bucerius – die notwendigen Vor-
untersuchungen zur Sanierung
ermögliche.

„Die Ergebnisse der Vorunter-
suchungenzurdenkmalgeschütz-
tenMauerunddenGebäudendes
Friedhofs können dann in einen
Antrag der jüdischen Gemeinde
zur Durchführung der Sanierung
einfließen“, heißt es weiter von
der Stiftung. „Dieser Antrag wird
Grundlage der Entscheidungüber
eine weitere Förderung durch die
Stiftung sein.“ Eine Rettung der
Anlage scheint im Bereich des
Möglichen zu sein. MID

Karl-Heinz Haase von der Unterstützergruppe (l.) und Rabbiner Nathan Grindberg vor der Friedhofs-
mauer, die inzwischen von Balken gestützt werden muss. Foto: Agentur 54°

nachhervorher
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JAHRE

GARANTIEAUF A B R I EB

Treppen-
renovierung
für geschlossene
und offene Treppen
Echter Aufstieg für Ihre Treppe
• 20 Jahre Garantie auf Abrieb
• Ansprechende Designs
• Made in Germany

04321 2517160
0151 61728795
treppen@knutzen-home.de

Beleuchtung im Wert von 450,- € geschenkt*!
*Bei Beauftragung einer Treppenrenovierung.

KNUTZEN HOME Oldenburg in Holstein
Am Voßberg 8
Telefon 04361 50 63 90

KNUTZEN HOME Lübeck
Osterweide 14
Telefon 0451 50 49 060

KNUTZEN HOME Eutin
Industriestr. 12a
Telefon 04521 79 56 00

EINKAUFEN
MIT DER

knutzen-home.de
Die mit dem grünen Haus
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GESUNDHEITS-TIPP

Maßnahmen bei Insektenstichen
Ist es draußen wieder warm, be-
ginnt nicht nur die beste Zeit für
Abende im Freien, sondern auch
die Hochsaison für Insekten. Vor
allem in der Nacht können sur-
rende Stechmücken zu echten
Plagegeistern werden. Während
diese auf das menschliche Blut
aus sind, stechen Bienen und
Hummeln nur im Notfall, um sich
zu verteidigen. Wespen stechen
wiederum etwas schneller zu, ihr
Stich ist zwar schmerzhaft, aber
meistens dennoch harmlos.

SO BLEIBEN
INSEKTEN FERN

Am besten ist es natürlich, wenn
stechende Insekten erst gar nicht
zu nahe kommen. Damit man
nachts seine Ruhe hat, helfen
beispielsweise Insektengitter an
den Fenstern oder entsprechen-
de Netze über den Betten. Aber
auch auf andere Arten kann man
Stechmücke und Co. ein wenig
auf Distanz halten:
• offene Nahrungsmittel im
Freien vermeiden, zum Beispiel
durch Becher mit Deckeln
• Zitroneneukalyptus hält Stech-
mücken fern
• lange Kleidung bietet weniger
Angriffsfläche
• Insektenschutzsprays zum Auf-
tragen
• Insektenfänger in der Woh-
nung

Auch Citronella-Duft wird
nachgesagt, dass er Stechmü-
cken abschreckt. Hier kann
man beim abendlichen
Sitzen im Freien zum Bei-
spiel entsprechende
Kerzen aufstellen.
Wespen lassen sich

dagegen relativ gut weglocken:
Wenn man in einiger Entfernung
etwas Obst für die Tiere aufstellt
oder etwas anderes, was sie an-
zieht, suchen sie mit etwas Glück
diese Stelle auf, statt um den
eigenen Teller zu kreisen.

ERSTE HILFE
NACH EINEM STICH

WirdmantrotzallerMaßnahmen
gestochen, kommt es darauf an,
welches Insekt schuld war. Die ty-
pischen Beschwerden nach
einem Stich sind Juckreiz und
eine leichte Rötung und/oder
Schwellung. Der Stich selbst
kann je nachdem auch schmerz-
haft sein. Die Vorgehensweise
zur Linderung der Beschwerden
ist jedoch immer nahezu gleich.

Zunächst sollte man nachse-
hen, ob noch ein Stachel in der
Einstichstelle steckt, das kann bei
Bienenstichen der Fall sein. Die-
sen sollte man vorsichtig mit
einer Pinzette entfernen. An-
schließend hilft schnelles Kühlen,
Schwellungen zu vermeiden und
mindert den Juckreiz. Dafür kann
man alles nehmen, was kalt ist -
einen Waschhandschuh mit kal-
tem Wasser oder etwas aus der
Tiefkühltruhe. Bei einem zu kal-

ten Gegenstand sollte man
aber ein Geschirrtuch
oder etwas Ähnliches

darum wickeln, damit
die Haut geschützt
wird. Das Kühlen als
erster Schritt ist di-
rekt nach dem Stich
am effektivsten.

Nächtliche Mücken-
stiche bemerkt man
aber oft erst am nächsten
Tag durch die typischen Anzei-
chen. Hier kann man gleich zu
Hausmitteln greifen, wie sie
sonst nach dem Kühlen verwen-
det werden. Eine Möglichkeit ist,
Quark dünn aufzutragen, dieser
verfügt über eine leicht antibak-
terielle Wirkung.

Weitere Hausmittel sind:
• Gurkenscheiben
• eine aufgeschnittene Zwiebel
• Zitronensaft
• zerriebenerBreit- oderSpitzwe-
gerich
• zerdrückte schwarze Johannis-
beeren

Daneben gibt es spezielle Gels
und Salben. Ein passendes Pro-
dukt empfiehlt sich in der war-
men Jahreszeit auf jeden Fall für
die Hausapotheke und für den
Rucksack bei Ausflügen.

Am wichtigsten ist es bei Insek-
tenstichen, nicht zu kratzen.
Auch wenn es juckt, durch Krat-
zen verteilt man das Gift des In-
sekts weiter. Außerdem mögen
aufgekratzte Insektenstiche
zwar kleine Verletzungen sein,
können sich aber trotzdem ent-
zünden.

MIT EINEM STICH
ZUM ARZT?

Im Normalfall braucht man bei
einem Insektenstich nur ein paar
Hausmittel. Es gibt jedoch auch

Umstände, unter
denen man den Arzt
aufsuchen sollte
oder ein Insekten-
stich sogar zum
Notfall werden

kann. Letzteres ist der
Fall, wenn es durch

einen Stich in den Mund
oder Hals zu Atemnot kommt
oder die gestochene Person al-
lergisch ist. Anzeichen für eine
allergische Reaktion sind zum
Beispiel sein:
• eine deutliche, oft sehr schnell
auftretende Schwellung
• Schwindel
• Kopfschmerzen
• Herzrasen
• Übelkeit

Bei solchen Symptomen gehö-
ren die Betroffenen schnellst-
möglich zum Arzt oder ins Kran-
kenhaus.

Atemnot nach einem Stich
kann auch Haustiere betreffen.
Vor allem bei Hunden sollte man
deshalb besser darauf achten,
dass sie nicht nach einer Wespe
oder Biene schnappen, diese in
in das Maul nehmen oder gar
verschlucken und dann entspre-
chend an einer gefährlichen
Stelle eventuell gestochen wer-
den.

Auch wenn in den Tagen nach
einem Stich eine Erkrankung mit
ungewöhnlichen Symptomen
auftritt, zieht man am besten den
Hausarzt zurate. Inzwischen gibt
es auch in unseren Breiten Insek-
ten, die Tropenkrankheiten über-
tragen, die dann behandelt wer-
den müssen.

Gesunde Grüße aus den
Pinguin-Apotheken

Joerg Ortmann,
Inhaber der
Pinguin-
Apotheken,
gibt Ge-
sundheits-
Tipps.

Infektionen
weiter gestiegen
Norovirus: Besonders Kinder und Senioren von hoch-
ansteckender Magen-Darm-Erkrankung betroffen.

Norovirus-Infektionen sind weiter
angestiegen. „InfektionenmitNoro-
viren können das ganze Jahr über
auftreten. Da es keine Impfung
gegen Noroviren gibt, ist es umso
wichtiger, die bekannten Hygienere-
geln aus Zeiten der Corona-Pande-
mie wieder stärker zu beachten“,
sagt AOK-Serviceregionsleiter Rein-
hard Wunsch.

GEMEINSCHAFTSEINRICHTUNGEN
BESONDERS GEFÄHRDET

Noroviren sind hochansteckend und
verbreiten sich rasend schnell. Be-
sonders dort, wo viele Menschen zu-
sammen sind, zum Beispiel in Kinder-
gärten, Altenheimen und Kranken-
häusern. Besonders betroffen sind
Kinder unter fünf Jahren und ältere
Menschen. Die Erkrankten scheiden
die Viren über Stuhl und Erbroche-
nem aus und übertragen sie haupt-
sächlich über eine Schmierinfektion
von Mensch zu Mensch oder verun-
reinigte Gegenstände. Bei schwallar-
tigem Erbrechen können die Erreger
durch kleine Tröpfchen auch über die
Luft übertragen werden.

Noroviren sind für einen Großteil
der nicht-bakteriellen Durchfaller-
krankungen verantwortlich. Sie ver-
ursachen Übelkeit, Erbrechen und
Durchfälle. Betroffene fühlen sich
schwach und matt, haben oft
Bauch-, Kopf- und Gliederschmer-
zen, gelegentlich leichtes Fieber.
Dann heißt es: Bettruhe einhalten,
viel trinken und sich mit Schonkost

begnügen. Damit ist die Infektion
nach ein bis zwei Tagen meistens
überstanden.

Um niemanden anzustecken, soll-
ten die Betroffenen deshalb bis zwei
Tage nach Abklingen der Symptome
möglichst abgeschirmt bleiben. Das
heißt, Kontakte mit anderen Men-
schen auf ein Minimum reduzieren,
eigene Handtücher und Hygienearti-
kel nutzen, möglichst auch eine eige-
ne Toilette. Und: Kein Essen für ande-
re zubereiten, da die Erreger auch an
Lebensmitteln haften bleiben kön-
nen. Auch auf Türklinken, Toiletten-
sitzen, Treppengeländern, Handtü-
chern, Wasserhähnen und sogar
Kleidungsstücken bleiben sie viele
Tage lang infektiös. Einegrundlegen-
de Hygienemaßnahme ist das gründ-
liche Händewaschen mit Seife zwi-
schendurch und eventuell ein wirk-
sames Desinfektionsmittel gegen
Noroviren zu verwenden. Das RKI
empfiehlt Produkte in der Wirkkate-
gorie ‚begrenzt viruzid PLUS‘.

Obst und Salat gründlich wa-
schen, säubern und schälen. Bereits
zubereitete warme Gerichte vor dem
Verzehr gut erhitzen oder einmal
aufkochen lassen. Benutztes Ge-
schirr mit heißem Wasser und Spül-
mittel abschrubben oder entspre-
chendes Programm für die Geschirr-
spüle auswählen. Räume regelmäßig
lüften und bei der Pflege eines Er-
krankten sowie bei Reinigungsarbei-
ten Einmalhandschuhe und -tücher
verwenden. Benutzte Wäsche bei
mindestens 60 Grad waschen.
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Unser Darmmikrobiom, also die
Gemeinschaft der Bakterien im
Darm, spielt eine zentrale Rolle
für unsere Gesundheit, ange-
fangen bei der Verdauung und
der Immunabwehr bis hin zur
Produktion von Vitaminen. Mit
der Zeit kann es jedoch zu einem
Ungleichgewicht im Mikrobiom
kommen. Die Vielfalt und
Vielzahl der Bakterienstämme
im Darm nimmt ab – eine soge-
nannte „Dysbiose“ entsteht.
Eine Möglichkeit, diesem

Ungleichgewicht entgegenzuwir-
ken, sind sogenannte Probiotika,
auch Mikrokulturenpräparate
genannt, die natürlich im Darm
vorkommende Bakterien ent-
halten.

Experten empfehlen, auf diese
3 Qualitätskriterien zu achten:
1. Eine hohe Vielfalt an Bakte-
rienstämmen
Um einem ausgeglichenen
menschlichen Darmmikrobiom
möglichst nahezukommen,
sollten mindestens 50 Bakterien-
stämme enthalten sein.

2. Eine außerordentlich hohe
Dosierung
Experten empfehlen Produkte
mit mindestens 20 Mrd. kolonie-
bildenden Einheiten (KBE).

3. Die Stärkung der Darm-
schleimhaut
Für die Ansiedlung im Darm
brauchen Mikrokulturen einen
entsprechendenNährboden. Prä-
parate sollten daher auch Stoffe
enthalten, die zur Erhaltung nor-
maler Schleimhäute beitragen.

Was können sogenannte
Probiotika wirklich?

MEGA-TREND AUS DER APOTHEKE

Ein Präparat begeistert
Experten
Ein Mikrokulturenpräparat
aus dem in wissenschaftlichen
Kreisen hoch angesehenenHause
Kijimea begeistert Anwender und
Ärzte gleichermaßen.
In Kijimea K53 Advance sind

ganze 53 Bakterienstämme in
einer besonders hohenDosierung
enthalten: jede Kapsel enthält
nicht weniger als 20 Milliarden
KBE.
Außerdem enthält Kijimea

K53 Advance Niacin, welches zur
Erhaltung normaler Schleimhäute
(z. B. der Darmschleimhaut)
beiträgt.

Für Ihre Apotheke:

Kijimea K53 Advance
(PZN 18379773)

www.kijimea.de

(PZN 18379773)

www.kijimea.de

Abbildung Betroffenen nachempfunden
RUBAXX. Wirkstoff: Rhus toxicodendron Dil. D6. Homöopathisches Arzneimittel bei rheumatischen Schmerzen in Knochen, Knochenhaut, Gelenken, Sehnen und Muskeln
und Folgen von Verletzungen und Überanstrengungen. Enthält 51 Vol.-% Alkohol. • Zu Risiken und Nebenwirkungen lesen Sie die Packungsbeilage und fragen Sie Ihre
Ärztin, Ihren Arzt oder in Ihrer Apotheke. • PharmaSGP GmbH, 82166 Gräfelfing

Brennende, stechende Schmer-
zen im Knie, in der Hüfte oder
den Fingern – Millionen Men-
schen kämpfen mit rheumati-
schen Gelenkschmerzen! Die
gute Nachricht: Forscher ent-
deckten in Nord- und Südameri-
ka einen speziellen Arzneistoff,
der genau hier wirksame Hilfe
leistet (in Rubaxx, Apotheke).

Unsere Gelenke machen vor al-
lem im Alter häufig Probleme.
Die meisten Betroffenen
leiden unter Knieschmer-
zen. Kein Wunder, trägt
das Knie doch jeden Tag un-
ser gesamtes Körpergewicht!
Auch kleine Gelenke, z. B. in
den Fingern, können Schmerzen
verursachen. Betroffene haben
dann nur einen Wunsch: endlich
Schmerzlinderung! Hilfe kommt
aus der Apotheke mit den Rubaxx
Arzneitropfen. Darin ist ein spezi-
eller Wirkstoff namens Rhus toxi-
codendron aufbereitet.

SchmerzlinderndeWirkung
Das Besondere an Rhus toxi-

codendron: DerWirkstoff ist heute
gut erforscht und wird wegen sei-
ner schmerzlindernden Wirkung
bei rheumatischen Schmerzen in
Gelenken, Muskeln, Sehnen und

Knochen besonders
geschätzt. Aber auch bei

Folgen von Verletzungen und
Überanstrengungen verschafft er
Linderung.

Wirksam und gut verträglich
MitmodernstenMethodenwird

der Wirkstoff in Deutschland zu
den Arzneitropfen Rubaxx auf-
bereitet. Dank der Tropfenform
wird der Wirkstoff direkt über die
Schleimhäute aufgenommen und
kann seine schmerzlinderndeWir-
kung ohne Umwege entfalten. Ein
weiterer Vorteil: Rubaxx lässt sich
individuell und je nach Schmerz-
intensität dosieren. Die Arznei-

tropfen haben keine bekannten
schweren Nebenwirkungen oder
Wechselwirkungen mit anderen
Medikamenten.
Rubaxx ist rezeptfrei in der Apo-
theke erhältlich.

Für Ihre Apotheke:

Rubaxx
(PZN 13588561)(PZN 13588561)

Brennpunkt
Knie:

Rund 20 Mio.
Deutsche leiden an

Knieschmerzen.

Rheumatische Schmerzen in Gelenken, Muskeln und Knochen

Glühender Schmerz: wenn
Rheuma die Gelenke angreift

Diese bewährten Arzneitropfen sollten Sie kennen!

Gesundheit ANZEIGE



PINGUIN APOTHEKENPINGUIN APOTHEKEN

Rufen Sie uns an oder bestellen Sie unter:Rufen Sie uns an oder bestellen Sie unter: www.pinguinapotheke24.dewww.pinguinapotheke24.de
*Für alle Produkte gilt zu Risiken u. Nebenwirkungen fragen Sie Ihren Arzt oder Apotheker - Dieser Preis gilt nach den gesetzlichen Bestimmungen,

wenn diese Arzneimittel zu Lasten der gesetzlichen Krankenkassen abgegeben werden - Gilt nicht für verschreibungspflichtige Arzneimittel.

Angebote gültig vom 26.04.2025 - 03.05.2025

Am Hauptbahnhof/
ZOB
Konrad-Adenauer-Str. 1
Tel.: 0451/82966

Im Hochschulstadtteil /
Im Campus
Alexander-Fleming-Str. 1
Tel.: 0451/292 896 66

In der Mühlenstraße
Südl. Altstadt
Mühlenstr. 37
Tel.: 0451/707 510 10

In der Königstraße
auf 2 Etagen / EG + 1. OG
Königstr. 59-63
Tel.: 0451/292 75 55
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MÜSSEN WIR BESTELLEN - KENNEN WIR NICHT - 99,85% AUF LAGER*

statt 19,99 e

statt 22,99 e

24 %
gespart

l = 1087,5 e

statt 28,95 e 21.75
e

Hylo Comod
2 mal 10 ml

Aspirin
plus C
40 Brausetabl.

15.45*
e

statt 19,69 e

kg = 77,33 e

kg = 159,50 e

11.60*
e

Diclo Ratiopharm
Schmerzgel
150 g

41 %
gespart

statt 33,59 e

35 %
gespart

ACC akut 600
40 Brausetabletten

21.66*
e

statt 21,49 e 15.95*
e

26 %
gespart

Kytta Schmerzsalbe
100 g

statt 3,99 e 1.38*
e

Paracetamol ratiopharm
20 Tabl.

65 %
gespart

25 %
gespart

Talcid
50 Kautabl.

23 %
gespart

17.45*
E



SENIOREN
SPEZIAL Anzeigensonderveröffentlichung

zu Schlaforten verkommen sind,
ohne Kneipen, Gesangvereine,
Metzger und Bäcker. Feststellbar
sei eine „ungeheure Einsamkeit
alter Leute“. Sie verschwänden
in Heimen und auf Kreuzfahrt-
schiffen. „Das ist ein unglaublich
armer Ersatz für ein sinnvolles Le-
ben.“ Viele Ältere hätten dasGe-
fühl, zu nichts mehr nütze zu
sein.
In früheren Zeiten hätten die

Alten Dinge gewusst, die für alle
wichtigwaren.Das sei vorbei und
habe sich sogar insGegenteil ver-
kehrt. „Das ist eine einmalige
kulturelle Verarmung, und das
kann nicht gutgehen.“ Denn die
Fähigkeiten der Alten könnten in
Zukunft noch gefragt sein, etwa
im Handwerk oder im Garten-
bau. In seinem Buch rät der eme-
ritierte Soziologieprofessor dazu,
die Gräben zwischen den Gene-
rationen zu überbrücken. Der
Umgang zwischen Alt und Jung

sei einGradmesser für die Huma-
nität der Gesellschaft. „Man
muss aufwachen und etwas in
die Hand nehmen, Alte wie Jun-
ge“, sagte er. Es gebe durchaus
„kleine Pflänzchen, die durch
den Beton wachsen“. So habe
ein älterer Pfarrer in Laubach
einen Treffpunkt gegründet und
Leute zusammengebracht, die
nun gemeinsam Hühner halten.
„Solche Initiativen sind die Ret-
tung indieZukunft.“Oft seien sie
vom Engagement Einzelner ab-
hängig. „Sie kostenmeist nichts,
aber die Profis dürfen sie nicht in
die Hand bekommen.“
Es sei möglich, sich unabhän-

gig vomGeld etwasNeues einfal-
len zu lassen. „Man muss die
MenschenanpustenunddieGlut
der Empathie, die da ist, zum
Brennen bringen. Eine andere
Gesellschaft istmöglich. Es ist nur
eine Papierwand, die uns davon
trennt.“ EPD

Eine Untersuchung, die er zur-
zeit in dermittelhessischenKlein-
stadt Laubach durchführe, zeige,
wie sehr die Dörfer mittlerweile

Soziologe Reimer Gronemeyer
befürchtet, dass alte Menschen
ins gesellschaftliche Abseits ge-
drängt werden. Foto: Sutera

Jungsein ist der Maßstab
Soziologe warnt: Alte Menschen verschwinden in Heimen und auf Kreuzfahrtschiffen

Der Gießener Soziologe und
Theologe Reimer Gronemeyer
befürchtet, dass alte Menschen
immer stärker ins gesellschaftli-
che Abseits gedrängt werden.
„Jungsein ist der Maßstab. Die
Jungen haben die digitale Macht
und die Mobilitätsvorteile“, sag-
te Gronemeyer dem Evangeli-
schen Pressedienst (epd). „Der
Drive dieser Gesellschaft führt
dazu,dassmannichtalt seindarf,
dass von den Alten nichts zu er-
warten ist.“
Es existiere eine „strukturelle

Altersdiskriminierung“, schreibt
der 85-Jährige in seinem aktuel-
len Buch „Die Abgelehnten“. Sie
zeige sich zum Beispiel in der Be-
nachteiligung insbesondere älte-
rer Frauen in der Arbeitswelt –
trotz Fachkräftemangels. „Sie
werden rausgekickt, anstatt zu
gucken: Gibt es nicht doch eine
vernünftige Einbeziehung?“, so
Gronemeyer.

Rikscha-Fahrten auch in Lübeck
Ein Ausflug durch den Park, eine
Fahrt zu einer Kulturveranstal-
tung oder zum Eisessen in der In-
nenstadt – die Malteser ermögli-
chen mobil eingeschränkten Se-
niorinnenund SeniorenAusflüge
mit der Rikscha. Bislang war die

Rikscha in Travemünde unter-
wegs, nun wird das Angebot auf
das Stadtgebiet Lübeck erwei-
tert. Dafür soll das bestehende
Team vergrößert werden.
Interessierte Personen sind

zum Infoabend eingeladen, die-

ser findet am 5. Mai um 18.30 in
die Josephinenstraße 27 in
23554 Lübeck statt.
Interesse geweckt? Für Fragen

steht Torsten Rothe gerne vorab
per E-Mail zu Verfügung unter
torsten.rothe@malteser.org.

Den Rikscha-Dienst soll es auch
in Lübeck geben. Foto: A. Köhring

Neuer Pflegedienst
„Ab dem 1. Mai 2025 sind wir
mit „Sonnige Herzen“ für Sie
da“, sagt Shelan Merza. Die Ge-
schäftsführerin freut sich über
ihren neuen ambulanten Pflege-
dienst in Lübeck.
„Wir setzen neueMaßstäbe in

der ambulanten Pflege: individu-
ell, herzlich und zuverlässig“,
sagt Shelan Merza. Sie selbst
bringt 20 Jahre Erfahrung als Pra-
xismanagerin, MS-Nurse und
medizinische Fachangestellte in
einer neurologisch-psychiatri-
schen Praxis mit. Das erfahrene
Team begleitet die Kunden mit
fachlicher Kompetenz und
menschlicher Wärme im Alltag.
Ob Grundpflege, medizinische
Versorgungoderhauswirtschaft-
liche Hilfe – „wir passen unsere

Leistungen an Ihre persönlichen
Bedürfnisse an“.
Zusätzlich bietet der Pflege-

dienst besondere Leistungenwie
Ausflüge oder die Begleitung zu
Veranstaltungen an, um die Le-
bensqualität zu steigern. Ver-
trauen, Respekt und eine enge
Zusammenarbeit stehen für She-
lan Merza an erster Stelle. Gerne
steht sie für ein unverbindliches
Beratungsgespräch zur Verfü-
gung.

2 Pflegedienst Sonnige Herzen
GmbH, Spenglerstraße 43, 23556
Lübeck, Bürozeiten: Montag bis
Donnerstag 9 bis 16 Uhr, Freitag 9
bis 14 Uhr, Tel. 0176/ 76 16 32 12,
info@sonnige-herzen.de,
www.sonnige-Herzen.de

Shelan Merza eröffnet zum 1.Mai den Pflegedienst „Sonnige Her-
zen“ in Lübeck. Foto: hfr

Kompetent und freundlich: 24-
Stunden-Betreuung zu Hause
Der Radius der eigenenMobilität
wird immer kleiner? Selbst einfa-
che Tätigkeiten sind immer
schwieriger? Lieb gewonnene
Freunde, die Familie zu besuchen
wird immer schwieriger?Wie soll
ich den Alltag schaffen? Plötzlich
undscheinbarunerwartet stehen
Menschen vor solchen Fragen
aufgrund einer chronischen Er-
krankung oder einfach wegen
des Alters. Es stellt sich dann die
Frage, ob ein Alten- und Pflege-
heim oder ein ambulanter Pfle-
gedienst reicht und alle Bedürf-
nisse abdecken kann. Man
möchte dennoch seine gewohn-
ten vier Wänden nicht verlassen,
möchte zu Hause bleiben.
Solche Fälle sind Uwe Claes

(staatlich examinierter Kranken-
pfleger und Pflegedienstleiter)
und seinem Team von Pflege 24

Nordmehrals bekannt. Seit 2006
betreut Pflege 24 Nord und seine
Mitarbeiter Menschen, die zu
Hause, in der gewohnten Umge-

bung, bleiben wollen, dort ge-
pflegt und oder versorgt werden
möchten.
Die Mitarbeiter von Pflege 24

Nord kümmern sich um körperli-
che Hilfe, hauswirtschaftliche
Hilfe und psycho-soziale Hilfe.
Die aus Ost-Europa kommenden
Mitarbeiter verrichten die Arbei-
ten völlig legal, sind unfall-, haft-
pflicht- und sozialversichert und
sprechen gut Deutsch. Sie blei-
ben in der Regel zweiMonate bei
denKundenundwechseln sich in
der Regel in Zweier-Teams
gegenseitig ab. Sie wohnen bei
den zu betreuenden Menschen.

2 Pflege 24 Nord
Dorfstraße 13, 21514 Witzeeze
Informationen unter Telefon
04155/ 493 99 66 oder im Internet
unter www.pflege24nord.de

Uwe Claes, Inhaber der Pflege
24Nord, legt Wert auf eine indi-
viduelle Betreuung. Foto: hfr

Altersvorsorge braucht Reformen
Angesichts der Herausforderun-
gen des demografischen Wan-
dels setzen sich die Versicherer
für tragfähige Lösungen für die
Altersvorsorge ein. „Wir brau-
chen ein faires, generationenge-
rechtes System“, sagt Moritz
Schumann, stellvertretender
Hauptgeschäftsführer des Ge-
samtverbandes der Deutschen
Versicherungswirtschaft (GDV).
„Viele Menschen in Deutsch-

land fragen sich, ob ihre Rente si-
cher ist und ob sie imAlter gut le-
ben können. Bei der Reform der
Altersvorsorge braucht es des-
halb tragfähige Lösungen für al-
le. Vorschläge, die nur aufDepot-
lösungen setzen, greifen zu kurz.
Davon könnten vor allem finanz-
starke Anleger profitieren, die
ohnehin am Kapitalmarkt aktiv
sind”, sagt Schumann.
Damit das Rentensystem die

steigenden Lasten weiterhin tra-
genkann,müssendie zweiteund

dritte Säule der Altersvorsorge
gestärkt werden. „Die allermeis-
ten Menschen sind darauf ange-
wiesen, zusätzlich fürs Alter vor-
zusorgen. Besonders häufig be-
trifft es Familien, Alleinerziehen-
deundMenschenmit geringeren
Einkommen”, sagt Schumann.
Aus Sicht der Versicherer

brauchte es:
3 Eine grundlegende Reform:
Die Riester-Rente ist in die Jahre
gekommen. Die Niedrigzinspha-
se hat dafür gesorgt, dass Pro-
dukte kaum noch angeboten
werden können. Das starre Kor-
sett der Riester-Rente mit ihren
starren Garantien verhindert
wettbewerbsfähige Renditen.
3 Bessere Renditen: Altersvor-
sorge muss sich lohnen! Ein Ab-
senken der starren Beitragsga-
rantien lässt mehr Spielräume in
den Kapitalanlagen zu und er-
möglich attraktive Renditen.
Ganz aufgegeben werden soll-

ten Garantien aber nicht. Ein
Mindestgarantieniveau sorgt da-
für, dass das angesparte Vermö-
gen sicher bleibt.
3 ChancenreicheRenten: Sicher-
heit und attraktive Renditen sind
kein Widerspruch. Wenn mo-
derate Schwankungen zulässig
sind, können die Renten spürbar
höher ausfallen. Schoneine Flexi-
bilitätbei denGarantienumetwa
20 Prozent kann im Schnitt bis zu
40 Prozent mehr Rente ermögli-
chen. So steigen die Chancen für
sichere, renditestarke Renten.
3 Lebenslange Sicherheit: Versi-
cherer garantieren, dass ein zu-
sätzliches Einkommen bis zum
Lebensende sicher fließt – egal,
ob jemand 90 oder sogar 111
Jahre alt wird.
3 Einfache Förderung: Es
braucht eine Fördersystematik,
die für jedenund jede schnell und
einfach zu verstehen und weni-
geraufwendiggestaltet ist. GDV

24-Stunden-Betreuung
in Ihrem eigenen Zuhause!

Individuelle Betreuung durch
polnisches Personal!
Die bezahlbare Alternative

zum Pflegeheim!

Tel.0 41 55/4 93 99 66
Pflege24Nord - Dorfstraße 13 - 21514 Witzeese

www.pflege24nord.de

Neueröffnung am 1. Mai 2025
- individuell - herzlich - zuverlässig

Kontaktieren Sie uns gerne für ein
unverbindliches Beratungsgespräch.

Bürozeiten Montag – Donnerstag 09:00–16:00
Freitag 09:00–14:00
Samstag & Sonntag geschlossen

Mobil: 0176/ 76 16 32 12
email: info@sonnige-herzen.de
Homepage: https://sonnige-herzen.de
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Unabhängig von der Art der
Unterstützung und Begleitung,
die benötigt wird, ist der ausge-
bildete Pflegeassistent Ziad Shikh
mit Empathie an der Seite der Se-
nioren.
Die Begleitung beinhaltet die

Unterstützung der Familien
durch Beschäftigung mit De-
menzerkrankten, denen er ge-
duldig zur Seite steht. So gewin-
nen Angehörige Zeit für sich und
wissen, dass das betreute Fami-
lienmitglied gut aufgehoben ist.

Ebenfalls gibt es Begleitung, ge-
rade für ältere einsame Men-
schen, bei Spaziergängen, Kon-
zerten,AusflügenundBesorgun-
gen, Arztbesuchen.
Zudem sorgt der Seniorenbe-

treuer für Sicherheit und Teilhabe
am Leben. Der vielseitige Pflege-
assistent Ziad Shikh verfügt über
langjährige Erfahrung in der Be-
treuungundüber eineKassenzu-
lassungnach§45 SGBXI. DieAb-
rechnung kann privat sowie über
die Pflegeversicherung erfolgen.

Der Sommer kann kommen
Der Winter liegt hinter uns, die
Tagewerdenwieder länger – und
vielleicht spürt auchdereineoder
andere den Wunsch, neuen
Schwung in sein Leben zu brin-
gen. Ohne sich zu körperlich zu
verausgaben oder sich strengen
Regeln zu unterwerfen?
Eine vielbeachtete Studie der

Edith Cowan University in Aus-
tralien hat gezeigt: Reisen kann
erstaunlich viel für die Gesund-
heit tun. EsbringtdenKreislauf in
Schwung, stärktdieAbwehrkräf-
te, unterstützt die Regeneration
und tut auch der Seele gut.
Besonders für Menschen im

besten Alter ist das eine wunder-
bare Möglichkeit, aktiv zu blei-
ben – ganz ohne Druck. Einfach
mal raus aus dem Alltag, etwas
Schönes erleben, neue Eindrücke
sammeln und nette Gesellschaft

genießen. Das Hamburger
Unternehmen Reisering ist auf
solche Reisen spezialisiert. Es bie-
tet einegroßeAuswahl angutor-
ganisierten Tagesfahrten und

mehrtägigen Busreisen durch
Deutschland und Europa mit al-
lem Komfort, den man sich
wünscht. Im aktuellen Katalog
des Unternehmen finden sich

viele Reisen zur besten Urlaubs-
zeit sowie in der Nebensaison.
Die Reise nach Prag, die „gol-

dene Stadt“ an der Moldau (6.
bis 10. Juli 2025). Ideal auch für
Alleinreisende, denn es gibt eine
Einzelplatzgarantie. Besonders
angenehm: der Haus-zu-Haus-
Taxiservice, der bei Reisering im-
mer im Preis enthalten ist. Mög-
lich ist auch ein Kultur-Ausflug
nach Erfurt (10. bis 12. August
2025)mit einembesonderenHö-
hepunkt: Puccinis „La Bohème“
als Freilichtaufführung auf den
Stufen des Erfurter Doms – ein
unvergessliches Erlebnis in stil-
voller Atmosphäre.

2 Reisering Hamburg RRH GmbH,
Adenauerallee 78, 20097 Ham-
burg, Tel: 040/ 721 32 00 o. 040/280
39 11, www.reisering-hamburg.de

Die herrliche Aussicht auf die Karlsbrücke und die Altstadt von Prag
sollte man unbedingt genießen. Foto: moofushi adobestock

Zeit nehmen für das,
was wirklich zählt
Bei Curatun steht der Mensch im
Mittelpunkt – mit seiner Ge-
schichte und seinen Bedürfnis-
sen. „In Lübeck-Moisling und
Umgebung begleiten wir Sie mit
Herz, Erfahrung und einem offe-
nen Ohr – dort, wo Sie sich am
wohlsten fühlen: zuHause“, sagt
Curatun-Leiter Martin Khacha-
tryan.
Ob Grundpflege, Beratung,

Betreuung oder individuelle
Unterstützung – die Curatun-
Mitarbeiter nehmen sich die Zeit
für das, was wirklich zählt. Dank
der digitalen Angehörigen-App
bleiben Familien gut informiert
und eingebunden.
„Unser Pflegedienst steht für

Pflege mit Herz und Verstand.

DerNameCuratun spiegelt unse-
re Philosophie: „Cura“ steht für
Fürsorge, „tun“ für unser tägli-
ches Handeln im Sinne Ihrer Ge-
sundheit“, erklärt Khachatryan.
Wer den Pflegedienst kennen

lernen möchte, besucht einfach
den Internetauftritt unter
www.curatun.de, ruft an unter
Telefon 0451/ 58 34 45 90 oder
kommt persönlich vorbei. „Wir
freuen uns auf Sie – und darauf,
gemeinsamdenWeg zu gehen“,
sagt Martin Khachatryan.

2 Curatun Pflegedienst, Paracel-
sus Gesundheitszentrum, Ober-
büssauer Weg 6, 23560 Lübeck
Montag bis Freitag, 8 bis 16 Uhr,
Telefon 0451/ 58 34 45 90

Liebevolle
Seniorenbegleitung
Ziad Shikh hilft älteren Menschen und Familien im Pflegealltag

„Menschen, die sich für eine Se-
niorenbegleitung interessieren,
könnenmich gerne anrufen oder
eine E-Mail schreiben, damit wir
über ihreWünsche sprechen und
individuelle Lösungen finden“,
sagt Ziad Shikh.

2 Herzliche Senioren-Betreuung
Ziad Shikh, Travemünder Allee 30b
23568 Lübeck, Tel. 0451/ 37 02 02
77 oder 0176/ 64 28 21 38
info@herzliche-betreuung.de
www.herzliche-betreuung.de

Es ist beruhigend, die erkrankten Liebsten in guter Obhut zu wissen. hfr

Hier wird Gemeinschaft gepflegt
Die Diakonie Ostholstein hat in
Ahrensbök ein neues Angebot
geschaffen, das älteren Men-
schen und ihren Angehörigen
spürbare Entlastung bringt: die
Tagespflege. Diese Einrichtung
richtet sich vor allemanSenioren,
die Unterstützung im Alltag be-
nötigen, aber weiterhin in ihrem
eigenen Zuhause leben möch-
ten. Damit reagiert die Diakonie
auf den wachsenden Bedarf an
Pflege- und Betreuungsleistun-
gen in der Region.
Die Tagespflege bietet Platz für

bis zu 24 Gäste und ist speziell
darauf ausgelegt, den Alltag der
Seniorenabwechslungsreichund
betreuungsintensiv zu gestalten.
Neben der pflegerischen Versor-
gung stehen soziale Aktivitäten
wie gemeinsames Essen, Spiele
oder kreative Beschäftigungen
im Vordergrund. Ziel ist es, den
Gästen nicht nur eine hochwerti-
ge Betreuung zu bieten, sondern
auch ihre Selbstständigkeit zu
fördern und Vereinsamung ent-
gegenzuwirken.
Ein wesentlicher Vorteil der Ta-

gespflege liegt in der Entlastung
der pflegenden Angehörigen.

Diese können ihre Liebsten in gu-
ten Händen wissen und die ge-
wonnene Zeit für eigene Erledi-
gungen oder berufliche Ver-
pflichtungen nutzen. Die Diako-
nie legt dabei großen Wert auf
eine persönliche und familiäre
Atmosphäre, die den Übergang
in die Tagespflege erleichtert.
Die Einrichtung in Ahrensbök

zeichnet sichdurchmoderneund
barrierefreie Räumlichkeiten aus,
die speziell auf die Bedürfnisse äl-
terer Menschen abgestimmt
sind. Ein erfahrenes Team aus

Pflege- und Betreuungskräften
sorgt dafür, dass jeder Gast indi-
viduell versorgtwird. Nebenpfle-
gerischen Betreuung werden
therapeutische Angebote ge-
macht, um die körperliche und
geistigeGesundheit der Gäste zu
fördern. Ein Fahrdienst rundet
das Angebot ab.

2 Die Diakonie Ostholstein
gGmbH - Seniorentagespflege Ah-
rensbök, Ernst-Prüß-Weg 8a,
23623 Ahrensbök, Tel. 04523 /
8868645

Moderne Räume und professionelle Betreuung zeichnen die Senio-
rentagespflege Ahrensbök der Diakonie Ostholstein aus. Foto: hfr

Wie Pflege die Rente erhöhen kann
Rund 5,7 Millionen Menschen in
Deutschland sind pflegebedürf-
tig, so die Zahlen des statisti-
schen Bundesamtes. Vier von
fünf Pflegebedürftigen werden
zuhause versorgt, meist von An-
gehörigen. Häufig arbeiten Pfle-
gende in Teilzeit oder geben den
Beruf ganz auf. Sie zahlen dem-

zufolge weniger in die gesetzli-
che Rentenversicherung ein. Da-
mit ihr Engagement nicht zu Las-
ten der eigenen Alterssicherung
geht, überweist die Pflegekasse
des Pflegebedürftigen unter be-
stimmten Voraussetzungen Bei-
träge für Pflegende an die Ren-
tenversicherung. Die kostenlose

Broschüre „Rente für Pflegeper-
sonen: Ihr Einsatz lohnt sich“ in-
formiert über dieAlterssicherung
für nicht erwerbsmäßig tätige
Pflegepersonen. Sie steht auf
www.deutsche-rentenversiche-
rung.de zum Download bereit
oder kann unter Tel. 0800 1000
4800 bestellt werden. DRV

Curatun - Pflege, die bewegt
In Lübeck-Moisling und Umgebung sind wir
für Sie da – mit Herz, Zeit und echter Nähe.

Unsere Patienten sagen:

„Der beste Pflegedienst, den ich je hatte!“

Erleben Sie Pflege, die mehr ist als Versorgung:
menschlich, verlässlich, engagiert.

Curatun GmbH
Oberbüssauer Weg 6, 23560 Lübeck

Tel. 0451 – 583 44 590

Weitere Infos unter www.curatun.de

Alle Preise p. P. im DZ inkl. Halbpension,Taxiservice, Ausflugsprogramm

21.05.-25.05. Städtetrip nach Prag im 5- Sterne Bus € 1.066,-

01.06.-08.06. Höhepunkte der Alpen / Frankreich & Schweiz € 1.514,-

04.06.-10.06. Gardasee all inclusive € 1.299,-

15.06.-20.06. Kenzingen im Weinland Breisgau € 892,-

21.06.-30.06. Faszination Lavendel € 2.162,-

06.07.-13.07. Pitztal Tiroler - Alpen € 1.436,-

10.07.-17.07. Norwegische Fjorde € 2.040,-

15.07.-22.07. Holland & Belgien - Flusskreuzfahrt € 1.975,-

18.07.-22.07. Thurn- und Taxis Schlossfestspiele Regensburg € 1.577,-

05.09.-12.09. Faszinierendes Portugal / Flug & Reisebegleitung € 2.201,-

DER SOMMER KANN KOMMEN…

Reisering Hamburg RRH GmbH · Adenauerallee 78 · 20097 Hamburg
040-280 3911 (HH-ZOB) · 040-721 3200 (Bergedorf)

www.reisering-hamburg.de ...und in jedem guten Reisebüro

Maximal 30 Gäste • Einzelplatzgarantie für Alleinreisende

Foto: @stefanotermanini-
stock.adobe.com
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den Bewegungsübungen, zu
denen Charlie siemotiviert habe,
ebenso mitgemacht wie bei der
Beantwortung von Quizfragen.
Die meistgenutzte App war

diejenige mit Bewegungsübun-
gen, gefolgt von der Jukeboxmit
über 100 Schlagern sowie klassi-
scher Musik und der Quiz-App.
„Mit den Erfahrungswerten aus
der Pflegeeinrichtung konnten
wir die Robotik-Apps kontinuier-
lich weiterentwickeln und das
Angebotsspektrumdes Roboters

verbessern“, sagte Projektleiter
Jens Lüssem.
ZumAbschlussdesProjektsge-

be es für interessierte Pflegeein-
richtungen eine Handreichung,
inderalleBeteiligtendieErkennt-
nisse aus dem Projekt „Robust“
(Robotik-basierte Unterstützung
von Prävention und Gesund-
heitsförderung in stationären
Pflegeeinrichtungen) veröffentli-
chen. Der vollständige Ab-
schlussbericht soll zeitnah online
veröffentlicht werden.

Für das Projektwaren zwei Ein-
richtungen der Gemeinnützigen
Gesellschaft der Franziskanerin-
nen zu Olpe in Nordrhein-West-
falen sowie zwei vollstationäre
Pflegeeinrichtungen der Diako-
nie in Schleswig-Holsteinwissen-
schaftlich begleitet worden. Am
Projekt waren auch der Verband
der Ersatzkassen (vdek), die Fach-
hochschule (FH) Kiel sowie die
Gesellschaft für digitalisierte und
nachhaltige Zusammenarbeit
Siegen (DNZ) beteiligt.

Roboter können Gesundheit von Pflegebedürftigen verbessern Fotos: hfr

Komfortables Wohnen
in traumhafter Lage
Der Wohnpark Sielbeck, am ma-
lerischen Kellersee gelegen, bie-
tet älteren Menschen ein kom-
fortables und betreutes Wohnen
in einer denkmalgeschützten Vil-
la und einemmodernenNeubau.
Das Konzept umfasst 22 Service-
Wohnungen sowie zwei Wohn-
gemeinschaften mit insgesamt
24Plätzen,die speziell aufdieBe-
dürfnisse vonMenschen mit und
ohne Demenz ausgerichtet sind.
Am 1. April 2025 hat die erste

Auszubildende zur Pflegehilfs-
kraft (1-jährig examiniert), im
Wohnpark Sielbeck ihre Tätigkeit
aufgenommen. Weitere Ausbil-
dungsplätze werden zum 1. Ok-
tober 2025 und 1. April 2026 an-
geboten. Zusätzlich bieten so-
wohl der Wohnpark Sielbeck als
auch die zur Unternehmensgrup-
pe gehörende Senioren-Wohn-
gemeinschaft Koppelsberg in
Plön Schülerpraktika in denBerei-
chen Pflege und Betreuung an.
Praktika ermöglichen jungen
Menschen, wertvolle Einblicke in
die Arbeit mit hilfebedürftigen
Senioren zu gewinnen.
Beide Einrichtungen suchen

aktuell Personal zur Verstärkung

ihrer Teams. Gesucht werden
Pflegekräfte und Alltagsbeglei-
ter, diemitHerzundEngagement
ältere Menschen unterstützen
möchten.
Aktuell stehen im Wohnpark

Sielbeck zwei attraktive Service-
Wohnungen zur Verfügung: Eine
großzügige 1-Zimmer-Wohnung
mit 66 Quadratmeter und eine
komfortable 2-Zimmer-Woh-
nungmit 78Quadratmeter – bei-
de mit Seeblick. DieWohnungen
bieten den Bewohnern ein
selbstbestimmtes Leben in einer
Gemeinschaft, ergänzt durch
professionelle Betreuung und
Pflege rund um die Uhr.
Für eine Pflegeberatung ste-

hen die Teams in Eutin und Plön
Interessierten zur Verfügung.

2 Wohnpark-Sielbeck GmbH
Eutiner Str. 15
23701 Eutin
Tel. 04521/8310200
www.wohnpark-sielbeck.de
Seniorenwohngemeinschaft
Koppelsberg GmbH
Hinterste Wache 3-6-, 24306 Plön
Tel. 04522/ 7897177
www.swg-koppelsberg.de

Jessica Krack (Pflegedienstleitung vom JH Ambulanten Pflege-
dienst, v.l.), Sascha Harms (Hausleiter der Seniorenwohngemein-
schaft Koppelsberg) und Jennifer Niemietz (Hausleitung/ Referentin
der Geschäftsleitung) freuen sich auf neue Bewohner und Kollegen.

„Mir passiert schon nichts“ ist kein guter Plan
Kurz vor der Urlaubszeit stellen
sich viele die Frage: „Wer hilft im
Notfall Oma oder Opa, wenn wir
nicht da sind.“OftmalswirdHilfe
dann benötigt, wenn man gar
nicht damit rechnet. Kurz mal
nicht aufgepasst und schon ist es
passiert – ein Schwindelanfall

oder ein Sturz über die Teppich-
kante. Plötzlich wird Hilfe benö-
tigt und niemand ist in der Nähe.
Der Malteser Hausnotruf bietet
hier eine zuverlässige Lösung.
Mit nur einem Knopfdruck

wird eine Verbindung zur Haus-
notrufzentralehergestellt,woer-

fahrene Mitarbeitende Tag und
Nacht bereitstehen, um sofort
die notwendigen Hilfsmaßnah-
men einzuleiten.
Nicht nur bei Unfällen, son-

dern auch bei chronischen Er-
krankungen wie Asthma, Diabe-
tes oder Herz-Kreislauf-Be-
schwerdenbietet derHausnotruf
zusätzliche Sicherheit. Auch
nach einemKrankenhausaufent-
halt, wenn man sich noch nicht
vollständig erholt hat, kann der
Hausnotruf kurzfristig Unterstüt-
zung bieten.

KOSTENÜBERNAHME DURCH
DIE PFLEGEKASSE

„Leider kennen viele Menschen
den Hausnotruf gar nicht“, be-

dauert Julie Schwake von den
Maltesern. „Das ist schade, denn
der Hausnotruf gibt allen ein gu-
tes und sicheres Gefühl – nicht
nur zur Urlaubszeit. Zudem wird
er häufig von der Pflegekasse be-
zuschusst beziehungsweise die
Kosten werden vollständig über-
nommen.“
Aktuell bietendieMalteserden

Hausnotruf noch bis zum 30.Juni
2025 mit einem Preisvorteil von
50Prozent für die erstendreiMo-
nate an (Rabattcode: AWB-25-N)

2 Mehr Infos gibt es unter Telefon
0800 – 99 66 012
Weitere Hinweise im Internet
unter www.malteser-luebeck.de
oder www.malteser.de/hausnot-
ruf

Mit dem Malteser Hausnotruf lässt sich bei Bedarf schnell und ein-
fach Hilfe auf Knopfdruck anfordern. Das kleine, handliche Gerät
kann wie eine Armbanduhr am Handgelenk getragen werden oder
auf Wunsch auch als Halskette. Foto: hfr

Künstliche Helfer
Studie: Roboter können Gesundheit von Pflegebedürftigen verbessern

Der Einsatz von humanoiden Ro-
botern in Pflegeheimen kann die
mentale und körperliche Ge-
sundheit der Bewohnerinnen
und Bewohner verbessern. Das
ist ein Ergebnis des Pilotprojekts
„Robust“, bei dem Erfahrungen
mit Roboter Charlie in zwei Ein-
richtungen in Nordrhein-Westfa-
len sowie in zwei Pflegeeinrich-
tungen in Schleswig-Holstein
über drei Jahre wissenschaftlich
begleitet und ausgewertet wur-
den,wie die Fachhochschule (FH)
Kiel kürzlich mitteilte.
Mögliche gesundheitsförderli-

che Aspekte bei den Bewohnen-
den seien über acht Wochen
untersucht worden. Danach ha-
be der Einsatz von Charlie und
anderen Robotern nachweislich
das Wohlbefinden bei den Be-
wohnerinnen und Bewohnern
der Pflegeeinrichtungen gestei-
gert. „Sie hatten Spaß an dem
Roboter, bewegten sich mehr
und fühlten sich weniger ein-
sam“, sagteGabyLenz, Professo-
rin für Soziale Arbeit an der FH
Kiel.
Dreimal pro Woche sei der Ro-

boter in das Angebot der jeweili-
gen Pflegeeinrichtung integriert
worden, hieß es. Die Seniorinnen
und Senioren hätten die Roboter
als Bereicherung empfunden,
berichtete Jutta Tandler, Projekt-
verantwortliche im Pflegezent-
rum Travetal der Diakonie Nord
NordOst in Lübeck. Siehättenbei

3
Monate

zum halb
en

Preis
*

 Notrufzentrale
24 Stunden an
365 Tagen im Jahr
erreichbar

 Zuverlässiger und
professioneller
Bereitschaftsdienst

 Moderne Technik mit
leichter Bedienung

0800 9966012
(Mo-Fr von 8-20 Uhr, kostenlos)

Jetzt anrufen und informieren

malteser-hausnotruf.de

Heute schon an
Morgen denken
Der Malteser Hausnotruf
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*Unsere Aktion bis 30.06.2024: Im Leistungspaket Komplettsicherheit. Gilt nur bei Neuanschluss und nur
für Hausnotrufleistungen, die nicht von der Pflegekasse übernommen werden. Die Kosten werden aus ab-
rechnungstechnischen Gründen ab dem ersten vollen Kalendermonat der Versorgung erlassen, der auf den
Monat Ihres Anschlusses bei uns folgt.

Ambulanter
Pflegedienst

GmbH

Niendorfer Straße 50-56 · 23560 Lübeck
Bürozeiten:Mo.-Fr. 9.00-17.00 Uhr

Tel.: 0451-20 333 900 · E-Mail: info@pflegehilfe-aktiv.de

• Pflegeberatung • Behandlungspflege
• Grundpflege • HauswirtschaftlicheVersorgung
• Betreuungs- und Entlastungsleistungen
• Pflegeberaterkurs für Angehörige

Wir freuen uns auf Ihre Bewerbung.

Wohnpark Sielbeck GmbH
Eutiner Straße 15a | 23701 Eutin/ Sielbeck

Tel. 04521/83102-00 | info@wohnpark-sielbeck.de
www.wohnpark-sielbeck.de

Unser Wohnpark
mit besonderem
Konzept und
Ambiente
für ältere und
hilfebedürftige
Menschen.
ln einer außergewöhnlichen und denkmalgeschützten Villa und
einem Neubau direkt am See bieten wir hilfebedürftigen, älteren
Menschen mit und ohne Demenz in 22 Service-Wohnungen
und in zwei Wohngemeinschaften mit 24 Zimmern ein neues
Zuhause in schönster Umgebung.

Dafür suchen wir für unser Team in Sielbeck (m/w/d)
in VZ und in TZ

Examinierte Pflegefachkräfte, Pflegehilfskräfte
sowie Pflegeassistenten,

Mitarbeiter Hauswirtschaft / Alltagsbegleiter



SENIOREN
SPEZIAL Anzeigensonderveröffentlichung

Gesundheitstag im
Quellenhof
Ein großer Erfolg: Im Senioren-
wohnsitz Quellenhof fand in Zu-
sammenarbeit mit der AOK ein
Gesundheitstag statt. Dieser bot
den Mitarbeitenden des Hauses
eine Vielzahl von interessanten
Vorträgen und Workshops, die
auf die Förderung der Gesund-
heit und des Wohlbefindens ab-
zielten.
Die Veranstaltung begann mit

einem AOK-Beratungsstand, an
dem die Mitarbeitenden indivi-
duelle Informationen und Tipps
zu verschiedenen Gesundheits-
themen erhalten konnten. Be-
sonders gut besucht war die Zu-
ckerausstellung, die auf an-
schauliche Weise über den Zu-
ckerkonsum und dessen Auswir-
kungenaufdieGesundheit infor-
mierte.
Ein weiteres Highlight war der

Ernährungsnavigator, der den
Teilnehmern half, gesunde Er-
nährungsentscheidungen zu
treffen. Die Workshops „Power
durch Ernährung“ und Positive
Psychologie“ boten wertvolle
Einblicke in die Zusammenhänge
zwischen Ernährung, mentaler
Gesundheit und Lebensqualität.

Zudem konnten die Mitarbeiten-
den in einem Workshop zu Ent-
spannungsübungen lernen, wie
sie Stress abbauen und ihre inne-
re Balance finden können.
Die positive Resonanz der Teil-

nehmenden zeigt, dass der Ge-
sundheitstag ein voller Erfolg
war. „Es war großartig zu sehen,
wie engagiert unsere Mitarbei-
tendenandenWorkshops teilge-
nommen haben und sich aktiv
mit den Themen auseinanderge-
setzt haben“, sagte die Einrich-
tungsleiterinGisa-AlmuthMuus.
„Wir sind stolz darauf, unseren
Mitarbeitenden solche wertvol-
len Informationen undWerkzeu-
ge an die Hand zu geben.“
Der Gesundheitstag im Senio-

renwohnsitz Quellenhof hat
nicht nur dasBewusstsein fürGe-
sundheitsthemengeschärft, son-
dern auch das Teamgefühl ge-
stärkt. Die Organisatoren freuen
sich bereits auf die nächste Ver-
anstaltung und darauf.

2 Seniorenwohnsitz Quellenhof
Buntekuhweg 20-26
23558 Lübeck
Tel. 0451-8994601

Der Gesundheitstag im Quellenhof war ein großer Erfolg. Foto: Muus

Wohnkonzepte: Leben im
Alter bestmöglich planen
In Senioren-WGs, Mehrgenerationenhäusern und anderen Gemeinschaftsprojekten finden
Bewohnerinnen und Bewohner gegenseitige Unterstützung und Kontakte.
Geht es umWünsche für die Zeit
in der Rente, stehen Sicherheit
und Selbstbestimmung bei den
meisten Menschen ganz oben
auf der Liste. Bis 2040 werden in
Deutschland rund 23 Millionen
Menschen im Alter über 65 Jah-
ren leben. Höchste Zeit also, sich
zu überlegen, wie man später
einmal wohnen möchte.
Das„HausArzt-Patienten Maga-
zin“ zeigt unterschiedliche
Wohnkonzepte im Alter.
Wer in den eigenen vier Wän-

den wohnen bleiben möchte,
sollte sich fragen: Ist das Zuhause
fürs Leben im Alter geeignet?
Wie weit ist der Supermarkt und
die Arztpraxis entfernt? Wäre
Platz für eine Pflegekraft? Auch
Barrierefreiheit ist ein zentrales
Thema. Mögliche Veränderun-
gen sollten rechtzeitig geplant-
werden. Informieren Sie sich
auchüber finanzielle Fördermög-
lichkeiten. Die Pflegekassen ge-
währen Pflegebedürftigen bis zu
4000 Euro für Umbauten wie et-
wa Treppensteighilfen. Die Kre-
ditanstalt für Wiederaufbau bie-
tet Kredite bis zu 50.000 Euro für
altersgerechte Maßnahmen.
Nicht jede und jeder kann da-

mit rechnen, im Alter von Ange-
hörigen unterstützt zu werden.
Überlegen Sie rechtzeitig,wer Ih-
nen in welcher Situation und in
welchem Umfang Hilfe leisten
kann: für Einkäufe, Begleitungzu
Arztbesuchen, Verrichtungen im
Haushalt oder bei Krankheit. In-
formieren Sie sich über Nachbar-
schaftshilfe-Angebote und eh-
renamtliche Seniorenbetreuun-
gen in IhrerNähe.Werviel Platz in

derWohnunghat, für den ist viel-
leicht das Konzept „Wohnen für
Hilfe“ interessant – eine Art
Untermiete, bei der die Mitbe-
wohnerinnen und Mitbewohner
im Alltag helfen und dafür güns-
tig oder kostenlos wohnen.

LEBENDIGE VIELFALT IN GE-
MEINSCHAFTSPROJEKTEN

Manchmal sprechen gute Grün-
de für einen Umzug in ein Heim.
Es gibt große Unterschiede, was
die Betreuungsangebote, aber
auchdieKostenbetrifft. Tipp:Be-
suchen Sie die Einrichtung ge-
meinsam mit Angehörigen und
lassen Sie sich die Räumlichkei-

ten zeigen, um einen Eindruck
von der Atmosphäre des Hauses
zu erhalten. Manche Einrichtun-
gen bieten auch die Option des
Probewohnens.
Ein anderes Konzept: In Senio-

ren-WGs, Mehrgenerationen-
häusern und anderen Gemein-
schaftsprojekten finden Bewoh-
nerinnen und Bewohner gegen-
seitige Unterstützung und Kon-
takte. Doch nicht für alle Men-
schen sinddieseKonzepte geeig-
net: In einem Mehrgeneratio-
nenhauskannesauch lebhaft zu-
gehen.AuflebendigeVielfaltund
Veränderungen sollte man sich
einlassen, rät der 69-jährige All-
gemeinmediziner Peter Fromm-

herz, der selbst in einemMehrge-
nerationenprojekt lebt:„Es erfor-
dert den Willen, sich auf Wider-
stände und Entwicklungsprozes-
se einzulassen.“ Auf jeden Fall
sollte man ausreichend Zeit ein-
planen, um ein geeignetes Ob-
jekt zu finden, empfiehlt das
„Haus Arzt-PatientenMagazin“.
Erste Schritte begleitet das Fo-
rum Gemeinschaftliches Woh-
nen e.V. (fgw-ev.de). OTS

2 Das „HausArzt-PatientenMaga-
zin“ gibt der Hausärzteverband in
Kooperation mit dem Wort & Bild
Verlag heraus. Die Ausgabe II-
2025 wird bundesweit in Hausarzt-
praxen an Patienten abgegeben.

In einer WG bewahren die älteren Bewohner ihre Selbstständigkeit und haben trotzdem immer einen
Ansprechpartner. Foto: Jupiterimages, djd

Hilfe auf Knopfdruck
Wohl jeder möchte so lange wie
möglich in der Geborgenheit der
eigenen vier Wände leben. Aber
was ist, wenn doch einmal etwas
passiert? Der Hausnotruf ermög-
licht den Spagat zwischen Unab-
hängigkeit und Sicherheit. Auf
Knopfdruck wird Hilfe entsandt,
wenn sie benötigt wird.
Auch für Angehörige und Be-

treuende ist es ein gutes Gefühl,
betroffene Personen in Sicher-
heit zuwissen. DerASB in Lübeck
blickt aufmehrals20 JahreErfah-
rung im Umgang mit dem Haus-
notruf zurück. Die persönliche
Betreuung ihrer Kunden ist dem
ASB Lübeck besonders wichtig.
Von der individuellen Beratung
über Vertragsabschluss bis zur

Installation bleibt alles in einer
Hand.
Die Bedienung des Hausnot-

rufgerätes ist sehr einfach und es
ist gar kein technischesVerständ-
nis nötig. Wird Hilfe benötigt,
muss nur der Notruf mit dem
Funksender, der als Halskette
oder als Armband getragen wer-
den kann, ausgelöst werden. Al-
les Weitere erfolgt automatisch.
Die Mitarbeiter der Hausnotruf-
zentrale melden sich über eine
Freisprecheinrichtung. Die Kon-
taktdaten des Hilfesuchenden
liegen dann bereits vor. Je nach
Art des Notfalls wird ein Mit-
arbeiter des Hausnotrufdienstes,
Angehörige oder der Rettungs-
dienst informiert.

Die Kosten für Notfalleinsätze
in nicht lebensbedrohlichen Not-
fällen sind in der monatlichen
Gebühr enthalten. Liegt ein Pfle-
gegrad vor, kann eine Zuzahlung
der Pflegekasse erfolgen.DieAn-
tragstellung dafür übernimmt
der ASB Lübeck.
Gern erhalten Interessenten

weitere Informationen telefo-
nisch oder im persönlichen Bera-
tungsgespräch.

2 Arbeiter-Samariter-Bund
Landesverband Schleswig-Hol-
stein e.V., Regionalverband Lü-
beck, Hoeschstr. 1, 23560 Lübeck
Tel. 04 51 / 290 84 86
hausnotruf-luebeck@asb-sh.de
www.asb-luebeck.de

Daniela Kliesmann (r.) und Vanessa Bartnick beraten zum Thema
Hausnotruf. Foto: ASB

Schutz vor
Altersdiskriminie
Die Vorsitzende der Bundes-
arbeitsgemeinschaft der Senio-
renorganisationen (BAGSO), Re-
gina Görner, fordert zum besse-
ren Schutz vor Altersdiskriminie-
rung eine Änderung des Grund-
gesetzes. In Artikel 3 solle explizit
das Lebensalter aufgenommen
werden, sagte Görner vor dem
14. Deutschen Seniorentag. Der
Artikel liste eine ganze Reihe
Merkmale auf, die nicht zu einer
Diskriminierung führen dürfen.
„Das Alter wird hier gar nicht er-
wähnt“, sagte Görner.
Sie wäre gerne Schöffin ge-

worden. „Aber Menschen in
meinem Alter dürfen das nicht
mehrmachen“, sagte die 74 Jah-
re alte Görner und führte weiter
aus: „Wenn ältere Menschen bei
Bankenaufgrund ihresAlters kei-
nen Kredit mehr bekommen, ist
das ebenso wirklichkeitsfremd.
Da muss nachgebessert wer-
den.“
In Artikel 3, Absatz 3 des

Grundgesetzes heißt es: „Nie-
mand darf wegen seines Ge-
schlechtes, seiner Abstammung,
seiner Rasse, seiner Sprache, sei-
ner Heimat und Herkunft, seines
Glaubens, seiner religiösen oder
politischen Anschauungen be-
nachteiligt oder bevorzugt wer-
den. Niemand darf wegen seiner
Behinderung benachteiligt wer-
den.“
Der 14. Deutsche Seniorentag

findet inMannheimstatt. Zudem
dreitägigen Kongress unter dem
Motto „Worauf es ankommt“
werden rund 15.000 Gäste er-
wartet. EPD

Tagespflege für Senioren

Rehhagen 2, 23627 Groß Grönau (Nähe Uniklinik)
t 04509-79 89 80, tagespflege@dagmar-heidenreich.de

Tag deroffenen Türam 18. Mai 2025
von 15.00 bis 17.00 Uhr!

Gemeinsam statt einsam - das bedeutet auch
Entlastung für pflegende Angehörige!

Buchen Sie gerne einen Schnuppertag

www.asb-luebeck.de
hausnotruf-luebeck@asb-sh.de

Sicherheit auf Knopfd
ruck.

So einfach ist das.

Der ASB-Hausnotruf

0800 0192233 (gebührenfrei)

Rufen Sie uns an:
0451 2 90 84 86

Jetzt neu:
Auslieferung und Installation auch ohne
persönlichen Kontakt möglich!

Frühlingsangebot bis 31.05.2025:
Keine Anschlussgebühr,
Anschlussmonat gebührenfrei.



Musterhaus
Sonntag
geöffnet.

Sonntag, den 27.04.2025
von 11.00 bis 14.00 Uhr

Zu den Gründen 17a
23623 Ahrensbök-Dakendorf

Besuchen Sie
unser Musterhaus.

WWW.CONTRACT-VARIO.DE Tel: 04505 58 050

TAG DER
OFFENEN TÜR

I M M O B I L I E N

Tel. 0451 – 707 46 62
www.lubeca-immobilien.de

LÜBECK – Schlutup
Individuelles Design trifft auf
2022 vollständig saniertes Stadthaus
EFH, Baujahr 1910, Anbau 2022, Zi. 4,
Wfl. ca. 170m2, Grdst. ca. 278m2, Sauna,
EBA 120,10 kWh/(m²*a), D, Gas

PREIS: 598.500,00 €, Provisionsfrei!

I M M O B I L I E N

Tel. 0451 – 707 46 62
www.lubeca-immobilien.de

LÜBECK – St. Jürgen
MRH in verkehrsgünstiger Lage auf
Erbpacht, Modernisierungsbedarf
MRH, Bj. 1964, Zi. 4, Wfl. ca. 90m2, Erb-
pachtgrdst. ca. 212 m2, Zins 322,52€/p.a.
bis 2063, EBA 275,00 kWh/(m²*a), H, Gas

PREIS: 249.500,00 €, Provisionsfrei!

I M M O B I L I E N

Tel. 0451 – 707 46 62
www.lubeca-immobilien.de

LÜBECK – St. Lorenz Süd
Frisch renoviertes RMH für die kleine
Familie, fertig zum Einzug, Erbpacht
RMH, Bj. 1954, Wfl. ca. 69m2, 3 Zi.,Keller,
Grdst. ca. 89m2, Erbpachtzins 86,-€/Jahr
bis 10.2054, EBA 150,20 kWh/(m²*a), E, Gas

PREIS: 239.500,00 €, Provisionsfrei!

I M M O B I L I E N

Tel. 0451 – 707 46 62
www.lubeca-immobilien.de

LÜBECK – Travemünde
Renditefaktor 16,5! 3-Familienhausmit
3 voll ausgestatteten Ferienwohnungen
3-EFH, Bj. 1958, Saniert 2015, möbeliert,
Wfl. ca. 254m2, Grdst. ca. 808m2, Garage,
EBA 99,60 kWh/(m²*a), C, Gas

PREIS: 1.475.000,00 €, Provisionsfrei!

I M M O B I L I E N

Tel. 0451 – 707 46 62
www.lubeca-immobilien.de

LÜBECK – Travemünde
Nahe Golfplatz und Strand, sehr
gepflegtes Haus auf großem Eigenland
EFH, Bj. 1959, Sanierung 2002, Wfl. ca.
140m2, Grdst. ca. 809m2, Garage, Keller,
EBA 179,00 kWh/(m²*a), F, Öl
Kaufpreis: 1.295.500,00 €
Käuferprovision 3,5% inkl. 19% MwSt.

I M M O B I L I E N

Tel. 0451 – 707 46 62
www.lubeca-immobilien.de

SCHÖNBERG
Gepflegter Bungalow mit vielen
hochwertigen Extras, Photovoltaik
EFH, Bj. 2003, Wfl. ca. 100m2, gr. Winter-
garten, Grdst. ca. 651 m2, Doppelcarport,
Werkstatt, EBA 105,70 kWh/(m²*a), D, Gas
Kaufpreis: 429.500,00 €
Käuferprovision 3,5% inkl. 19% MwSt.

Kontaktieren
Sie uns gerne!

Traveblick
Balkon, Stellplatz, freie Lieferung

ETW direkt an der Vorderreihe

ca. 66,62 m² Wohnfläche, MEA 597/
10.000stel. , Hausgeld 540,- € inkl. Instand-
haltung, Baujahr ca. 1965, 3 Zimmer, Voll-
bad + Gäste WC, Balkon, 1 Außenstellplatz,
Keller, Dachboden, Verbrauchsausweis,
Gaszentralheizung, D,
122,9 kWh /(m²*a)
KP 330.000,- €

3-Zimmer Erdgeschoss Eigentums-
wohnung in Lübeck-Travemünde

67m², 3-Zimmer, Bj. 1982, Gaszentralhei-
zung 2003, EnV, 129kWh/(m²a), D,

€ 450.000
www.marks-immobilien.de · T. 0451-32266

Kontaktieren
Sie uns gerne!

Energieeffizienzklasse: A+
Doppelhaushälfte mit

hervorragender Energieeffizienz und
viel Platz im Hochschulsstadtteil

ca. 142 m² Wohnfläche, 4 Zimmer, Vollbad,
Dachgeschoss bereits ausgebaut, Terras-
se/Garten, 2 Außenstellplätze, Baujahr: ca.
2008, Wärmepumpe/Fernwärme, Geothermie,
Verbrauchsausweis,
A+, 18 kWh/(m²*a)

KP 549.000,- €

Kontaktieren
Sie uns gerne!

Lübeck St. Jürgen – Liebevoll
modernisiertes Zweifamilienhaus
mit Wärmepumpe und Garage
ideal für Selbstnutzer oder

Ferienvermietung
2 Einheiten, Grdst. 210,00 m², Gesamtfl. ca.
237,16 m², Wohnfl. ca. 177,94 m², Bj. 1893,
JNKM kalkuliert ca. 30.420,- €, Luftwärme-
pumpe, Strom-Mix,
Bedarfsausweis, B,
59,6 kWh (m²*a)
KP 925.000,- €

Suchen helle ETW mit Balkon
oder Terrasse ab 3 Zimmer
in Bad Schwartau, Lübeck,

gern mit Stellplatz oder Garage

60 Jahre Erfahrung - Ihr Vorteil

Wir suchen laufend…
Eigentumswohnungen &
Immobilien jeder Größe
Tel. 0451 - 610 30 40

Arnimstr. 29 a, 23566 Lübeck
www.grohmann-immobilien.de

Top-Objekt der Woche

moellerherm-immobilien.de 0800-77 16 100

Elegantes EFH-oder ZFH in Timmendorfer Strand
Ostseenah,ca.121m²Wohnfl.,ELW,665m²Grdstk.,
2010–2012 Sanierung, Bj. 1950, EnB, 200,50
kWh/(m²a), G, Gas,698.000 € (keine Käuferprov.)

moellerherm-immobilien.de 0800-77 16 100

Penthouse- Wohnung nahe der Ostsee
ca. 123 m² Wohn-/Nutzfl, 5 Zimmer, 2 Balkone, 2 Stell-
pltz., Keller, Bj. 2002, EnV, 73 kWh/(m²a), B, Fernwärme,
549.000 € (zzgl. 3,33% inkl. MwSt. Käuferprov.)

Top-Objekt derWoche

Kontaktieren
Sie uns
gerne!

Denkmalgeschütztes
Mehrfamilienhaus mit 16 Einheiten
an der Obertrave/Musikhochschule

courtagefrei
ca. 663 m² Wohnfläche, 394 m² Grdst.,
Bj. ca. 1600, JNKM IST ca. 76.914,- € ,
Miete/m² ca. 9,67 € , Mietsteigerungs-
potenzial, Gasetagenheizungen, Energie-
ausweis lt. Gesetz-
geber nicht benötigt,
KP 2.190.000,- €

Lichtdurchflutete ETW mit 2 Schlafzimmern in Nien-
dorf/O. ca. 100 m bis zum Strand, hochwertig renoviert,
geschickte Raumaufteilung, ca. 70 m² Wohnfläche, 2.
Stock, Maisonette, 2 Schlafzimmer, offene EBK, Wan-
nenbad mit Fenster, sonniger Balkon, PKW-Stellplatz
EVA: 82,60 kWh/(m²*a), Gas, C, Bj. 1995 396.000,- E zzgl.
Courtage

✆ 0 45 03 / 881200 www.loose-immo.com

Niedliches Reihenendhaus in ruhiger Lage von Tra-
vemünde Erbbaugrundstück ca. 415 m², Wohn-/
Nutzfläche ca. 80 m², 2 Schlafzimmer, 1 Duschbad
und 1 Wannenbad, helle Einbauküche, Teilkeller, groß-
zügige Garage, 3 Außenstellplätze und 1 Gartenhaus
EBA: 250,6 kWh/(m²*a), Gas, H, Bj. 1956 KP 295.000,- E
zzgl. Courtage

✆ 0 45 03 / 881200 www.loose-immo.com

Wir suchen laufend....
Ein-/Zwei-/Mehrfamilienhäuser

Doppelhaushälften / Eigentumswohnungen
Gerne beraten wir Sie kostenlos!

Tel. 0451 - 610 30 40
www.grohmann-immobilien.de

Bargeld-Stegen
Exklusive Penthouse-Wohnung m. großz.
Raumgestaltung, ca. 117 m² Wohnfl., 4 Zi.,
barrierefreier Zugang, hochw. EBK inkl. Mar-
kengeräten, zwei Badezimmer, hellesWohn-
u. Esszimmer, HWR, Smart-FBH, PKW-SP f.
15.000,- € erwerbbar, Bj. 2014, V: 52,4 kWh/-
(m²a), Kl: B, Strom-WP, KP: 495.000,- €

0451-8009410 von-wuelfing-immobilien.de

ETW in Strandnähe!
Traumhafte EG-Whg.mit großz. Terr. in Dah-
me, ca. 77 m² Wohnfl., 2 Zi., offene EBK, hel-
lesWZ,WB,SZmit Terr.-Zugang,SPvorhan-
den, Bj. 1981, V: 36,23 kWh/m² p.a., Kl: A,
Nachtsp.-ZH, KP: 220.000,- €

0451-8009410 von-wuelfing-immobilien.de

Lübeck - St. Gertrud
4-Zimmer ETW in beliebter Lage von St. Ger-
trud, ca. 104 m² Wohnfl., 4 Zi., heller Wohn-
bereich, modernisiertes Wannenbad, EBK
inkl. E-Geräten, Gäste- WC, Südbalkon, Kel-
lerraum, Garagen-SP, Bj. 1974, V: 176 kWh/-
(m²a), Kl: F, Öl-ZH, KP: 250.000,- €

0451-8009410 von-wuelfing-immobilien.de

Mölln
Traumhafte 4-Zi.-Wohnung in naturnaher
Umgebung, ca. 100 m² Wohnfl., Entrée mit
eingeb. Garderobe, Wohn- u. EZ m. Mamor-
kamin, SZ im DG mit großfl. Dachfenster,
Vollbad mit FBH, Kellerraum u. Dachboden-
abstellraum, Süd-Balkon, TG-SP optional er-
werbbar, Bj. 1986, V: 89 kWh/m² p.a., Kl. C,
Erdgas schwer, Gas-ZH, KP: 410.000,- €

0451-8009410 von-wuelfing-immobilien.de

Sierksdorf
Moderne, möblierte ETW, ca. 50 m² Wohnfl.,
2 Zimmer, heller Flur, offene EBK, mod. WB,
WZmit Ethanol-Kamin, hochw. vergl. Balkon,
Ferienverm.mögl., Bj.1971, B: 157,1 kWh/m²
p.a., Kl. E, FW-FW, KP: 155.000,- €

0451-8009410 von-wuelfing-immobilien.de

Gepflegtes RH in HL...
mit 110 m² Wohnfl., aufgeteilt auf 4 Zimmer,
Entréemit Garderobe, helle Landhausküche,
offener Essbereich, WZ mit Gartenzugang,
Vollbad, Abstellkammer, Vollkeller m. HWR,
Hobbyraumu.DB,Garage, ca. 185m²Grdst.,
Bj. 1973, B: 224,48 kWh/(m²a), Kl: G, Gas-
ZH, KP: 300.000,- €

0451-8009410 von-wuelfing-immobilien.de

Idyllisches Anwesen...
... in Mölln! EFH m. Ferienbungalows und
Tierhaltung mitten in der Möllner Natur, insg.
ca. 225 m² Wohnfl., 4-Zi.-Haupthaus mit ca.
130 m² Wohnfl., ca. 21.383 m² Grundstück,
Stallgebäude f. Tierhaltung, umfangr. Freiflä-
chen, Wiesen u. Nebengebäude, großz. Ga-
rage u. Außenstellplätze, Hobbyraum, Werk-
statt, 2 vollständig ausgestattete Ferienbun-
galows, Bj. 2015, V: 72.7 kWh/m² p.a., Kl. B,
Öl-Zentralheizung, KP: 1,2 Mio. €

0451-8009410 von-wuelfing-immobilien.de

Modernes EFH...
mit Möglickeit zum Mehrgenerationswohn-
nen in Bülow, ca. 2.000 m² Grdst., ca. 217 m²
Wohnfl., WZmit Kamin, großz. SZ, helles Ba-
dezimmer, offene EBK mit Kochinsel, um-
fangr. Sanierung zw. 2013 - 2023, Aufteilung
in zwei sep.WEmögl.,Warmwasseraufberei-
tung über Solarthermie, Bj. 1929, B: 82,31
kWh/(m²a), Kl: C, Gas-FBH, KP: 395.000,- €

0451-8009410 von-wuelfing-immobilien.de

Mölln
ModernesEFHaus 2014 inSackgassenlage,
ca. 148m²Wohnfl. auf ca. 636m²Grdst., 5Zi.,
ger. Küche m. begehbarer Speisekammer u.
FBH, Vollbad mit FBH, HWR, Süd-Terrasse,
Solarthermieanlage f. Warmwasseraufberei-
tung, Gasheizung m. Warmwasserspeicher,
Bj. 2014, B: 96 kWh/m² p.a., Kl. C, Gas, Gas-
Zentralheizung, KP: 520.000,- €

0451-8009410 von-wuelfing-immobilien.de

Rarität mit Traveblick!
MalerischesAltstadthaus inTop-Zustandund
1a-Lage an der Trave, ca. 90m²Wohnfl. auf 4
Zi., ca. 30 m² wohnl. ausgeb. Nutzfläche,
Wohnküche, helles DB im EG, Wohnbereich
mit Traveblick, Dach überprüft, First erneuert
in 2024/2025, Fenster in 2022 fachger. über-
arbeitet, ca. 42 m² Grdst., Bj.1306, zul. reno-
viert in 2024, Objekt unterliegt nicht den An-
forderungen der ENEV., KP: 495.000,- €

0451-8009410 von-wuelfing-immobilien.de

Scharbeutz - Klingberg
Stilvolles Einfamilienhaus mit traumhaftem
Garten! Ca. 185 m² Wohnfläche, ca. 901 m²
Grundstück, hochw. Ausstattung, großz.
Wohn-/ Esszimmer mit Terrassenzugang, of-
fene Designer-Küche, mod. DB, Vollbad im
OG, HWR, Bj. 2012, V: 88,4 kWh/m² p.a., Kl.
C, Gas-FBH, KP: 875.000,- €

0451-8009410 von-wuelfing-immobilien.de

Bäk
Charmantes EFH mit Einlieger-Whg, ca. 160
m²Wohnfl., davon ca. 73m² ELW, ca. 861m²
Eck-Grundstück, 8 Zimmer, geräumiges En-
trée, Küche mit E-Geräten, Wohn- und Ess-
zimmer mit Terrassenzugang, SZ, Dusch-
bad, Teilkeller, BJ 1973, B: 272,3 kWh/m²
p.a., Kl. H, Gas- ZH, KP: 265.000,- €

0451-8009410 von-wuelfing-immobilien.de

IMMOBILIE VERKAUFEN?

Lassen Sie sich jetzt beraten.

www.lubeca-immobilien.de
A

Mölln
Stilvolles EFH auf traumhaftem Grundstück,
ca. 150 m² Wohnfl., ca. 897 m² S/W-Grund-
stück, großzügiger Wohn-/ Essbereich mit
Kaminofen, Bäderm.FBHaus2022, neuwer-
tige Nobilia EBK, Panoramafenster, SZ mit
Einbauschränken, Terrassemit Kamin, Reet-
dachportal aus 2024, Bj. 1970, fortlaufend
teilsaniert bis 2024, B: 185,6 kWh/m²
p.a.,Kl.F, Öl-Heizung, KP: 520.000,- €

0451-8009410 von-wuelfing-immobilien.de

Stockelsdorf
EFH in ruhiger Lage, ca. 130 m² Wohnfl. auf
ca. 757m²Grundstück, 5 Zimmer, gr. EBKm.
Essbereich, ger. WZ mit Kamin, Kinderzi. m.
Zugang zur überdachten Terrasse, SZ mit
Echtholzparkett, Wannenbad, Garage u. SP,
Bj. 1964, B: 236,7 kWh/m² p.a., Kl. G, Gas-
Heizung, KP: 375.000,- €

0451-8009410 von-wuelfing-immobilien.de

Altbauwohnung ges.!
Kulturwissenschaftler su. eine charmanteAlt-
bauwohnung mit gut erhaltenen, altbautypi-
schen Stilelementen zum Kauf o.zur Miete.
0451-8009410 von-wuelfing-immobilien.de

City-Wohnung ges.!
Selbstständiger Unternehmensberater sucht
eine helle 3-Zimmer-Wohnung mit Balkon
oder Loggia in derAltstadt vonLübeck.KPbis
ca. 550.000,- €.
0451-8009410 von-wuelfing-immobilien.de

Gepflegte Whg. ges.!
Physiotherapeutin sucht für sich und ihre Fa-
milie eine helle, freundliche 3-4-Zimmer-
Wohnung in einem gepflegten Wohnhaus bis
ca. 300.000,- €.
0451-8009410 von-wuelfing-immobilien.de

Bad Segeberg
Saniertes Wohn- und Bürogebäude zur
Selbstnutzung, insg. Ca. 161 m² Bürofl. Im
EGundOG,DG-Wohnungmit 2 Zi., ca. 45m²
Wohnfl., ca 4.200,-€Netto-MEp.a., Bj. 1956,
2018 saniert, Doppelgarage u. 10SP, ca. 600
m² Grundstück, B: 246 kWh/(m²a), Kl: G, Öl-
ZH, KP: 400.000,- €

0431-58092560 von-wuelfing-immobilien.de

Dir. am Ostseestrand!
Stilvolle Bädervilla mit 6 Wohneinheiten in
ersterStrandreihe, insg. ca. 430m²Wohnfl., 3
vollausgestattete Whg., 3 kl. Apptm. m. Pan-
try-Küche,Ausbaureserve imDG, je2Terras-
sen u. Balkone, unverbauter 180° Ostsee-
blick, 2003 kernsaniert u. energetischmoder-
nisiert, Bj. 1908, B: 146,3 kWh/(m²a), Kl: E,
Gas-ZH, KP: 2.250.000,- €

0451-8009410 von-wuelfing-immobilien.de

Kiel...
MFH in begehrter Lage, 5 WE (3 und 4 Zim-
mer-Wohnungen) auf 5 Etagen, Wohnfl. ca.
360m², Grdst. 379m², Holzdielen, Mietein-
nahmen (Warmmiete) betragen ca. 63.000,-
€ p.a., Bj. 1890, V: 134.4 kWh/m² p.a., Kl. E,
Gas-Heizung, KP 900.000,-€ 040-24827100
www.von-wuelfing-immobilien.de

Loftwohnung gesucht!
InHL suchenwir für eineGoldschmiedemeis-
terin eine moderne Loftwohnung mit offener
Raumgestaltung und Dachterrasse. KP bis
ca. 700.000,- €.
0451-8009410 von-wuelfing-immobilien.de

Penthouse in OH...
... gesucht. Nach dem Verkauf der ETW su-
chen wir für einen Bootsbauer und seine Fa-
milie eine Penthouse-Wohnung mit min. 3
Zimmern und umlaufender Dachterrasse. KP
je nach Lage und Ausstattung.
0451-8009410 von-wuelfing-immobilien.de

Alt-Travemünde ges.!
Sympathische Innenarchitektin mit Hund
sucht ein kl. EFH inAlt-Travemünde,Umkreis
Lembkestraße/ Afred-Hagelstein-Straße, ab
ca. 80 m² mit schön angelegtem kleinen Gar-
ten, gerne fußläufig zum Strand. Kaufpreis je
nach Lage und Ausstattung.
0451-8009410 von-wuelfing-immobilien.de

Bad Schwartau ges.!
Sympathisches Ehepaar sucht nach Umzug
indenNordeneinkleinesEFH inBadSchwar-
tau oder vergleichbarer Lage mit guter Inter-
netverbindung und Möglichkeit zur Einrich-
tung eines Homeoffice-Bereichs, KP je nach
Größe und Zustand.
0451-8009410 von-wuelfing-immobilien.de

Barrierefreiheit ges.!
Für Ihre auf denRollstuhl angewieseneToch-
ter und sich sucht ein Lübecker Ehepaar ei-
nenbarrierefreienBungalowmit kleinemGar-
ten und Garage in Lübeck, Travemünde oder
dem Umland. KP bis ca. 500.000,- €.
0451-8009410 von-wuelfing-immobilien.de

DHH mit Garten...
... gesucht! Junge Lehrerfamilie mit zwei Kin-
dern sucht eine gepflegte Doppelhaushälfte
mit Garten und Stellplatz in ruhiger Wohn-
gegend Lübecks. KP bis ca. 500.000,- €.
0451-8009410 von-wuelfing-immobilien.de

EFH ...
...Fahlenkampsweg undUmgebung gesucht!
Für eine junge Lübecker Unternehmerfamilie
mit 3 Töchtern suchen wir in bevorzugter La-
ge St. Jürgens ein EFH mit schönem Garten
und Stellplatz ab ca.160 m² bis ca. 900.000,-
€KP. Keine Finanzierung notwendig, diskre-
te Abwicklung garantiert!
0451-8009410 von-wuelfing-immobilien.de

Familienidyll gesucht!
JungeÄrztefamiliemit zwei Kindern sucht ein
freistehendes Einfamilienhaus mit großem
Garten in ruhiger Lage von Lübeck oder Bad
Schwartau. KP bis ca. 800.000,- €.
0451-8009410 von-wuelfing-immobilien.de

Kl. Wohnung gesucht!
Für einen Lübecker Polizeibeamten suchen
wir in Umgebung der Polizeiakademie
schnellstmöglicheinekleineWohnungmit ca.
50 m² Wohnfl., Terrasse o. Balkon und Stell-
platz (kein Muss!). KP bis ca. 150.000,00 €.
0451-8009410 von-wuelfing-immobilien.de

Gr. Wohnung gesucht!
Für einenBauingenieur und seine vierköpfige
Familie suchen wir eine Wohnung mit min. 5
Zimmern, Garten oder großem Balkon in Lü-
beck oder Bad Schwartau.
0451-8009410 von-wuelfing-immobilien.de

Hochw. ETW gesucht!
Unternehmer aus Schwerin sucht eine hoch-
wertige Wohnung mit großem Balkon oder
Dachterrasse.
0451-8009410 von-wuelfing-immobilien.de

Der Flohmarkt erscheint jeden Mittwoch und
Sonnabend. Anzeigenservice: Tel. 0451/
144-1111 oder www.LN-Medienhaus.de

Buchen Sie Ihre Kleinanzeige
unter

Tel.: 04 51/144-11 11

Dauercampingplatz - Ostsee
Nachmieter für Ganzjahresplatz

gesucht, einmalige Lage!
Erstkontakt: ostseeyori@gmail.com

DRINGEND - NACH GEPLATZTEM KAUF:
Junges Ehepaar hat eine stehende Finan-
zierung u. su. dringend ein EFH östlich
von HH. Wfl. ab 100 m², Grundstück bis
750 m². KP bis € 400.000,--.t 04102-
8243050, www.kriechimmobilien.de

IMMOBILIENMARKT

IMMOBILIENVERKAUF

IMMOBILIENMARKT

EIGENTUMSWOHNUNGEN

EIGENTUMSWOHNUNGEN

HÄUSER

ANLAGEOBJEKTE EIGENTUMSWOHNUNGEN

IMMOBILIENKAUFGESUCHE

FERIEN− UND
FREIZEITIMMOBILIEN

IMMOBILIENVERKAUF

HÄUSER

HÄUSER

IMMOBILIENKAUFGESUCHE

EIGENTUMSWOHNUNGEN
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Mitglied im

Falls Sie dieses Produkt nicht mehr erhalten möchten, bitten wir Sie, einen
Werbeverbotsaufkleber mit dem Zusatzhinweis - „bitte keine kostenlosen

Zeitungen“ an ihrem Briefkasten anzubringen.
Weitere Informationen finden Sie auf dem Verbraucherportal

www.werbung-im-Briefkasten.de

Wir suchen im Umkreis von 20 km
um Lübeck EFH / DHH / RH

ab 4 Zimmer, mit großem Garten
u. Garage/Carport

Wir freuen uns auf Ihren Anruf

Wir suchen laufend
Mehrfamilienhäuser.

Keine Kosten für den Verkäufer!
Arnimstr. 29 a, 23566 HL, Tel. 0451 - 610 30 40

www.grohmann-immobilien.de

Schönböckener Str. 10 - 23556 Lübeck
04 51 - 4 86 69 18 info@nordiska-haus.de

NORDISKA
HAUSGmbH
-

23556 Lübeck Schönböckener Str.10

Wir kaufen auch Grundstücke, auf denen
solch ein Haus steht! Oder falls Ihnen Ihr
Grundstück zu groß geworden ist.

Rufen Sie uns gerne an,
wir machen Ihnen ein Angebot!

Kontaktieren
Sie uns gerne!

Kapitalanlage in St. Gertrud –
Mehrfamilienhaus mit 10 Wohneinheiten

und Mietsteigerungspotenzial

ca. 890 m² Gesamtfläche, ca. 699 m² Wfl.,
JNKM IST ca. 63.576,48 €, 10 Wohnein-
heiten, vollvermietet Bj. ca. 1928, Gas-
etagenheizung, Verbrauchsausweis, F,
194,7kWh, Guter Zustand, Modernisierung
der letzten Jahre: Neue Etagenheizung,
Leitungssysteme,
Bäder, Innenausbau.

KP 1.375.000,- € Professionelle Vermietung von
Wohn- und Gewerbeimmobilien in

Lübeck und Umgebung.
Gerne beraten wir Sie kostenlos!

Tel. 0451 - 610 30 40
Arnimstr. 29a, 23566 Lübeck

Abholung von gebr. Möbeln für bedürftige
Menschen in Litauen. Tel.: 0176/55 29 18 30

ENTDECKE UNSEREN
AKTUELLEN

ANGEBOTS-
PROSPEKT:

SCHNACK

Bis 450.000,- € ges.!
Optikermeister sucht kleinen Bungalow oder
kleinesEFHmit sonnigemGarten inRatekau,
Pansdorf oder Umgebung. Bis 450.000, - €.
0451-8009410 von-wuelfing-immobilien.de

Blick ins Grüne ges.!
Junger IT-Experte sucht gemeinsam mit sei-
ner Partnerin eine moderne DHH o. RH mit
Garten und Terrasse in Stockelsdorf oder
Bad Schwartau. KP bis ca. 600.000,- €.
0451-8009410 von-wuelfing-immobilien.de

EFH bis 500.000, - €!
Steuerberater sucht mit seiner Frau und dem
3-jährigem Sohn ein gepflegtes Einfamilien-
haus bis 500.000,- € KP im Süden Lübecks.
0451-8009410 von-wuelfing-immobilien.de

Für eine Pflegekraft suchen wir eine ETW in
Kliniknähe mit guter Busverbindung und Balkon in S-H

Ein Pendler-Ehepaar sucht eine moderne ETW mit
zwei Zimmern und guter Anbindung an die Autobahn

Eine Familie mit zwei Kindern sucht ein EFH
mit einem Garten und einer Garage in ruhiger Lage

0451 702790

Haus mit 2 WE gesucht!
Patchworkfamilie sucht ein Einfamilienhaus
mit separater Wohneinheit für die Großeltern
in Lübeck oder Umgebung. KP je nach Lage
und Zustand.
0451-8009410 von-wuelfing-immobilien.de

Mit gr. Grundstück ges.!
Für einen Landschaftsarchitekten suchen wir
ein Einfamilienhausmit min. 1.500m²Grund-
stück im Grünen. KP bis ca. 750.000,- €.
0451-8009410 von-wuelfing-immobilien.de

Modernes EFH ges.!
Für einenKunsthändler und seine Familie su-
chen wir ein hochwertiges Einfamilienhaus
ab ca. 180 m² mit gehobener Ausstattung in
Lübeck St. Gertrud oder St. Jürgen. KP je
nach Lage und Zustand.
0451-8009410 von-wuelfing-immobilien.de

RH / DHH ges.!
Für eineErzieherin, ihrenPartner unddenge-
meinsamen Hund Leo suchen wir in OH ein
ruhig gelegenes RH o. DHH ab 80 m². Gern
mit kleinem Garten.
0451-8009410 von-wuelfing-immobilien.de

Villa in St. Jürgen...
... gesucht! Für eine 5-köpfige Lübecker Fa-
milie suchen wir in begehrter Lage von Lü-
beck- St. Jürgen ein hochwertiges Zuhause
ab ca. 180 m² mit großem Garten und vor-
zugsweise Garage bis ca. 1 Mio €, schnelle
und diskrete Abwicklung garantiert!
0451-8009410 von-wuelfing-immobilien.de

Wassergrdst. ges.!
Nach erfolgreichem Hausverkauf suchen wir
für ein Ehepaar aus Hannover ein hochwerti-
ges Haus mit Wassergrundstück in Lübecks
begehrten Lagen. KP bis ca. 2,5 Mio. €.
0451-8009410 von-wuelfing-immobilien.de

Bis 1,2 Mio gesucht!
Erfolgreiches Lübecker Brüder-Gespann
sucht für den eigenen Bestand bevorzugt in
Lübeck St. Jürgen oder St. Gertrud MFH mit
guter Mieterstruktur in gepflegtem Zustand
und bevorzugt kleineren Wohneinheiten.
Kaufpreis je nach Zustand bis ca. 1,2 Mio. €.
0451-8009410 von-wuelfing-immobilien.de

Bis 3 Mio. gesucht!
Investorengemeinschaft sucht Wohnungs-
pakete,WohnanlagenoderGewerbeimmobi-
lienals langfristigeKapitalanlage.Provisions-
frei für den Eigentümer.
0451-8009410 von-wuelfing-immobilien.de

HH (+/- 100 km) ges.!
PrivaterAnleger sucht imHamburgerUmland
(+/- 100 km) ein MFH zur langfristigen Ver-
mietung, Kaufpreis je nach Größe und Zu-
stand, Provisionsfrei für Eigentümer.
0451-8009410 von-wuelfing-immobilien.de

Kapitalanleger sucht...
... in Lübeck u. Umgebung ein renditestarkes
Wohn- undGeschäftshaus bis ca. 1,5Mio.€.
0451-8009410 von-wuelfing-immobilien.de

MFH gesucht!
Privatinvestor su. ein gepflegtes Mehrfamili-
enhaus mit mindestens 10 WE in Schleswig-
Holstein oder Hamburg. KP bis ca. 2 Mio. €.
0451-8009410 von-wuelfing-immobilien.de

Exkl. Ostsee-ETW ges.!
Erfolgreicher Geschäftsführer sucht eine
hochwertig ausgestatteteFerienwohnungmit
Meerblick in Scharbeutz oder vergleichbarer
Lage. KP bis ca. 1 Mio. €.
0451-8009410 von-wuelfing-immobilien.de

Ferienhaus gesucht!
Naturliebendes Ärzte-Ehepaar sucht ein
charmantes Ferienhaus an der Ostseeküste
mit kl. Grundstück. KP bis ca. 450.000,- €.
0451-8009410 von-wuelfing-immobilien.de

Reetdachhaus ges.!
Für eineFamilie ausBraunschweig su.wir ein
historisches Reetdachhaus in Alleinlage als
Feriendomizil. KP bis ca. 800.000,- €.
0451-8009410 von-wuelfing-immobilien.de

Stockelsdorf
Stilvolle Ladenfläche in zentraler Lage, ca.
100 m² Verkaufsfläche, 3 m Schaufenster-
front, imEGeinesMFH,ebenerdigerZugang,
WC, ausgeb. Keller, Anlieferungsmöglichkei-
ten vorh., 2 PKW-Außenstellplätze, Bj. 1998,
V: Strom: 78 kWh/(m²a), Wärme: 78 kWh/-
(m²a), Kl: C, Gas-ZH, KP: 295.000,- €

0451-8009410 von-wuelfing-immobilien.de

Herrschaftliches
Schloss-Anwesen...
in ländlich-idyllischer Lage vonMecklenburg,
ca. 172.500 m² Parkgrundstück, saniert
2001, Denkmalschutz, ca. 3.300 m² Nutzfl.,
39 Zi. m. Ensuite-Bädern, Aufzug, Terrasse
m. Seeblick, ehem. Hotelbetrieb, Marstall f.
Events bis 120 Pers. nutzbar, 18 Stellpl. (+22
mögl.), direkter Seezugang, Nutzung als Kli-
nik, Hotel, Residenz od. Firmensitz möglich,
neue Gas-ZH 2024, unterliegt nicht den An-
forderungen d. ENEV, KP: 3.700.000,-€
0451-8009410 von-wuelfing-immobilien.de

Kanzlei-Räume ges.!
Für eine erfolgreiche Lübecker Juristin su-
chen wir in den bevorzugten Lagen Lübecks
Räumlichkeiten für die eigene Kanzlei zwi-
schen ca. 100m² - 150m².Gerne charmanter
Altbau mit alten Stilelementen oder modern-
puristischerNeubauzumKaufoder zurMiete.
0451-8009410 von-wuelfing-immobilien.de

Hamburger Investor...
... und Immobilienentwickler sucht Unterneh-
mens-, Lager- und Produktionsimmobilien in
der ges. Region Schleswig-Holsteins (bis
15.000m²). Der Fokus liegt auf entwicklungs-
fähigen Objekten - gerne vermietet oder mit
Leerstand. Provisionsfrei für Eigentümer.
0451-8009410 von-wuelfing-immobilien.de

Lagerhalle gesucht!
Industriebetrieb sucht eine moderne Lager-
halle mit min. 2.500 m² Fläche und guter Ver-
kehrsanbindung entlang der A1 zum Kauf
oder zurMiete. Provisionsfrei für Eigentümer.
0451-8009410 von-wuelfing-immobilien.de

Produktionshalle ges.!
Mittelständisches Unternehmen sucht eine
Produktionshalle mit Büroflächen in Lübeck
und Umgebung. KP bis ca. 700.000,- €. Pro-
visionsfrei für Eigentümer.
0451-8009410 von-wuelfing-immobilien.de

PH o. EG gesucht!
Nach dem Verkauf Ihres großen Familien-
wohnsitzes suchen wir für ein sympathisches
Ehepaar eine barrierefreie Penthouse-Woh-
nungmit Fahrstuhl o. einegroßz.Etagenwoh-
nung mit Balkon oder Terrasse, sowie TG-
Stellplatz oder Garage in bevorzugter Wohn-
lage von Lübeck oder Bad Schwartau. Hoch-
wertige Ausstattung undWeitblick oder Feld-
randlage gewünscht. NKM bis ca. 2.000 €.
0451-800940 von-wuelfing-immobilien.de

Single-Wohnung ges.!
Junge Bankkauffrau sucht eine gemütliche
Wohnung mit Balkon in Lübecks Zentrum
odermit guterAnbindungandenNahverkehr.
NKM bis ca. 950,- €.
0451-8009410 von-wuelfing-immobilien.de

Sympathischer Single-Mann
60plus, attraktiv, groß, schlank, diskret,
einfühlsam, Kultur interessiert, kom-
munikativ, su. attr. Sie für niveauvolle
erotische Begegnung. K.f.I. Bei ggs.
Sympathie gerne Freundschaft+ Bild-
Zuschriften: stilvoll-leben@gmx.de

Kaufe ständig ältere PKWt HL- 69 09 19

Kaufe Wohnmobile + Wohnwagen
 03944-36160, www.wm-aw.de Fa.

Der Flohmarkt erscheint jeden Mittwoch und
Sonnabend. Anzeigenservice: Tel. 0451/
144-1111 oder www.LN-Medienhaus.de

Abkürzungen für Immobilienanzeigen:
App.: Appartement
Blk: Balkon
BGF: Bruttogrundfläche
Ct.: Courtage
DG: Dachgeschoss
DHH.: Doppelhaushälfte
Do.-Gar.: Doppelgarage
Du.: Dusche
EBK: Einbauküche
EG.: Erdgeschoss
ELW.: Einliegerwohnung
Etg.: Etage
ETW: Eigentumswohnung
EFH: Einfamilienhaus
FeWo: Ferienwohnung
FP: Festpreis
Fußb.-Heizg.: Fußbodenheizung
Gar: Garage
Gart.: Garten
Gew.-Fl.: Gewerbefläche
Grdst.: Grundstück
G.-WC: Gäste-WC
Hzg.: Heizung
IVD: Immobilien Verband

Deutschland
Kft.: Komfort

(-wohnungen)
KP: Kaufpreis
Kü.: Küche

Lg.: Lage
Mais.: Maisonette-

wohnung
ME: Mieteinheit
MFH: Mehrfamilienhaus
MS: Mietsicherheit
Ntfl.: Nutzfläche
NGF: Netto-Grundfläche
NB: Neubau
NK: Nebenkosten
NR: Nichtraucher
OG: Obergeschoss
RH: Reihenhaus
renov.: renoviert
renov.-bed.: renovierungs-

bedürftig
Sout.: Souterrain
Terr.: Terrasse
VDM: Verband Deutscher

Makler
VHB: Verhandlungsbasis
VHS: Verhandlungssache
VB: Vollbad
VK: Vollkeller
WE: Wohneinheit
Wfl.. Wohnfläche
Whg.. Wohnung
ZFH: Zweifamilienhaus
ZH: Zentralheizung

Unser Herzensanliegen:
Zukunft schenken
Möchten auch Sie mit Ihrem
letztenWillen Gutes tun?
Helfen Sie Menschen in der
Diakonie Nord Nord Ost
- mit Ihrem Testament.

www.mein-herzensanliegen.de
Telefon0451/4002 50136

www.mein-herzensanliegen.de
Ihr Informations-Portal für:

Testament • Patientenverfügung
Vorsorgevollmacht • Betreuungs-

verfügung • gemeinnützig
Vererben u.v.m.

Vorsorgen?
Selbst bestimmen?

Gutes tun?

Sämtliche Fasern für die Papierherstellung
in Deutschland stammen aus nachhaltig
bewirtschafteten und vielfach sogar

zertifizierten Quellen – 70% aus Europa.

Quelle: BDZV

WIR SIND
NACHHALTIG

Der Flohmarkt erscheint jeden Mittwoch und
Sonnabend. Anzeigenservice: Tel. 0451/
144-1111 oder www.LN-Medienhaus.de

KLEINE FAMILIE SUCHT kuscheliges Heim
in Trittau, Grönwohld, Linau u.U. mit
kleinem Garten. Gerne Spielstraße oder
familienfreundlich gelegen. KP bis
€ 350.000,--.t 04102-8243050,
www.kriechimmobilien.de

VILLA GESUCHT: Kaufmann sucht neues
Domizil mit gehobener Ausstattung und
gepflegtem Garten im Raum Stormarn.
KP bis € 900.000,--.t 04102-8243050,
www.kriechimmobilien.de

Wir suchen ein kleineres Haus mit großem
Grundstück in Ostholstein zu kaufen o. zu
pachten t 0151/19494889

Suche ein Grundstück ab 400 m²-2.000 m²,
auch mit Altbestand und ungeräumt/ mit In-
ventar. Anzahlung sofort möglich.
Keine Kosten für den Verkäufer. Anruf ge-
nügt: 0170 - 77 22 500

SEIT ÜBER 40 JAHREN beraten wir Käufer
bei der Suche. So verkaufen Sie Ihre Im-
mobilie diskret und mit Erfolgsgarantie.
Auch Sa./So. und nach Feierabend.
t 04102-8243050

WIRD IHNEN DIE GARTENARBEIT AUCH ZU
VIEL? Wir finden den passenden Käufer
für Ihre Immobilie. Die Wertermittlung
Ihrer Immobilie ist für Sie kostenlos.
t 04102-8243050

Edith, 67 J., kinderlose Witwe, eine noch im-
mer sehr attraktive Dame, schlanke, weibl.
Figur, jugendlich und romantisch, ich habe im
Büro gearbeitet und bin eine Frau auf die man
sich verlassen kann. Welcher Mann wünscht
sich eine ehrliche, zärtliche und treue Frau wie
mich? Sie dürfen auch älter sein. pv
t 0151 – 62913878

Susanne, 77 J., gut aussehende Witwe, mit
viel Herzlichkeit, gute Köchin u. sichere Auto-
fahrerin, ich schmuse u. kuschle gern, sehne
mich sehr nach einemMann zum Liebhaben u.
Verwöhnen, mit dem ich zusammen sein kann
– wohne hier ganz allein u. wäre jederzeit um-
zugsbereit – ich würde sehr gerne mal mit Ih-
nen telefonieren pvt 0157 – 75069425

Gesucht werden Musikinstrumente v. A-wie
Akkordeon bis Z-wie Zither & Fotoausrüs-
tung Analog/Digitalt 0170 /7037246

Alte Münzen von Sammler gesucht.
t 0171/6403700

Hallen-Flohmarkt Bad Schwartau, Peterstr.
43 am 27.4. ab 8 Uhr, private Anbieter

Suche gebrauchte Pfeifen
t 0178 -1960084

Saab 93 Cabrio 7/2005 , 131.000 km,
schwarz, abn. Ahk, Leder, Klima, umf.
Ausstattung 7.600Euro
Email:jo.drigalski@googlemail.com

Von Privat, Porsche 944, BJ' 87, dkl.-blau-
met., 12.000€t 0178/7223300

Ford Transit Wohnmobilumbau, 2 Stockbet-
ten, Bj. 2015, TÜV 2026, 94 Tkm, Preis
23000€ t (0 451) 8 819 979

Christus - für Dich gestorben
Mobile Fußpflege! t 0172 - 90 80 685

Privatlehrerin für Mathematik erteilt
Nachhilfeunterricht in Kücknitz:
Frau Susanne Kaffka t (0451) 301544

Privatlehrerin für Mathematik erteilt
Nachhilfeunterricht in Kücknitz:
Frau S. Kaffka t (0451) 301544

Sammler sucht 5 und 10 DM Münzen, auch
Scheine u. Kleingeldt (0171) 4 721 861

Suche liebeFraubis 80J. inHL, zumRe-
den und vielleicht mehr 0155/61507733

Hausauflösung, 30.04., 13-18Uhr,
01.05., 9-14Uhr, hochw.Möbel, Inventar,
10€ Eintritt werden verrechnet, Groß-
möbel können 1 Wo abgeholt werden.
Hachstr. 28, 23566 Lübeck

IMMOBILIENMARKT

HÄUSER ANLAGEOBJEKTE

GRUNDSTÜCKE

FERIEN− UND
FREIZEITIMMOBILIEN

IMMOBILIENKAUFGESUCHE GEWERBLICHE
IMMOBILIENANGEBOTE

GEWERBLICHE
IMMOBILIENGESUCHE

LADENLOKALE / LADENFLÄCHE

HOTELS / GASTSTÄTTEN

GEWERBLICHE
IMMOBILIENGESUCHE

BÜROFLÄCHEN / PRAXEN

LAGERHALLEN / WERKSTÄTTEN

LAGERHALLEN / WERKSTÄTTEN

GRUNDSTÜCKE

MIETGESUCHE

WOHNUNGEN

IMMOBILIEN DIENSTLEISTUNGEN

ANDERE DIENSTLEISTUNGEN
BEKANNTSCHAFTS−

ANZEIGEN

MARKTPLATZ

BEKANNTSCHAFT

SIE SUCHT IHN

ER SUCHT SIE

MARKTPLATZ

MÖBEL / HAUSRAT

TV / FOTO /
PHONO / ELEKTRONIK

KUNST− UND SAMMLERMARKT

HOBBY UND FREIZEIT

KRAFTFAHRZEUGMARKT

KFZ ANGEBOTE

VW

VERSCHIEDENE
AUTOMARKEN

YOUNGTIMER /
OLDTIMER

WOHNMOBILE /
−WAGEN

KFZ GESUCHE

WOHNMOBILE /
−WAGEN

VERSCHIEDENES

TIERMARKT
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Für die angebotenen Veranstaltungen sind die Lübecker Nachrichten nur Vermittler. Preise teilweise zzgl. Gebühren. Irrtümer vorbehalten.

... und hier gibt´s die Tickets:
Lübeck:
Königstraße 67A

Neustadt:
Lienaustraße 10

TICKETWELT

Online-Preise können abweichen. Bei telefonischer oder Online-Bestellung fallen zusätzlich Versandkosten an!

= Veranstaltungen mit LN-Leserrabatt (z.T. nicht online verfügbar). Weitere Tickets unter LN-Tickets.de

Offizieller Eventim-Partner Ein Angebot der Lübecker Nachrichten GmbH, Herrenholz 12, 23556 Lübeck, AG Lübeck HRB 269

Karat50
MuK, Lübeck

Theater am Tremser Teich
Hasel und Igel
ab April 2025 10,00 €

Männerhort
Theaterschiff
bis April 2025 ab 34,00 €

Ü30 Party
Strandsalon
03.05.2025 14,80 €

Ein Festival der Liebe
Kammerspiele
ab April 2025 ab 18,50 €

Kammeroper CHARMS – Gastspiel
Kammerspiele
07.05.2025 ab 14,00 €

Timon Krause
Messias - Tour 2025
21.09.2025 ab 39,90 €

Lübeck Proms –
Last night
12.10.2025 ab 47,90 €

Bülent Ceylan
Yallah Hopp! – Zusatztermin
02.11.2025 ab 43,20 €

Herman van Veen
„ACHTZIG“
07.11.2025 ab 41,00 €

Micky Reincke
Wenn das in die falschen Hände gerät...
04.05.2025 33,80 €

Last Christmas Miracle
mit Pop-Weihnachtssongs
04.12.2025 ab 35,80 €

Thorsten Havener
Gedankenleser
11.06.2025 ab 34,45 €

Sven Bensmann
Svenomenal
12.06.2025 31,25 €

TICKETWELT

Voices only
Die Baltic Jazz Singers & P!tch Please!
21.06.2025 ab 18,10 €

Dr. Mark Benecke
Insekten auf Leichen
10.09.2025 37,75 €

SIMON & GARFUNKEL REVIVAL BAND
Feelin´ Groovy
26.09.2025 29,60 €

Bernd Stelter
Reg dich nicht auf, gibt nur Falten!
20.06.2025 35,75 €

Spuren im Sand
Comödie Lübeck
24. + 25.05.2025 ab 25,00 €

Roncalli
Holstentorplatz, Lübeck
06. bis 31.08.2025 ab 30,90 €

Dark Tenor –
Symphony of Light
05.05.2025 ab 47,50 €

Lichterkinder
Freistrand Niendorf/Ostsee
14.06.2025 37,50 €

Santana
Barclays Arena, Hamburg
15.06.2025 ab 125,10 €

Topic
Freistrand Niendorf/Ostsee
14.06.2025 41,50 €

Bad Segeberg:
Kurhausstraße 12

Anna Ternheim
Premonitions tour 2025
06.05.2025 ab 36,55 €

One Night of Aretha Franklin
Performed by Aretha
03.05.2025 39,90 €

Tutty Tran
HAI DAI MAU
02.05.2025 39,90 €

The Music of Ludovico Einaudi
Tribute-Klavierkonzert
05.05.2025 39,90 €

The Cream of Eric Clapton
Tribute
15.11.2025 ab 34,90 €

Roy Bianco & die Abbrunzati Boys
Freistrand Niendorf/Ostsee
15.06.2025 59,90 €

Ganz Paris träumt von der Liebe
mit Stefanie Hertel
06.11.2025 ab 38,75 €

Aus dem Nähkästchen geplaudert ...
Vortragsreihe mit Anekdoten...
22.05.2025 5,00 €

Drei Haselnüsse für Aschenbrödel
Der Originalfilm mit Live-Orchester
20.12.2025 ab 59,40 €

Heaven can Wait Chor
Still alive – Jetzt erst recht!
17.10.2025 ab 34,50 €

Stefan Gwildis
„das war doch grad‘ erst eben“
28.09.2025 ab 29,00 €

Emmi & Herr Willnowski
Nelkenhochzeit
31.10.2025 ab 29,00 €

London Symphonic
Rock Orchestra
10.11.2025 ab 39,70 €

Scheinheilig – Der Unheilig Tribute
Rider‘ s Cafe
16.05.2025 28,20 €

Gestört aber geil
Zusatzshow
25.05.2025 ab 37,90 €

KOLOSSEUM

Fury In The Slaughterhouse
WERFT OPEN-AIR 2025
29.08.2025 74,90 €

Santiano – Auf nach Doggerland!
WERFT OPEN-AIR 2025
31.08.2025 78,05 €

Fantasy –
Wunderland Tour 2025
20.09.2025 ab 65,40 €

Tahnee –
Es ist Blütezeit
13.09.2025 ab 39,25 €

Hava
Freistrand Niendorf/Ostsee
13.06.2025 65,00 €

Telefon:
0451 / 144-1394

Harry Potter
Kolosseum, Lübeck

Gregor Meyle & Band
Unplugged-Tour 2025
30.10.2025 48,65 €

Feuerengel
A Tribute to Rammstein
07.11.2025 ab 39,50 €

Stefanie Heinzmann –
Circles Tour
06.11.2026 ab 53,80 €

Dittsche
live & solo 2025
05.10.2025 ab 38,90 €

The Simon & Garfunkel Story
Show 2025
11.10.2025 ab 46,40 €

Karat 50
Tour 2025
04.10.2025 ab 55,50 €

Lisa Feller
Schön für dich
25.05.2025 32,20 €

Harry Potter
Musik bei Kerzenschein
29.05.2025 39,90 €

Allan Taylor –
Abschiedstour
17.05.2025 36,85 €

Mehr Nutten, mehr Koks - ...
Kalkberg, Segeberg
11.05.2025 ab 74,50 €

Zwei wie Bonnie und Clyde
Comödie Lübeck
ab 11.04.2025 ab 29,00 €

LÜBECK

Ü30 Party
Strandsalon, Lübeck

VERANSTALTUNGSTIPPS

Lübeck Pop Symphonics
Selections
28.06.2025 ab 15,00 €

Infinity Saga Concert Experience
Barclays Arena, Hamburg
29.05.2025 ab 64,00 €

Chris Tall
Volksparkstadion, Hamburg
07.06.2025 ab 39,90 €

SCHLAGERNACHT
mit VANESSA MAI
19.06.2025 ab 59,90 €

Anna Depenbusch
& Kaiser Quartett
25.05.2025 ab 37,55 €

KULTURWERFT
GOLLAN

WATERLOO –
Die ABBA Show & Streichquartett
20.06.2025 ab 59,90 €

Rod Stewart –
One more time
15.11.2025 ab 92,00 €

The Corrs – Talk On Corners 2025
Stadtpark, Hamburg
25.06.2025 77,00 €

KARL-MAY-SPIELE – „Halbblut“
Kalkberg, Segeberg
28.06. bis 07.09.2025 ab 24,50 €

Wincent Weiss
Seebrücke, Grömitz
05.07.2025 59,90 €

Gianna Nannini – Sei nell‘anima
Stadtpark, Hamburg
20.07.2025 79,00 €

Sarah Connor + Zusatzkonzert
Musik-Arena, Timmendorfer Strand
11. + 15.09.2025 69,00 €

Samu Haber
Musik-Arena, Timmendorfer Strand
12.09.2025 57,50 €

Montez
Musik-Arena, Timmendorfer Strand
14.09.2025 49,00 €

Lea
Musik-Arena, Timmendorfer Strand
13.09.2025 46,50 €

Kerstin Ott – „Für immer für euch“
Wunderino Arena, Kiel
14.11.2025 ab 64,90 €

1986zig
WERFT OPEN-AIR 2025
22.08.2025 ab 47,00 €

Jeden Tag Silvester
Jahresabschlusskonzert 2025
13.12.2025 ab 34,50 €

Max and Friends are coming to town!
A glamorous swinging & soulful Christmas
06.12.2025 ab 47,40 €

STADTTHEATER
LÜBECK

OLDIENIGHT
Originalbands der 60er u.70er Jahre
21.06.2025 ab 49,90 €

JIMMY KELLY & The Streetorchestra
Celebrate! Hits & Kelly-Feeling!
02.05.2025 ab 39,90 €

Cornamusa
The World of Pipe Rock & Irish Dance
01.06.2025 ab 42,00 €

La Bohème
Großes Haus
ab April 2025 ab 18,00 €

Cindy aus Marzahn
Einmal Prinzessin und zurück
26.05.2025 ab 42,85 €

MUK

Salut Salon
Heimat
27.09.2025 ab 52,00 €

FREILICHTBÜHNE

S-H / HH / MV

Diese und viele weitere Top-Events erhalten Sie in Ihrer LN-Ticketwelt!

- Anzeige -

Bela B Felsenheimer
FUNn
13.10.2025 35,10 €

Roland Kaiser
Barclays Arena, Hamburg
09. + 10.05.2025 ab 89,90 €

Disney in Concert
Barclays Arena, Hamburg
08.05.2025 79,90 €

Lotto King Karl
Hamburg – Stadtpark Open Air
17.05.2025 36,00 €

Chris Tall
Volksparkstadion, Hamburg

Gestört aber Geil
Freilichtbühne, Lübeck


