Bad Schwartau investiert

Die Schwerpunkte liegen im Bereich
Bildung, energetische Sanierung und

StraBenbau.
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Stockelsdorf macht Schulden
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Gemeinde nimmt in den nachsten Jahren
20 Millionen Euro fur Schulen und Woh-
nungsbau in die Hand.
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Bestnoten fir Uni und TH

Die Masterstudiengange Mathematik und
Informatik wurden von Studierenden tber-
durchschnittlich gut bewertet.
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Vorschlige fiir
die Ehrennadel

EUTIN. Der Kreis Ostholstein ver-
leiht jedes Jahr die Ehrennadel an
bis zu vier Burger fur ihr besonde-
res Engagement im ehrenamtli-
chen Bereich. Hierfur kdnnen bis
zum 31. Januar von allen Privat-
personen, Vereine und Institutio-
nen aus dem Kreis Ostholstein
Vorschlage eingereicht werden.
Die Vorschldge kénnen schriftlich
(Kreis  Ostholstein, Blro des
Landrats, Lubecker StraBe 41,
23701 Eutin) oder per E-Mail (eh-
rennadel@kreis-oh.de)  einge-
reicht werden. Weitere AuskUnf-
te konnen telefonisch unter
04521/ 788-438 erteilt werden.
Aus den Vorschlagen wahlt der
Altestenrat des Kreises Osthol-
stein, in dem die Kreisprasiden-
tin, ihre Stellvertreter und die
Vorsitzenden der Kreistagsfrak-
tionen vertreten sind, die zu eh-
renden Personen aus. Die Aus-
zeichnung findetim Juli 2025 mit
Kreisprasidentin Petra Kirner und
Landrat Timo Gaarz statt.

Erster Tanztee im
neuen Jahr

BAD SCHWARTAU. Die AWO
Bad Schwartau ladt am Sonntag,
12. Januar, um 14.30 Uhr zum
Tanzinder AuguststraBe 34 A. Die
Gaste durfen sich auf einen ver-
gnlglichen Nachmittag mit Tan-
zen und Klénen und Live — Musik
von Carsten Hennings von der
Insel Fehmarn freuen. Mitglieder
zahlen inclusive Kaffee und Torte
sechs Euro, Gaste sieben Euro.
Um telefonische Anmeldung
unter Telefon 0451/25243 wird
gebeten, gern auch auf den An-
rufbeantworter sprechen.

Seniorenkino zeigt
.Die Fotografin”

BAD SCHWARTAU. Das Senio-
renkino Bad Schwartau zeigt am
kommenden Dienstag, 7. Januar,
um 14 Uhr den Film ,Die Foto-
grafin” im  Moviestar Bad
Schwartau. Die Hauptrolle spielt
Kate Winslet. Der Eintrittspreis
betragt sechs Euro.

Das Janoska Ensemble improvisiert gern.

Karten gewinnen fiir
das 5. Sinfoniekonzert

Janoska Ensemble begibt sich auf die Spuren von Vivaldis Jahreszeiten.

LUBECK. , Dievier Jahreszeiten”
von Antonio Vivaldi in einer sin-
fonischen Bearbeitung des Ja-
noska Ensembles stehen auf dem
Programm des 5. Sinfoniekon-
zerts, das am Sonntag, 9. Febru-
ar, um 11 Uhr und am Montag,
10. Februar, 19.30 Uhr im Kon-
zertsaal der Libecker Musik- und
Kongresshalle zu héren ist. Fur
den Konzertabend am Montag
verlosen wir 3 x 2 Karten.
Erfindungsreicher hat wohl
kein Komponist je die typische
Szenerie der Jahreszeiten in To-
nen eingefangen als Antonio Vi-
valdi 1725 mit seinem aus vier
Violinkonzerten  bestehenden
Zyklus , Le quattro stagioni” von
der Klangkulisse der Natur, den
Vogelstimmen und dem Donner-
grollen, Uber die jahreszeitlichen
Vergnligungen wie das Eislaufen
oder die Weinfeste, bishinzuden

extremen Temperaturen des
Sommers und Winters, deren
Wirkung auf den Menschen Vi-
valdi in drastischen Kldngen
schildert. Zum 300. Jubildum die-
ses barocken Evergreens stellt
sich das Janoska Ensemble der
Aufgabe, eine Bricke zwischen
dem Originalwerk und einer
eigenen, modernen Interpreta-
tion zu schlagen und — unter Hin-
zunahme der Improvisations-
kunst — eine neue Synergie aus
Vivaldis Komposition und mo-
derner Rhythmik und Harmonik
zu schaffen. Jeder der Satze wird
durch neu komponierte Passa-
gen von Frantisek Janoska berei-
chert, wahrend Ondrej und Ro-
man mit atemberaubender Virtu-
ositdt den Schwierigkeitsgrad
der Originalwerke Ubertreffen.
Julius Darvas wiederum interpre-
tiert den Basso continuo auf eine
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moderne Weise, die der zeitge-
nossischen  Asthetik  gerecht
wird.

Die Musiker lassen Vivaldis Ori-
ginal als Leitfaden in ihre Versio-
nen einflieBen und Ubersetzen
dabei musikalisch nicht nur die
vier Jahreszeiten, sondern auch
den kulturellen Wandel tber drei
Jahrhunderte hinweg. In Lubeck
wird , Le quattro stagioni” im Zu-
sammenspiel mit dem Philhar-
monischen Orchester der Hanse-
stadt LiUbeck prasentiert. Diri-
gent der beiden Konzerte ist Ste-
fan Vladar.

© Karten gewinnen kann, wer uns
am 4. oder 5. Januar unter Telefon
0137/ 800 36 14 anruft. (Teleme-
dia interactive GmbH; Kosten pro
Anruf 0,50 Euro aus dem deut-
schen Festnetz und aus dem Mo-
bilfunknetz).
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Selbsthilfe besteht
seit 20 Jahren

BAD SCHWARTAU. Uber die
Krankheit sprechen und sich mit
anderen Betroffenen austau-
schen: Das kann eine groBe Hilfe
sein. InBad Schwartau gibt es seit
inzwischen 20 Jahren eine Selbst-
hilfegruppe fur an Prostatakrebs-
Erkrankte. lhr Leiter ist Glnter
Pause, der als selbst Betroffener
in Zusammenarbeit mit Prof. An-
dreas Bohle diese Gruppe am He-
lios Agnes Karll Krankenhaus ge-
grindet hat. Eine Gruppe von
knapp 15 Personen trifft sich seit-
dem einmal monatlich, immer
am dritten Dienstag, um 19 Uhr
in derKlinik. In regelmaBigen Ab-
stdnden werden Referenten zu
Fachvortragen eingeladen. Kili-
nikgeschaftsfihrerin -~ Cornelia
Herold bedankte sich jetzt bei
GUnter Pause fUr sein Engage-
ment. Sie freue sich, Betroffenen
und Angehorigen in der Klinik
diese Mdglichkeit des Austau-
sches anbieten zu kénnen.

Trauercafé Eutin mit
erstem Termin

OSTHOLSTEIN. Das Trauercafé
der Eutiner Hospizinitiative fin-
det an jedem 1. Dienstag im
Monat von 15 bis 17 Uhrin den
Raumen der Hospizinitiative Eu-
tin, Albert-Mahlstedt-Str. 20,
statt. Der nachste Termin ist der
7. Januar 2025. In vertrauens-
voller Atmosphare ist Raum far
Gesprache bei Kaffee und Ku-
chen, unterstiitzt und begleitet
durch zwei erfahrene Trauerbe-
gleiterinnen. Die Teilnahme an
der Veranstaltung ist kostenlos.
Wegen der begrenzten Teilneh-
merzahl ist eine Anmeldung er-
forderlich unter Tel. 04521/
401882 oder 04521/ 790776.
Infos unter www.hospizinitiati-
ve-eutin.de.

UKSH bietet wieder
Pflegekurse an

LUBECK. Das Patienteninfor-
mationszentrum am UKSH bie-
tet Kurse fur pflegende Angeho-
rige und Interessierte an. Die Teil-
nahme ist kostenlos und unab-
hangig von der Krankenkassen-
zugehorigkeit. ,Mit Altersver-
wirrtheit umgehen — Ein Pflege-
kursus fur Angehdrige von Men-
schen mit Demenz” findet statt
vom 7. bis 21. Januar 3 x diens-
tags 17-20 Uhr sowie 6. bis 20.
Februar 3 x donnerstags 17-20
Uhr. ,Basispflegekurse - Wie
geht Pflege zu Hause — Anlei-
tung, Tipps und Tricks” findet
statt vom 16. bis 30. Januar 3 x
donnerstags 17-20 Uhr sowie
11. bis 25. Februar 3 x dienstags
17-20 Uhr. Kursort: UKSH, Cam-
pus Lubeck.

© Anmeldung unter Telefon 0451/
500-13620 oder -13611,
www.uksh.de/piz.

Bad Schwartau investiert 2025 neun
Millionen Euro in Baumafdnahmen

Schwerpunkte liegen im Bereich Bildung, energetische Sanierung und StraBenbau.

BAD SCHWARTAU. Besser als
angenommen stellt sich die
Haushaltslage in Bad Schwartau
dar. Der Haushalt fur das kom-
mende Jahrsoll-so die Planung—
mit einem Uberschuss von knapp
400.000 Euro abschlieBen. Das
Gesamtvolumen liegt bei mehr
als 56 Millionen Euro. Flr 2025
sind BaumaBnahmen fir die In-
frastruktur von rund neun Millio-
nen Euro vorgesehen — bis zum
Jahr 2027 sollen es insgesamt 27
Millionen Euro sein. Um die Vor-
haben finanzieren zu kdnnen,
nimmt die Stadt einen weiteren
Kredit Uber 3 Millionen Euro auf.
Dadurch erhoht sich der Schul-
denstand auf insgesamt 15 Mil-
lionen Euro.

.Mit diesem Haushaltsplan
kann man gut leben”, sagt Bur-
germeisterin Katrin Engeln (Gri-
ne). Zumal in 2025 Projekte an-
gegangen werden, die schon seit
Jahren auf eine Umsetzung war-
ten—Ausbau Stockelsdorfer Weg
und Grundschule Cleverbrick.
.Der Schwerpunkt liegt aber im
Bereich Bildung”, erklart die Ver-
waltungschefin. Der gréBte Pos-
tenflieBtin den Neubau eines Pa-
villons mit funf Klassenraumen
am Leibniz-Gymnasium. Um die
3,1 Millionen Euro wird der Neu-
bau kosten, der voraussichtlich
erst im Frihjahr 2026 von der
Schule genutzt werden kann.

Rund eine Million Euro von ins-
gesamt 11,8 Millionen Euro (bis
2027) werden im nachsten Jahr
schon fur die Sanierung und Er-
weiterung der Grundschule Cle-
verbriick in die Hand genom-
men. Fir die Schulhofumgestal-
tung an der Grundschule Bad
Schwartau sind im Haushalt rund

Bad Schv;al'jtaus Biirgermeisterin Katrin Engeln (Griine): "Schwerpunkt bei den Investitionen ist der Be-

reich Bildung."

700.000 Euro vorgesehen. Rund
eine Million Euro werden zudem
noch zur Fertigstellung des neu-
en Sportplatzes am Gymnasium
am Muhlenberg fallig.

450.000 EURO FUR EINE
NEUE BRUCKE NACH SEREETZ

Fur den seit Jahren geplanten
Ausbau des Stockelsdorfer We-
ges hat die Stadt 2025 eine knap-
pe Million Euro vorgesehen. Fir
den Ersatz der seit mehralseinem
Jahrwegen Einsturzgefahr ge-

sperrten Briicke Uber die Alte
Schwartau nach Sereetzstehen
450.000 Euro im Haushalt. Viel
Geld wird ferner fir Projekte in
die Hand genommen, fur die es
Fordermittel gibt und die zeitig
bis 2027 umgesetzt sein mussen.

Um die 1,8 Millionen Euro Zu-
schuss gibt es fur die energeti-
sche Sanierung der Ludwig-Jahn-
Halle, die insgesamt 5,1 Millio-
nen Euro kostet. Fur die Optimie-
rung der StraBenbeleuchtung
gibt es einen Zuschuss von rund
500.000 Euro. Die MaBnahme

Foto: Sebastian Prey

kostet insgesamt 1,2 Millionen
Euro. Die Feuerwehr bekommtin
2025 einen neuen RUstwagen
fiir 575.000 Euro. Bis 2027 wer-
den noch drei weitere Loschfahr-
zeuge fir insgesamt 2,1 Millio-
nen Euro angeschafft. Dass diese
Investitionen getatigt werden
kénnen, liegt unter anderem an
vielen positiven Prognosen flr
2025. So rechnet Bad Schwartau
mit einem Plus bei den Schlussel-
zuweisungen von rund 1,1 Mil-
lionen Euro gegentiber dem Vor-
jahr auf insgesamt 7 Millionen

Euro. Ebenfalls Zuwachse wer-
den bei der Einkommensteuer
um eine Million auf rund 13 Mil-
lionen Euro sowie bei der Gewer-
besteuer um rund 600.000 Euro
auf 9 Millionen Euro veran-
schlagt. Ferner stehen Erlése aus
Grundsticksverkaufen in Hohe
von 3 Millionen Euro im Haus-
halt.

Entsprechend warnten die
Kommunalpolitiker bei der ein-
stimmigen Verabschiedung des
Haushalts. Frank Schumacher
(CDU): ,Das geplante Ergebnis
ist erfreulich, aber wir mussen
uns darUber im Klaren sein, dass
der Haushalt auf tdnernen FiiBen
steht.” Wolf-Rudiger TraB3 (WBS)
erinnerte daran, dass der Stellen-
plan auf gar keinen Fall weiter
wachsen durfe. Heide Plucker
(SPD)warnte, dass man sich nicht
immer auf Fordergelder verlas-
sen koénne. Martin Broziat (FDP)
sprach angesichts des geplanten
Zuwachses bei der Gewerbe-
steuer von einer ,mutigen Pla-
nung”. Folkert Jeske (Griine) lob-
te die Investitionen in die Infra-
struktur, aber im Zuge der Haus-
haltskonsolidierung werde man
kunftig auch die freiwilligen Leis-
tungen in den Fokus nehmen.

So erfahren derzeit die Sport-
vereine eine jahrliche Férderung
im Wert von rund 500.000 Euro
fir die Bereitstellung der stadti-
schen Sporthallen. Und auch das
Angebot, die Stadtbiicherei —die
jahrlich 400.000 Euro aus dem
Stadtsackel bendtigt — kostenlos
ZU nutzen, ist keine Selbstver-
standlichkeit.  Blrgermeisterin
KatrinEngeln: ,Solche Angebote
kénnen sich schon lange nicht
mehr alle Kommunen leisten.”

3550-Euro-Spende fiir die Klinik

ST. JURGEN. Alle Jahre wieder
veranstaltet die Blechroller-Inte-
ressengemeinschaft Baderbande
Libeck mit dem Vespa Club LU-
beck in der Adventszeit den ,Ba-
derbande & Friends-Spendenma-
rathon” mitdem Ziel, Spenden fur
einen guten Zweck zu sammeln.
Plnktlich zum 1. Advent startete
Uber die sozialen Medien der Auf-
ruf zur Unterstltzung. Dieses Jahr
ging der Erl6s an die Klinik-Clowns
LUbeck. Diese engagieren sich eh-
renamtlich am UKSH, sie kommen
bis ans Krankenbett der Kinder
und jungen Patienten, um ihnen
ein Lachelnins Gesicht zu zaubern
und ihre Krankheit schneller ver-

gessen zu lassen. Unter Beteili-
gung von Mayo Libeck, Kiwanis
Club Bad Schwartau, Edeka Cen-
ter ZiegelstraBe und dem Vespa
Club Hamburg Reeperbahn so-
wie weiteren Einzelspenden aus
der Vespa- und Lambretta-Com-
munity konnte die Summe von
3550 Euro erzielt werden. Bei der
Ubergabe des symbolischen
Spendenschecks freute sich die
Vertreterin der Klinik-Clowns, Eli-
sabeth Fricker (aka Clown Nu-
del): ,Die Klinik Clowns sind
ganz begeistert, und wir freuen
uns sehr, dass ihr alle an uns ge-
dacht habt. Vielen Dank fr die
tolle Spendenbereitschaft! ”

-Clowns

Scheckiibergabe

: mit Steven Erben

' vom Edeka Center

- ZiegelstraBe (v. 1),
= Thomas Reher von

= Mayo Liibeck, Bar-
bara Dahlke-Neils
vom Vespa Club
Hamburg Reeper-

| bahn, Michael Gott-
1 hard vom Kiwanis
-~ Club Bad Schwar-
~tau, Elisabeth Fri-
cker von den Klinik
Clowns sowie Viola
Evers von der Ba-
~- derbande Liibeck.
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Neue Stellplatze fiir Wohnmobile in Ostholstein

OSTHOLSTEIN. Das Jahr 2024
nahert sich dem Ende. Viele
Menschen beginnen bereits
jetzt mit ihrer Urlaubsplanung
fur 2025. Insbesondere Reisen-
de mit Wohnmobilen sind auf
der Suche nach geeigneten Plat-
zen an der Ostsee. Die Nachfra-
ge ist nach wie vor enorm. Kein
Wunder, deutschlandweit sind
mittlerweile mehr als 900.000
Fahrzeuge zugelassen. Touristi-
ker und Burgermeister wissen
das. Auch deshalb werden im
Kreis Ostholstein in den kom-
menden Jahren mehrere neue
Platze entstehen. Ein Uberblick.

Anfang August soll eine neue
Anlage fir 29 Wohnmobile in
Lensterstrand (Gemeinde
Gromitz)fertig sein. Die Lage ist
besonders gut. Lediglich der
Deich wird die Urlauber vom
Strand trennen (die LN berichte-
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Wohnmobile auf einem Campingplatz in Ostholstein. Viele der Rei-
senden sind langst das ganze Jahr iiber unterwegs und sorgen so

fiir Umsatz abseits der Hauptsaison.

ten). Ebenfalls Neubaupldne

gibt es auf der Insel Fehmarn.
Tourismusdirektor Oliver

Behncke schéatzt, dass es bereits
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jetzt mehr als 400 Stellplatze auf
den 17 Camping- sowie kom-
munalen Standplatzen der Insel
gibt. Bezogen auf den Wohn-

mobil-Boom der vergangenen
Jahre sagt er: ,Er hélt an. Die
Kurve geht weiter nach oben.
Wann das Limit erreicht wird, ist
schwer vorherzusagen.”

In der Gemeinde Sierksdorf-
durfte sich ebenfalls zeitnah et-
was verdandern. Blrgermeister
Udo Gosch (SPD) sagt, dass so-
wohl die Anlage in der StraBe
Am Fahrkrug unweit des Ferien-
parks erweitert werden solle als
auch der Bereich des Hansa-
Parks. Realistisch sei eine Er-
schlieBung Ende des Jahres
2025.

Laut Eutins Stadtsprecherin
Kerstin Stein-Schmidt wird die
Bedeutung des Reisemobil-Tou-
rismus weiterhin zunehmen.
Der Reisemobilpark Eutiner See
sowie der Campingplatz Prin-
zenholzin Eutin-Fissau seien gut
ausgelastet. Dennoch gibt es

keine Plane, weitere Moglich-
keiten fur die rollenden Ferien-
wohnungen zu schaffen.

Anders sieht es in der Ge-
meinde Malente aus. Derzeit
gebe es keine eigenen Wohn-
mobilstellpldtze, sagt Mitarbei-
terin Christina Salewski. Jedoch
verflige man tber einen Wohn-
mobilstopp zur Wiederherstel-
lung der Fahrtlchtigkeit auf
dem GroBparkplatz im Bereich
Sebastian-Kneipp-StraBe/Go-
denbergstraBe. ,Die zurzeit de-
fekte Ver- und Entsorgungssta-
tion wird in diesen Tagen durch
die Gemeinde Malente erneu-
ert”, erlautert sie.

Davon losgeldst gebe es der-
zeit ein Bauleitplanverfahren far
eine touristische Nutzung des
gemeinde eigenen Schénow-
Gelandes. Auf dem fritheren Kli-
nik-Areal sollen perspektivisch

rund 40 Stellplatze entstehen.
.Es ist vorgesehen, die Flache
nach einem Interessenbekun-
dungsverfahren zu verpachten
und privat betreiben und be-
wirtschaften zu lassen”, sagt
Salewski. ,Dieses Verfahren soll
2025 abgeschlossen werden.”
In Bad Schwartau gibt es nur
einen Stellplatz, um die Fahr-
tlchtigkeit wiederherzustellen.
Langere Aufenthalte sind dort
nicht erlaubt. Jedoch kénnte in
den kommenden Jahren eine
weitere Maoglichkeit, auch far
langere Aufenthalte, geschaf-
fen werden. Laut Ordnungs-
amtsleiter Dennis Wiese will ein
Investor zusatzliche Platze fur
Reisemobile schaffen. Entste-
hen soll der Platz im Bereich
Langenfelde im alten Gewerbe-
gebiet. Ein Bauantrag liegt bis-
lang nicht vor. SER
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Stockelsdort macht Schulden fiir Infrastruktur

Gemeinde nimmt in den nachsten Jahren 20 Millionen Euro fir die Schulen und Wohnungsbau in die Hand.

STOCKELSDORF. Die Gemein-
de Stockelsdorf gehort mit Ein-
nahmen von rund neun Millio-
nen Euro bei der Gewerbesteuer
und rund zwolf Millionen Euro
bei der Einkommenssteuer zu
den potentesten im Kreis Osthol-
stein. Doch Stockelsdorfs wirt-
schaftliche Situation ist alles an-
dere als rosig. Der Jahresfehlbe-
trag von 5,3 Millionen Euro fur
das Haushaltsjahr 2025 kann
zwar durch die Inanspruchnah-
me der Ausgleichsriicklage auf
null reduziert werden, aber fur
umfangreiche Investitionen mis-
sen Schulden gemacht werden —
knapp 20 Millionen Euro.

.Es gibt einen immensen In-
vestitionsstau”, sagt Burger-
meisterin Julia Samtleben (SPD).
Unddasgleichin mehreren Berei-
chen - bei Bildung, Wohnraum,
StraBen und Entwasserung. Ent-
sprechend wird in den Folgejah-
ren die Verschuldung durch Kre-
dite weiter deutlich steigen.

OHNE FORDERGELDER
WENIGER SCHULBAU

Prioritat genieBt das Thema Bil-
dung. So plant die Gemeinde alle
drei Grundschulen (Erich-Kést-
ner-Grundschule, Gerhart-
Hauptmann-Grundschule  und
Schule Ravensbusch) sowie die
Gemeinschaftsschule in  den
nachsten Jahren zukunftsfahig
zu machen. Die Kosten fiir die Er-
weiterung und Umgestaltung
nur der Grundschulen werden
auf rund 30 Millionen Euro ge-
schatzt.

Am weitesten fortgeschritten
ist die Planung an der Erich-Kast-
ner-Grundschule. Dort sollen die
Arbeiten fur das rund 9,1 Millio-
nen Euro teure Vorhaben im
Herbst 2025 beginnen, die Fer-
tigstellung ist fir 2027 vorgese-
hen. In 2025 sollen zudem die
Vorplanungen fir die Umgestal-
tung der anderen beiden Grund-
schulen abgeschlossen werden.

Ob einige MaBnahmen in der
zeitlichen Vorgabe und in ge-
plantem Umfang umgesetzt

=

==

werden, hangt stark davon ab,
ob Stockelsdorf bei entsprechen-
den Foérderprogrammen berlck-
sichtigt wird. Samtleben: , Ohne
Forderzuschisse werden die Vor-
haben geschoben.”

Viel Geld plant die Gemeinde
auch fur die Schaffung von
Wohnraum in die Hand zu neh-
men. So werden zwei Bauvorha-
ben in 2025 gestartet. In der
Max-Hamerich-StraBe steht zu-
nachst die Verlegung des Spiel-
platzes an. Zudem sollen die Pla-

. W ;
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chreibtisch im Rathaus Stockelsdorf. Fotos: Sebastian Prey

nungen so weit stehen, dass
auch in 2025 die Baugenehmi-
gung erfolgen kann.

Parallel werden dann die Aus-
schreibungen fur die Bauleistun-
gen so weit vorbereitet, dass mit
Erhalt des bereits angektndigten
Forderbescheidsin 2026 mitdem
Bauvorhaben ziigig begonnen
werden kann.

In der Max-Hamerich-StralBe
sollen ftrrund 4,2 Millionen Euro
elf Wohneinheiten entstehen.
Am Muhlenberg plant die Ge-

2025 starten.

meinde den schlisselfertigen Er-
werb eines Mehrfamilienhauses
mit 18 Wohneinheiten. Rund
sechs Millionen Euro soll der An-
kauf kosten. Burgermeisterin Ju-
lia Samtleben: , Mit diesen bei-
den Projekten verbessern wir uns
deutlich, was den sozialen Woh-
nungsmarkt angeht.”

SANIERUNG DER STRABE
ALTES ENDE IN ECKHORST

Zumal auch der Lubecker Bauver-
ein im Baugebiet Franzhorn im
nachsten Jahr loslegen will. Der
Bauverein plant auf seinem Areal
drei Gebaude mit rund 40 Wohn-
einheiten. Das Investitionsvolu-
men soll sich auf rund 13 Millio-
nen Euro belaufen. Auch dortsoll
ein Drittel der Wohnungen 6f-
fentlich gefordert werden — und
damit erschwinglich sein. Losge-

Der Ausbau der Erich-Késtner—Grﬁ}Idéchule i;l Stockelsdorf soll

hen soll es nun endlich auch am
Bohnrader Weg, gegenliber vom
Feuerwehrhaus, mit dem bereits
in 2024 avisierten Baubeginn fur
eine neue groBe Kita mit 100
Platzen. Die Kosten dafir belau-
fen sich auf rund neun Millionen
Euro.

Im StraBenbau genieBt die Sa-
nierung und Ausbau der StraBe
Altes Ende in Eckhorst in 2025
Prioritat. FUr die Erneuerung der
StraBe, die schon seit Jahren in
einem desolaten Zustand ist,
werden rund drei Millionen Euro
veranschlagt. Geplant werden
sollen zudem die Sanierungen
der StraBe Zum Brook in Arfrade
sowie die Tilsiter StraBe. Bewe-
gung sollin 2025 auch in die Pla-
nungen fur neue Feuerwehrge-
ratehauser in Eckhorst (rund drei
Millionen Euro) und Arfrade (4,2
Millionen Euro).. SEP
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Ratekau investiert
in Feuerwehr und

Kindergartenanbau

RATEKAU. Die Liste an Projekten fiir
daskommende Jahristlang. , Wirin-
vestieren viel”, sagt Ratekaus Bur-
germeister Thomas Keller (parteilos)
mit Blick auf die BaumaBnahmen,
die in der Gemeinde 2025 anstehen.
Dafur sind 5,2 Millionen Euro im
Haushalt eingestellt, den die Ge-
meindevertreter am 12. Dezember
beschlossen hat.

,Die Lage wird schwieriger, in al-
len Bereichen”, sagt Keller und sieht
die Kommunen vor zunehmenden
Aufgaben wie im Bereich Klima-
schutz. ,Die Einnahmen steigen
nicht so, aber die Ausgaben gleich-
wohl”, nennt der Birgermeister eine
weitere Schwierigkeit. Hohe Kosten
kommen unter anderem fir den
Neubau des Feuerwehrgeratehauses
Sereetz (5,1 Millionen Euro), die Er-
weiterung des evangelischen Kin-
dergartens in Ratekau (3 Millionen
Euro) und die Sanierung der Sport-
halle in Pansdorf (4,5 Millionen Euro)
auf die finanzschwache Gemeinde
zu. Auch die SchulstraBe soll fertig-
gestellt werden.

Keller hofft, dass sie im Frihjahr
2025 mit der MaBnahme fertig sein
werden. Zudem muss eine angren-
zende StraBe in Pansdorf fiir 1,3 Mil-
lionen Euro ausgebaut werden. , Wir
wollen die Schulkoppel angehen.
AuBerdem wollen wir den Fahrrad-
unterstand am Bahnhof Pansdorf
endlich umsetzen”, betont Keller.

Um die hohen Investitionen einzu-
fangen, ist die Gemeinde auf Hilfe
von Bund und Land angewiesen. Ob
die notwendigen Umbauten fir die
Offenen Ganztagsschulen in Rate-
kau, Pansdorf und Sereetz, fur die
insgesamt 500.000 Euro in den
Haushalt 2025 gestellt wurden, auch
bezuschusst werden, steht derzeit
noch nicht fest. , Der Baustart hangt
davon ab, ob wir Férderungen be-
kommen”, sagt Keller.

RATEKAU: VERSCHULDUNG
VON EINER MILLION EURO

Damit die Einnahmen steigen,
schlagt die Verwaltung den Gemein-
devertretern vor, den Hebesatz fiir
die Gewerbesteuer von 350 auf 380
Prozent zu erhéhen. AuBerdem soll
die Hundesteuer fiir den ersten Hund
von 84 auf 120 Euro pro Jahrsteigen.
. Wir empfehlen den Satz des Lan-
des”, sagt der Birgermeister.
Unterm Strich rechnet Ratekau mit
einem Fehlbetrag von 300.000 Euro
und einer Verschuldung von knapp
einer Million Euro. Das macht 65
Euro Schulden pro Einwohner. ,Das
ist der niedrigste Schuldenstand seit
Uber 30 Jahren”, erklart Keller. Um
das zu schaffen, gilt ein strikter Spar-
kurs.

Neue Attraktionen und Rekordzahlen
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Ostholsteins Schwimmbadern

In Sierksdorf kamen deutlich mehr Besucher — EinbuBBen in Bad Schwartau — Schulen und Vereine im Fokus.

OSTHOLSTEIN. Warmes Was-
ser, Spielenachmittage und ver-
langerte  Offnungszeiten: Im
Sierksdorfer Schwimmbad Pa-
noramic geht dieses Konzept
auf. , Naturlich haben wir auch
mit gestiegenen Kosten zu
kédmpfen. Aber wir kénnen sie
durch steigende Besucherzahlen
ausgleichen”, sagt Gunther
Schulz. Er ist Vorsitzender des
Verwaltungsbeirats der Eigenti-
mergesellschaft, die das Bad be-
treibt.

Damit kann er auch Gerlchte
entkraften, die sich Uber den
Kreissportverband rasant ver-
breitet hatten. Dort namlich war
die Rede von einer SchlieBung
des Bades. ,,Davon abgesehen,
dass diese ohnehin nur méglich
wadre, wenn alle 394 Eigentiimer
zustimmen, ist davon nicht die
Rede”, sagt Gunther Schulz.
. Wir haben erst in den letzten
Jahren ein neues Dach und eine
Sandfilteranlage investiert.”

Insbesondere der monatliche
Familiennachmittag und die
Kurse werden gut angenom-
men. ,,Uns hilft auch, dass das
Parkkonzept geandert wurde”,
sagt Schulz. , Jetzt bekommt je-
der Gast schnell einen Park-
platz.” Friher waren alle Fl&-
chen frei nutzbar, jetzt sind die
Parkplatze am Schwimmbad
zeitlich begrenzt und nach zwei
Stunden gebuhrenpflichtig. Ge-
naue  Besucherzahlen  des
Schwimmbads kann er nicht an-
geben. Aber man sei aktuell
rundum zufrieden.

Auch anderswo ist das Jahr er-
folgreich: Eine halbe Million Be-
sucher waren im Subtropischen
Badeparadies in Weissenhauser
Strand. , Damit halten wir unser
Rekordergebnis vom letzten
Jahr”, sagt Geschaftsfihrer Da-
vid Depenau. ,, Wir sind sehr zu-
frieden.” Um den Besuchern
auch kunftig Neues zu bieten,
laufen aktuell Planungen fur
eine Erweiterung. , Wir definie-
ren aktuell die Flache dafur”,
sagt Depenau.

BAD SCHWARTAU SETZT AUF
SCHULEN UND VEREINE

Hauptsachlich Schulen und Ver-
eine nutzen die Bad Schwartau-
er Schwimmbhalle. ,,Damit liegt
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der Fokus nicht im o6ffentlichen
Baden, welches jedoch trotz-
dem gut angenommen wird”,
sagt Alexander Schmidt, Leiter
der Stadtischen Betriebe. Gut
19.000 Besucher waren es ver-
gangenes Jahr, 15.000 sind es
bisher in 2024. Grund far den
Ruickgang sind SchlieBzeiten in
den Sommer- und Herbstferien
aufgrund von Personalmangel.
Bei den Schulen konnte Bad
Schwartau dagegen aufstocken
und weitere Angebote schaffen.
Ins  Schwimmbad kommen
Schuler aus einem Umkreis von
bis zu 20 Kilometern.

133.000 Besucher haben in
diesem Jahr die Gromitzer Welle
besucht — und das, obwohl das
Bad aufgrund von Sanierungs-
arbeiten im Saunabereich funf
Monate lang geschlossen blei-
ben musste. Rechnet man die
Zahlaufs Jahr hoch, kommtman

in etwa auf die Werte der Vorjah-
re.

WUNSCH NACH KURSEN
IST GESTIEGEN

.Spurbar ist auf jeden Fall das ge-
steigerte Interesse der Familien
nach Schwimmkursen, angefan-
gen vom Babyschwimmen hin zu
weitergehenden Kursen”, sagt
Tourismuschef Manfred Wohnra-
de. ,, Auch der Wunsch nach Be-
wegungskursen, wie Aqua-Jog-
ging oder Friihschwimmen ist ge-
stiegen. Da freut es uns naturlich
sehr, dass wir diese Angebote im
Ort fur die Einheimischen anbie-
ten kdénnen.” Zusatzlich ist die
Verweildauer gestiegen. Wohl
auch, weil die neue Sauna zu
einem langeren Aufenthalt ein-
ladt.

Stabile Zahlen kann auch das
nordlichste Schwimmbad, das

Foto: Maike Wegner

Die SchV\-limmhaIIe-in Bad Schwartau wird hauptsachlich von Schu-

len und Vereinen genutzt.

Fehmare  verzeichnen.  Fast
80.000 Besucher kamen bisher in
Fehmarns Schwimmbad und die
Saunawelt. Damit sei man laut
Geschaftsfuhrer Stephan Pospi-

Foto: sebastian prey

schil auf Vorjahresniveau. Stabili-
tat auch bei der Lange des Auf-
enthalts. , Die durchschnittliche
Verweildauer unserer Gaste be-
tragt etwa drei Stunden”, sagt er.

Neue Propstin will die Kirche an besondere Orte bringen

Krimis und Graphic Novels, Hamburg und Eutin: Christine Halisch liebt Gegensatze und hat keine Angst vor Veranderungen

EUTIN. Von der GroBstadt aufs
Land: FUr Propstin Christine Ha-
lisch kein Problem. Angst vor Ver-
anderungen hatte die 50-Jdhrige
nie. , Ich war einmal hier und ha-
be geschaut, ob ich mich in Eutin
wohlfuhlen konnte”, erzahlt sie.
.DaskonnteichklarmitJabeant-
worten. Hier gibt es alles, was ich
brauche.” Anfang Dezember
war es dann so weit, sie zog aus
ihrer Kieler Wohnung in die
Dienstwohnung der Evangeli-
schen Kirche. Denn Christine Ha-
lisch ist die neue Propstin fur die
Propstei Eutin.

Dass sie irgendwann diesen
Posten Ubernimmt, war keines-
falls klar. Nach dem Theologie-
studium kamen ihr Zweifel. ,Ich
habe innerlich gehadert, ob das
Pfarramt das Richtige fur mich
ist”, erzahlt sie. Und so ging sie
fur einige Jahre zur Agentur fur
Arbeit. Irgendwann stellten sich
ihr auch dort die Sinnfragen. Mit
dem zweiten Kind kam der Ge-
danke, es doch noch einmal mit

dem Vikariat zu probieren. ,Und
dann wurde ich in Kiel genom-
men”, sagt Halisch.

Ab dannfuhlte sich allesrichtig
an. Die mittlerweile dreifache
Mutter war zunachstin Hamburg
und Kiel als Gemeindepastorin
aktiv. Zuletzt war sie Personalde-
zernentin beim Landeskirchen-
amtinKiel. , Die Erfahrung dieses
Jobs hilft mir im neuen Amt”,
sagt die Propstin. ,Ich durch-
schaue Strukturen leichter und
kenne die rechtlichen Rahmen-
bedingungen.”

+WIR KONNEN UNS NICHT
MEHR ALLES LEISTEN"

Was sie ebenfalls weil: So wie
bisher geht es nicht weiter. Im-
mer weniger Menschen nutzen
die Angebote der Kirche. , Diese
Entwicklung werden wir nicht
mehr zurtickdrehen”, sagt Chris-
tine Halisch. ,, Deswegen miissen
wir pragmatisch sein und etwas
Gutes daraus entwickeln.” Es

In Eutin fuhlt sich die 50-jahr|ge Propstin Christine Halisch auf An-

hieb wohl.

bleibe kein anderer Weg, als
transparent zu sondieren, wel-
che Standorte gut und welche
weniger gut genutzt werden.
L Wirkonnen uns nicht mehr alles
leisten”, sagt die 50-Jahrige.
Auf der anderen Seite weif sie

Foto: Kirchenkreis Ostholstein

um den Abschiedsschmerz. ,Es
stecken Erinnerungen und Emo-
tionen in Geb&uden. Aber ich se-
he keine andere Ldsung, als sich
auch von Liebgewonnenem zu
verabschieden.”

NEUE ANGEBOTE
ENTWICKELN

Das konnen Gebaude oder be-
stimmte Angebote sein. Bei die-
sem Weg will sie alle Beteiligten
mitnehmen.

Vor allem aber mochte die
Propstin Neues entwickeln. ,Es
ware toll, wenn Gebaude eine
andere Nutzung bekdmen. Ich
denke da an eine meiner Pfarr-
stellen, in denen ein Gemeinde-
haus zu einer Kita wurde.” Auch
neue Angebote will sie auf lange
Sicht  entwickeln. , Vielleicht
auch mehr Kooperationen, zum
Beispiel mit der Feuerwehr.” Als
Festivalseelsorgerin in Wacken
hat sie gute Erfahrungen ge-
macht. , Kirche an Orte zu brin-
gen, an denen sie unerwartet ist,
das st ein Weg."” Und sie will sich
die Vielfalt Ostholsteins zu Nutze
machen: ,Stadtisch, landlich,
konservativ und liberal — all das
funktioniert hier offenbar gut zu-
sammen*”, sagt Halisch.

Auch sie mag die Gegensatze.
Klassik und Pop. Krimis und Gra-
phic Novels. Hamburg und Eutin.
Die meiste Zeit wird sie in Osthol-
stein verbringen. Doch die Ver-
bindung nach Hamburg bleibt.
. Mein Mann ist dort Pastor, aber
wenn er in einem Jahr in den Ru-
hestand geht, dann wird er nach
Eutin ziehen.”

CHRISTVESPER IN EUTIN

An Weihnachten wird Christine
Halisch um 17 Uhr die Christves-
per in Eutin leiten. ,Mir ist es
wichtig, regelmaBig zu predi-
gen”, sagt sie. ,Auch wenn es
nicht allzu haufig vorkommen
wird.” Denn daflr hat sie zu viele
Aufgaben. In den nachsten Mo-
naten will sie die Propstei ken-
nenlernen und die Gemeinden
besuchen. Alle im Sudkreis.
,Aber auch den Nordkreis von
Propst Dirk Stssenbach mdchte
ich kennenlernen”, sagt sie.
»Das ist mir wichtig.” WEGNER
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An diesen StrafSen wird 202

Wichtigstes und groBtes Projekt ist die Sanierung der Moislinger Allee in acht Abschnitten.

LUBECK. Die langste Baustelle
LUbecks wird 2025 die Moislin-
ger Allee sein. Auf 2,3 Kilome-
ternLange saniert die Hansestadt
LUbeck die Fahrbahn - allerdings
unterteilt in acht Bauabschnitte.
Doch es gibt noch mehr groBere
Vorhaben. Diese stellte die Stadt-
verwaltung im Dezember den
Politikern im Bauausschuss vor,
der die Planung freigab. Hier ein
Uberblick:

Bevor esin der Moislinger Allee
losgeht, wird zuerst die Geniner
DorfstraBe gemacht - voraus-
sichtlich unter Vollsperrung im
April. 845 Meter lang ist das be-
troffene StraBensttick. Dort will
die Stadt zehn Zentimeter tief
frasen und sanieren. Die Geh-
und Radwege werden nicht an-
gefasst. Hier kalkuliert die Stadt
mit 660.000 Euro. Im Mai soll al-
les fertig sein.

Denn dann ist die Moislinger
Allee dran. Sie ist eine der wich-
tigsten Verkehrsadern in der
Hansestadt und gilt seit Jahren
als sanierungsbedurftig. Nun soll
die Fahrbahn zwischen Bunt-
ekuhweg und Topferweg auf
Vordermann gebracht werden.
Bevor es losgeht, werden zu-
nachst sechs Bushaltestellen mo-

dernisiert und teilweise barriere-
frei umgebaut. Die Fahrbahnsa-
nierung wird in acht Bauab-
schnitte unterteilt. Dort wird die
StraBe jeweils gesperrt. In eini-
gen Bereichen soll die Fahrbahn
bis zu einer Tiefe von 60 Zentime-
tern saniert werden, in anderen
Bereichen wird der Asphalt 14
Zentimeter tief gefrast und neu
hergestellt.

MOISLINGER ALLEE
BIS OKTOBER FERTIG?

Eine Debatte gab es im Bauaus-
schuss darum, warum nicht
gleich die Radwege mit saniert
werden. Das sei aus seiner Sicht
zwingend, sagte Arne-Matz
Ramcke (Grine). Es sei nicht
moglich, einfach nur die Decke
des Radwegs zu erneuern, weil
zahlreiche Baumwurzeln in die-
sem Bereich das unmdglich
machten, sagte Mirjana Kayser,
Abteilungsleiterin  Verkehrswe-
gebau der Hansestadt. Eine gro-
Bere Uberplanung sei 2025 oder
2026 jedoch nicht zu schaffen
Einen Aufschub dulde die Sanie-
rung der maroden Moislinger Al-
lee nicht. Nach ersten Schatzun-
gen konnten die Arbeiten bis Ok-

Im April dieses Jahres soll es losgehen: Die Geniner DorfstraBe wird auf einem 845 Meter langen Stiick

saniert.

tober dauern.

Auch die Ratzeburger Allee
soll zwischen Mauhlentorteller
und Wakenitzbricke auf 1000
Metern auf Vordermann ge-
bracht werden. Die Fahrbahn
wird laut Stadt grundhaft bis zu

einer Tiefe von 55 Zentimetern
saniert. Die Kosten werden mit
knapp 2,4 Millionen Euro veran-
schlagt. Zugleich soll der dort
vorgesehene Bau des ersten Teil-
stlicks des geplanten Radschnell-
wegs ausgeschrieben werden.

Foto: Lutz Roefler
Einen Zeitplan gibt es noch nicht.

LAUERHOFER FELD: SCHLUTU-
PER STRABE AB JANUAR DICHT

Im kommenden Jahr wird zudem
das kiinftige Wohngebiet Lauer-

5 gebaut

hofer Feld ans Verkehrsnetz an-
geschlossen. Daflr muss die
Schlutuper StraB3e voll gesperrt
werden. Daflr ist ein Zeitraum
vom 20. Januar bis 14. Oktober
vorgesehen. Der Busverkehr wird
unter anderem Uber den Marli-
ring umgeleitet, der Autoverkehr
Uber die ArnimstraBe.

Fr 675.000 Euro will die Stadt
die StraBe Am Landgraben-
grundsanieren. Ebenfalls ge-
arbeitet wird an der Weberkop-
pel, wo auch die Entsorgungsbe-
triebe tatig sind. Im Bereich
Monkhofer Weg/ St. Jirgen-
Ring soll eine Kreuzung entste-
hen. Der Zeitpunkt ist noch of-
fen. ,Den dortigen FuBganger-
tunnel werden wir wohl erst ein-
mal so lassen, wie er ist”, sagte
Bausenatorin  Joanna Hagen
(parteilos).

Spater fertig als geplant wird
die Stadtgrabenbriicke. Der
verzogerte Transport der Bri-
ckenteile im vergangenen Som-
mer hat flr eine Verspatung ge-
sorgt, die nicht mehr aufgeholt
werden konnte. ,Einige noch
ausstehende Arbeiten erfordern
eine trockene Witterung”, sagte
Joanna Hagen. Nun wird Frih-
jahr 2025 angepeilt. HVS

Verein will Missbrauchsopfern helfen

LUBECK. Der Verein Liibecker
Familienhilfe fur Missbrauchsop-
fer steht Angehdrigen von se-
xuell missbrauchten Kinder und
Jugendlichen bei, bietet Bera-

tung und Unterstitzung und
macht auf das Thema aufmerk-
sam. Der Verein sammelt Spen-
den ,um noch mehr helfen zu
kénnen. ,Jeder Beitrag zahlt,

und hilft uns,unsere wichtige
Arbeit fortzusetzen. Gemeinsam
kénnen wir einen Unterschied
machen”, so der Verein. Kontakt
Uber E-Mail: nisehesse@web.de.

Taschenoper Liibeck spielt den ,Ring” fiir Kinder

LUBECK. ,Der Ring” fr Kinder
ab sechs Jahren feiert Premiere am
Donnerstag, 23. Januar, um 10
Uhr in der Taschenoper Lubeck/
Theaterhaus, KonigstraBe 17.

Eigentlich ist Richard Wagners
Mammutwerk ,Der Ring des Ni-
belungen” ein groBes Marchen.
Im Zentrum steht ein magischer
Ring, der mit seiner Macht allen

Wesen den Verstand raubt. Das
Publikum ist Teil der Handlung.
Karten gibt es unter Telefon 0451/
5853007 oder https://www.ta-
schenoper-luebeck.de/tickets/.

Medizin
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Schmerzen?

Schmerzen entstehen dort,
wo es uns weh tut. Allerdings
sorgt erst unser Gehirn dafiir,
dass wir den Schmerz auch
wahrnehmen. Zur schnellen
Schmerzbekdmpfung sollte man
daher lokal und zentral anset-
zen. Genau deshalb haben Wis-
senschaftler der Marke Spalt
vor vielen Jahren die Spalt
Schmerztabletten entwickelt:
eine einzigartige Kombination
aus 300mg ASS und 300 mg Pa-
racetamol. Der bewahrte Wirk-
stoff ASS (Acetylsalicylsdure)
setzt lokal am Ort des Schmerz-
geschehens an, wahrend Pa-
racetamol dem Schmerz zen-
tral im Gehirn entgegenwirkt.
Die schmerzstillende Wirkung
ist starker als nach Einnahme
der Einzelsubstanzen und die
Nebenwirkungen sind geringer
als bei vergleichbar dosierten
Monopréparaten mit ASS.

Nicht umsonst vertrauen
Schmerzgeplagte seit (ber
88 Jahren auf Spalt: Spalt schal-
tet den Schmerz ab — schnell!

Fiir Ihre Apotheke:
Spalt Schmerztabletten
(PZN 08689834)

) §

SPALT SCHMERZTABLETTEN. Fiir Erwachsene bei:
akuten leichten bis maBig starken Schmerzen.
Schmerzmittel sollen langere Zeit oder in hoheren
Dosen nicht ohne Befragen des Arztes angewendet
werden. Bei Schmerzen oder Fieber ohne érztlichen
Rat nicht ldnger anwenden als in der Packungs-
beilage vorgegeben! www.spalt-online.de ® Zu
Risiken und Nebenwirkungen lesen Sie die
Packungsbeilage und fragen Sie Ihre Arztin, Ihren
Arzt oder in |hrer Apotheke. ® PharmaSGP GmbH,
82166 Grafelfing

Den Haushalt meistern, im
Garten arbeiten oder Sport
machen - mit gesunden Ge-
lenken alles kein Problem.
Doch wenn die Gelenke
schmerzen, schrankt uns das
im Alltag oft stark ein. Des-
halb vertrauen zahlreiche
Betroffene seit Langem auf
Rubaxx, die Nr. 1" Arznei-
tropfen bei rheumatischen
Schmerzen.

Was macht Rubaxx so be-
sonders? Forscher suchten
nach einer Behandlung, die
bei rheumatischen Gelenk-
schmerzen ebenso wirksam
wie schonend hilft. Mit Er-
folg! Ein spezieller Wirkstoff
namens Rhus toxicodendron
aus einer Arzneipflanze, die
vor allem in Nord- und Sid-
amerika wichst, erfillt diese
Kriterien: Er wirkt schmerz-

Thema: Rheumatische Schmerzen in Gelenken, Muskeln und Knochen

Gelenkschmerzen
wirksam

behandeln

Spezielle Arzneitropfen begeistern Betroffene

20 Mio. Deutsche leiden
unter Knieschmerzen. Auch
Schulter- und Hiftgelenke
sind haufig betroffen.

lindernd bei rheumatischen
Schmerzen in Gelenken,
Muskeln, Sehnen und Kno-
chen und ist zugleich gut

vertraglich.

»lch konnte mich nur unter
groBen Schmerzen bewegen- |
Das gehort nun dank Rub'a_x'x

der Vergangenheit qrj_.‘;:

Wirkung ohne Umwege

Durch die Darreichungs-
form als Tropfen wird der
Wirkstoff in Rubaxx direkt
iber die Schleimhéute auf-
genommen. Die schmerzlin-
dernde Wirkung kann sich
so ohne Umwege entfalten.
Tabletten dagegen miissen
zunidchst im Magen zersetzt
werden und finden erst nach
einem langen Weg iiber den
Verdauungstrakt ins Blut. Ein
weiterer Vorteil: Dank der
Tropfenform lasst sich Rubaxx
je nach Stirke und Verlauf
der Schmerzen individuell
dosieren.

Das besondere Plus

Was Betroffene zudem be-
geistert: Der in Rubaxx ent-
haltene Arzneistoff ist nicht
nur wirksam bei rheumati-
schen Schmerzen in Gelenken,

*Arzneitropfen bei rheumatischen Schmerzen; Absatz nach Packungen, Quelle: Insight Health, MAT 01/24 e Abbildung Betroffenen nachempfunden, Name gedndert

i

Muskeln, Sehnen und Kno-
chen, sondern auch bei Folgen
von Verletzungen und Uber-
anstrengungen. Das Beson-
dere: Die Arzneitropfen sind
gut vertraglich und schlagen
nicht auf den Magen. Schwere
Nebenwirkungen chemischer
Schmerzmittel wie Herzbe-
schwerden oder Magenge-
schwiire sind bei Rubaxx nicht
bekannt. Wechselwirkungen
mit anderen Arzneimitteln
ebenfalls nicht.

Fiir Inre Apotheke:

Rubaxx
(PZN 13588561)

RUBAXX. Wirkstoff: Rhus toxicodendron Dil. D6. Homdopathisches Arzneimittel bei rheumatischen Schmerzen in Knochen, Knochenhaut, Gelenken, Sehnen und Muskeln und Folgen von Verletzungen und Uberanstrengungen. www.rubaxx.de ® Zu Risiken und Nebenwirkungen lesen Sie
die Packungsbeilage und fragen Sie lhre Arztin, lhren Arzt oder in lhrer Apotheke. ® PharmaSGP GmbH, 82166 Gréfelfing



6 RATSEL SONNABEND, 4. JANUAR 2025
. Y [englisch, | Werber \4 \ / Nieren- \j hinduist. Y |Insel \4 Gestalt vy |afrika- v —|ehem. | tiirk. \j Schreib- v ein engli-  |ynbe- | Salz der v Skat-
L‘::IS:S franz.: in einer sekret, fnc:]nqi]:::\ chehs:flls von bei Rﬁﬁnf Jsi?ll:lllteen- ‘tlgouich- kiirzel Gift- ;ﬂ;ﬁ;ald stimmter| Selen- aus-
g Hafen | Zeitung Harn schicht Vanuatu Wagner siedlung (Ital.) ar?p (Kw.) stoff | (16, Jh.) |Artikel | sdure druck
\ \/ \ \ \ \/
Brot- Wasser-
r aufstrich sportler
. Wahr- spani- Verlas- Rasen- langliche
:::i\fvand- nmeltlr;gs- scher Sines sport- Vertie-
organe Artikel Landes utensil fung
" ~ _ Y Y P
}m"e"_ :alus_ poetisch: beein- nicht :‘Ud he
os er alts- b Adler druckt [~ deutlich eutsch:
geben plan sowieso
Ball- iebes- \l i iel franzo- \ \
alarmie- riickspiel D:]etl_)es o :’:?L:::r > %;:I_e e sischer |
ren beim 8 unbest.
Tennis handel (Sage) schung Artikel
iiber- Nedu- \ Kletter- v
legen, ﬂ;nng_"g' > tier, fast p
abwiégen staltung Primat
Gattin kiinstler. ,Bett’
des R MA Nackt- | in der
Odys- E N darstel- Kinder-
seus IR ZEI lung sprache
ria;umli- \ xorname sch icht \
che Be- es chaum- nic
r ;chrénkt- Zustand P Sﬁ'ngers wein leer
eit o ? n I Illic
franzo- | ntwick- harzloser | 7 M Fur dle Kl einetl, leichte drin- uber- Y M
2;:':" E':cg‘:f lungsab- Nadel-  p Konver- gende IE'rezf;":e >
ternant | schnitte baum . S roﬂ we‘r'dml sation Bitte lung
einen \ \ die ﬂllt un g \
Satz >
machen J—
o
inwei- Bauern- altrom.
hinuei chem. verbund Philo- Initialen
sendes Zeichen p- der eh soph Astairs |
r Fiirwort fiir Eisen DDR t 25
Schie- leicht M wilde |Helligen- still- M stark
nen- schwach- p- Griin- | SE0R stand im p- metal
fahrzeug sinnig flache |jirche Verkehr Minegral
Miénner- Welt- L \ iegel- \/
kose-  p g;&%?:- rr?amn;lO'
name (Abk.) wendet!
Gestalt genmani-
bei Ipulierte > ‘A:Iaa::;en
r Schiller Wesen P
erhohte \/ romi- Teil der \/
Kérper- Unbe- Aufguss- scher Uber- L
tempe- kannte getrank r Lletl:es- \(l}l\eblls(u)ng
ratur g0 :
bavrisch: |€"8" \ Solist TV-':| einIb \ e-
ayrisch: einer Mode- Halb- reimtes
SaIyme P]t_)hpstars kehren p- Zigeu- ratorin, edel- > Wort-
(The...) nerband Linda de stein spiel
\ unter- . \ iffern- | Ver- ) 5n- - Roman \
L irdische Abk.: Ziffern micht- v Ver: \J \/ S_chon ver \/ Wortteil: | von Benzin Abk.:
Grab- am kennung nis- kehrs- ling brauchte Leben | Jane (engl.) Metall
anlage Ende (engl.) | nehmer weg (franz.) |Luft ‘Austen
amerika- kleine Holzblas- v \ v Greif- v ein amerik. \ v
nischer Geige instru-  p vogel Stern- Raub- p
Bauer des MA. ment g bild katze
Y Stadt im Horfunk- Kleiner |V
! schuur - Dot emp- - e formte | B0V >
marks fanger rest
Stoff- c°;“‘ \ Stadtim Teppich- | v Figur w
biren ™ :treire-bs- Krach p- Henne- ober-  p der > keiner
system gau flache Quadrille Zeit
franhzii- d \/ gufname \/ Ifranz., deutsch \/
sisch, zu dem . Hair'- atei- eutsche
span.: weck [~ Sangerin Skandal - nisch: |Vorsilbe Moment b~
in Kramer und
rveiﬁes {nolr1a- \ franhzii- 7 \/
iturgi- ische sischer . ier-
sches Gesin- ™ Lagd' > Toiletten p- pflanze >
Gewand nung und
Tratsch
Brannt- ! Produ-
wein Gemun- b ent [
kel
Widder Stier Zwillinge Krebs
21.03. - 20.04. 21 21.04. - 20.05. 21.05. - 22.06. 22.06. - 22.07.
i Die Liebessterne verleihen Vorsicht vor Fettnapfchen Trotz einer komplizierten lhre Erfolgsformel diese
{ : lhnen rhetorische Flugel: - Sie handeln impulsiv! Gefiihlslage - gehen Sie alles . Woche: Qua-litatszeit zu 4 9 5 3
"\;__,p'g% schone Flirts! Sie packen Hektik und mangelnde entspannt an. Sie bekommen e zweit! Teilen Sie lhre Infos mit|
leidige Arbeiten endlich an - Konzentration - eine gute Angebote. Lassen Kollegen, das zahlt sich spater aus. Die
gut so! Sie sind euphorisch. Das anstrengende Woche. Versuchen Sie sich bei der Wahl Zeit. kleinen Klippen des Alltags umschiffen
macht Sie unvorsichtig. Sie abends und am Wochenende Kleinliche Norgeleien sollten zur Zeit Sie derzeit spielerisch. 3 6 4
abzuschalten. tabu sein.
Lowe Jungfrau Waage _ Skorpion
w 23.07. - 23.08. 24.08. - 23.09. 1 24.09. - 23.10. ( 24.10. -22.11. 3 8 6 9 1
Vorsicht: Ein kritisches Finger weg von Positive Ausstrahlung: Keine Zeit? Fur die
~ Wort kann den Partner «. Seitenspriingen. Sie Die Herzen fliegen lhnen Liebe sollten Sie im
derzeit tief verletzen. ! setzen viel aufs Spiel. in dieser Woche zu. Alles Terminkalender Platz
Halten Sie Kurs, alles Langes Grubeln tiber l3uft wie geschmiert - Sie schaffen! Sie hangen sich
andere verwirrt nur. Fir eine Entscheidung ist organisieren perfekt. bei einem Projekt voll rein.
Winterdepressionen haben Sie zum Gliick verboten. Seien Sie schnell! Sie brauchen Geteiltes Gluick ist doppeltes Glick Richtig so! Suchen Sie die Griinde flr Ihren
keine Zeit! Aufmunterung. Gehen Sie unter die Leute! - handeln Sie danach! Frust nicht bei anderen. 1 6 5
- : NEENE UNKENANKEHEHEEANS EEEEQN 4 5 6 3
Schutze Steinbock BEWERTUNGEDRAMATISCHEMPILATUS
23.11.-21.12. 22.12.-20.01. HEWUBMMARONMNMENBOU | LLONMNAMNESTIN
\ Ihre Ansoriich d WG si PASSAHEBECLOUNMEMSEMUEBLICHETH
g S ez Hcksichit konnen Sie. METEHTHESEEME | LEMMETERN | THHCHATE
{ nicht erfillt. Sind sie zu nur erwarten, wenn Sie ATTILA S PORTER
‘g_u,./ " hoch?Im Job liegt die lhre Bedurfnisse deutlich HHE ESH
Messlatte derzeit hoch: machen. Sie beziehen klar KREIERENN ASERMIHNN 0
Anstrengen! Sie brauchen Stellung. Das bringt alle STARTHBHER HCHICHLEA Losungen 9 7 5 8 6 2 3 1 4
dringend Ausgleich: Kultur weiter! Finanzielle GroRziigigkeit zahlt IHEEBHEHESBE HMHEBEEMOERE
oder Sport. sich schon bald wieder aus. BMAMAZONAS REFLEKTOR der VorWOChe 3 1 4 7 5 9 2 6 8
GROGHRENU HENIENENTO
WBREREEDE EEENGRATH 6/8.2]3/1/4]9/5/7
HESRAENT I M RADARMNMBAD
Wassermann Fische ﬁlEéié.TE IKEﬂA;Eué 4,5/9|6/2/8|1|7|3
21.01.-19.02. 20.02. - 20.03. TN S TEE RTL T
EEEKOSENN WEMRINNEN 116/7]19/4|3|8|2|5
Eine spannende Begegnung Singles punkten derzeit ASEANB I HOEBEBTEHSABBABBURANEBRED 4
macht Singles jetzt mit Komplimenten - BMABENBLITZART I GEEAMMERMBMUMBMGERE 8 2 3 5 7 1 9 6
Kol gltcklich. Machen Sie sich Iangjéi.hrige.Pa‘\rtnerauch! ANGLERMLTUMNOMNL I LL EMEBABSEITS
auf unvorhergesehene Ergreifen Sie im Team die BMDOTTERMEMNEMA | LEEEELAMANEL FHS 2 4 6 1 8 7 5 3 9
Zwischenfalle gefasst. Sie Initiative. Das bringt alle E D
gehen forsch an Sachen heran. Etwas voran. Ein Durchhénger ist Ende der Woche BUREMMCEKRUMMBMKEPARABE LEHNEN E 7 3 8 2 9 5 6 4 1
Nachdenklichkeit tate gut! uberstanden. =: T?ﬁ I_i_' l: E:?: E : ? II‘ (L):;l]! :?; II‘ (E; u (Ei f ¥ 5 9 1 4 3 6 7 8 2

Wi

OCHENSPIEGE

LUBECK + OSTHOLSTEIN

BRIEFKASTEN UND ONLINE

IMMER SONNABENDS IM

JEDERZEIT FUR SIE DA!




SONNABEND, 4. JANUAR 2025

LOKALES 7

Hochschul-Ranking: Bestnoten
fiir Liibbecks Uni und TH

Masterstudiengange Mathematik und Informatik tberdurchschnittlich gut bewertet.
Bundesweit wurden rund 7500 Studlerende befragt

LUBECK. Die Studiengdnge der
LUbecker Hochschulen haben im
bundesweiten Ranking des Cent-
rums fur Hochschulentwicklung,
CHE, erneut gut bis sehr gut ab-
geschnitten. Beurteilt wurden
diesmal die Masterstudienange-
botein denFachern Mathematik,
Physik und Informatik. Der CHE-
Check umfasst Fakten zu Stu-
dium, Lehre, Ausstattung und
Forschung sowie Urteile von Stu-
dierenden Uber die Studienbe-
dingungen auf dem Campus.

So sind die Master-Studieren-
den aus dem Bereich Informatik
an der Uni der Hansestadt sehr
zufrieden. Sie bewerten die Stu-
diensituation insgesamt mit 4,1
von 5 moglichen Sternen. Im
Fach Mathematik werden insge-
samt sogar 4,3 Sterne erreicht.
Fur die Informatik-Master-Stu-
diengange fiel der Indikator Stu-
dienorganisation (4,5 Sterne)
besser aus als der Bundesdurch-
schnitt.

Die Master-Studierenden der

Ein Blick ins Audlmax Informatlk- und Mathematlk Studlerende smd mlt der Sltuatlon an Uni und TH

sehr zufrieden.

.Mathematik in Medizin und Le-
benswissenschaften” bewerten
ihre Hochschule in sehr vielen As-
pekten sehr gut. Hier liegen so-
gar funf Indikatoren und 23 De-
tailbewertungen oberhalb des

Bundesdurchschnitts. Auch an
der Technischen Hochschule (TH)
fielen die Ergebnisse sehr positiv
aus. Die Studentinnen und Stu-
denten vergaben auch hier Gber-
durchschnittliche Noten fir ihren

Foto: Lutz RoeBler

Master Informatik. In den Berei-
chen Allgemeine Studiensitua-
tion, Lehrangebot, Studienorga-
nisation, Unterstltzung im Stu-
dium und in den digitalen Lehr-
elementen bewerten sie ihr Stu-

dium Uberdurchschnittlich gut.
Insgesamt gesehen geben im
Fach Informatik deutschlandweit
fast 90 Prozent der Studierenden
eine sehr gute Bewertung firihre
allgemeine Studiensituation ab.
DasFach gehort damitzu den be-
liebtesten bundesweit.

Auffallig ist allerdings die lan-
gere Studiendauer: An 53 Pro-
zent der Hochschulen Uber-
schreiten mindestens die Halfte
der Studierenden die viersemest-
rige Regelstudienzeit und studie-
ren langer als sechs Semester.
.Das liegt oft daran, dass Studie-
rende bereits wahrend des Stu-
diums in ihrer Branche beruflich
tatig sind”, erklart Sonja Berg-
hoff, Leiterin der nationalen Ran-
kings beim CHE.

Fir das Ranking wurden zwi-
schen Januar und August 2024
rund 7500 Studierende befragt.
Jedes Studienfach wirdim Dreijah-
resrhythmus neu bewertet (weite-
re Infos:https:/Awvww.che.de/ran-
king-deutschlandy). MHO

Wanderung in Grevesmiihlen

LUBECK. Der Verein Natur und
Heimat bietet am Mittwoch,
8. Januar, eine zirka zehn Kilo-
meter lange Halbtagswande-
rungin Grevesmihlen an. Treffen

ist um 8.50 Uhr am Hinterein-
gang des Libecker Hauptbahn-
hofs. Nahere Auskunft erteilt
Gudrun MeBfeldt, Telefon 0451/
493844. Gaste zahlen vier Euro.

Klavierkonzert im Haus Eden mit Daniel Fritzen

LUBECK. Am 19. Januar gibt es
das erste Konzerte von Daniel
Fritzen im neuen Jahr im Haus
Eden, KonigstraBe 25. Den Kon-
zertbesucher erwartet ein Pro-

gramm mit Beethoven, Chopin,
Rachmaninov, Johann Sebastian
Bach und MacDowell. Der Pianist
behdlt das Programmschema

Bach - Prokofjev - Debussy - Liszt

bei, um zu jedem der vier Kom-
ponisten nach und nach ein neu-
es Werk vorzustellen. Das Mati-
nee-Konzerte beginnt um 11
Uhr. Eintritt in freiwilliger Hohe.

Abend tiber
Uwe Johnson mit
Charly Hiibner

LUBECK. Erneut ist es dem Giin-
ter Grass-Haus gelungen, den
Schauspieler, Sprecher und Re-
gisseur Charly Hibner nach Lu-
beck zu holen. Am Dienstag, 4.
Februar, stellt er ab 19.30 Uhrin
der Kulturwerft Gollan seine im
Jahr 2024 erschienene Hom-
mage an den Schriftsteller Uwe
Johnson ,Wenn du wausstest,
was ich weil3... Der Autor meines
Lebens” vor. Darin beschreibt er
40 Jahre nach dessen Tod, wie er
das Werk Johnsons entdeckt hat
und warum er ihn bewundert.
Der Abend wird moderiert vom
Direktor des GUnter Grass-Hau-
ses Dr. Jorg-Philipp Thomsa.

In seinem Buch erzahlt Hibner
von der Zeit, als er als 19-Jahriger
nach dem Mauerfall sein Eltern-
haus im mecklenburgischen
Neustrelitz im Streit verlassen
und Zuflucht am Theater und in
der Literatur, darunter bei den
.Jahrestagen” von Uwe Johnson
gefunden hat. Der dicke Walzer
Ubte einen so noch nie erlebten
Sog auf den damaligen Teenager
aus. Die Verbindung zwischen
dem fernen Sehnsuchtsort New
York und einer Familiensaga in
Mecklenburg faszinierten den
jungen Hibner. Bei der erneuten
Lektire entdeckte er, auf welche
einzigartige Weise Johnson die
Sprache und Denkweise der
Menschen um ihn herum zu
Papier gebracht hat und be-
schloss, Johnson wieder aus der
Vergessenheit zu holen.

Die Teilnahme kostet 16,50
Euro, ermaBigt 12 Euro. Tickets
sind in der Kulturwerft Gollan
oder unter https://tickets.kultur-
werft-gollan.de/ erhaltlich.

Osterweide 14

Telefon 0451 50 49 060
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Mobil im Alter:
So funktioniert

Tablet und
Smartphone

TRAVEMUNDE. Wollten Sie
schon immer einmal wissen,
wie ein Tablet oder ein Smart-
phone funktioniert? Dannsind
Sie bei dem 5-tagigen Kurs des
Caritasverbandes genau rich-
tig. Die ausgebildete SilverSur-
ferin Monika Schmidt gibt Se-
nioren erste Einblicke in die di-
gitale Welt, die immer prasen-
ter wird. Innerhalb von funf
Terminen setzen sich die Teil-
nehmer mitlhrem eigenen Ge-
réten auseinander, lernen die
unterschiedlichen Funktionen
kennen und besprechen auch
umfassend das Thema Sicher-
heit. Vor Ort stehen den Teil-
nehmern Tablets zum Auspro-
bieren zur Verfigung. Die eh-
renamtliche SilverSurferin Mo-
nika Schmidt freut sich schon
auf auf viele neugierige Teil-
nehmer und steht gern bera-
tend zur Seite. Die Termine fin-
den jeweils montags und don-
nerstags im CariTreff Trave-
munde in der Rose 32 statt,
und zwar am Donnerstag, 16.
Januar, Montag, 20. Januar,
Donnerstag, 23. Januar und
Montag, 27. Januar und Don-
nerstag, 6.Februar jeweils von
10 bis 12 Uhr.

© Um Anmeldung wird bis Mon-
tag, 13. Januar, unter der Tele-
fonnummer 0451/ 7098770
oder Email LebenimAlter-
HL@Caritas-im-Norden.de ge-
beten. Die Veranstaltung ist
kostenlos, iiber eine Spende
wiirde sich der Caritasverband
freuen.

GESUNDHEITS-TIPP

Stress in der Schwangerschaft & Folgen fiir das Kind

Nachdem Sie lange aufgeblieben
sind und sich Gber Geburtsmég-
lichkeiten informiert haben, kon-
nen Sie nicht einschlafen. Ist es
Uberhaupt ratsam, auf der Seite
oder dem Bauch zu schlafen? Bei
jeder Mahlzeit fragen Sie sich,
was Sie essen durfen und was
nicht. Auf der Arbeit geht es viel-
leicht gerade auch nicht so voran,
wie Sie sich daswiinschen. Wer ist
hier gestresst? Zwischen den kor-
perlichen Veranderungen wah-
rend einer Schwangerschaft, den
unbekannten Variablen und all
denDingen, die zutunsind, lautet
die Antwort: Sie selbst. Aber wis-
sen Sie was? Das ist vollig normal
und normalerweise kein Grund
zur Sorge - oder zu noch mehr
Stress. Es gibt jedoch einige Arten
von Stress, die Ihr Risiko fur be-
stimmte Komplikationen wah-
rend und nach der Schwanger-
schaft erhéhen kénnen.

Wenn es um Stress geht, vertre-
ten Psychologen oft den Gold-
l6ckchen-Ansatz: Zu wenig ist
nicht gut, denn es macht uns pas-
siv. Zu viel ist nicht gut, denn es
kann uns Uberwaltigen und zu
emotionalen  Erschitterungen
und kdrperlichen Krankheiten
fuhren. Entlang des Spektrums
gibtesein , genaurichtiges” Mal3
an Stress, das uns hilft, in den
meisten Situationen optimal zu
funktionieren. Das Goldlock-
chen-Prinzip, in der Psychologie
als Yerkes-Dodson-Gesetz be-
zeichnet, scheint auch in der
Schwangerschaft zu gelten.

Das menschliche Gehirn
bendtigt  ausreichend,
aber nicht GberméBigen

Stress, um eine optima- A
le neuronale Entwick- .

lung sowohl vor als auch nach der
Geburt zu fordern, so lautet der
aktuelle Status quo in der Wissen-
schaft.

STRESS IST NICHT
GLEICH STRESS

Es gibt verschiedene Arten von
Stress. Stress ist ein normaler Teil
des Lebens, underist nicht einmal
immer etwas Schlechtes. Die Sor-
ge um |hr Baby und die Schwan-
gerschaft sind ein Zeichen dafr,
dass Sie ein gutes Elternteil sein
wollen - und das werden Sie auch
sein. Eine dringende Deadline bei
der Arbeit oder eine einmalige
Meinungsverschiedenheit ~ mit
lhrem Partner kann lhren Puls in
die Hohe treiben. Aber sie sind in
der Regel kein Grund, sich lang-
fristig Sorgen um |hr Baby zu ma-
chen. Wenn Sie in der Lage sind,
den Stress zu Uberwinden und
nicht in ihm zu verweilen, sind Sie
auf der sicheren Seite.
Besorgniserregender in  der
Schwangerschaft sind chronische
Belastungen, die Sie einfach nicht
abschutteln kénnen. Sie kénnen
das Risiko von Komplikationen
wie Frihgeburten erhéhen. Das
liegt daran, dass Ihr Kérper denkt,
er befinde sich im ,Kampf- oder
Flucht”-Modus. Sie produ-
zieren eine Flut von
Stresshormonen,  die

Joerg Ortmann,
Inhaber der
Pinguin-
Apotheken,
gibt Ge-
‘A sundheits-
Tipps.

sich auf das Wohlbefinden lhres
Babys auswirken.

Zu den schwerwiegenden
Stressfaktoren, die Sie und Ihr Ba-
by am meisten belasten, gehoren:
e groB3e Verdnderungen im Leben
wie ein Todesfall in der Familie,
eine Scheidung oder der Verlust
des Arbeitsplatzes oder der Woh-
nung;

e langfristige Schwierigkeiten wie
finanzielle Probleme, gesundheit-
liche Probleme, Missbrauch oder
Depressionen;

e Katastrophen wie Wirbelstir-
me, Erdbeben oder andere un-
erwartete traumatische Ereignis-
se;

e schwerwiegender Stress im Zu-
sammenhang mit der Schwan-
gerschaft, wie eine Uberdurch-
schnittlich groBe Angst vor den
Wehen, Sorge um die Gesundheit
des Babys;

e posttraumatische Belastungs-
storungen erhéhen das Risiko,
dass ihr Kind zu frih oder mit
einem geringen Geburtsgewicht
geboren wird.

Wenn einer oder mehrere der
oben genannten Faktoren auf Sie
zutrifft, sprechen Sie mit Ihrem
Arzt oder einem Therapeuten. Sie
kédnnen Sie mit entsprechenden
Hilfsangeboten versorgen.

Wie sich Schwangerschafts-
stress auf das Baby nach der Ge-
burt auswirken kann: Schwerer
chronischer Stress wahrend der
Schwangerschaft kann nicht nur
zu  Schwangerschaftskomplika-
tionen fuhren, sondern auch Aus-
wirkungen auf das Baby haben,
wenn es schon geboren ist. For-
schungsergebnissen zufolge sieht
das folgendermaBen aus.

Die Forschung hat gezeigt, dass

Stress im ersten Trimester

die Mikroben in der Va-

gina einer Schwange-

ren negativ beeinflus-

sen kann. Wenn ein

Baby vaginal gebo-

ren wird, ist das Neu-

geborene diesen Mik-

roben ausgesetzt, was

sein eigenes Darmmikrobi-

om und die Entwicklung des Ge-
hirns beeinflusst. Die betroffenen
Mikroben wirken sich wiederum
auf das Immunsystem und den
Stoffwechsel des Sauglings aus.

DER SCHLAF
IHRES BABYS

Forscher fanden heraus, dass
schwangere Frauen, die vor der
Geburt unter psychischen Proble-
men litten, einschlieBlich diag-
nostizierter schwerer Angste und
Depressionen, bei ihren Babys ein
um 23 Prozent erhohtes Risiko fur
Schlafstérungen bis zu einem Jahr
nach der Geburt haben. Der
wahrscheinliche Zusammen-
hang: Das Stresshormon Cortisol,
das den Korper bei berméaBigem
Stress Uberflutet. Diese Chemika-
lie kann die Plazenta passieren
und den Teil des Gehirns beein-
flussen, der den Schlaf-Wach-
Rhythmus des Kindes reguliert.
Der Schlaf des Kindes ist oft ein
wichtiger Gradmesser flr eine ge-
sunde Entwicklung. Deshalb ist es
wichtig, dass schwangere Frauen
auf ein hohes Stressniveau ach-
ten, das letztlich chronische
Angstzustande und Depressio-
nen auslésen kann.

In einer Studie fanden Forscher
heraus, dass ein hoher Cortisol-
spiegel - das Stresshormon - bei

Schwangeren (ber den

Schlaf hinaus Folgen fur

das Baby haben kann.

Bei  chronischem

Stress schittet der

Korper vermehrt

Cortisol aus, ein Hor-

mon, das den Blut-

druck und die Herzfre-

quenz ansteigen lasst und

so die ,Kampf-oder-Flucht”-Re-

aktion auslost. Die Studie zeigte,

dass Babys, die unter solchen Be-

dingungen im Mutterleib gebo-

ren wurden, 45 Jahre spater Prob-

leme mit Angstzustanden hatten.

Wissenschaftler glauben, dass die

Cortisolflut im System der Mutter

die Sollwerte im Gehirn des sich

entwickelnden Fotus verdndern

kann, so dass das Gehirn des Kin-

des schlieBlich darauf vorbereitet

ist, mit einer bedrohlichen Welt
umzugehen.

Auch wenn diese Forschungs-
ergebnisse wie eine dustere Pro-
phezeiung klingen, ist es wichtig
zu wissen, dass dieselben For-
scher auch herausgefunden ha-
ben, dass die Art und Weise, wie
eine Person mit ihren Angsten
umgeht, einen groBen Einfluss
auf ihre Lebensqualitat haben
kann.

Die Forschung zeigt, dass sich
ein hohes MaB3 an Stress negativ
auf eine schwangere Person und
denwachsenden Fotus auswirken
kann. Proaktive MaBnahmen zur
Erhaltung der Gesundheit wah-
rend der Schwangerschaft - ein-
schlieBlich der Bewaltigung von
Stress und Angstzustanden - kon-
nendazu beitragen, die Risiken zu
mindern.

Gesunde GriiBe aus den
Pinguin-Apotheken

Meine Stadt.
Mein Leben. Meine App.

Jetzt App downloaden, gratis Pushmitteilungen

einschalten und immer als erstes informiert sein,

was in der Region los ist.

QR-Code

scannen.
Und immer
informiert sein.

Qitbedfer Nadhrichten

Partner im RedaktionsNetzwerk Deutschland

m KRAFTFAHRZEUGMARKT m
mmm KFZ ANGEBOTE mmm
BMW

BMW X3 xDrive20i, 05/19, 97TKM,
135kw/184PS, B, Euro6d-TEMP (Griine
Plakette 4), Advantage-/Business- u. In-
novationspaket, Autom. (Steptronic), AHK
schwenkb., NR-Fahrzeug, Hifi, HuD,
Schaltwippen, PDC, Dachreling (Alu
matt), sehr gepfl., Leder schwarz, Pano-
ramadach, beheizb. Sport-LederLR, Blue-
tooth, Gepdckraumabtr., Tempom., Ver-
kehrszeichenerkennung, 18"-Alu, v.w. Ex-
tras. TUV u. Inspektion neu. Standort:
Travemiinde, 28.500 € VB, v. privat.
Kontakt bitte per Tel.: 015122277385
oder MadsHL@gmx.de

VW

Golf VII, Automatik, dunkelblau, EZ 6.12.16,
132.720 km, Klima, Navi, ZV, Multifunk-
tionslenkrad, Sitzhzg., sehr gepfl., techn.
einwandfr., TUV/HU 02/26.01717207135

[ Kaufe sténdig dltere PKW & HL-690919 |

mmm KFZ GESUCHE mmm

WOHNMOBILE /
-WAGEN

Kaufe Wohnmobhile + Wohnwagen
@ 03944-36160, www.wm-aw.de Fa.

mmmm MARKTPLATZ s
— MOBEL / HAUSRAT —

Ab sofort suchen wir gebrauchte Mébel fiir
die Ukraine. & 0451/59988209

— HOBBY UND FREIZEIT —

Fahrrad-Heimtrainer WIM fit, fiir 50,- €, zu
verkaufen. & 0451/ 7070 497

—— KAMINE / SAUNA —

KAMINHOLZ getrocknet + regional,
Lieferung n.V., & 0172 - 4021729

s TIERMARKT s

ENTDECKE UNSEREN
AKTUELLEN

ANGEBOTS-
PROSPEKT:

WWF Deutschland | Gaby Groeneveld
Telefon: 030.311 777-730 | gaby.groeneveld @wwf.de

wwf.de/testamente

MEIN ERBE IS

Helfen Sie mit Threm Testament,
die Naturschitze unserer Erde zu bewahren.

Jetzt kostenlosen
Ratgeber bestellen!
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ASS i

Ratiopharm oo™

100 mg TAH
100 Stck.

45 %
gespart

statt ;32{/

® I ®
Kautabletten
mit 500 mg Hydrotalelt

Bepanthen Wund- und Heil-

salbe }mmﬂ sy
» WUND- UND
HEILSALBE

)
| Bepanthen HEILSMI?EN

nvmw‘m L

gespaﬂ *
statt 12.59€" 8 .80

kg =176€

Nasenspray
Ratiopharm

fur Erwachsene  ratiopharm

10 ml Nasen
Spray-
ratiophamm®
Erwachsene

“,:: + lestens beraten

+ keiue uuhoitsedz

. M{m/‘ . W.ﬁﬂudw

PINGUIN
APOTHEKEN

Inhaber Jorg Ortmann e. K.

FORMIGRAN

bei MIGRANE

akuten Behandlun, gd
|< pf schmerzphasen von

Hylo Comod =

2x10 ml

25 %
gespart

statt ;8,95{

300 Orange
50 Stck.

28 %
gespart

statt W

ledbestelleniSifunterAWMWWAPInguinapotheke2d¥de

*Fir alle Produkte gilt zu Risiken u. Nebenwirkungen fragen Sie lhren Arzt oder Apotheker - Dieser Preis gilt nach den gesetzlichen Bestimmungen,
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FINDE DEINEN

TRAUMJOB

IM NORDEN

KiiSTENFISCIIER-“‘

T

Technische
Hochschule Libeck

IT-Security
Engineer (m/w/d)

Vollzeit

Libeck

Ernst Dello
GmbH & Co. KG

Kfz-Mechatroniker
(all genders)

Vollzeit

Libeck

Weissenhauser
Strand
GmbH & Co. KG

Personal Marketing
Manager (m/w/d)

Vollzeit

Weissenhauser
Strand

Stadt Reinfeld

Leitung fir den
stadtischen
Bauhof (m/w/d)

Vollzeit

Reinfeld

Gemeinde
Gromitz

Schulsekretar*in
(m/w/d)

Teilzeit

Gromitz

Gemeinde
Scharbeutz

Ordnungsamts-
leiter/in (m/w/d)

Vollzeit

Scharbeutz

Stadt Mélin

Sachbearbeitung
,Beitrage®im
Fachdienst
StraBen (m/w/d)

Vollzeit

Mélin

13.066 Stellen
und 6.436
Arbeitgeber
warten
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flir unser aja Resort:

Unbefristeter Arbeitsvertrag

AN NA NN

Unternehmenspartnern

Ihre Aufgaben:

und Verunreinigungen

Alarmanlagen
+ Erfassen von Zahlerstanden
+ Notrufbereitschaft

www.dsr-asset.com/karriere

Wir suchen am Standort Liibeck-Travemiinde

Weitere Informationen finden Sie unter:

DSR
ASSET

Q MANAGEMENT

Mitarbeiter*innen Haustechnik (m/w/d)

BAV, Krankenzusatzversicherung & Sonderzahlungen

Bereitstellung von Arbeitskleidung & Weiterbildungen
Mitarbeiter-Benefit Card & Dienstradleasing

Reisevergiinstigungen in allen aja Resorts, A-ROSA Resorts & weiteren

+ Betreuung der technischen Hotelanlage
+ Beseitigung festgestellter Funktionsstorungen, Schaden

+ Entgegennahme von Mangeln und eigenstandige Abarbeitung, Kontrolle
der Mangelanzeigen, Begleiten und Kontrollieren von Fremdfirmen

+ Bedienen von Heizungsanlagen, technischen Geraten nach
entsprechender Anweisung und Beféhigung

+ Regelung der haustechnischen Anlagen

+  Periodische Uberpriifung aller Sicherheits-, Beleuchtungs- und

Wir wachsen und brauchen dringend Unterstiitzung!
Sie haben ein abgeschlossenes

Hochschulstudium und sind Apotheker(-in)?
Dann suchen wir Sie!

SR

Zur Verstarkung unseres Teams suchen
wir ein(e) Apotheker/in (m/w/d) in Voll-/&Teilzeit

fiir unsere beiden Apotheken
zwischen Lubeck und der Ostsee.

AN

Der Aufgabenbereich ist weit gefachert und abwechslungsreich.
Wochenstunden zwischen 10 und 39 Stunden sind nach Wunsch und
Absprache moglich - oder auch als Urlaubsvertretung
oder am Wochenende sind wir auf der Suche nach lhnen!

Unser Herz schlagt fiir die Gesundheit unserer Kunden!
Uns liegen der Kundenservice und eine umfassende
pharmazeutische Beratung sehr am Herzen.
Ob Wiedereinsteiger, Berufsanfanger oder , Alter Hase“-
Wir freuen uns auf Ihre Bewerbung!
Schicken Sie uns eine kurze Mail an: info@lilapo.de

oder rufen Sie uns an.
Tel. 0451-498 490

Lilien-Apothehke
I

Bewerben kdnnen Sie sich per E-Mail bei Frau Marquardt:
Karriere@dsr-asset.com A Segeberger Str. 15, 23617 Stockelsdorf
IMMOBILIENMARKT
IMMOBILIENVERKAUF
EIGENTUMSWOHNUNGEN HAUSER

GroRziigige Altbauwohnung im
Erdgeschoss in Liibeck - St. Jiirgen
5Zi., 190 m2 Wfl. + 90 m? Nfl,, EG,
Veranda, Terrasse, Garten, 2 Stpl.,
Dielenboden, Intarsienparkett, Stuck,
Sauna, Bj. 1890, B: 201,4 kWh/(m?a),
Erdgas, G, KP 1.170.000 €
Friedrich Schitt + Sohn

Baugesellschaft mbH & Co. KG
vertrieb@schuett-bau.de, 0451-47001111

Dassow - Potenitz

Traumhafte 2,5-Zimmerwhg. an der Ostsee,
ca. 74 m? Wohnfl., 1. OG, helles Wohn- u.
Esszimmer, offene Kiche inkl. E-Geraten,
mod. gestalteter GR, Bj. 2015, B: 100,7 kWh/-
(m2a), KI: D, Gas-FBH, KP: 295.000,- €
0451-8009410 von-wuelfing-immobilien.de

Sierksdorf

Moderne, méblierte ETW, ca. 50 m2 Wohnfl.,
2 Zimmer, heller Flur, offene EBK, mod. WB,
WZ mit Ethanol-Kamin, hochw. vergl. Balkon,
Ferienverm. mégl., Bj.1971, B: 157,1 kWh/m?
p.a., Kl. E, FW-FW, KP: 175.000,- €
0451-8009410 von-wuelfing-immobilien.de

ETW in Strandnahe!

Traumhafte EG-Whg. mit groB3z. Terr. in Dah-
me, ca. 77 m2 Wohnfl., 2 Zi., offene EBK, hel-
lesWZ, WB, SZ mit Terr.-Zugang, SP vorhan-
den, Bj. 1981, V: 36,23 kWh/m? p.a., KI: A,
Nachtsp.-ZH, KP: 235.000,- €
0451-8009410 von-wuelfing-immobilien.de

Gromitz

Exklusiv sanierte 1,5 Zimmer-Wohnung!
FuBl. zum Strand, EBK mit hochw. Ausstat-
tung, offener Wohnbereich, gem. SZ, DB mit
WC und Mamorfliesen, Balkon und SP vorh.,
Ferienverm. mégl., BJ. 1995, 2023 saniert, V:
43,6 kWh/m2p.a., KI. A, FW-BHKW, KP inkl.
Stellplatz u. Méblierung, KP: 310.000,- €
0451-8009410 von-wuelfing-immobilien.de

Heiligenhafen

Hochwertige 2-Zi.-Whg. in Strandnéhe! Ca.
51 m2 Wohnfl., WZ mit Std-Balkon, offene
EBK aus 2023, DB, Abstellraum u. Keller-
raum, AuBenstellplatz vorh., ca. 500 m zum
Strand, Bj. 1994, V: 65 kWh/m2 p.a., Kl. B,
Gas-Hz., KP: 275.000,- €

0451-8009410 von-wuelfing-immobilien.de

info@esplanade-immobilien.de
Tel.: 0451-7907190

Energieeffizienzklasse: A+
Doppelhaushalfte mit
hervorragender Energieeffizienz und
viel Platz im Hochschulsstadtteil

ca. 142 m? Wohnfléche, 4 Zimmer, Vollbad,
Dachgeschoss  bereits  ausgebaut, Terras-
se/Garten, 2 AuBenstellplatze, Baujahr: ca.
2008, Warmepumpe/Fernwarme, Geothermie,
Verbrauchsausweis,
A+, 18 kWh/(m?*a)
KP 575.000,- €

Kontaktieren
Sie uns gerne!

Libeck - Priwall

Traumhafte ETW ca. 300 m von der Ostsee
entfernt, ca. 140 m?Wohnfl., 4 Zi., helles
Wohnzimmer, SZ mit Ankleidezimmer, EZ mit
Balkonzugang, Vollbad, Sauna, Stidbalkon
mit Markise, AuBenstellplatz, 480,- € Haus-
geld mtl., Bj. 1936, B: 154,6 kWh/(m2a), KI: E,
Gas-Hz., KP: 870.000,- €

0451-8009410 von-wuelfing-immobilien.de

ETW in 23560 HL - St. Jiirgen zu verk.,

2 Zi., Balkon, gr. Keller, PKW-Stellpl.,
64,85 m2, 170.000 € = 0176-30010109

Mélin

Attraktive Endetagen-Wohnung am Kurpark,
ca, 168 m2 Wohnfl., 2. OG, 6 Zi., helle EBK,
sep. EZ, Ankleidezi., gr. Hobbyraum mit Sau-
na und Dusche, HWR, gr. SW-Dachterrasse,
Kunststofffenster aus 2023/2024, Garage u.
AuBenstellplatz, BJ 1977, V: 106,5 kWh/m2
p.a., KI. D, Gas-Heizung, KP: 480.000,- €

0451-8009410 von-wuelfing-immobilien.de

——  HAUSER ————

W ESPLANADE IMMOBILIEN

info@esplanade-immobilien.de

i \
Freie Lieferung
- direkt an der Vorderreihe
Eigentumswohnung mit Balkon,
Wasserblick und Stellplatz
ca. 66,62 m2 Wohnfliche, MEA 597/
10.000stel. , Hausgeld 540,- € inkl. Instand-
haltung, Baujahr ca. 1965, 3 Zimmer, Voll-
bad + Géste WC, Balkon, 1 AuBenstellplatz,
Keller, Dachboden, Verbrauchsausweis,
Gaszentralheizung, D, @5
122,9 kWh /(m2*a)
KP 389.000,- €
Kontaktieren
Sie uns gerne!

[ZA ESPLANADE IMMOBILIEN

info@esplanade-immobilien.de
Tel.: 0451-7907190

Hanseatische Raritat
,Hamburger Kaffeemiihle*
GroBziigiges Jugendstil-Anwesen

ca. 275 m? Gesamtfl., Bj. ca. 1929, aktuell
2 Wohneinheiten, nutzbar als Ein- oder
Zweifamilienhaus, freie Lieferung, herr-
lich eingewachsenes Grundstiick mit
3.464 m? (hiervon 1.780 m? ausgewie-
senes Gartenland), hohe Decken, Holz-
dielen, Sprossenfenster, Kassettentiiren,
Kapitdnszimmer, Terrasse, Garage, Ol-
heizung (BJ. ca. 2011), Bedarfsausweis,
F, 160,7 kWh .

KP 745.000,- €

Kontaktieren
Sie uns
gerne!

WIR BAUEN IHR TRAUMHAUS UND
SIND DIE PARTNER FUR
PHOTOVOLTAIK-LOSUNGEN!

Bulow

Modernes Generationshaus auf ca. 2.000 m?
Grdst., ca. 217 m2 Wohnfl., WZ mit Kamin,
groBz. SZ, helles Badezimmer, offene EBK
mit Kochinsel, umfangr. Sanierung zw. 2013 -
2023, Aufteilung in zwei sep. WE mdgl.,
Warmwasseraufbereitung Uber Solarther-
mie, Bj. 1929, B: 82,31 kWh/(m?2a), KI: C, Gas-
FBH, KP: 445.000,- €

0451-8009410 von-wuelfing-immobilien.de

Breitenfelde

Moderner Wohntraum mit liebevoll angeleg-
tem Garten, DHH mit ca. 160 m2 Wohnfl., 5
Zi., mod. Landhauskiche, offener Wohn-/
Essbereich, Kaminofen, Vollbad, HWR, ca.
250 m? Grdst., Solaranlage, Carport, Bj.
2015, V: 30,9 kWh/m2 p.a., KI. A, Gas-Hei-
zung, KP: 475.000,- €

0451-8009410 von-wuelfing-immobilien.de

Bak

Charmantes EFH mit Einlieger-Whg, ca. 160
m2Wohnfl., davon ca. 73 m2ELW, ca. 861 m?
Eck-Grundstick, 8 Zimmer, gerdumiges En-
trée, Kiiche mit E-Geréaten, Wohn- und Ess-
zimmer mit Terrassenzugang, SZ, Dusch-
bad, Teilkeller, BJ 1973, B: 272,3 kWh/m?
p.a., Kl. H, Gas- ZH, KP: 330.000,- €
0451-8009410 von-wuelfing-immobilien.de

WERDEN SIE

TIPPGEBER

www.lubeca-immobilien.de

Historisches EFH...

... mit Reetdach! Ca. 2.829 m2 parkahnlichem
Grundstiick, ca. 200 m2 Wohnflache, Bj.
1939, saniert 1999, 6 Zimmer, Landhauski-
che, Specksteinofen, groBe Sid-West-Ter-
rasse, Brunnen und Bachlauf, Gartenteich,
Holzhitte, Gewéachshaus, Doppelcarport, B:
121,2 kWh/(m?a), KI: D, Gas-ZH aus 2022,
Kaufpreis: 800.000,- €

0451-8009410 von-wuelfing-immobilien.de

Ihr Gliick fiir 2025: Gromitz -Verkauf von/an
privat. Stilvolles EFH in ruhiger Sackgas-
senlage, ca. 170 m2 Wohnfl.,

6 Zimmer, umlaufende Sonnenterrasse,
ca. 80 m2 Vollkeller mit Infrarotkabine,
groBz. Wohn- u. Esszimmer, Landhaus-
Wohnkiiche, Géste-WC mit Dusch-
anschliissen, VB mit Badewanne u. Du-
sche, el. Rollladen, Strom-WP mit
Klimaanlage, FBH im EG und Bad,
Doppelcarport, AuBen-SP, Bj. 2007,

V: 63,8 kWh/(m?2a), KI. B, Erd-WP,

KP: 975.000€. & (0 151) 21240 771

CONTRACT
Zndlich zuhewse! NQAINO
[ TRAUMHAUSER SEIT 1996 () |

Contract-Vario GmbH

Zu den Grunden 14

23623 Ahrensbok-Dakendorf
Telefon: 04505 5805-0

Lensahn

Charmantes Einfamilienhaus in Sackgassen-
lage, ca. 150 m2 Wohnflache, 5 Zimmer, WZ
mit Essbereich, Gaste-WC u. Wannenbad,
EBK inkl. E-Geraten, Garage, Vollkeller, Std-
Terrasse, Balkon, ca. 597 m2 Grundsttick, Bj.
1973, B}.1973, B: 127,0 kWh/m2 p.a., KI. D,
Ol-Hz., KP: 395.000,- €

0451-8009410 von-wuelfing-immobilien.de

PM-IMMOBILIEN !

DHenstieistungs-Verwaltungs GmbH

Petra Mésing
Dipl. Immobilienwirtin seit 1983

Molin, 1-2 Familienhaus,
zentral, renoviert, frei lieferbar,
Wohnflache ca. 145 m2, Grund-
stiick 576 m2, Nutzfl. ca. 45 m2,
EnEV 219,95 kWh (m2-a)

Kaufpreis € 369.000,--
Courtage 3,75 % inkl. MWST

Molin, zentral, m6bl. Wohng.,
70 m2, auf Zeit ab 1 Monat mégl.,
KT, mtl. € 1.550,--, sep. Eingang,
zentral, EBK, GS, WM, Trockner,
renoviert, Wlan, voll ausgestattet,
Zentralheizung, Nichtraucher, kei-
ne Tiere. EnEV 196,7 kWh (m?-a)

HH-Eppendorf, Bestlage,
freistehende gr. Villa,

frei lieferbar, 536 m2 Wohnfla-
che, Gashzg, aufgeteilt in 4 WE,
Grundstiick 942 m?, nahe Isebek-
kanal, Bj. 1923, renoviert, Doppel-
garage, EnEV 126,5 kWh (m2-a)

Kaufpreis € 8,1 Mio
Courtage 2,25 % inkl. MWST

Ratzeburger StraBe 19 - 23879 Mélin
Tel. 04542-16 86 - Mobil 0170-24 909 21

HAMBURG - LUBECK - MOLLN

- OSNABRUCK
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—— HAUSER ————

—— HAUSER ————
Liibeck - Kiicknitz

Charmantes Reihenmittelhaus in ruhiger La-
ge, ca.88,75m2Wohnfl.,3Zi.,ca. 157 m?Erb-
pacht-Grundstlck, Erbpacht: 34,55 € p.a.,
Restlaufzeit bis: 31.03.2058, ger. Kiiche, hel-
les Wohn- und Esszimmer, SZ, helles DB,
Dachboden als Ausbaureserve, Vollkeller mit
Gaste-WC, PKW-AuBenstellplatz, Terrasse
mit Glastberdachung, BJ 1961, B: 281 kWh/-
(m?2a), KI: H, Strom-NSP, KP: 180.000,- €
0451-8009410 von-wuelfing-immobilien.de

Mélin

Charmanter Winkelbungalow in Seenéhe!
Ca. 182 m2 Wohnfl., 5 Zi., ca. 804 m2 Grdst.,
EBK im Landhausstil, helles WZ/EZ, Galerie
im OG, SZ mit en-suit-Bad, Géste-WC m. Du-
sche, HWR, FBH im EG, Teilkeller, Doppel-
carport m. Wallbox, Solarthermie, BJ. 2007,
Bj.2007, V: 122,1 kWh/m?2 p.a., KI. D, Pellet-
Hz., KP: 650.000,- €

0451-8009410 von-wuelfing-immobilien.de

Molin

Charmantes EFH mit Einlieger-Whg. in Wald-
randlage, ca. 99 m? Wohnfl., ELW mit ca. 64
m2, ca. 1.007 m2 Grundstuick, WZ mit Zugang
zu Terrasse u. Garten, DB mit ebenerd. Du.,
EBK inkl. E-Geraten, Vollkeller, Carport u.
mehrere Stellplatze, BJ 1972, umfangreich
saniert in 2011, V: 121,7 kWh/m2 p.a., KI: D,
Gas-ZH, KP: 395.000,- €

0451-8009410 von-wuelfing-immobilien.de

Der Flohmarkt erscheint jeden Mittwoch und
Sonnabend. Anzeigenservice: Tel. 0451/
144-1111 oder www.LN-Medienhaus.de

Scharbeutz - Klingberg
Stilvolles Einfamilienhaus mit traumhaftem
Garten! Ca. 185 m? Wohnflache, ca. 901 m?
Grundstlick, hochw. Ausstattung, groB3z.
Wohn-/ Esszimmer mit Terrassenzugang, of-
fene Designer-Kiiche, mod. DB, Vollbad im
OG, HWR, Bj. 2012, V: 88,4 kWh/m?p.a., K.
C, Gas-FBH, KP: 875.000,- €
0451-8009410 von-wuelfing-immobilien.de

Zu FuB zum Strand...

Stilvolles EFH in ruhiger Sackgassenlage v.
Groémitz, ca. 170 m2 Wohnfl., 6 Zimmer, um-
laufende Sonnenterrasse, ca. 80 m? Vollkel-
ler mit Infrarotkabine, groBz. Wohn- u. Ess-
zimmer, Landhaus-Wohnkiiche, Gaste-WC
mit Duschanschlissen, VB mit Badewanne u.
Dusche, el. Rollladen, Strom-WP mit Klima-
anlage, FBH im EG und Bad, Doppelcarport,
AuBen-SP, Bj. 2007, V: 63,8 kWh/(m?a), KI. B,
Erd-WP, KP: 975.000,- €

0451-8009410 von-wuelfing-immobilien.de

—— ANLAGEOBJEKTE —

[ZAESPLANADE IMMOBILIEN

info@esplanade-immobilien.de
Tel.: 0451-7907190

Mehrfamilienhaus mit 16 Einheiten
an der Obertrave/Musikhochschule
courtagefrei

ca. 663 m2 Wohnflache, 394 m2 Grdst.,
Bj. ca. 1600, JNKM IST ca. 76.914,- €,
Miete/m2 ca. 9,67 €, Mietsteigerungs-
potenzial, Gasetagenheizungen, Energie-
ausweis It. Gesetz- i E]
geber nicht benétigt, T
KP 2.190.000,- €
Kontaktieren
Sie uns
gerne!

Bad Segeberg

Saniertes Wohn- und Burogebdude zur
Selbstnutzung, insg. Ca. 161 m2 Burofl. Im
EG und OG, DG-Wohnung mit 2 Zi., ca. 45 m?
Wohnfl., ca4.200,- € Netto-ME p.a., Bj. 1956,
2018 saniert, Doppelgarage u. 10 SP, ca. 600
m2 Grundstiick, B: 246 kWh/(m2a), KI: G, OI-
ZH, KP: 400.000,- €

0431-58092560 von-wuelfing-immobilien.de

[ZA ESPLANADE IMMOBILIEN

info@esplanade-immobilien.de
Tel.: 0451-7907190

Liibeck-Innenstadt
Denkmalgeschiitztes Anlageobjekt
mit 6 Wohneinheiten und einer
Gewerbeeinheit
ca. 791 m2 Gesamtfl., ca. 442 m? Wil,,
ca. 349 m2 Gewerbefl., 289 m2 Grdst.,
Bj. ca. 1600, 6 WE/ eine Gewerbeeinheit,
JNKM IST ca. 85.536,- €, neuer Gewer-
bemietvertrag seit 01.05.24, Holzdielen,

Sichtbalken, historische Stilelemente,
Gaszentralheizung, Energieausweis It.
Gesetzgeber
nicht bendtigt

KP 1.790.000,- €
Kontaktieren
Sie uns
gerne!

—— ANLAGEOBJEKTE —

— EIGENTUMSWOHNUNGEN —

[ZA ESPLANADE IMMOBILIEN

info@esplanade-immobilien.de
Tel.: 0451-7907190

Denkmalgeschiitztes
Mehrfamilienhaus mit
5 Wohneinheiten im Herzen
der Liibecker Altstadtinsel

ca. 386 m2 Wil., ca. 419 m2 Gesamtfl.,
180 m2, Grdst. Bj. ca. 1300, JNKM IST
ca. 55.752,- €, vollstandig vermietet,
zum 31.12.2024 Objekt frei lieferbar, ca.
2002 komplett modernisiert, Gothland-
platten, Wintergarten, z. T. FuBbodenhei-
zung, Energieausweis It. Gesetzgebung
nicht benétigt

KP 1.450.000,- €

Kontaktieren
Sie uns
gerne!

Nur 2 km zum Strand!

Attraktives Mehrfamilienhaus mit 5 Parteien
in Scharbeutz, insg. ca. 312 m2 Wohnfl., ca.
598 m2 Grdst., 2006 # 2024 fortlaufend sa-
niert, 3 AuBenstellplatze mdglich, Soll-Miet-
einnahmen ca. 45.800,- € p.a., Bj. 1960, B:
72,5 kWh/(m?a), KI: B, Gas-ZH, 795.000,- €
0451-8009410 von-wuelfing-immobilien.de

% ESPLANADE IMMOBILIEN

info@esplanade-immobilien.de
Tel.: 0451-7907190

\Iiéls;illges Woh.n- und Geschaftshaus “
mit Garage, Parkplatzen und grofiem
Eigenlandgrundstiick

6 Einheiten, Grdst. 1.1610,00 m?, Gesamtfl.
ca. 564,00 m2?, ME IST gesamt p.a. ca.
43.140,00 Mietsteigerungspotenzial, KP/m?
ca. 1.409,57 €, Faktor 18,3 , Wohnteil: Bj.
ca. 1965, Gasheizung, Verbrauchsausweis,
F, 175,8 kWh (m2*a), Nicht-Wohnteil: Bj.
1965, Gasheizung, Verbrauchsausweis,
Wiérme 151,5 kWh/ 2 i @
(m2*a), Strom 18,1 o

kWh/(m?*a)

KP 785.000,- € 3 -,
Kontaktieren it T o T
Sie uns gerne! m?:"'_,i"_; b

»,Danke fiir alles!*

SOS .
KINDERDORFER
WELTWEIT

www.sos-kinderdoerfer.de

[ZA ESPLANADE IMMOBILIEN

info@esplanade-immobilien.de
Tel.: 0451-7907190

6-fach
Wohn- und Geschiftshaus
in zentraler Lage zwischen
Hauptbahnhof und Ziegelstrafie

Faktor:

ca. 1.135,13 m2 Gesamtfldche, ca. 666,15 m?
WAl., ca. 273,98 m? Gewerbefl., 588 m2 Grdst.,
JNKM IST ca. 124.153,20 €, 12 Wohneinhei-
ten, 6 Gewerbeeinheiten, vollvermietet, AuBen-
stellpldtze Bj. ca. 1954, Gaszentralheizung,
Wohnteil: Verbrauchsausweis, E, 139,00 kWh,
Nicht-Wohnteil: Verbrauchsausweis, Endener-
gieverbrauch Warme: 165,3 kWh / Endenergie-
verbrauch Strom

e
152,2 KWh OGO
KP 2.000.095,- € BELE

. R

Kontaktieren St}
i T ALy e <

Sie uns gerne! g rf&:‘E;

_ FERIEN-UND
FREIZEITIMMOBILIEN

Finca mit Tischlerei, Ndhe Alicante, zu
verk., Preis VHB. & 0034-650 872 198

Wir suchen laufend...
Eigentumswohnungen & Immobilien jeder GrdBe
GROHMANN IMMOBILIEN - Immobilien seit 1978
Arnimstr. 29 a, 23566 HL, Tel. 0451 - 610 30 40

ARZT SUCHT fiir sich und seine kleine
Familie eine sonnige 4-5 Zi. ETW mit Bal-
kon/Terrasse im Hamburger Umland.KP
bis € 400.000,--. & 04102-8243050,
www.kriechimmobilien.de

City-Nahe gesucht!
Reiseverkehrskauffrau sucht eine kleine
Wohnung mit 1-2 Zimmern und guter Anbin-
dung an die Libecker Innenstadt.
0451-8009410 von-wuelfing-immobilien.de

Ehepaar aus HH su. ...

fur Ihren Sohn in Bad Schwartau oder in ver-
gleichbarer Lage ein kleines, helles Apart-
ment mit 1-2 Zimmer und guter Anbindung an
offentliche  Verkehrsmittel. KP  bis ca.
170.000,- €.

0451-8009410 von-wuelfing-immobilien.de

GroBe Whg. gesucht!

Ehepaar aus der Tourismusbranche sucht ei-
ne groBe, neuwertige Wohnung ab 4 Zim-
mern mit Balkon oder Terrasse in Liibeck und
Umgebung. KP bis 600.000,- €.
0451-8009410 von-wuelfing-immobilien.de

Tdf. Strand ges.!

Braunschweiger Ehepaar sucht eine gepfleg-
te Endetagenwohnung ab 3 Zimmern in Tim-
mendorfer Strand mit direktem oder seitli-
chem Wasserblick und wenn méglich mit Lift.
0451-8009410 von-wuelfing-immobilien.de

——— HAUSER ——
Ahrensbok ges.!

Inhaber eines Sanitarhandels sucht fiir seine
Familie und sich ein Einfamilienhaus ab 4
Zimmern mit Keller und / oder Dachboden in
gutangebundener Lage von Ahrensbdok. Vor-
zugsweise mit Moglichkeit zum Einrichten ei-
nes Homeoffice. KP bis ca. 400.000,- €.
0451-8009410 von-wuelfing-immobilien.de

AHRENSBURGER FAMILIE SUCHT:
EFH, DHH oder Baugrundstiick (800-
1000 m?) in der SchloBstadt. KP bis
€ 600.000,--. = 04102-8243050,
www.kriechimmobilien.de

Bis 2,5 Mio. € ges.!

Schweizer Unternehmer sucht in Liibeck ein
reprasentatives Domizil (idealerweise ein his-
torisches Gebéaude oder eine Villa) mit hoch-
wertiger Ausstattung, groBz. Raumangebot
und exkl. Ambiente. KP bis ca. 2,5 Mio. €.
0451-8009410 von-wuelfing-immobilien.de

Bis 350.000,- € gesucht!

Industriemechaniker sucht fir seine Familie
und sich ein solides Haus mit 3-4 Zimmern
und guter Schulanbindungin Libeck und Um-
gebung. Buget: +/- 350.000,- €.
0451-8009410 von-wuelfing-immobilien.de

Bungalow gesucht!

Furein ristiges Ehepaar aus Sereetz suchen
wir nach dem Verkauf ihres Hauses einen
gepfl. Bungalow im Norden Libecks mit 80 -
100 m2 Wohnfléche. Bevorzugt barrierefrei.
KP bis ca. 380.000,- €.

0451-8009410 von-wuelfing-immobilien.de

EFH gesucht!

Fur ein sympathisches Ehepaar aus HL su-
chen wir ein gepflegtes, modern gestaltetes
EFH mit einem groB3z. Grundstiick in gut an-
gebundener Lage. KP bis ca. 650.000,- €.
0451-8009410 von-wuelfing-immobilien.de

EFH in Libeck ges.!

Online-Marketingdesigner sucht mit seiner 5-
kopfigen-Familie ein gr. EFH ab 5 Zimmern
mit moderner Ausstattung in bevorzugter La-
ge Libecks. Kaufpreis bis ca. 850.000 €.
0451-8009410 von-wuelfing-immobilien.de

Floristin sucht...

gemeinsam mit ihrem Partner ein charman-
tes Reihenhaus ab 3 Zimmern und mit klei-
nem Garten, vorzugsweise in der Nahe der
Friedhofsallee. Kaufpreis bis ca. 350.000 €.
0451-8009410 von-wuelfing-immobilien.de

HAUS AM SEE: See-Liebhaber sucht geho-
bene Immobilie mit Blick aufs Wasser.
KP bis € 1,1 Mio. & 04102-8243050,
www.kriechimmobilien.de

Haus am Wasser ges.!

Solvente Unternehmer-Familie aus Berlin
sucht ein stilvolles Haus mit gehobener Aus-
stattung ab 5 Zimmern und weitlaufigem
Grundstuick, gerne mit direktem Zugang zum
Wasser. KP je nach Lage und Ausstattung.
0451-8009410 von-wuelfing-immobilien.de

Kleines Haus gesucht!

Pé&rchen aus Ratekau sucht ein helles, char-
mantes Haus ab 120 m?im Raum Liibeck mit
gepflegtem Garten. Bevorzugt in ruhiger La-
ge und mit min. einem Stellplatz. Budget: +/-
400.000,- €.

0451-8009410 von-wuelfing-immobilien.de

Mit Schwimmbad ges.!

Liibecker Unternehmer sucht mit seiner klei-
nen Familie in gefragter Lage ein groBziigi-
ges Haus mit Innen- oder AuBenschwimm-
bad, gerne im Umkreis Fahlenkampsweg /
Goldberg / Weberkoppel. KP je nach Lage
und Ausstattung.

0451-8009410 von-wuelfing-immobilien.de

Reinfeld gesucht!

Elektrikermeister mit 4-képfiger Familie sucht
ein Einfamilienhaus oder eine Doppelhaus-
hélfte ab ca. 150 m? Wohnfl&che und min. 3
SZ in familienfreundlicher Lage von Reinfeld.
KP bis ca. 550.000,- €.

0451-8009410 von-wuelfing-immobilien.de

Sidliches HL gesucht!

Sympathische Akademikerfamilie sucht im
Stden Libecks ein neues Zuhause ab 150 m?
mit uneinsehbarem Garten, Carport 0. Gara-
ge und einer sehr guten Anbindung an 6ffent-
liche Verkehrsmittel.

0451-8009410 von-wuelfing-immobilien.de

Wir suchen laufend....
Ein-/Zwei-/Mehrfamilienhauser
Doppelhaushilften / Eigentumswohnungen
Gerne beraten wir Sie kostenlos!

Tel. 0451 - 610 30 40
www.grohmann-immobilien.de

IMMOBILIEN
s IMMOBILIEN SEIT 1878 oS
Travemiinde gesucht!
Sympathisches Ehepaar sucht nach dem
Verkauf des groBen EFH ein gepflegtes Rei-
henhaus oder eine Doppelhaushélfte ab ca.

100 m2 in Travemiinde bis 350.000,- €.
0451-8009410 von-wuelfing-immobilien.de

Villa gesucht!

Notar aus Bad Segeberg sucht eine hochwer-
tige Villa ab 5 Zimmern und 3 Badern im Um-
kreis von ca. 30 km von Bad Segeberg. Wich-
tig sind eine exklusive Ausstattung und viel
Raum fiir Privatsphére.

0451-8009410 von-wuelfing-immobilien.de

Zw. HL und HH gesucht!

Pendler-Parchen mit kleinem Hund sucht
zwischen Liibeck und Hamburg ein charman-
tes Reihenhaus oder eine Doppelhaushalfte
ab 80 m2. KP je nach Lage und Zustand.
0451-8009410 von-wuelfing-immobilien.de

—— ANLAGEOBJEKTE —
Bis 3 Mio. € gesucht!

Investorengemeinschaft su. Wohnungspake-
te, Wohnanlagen o. Gewerbeimmobilien als
langfr. Kapitalanlage im Ber. Libeck u. Um-
gebung. Provisionsfrei fir den Eigentimer.

0451-8009410 von-wuelfing-immobilien.de

Kleines MFH gesucht!

Privatanleger aus Liibeck sucht ein Mehr-
familienhaus mit mindestens 3 Einheiten in
zentrumsnaher Lage zur langfristigen Ver-
mietung. Provisionsfrei fir den Eigentimer.
0451-8009410 von-wuelfing-immobilien.de

Stiftung sucht!

Im GroBraum Libeck sucht eine Stiftung gut
vermietete Mehrfamilienh&user oder Gewer-
beanlagen in gesuchten Lagen zur Kapital-
anlage. Faktor je nach Lage und Zustand.
Provisionsfrei fir den Eigentimer.
0451-8009410 von-wuelfing-immobilien.de

Wir suchen laufend Mehrfamilienhéuser
Keine Kosten fiir den Verkéufer!
GROHMANN IMMOBILIEN - Immobilien seit 1978
Arnimstr. 29 a, 23566 HL, Tel. 0451 - 610 30 40
www.grohmann-immobilien.de

— GRUNDSTUCKE ——

Wir kaufen auch Grundstiicke, auf denen
solch ein Haus steht! Oder falls Ihnen lhr
Grundstiick zu groB geworden ist.

Rufen Sie uns gerne an,

wir machen Ihnen ein Angebot!
*'QRD—'QKAEAUSGM,H

_ FERIEEN-UND
FREIZEITIMMOBILIEN

Ostseenahe ges.!

Fir eine Familie aus Hannover suchen wir ein
Ferienhaus an der Ostsee mit 3 Schlafzim-
mern und kleinem Garten in ruhiger Lage. KP
bis ca. 600.000,- €.

0451-8009410 von-wuelfing-immobilien.de

GEWERBLICHE
IMMOBILIENGESUCHE

— LAGERHALLEN / WERKSTATTEN —
Halle gesucht!

Speditionsunternehmen sucht zur Eréffnung
eines weiteren Standortes eine groBe Lager-
halle in Libeck oder Umgebung mit Burofla-
chen, Aufenthaltsrdumen und Parkméglich-
keiten fiir Mitarbeiter und Lieferanten. Pro-
visionsfrei fir den Eigentimer.
0451-8009410 von-wuelfing-immobilien.de

Unternehmen aus HL...

sucht eine gut gelegene Lagerhalle zur Miete
oder zum Kauf im Raum Liibeck. Mindestens
200 m? Flache, idealerweise mit guter Anbin-
dung und ausreichend Parkmdglichkeiten.
Provisionsfrei fur den Eigentumer.
0451-8009410 von-wuelfing-immobilien.de

—— GRUNDSTUCKE ——

Suche ein Grundstiick ab 500 m?, auch mit
Altbestand und ungerdumt. Anzahlung so-
fort mdglich. Geld fir Kaufpreis ausreichend
vorhanden.

Keine Kosten fiir den Verk@ufer. Anruf ge-
niigt: 0170 - 77 22 500

mmm MIETANGEBOTE mmm
— ANDERE MIETANGEBOTE —

Neue Lagerrdume
6,9 und 12 m?

in voll isolierter neuer Halle. 1 m#/11,- €
monatl., trocken, abschlieBbar, belliftet,
mitBeleuchtung.Sehrhohe Deckenhdhe
und zugdnglich taglich von 8 - 20 Uhr.
Keine Mindestlaufzeit und monatl.
kiindbar. Keine Strom oder zusatzlichen
Kosten. Verkehrsgiinstige Lage zw.
Libeck und Bad Segeberg, 5 Min.
zur A 20 und B 432.

Heinrichs Handelsagentur
23821 Rohlstorf
Tel.: 0176/61795441

—— WOHNUNGEN ——

Professionelle Vermietung von
Wohn- und Gewerbeimmobilien in
Lubeck und Umgebung.
Gerne beraten wir Sie kostenlos!
Tel. 0451 - 610 30 40
Arnimstr. 29a, 23566 Liibeck

IMMOBILIEN

IMMOBILIEN SEIT 1878 oo
Moderne Whg. gesucht!
Pérchen im &ffentlichen Dienst sucht eine
moderne Whg. ab 4 Zi. mit Balkon oder Ter-
rasse in Liibecks Standteilen St. Jurgen oder

St. Gertrud. Mietpreis bis ca. 1.800,- € NKM.
0451-8009410 von-wuelfing-immobilien.de

Mehr Platz gesucht!
Nach der Geburt des zweiten Kindes suchen
wir fur eine junge Familie eine Wohnung ab 4
Zimmern, gerne mit Balkon oder Terrasse, in
Liibeck oder naherer Umgebung. Mietpreis je
nach Lage und Zustand.
0451-8009410 von-wuelfing-immobilien.de

Gr.Wohnung gesucht!

Beamtenehepaar sucht eine gerdumige, gut
gepflegte Wohnung ab 3 Zimmern in Liibeck
oder Bad Schwartau. Gern mit Balkon oder
Terrasse bis 900,-€ NKM.

0451-8009410 von-wuelfing-immobilien.de

——— HAUSER ——
DHH gesucht!

Parchen mit Hund sucht eine Doppelhaus-
halfte zur Miete in Lubeck und Umgebung mit
min. 4 Zimmern, Garten und Garage. Miet-
preis bis 1.600,- € monatlich.
0451-8009410 von-wuelfing-immobilien.de

EFH gesucht!

Familie mit zwei Kindern sucht ein Einfamili-
enhaus zur Miete im Raum Lubeck. Mindes-
tens 4 Zimmer, gerne mit Garten und Garage.
Mietpreis bis ca. 1.500,- € monatlich.
0451-8009410 von-wuelfing-immobilien.de

Reihenhaus gesucht!

Péarchen aus der Region sucht ein modernes
Reihenhaus zur Miete in Libeck und Umge-
bung. 3-4 Zimmer und ein kleiner Garten oder
Terrasse waren wiinschenswert. Maximaler
Mietpreis 1.200,- € monatlich.
0451-8009410 von-wuelfing-immobilien.de

— ANDERE MIETGESUCHE —

Suche Pferdepensionshof od. Pferdepensi-
onsresthof zur Pacht, spéterer Kauf
mdglich, ca. 4 ha, & (0 170) 3 339 399

B IMMOBILIEN DIENSTLEISTUNGEN mm

— ANDERE DIENSTLEISTUNGEN —

SEIT UBER 40 JAHREN beraten wir Kdufer
bei der Suche. So verkaufen Sie Ihre
Immobilie diskret und mit Erfolgsgaran-
tie. Auch Sa./So. und nach Feierabend.
= 04102-8243050

WIRD IHNEN IHR HAUS AUCH ZU GROSS?
Wir finden den passenden Kéufer fir Ihre
Immobilie. Die Wertermittlung Ihrer
Immobilie ist fiir Sie kostenlos.

2 04102-8243050

WIR SIND

NACHHALTIG

Schonbackener Str. 10 - 23556 Libeck Bei der Herstellu ng von Zeitu ngs-
0451-4866918 info@nordiska-haus.de . .
druckpapieren wird nahezu
FERIEN- UND o : :
— EREIZEITIMMOBILIEN — 100% Altpapier eingesetzt.
Ferienwhg. ges.! oche /N
Firein sympathisches Paaraus Hamburg su- A
chen wir in der Liibecker Bucht eine gemiitli- | J4[5*/2 L a
che Ferienwohnung in Wassernahe. KP je .
nach Lage und Ausstattung. Quelle: BDZV
0451-8009410 von-wuelfing-immobilien.de
Abkiirzungen fiir Immobilienanzeigen:
App.. Appartement Grdst.: Grundstiick NR: Nichtraucher
Blk: Balkon G.-WC: Gaste-WC 0G: Obergeschoss
BGF: Bruttogrundflache Hzg.: Heizung RH: Reihenhaus
Ct.: Courtage IVD: Immobilien renov.: renoviert
DG: Dachgeschoss Verband renov.-bed.: renovierungs-
DHH.. Doppelhaushalfte Deutschland bediirftig
Do.-Gar.:  Doppelgarage Kft.. Komfort Sout.: Souterrain
Du.: Dusche (-wohnungen) Terr.: Terrasse
EBK: Einbaukiiche KP: Kaufpreis VDM: Verband Deutscher
EG.: Erdgeschoss Kil.. Kiiche Makler
ELW.. Einliegerwohnung Lg.: Lage VHB: Verhandlungsbasis
Etg.. Etage Mais.: Maisonette- VHS: Verhandlungssache
ETW: Eigentumswohnung wohnung VB: Vollbad
EFH: Einfamilienhaus ME: Mieteinheit VK: Vollkeller
FeWo: Ferienwohnung MFH: Mehrfamilienhaus WE: Wohneinheit
FP: Festpreis MS: Mietsicherheit WH.. Wohnflache
FuBb.-Heizg.: FuBbodenheizung Ntl.. Nutzfléche Whg.. Wohnung
Gar: Garage NGF: Netto-Grundflache ZFH: Zweifamilienhaus
Gart.: Garten NB: Neubau ZH: Zentralheizung
Gew.-Fl.  Gewerbeflache NK: Nebenkosten




«NEU.BAHRSEMPFANG
'I'I.,.JANUAR 2025 BEI L&Z

Wir laden Sie zum traditionellen Neujahrsempfang am 11.1.2025 ab 10 Uhr mit Sekt
und kleinem Buffet ein. Unser Ehrengast: der Renault R5, bunt wie Konfetti, die
Legende ist zurlck, in Begleitung der vielféltigen Renault und Dacia Modelle.

Renault R5100% elektrisch

Wir freuen uns darauf mit Ihnen auf das neue Jahr anzustossen
und Sie in unseren Filialen begriBen zu durfen.
Ihr L&Z Team aus Libeck und Bad Malente

Renault 5 E-Tech 100% elektrisch 150 Comfort Range (52 kWh Batterie): Stromverbrauch
kombiniert (kWh/100 km): 15,2; CO2-Emission kombiniert (g/km): 0; CO2-Klasse: A.

Klimaautomatik
Voll-LED-Scheinwerfer
Einparkhilfe hinten

Apple und Android Car Play
10,1-Zoll Touchscreen

RENAULT
- Renault Austral Evolution C L I 0

. . | live erleben beim Neu;th
Mild Hybrid 160 Automatik
Ab ml. '/l amll.Januar

199 €

Renault Austral Mild Hybrid 160 Automatik: Gesamtverbrauch kombiniert (/100

Emissionen kombiniert (g/km): 142; CO,-Klasse: C. :
Leasing: Fahrzeugpreis: 30.980 €. Leasingsonderzahlung: 2.898 €. Laufzeit: 60 Mon-samtlauf-
leistung: 50.000 km. Monatsrate: 199 €. Gesamtbetrag: 14.838 €. Ein Kilometerlgngebot for
Privatkund/-innen von Mobilize Financial Services, Geschdaftsbereich der RCI B .A. Nieder-
lassung Deutschland, Jagenbergstrafie 1, 41468 Neuss. Gultig bis 31.01.2025.
-Voll-LED-Scheinwerfer LED Pure Vision-17-Zoll-Leichtmetallfelgen,Maha" - Digitales Techodisplay
12,3-Zoll - OpenR link Infotainmentsystem mit 9-Zoll Touchscreen, Google Services und Noyigation -
Einparkhilfe vorne, hinten und seitlich mit Rickfahrkamera

Abb. zeigt Sonderausstattung.

lhr Renault Handler in LUbeck und Bad Malente
www.LZautomobile.de

Fragen Sie uns nach unseren Angeboten.

Lidemann & Zankel AG Autohaus Zankel e.K.
Kruppstraf3e4 -6 LUtjenburger Straf3e 98
23560 LUbeck-Genin 23714 Bad Malente

Tel.: 0451/58906-0 Tel.: 04523/ 9866-0

Renault Clio Evolution SCe 65
Ab mtl.

129 €

Jetzt neu!

Seit Herbst 2024 vertritt die SUverkrip & Zankel GmbH & Co KG die Marke
Nissan in Schleswig-Holstein an den Standorten Flensburg, Neumuinster,
Bad Segeberg und Libeck. Hier bieten wir Ihnen alles rund um Vertrieb und
Service von Nissan Fahrzeugen an.

Renault Clio SCe 65: Gesamtverbrauch kombiniert (I/100 km): 5,3; CO,-Emissionen komb
(g/km): 121; CO,-Klasse: D.

Leasing: Fahrzeugpreis: 1797999 €. Leasingsonderzahlung: 2.498 €. Laufzeit: 60 Monate. Gese
laufleistung 50.000 km. Monatsrate: 129 €. Gesamtbetrag: 10.238 €. Ein Kilometer-Leasingange
fUr Privatkund/-innen von Mobilize Financial Services, Geschdaftsbereich der RCI Banque S. A.
derlassung Deutschland, Jagenbergstr. 1, 41468 Neuss. GUltig bis 31.01.2025. i
- Online-Multimediasystem Easy Link mit 7-Zoll-Touchscreen - Digitale Insti@mententafel 7-Zo

Einparkhilfe hinten
: _ i . . . . Abb. zeigt Sonderausstattung.
Wir freuen uns, Sie in unserer Filiale in LUbeck begrif3en zu dirfen!

S&Z (o=

GIAUTOWELT A V4

L&Z 10 x IM NORDEN

S BEWAUTOMOBLE WWW.LZautomobile.de

Ihr Renault Handler in LUbeck und Bad Malente
www.LZautomobile.de

Fragen Sie uns nach unseren Angeboten.

Lidemann & Zankel AG Autohaus Zankel e.K.
KruppstraBe4 -6 LOtjenburger Straf3e 98
23560 LUbeck-Genin 23714 Bad Malente
Tel.:0451/58906-0 Tel.: 04523/ 9866-0

RENAULT A IA

'

LUDEMANN & ZANKEL AG
Kruppstraf3e 4-6

23560 LUbeck

Tel:0451/58 90 60

AUTOHAUS ZANKEL E.K.
LUtjenburger Straf3e 98

23714 Bad Malente

Tel: 04523/ 9866-0

Ahrensburg | Bad Malente | Bad Segeberg | Bornhéved |
Grevesmuhlen | Kaltenkirchen | 2x in Norderstedt | 2x in Libeck




