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Rattenplage in Ostholstein
Aufgrund des warmen Wetters gibt
es mittlerweile zehn bis zwölf Würfen
pro Jahr. seite 4

380-kV-Trasse durch den Riesebusch
Stromleitung von Lübeck nach Stockelsdorf
genehmigt – „Ausholzung“ ab 14. Oktober.
Bad Schwartau prüft Klage. seite 2

Fördermittel bringen Schwierigkeiten
2,5 Millionen Euro könnte Bad Schwartau
vom Bund bekommen – doch der Zeitplan
für die Projekt-Umsetzung ist eng. seite 3
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„Herz an Herz“ und „Boome-
rang“ erstrahlen lassen.
• Oli P. – der Hitgarant! Der

charismatische Oli P. wird die
Menge mit seinen Chartstür-
mern wie „Flugzeuge im Bauch“
und „So bist du (und wenn du
gehst...)“ in Ekstase versetzen.
•Charly Lownoise –Rave in the

House! Die Gäste tauchen ein in
dieWelt des Happy Hardcore mit
dem 90er-Hero Charly Lownoise
und seinen energiegeladenen
Beats.
• Resident DJ Freddy Fresh aus

Lübeck sorgt auf der Main Stage
für den perfekten Beat und führt
durch das Programm.Mit seinem

Blümchen singt Hits
bei Party in der MuK
Musikstars der Neunziger sind am 26. Oktober in Lübeck zu erleben.

lübeck.Die Hansestadt Lübeck
wird am Samstag, 26. Oktober,
zum Hotspot der 90er-Nostalgie,
wenn Radio Lübeck und Media
Consult Eventmanagement „die
größte 90er-Party Norddeutsch-
lands“ präsentieren. Die Musik-
und Kongresshalle Lübeck wird
zur Showbühne für eine unver-
gessliche Zeitreise, gefüllt mit
den ikonischen Klängen der 90er
Jahre. Das Line-up liest sich wie
ein Who’s Who der 90er-Musik-
szene:
• Blümchen, 90er-Ikone: Jas-

min Wagner, besser bekannt als
Blümchen, wird die Bühne mit
ihren unvergesslichen Hits wie

unfehlbaren Gespür für die bes-
ten Beats der 90er wird er die At-
mosphäre aufheizen und die Par-
tygemeinde bis in die frühen
Morgenstunden tanzen lassen.
• Radio Lübeck Dance House

Club: Radio Moderator DJ Guido
Eichstädt präsentiert die größten
Hits der 90er.

2 Die Tickets sind unter www.me-
diaconsult.ticket.io und unter
www.luebeck-ticket.de und an al-
len bekannten Vorverkaufsstellen
zum Preis von 33,90 Euro zuzüglich
Vorverkaufsgebühr erhältlich.
Einlass: 21 Uhr, Beginn: 21.30 Uhr,
Ende: 4 Uhr.

„Herz an Herz“: Blümchen ist eine wahre 90er-Ikone. Foto: Veranstalter

Schnack MAHL lädt
wieder ein
bad schwartau. Nach der
Sommerpause lädt die Martin-
Luther-Gemeinde Bad Schwar-
tau (Kaltenhöfer Straße 42) wie-
der zu einem schmackhaften
Mittagsmahl in Gemeinschaft
ein. Ab dem10. Oktober werden
bei Schnack MAHL jeden Don-
nerstag um 12.30 Uhr die Tische
im Gemeinderaum gedeckt.
Spenden zur Deckung der Kos-
ten sind erbeten. Willkommen
sind alle Menschen unserer
Stadt: Familien, Alleinstehende,
Senioren, Studierende und Azu-
bis. Die Mahlzeiten rund um
einen Tisch bieten die Möglich-
keit, über Gott und die Welt ins
Gespräch zu kommen.Weiter In-
formationen zu Schnack MAHL
gibt Pastor Klaus Bergmann,
Telefon 0451-21559.

Uns` Moderspraak
leevt
bad schwartau. Die AWO
Bad Schwartau lädt am Mitt-
woch, 16.Oktober, um14Uhr zu
einem vergnüglichen Nachmit-
tag mit plattdüütschen Döntjes
vun Jürgen ein. Der Eintritt inklu-
sive Kaffee und Kuchen kostet
drei Euro. Anmeldungen unter
Telefon 0451 / 25243, gern auch
auf den Anrufbeantworter spre-
chen.

Angebot vom 14.10. - 19.10.2024
1/2 Hähnchen 4.90 €
Currywurst + Pommes 6,90 €
Schnitzel + Pommes 8,90 €
Portion Pommes 3,00 €

Marliring 68f - 23566 Lübeck
Direkt gegenüber von Aldi, hinter der Baltic Bar Lübeck
Öffnungszeiten: Montag-Samstag von 11.30 -19.00 Uhr

Neueröffnung

Marli‘s Grillhütte

Rudolf-Diesel-Str. 22, 23617 Stockelsdorf | 0451-120 150-0
info@dachsolar.de | www.dachsolar.de

ALLES AUS EINER HAND

PHOTOVOLTAIK
vom Fachbetrieb vor Ort

individuelle Fachberatung zuverlässig und kostengünstig
fachgerechte Montage schnell und professionell

Gold & Silber
Wir zahlen hohe Preise für

Besteck und Schmuck,
Brillanten und Uhren, Münzen,

Zahngold und Bernstein
ANTIK & KUNST
Breite Str. 4 neben der Schiffergesellschaft

direkt am Koberg
J 7 25 56 • Gutachten
Suche BRIEFMARKEN

sowie alte Orden und Bilder

www.goldankauf-dose.de

Informieren Sie sich zum Thema Glasfaser:

Wir freuen uns auf Ihren Besuch!

Alle Infos und Termine unter

Glasfaser-Herbst-Tour

Das Infomobil für Sie vor Ort

glasfaser.swhl.de

 REWETravemünde 15:00–18:00Uhr

 EDEKAAdler St.Lorenz Süd 15:00–18:00Uhr

 EDEKACampusCenter 11:30–14:30Uhr

 REWE Karlshof 10:30–13:30Uhr

Bestattungsinstitut
Friedrich-W. Zunft

Friedhofsallee 1a, 23554 Lübeck

Wir sind täglich 24 Stunden
für Sie erreichbar.

Tel. 04 51 / 49 12 32

Erd- u. Feuerbestattungen
auf allen Friedhöfen

Waldbestattungen
Seebestattungen

Bestattungsvorsorge und
Beratung kostenlos

Ahrensböker Str. 34 - 36 • 23617 Stockelsdorf
info@markisen-hof-luebeck.de
www.markisen-hof-luebeck.de
Telefon 0451 - 88 19 34 65

Jetzt kostenlose
Beratung sichern!

Markisen • Sicht- und Sonnenschutz • Rollläden
Terrassendächer • Plissees • Insektenschutz
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AUTO ADAM
kauft

fast jeden Pkw & Lkw
auch defekt, Unfall-/Totalschaden
Sofort Bargeld, prompte
Abmeldung u. Abholung
24-Std.-Tel.-Service, auch sonntags

Rufen Sie an,
04 51 / 57010

HL, Roggenhorster Straße 13

www.AUTO-ADAM.de

* Anmeldefrist ist bis zum 30. November 2024 und das Angebot dann gültig bis zum 30.01.2025. Der
Wertgutschein in Höhe von 100 € wird mit dem Kaufabschluß der hier beworbenen Hörsysteme aus-
gehändigt, oder direkt vom Kaufpreis abgezogen.

ZUR TERMINVERGABE:
Bad Schwartau | Lübeck Zentrum | Stockelsdorf: 04102 – 987 86 33
Lübeck Campus | Lübeck Schlutup | Travemünde: 04502 – 88 69 900

100
TESTHÖRER
für das einzigartige

gesucht!

JETZT ANMELDEN!
HÖRSYSTEME VERGLEICHEN UND
100 € GUTSCHEIN* ERHALTEN!

Ergreifen Sie die Chance und werden Sie einer von
100 Testhörern für die Excellence Serie von OPTIMUS HEARING.

195/65 R15 91H à 80,00 €
205/55 R16 91H à 92,50 €

Hausmarke:

Karlstr. 3a, 23554 Lübeck, Tel. 400 59 77, Inh. Thomas Jorga

Bei uns alle Preise
inklusive Montage
und Wuchten

Einlagerung
von Reifen
möglich
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Reifen Jorga ... und gut

Preise solange

der Vorrat reicht.
Ganzjahresreifen

25
Jahre

MÜHLENSTR. 19 · LÜBECK J 0451/9 89 89 29

O. C.O. C. Katre-SchmucKKatre-SchmucK

Wir kaufen:Wir kaufen:
Gold, Silber,Gold, Silber,

Platin, Schmuck,Platin, Schmuck,
Diamanten, Zahngold,Diamanten, Zahngold,
Bernstein, LuxusuhrenBernstein, Luxusuhren

Batteriewechsel sofortBatteriewechsel sofort

Tel.: 04102 / 3 19 39
w w w . h o c h b e r g . t v

CITTI-PARK Lübeck - im Parkhaus 13.10.+3.11.
IKEA & LUV - Shopping Lübeck 20.10.
Campus Center Lübeck 27.10.
famila Reinfeld - überdacht möglich 10.11.

Wir kaufen alle Fahrzeuge!
 0451 / 5 70 00

Geniner Straße 116, 23560 Lübeck
E-Mail: martinautomobile@t-online.de

Martin
AUTOMOBILE



88 ALTE MASTEN
WERDEN ZuRücKgEBAuT

Ähnlich beurteilt Bad Schwartaus
Bürgermeisterin Kathrin Engeln
(Grüne) die Situation. „Im Ver-
gleich zu den letzten beiden Plan-
auslegungen hat sich so gut wie
nichts verändert“, moniert En-
geln. Sobald die Unterlagen ein-
sehbar seien, werde Rechtsanwäl-
tin Michéle John für die Stadt prü-
fen, ob eine Klage sinnvoll sei.
Übertragungsnetzbetreiber

Tennet sieht bei den Planungen
durchaus die Belange von Natur
und Mensch berücksichtigt. So
werden 36 neue 380-kV-Masten
errichtet, welche größtenteils die
neue 110-kV Leitung von SH Netz
mitnehmen. Insgesamt88Masten
der 110-kV-Leitung können also
zurückgebaut werden. Die ge-
planten neuenMasten haben eine
Durchschnittshöhe von 63,1 Me-
ter. Die höchsten Masten sind
92,50 Meter hoch und stehen
unter anderem im Riesebusch.
Tennet-Sprecher Wendt: „Der

Riesebusch wird fachlich in das
FFH-Gebiet Schwartautal und Cu-
rauer Moor eingeordnet. Mit den
hohen Masten wird das Gebiet
nunüberspannt und keine Schnei-
se geschlagen. Wir haben in die-
semGebiet und auch imSielbektal
sehr sorgsam geplant.“ Der Plan-
feststellungsbeschlusswird in circa
zweiWochen online auf der Betei-
ligungsplattform des Landes ver-
öffentlicht. ZweiWochennachder
Veröffentlichungbeginntdanndie
einmonatige Klagefrist. sEP

frieden. „Dieser Bauabschnitt ist
ein besonders gutes Beispiel für
raum- und naturverträgliche Pla-
nung beim Stromnetzausbau“,
kommentiert der Minister den Be-
schluss. Eine Aussage, die in Bad
Schwartau und Ratekau für Kopf-
schütteln sorgt. Ellen Brümmer
von der Bürgerinitiative Achtung-
380kV sagt: „Bei der ersten Bür-

gerbeteiligung in2014,2015wur-
den dieMenschen imGlauben ge-
lassen, dass ihre Anliegen berück-
sichtigt werden. Die neuen Mas-
ten sind zum Teil nun so geplant,
dass die 400Meter Schutzzone zu
Wohnhäusern inGroßParinund in
Ratekau nicht eingehalten wird.“
Aus Sicht der Bürgerinitiative

stehe die Anbindung des Seeka-

bels Baltic Cable ohnehin in kei-
nem Verhältnis zu den geplanten
Eingriffen. Entsprechend rechne
man sich auch gute Chancen bei
einer möglichen Klage vor dem
Bundesverwaltungsgericht aus.
Brümmer: „Diese Trasse wird
nicht zur Energiewende benötigt.
Der Grundsatz der Verhältnismä-
ßigkeit ist nicht gegeben.“

Monteure arbeiten an einer 380-kV-Stromleitung. Ein Teil der Trasse soll bald auch durch das Waldgebiet in
Bad Schwartau führen – dort sollen 92 Meter hohe Masten die Bäume überspannen. Foto: Carsten Rehder/dpa

380-kV-Trasse durch den Riesebusch:
Jetzt starten die Bauarbeiten
Stromleitung von Lübeck nach Stockelsdorf genehmigt – „Ausholzung“ ab 14. Oktober – Bad Schwartau prüft Klage

bad schwartau. Darauf hat
der Übertragungsnetzbetreiber
Tennet lange gewartet. Nun liegt
der Planfeststellungsbeschluss für
den zweiten Abschnitt der Ost-
küstenleitung für den Raum Lü-
beck-Siems vor. Damit ist derWeg
frei, um mit sämtlichen Baumaß-
nahmen auf der 15 Kilometer lan-
gen Teilstrecke von Lübeck-Siems
zum neuen Umspannwerk Sto-
ckelsdorf zu beginnen.
Und Tennet will keine Zeit ver-

lieren. „Wir starten am 14.Okto-
ber mit weiteren Baugrundunter-
suchungen und Ausholzungs-
maßnahmen. Zudem werden
Platten für Baustraßen verlegt“,
kündigt Tennet-Sprecher Sören
Wendt an. Tennet drückt beim
Trassenausbau also weiter aufs
Tempo. Schließlich soll die Leitung
abschnittsweise in den Jahren
2026 und 2027 in Betrieb gehen.
Bereits Anfang des Jahres wur-

de ein „Schnellstart“-Antrag auf
vorzeitigen Baubeginn geneh-
migt. Vor Erlass des Planfeststel-
lungsbeschlusses waren dann
auch schon erste Baumaßnah-
men erfolgt. Betroffenwaren vor-
nehmlich Flächen in Sereetz, auf
denen Provisorien errichtet wer-
den, umdie Stromversorgung der
Region auch während der Bau-
arbeiten immer sicherzustellen.

BüRgERiNiTiATiVE:MASTEN
Zu DicHT AN HäuSERN

Ob dieser Geschwindigkeit beim
Ausbau zeigt sich Energiewende-
minister Tobias Goldschmidt zu-

Konzert in der
Georgskapelle
badschwartau.Am Freitag,
18. Oktober, gibt es um 18 Uhr
wieder ein kleines Konzert in der
Georgskapelle.DieGeorgscame-
rata musiziert Trionsonaten von
Georg Phillipp Telemann und ein
Flötenquartett von Wolfgang
Amadeus Mozart. Anschließend
gibt es wieder ein gemeinsames
Abendsingen nach den Wün-
schen der Teilnehmer:innen.

Vortrag über
Stiftungen
bad schwartau. Die Bad
Schwartauer Sektion der Schles-
wig-Holsteinischen Universitäts-
Gesellschaft bietet am Dienstag,
15. Oktober, um 19.30 Uhr im
Leibniz-GymnasiumBadSchwar-
tau, Eingang Peterstraße, den
auch für Laien verständlichen
Vortrag„Die Bedeutung von Stif-
tungen in der Finanzierung von
gesellschaftlich relevanten Pro-
jekten“ an. Referent Jörg Schu-
macher,GeschäftsführerdesStif-
tungsmanagements der Spar-
kasse Holstein, zeigt die Heraus-
forderungen und Möglichkeiten
des Stiftungswesens auf.

Selbsthilfegruppe
„Prostatakrebs“
bad schwartau. Die Selbsthil-
fegruppe „Prostatakrebs“lädt Be-
troffene am Dienstag, 15. Oktober,
um 19 Uhr zum nächsten Treffen
ein. ImRahmenderSelbsthilfegrup-
pe besteht die Möglichkeit, mit an-
deren Erkrankten ins Gespräch zu
kommen Darüber hinaus erhalten
die Mitglieder allgemeine Informa-
tionen sowie Hilfestellung zur All-
tagsbewältigung. Regelmäßige
Treffen finden jeden dritten Diens-
tag imMonat um 19 Uhr im Konfe-
renzraum des Helios Agnes Karll
Krankenhauses statt.

bühne 15 feiert Premiere
bad schwartau. Die bühne
15derVHS feiert amSonnabend,
26. Oktober, um 19.30 Uhr die
PremierederKomödie„DerRaub
der Sabinerinnen“ in einer mo-
dernen Überarbeitung von Ralph
Glomp. Gespielt wird in der
Krummlandhalle BadSchwartau,
Schulstraße 8.
In dieser turbulenten Komödie

geht esumeinenProfessor der zu
spätem Ruhm als Autor eines
Scriptes kommenmöchte, das er
als junger Student einmal ver-
fasst hatte - eine Römer-Tragö-
die. Niemals hätte er gedacht,
daß ihndiese Entscheidung in ein
solches Chaos stürzen würde.
Vorbei ist es mit seinem geruhsa-
men Leben. Dafür sorgen sein
Schwiegersohn, beide Töchter,
seine Ehefrau und nicht zuletzt
die penetrante Theaterdirektorin
sowie eine frühere unliebsame
Bekanntschaft samt missrate-
nem Sohn.

Weitere Vorstellungen gibt es
amSonntag, 27.Oktober, um15
Uhr, sowie am Sonnabend, 2.
November, um 19.30 Uhr und
Sonntag, 3. November um 15
Uhr.

2 Karten zum Preis von zehn Euro
gibt es auf www.luebeck-ti-
cket.de, den LN - Verkaufsstellen,
in der Stadtbücherei Bad Schwar-
tau sowie unter Telefon 0451/29
61 822 und an der Abendkasse.

Das neue Stück der bühne 15 ist eine turbulente Komödie, bei der
es viel zu lachen gibt. Foto: hfr

Sachspenden für die Tombola gesucht
bad schwartau. Der
41.Martinsmarkt findet am
Sonnabend und Sonntag, 9. und
10. November, in der Krumm-
landhalle, Sporthalle an der Ge-
meinschaftsschule sowie Mensa
der Elisabeth-Selbert-Gemein-
schaftsschule statt. In guter Tra-
dition kümmert sich der Bad

Schwartauer Seniorenbeirat um
die Tombola und sucht hierzu
neue Sachspenden. Der Erlös
wird wie in jedem Jahr an das
Weihnachtshilfswerk der Stadt
Bad Schwartau übergeben.
Die Spenden können ab am

Montag, 28. Oktober, und Mitt-
woch, 30. Oktober, in der Zeit

von10Uhrbis13Uhr imHausder
Senioren in der Eutiner Straße 4b
abgegeben werden.

2 Weitere Auskünfte erteilt Frau
Anja Brandes, Rathaus, Zimmer E
15, Telefon: +49 451 2000-2423, E-
Mail: anja.brandes@bad-schwar-
tau.de

Kommunales Kino zeigt „The Founder”
bad schwartau. Das Kom-
munalesKinoBadSchwartaue.V.
zeigt am Donnerstag, 17. Okto-
ber, im Moviestar, Eutiner Ring,
den Film „The Founder”. McDo-
nald’s kennt jeder, sie haben über
60 Millionen Kunden pro Tag.

Aber wer hat schon mal von Ray
Kroc gehört? Er ist derMann, der
McDonald’s zur Erfolgsgeschich-
te gemacht hat. Regisseur John
LeeHancock erzählt sie, frei nach
Krocs Buch „Die Wahrheit über
McDonalds“. Doch die Wahrheit

bekommt Kratzer, und Erfolg ist
nicht immer gerecht verteilt.

2 Der Eintritt kostet sieben Euro,
für Koki-Mitglieder 4,50 Euro. Die
genaue Anfangszeit gibt es auf
www.moviestar-net.de

2 LOKALES SONNABEND, 12. OKTOBER 2024

Exclusive Gewerbe-Immobilie in Eutin:

Bus-Terminal in Eutin zu verkaufen
In Top-Lage der Kreisstadt Eu-
tin, mit direkter Zufahrt direkt
zur B 76, verkaufen wir an der
Louise-Wagner-Straße Nr. 1 und
Nr. 2 sehr attraktive große Ge-
werbeflächen mit insgesamt ca.
7800 Quadratmetern auf bei-
den Seiten der Straße. Das groß-
zügige Gewerbe-Objekt ist mit
einem großen Sicherheitszaun
komplett umgeben und alle Zu-
fahrts-Tore werden elektronisch
mit Fernbedienungen gesteuert
und bieten somit ausgezeichne-
te Sicherheitsbedingungen für
alle Branchen für das gesamte
Gelände. Große,mit Bewegungs-
meldern gesteuerte Beleuch-
tungsmasten auf allen Flächen,
bieten optimale Lichtverhält-
nisse auch am Abend und in der
Nacht. Sämtliche Gewerbeflä-
chen sind zudem mit speziellen

Flächen-Pflastersteinen mit sehr
großer Tragkraft versehen.

Im Hauptgebäude des Terminals
befinden sich in der 1. Etage fünf
mögliche Büroräume mit allen
technischen Voraussetzungen
sowie eigenen WC’s an jedem
Büro sowie ein großer Perso-
nal-Raum mit Küche und WC.
Außerdem gibt es eine zentrale
Aufenthalts-Lounge. Im Erdge-
schoss befinden sich vielfältige
Veranstaltungs- und Büro-Räu-
me mit kompletter gastronomi-
scher Ausstattung mit moder-
nen Bar- und Kühl-Tresen sowie
Präsentations-Technik mit Lein-
wänden und Beamern. Zudem
gibt es Lager und Abstellräume
sowie eine komplette Küche und
mehrere getrennte Damen- und
Herren-Toiletten. Das gesamte

Gebäude ist perfekt gesichert
mit einer Sicherheits-Schließ-
anlage. Zudem gibt es eine leis-
tungsstarke Lautsprecheranlage
Innen und Außen. Derzeitiger
Pächter ist noch ein Reisebüro /
Busunternehmen.

Da es sich um eine absolute
Spezial-Immobilien mit unend-
lich vielen Verwendungs- und
Gestaltungs-Möglichkeiten han-
delt, bitten wir denVerkaufspreis
direkt bei uns zu erfragen.

Auskünfte dazu erteilt Ihnen
gerne persönlich der Geschäfts-
führer Claus Behrens in einem
vertraulichen Gespräch unter
Telefon 0172 - 4134938.

CB Vermögens-Verwaltungs GmbH &
Co. KG / E-Mail: CBGKG@gmx.de

Foto: Daniel Walter



Fördermittel bringen Schwierigkeiten
2,5 Millionen Euro könnte Bad Schwartau vom Bund bekommen – Doch der Zeitplan für die Projekt-Umsetzung ist eng
Bad Schwartau. Jahrelang ist
Bad Schwartau mit schöner Regel-
mäßigkeit bei der Jagd nach För-
dermitteln leer ausgegangen. Nun
hat es gleich zweimal geklappt. Für
die energetische Sanierung der
Ludwig-Jahn-Halle, die rund fünf
Millionen Euro kosten wird, wurde
jüngst vom Bund ein Zuschuss von
knapp zwei Millionen Euro in Aus-
sicht gestellt. Einen Zuschuss von
rund500.000Eurosoll dieStadt zu-
dem für die Erneuerung der Stra-
ßenbeleuchtung kommen.

AndreasMarks (CDU),Vorsitzen-
der des Bauausschusses, ist ob die-
ser Nachrichten begeistert. „Es ist
wirklich sehr erfreulich, dasswir bei
zwei großen und sehr wichtigen
Projekten diese finanzielle Förde-
rung erhalten. Die energetische Sa-
nierung der Ludwig-Jahn-Halle
bringt auch Barrierefreiheit und
Energieeinsparung mit sich, die Zu-
kunftsfähigkeit unserer großen
Sporthalle wird sichergestellt. Die
weitere Umstellung der Straßenbe-
leuchtung führt nebender Energie-
einsparung auch zu einer besseren
Ausleuchtungder StraßenundWe-
ge, und somit auch zu einer verbes-
serten Verkehrssicherheit und Le-
bensqualität in Bad Schwartau.“

Die Fördermittelzusagen sind al-
lerdings kein Selbstgänger. „Die
Aussicht auf Zuschüsse ist natürlich
schön, aber für uns in erster Linie
eine echte Herausforderung“, sagt
Bürgermeisterin Kathrin Engeln
(Grüne). UmamEnde auchwirklich

Geld zu bekommen, muss die Ver-
waltung zahlreiche Bedingungen
erfüllen. Eine der größten Heraus-
forderungen ist dabei das Zeitfens-
ter – bis 2027 muss die Sanierung
abgeschlossen sein. „Dass wir be-
rücksichtigt wurden, kommt ja
nicht von ungefähr. Bei den Förder-
geldern für die Jahn-Halle sind wir
erst im Nachrückverfahren auf die
Förderlistegekommen,weil andere
Kommunen angesichts dieser För-
derkulisse zurückgezogen haben.“
Bauamtsleiter Akbar Nassery
spricht ebenfalls von einem „ex-
trem sportlichen Zeitplan“. Ent-
sprechend wird schon an der Aus-
schreibung für einen Fachplaner
gearbeitet, der Anfang 2025 mit

der Arbeit beginnen sollte, damit
die europaweiten Ausschreibun-
genundVergabenbisAnfang2026
erfolgen können. „Dann bleiben
noch eineinhalb Jahre Bauzeit – das
ist für so eine Halle nicht viel. Um
das zu schaffen, darfwirklichnichts
schiefgehen“, berichtet Nassery.

Angesichts des notwendigen
Tempos bei der Umsetzung wachsen
die Sorgen beim VfL Bad Schwartau.
Ein Umbau im Betrieb wird vermut-
lich viel zu zeitintensiv sein. „Die
Jahn-Halle ist unser Hauptspiel- und
Trainingsort. Wir nutzen die Halle
unter der Woche täglich von 16 bis
22 Uhr und am Wochenende für
Punktspiele“, sagt Sabine Sühl aus
der VfL-Geschäftsstelle.

Sollte die Halle wegen der Bau-
maßnahme vorübergehend nicht
genutzt werden können, hat der
VfL also ein Riesenproblem. „Das
muss gut und mit entsprechendem
Vorlauf geplant werden“, sagt Vor-
stand Silvio Köhler. „So viel Hallen-
kapazitäten anderswo zu bekom-
men, ist fast unmöglich.“

Projekte ohne Förderung
gar nicht möglich

Die Frist für den Zuschuss von
500.000 Euro bei der Optimierung
der Straßenbeleuchtung für rund
1,2 Millionen Euro ist mit 2027 ge-
nauso ambitioniert. „Diese beiden
Projekte wären angesichts der
Haushaltslage ohne Fördergelder
so gar nicht möglich“, erklärt Nas-
sery. Er will mit seiner Mannschaft
alles daran setzen, keinen Zuschuss
verstreichen zu lassen.

So werden vermutlich schon aus
Kapazitätsgründen im Bauamt –
derzeit fehlen jeweils ein Hochbau-
und ein Tiefbauingenieur sowie ein
Hochbautechniker – andere Vorha-
ben, die nicht an eine aktuelle För-
derung gebunden sind, weiter ge-
schoben. Das könnte wiederum die
Dauerbrenner-Projekte Amtsge-
richt, Brückenneubauten, Grund-
schule Cleverbrück sowie die Sanie-
rung des Straßen-, Rad- und Fuß-
wegnetzes betreffen. Doch darüber
möchtederBauamtsleiternicht spe-
kulieren: „Auch diese Vorhaben
dulden keinen Aufschub.“ SEP

Die Ludwig-Jahn-Halle in Bad Schwartau muss bis 2027 saniert wer-
den. Ansonsten verfallen die in Aussicht gestellten Fördermittel
von rund zwei Millionen Euro. Fotos: Sebastian Prey
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Infos unter
mobil.swhl.de

Jetzt neue Linien und Takte entdecken!

Eine Info - viel dahinter:
Neuer Fahrplan ab 15.12.2024

Jetzt
in allen

Vorverkaufs-
stellen.

Schleswig-Holstein. Der echte Norden.

1.12.2024
MUK Lübeck

Tickets an allen Vorverkaufsstellen.
www.eventim.de  I  www.reservix.de

www.muk.de

www.wacky-showkultur.de

24-Stunden-Betreuung
in Ihrem eigenen Zuhause!

Individuelle Betreuung durch
polnisches Personal!

DiebezahlbareAlternative zumPflegeheim!

Tel.: 0 45 61 - 525 601Tel. 0173/6 53 30 86

www.sieben-tuerme-luebeck.de

GEMEINSAM
UNSERE KIRCHEN
ERHALTEN.

„Um die Einzigartigkeit
Lübecks für unsere Gäste
aus allerWelt zu erhalten.“

ThomasArndt, Stadtführer

Besuchen Sie unsere Ausstellung!
Albert-Einstein-Straße 20
23617 Stockelsdorf

Glas-Notdienst · Tag+Nacht
☎ (0451) 49 49 70
Fax 4 94 97 79

E-Mail: info@glas-maas.de
www.glas-maas.de

...macht all
es mit Glas

 exklusive Ganzglasduschen
 lackierte Gläser
 Ganzglastüren
 Küchenrückwände

Taschenmacherstraße2
23556 Lübeck
www.kuechenstyle.de
info@kuechenstyle.de
Tel. 0451 - 296 382 88

Geschäftswelt – Anzeige –

BLANCO CHOICE.All

Es ist ein heißer Som-
mertag und Sie kommen
nach Hause. Jetzt ein er-
frischendes, sprudelndes
Glas Wasser, das wär‘s.
Sie gehen in die Küche,
drehen am Wasserhahn
und voilà – Sie haben im
Handumdrehen das per-
fekte Getränk: Gefiltert,
gekühlt und sprudelnd.
Oder befinden Sie sich in-
mitten brutzelnder Pfan-
nen, dampfender Töpfe
und brauchen blitzschnell
kochendes Wasser?

Kein Problem – einfach
drehen und es ist sofort
da. Klingt zu gut, um wahr
zu sein? Mit BLANCO
CHOICE.All wird dieser
Traum Wirklichkeit.

Informationen gewünscht?

Genau damit beschäftigt
sich unser Blogbeitrag auf
https://kuechenstyle.de/
blog.

Scannen
Sie den
QR-Code
ein oder
besuchen
Sie uns.

– innovatives Wassersystem von BLANCO

• nicht in bar auszahlbar oder mit
anderen Aktionen kombinierbar

• Angebot gilt bis 31.10.2024

• Rabatt nur für Neubestellungen

Unsere Sommerangebote

35%

35%
auf den Nählohn
Ihrer neuen Dekoration

auf maßgefertigte Plissees,
ausgewählte Kollektion
• nicht in bar auszahlbar oder mit
anderen Aktionen kombinierbar

• Angebot gilt bis 31.10.2024

• Rabatt nur für Neubestellungen

Rabatt nur gegen
Vorlage dieser Anzeige

bei der Bestellung

Wir waschen
Gardinen



versteckt“, erläutert Henning-
sen. Derartige Situationen erfor-
derten meist eine professionelle
Schädlingsbekämpfung.

Diese Vorgehensweise emp-
fiehlt auch die Stadt Eutin. Der
Fachdienst Öffentliche Sicherheit
rät allen möglicherweise betrof-
fenen Bürgern in Eutin und Süsel,
vorsorglich bis Ende Oktober
eine Rattenbekämpfung durch-
zuführen, um die Population für
das nächste Jahr so gering wie
möglich zu halten.

Dabei wäre es hilfreich, „wenn
Sie mit Ihren Nachbarn das Ge-
spräch suchen würden, um ge-
meinsam den Rattenbefall zu be-
kämpfen“, heißt es in einer städ-
tischen Pressemitteilung. Zu-
gleich betont die Behörde, dass
bei der Auslegung von Rattengift
oder dem Aufstellen von Ratten-
fallen viele Anforderungen erfüllt
werden müssen.

Diese Auflagen – beispielswei-
se der Sachkundenachweis für
Giftköder – können meist nur
zertifizierte Schädlingsbekämp-
fer oder andere entsprechend
geschulte Personen erfüllen.
Auch das Aufstellen von Fallen
unterliegt strengen Regeln. „Das
ist sinnvoll“, sagt Henningsen.
Denn auf diese Weise könne ver-
mieden werden, dass Igel oder
Eichhörnchen, Hund oder Katze
durch Unkenntnis und Fahrläs-
sigkeit zu Schaden kommen.diS

ten Nagetieren heimgesucht
werden. Deutliche Spuren für
einen Rattenbefall sind braun-
schwarze Kothaufen. Die kleinen
Zylinder (Wanderratte) oder
Zäpfchen (Hausratte) riechen
stark nach Ammoniak, erklärt
Henningsen.

Weitere Indizien sind Ein-
gangslöcher zu Erdbauten, in
denen Golf- oder auch Tennisbäl-
le verschwinden könnten. Zu-
dem nagten Ratten fast alles an,
wenn sie dahinter Fressbares ver-
muten. „Wir hatten Fälle, da ha-
ben Ratten Restmülltonnen zer-

nagt, um an deren Inhalt zu kom-
men“, sagt Henningsen.

Oft müssten sich die Tiere aber
gar nicht anstrengen, um an
Fressbares zu kommen. Einen Teil
der Nahrung bekämen die Kanal-
bewohner sogar „frei Haus“ ge-
liefert. „Einige Menschen spülen
ihre Essensreste vor dem Ab-
wasch durch die Toilette in die
Abwasserkanäle“, sagt Hen-
ningsen. Für einen gedeckten
Tisch sorgten auch Lebensmittel
auf Komposthaufen oder Speise-
reste in leicht zugänglichen Müll-
säcken.

Fallobst sollte bei Verdacht auf
Rattenbefall auf dem Grund-
stück schnell eingesammelt wer-
den. Auch Futterplätze für Igel
oder Katze können die ungebe-
tenen Gäste anlocken. „Ich habe
schon beobachtet, wie sich eine
Ratte an schwingenden Ästen
und einem dünnen Seil zu einer
Vogelfutterstation hangelte“,
berichtet Henningsen.

Alarmierend sei es auch, wenn
man am helllichten Tag ein
eigentlich nachtaktives Tier sieht.
„Dann sind da garantiert noch
viele andere Ratten in der Nähe

In Ostholstein vermehren sich die Ratten fast ungebremst. symbolFoto: Fotolia

„Wenn wir eine Ratte sehen,
sind da noch viele andere“
Eutin und Süsel rufen zu gemeinsamer Schädlingsbekämpfung auf – Ein Experte rät, Futterquellen zu entfernen

eutin/SüSel. Schädlingsbe-
kämpfer Jan Henningsen be-
stückt eine Köderbox mit Lock-
mittel und Rattengift. Die meist
im Untergrund lebenden Nager,
die große Schäden anrichten und
die Gesundheit gefährden kön-
nen, vermehren sich in Osthol-
stein nahezu ungebremst. Eutin
hat den Ratten nun den Kampf
angesagt.

Früher habe es in kalten Win-
tern noch eine Pause bei den Ge-
burten gegeben, erzählt Hen-
ningsen. Doch in diesem Jahr ha-
be er schon im Januar junge Rat-
ten entdeckt. „Das Wetter ist zu
warm“, sagt der Kammerjäger.
„Bei mittlerweile zehn bis zwölf
Würfen pro Jahr bekommen wir
den Zuwachs nicht mehr gede-
ckelt.“

AKTIONEN GEGEN
RATTEN KOORDINIEREN

Was hilft gegen die hohe Repro-
duktionsrate? Die einzige Mög-
lichkeit, der Lage wieder Herr zu
werden, seien konzertierte Ak-
tionen, betont Henningsen. Vie-
lerorts reiche es längst nicht mehr
aus, nur die Kanäle zu beködern.
Zu dieser regelmäßigen Maßnah-
me sind die Kommunen übrigens
gesetzlich verpflichtet.

Viele Anzeichen sprächen da-
für, dass derzeit immer mehr pri-
vate Grundstücke von den robus-

Kostenloser
Orientierungskurs
badSchwartau. In der AWO
Begegnungsstätte Bad Schwar-
tau, Auguststraße 34a, findet am
Donnerstag, 17. Oktober, von 16
bis 19 Uhr ein kostenloser Orien-
tierungskurs Pflege & Pflegever-
sicherung „Was tun bei Pflege-
bedürftigkeit?“ statt. Eine Pfle-
gesituation in der Familie wirft
für die Angehörigen viele Fragen
auf: Wie organisiere und finan-
ziere ich die Versorgung zu Hau-
se? Wann und wie beantrage ich
eine Einstufung in die Pflegever-
sicherung? Welche Hilfen und
Hilfsmittel gibt es? Wie bekom-
me ich sie? Was kann ich tun,
wenn die Wohnung umgebaut
werden muss? Was macht man
dann in dieser Zeit mit dem/der
Pflegebedürftigen? Welche Ent-
lastung gibt es für Angehörige
von Menschen mit Demenz? Der
Kurs gibt Antworten auf diese
und weitere Fragen.

2 Anmeldung auf www.angehoe-
rigenschule.de oder per E-Mail:
anmeldung@angehoerigenschu-
le.de oder unter Telefon 040 / 25
76 74 50

Tanz- und
Klönnachmittag
bad Schwartau. Die AWO
Bad Schwartau lädt am Sonntag,
13. Oktober, um 14.30 Uhr zu
einem vergnüglichen Tanz- und
Klönnachmittag mit Live-Musik
in die AWO Begegnungsstätte,
Auguststraße 34a, ein. Mitglie-
der zahlen inklusive Kaffee und
Kuchen sechs Euro, Gäste zahlen
sieben. Telefonische Anmeldung
unter 0451 /25243, gern auch
auf den Anrufbeantworter spre-
chen.

Preisträger:innen für den
Umweltpreis gesucht
bad Schwartau. Auch in
diesem Jahr ruft die Stadtverwal-
tung dazu auf, Vorschläge für
mögliche Preisträger:innen des
Umweltpreises zu machen. Ge-
sucht werden Einzelpersonen
oder Gruppen, Vereine oder
Schülergruppen. Sie sollten Pro-
jekte durchgeführt haben, die
den Natur- und Umweltschutz in
der Stadt Bad Schwartau för-
dern.

Das können auch kleine Aktio-
nen wie beispielsweise Müll-
sammlungen, Schutzmaßnah-
men für gefährdete Tierarten
oder Untersuchungen von Pflan-

zen sein. Über die Vergabe ent-
scheidet dann ein Gremium in-
nerhalb des Ausschusses für Um-
welt und Verkehr.

Preis ist mit 300 Euro dotiert
und wird im Rahmen des Neu-
jahrsempfangs der Stadt im Ja-
nuar 2025 überreicht.

2 Vorschläge können mit einer
kurzen Begründung bis zum 30.
Oktober schriftlich oder per E-
Mail bei der Stadtverwaltung,
Bauamt z.Hd. Frau Welchert, E-
Mail: carolin.welchert@bad-
schwartau.de eingereicht wer-
den.

Infoabend über das Thema
Pflegefamilien
OSthOlStein. Der Kreis Ost-
holstein sucht Familien und Ein-
zelpersonen, die auf Zeit oder auf
Dauer ein Pflegekind aufnehmen
möchten. Wer sich ganz unver-
bindlichüberdasThemaPflegefa-
milien informieren möchte, ist
herzlich zum Infoabend am 16.
Oktober von 18 bis 19 Uhr einge-
laden. Er findet in den Räumlich-
keiten des Fachgebietes „Pflege-

kinderdienst und Adoptionsver-
mittlung“ im Meinsdorfer Weg
19, Eutin statt.

2 Auch unabhängig von diesem
Termin können Interessierte Kon-
takt zur Beratung über pflegekin-
derdienst@kreis-oh.de aufnehmen
oder sich im Vorwege unter
www.kreis-oh.de/pflegekinder in-
formieren.

Wanderverein bietet
geführte Rund-Wanderungen
OSthOlStein. Auch im Okto-
ber bietet der Wanderverein Ost-
holstein wieder interessante ge-
führte Rund-Wanderungen für
alle Mitglieder und Gäste an.
Eine Wanderung am Sonntag,
20. Oktober, führt durch Osthol-
steins Wälder. Von Kasseedorf
geht es durch den Glinder Forst.
Am Sonntag, 27. Oktober, geht
es durch das Schüttenteichholz
auf Schleswig-Holsteins höchste
Erhebung, den 168 m hohen

Bungsberg. An allen Sonntagen
werden zwei Wanderungen an-
geboten. Die Wanderungen sind
zwischen 8 und 12 km lang. Die
längere Tour ist meist eine sport-
lich geführte Tour. Treffpunkt für
alle Wanderungen ist um 10
bzw. 11 Uhr auf dem Berliner
Platz in Eutin.

2 Weitere Informationen unter
www.wanderverein-osthol-
stein.de.

DIE 5 WICHTIGSTEN THEMEN
FÜR DEINE REGION

Als Newsletter morgens in deinem Postfach.

Hier
anmelden

Wissen, was Deutschland
und die Region bewegt.
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Ästhetik und Nachhaltigkeit im Fokus
50 Jahre gepflegter Wohnstil: Knutzen Home feiert Geburtstag mit vielen Aktion und attraktiven Rabatten

„Wir sind in Schleswig-Hol-
stein mit 450 Mitarbeitern in 17
Filialen an 15 Standorten vertre-
ten“, erklärt Niklas Knutzen, En-
kel des Firmengründers. Dem
Standort in Lübeck steht nach
dem Umbau 2022 eine Fläche
von rund 2.500 Quadratmetern
zur Verfügung.

tRadItIOn und mOdERnE mIt
hOLzdIELEn und tEppIchEn

Ein Markenzeichen von Knutzen
Home ist die gelungene Verbin-
dung von Tradition und Moder-
ne: Das Unternehmen setzt auf
eigene Handwerker, die hoch-
wertige Böden und Fenster mit
innovativem Design und aktuel-
len Trends kombinieren. So ent-
stehen Wohnräume, die gemüt-
lich und stilvoll zugleich sind.

EIn haLbES JahRhundERt Fa-
mILIEnuntERnEhmEn vOLLER
EnERgIE

1974 von Otto Eduard Knutzen
und Egon Haase gegründet, hat
sich Knutzen Home von einem
kleinen Familienbetrieb zu einem
der führendenAnbieter fürhoch-
wertige Inneneinrichtung in der
Region entwickelt. Was einst mit
einer kleinen Auswahl an Tep-
pichresten in einem landwirt-
schaftlichen Stall begann, ist
heute ein umfangreiches Sorti-

Knutzen home
50 Jahre schönes einrichten Anzeigensonderveröffentlichung

ment, das von klassischen Stilen
bis hin zu modernen Designer-
stücken reicht: Die Knutzen Tep-
pich-Abteilung gehört zu den
Prunkstücken in der Einrich-
tungsbranche, wenn es um Tep-
piche geht.

FEIER mIt zahLREIchEn JubI-
LäumS- und RabattaKtIOnEn

Anlässlich des Jubiläums hat
Knutzen Home zahlreiche Aktio-
nen geplant. So gibt es bis zum
31. Oktober attraktive Rabatte

sowie eine Bildergalerie, die die
Geschichte des Familienunter-
nehmens widerspiegelt. kbs

2 Knutzen home
Osterweide 14, 23562 Lübeck
0451/ 5049060, knutzen-home.de

Der Filialleiter der Lübecker Knutzen Home-Filiale, Dimos Massis (v.l.), mit Anna Schreivogel (Abtei-
lung Gardinen und Sonnenschutz) sowie Matthias Gall (Wohnraumberater für Bodenbeläge und stell-
vertretender Filialleiter) begrüßen Kundinnen und Kunden mit einem reichhaltigen Sortiment und per-
sönlicher Beratung. Fotos: Katja Bolza-Schünemann

ostholstein. Vor 50 Jahren
erfüllten sich zwei junge Männer
einen Traum: Sie eröffneten ihr
erstes eigenes Geschäft. Mit
Knutzen Home läuteten sie eine
Ära des Wohnens und Wohlfüh-
lens ein, die von Qualität, Design
und Kundennähe geprägt ist.
Nun feiert derMarktführer in den
Segmenten Bodenbeläge, Teppi-
che und Fensterdekoration sein
Jubiläum und lädt Kundinnen
und Kunden mit Rabattaktionen
und historischen Rückblicken
zum Feiern ein. Bis Ende Oktober
lohnt sicheinBesuch indenKnut-
zen-Filialen: Denn wer sich neu
einrichten möchte, erhält dort
Inspiration und tolle Angebote.

360° SERvIcE – vOn dER IdEE
bIS zuR FERtIgStELLung

Bei Knutzen Home steht die Zu-
friedenheit der Kundinnen und
Kunden im Mittelpunkt. Ein
kompetentes Team von Einrich-
tungsexpertinnen und -experten
berät persönlich und hilft bei der
individuellen Umsetzung von
Wohnwünschen. Dabei wird
nicht nur auf Ästhetik, sondern
auch auf Funktionalität und
Nachhaltigkeit geachtet. Anre-
gungen und Tipps beispielsweise
zurMaterialwahl und Farbgestal-
tung, gibt das Unternehmen in
Videos auf Youtube undüber sei-
ne Social-Media-Kanäle.

Knutzen Home bietet die größte Teppichabteilung Ostholsteins.

KNUTZEN HOME Lübeck
Osterweide 14 • Tel. 0451 / 50 49 060

luebeck@knutzen-home.de

KNUTZEN HOME Eutin
Industriestr. 12a • Tel. 04521 / 79 56 00

eutin@knutzen-home.de

KNUTZEN HOME Oldenburg in Holstein
AmVoßberg 8 • Tel. 04361 / 50 63 90

oldenburg@knutzen-home.de

Die mit dem grünen Haus!
IMMER IN IHRER NÄHE UND ONLINE UNTER:WWW.KNUTZEN-HOME.DE

16 x in Schleswig-Holstein

UNSER SERVICE FÜR SIE: EIGENE BODENLEGER, DEKORATEURE UND NÄHERINNEN, LIEFERSERVICE

JUBILÄUMSRABATTE
AUF AUSGEWÄHLTE PRODUKTE

BODENBELÄGE · TEPPICHE · GARDINEN · FARBEN · TAPETEN
SONNENSCHUTZ · INSEKTENSCHUTZ · BETTEN · MATRATZEN
MÖBEL · ACCESSOIRES

Gültig bis 31.10.2024

BIS ZU



Gesundheits-tipp

Tipps bei Rückenschmerzen
Rückenschmerzen sind ein sehr
häufiges Problem. Die gute Nach-
richt ist, dass es sich in den meisten
Fällen nicht um ein ernsthaftes Pro-
blem handelt, sondern nur um eine
einfache Muskel- oder Bänderzer-
rung. Am besten ist es, wenn Sie so
schnell wie möglich Ihre normalen
Alltagsaktivitäten fortsetzen und in
Bewegung bleiben. Studien legen
nahe, dass die folgenden Arten von
ÜbungensowohldieKörperhaltung
als auch Schmerzen im unteren Rü-
ckenbereich verbessern können:
1. Yoga: Yoga kann die Beweglich-
keit verbessern, Schmerzen lindern
und die geistige und körperliche
Funktion verbessern.
2. Pilates: Dies folgt dem Grund-
prinzipien Zentrierung oder An-
spannung der Rumpfmuskulatur,
Konzentration, Steuerung der Kör-
perhaltung, Präzision, Fluss und At-
mung.
3. Tai Chi:Diese traditionelle chine-
sische Übung kann helfen, Schmer-
zen zu lindern und die körperliche
Funktion zu verbessern.
4.ÜbungenzurRumpfstabilität:
Diese Übungen verbessern die Ko-
ordination und Aktivierung der
Rumpfmuskulatur. Sie können dazu
beitragen, Schmerzen zu reduzie-
ren, Verspannungen und Muskel-
krämpfe zu verringern und die Steif-
heit des Rumpfes zu verbessern.
5.Aerobic-Übungen: Regelmäßi-
ges aerobes Training kann die kör-
perliche Funktion, die Muskelaus-
dauer, die Schmerzempfindlichkeit
und die psychische Gesundheit ver-
bessern.
6.Gehen/Laufen:Dies sind
kostengünstige Methoden
zur Verbesserung der Ge-
sundheit und zur Stär-
kung der Muskeln.

7. Schwimmen: Schwimmen wird
oft zur Stärkung des Rückens emp-
fohlen, da das Wasser die Muskeln
unterstützt. Es gibt jedoch nur we-
nige Studien über die Wirksamkeit
des Schwimmens bei der Behand-
lung von Rückenschmerzen.
8. Radfahren: Manche Menschen
finden auch Radfahren hilfreich bei
Schmerzen im unteren Rückenbe-
reich.

wEITErE TIppS zur VErbESSE-
rung dEr KörpErHALTung

Achten Sie auf die Haltung beim Sit-
zen, Stehen oder Gehen: Man sollte
versuchen, den Kopf zu heben und
die Schultern nach hinten zu zie-
hen.

Vermeiden Sie sich wiederholen-
de Körperhaltungen: Das Heben
schwerer Gegenstände oder langes
Sitzen kann zu Rückenschmerzen
führen.

Richtiges Stehen: Verteilen Sie
das Gewicht auf beide Seiten des
Körpers, anstatt sich auf ein Bein
oder eine Seite zu stützen.

Sich seiner Körperhaltung be-
wusst zu sein und zu versuchen, sie
zu korrigieren, mag anfangs
schwierig erscheinen, kann aber
dazu beitragen, die Wahrschein-
lichkeit künftiger Verletzungen zu

verringern.
Die folgenden Dehnun-

gen können helfen, Rü-

ckenschmerzen zu lin-
dern. Jede Dehnung
sollte 30 Sekunden
lang oder so lange,
wie es sich angenehm
anfühlt, gehalten wer-
den.

1.Das Vorbeugen, um die
Zehen zu erreichen, dehnt nicht nur
die Kniesehnen, sondern lockert
auch die Muskeln im unteren Rü-
cken.

2.Auf dem Bauch liegend, die
Hände mit dem Gesicht nach unten
neben den Schultern, sollte man
den Brustkorb sanft anheben, so
dass der Scheitel zur Decke zeigt.

3.Man beginnt auf Händen und
Knien und wölbt langsam abwech-
selnd den Rücken zur Decke und
senkt ihn auf den Boden.

4.Auf den Fersen sitzend und mit
hüftbreit gespreizten Knien, lehnt
man sich nach vorne und legt den
Kopf auf den Boden, wobei man die
Arme vor dem Kopf ausstreckt.

Wenn Sie flach auf dem Rücken
schlafen, wird Ihre Wirbelsäule be-
lastet. Erhöhen Sie Ihre Knie leicht,
indem Sie ein Kissen darunter le-
gen. Wenn Sie auf der Seite schla-
fen, legen Sie ein Kissen zwischen
Ihre Knie, um den Druck auf Ihren
Rücken zu verringern.

ändErn SIE
IHrE ErnäHrung

Eine Studie aus dem Jahr 2020 er-
gab, dass Menschen mit chroni-
schen Wirbelsäulenschmerzen eher
eine Ernährung mit wenig Vollkorn-
produkten, Milchprodukten und
Obst zu sich nehmen. Auch Zucker-
zusatz könnte das Risiko von Wir-
belsäulenschmerzen erhöhen. Ent-
zündungshemmende Lebensmittel

können zur Schmerz-
linderung beitragen.
Dazu gehören: Voll-
kornprodukte, Obst
und Gemüse, ein-

schließlich grünes Blatt-
gemüse, Ballaststoffe, Jo-

ghurt, einige Gewürze, da-
runter Kurkuma und Ingwer, grüner
Tee, schwarzer Pfeffer.

Zu den Lebensmitteln, die Entzün-
dungen verschlimmern können, ge-
hören: stark raffiniertes Mehl oder
Gluten, raffinierterZucker,Transfette
und gesättigte Fette, rotes Fleisch,
Molkereiprodukte, einige Gemüse-
sorten, einschließlich Tomaten, Au-
berginen und Kartoffeln.

Auch wenn Sie sich am liebsten
auf die Couch legen würden, wenn
Sie Rückenschmerzen haben, kön-
nen fortgesetzte leichte Aktivitäten
und Dehnübungen zur Genesung
beitragen.RegelmäßigeAktivitäten
und sogar leichte Widerstands-
Übungen sind in Ordnung, solange
sie die Schmerzen nicht verschlim-
mern. Um sich von einer Verletzung
zu erholen, muss die Aktivität all-
mählich gesteigert werden. Hören
Sie auf Ihren Körper und versuchen
Sie, in Bewegung zu bleiben.

Vermeiden Sie Tätigkeiten, die
Ihren Rücken zusätzlich belasten,
wie das Bücken zum Binden der
Schuhe, das Verdrehen des gesam-
ten Körpers, das Beugen aus der
Hüfte oder anstrengende Übun-
gen. Ruhe, Wärme auf die betroffe-
nen Stellen und rezeptfreie
Schmerzmittel können ausreichen,
um die Schmerzen zu lindern.
Wenn sich Ihre Schmerzen nach ei-
nigen Wochen nicht bessern, soll-
ten Sie Ihren Arzt aufsuchen.

Gesunde Grüße aus den
Pinguin-Apotheken

Joerg Ortmann,
Inhaber der
Pinguin-
Apotheken,
gibt Ge-
sundheits-
Tipps.

Läusebefall: lästig,
aber harmlos
Läusekamm als wichtiges Hilfsmittel.
Läuse sind nur zwei bis drei Millime-
ter groß und verursachen starken
Juckreiz sowie Entzündungen der
Kopfhaut. Besonders häufig treten
sie in Kitas und Schulen nach den
Sommerferien auf, vor allem bei
Kindern im Alter von drei bis zwölf
Jahren. In Schleswig-Holstein zei-
gen die Verordnungszahlen für Läu-
semittel in dieser Altersgruppe
einen steigenden Trend: 2021 wur-
den 324 Rezepte für Barmer-versi-
cherte Kinder ausgestellt, 2022 wa-
ren es 424 und 2023 bereits 658. Da
viele Mittel selbst bezahlt werden
müssen, ist die tatsächliche Zahl der
Betroffenen vermutlich höher.
„Läuse sind zwar lästig, aber in der
Regel ungefährlich. Es ist wichtig,
sie schnell zu bekämpfen, um Ent-
zündungen an der Kopfhaut und
eine weitere Ausbreitung zu verhin-
dern“, erklärt Nadja Dörr, Apothe-
kerin bei der Barmer. Sie betont zu-
dem, dass das Vorurteil über einen
Zusammenhang zwischen unzurei-
chender Körperhygiene und Läusen
unbegründet sei. Läuse setzten sich
auch in sauberen Haaren fest. Enge
Kontakte in Kitas und Schulen för-
derten vielmehr die Verbreitung die-
ser Parasiten.

Sobald in der Kita Lausbefall ge-
meldet wird, sollten Eltern ihre Kin-
der regelmäßig auf Kopfläuse
untersuchen. „Der beste Weg, Läu-
se zu entdecken, ist die Verwen-
dung eines Läusekamms“, erklärt
Apothekerin Nadja Dörr. Diese
Kämme seien in Apotheken und
Drogeriemärkten erhältlich. Um die
Eier, auch Nissen genannt, zu fin-

den, sollte der Kamm direkt auf der
Kopfhaut angesetzt und durch das
angefeuchtete Haar gezogen wer-
den. Anschließend könne man den
Kamm auf Küchenpapier abstrei-
fen, um nach Läusen oder Eiern zu
suchen. Dörr empfiehlt zudem, alle
Familienmitglieder zu untersuchen,
da alle Infizierten eine Therapie be-
nötigten, die aus Auskämmen und
der Anwendung eines Läusemittels
bestehe.

THErApIE gEgEn LäuSE – wIcHTI-
gE HInwEISE zur AnwEndung

Zur Bekämpfung von Kopfläusen
stehen verschiedene Mittel zur Ver-
fügung, die Insektizide, das Silikon-
Öl Dimeticon oder dickflüssiges Pa-
raffin enthalten. „Es ist wichtig, die
Packungsbeilage genau zu lesen
und die empfohlene Einwirkdauer
einzuhalten“, betont die Apotheke-
rin. Da viele Mittel nicht alle Eier
beim ersten Mal abtöteten, sollte die
Therapie am neunten oder zehnten
Tag wiederholt werden, um Larven
und neue Eier zu bekämpfen. Zu-
sätzlich sollten Schlafanzüge, Bett-
wäscheundHandtücherbei60Grad
gewaschen werden. Kämme und
Bürsten könnten in heißer Seifenlö-
sung gereinigt werden. Kuscheltie-
re, dienichtheißgewaschenwerden
können, sollten für drei Tage in eine
Plastiktüte gepackt werden. Eine
Desinfektion der Wohnung oder der
Einsatz von Insektiziden sei nicht
notwendig. Für Kinder bis 12 Jahre
könnten viele Läusemittel auf Kas-
senrezept verordnet werden.
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Thema: nervös bedingte Schlafstörungen

Wie wichtig guter Schlaf ist und was bei Ein- und Durchschlafproblemen wirklich helfen kann

Wundermittel Schlaf:
ein Traum für die Gesundheit

1bezogen auf die Linderung von nervös bedingten Schlafstörungen • Abbildung Betroffenen nachempfunden
BALDRIPARAN STARK FÜR DIE NACHT. Wirkstoff: Trockenextrakt aus Baldrianwurzel. Zur Linderung von nervös bedingten Schlafstörungen. Enthält Sucrose (Zucker). www.baldriparan.de • Zu Risiken und Nebenwirkungen lesen Sie die Packungsbeilage und fragen Sie Ihre Ärztin, Ihren
Arzt oder in Ihrer Apotheke. • PharmaSGP GmbH, 82166 Gräfelfing

Nach links und rechts wäl-
zen, die Bettdecke zurechtrü-
cken. Die Gedanken kreisen
währenddessen um den vergan-
genen Tag oder um das, was die
Woche noch bevorsteht. Rund
50% der Deutschen kennen
es: Einschlafprobleme! Beim
Durchschlafen haben sogar
70% Schwierigkeiten und wa-
chen nachts mehrmals auf.

Warum Schlafen der
Schlüssel zu einem gesunden
Leben ist
Der menschliche Körper

vollbringt im Schlaf wahre
Wunder. Tagsüber sind wir da-
mit beschäftigt, eine konstante
Denkleistung zu erbringen und
den Blutkreislauf in Schwung
zu halten. Aber sobald wir ein-
schlafen, beginnt eine bemer-
kenswerte Erholungsphase für
Körper und Geist. Dann werden
beschädigte Zellen repariert,
Gewebe erneuert und Energie-
reserven für den nächsten Tag
aufgefüllt. Der Schlaf hat aber
auch erheblichen Einfluss auf
unsere Gehirnfunktion und
unser Gedächtnis. Während wir
schlafen, verarbeitet unser Ge-
hirn Informationen und Erfah-

rungen aus dem vergangenen
Tag.

Die dunkle Seite der Nacht:
Schlafdefizite und ihre Folgen
Wer regelmäßig schlecht

und zu kurz schläft, muss im
Alltag z. T. mit unangeneh-
men Folgen rechnen: Die
Leistungs- und Gedächtnisfä-
higkeit kann abnehmen und
die Konzentration nachlassen.
Andauernder Schlafmangel
kann aber auch zur Entwick-
lung weiterer Krankheiten wie
Bluthochdruck, Herz-Kreislauf-

Erkrankungen oder Herzrhyth-
musstörungen führen. Auch das
Immunsystem kann geschwächt
werden und Erkältungen oder
Infekte befeuern.

Von Schlafmangel zu
Schlafgenuss: So finden Sie in
einen erholsamen Schlaf
Immer mehr Deutsche besin-

nen sich zurück auf jahrzehnte-
lange Erfahrung und die wissen-
schaftliche Expertise, wenn es
um Schlafprobleme geht – mit
dem natürlichen Arzneimittel
Baldriparan (rezeptfrei, Apo-

theke). Seit fast 70 Jahren bringt
es Deutschland den Schlaf zu-
rück, und das auf ganz natürli-
cheWeise ohne Gewöhnungsef-
fekt! Baldriparan – Stark für die
Nacht enthält als erstes Arznei-
mittel die höchste Dosierung
von Baldrianwurzelextrakt am
Markt. Denn bekannt ist: Nur
Baldrian-Präparate mit extra
hoher Dosierung können bei
Schlafstörungen nachweislich
helfen. Dabei beschleunigt das
Arzneimittel nicht nur das Ein-
schlafen, sondern fördert auch
das Durchschlafen1. Das Präpa-

Für Ihre Apotheke:

Baldriparan –
Stark für die Nacht
(PZN 00499175)

www.baldriparan.de

rat verändert den natürlichen
Schlafrhythmus nicht und be-
wahrt die wichtige Tiefschlaf-
phase. Zugleich verursacht es
keine Müdigkeit am Folgetag,
sodass Schlafgeplagte wieder er-
holt in den Tag starten können.

„Baldriparan hilft mir super“
Im Netz findet man zahl-

reiche positive Erfahrungen
mit Baldriparan – Stark für
die Nacht. Eine begeisterte
Anwenderin berichtet etwa:
„Baldriparan hilft mir super.
Ich kann oft aus beruflichen
Gründen nicht gut schlafen und
dann sind diese Tabletten meine
Rettung.“

SPALT SCHMERZTABLETTEN. Für Erwachsene
bei: akuten leichten bis mäßig starken Schmer-
zen. Schmerzmittel sollen längere Zeit oder
in höheren Dosen nicht ohne Befragen des
Arztes angewendet werden. Bei Schmerzen
oder Fieber ohne ärztlichen Rat nicht länger
anwenden als in der Packungsbeilage vor-
gegeben! www.spalt-online.de • Zu Risiken
und Nebenwirkungen lesen Sie die Packungs-
beilage und fragen Sie Ihre Ärztin, Ihren Arzt
oder in Ihrer Apotheke. • PharmaSGP GmbH,
82166 Gräfelfing

▸ Einzigartig mit
300mg ASS und
300mg Paracetamol

▸ Duale Wirkung lokal
an der Schmerzstelle
und zentral im Gehirn

▸ Schmerzlindernd und
entzündungshemmend

Das Origin
al

schaltet den
Schmerz ab -

schnell

Medizin ANZEIGE



PINGUIN APOTHEKENPINGUIN APOTHEKEN

Rufen Sie uns an oder bestellen Sie unter:Rufen Sie uns an oder bestellen Sie unter: www.pinguinapotheke24.dewww.pinguinapotheke24.de
*Für alle Produkte gilt zu Risiken u. Nebenwirkungen fragen Sie Ihren Arzt oder Apotheker - Dieser Preis gilt nach den gesetzlichen Bestimmungen,

wenn diese Arzneimittel zu Lasten der gesetzlichen Krankenkassen abgegeben werden - Gilt nicht für verschreibungspflichtige Arzneimittel.

Angebote gültig vom 12.10.2024 - 19.10.2024

Am Hauptbahnhof/
ZOB
Konrad-Adenauer-Str. 1
Tel.: 0451/82966

Im Hochschulstadtteil /
Im Campus
Alexander-Fleming-Str. 1
Tel.: 0451/292 896 66

In der Mühlenstraße
Südl. Altstadt
Mühlenstr. 37
Tel.: 0451/707 510 10

In der Königstraße
auf 2 Etagen / EG + 1. OG
Königstr. 59-63
Tel.: 0451/292 75 55

DIE GRÖSSTE AUSWAHL IN LÜBECK*

Qualit
ät

zer
tifi

zie
rt gem

äß

DIN
EN

ISO
9001:2015

statt 51,40 e

statt 8,69 e statt 9,99 e

statt 21,93 e

statt 19,49 e statt 23,95 e

statt 25,49 e

l = 105 e

Dr Theis Melatonin
Einschlaf
Schmelz-
tabletten
30 Stck.

20 %
gespart

25 %
gespart

5.95*
e

Gelo
Myrtol
forte
100 Stck.

28 %
gespart

18.90*
e

kg = 76,67 e

Dulcolax
Dragees
Dose
100 Stck.

26 %
gespart

Wick Medinait
Erkältungs-
sirup
180 ml

Vitamin B-Komplex
Ratiopharm
60 Kps

36 %
gespart

15.30
e

Thomapyrin classis
20 Tabl

32 %
gespart

7.99
e

36.95*
e 16.40*

e

Diclo Ratiopharm
Schmerzgel
150g

41 %
gespart

11.50*
e
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Lösungen
der Vorwoche

Widder
21.03. - 20.04.

Nehmen Sie Ihr Herz in die
Hand –werden Sie aktiv!
Kollegen brauchen Sie, und

Sie legen sich richtig ins Zeug.
Zur Zeit sind Sie auf Rosen
gebettet. Genießen Sie das.

Zwillinge
21.05. - 22.06.

Auchwenn Sie nicht in die
Ferien fahren:Mehr Zeit zu
zweit muss sein! Sie bewegen
nichts Großes, kommen im
Kleinen aber gut voran. Eine

Zufallschance bietet sich. Lohnt sich das?

Krebs
22.06. - 22.07.

Abende zu zweit können Sie
in harmonischer Stimmung
genießen. Altlastenmachen

Ihnen das Arbeitsleben schwer.
Sie überzeugen, wenn Sie auch die
emotionalen Register ziehen.

Stier
21.04. - 20.05.

Liebesgeschenkewollen
dringend erwidert
werden!Machen Sie auf
sich aufmerksam, sonst

übersieht man Ihre Leistung. Ein
ruhigesWochenende, und Sie sind
wieder fit.

Löwe
23.07. - 23.08.

Super Flirts, schöne
Stunden zu zweit – Sie
haben das Liebesglück
gepachtet! Eine gute
Chance zur Neuorien-

tierung bietet sich. Sie sind kommunikativ
und knüpfen wichtige Kontakte.

Jungfrau
24.08. - 23.09.

Verbal sind Sie unschlagbar.
Nutzen Sie das nicht aus!
Lassen Sie sich nicht von
IhrenWochenzielen zu stark
ablenken.Wenn Sie sich in

fremde Angelegenheitenmischen, gibt es
Ärger.

Waage
24.09. - 23.10.

Auf Kritik reagieren Sie
empfindlich. Nehmen Sie
sie sich zu Herzen! Keine
Karrieresprünge – aber eine
ruhigeWoche ist auch etwas

wert! Lassen Sie sich nicht moralisch unter
Druck setzen.

Skorpion
24.10. - 22.11.

Ihre Loyalität wird auf die
Probe gestellt – Vorsicht!
Ein Treffen könnte Ihnen
neue Berufsperspektiven
eröffnen. Auf Kritik mit

Wutanfällen zu reagieren, haben Sie
noch nie nötig gehabt.

Steinbock
22.12. - 20.01.

Ihre romantische Ader
kommt durch. Ein Essen
bei Kerzenschein? Sie sind
kreativ und geben neue
Impulse. Ihr Rat ist gefragt.

Halten Sie Ihre Umwelt bei Laune!

Wassermann
21.01. - 19.02.

Ihr Partner hat in
Herzensdingen derzeit mehr
Durchblick. Sie bekommen
nichts geschenkt. Aber Ihre
Leistung wird honoriert. Sie

haben sich einWohlfühlwochenende
redlich verdient.

Fische
20.02. - 20.03.

Sie träumen zwar, aber
Sie sind kein Träumer.
Das ist gut für die Liebe!
DurchOptimismus können
Sie Berge versetzen. Bei

einemKonflikt kommen Siemit klugen
Schachzügenweiter.

Schütze
23.11. - 21.12.

Sie haben genug Power, um
die Liebe wieder aufleben
zu lassen. Tun Sie den ersten
Schritt. Auf Intrigen achten:
Sie könnten betroffen sein.

TV-Abende sind tabu – Ihre Freunde
warten.

WOCHENSPIEGEL
LÜBECK + OSTHOLSTEIN WIR BRINGEN

DIE NEWS!
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Was passiert mit dem Häuschen
am Mühlentorteller?
Öffentliche Toilette, Schreibwarenladen, Kunsthandel – Jetzt steht das kleine Häuschen am Kreisverkehr seit Kurzem leer.

lübeck. In den 1950er und
1960er Jahrenwareseineöffent-
liche Toilette. Danach war jahre-
lang ein Schreibwarengeschäft in
dem kleinen, charmanten Ge-
bäude am Lübecker Mühlentor-
teller. Dann wurde es von einem
Kunst- und Antiquitätenhändler
als Verkaufsraum genutzt. Der ist
vor Kurzem ausgezogen – und

das Häuschen steht nun leer. Was
hat die Hansestadt damit vor?
Werden die beiden Räume neu
vermietet? Oder wird es abgeris-
sen?

Einen genauen Plan für die Zu-
kunft des Gebäudes, das wäh-
rend des Baus der Behelfsbrücke
als Büroraum für die Bauüberwa-
chung genutzt worden ist, gibt es

offenbar noch nicht, aber: „Nach
dem Auszug des letzten Mieters,
dem Antiquitätenhandel, wurde
keine Neuvermietung der Fläche
mehr vorgenommen“, sagt
Hansjörg Wittern, stellvertreten-
der Pressesprecher der Hanse-
stadt Lübeck.

„Hintergrund ist die bevorste-
hende Sanierung der Mühlentor-

brücke, während der das Gebäu-
de, das im rückwärtigen Bereich
auch über Sanitäranlagen ver-
fügt, durch die Hansestadt Lü-
beck genutzt werden wird.“ Die
Sanierung der Brücke wird min-
destens zwei Jahre dauern. Was
danach mit dem Häuschen pas-
sieren wird, ist derzeit noch un-
klar. han Das kleine Häuschen am Mühlentorteller steht leer. Foto: H. Kröger

Das Projekt Sprachpartnerschaften
bei einer Tasse Kaffee kennenlernen
lübeck. Zu einem öffentlichen
Sprachcafé lädt das Projekt
Sprachpartnerschaften der Ge-
meindediakonie Lübeck ein: Am
Mittwoch, 16. Oktober, von
16.30 bis 18 Uhr sind alle Interes-
sierten zu einem Austausch bei
einer Tasse Kaffee oder Tee in der
historischen „Diele“ des Deut-
schen Jugendrings, Mengstraße
41, eingeladen. Das Projektteam
unter der Leitung von Christine
Wischmeyer steht den Besu-
chern zur Verfügung, um das
Projekt vorzustellen und Fragen
zu beantworten. Anmeldungen
nimmt das Projektteam bis zum
15. Oktober unter Telefon 0451/
613201510 oder per E-Mail an
sprachpartnerschaften@ge-

meindediakonie-luebeck.de ent-
gegen.

Sprachpartnerschaften sind
Partnerschaften auf Augenhöhe
zwischen Deutschsprechenden
und Zugewanderten, die sich ein-
mal in der Woche für etwa zwei
Stunden miteinander treffen, um
sich auf Deutsch zu unterhalten.
Die Migranten festigen so den
Gebrauch der Sprache im Alltag,
die Einheimischen lernen etwas
über einen Menschen aus einer
anderen Kultur und helfen ihrem
Sprachpartner oder ihrer Sprach-
partnerin, die deutsche Kultur
besser zu verstehen.

2 Info: www.gemeindediakonie-
luebeck.de/sprachpartnerschaften

Buddenbrookhaus:
Der Weg ist frei
lübeck. Im Februar 2023 hatte
die Lübecker Bürgerschaft den
Umbau des Buddenbrookhauses
gestoppt, um den Durchbruch
eines historischen Gewölbekel-
lers zu verhindern. Jetzt, nach 19
Monaten voller Streit und Debat-
ten, kannesweitergehen.Die Lü-
becker Bürgerschaft genehmigte
die Umplanung, die Kostenstei-
gerung und den neuen Zeitplan.

FürdieHansestadt Lübeckwird
es teuer. Die Baukosten werden
voraussichtlich um neun auf 42,5
Millionen Euro steigen. 8,8 Mil-
lionenEurowill dieKulturstiftung
aufbringen, 19 Millionen Euro
kommen vom Land.

In der Bürgerschaftssitzung
herrschte deswegen keineswegs
Euphorie pur. „Wir sehen die Zu-
stimmung als alternativlos an.
Sonst würden wir das Budden-
brookhaus verlieren“, sagte FDP-
Fraktionschef Thorsten Fürter. Die
Kostensteigerung wäre vermeid-
bar gewesen. Die Planung hätte
vonBeginnaneinenErhalt desKel-
lers vorsehen müssen.

„Es sind viele, viele Fehler pas-
siert“, sagte Axel Flasbarth (Grü-
ne). SeineFraktionhabe jetztdem
Umbau zugestimmt, obwohl sie
vonAnfangandagegengewesen
sei. „Das Projekt ist komplett

überdimensioniert.“ Trotzdem
sei es ein Grund zur Freude, dass
nun ein Beschluss mit Erhalt des
Kellers gefasst worden sei.

Unabhängige Volt-Partei, Lin-
ke & GAL sowie die Bürger für Lü-
beck hatten noch versucht, das
Projekt kurz vor dem Ziel zu stop-
pen. Der BfL-Vertreter Lothar
Möller warb dafür, eine Ertüchti-
gung im Bestand vorzuziehen.
„Es wird das teuerste Museum
pro Quadratmeter der Welt.“

Linke & GAL warben dafür, die
Ausstellung zu digitalisieren und
als Virtual Reality erlebbar zu ma-
chen. Es sei nicht vermittelbar, 40
Millionen Euro für ein einziges
Museum auszugeben.

Detlev Stolzenberg (Unabhän-
gige) forderte, einen Bürgerent-
scheid zum Buddenbrookhaus
anzusetzen. „Dafür ist es zu spät.
Das hätten wir vor zehn Jahren
machen müssen“, entgegnete
Axel Flasbarth. CDU-Fraktions-
chef Christopher Lötsch glaubt,
dass eine Sanierung im Bestand
noch teurer werden würde, weil
die Planung ganz von vorne be-
ginnen müsste.

Am Ende stimmten 35 Bürger-
schafts-Mitglieder für den Um-
bau, zehn dagegen. Das Mu-
seum soll 2031 fertig sein. hvs

Der Umbau des Buddenbrookhauses in der Mengstraße kann jetzt
weitergehen. Foto: Lutz Roeßler

Bademantel
Kimono
Pique
Farbe: creme
Gr. 36/38-48/50
79,90 €
49.95 €

Westen, Strickjacken
+ Sweatjacken

Meine MOde...

Stretch-Hose
Bengaline-Qualität
mit elastischem Bund
+ Teilungsnaht
am hinteren Bein
Gr. 36-48
reduziert 14.95 €

SONDER
POSTENgr

oß
er

Long-
Steppweste
mit Kapuze,
nur in in den
Farben
oliv + taupe
Gr. 38-48
59.95 €

Meine Wäsche..

Shirt
und viele andere
tolle Oberteile
wie Jacken oder

Longpullis
Gr. 38-52
49.95 €

Funktionsjacke
perfekt für den Herbst
wasserdicht mit
verschweißten
Nähten +
atmungsaktiv
Farbe: dunkelblau
Gr. 38-50
79,95
59.95 €

jedes Teil
Gr. S-XL
59,95

29.95 €

und viele weitere Modelle...

Schlafanzug
100% Baumwolle
khaki + beere
Gr. 38-50
24.95 €

Sleepshirt
100% Baumwolle
khaki + beere
Gr. 36-50
17.95 €

Five Minutesmore please...

Thermo-
Strumpfhose
oder -leggings
schwarz,
bordeaux, grau +
marine
Gr. 36/38-48/50
4.95 €

Langarm-
Pullover
Stehbund
all-over Streifen
Gr. S-XXL
29.95 €

Top-P
reis

99,90 €
89.95 €

nicht in Gägelow +

Moisling erhältlic
h

Lübeck
Posener Str. 5 · Tel. 0451 / 40 00 60
Montag bis Freitag: 9.30–18.000 Uhr · Samstag: 9.30–15.00 Uhr

Lübeck-Moisling
August-Bebel-Str. 25–29 · Tel. 04 51 / 2929 90
Montag bis Freitag: 9.30–18.00 Uhr · Samstag: 9.30–14.00 Uhr

Eutin
Albert-Mahlstedt-Str. 5 · Tel. 045 21 / 49 77
Mo. bis Fr.: 9.30–18.00 Uhr · Sa.: 9.30–14.00 Uhr

jetzt auch
auf Youtube!

ausreichend
kostenlose
Parkplätze
vorhanden!

w w w . h o l t e x . d e

Holtex Edith Pohl e.K.
Inhaber: André Meyer-Pohl
Zentrale: Posener Str. 5

23554 Lübeck
Deutschland
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Karten gewinnen für „La Bohème“ im Theater Lübeck
Gewinnspiel zur Wiederaufnahme von
„La Bohème“ am 17. Oktober im Theater
Lübeck:Wir verlosen für die Vorstellung, die
um 19.30 Uhr im Großen Haus beginnt, 3x2
Eintrittskarten.
„La Bohème“, die Oper in vier Bildern von
Giacomo Puccini, ist in In italienischer Spra-
che mit deutschen Übertiteln zu erleben.
Und das ist die Geschichte: Unter prekären

Verhältnissen, doch voller Enthusiasmus für
die Kunst, lebt der Dichter Rodolfo mit sei-
nen Freunden zusammen in einer Mansarde
über den Dächern von Paris. Sein Lebenwird
ausder Bahngeworfen, als einesAbendsMi-
mì an die Tür klopft. Die beiden verlieben
sich Hals über Kopf, und Mimì taucht ein in
das Pariser Künstlermilieu der Bohème.
Doch Mimì leidet an einer tödlichen Krank-

heit, und ihr sich verschlechternder Zustand
stellt den Zusammenhalt der Gruppe auf die
Probe. Foto: TL/ Olaf Malzahn

2 Eintrittskarten gewinnen kann, wer uns am
12. oder 13. Oktober unter Telefon 0137 /
800 36 14 anruft. (Telemedia interactive GmbH;
Kosten pro Anruf 0,50 Euro aus dem deutschen
Festnetz und aus dem Mobilfunknetz).
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Suche dringend eine liebev. Pflegekraft
(m/w/d), die mich bei der Pflege meines
Ehemannes imhäusl. Bereich (Grundpflege
etc.) an 2-3 Tagen/Wo. für einige Vormit-
tagsstunden (Minijob/TZ) in HL Stadt-
parknähe unterstützt.t 0451/3881717

Suche Haushaltshilfe.t (0451) 476 948

Suche Mitarbeiter m. FS, Garten/WD.
K. Willemeit GmbH t 0 171/ 52138 22

HANDWERK /
GEWERBLICHE BERUFE

VERTRIEB / BERATUNG / VERKAUF

MINI− UND NEBENJOBS

STELLENANGEBOTE

HAUS− UND
REINIGUNGSPERSONAL

WEITERE BERUFSFELDER

Jetzt bewerben! Bis zum 27.10.2024
www.jobs.stadtwerke-eutin.de/de
Ihr Ansprechpartner bei Karrierefragen:
Frank Borowski Tel. 04521 / 705-598
Wir bitten um Verständnis, dass wir keine entstehenden
Reisekosten übernehmen.

Zur Verstärkung unseres Teams suchen wir zum nächstmöglichen Zeitpunkt, in
Vollzeit (39 Stunden/Woche), eine

Stellvertretende Leitung Bäderbetriebe (m/w/d)
Das Aufgabengebiet:
• Sie begleiten die operative und administrative Führung unseres Kirsten-Bruhn-
Bads und besitzen die Motivation zur zukünftigen Leitungsübernahme.

• Ihnen ist es wichtig, dass sich die Gäste in unserem Kirsten-Bruhn-Bad/Freibad
wohlfühlen daher haben Sie die Sicherheit der Badegäste immer fest im Blick!

• Sie kennen sich mit Schwimmbadtechnik aus und wissen was zu tun ist, wenn
Probleme auftreten.

• Es macht Ihnen Freude an der Gestaltung, Betreuung und Durchführung von
Schwimmkursen mitzuwirken.

• Hygiene und Sauberbarkeit liegen Ihnen am Herzen – Sie führen
entsprechende Maßnahmen durch oder überwachen diese.

• Sie haben Interesse, eigene Ideen und Projekte bzw. neue Konzepte für einen
attraktiven Badebetrieb einzubringen und umzusetzen.

• Sie sind flexibel und offen für alle Aufgaben im Team und rund um den Betrieb
unseres Kirsten-Bruhn-Bads.

• Bei der Ausbildung von Fachangestellten für Bäderbetriebewirken Sie aktivmit.
Ihre Kompetenzen:
• Sie verfügen eine abgeschlossene Ausbildung zum Fachangestellten für
Bäderbetriebe (m/w/d) mit mehrjähriger Berufserfahrung.

• Wünschenswert ist eine Weiterbildung zum Meister für Bäderbetriebe
(m/w/d) oder eine vergleichbare Qualifikation. Andernfalls freuen wir uns
über Ihre Motivation sich fachlich weiterzubilden.

• Sie besitzen ein gültiges deutsches Rettungsschwimmabzeichen (Silber) sowie
einen gültigen Erste-Hilfe-Nachweis.

• Von Vorteil wären Kenntnisse in der Personalführung sowie in der
Personalplanung.

• Eine offene positive Ausstrahlung und Freude am Umgang mit Gästen bringen
Sie mit.

• Sie besitzen ein hohes Maß an Team-, Kommunikations-, Konflikt- und
Durchsetzungsfähigkeit.

• Verantwortungsbewusstsein, zielorientiertes Denken und lösungsorientiertes
Handeln, Eigeninitiative und Entscheidungsfähigkeit zeichnen Sie aus.

Ihre Vorteile:
Beruf mit hoher Zukunftsperspektive, attraktive Vergütung nach
TVöD, Sonderzahlungen zu Weihnachten, 40 Tage Urlaub, betriebliche
Altersversorgung, aktive Gesundheitsförderung, E-Bike-Leasing, Obstkörbe,
Fortbildungsmöglichkeiten, Corporate Benefits und vieles mehr…

Zur Verstärkung unseres Teams suchen wir ab sofort

Bestattungsfachkraft /
Quereinsteiger im Bestattungswesen

(m/w/d) in Vollzeit
vorwiegend für den Bereich Büro und Organisation.

Über uns:
Wir sind ein familiär geführtes Bestattungsinstitut, welches sich zur Aufgabe gemacht
hat, Menschen in schweren Stunden zu begleiten und Ihnen einen würdevollen
Abschied zu ermöglichen.
Ihre Aufgaben:
• Beratung und Betreuung von Angehörigen in allen Fragen rund um Bestattungen
• Organisation und Durchführung von Trauerfeiern und Beisetzungen
• Bearbeitung aller begleitenden Bürotätigkeiten im Rahmen der Sterbefälle
Ihr Profil:
• Einfühlungsvermögen und Kommunikationsfähigkeit im Umgang mit Angehörigen
• Zuverlässige, selbstständige und sorgfältige Arbeitsweise
• Sicherer Umgang mit gängigen MS-Office-Anwendungen
• Führerschein der Klasse B
Wir bieten:
• Ein abwechslungsreiches Tätigkeitsfeld mit Übernahme von Verantwortung
• familiäres Betriebsklima in einem kleinen Team
• Umfassende Einarbeitung und Unterstützung für Quereinsteiger
• Faire Vergütung
Haben wir Ihr Interesse geweckt? Dann freuen wir uns auf Ihre Bewerbung per Mail
oder Post. Wir freuen uns darauf, Sie kennenzulernen!

Beerdigungsinstitut Artur Ode
Nieland 12 · 23611 Bad Schwartau · Tel: 0451 - 2 12 30

E-Mail: info@artur-ode.de · www.artur-ode.de

BOBZIN
Gebäudereinigung GmbH

Reinigungskräfte (m/w/d) gesucht,

- Bad Schwartau, 5 x wö., 14.00 Uhr,
- Springer im Raum Lübeck

Anrufe bitte ab Montag 8.00 Uhr

 04 51- 3 96 96 0, www.bobzin-gmbh.de

Putzperle
für Apartmentreinigung

gesucht!
Normale Reinigungsarbeiten,

jeden Sonntag v. 8:00 – 13:00 Uhr
Lübeck St., nähe Bahnhof,

deutschsprachig, mit Anmeldung
Tel.: 0171 3230252

Ihr Informations-Portal für:
Testament • gemeinnützigVererben

Vorsorgevollmacht • Patientenverfügung
Betreuungsverfügung u.v.m.

www.mein-herzensanliegen.de

Vorsorgen?
Selbst bestimmen?
Gutes tun?

FINDE DEINEN

TRAUMJOB

IM NORDEN

15.203 Stellen
und 6.277
Arbeitgeber
warten auf
Dich.

12.786 Stellen
und 6.384
Arbeitgeber

warten
auf Dich.

Sven Stamminger -
moderne
Haustechnik

Anlagenmechaniker
(m/w/d) für Sanitär-,
Heizungs- und
Klimatechnik

Vollzeit

Zarpen

Noack GmbH &
Co. KG

Fahrer (m/w/d)

Vollzeit

Lübeck

Theater Lübeck
gGmbH

Mitarbeiterin
für die
Kostümreinigung
(m/w/d)

Teilzeit

Lübeck

Kinder- und Jugend-
hilfe-Verbund Lübeck/
Träger KJSH Stiftung

Wohngruppen-
leitung (m/w/d)
mit pädagogischer
Qualifikation

Vollzeit

Lübeck

Gebäude-
management
Schleswig-Holstein
AöR

Techniker (m/w/d)
Fachrichtung
Elektrotechnik

Vollzeit

Lübeck

Hammer GmbH
Hammer-
Verpackungen

Vertriebsleiter
(m/w/d)

Vollzeit

Lübeck

claus rodenberg
waldkontor gmbh

Ausbildung
zum/zur Fachkraft
Hafenlogistik

Vollzeit

Kastorf
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Erika Zech Immobilien e.K.:
Ihr Immobilienpartner vor Ort !
23611 Sereetz, 0451 /393037
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eE R I K A

Hohen Wischendorf, Ferienwohnung
Ostseenah, Bj. 1995, Wfl. 55 m²,
1 Zimmer, EBK, DB, Terrasse, Luftwär-
mepumpe (Strom), Fußbodenheizung,
VBA: 33,7 kWh KL A

Preis: 299.000 €

Erika Zech Immobilien e.K.:
Ihr Immobilienpartner vor Ort !
23611 Sereetz, 0451 /393037
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eE R I K A

Malente OT Benz - EFH mit ELW und Gr.
Lagerhalle B 1960, Wfl. 182 m², 8 Zim-
mer; Grundst: 1200 m², TK, 2 EBK, VB,
DB, Gaszentralheizung, 2 Kaminofen, EA
in Bearbeitung Preis: 420.000 €

Heute 06.10.2024
Musterhausbesichtigung

eines ca.127 m² großen Bungalows in
Lübeck. Kurz vor Übergabe!

von 14:00-16:00 Uhr
Adresse:

Schönböckener Hauptstr. 8, 23556 Lübeck
Überzeugen Sie sich von

unserer Bauqualität.
Wir freuen uns auf Ihren Besuch.
Nähere Informationen
finden Sie auf:
www.planbau-luebeck.de

Sonntag den 13.10.2024
um 11.00 - 14.00 Uhr

✆ 04503-88 12 00 www.loose-immo.com

Bad Schwartau – Zwei Wohneinheiten mit Ge-
werbeeinheit, Bj. 1989/2022 , ca. 2.304 m², Erbp.,
ca. 280 m² Wohnfläche, EBK, HWR, WB, DB, Gäste-
WC, Kaminofen, Wintergarten, Sauna, Vollkeller,
Videoüberwachung, Außenstellplätze, Gewerbehalle
mit Büro ca. 438 m². EVA: 101,8 kWh/(m²*a), Öl, D,
Bj. 1989 KP: 795.000,- € zzgl. Courtage

✆ 04503-70 74 470 www.loose-immo.com

Gemütliches EFH in Ortsrandlage von Ahrensbök,
Baujahr 1985, Wintergarten 2020, ca. 150 m² Wfl.,
5 Zimmer, Vollbad, ca. 933 m² EL-Grundstück in Feld-
randlage, Renovierung erforderlich, Energiebedarf:
In Vorbereitung KP: 335.000,- E zzgl. Courtage

✆ 04503-88 12 00 www.loose-immo.com

San. DHH sucht Liebhaberin Techau/Ratekau Ruhige
Lage, 1 Garage, sonniger WG, 2 mod. DB m. Fenster, groß-
züg. Schlafzimmer m. Designplanke als Bodenbelag, Wfl.
ca. 105,00 m², gr. WK mit neuen Elektrogeräten, Vollkeller.
EBA: 173,2 Wh/(m²*a), Öl, F, Bj. 1959 Kaltmiete: 1.650,-€

✆ 04503-70 74 470 www.loose-immo.com

San. Stadtvilla in ruhiger Lage von Lübeck-Schlutup
Wohnen mit 2 Generationen, ca. 216 m² Wfl., 7 Zi., 2x EBK,
großzügiger Wohnbereich mit Kamin, VB im UG, DB OG., gr.
Süd-Terrasse, Balkon, DG, ca. 608 m² EL, EVA: 135,4 kWh/
(m²*a), Gas, E, Bj. 1924 KP: 698.000,- E zzgl. Courtage

moellerherm-immobilien.de 0800-77 16 100

Barrierefrei wohnen in Bad Schwartau
Neuw. ETW, 2 Zim., 72 m², EG, Terr., Stellpl.,
Bj. 2020, EnB, 61 kWh/(m²a), B, Fernwärme,
299.000 € (keine Käuferprov.)

moellerherm-immobilien.de 0800-77 16 100

ETW am See in Scharbeutz-Gronenberg
59 m², 2 Zim., EG, Terr., Schwimmb., Sau-
na, Bj. 1974, EnV, 206 kWh/(m²a), G, Gas,
240.000 HH (keine Käuferprov.)

✆ 04503-88 12 00 www.loose-immo.com

Der Wohntraum für eine große Familie in Niendorf/O.
Gr. Erbbaugrundst. ca. 713 m², Sackgasse Wfl. ca. 180 m²
zzgl. ca. 87 m² Nutzfl. im Souterrain, mehrere sep. Wohn-
einheiten mögl. DG, Kamin, Dachterr., EBA: 208,70 kWh/
(m²*a), Gas, G, Bj. 1959 KP: 465.000,- € zzgl. Courtage

Kontaktieren
Sie uns
gerne!

Hanseatische Rarität
„Hamburger Kaffeemühle“

Großzügiges Jugendstil-Anwesen

ca. 275 m² Gesamtfl., Bj. ca. 1929, aktuell
2 Wohneinheiten, nutzbar als Ein- oder
Zweifamilienhaus, freie Lieferung, herr-
lich eingewachsenes Grundstück mit
3.464 m² (hiervon 1.780 m² ausgewie-
senes Gartenland), hohe Decken, Holz-
dielen, Sprossenfenster, Kassettentüren,
Kapitänszimmer, Terrasse, Garage, Öl-
heizung (BJ. ca. 2011), Bedarfsausweis,
F, 160,7 kWh
KP 740.000,- €

Kontaktieren
Sie uns
gerne!

Denkmalgeschütztes
Mehrfamilienhaus mit

5 Wohneinheiten im Herzen
der Lübecker Altstadtinsel

ca. 386 m² Wfl., ca. 419 m² Gesamtfl.,
180 m², Grdst. Bj. ca. 1300, JNKM IST
ca. 55.752,- H, vollständig vermietet,
zum 31.12.2024 Objekt frei lieferbar, ca.
2002 komplett modernisiert, Gothland-
platten, Wintergarten, z. T. Fußbodenhei-
zung, Energieausweis lt. Gesetzgebung
nicht benötigt
KP 1.450.000,- €

Direkter Blick auf Holstentor und Trave
Vermietetes Lübecker Kaufmannshaus

in repräsentativer Lage
der Lübecker Altstadt

ca. 870 m² Gesamtfl., Grdst. 404 m²,
Bj. ca. 1900, JNKM IST ca. 144.000,- €,
vollständig vermietet, guter Allgemein-
zustand, kein Denkmalschutz, Stuck,
Parkettböden, Ölheizung (Bj. 2001), Ver-
brauchsausweis, D,
116,9 kWh
KP 2.795.000,- €

Kontaktieren Sie
uns gerne!

Kontaktieren
Sie uns
gerne!

Lübeck-Innenstadt
Denkmalgeschütztes Anlageobjekt
mit 6 Wohneinheiten und einer

Gewerbeeinheit
ca. 791 m² Gesamtfl., ca. 442 m² Wfl.,
ca. 349 m² Gewerbefl., 289 m² Grdst.,
Bj. ca. 1600, 6 WE/ eine Gewerbeeinheit,
JNKM IST ca. 85.536,- €, neuer Gewer-
bemietvertrag seit 01.05.24, Holzdielen,
Sichtbalken, historische Stilelemente,
Gaszentralheizung, Energieausweis lt.
Gesetzgeber
nicht benötigt
KP 1.790.000,- €

Lübeck-Innenstadt | Faktor 15,4-fach
6 Wohneinheiten nahe Untertrave

Ecke Clemensstraße

ca. 440 m² Wohnfläche, Grdst. 192 m²,
Bj. ca. 1900, JNKM IST ca. 58.080,- H,
Keller,keinDenkmalschutz,Öl-Zentral-
heizung, Verbrauchsausweis,
H, 183,5 kWh
KP 895.000,- €

Kontaktieren Sie
uns gerne!

Kontaktieren
Sie uns
gerne!

Denkmalgeschütztes
Mehrfamilienhaus mit 16 Einheiten
an der Obertrave/Musikhochschule

courtagefrei
ca. 663 m² Wohnfläche, 394 m² Grdst.,
Bj. ca. 1600, JNKM IST ca. 76.914,- € ,
Miete/m² ca. 9,67 € , Mietsteigerungs-
potenzial, Gasetagenheizungen, Energie-
ausweis lt. Gesetz-
geber nicht benötigt,
KP 2.190.000,- €

Kontaktieren
Sie uns gerne!

info@esplanade-immobilien.de
Tel.: 0451-7907190

Denkmalgeschützte Rarität mit Fahr-
stuhl und Balkonen in der Innenstadt

ca. 856,00 m² Wfl., 448,00 m² Grdst.,
16 WE, Bj. 1890/1979, vollständig
vermietet, JNKM IST 109.518,48 H,
Durchschnittsmiete IST ca. 10,66 H/
m², Faktor 21-fach, EBK, Innenhof,
Keller, z. T. Denkmalschutz, Bedarfs-
ausweis, Gas-Zentralheizung, 141
kWh/(m²*a), E
KP 2.300.000,- €

Breitenfelde
Moderner Wohntraum mit liebevoll angeleg-
tem Garten, DHH mit ca. 160 m² Wohnfl., 5
Zi., mod. Landhausküche, offener Wohn-/
Essbereich, Kaminofen, VB mit Badewanne
und Dusche, HWR, ca. 250 m² Grdst., Solar-
anlage, Carport, Bj. 2015, V: 30,9 kWh/(m²a),
Kl: A, Gas-Hz, KP: 490.000,- €

0451-8009410 von-wuelfing-immobilien.de

Breitenfelde
Renovierungsbedürftiges Einfamilienhaus
auf ca. 1.625 m² Eigenland, ca. 100 m²
Wohnfl., 5 Zimmer, WZ mit Echtholzparkett,
EBK inkl. E-Geräte, ebenerdiges DB, Gäste-
WC, Außenrollläden, BJ 1959, Anbau aus BJ
2000, B: 332,9 kWh/(m²a), Kl: H, Öl-HZ, KP:
270.000,- €

0451-8009410 von-wuelfing-immobilien.de

Güster
Charmantes Einfamilienhausm. Seezugang,
ca. 145,00 m² Wohnfl., ca. 30m² wohnl. aus-
geb. Nutzfl., 4 Zi., helles WZ, mod. EBK, Ter-
rasse m. Glasdach, traumhafter Garten m.
Teich u. Gewächshaus, Doppelcarport, See-
zugang m. eigenem Steg, PV-Anlage aus
2021 mit Speicher, elektrische Außenroll-
läden, Bj. 1993, B: 145,3 kWh/(m²a), Kl: E,
Gas-ZH, KP: 650.000,- €

0451-8009410 von-wuelfing-immobilien.de

Mölln
Charmantes Einfamilienhaus auf traumhaf-
tem Grundstück, ca. 150 m² Wohnfl., ca. 897
m² S/W-Grundstück, großzügiger Wohn-/
Essbereich mit Kaminofen, Bäder aus 2022,
neuwertige Nobilia EBK, Panoramafenster,
SZ mit Einbauschränken, Terrasse mit Ka-
min,Reetdachportal,BJ1970,B:185,6kWh/-
(m²a), Kl. F, Öl-Hz., KP: 560.000,- €

0451-8009410 von-wuelfing-immobilien.de

Oldenburg i. H.
Energieeffizientes Einfamilienhaus in famili-
enfreundlicher Lage, ca. 148 m²Wfl., ca. 612
m² Grundstück mit Gartenhaus, 5 Zimmer,
Wohn- /Essbereich mit Zugang zu Terrasse
undGarten, offeneKüchemit E-Geräten,mo-
dernes Duschbad, HWR mit WMA, OG mit
Wannenbad, Fußbodenhz. im gesamten
Haus, Bj. 2012, B: 18,3 kWh/(m²a), Kl: A+,
EWP, KP 449.000,- €

0451-8009410 von-wuelfing-immobilien.de

Ratzeburg
Liebevoll gestaltetes Einfamilienhaus in na-
turnaher Lage von Ratzeburg, ca. 125 m²
Wohnfl., 4 Zi. zzgl. Teilausgebauter Dachbo-
den, offenes Entrée mit Gäste-WC, weitläu-
figerWohn- /Essbereich, bodentiefe Fenster-
elemente, großz. Wohnküche, HWR, 3 SZ,
Vollbad mit Fußbodenheizung, ca. 549 m²
Grundstück, tlw. Umlaufende Terrasse, Gar-
tenhäuschen im Schwedenstil, Bj. 2005, Jun-
kers Erdgas-Heizung aus 2005, V: 80,77
kWh/(m²a), Kl: C, Gas-Hz., KP: 465.000,- €

0451-8009410 von-wuelfing-immobilien.de

Ratzeburger See!
Malerisch gelegenes Reetdachhaus, ca. 160
m² Wohnfl., Wohn-/ u. Essbereich mit Pano-
ramafenster, Kachelofen, moderne Küche,
ca. 6.596 m² wassernahes Grundstück mit
Biotop und Bachlauf, weitere ca. 3.210 m²
Waldgrundstück, gepachteter Kleinboot-Lie-
geplatz, Bj. 1970, B: 159 kWh/(m²a), Kl: E,
Gas-Hz., KP: 1.700.000,- €

0451-8009410 von-wuelfing-immobilien.de

Reinfeld
EFH in begehrter Lage fußläufig zumHerren-
teich, WZ mit Kamin, Esszimmer mit Zugang
zur überdachten Terrasse, Landhausküche
mit Vorratskammer, zwei SZ mit Balkon und
Ensuite-Bad, Einliegerwhg. mit WZ, neuer
EBK und Terrasse, SZ und Vollbad, Gäs-
tehäuschen mit Duschbad, Kunststofffenster
aus 2022,Doppelcarport und div. Außenstell-
plätze, Bj. 1980, Gas-Hz. aus 2000, B: 151,1
kWh/(m²a), Kl: E, Gas-Hz., KP: 630.000,- €

0451-8009410 von-wuelfing-immobilien.de

Zu Fuß zum Strand...
Stilvolles EFH in ruhiger Sackgassenlage v.
Grömitz, ca. 170 m² Wohnfl., 6 Zimmer, um-
laufende Sonnenterrasse, ca. 80 m² Vollkel-
ler mit Sauna, großz. Wohn- u. Esszimmer,
Landhaus-Wohnküche, Gäste-WC mit
Duschanschlüssen, VB mit Badewanne u.
Dusche, el. Rollläden, Strom-WP mit Klima-
anlage, FBH im EG und Bad, Doppelcarport,
Außen-SP,Bj. 2007,V: 63,8kWh/(m²a),Kl.B,
Erd-WP, KP: 1,1 Mio. €

0451-8009410 von-wuelfing-immobilien.de

Am Menzendorfer See!
Charmante 2,5 Zi.-ETW in kleinem MFH, ca.
57 m² Wohnfl., helles WZ, EBK, modernes
Duschbad, Balkon mit Blick ins Grüne, Gar-
tennutzung, 2 Garagen, BJ 1961, B: 121,2
kWh/(m²a), Kl: D, Öl-Hz., KP 115.000,- €

0451-8009410 von-wuelfing-immobilien.de

Feldhusen
Traumhafte 2-Zimmer-Wohnung inFeldrand-
lage, ca. 63,20m²Wfl., 1.OG,WZmitBalkon-
zugang, helles Vollbad mit Fenster, EBK mit
E-Geräten, mech. Außenrollläden, Keller mit
WMA, gr. Gartengrdst. Zur Mitnutzung, Bj.
1997, Gas-Hz. Aus 2023, V: 111,5 kWh/-
(m²a), Kl: D, Gas-ZH, KP: 175.000,- €

0451-8009410 von-wuelfing-immobilien.de

Lübeck - Priwall
Traumhafte ETW ca. 300 m von der Ostsee
entfernt, ca. 140 m²Wohnfl., 4 Zi., helles
Wohnzimmer,SZmitAnkleidezimmer,EZmit
Balkonzugang, Vollbad, Sauna, Südbalkon
mit Markise, Außenstellplatz, 480,- € Haus-
geld mtl., Bj. 1936, B: 154,6 kWh/(m²a), Kl: E,
Gas-Hz., KP: 870.000,- €

0451-8009410 von-wuelfing-immobilien.de

Mölln
Attraktive DG-Wohnung am Kurpark, ca, 168
m² Wohnfl., 2. OG, 6 Zi., helle EBK, sep. EZ,
Ankleidezi., gr. Hobbyraum mit Sauna und
Dusche, HWR, gr. SW-Dachterrasse, Kunst-
stofffenster aus 2023/2024, Garage u. Au-
ßenstellplatz, BJ 1977, V: 106,5 kWh/m² p.a.,
Kl. D, Gas-Heizung, KP: 520.000,- €

0451-8009410 von-wuelfing-immobilien.de

Nur 2 km zum Strand!
Attraktives Mehrfamilienhaus mit 5 Parteien
in Scharbeutz, insg. ca. 312 m² Wohnfl., ca.
598 m² Grdst., 2006 - 2024 fortlaufend sa-
niert, 3 Außenstellplätze möglich, Soll-Miet-
einnahmen ca. 39.000,- € p.a., Bj. 1960, B:
72,5 kWh/(m²a), Kl: B, Gas-ZH, 795.000,- €

0451-8009410 von-wuelfing-immobilien.de

Buchen Sie Ihre Kleinanzeige
unter

Tel.: 04 51/144-11 11

Abkürzungen für Immobilienanzeigen:
App.: Appartement
Blk: Balkon
BGF: Bruttogrundfläche
Ct.: Courtage
DG: Dachgeschoss
DHH.: Doppelhaushälfte
Do.-Gar.: Doppelgarage
Du.: Dusche
EBK: Einbauküche
EG.: Erdgeschoss
ELW.: Einliegerwohnung
Etg.: Etage
ETW: Eigentumswohnung
EFH: Einfamilienhaus
FeWo: Ferienwohnung
FP: Festpreis
Fußb.-Heizg.: Fußbodenheizung
Gar: Garage
Gart.: Garten
Gew.-Fl.: Gewerbefläche
Grdst.: Grundstück
G.-WC: Gäste-WC
Hzg.: Heizung
IVD: Immobilien Verband

Deutschland
Kft.: Komfort

(-wohnungen)
KP: Kaufpreis
Kü.: Küche

Lg.: Lage
Mais.: Maisonette-

wohnung
ME: Mieteinheit
MFH: Mehrfamilienhaus
MS: Mietsicherheit
Ntfl.: Nutzfläche
NGF: Netto-Grundfläche
NB: Neubau
NK: Nebenkosten
NR: Nichtraucher
OG: Obergeschoss
RH: Reihenhaus
renov.: renoviert
renov.-bed.: renovierungs-

bedürftig
Sout.: Souterrain
Terr.: Terrasse
VDM: Verband Deutscher

Makler
VHB: Verhandlungsbasis
VHS: Verhandlungssache
VB: Vollbad
VK: Vollkeller
WE: Wohneinheit
Wfl.. Wohnfläche
Whg.. Wohnung
ZFH: Zweifamilienhaus
ZH: Zentralheizung

HÄUSER

EIGENTUMSWOHNUNGEN

GRUNDSTÜCKE

IMMOBILIENVERKAUF
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ETW gesucht!
Junge Familie sucht eine 3-Zimmer-Woh-
nung, bevorzugt Neubau oder modernisiert
und gernemit Aufzug. Budget +/- 300.000,-€

0451-8009410 von-wuelfing-immobilien.de

ETW in Travemünde...
... gesucht! Nach Hausverkauf suchen wir für
ein rüstiges Ehepaar eine gemütliche ETW in
Strandnähemit ca. 60 - 80m²Wohnfl., Balkon
oder Terrasse und ggf. mit Stellplatz. KP bis
ca. 350.000,- €

0451-8009410 von-wuelfing-immobilien.de

Großz. Whg. gesucht!
FüreineAllgemeinmedizinerinund ihreFami-
lie suchen wir eine helle 4- bis 5-Zimmer-Ei-
gentumswohnung mit Balkon oder Garten.
Gerne im Grünen, in Lübeck oder den Vor-
orten. Kaufpreis bis 500.000 €.
0451-8009410 von-wuelfing-immobilien.de

Patchworkfamilie...
sucht eine ETW ab 4 Zimmern und min. 100
m². Nähe zu Schulen und Kitas von Vorteil.
Gerne mit eigenem Stellplatz oder Garage.
0451-8009410 von-wuelfing-immobilien.de

Penthouse gesucht!
SympathischesEhepaar sucht einePenthou-
sewohnung ab 170 m² und min. 4 Zimmern.
Wennmöglichmit großer EBK, Fahrstuhl und
Stellplatz. KP bis ca. 2 Mio €.
0451-8009410 von-wuelfing-immobilien.de
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Mitglied im

Falls Sie dieses Produkt nicht mehr erhalten möchten, bitten wir Sie, einen
Werbeverbotsaufkleber mit dem Zusatzhinweis - „bitte keine kostenlosen

Zeitungen“ an ihrem Briefkasten anzubringen.
Weitere Informationen finden Sie auf dem Verbraucherportal

www.werbung-im-Briefkasten.de

Abholung von gebr. Möbeln für bedürftige
Menschen in Ukraine. Tel.: 0176/55 29 18 30

Attraktive Barbara, 71 J., seit üb. 1 Jahr
verwitwet, bin e. ganz liebe, bodenstän-
dige Frau mit e. tollen schlanken, voll-
busigen Figur, bin sehr vielseitig, zärtlich,
romantisch und treu, da ich keine Kinder
habe, wohne ich ganz allein. Ich würde
Dich gerne mal zu mir einladen, damit wir
uns kennen lernen können.
pvt 0151 – 62913877

Ich, Hannelore, 79 J., immer noch sehr
hübsch, bin e. sorgfältige, fleißige Haus-
frau und habe so manchen Schicksals-
schlag wegstecken müssen. Als Witwe
bin ich jetzt ganz allein und würde gerne
ein Zuhause in Ihrem Herzen finden. Ich
fahre sicher Auto u. könnte auch zu Ihnen
kommen pvt 0151 – 62903590

Wir suchen laufend....
Ein-/Zwei-/Mehrfamilienhäuser

Doppelhaushälften / Eigentumswohnungen
Gerne beraten wir Sie kostenlos!

Tel. 0451 - 610 30 40
www.grohmann-immobilien.de

Wir suchen ein
Siedlungshaus oder DHH mit

Garten und Garage in
Ratekau, Techau, Pansdorf

Wir freuen uns auf Ihren Anruf
Kapitalanleger sucht ...
... MFH in Lübeck oder Ostholstein. Gesucht
wird ab 4 Wohneinheiten bis ca. 500.000,- €

KP. Provisionsfrei für den Eigentümer.
0451-8009410 von-wuelfing-immobilien.de

Wir suchen Reihen- / DHH /
EFH auf Eigenland od. EP in

Lübeck, Bad Schwartau,
Stockelsdorf und Umgebung

Ihr Makler in 3. Generation

Wir suchen laufend…
Eigentumswohnungen & Immobilien jeder Größe
GROHMANN IMMOBILIEN - Immobilien seit 1978
Arnimstr. 29 a, 23566 HL, Tel. 0451 - 610 30 40

www.grohmann-immobilien.de

Wir suchen laufend Mehrfamilienhäuser
Keine Kosten für den Verkäufer!

GROHMANN IMMOBILIEN - Immobilien seit 1978
Arnimstr. 29 a, 23566 HL, Tel. 0451 - 610 30 40

www.grohmann-immobilien.de

Schönböckener Str. 10 - 23556 Lübeck
04 51 - 4 86 69 18 info@nordiska-haus.de

NORDISKA
HAUSGmbH
-

23556 Lübeck Schönböckener Str.10

Wir kaufen auch Grundstücke, auf denen
solch ein Haus steht! Oder falls Ihnen Ihr
Grundstück zu groß geworden ist.

Rufen Sie uns gerne an,
wir machen Ihnen ein Angebot!

Neue Lagerräume
6, 9 und 12 m²

in voll isolierter neuer Halle. 1 m²/11,- €
monatl., trocken, abschließbar, belüftet,
mitBeleuchtung.SehrhoheDeckenhöhe
und zugänglich täglich von 8 - 20 Uhr.
Keine Mindestlaufzeit und monatl.
kündbar. Keine Strom oder zusätzlichen
Kosten. Verkehrsgünstige Lage zw.
Lübeck und Bad Segeberg, 5 Min.
zur A 20 und B 432.

Heinrichs Handelsagentur
23821 Rohlstorf

Tel.: 0176/61795441

Professionelle Vermietung von
Wohn- und Gewerbeimmobilien in

Lübeck und Umgebung.
Gerne beraten wir Sie kostenlos!

Tel. 0451 - 610 30 40
Arnimstr. 29a, 23566 Lübeck

Feriendomizil / 3 WE Kapital-
anlage Sackgassenlage

Haus mit malerischem Blick zur Ostsee
/ komfortables Wohnen mit hochwerti-
ger Ausstattung (drei Einheiten mög-
lich)ca. 246 m² WFL DIN 277 / GS ca.
611 m² / Verbrauchsausweis, Energie-
klasse A, Endenergieverbrauch 39,80
kWh (m²+a) u.a. Fußbodenheizung, we-
sentl. Energieträger GAS. Mindestange-
botspreis liegt bei T€ 899'www.bend-
feldt.century21.det 040239383900

KaufeständigälterePKWt HL-690919

Kaufe Wohnmobile + Wohnwagen
 03944-36160, www.wm-aw.de Fa.

Wohnung gesucht!
Paar ohne Kinder sucht eine 3-Zimmer-ETW
bis 80 m², bevorzugt in Bad Schwartau oder
den Lübecker Randgebieten. Gerne mit Bal-
kon oder Loggia (kein Muss!).
0451-8009410 von-wuelfing-immobilien.de

2 Zimmer-ETW ges.!
Für eine Bürokauffrau suchen wir eine 2-Zi.-
Wohnung bis 60 m² in ruhiger und grüner La-
ge. Bevorzugt in Lübecks Hochschulstadtteil.
0451-8009410 von-wuelfing-immobilien.de

Alt-Travemünde ges.!
Für ein sympathischesEhepaar suchenwir in
ruhiger Lage von Alt-Travemünde ein kleines
Einfamilienhaus mit ca. 80-100 m² und 3-4
Zimmern. Vorzugsweise mit kleinem Garten.
KP bis ca. 500.000,- €.
0451-8009410 von-wuelfing-immobilien.de

Anwesen gesucht!
Privatier sucht nach dem Verkauf der Firma
ein luxuriöses Einfamilienhaus in ruhiger La-
ge mit hochwertiger Ausstattung, bevorzugt
mit Pool und Wellnessbereich (keine Bedin-
gung). Diskrete Abwicklung garantiert.
0451-8009410 von-wuelfing-immobilien.de

Bad Schwartau ges.!
Vertriebsleiter sucht zusammen mit seiner
Verlobten eine gemütliche DHH /RH mit pfle-
geleichtem Garten in ruhiger Lage von Bad
Schwartau, Kaufpreis bis 400.000 €.
0451-8009410 von-wuelfing-immobilien.de

Bis 300.000,- € ges.!
Für eine junge Familie suchen wir ein gepfl.
Einfamilienhaus mit Garten bis 300.000,- €.
Gern in kinderfreundlicher Lage im Umkreis
von HL.
0451-8009410 von-wuelfing-immobilien.de

Bis 650.000,- € ges.!
Sympathisches Ehepaar sucht nach dem
Verkauf der Stadtwohnung ein freistehendes
Einfamilienhaus mit Garten bis 650.000 €.
Bevorzugt in Lübeck St. Gertrud oder ver-
gleichbarer Lage.
0451-8009410 von-wuelfing-immobilien.de

DHH gesucht!
Für ein sympathisches Ehepaar und Tochter
Ida (7) suchenwir einemoderneDoppelhaus-
hälfte mit Garten bis 500.000 €. Bevorzugt in
grüner, familienfreundlicher LagevonLübeck
oder im Umland.
0451-8009410 von-wuelfing-immobilien.de

EFH gesucht!
Handwerker sucht in ländlicher Umgebung
oder in kleineren Orten um Lübeck ein EFH
zum Renovieren. KP bis ca. 150.000,- €

0451-8009410 von-wuelfing-immobilien.de

EFH in Wassernähe...
... gesucht! Für ein LübeckerEhepaar suchen
wir ein Einfamilienhaus ab 200 m², mit schö-
nem Garten, in St. Jürgen oder St. Gertrud,
gerneWassernah. Bis ca. 2 Mio € Kaufpreis.
0451-8009410 von-wuelfing-immobilien.de

Exkl. Anwesen ges.!
Für einen Privatier aus Hamburg suchen wir
in Lübeck oder an der Lübecker Bucht das
ganz Besondere! Großes Einfamilienhaus
mit ca. 7 Schlafzimmern, mind. 3 Bädern, of-
fener Küche und großem Garten. Gerne in
Wassernähe. KP bis 4 Mio. €.
0451-8009410 von-wuelfing-immobilien.de

Exklusives EFH ges.!
ImAuftrageinerArztfamilie suchenwir ein ex-
klusives Einfamilienhaus ab 200m²Wohnflä-
che in bester Lage bis 1,2 Mio. € Kaufpreis.
0451-8009410 von-wuelfing-immobilien.de

Großz. Haus ges.!
Unternehmerfamilie sucht ein neues Zuhau-
se mit Charme und großem Garten bis
800.000 €. Bevorzugt in gehobener Wohn-
lage von Lübeck.
0451-8009410 von-wuelfing-immobilien.de

Haus m. Garten ges.!
Füreinen Ingenieur undseineFamilie suchen
wir ein charmantes Haus ab 4 Zimmern mit
blickgeschütztem Garten. Kaufpreis bis ca.
400.000,- €

0451-8009410 von-wuelfing-immobilien.de

Hochw. EFH gesucht!
Berufstätiges Paar erwartet Nachwuchs und
sucht ein modernes, freistehendes EFH ab
180 m², bevorzugt Neubau oder bereits mo-
dernisiert. Kaufpreis bis 850.000 €.
0451-8009410 von-wuelfing-immobilien.de

Kl. Häuschen gesucht!
Pensionär sucht ein kleines Einfamilienhaus
mit Garten in ruhiger Lage., ab 80m²Wohnfl..
0451-8009410 von-wuelfing-immobilien.de

Lübeck gesucht!
Für ein Lübecker Lehrerehepaar suchen wir
ein freistehendes EFH bis 550.000 €, gerne
renoviert oder modernisiert, bevorzugt mit
guter Autobahnanbindung.
0451-8009410 von-wuelfing-immobilien.de

Lübecker Umland ges.!
Unternehmensberater und Zahnärztin su-
chen ein modernes Einfamilienhaus ab 130
m², gern im Umland von Lübeck, Budget: +/-
700.000,- €

0451-8009410 von-wuelfing-immobilien.de

Modernes EFH ges.!
Junge Familie mit kleinemKind sucht ein mo-
dernes Einfamilienhaus mit mindestens 150
m² Wohnfläche und sonnigem Garten in Lü-
beck und Umgebung.
0451-8009410 von-wuelfing-immobilien.de

Reihenhaus gesucht!
Für eine Familie aus Hamburg suchen wir
nachderberuflichenNeuorientierungeinRei-
henmittel- oder endhausmitGarten undguter
Anbindung an öffentliche Verkehrsmittel.
0451-8009410 von-wuelfing-immobilien.de

Single-Wohnung ges.!
Vertriebsmitarbeiter sucht eine 1- bis 2-Zim-
mer-Eigentumswohnung in zentraler Lage
von Lübeck odermit guterÖPNV-Anbindung.
Balkon oder Terrasse wünschenswert. Kauf-
preis bis 150.000 €.

St. Jürgen ges.!
Für ein berufstätiges Ehepaar suchen wir ein
freistehendes Einfamilienhaus mit Garten in
LübeckSt. JürgenodervergleichbarguterLa-
ge. Gern mit überdachtem PKW-Stellplatz.
Kaufpreis je nach Lage und Zustand.
0451-8009410 von-wuelfing-immobilien.de

Stadtrand gesucht!
Lübecker Polizeibeamter suchtmit seiner Fa-
milie suchen ein modernes Einfamilienhaus
ab 120 m² Wohnfl. in stadtrandnaher Lage.
0451-8009410 von-wuelfing-immobilien.de

Kapitalanleger sucht ...
... einMehrfamilienhaus in zentraler Lage Lü-
becks als Kapitalanlage, auch zumSanieren.
Kaufpreis bis 2 Mio. €. Provisionsfrei für den
Eigentümer.
0451-8009410 von-wuelfing-immobilien.de

Barrierefreiheit ges.!
Für eine Grundschullehrerin und ihren kör-
perlich eingeschränkten Sohn suchen wir ei-
ne ebenerdige, barrierefreie Wohnung mit 3
Zimmernundca. 80m²Wohnfläche inLübeck
und Umgebung.
0451-8009410 von-wuelfing-immobilien.de

3-Zimmer-Wohnung...
...mit Nähe zumUniklinikumLübeckgesucht!
FüreinealleinerziehendeMutterund ihreklei-
ne Tochter suchen wir eine Wohnung bis ca.
80 m² und max. 1.000,- € Kaltmiete.
0451-8009410 von-wuelfing-immobilien.de

2 Stressless Sessel

mit Hockern, Model Sunrise Größe M,
Leder bordeaux farbig, dunkler Holz-
fuss, kaum genutzt, neu 4000,- für
3000,- Vhbt 04509-707834

Renditeobjekt gesucht!
Investor aus Hamburg sucht Wohn- und Ge-
schäftshäuser in guter Lage von Lübeck mit
mind. 10 Einheiten. Provisionsfrei für den Ei-
gentümer.
0451-8009410 von-wuelfing-immobilien.de

Mit Pferdehaltung ges.!
Im Umkreis von Lübeck suchen wir für eine
pferdebegeisterte Familie ein stilvolles
Wohnhaus ab ca. 200m²mit min. 5 Zimmern.
Gern mit ca. 8-10 Pferdeboxen, 60er Reithal-
le und/oder Außenviereck, Weide- und/oder
Koppelland. Bis ca. 2,5 Mio. €.
0451-8009410 von-wuelfing-immobilien.de

Grundstück gesucht!
Bauwillige Familie sucht Baugrundstück ab
500 m² in ruhiger, familienfreundlicher Lage
von Lübeck und Umgebung. Gute ÖPNV-An-
bindung ist wünschenswert, aber keine Be-
dingung.
0451-8009410 von-wuelfing-immobilien.de

Ferienhaus gesucht!
Paar ausHannover sucht Ferienhaus inWas-
sernähe. Gernmit Lagermöglichkeit für Fahr-
räder und Wassersportgeräte.
0451-8009410 von-wuelfing-immobilien.de

Ferienwohnung ges.!
Rentnerpaar su. eine 2-Zi.-Ferienwohnung
mit Aufzug in der Lübecker Bucht. Balkon
oder Terrasse erwünscht. KP bis 250.000 €.
0451-8009410 von-wuelfing-immobilien.de

Ruhige Lage gesucht!
AlsZuflucht vor demstressigenAlltag suchen
wir für ein Unternehmerpaar ein charmantes
Ferienhaus in ruhiger, naturnaher Lage bis
600.000 €.
0451-8009410 von-wuelfing-immobilien.de

Tdf. Strand gesucht!
Für ein Ehepaar aus Hamburg suchen wir ei-
ne strandnahe Ferienwohnung in Timmen-
dorfer Strand mit 2-3 Zimmern. Kaufpreis je
nach Lage und Ausstattung.
0451-8009410 von-wuelfing-immobilien.de

Büro u. Praxisfl. ges.!
Für einen Hamburger Unternehmer suchen
wir eine Büro- und Praxisfläche mit 400 - 700
m² Gesamtfläche, Stellplätzen und Aufzug
zur Miete oder zum Kauf. Vorzugsweise im
Lübecker Randgebiet, Hochschulstadtteil
oder Bad Schwartau.
0451-8009410 von-wuelfing-immobilien.de

Lager- u. Produktions-

halle...
... gesucht! Mittelständisches Unternehmen
sucht eine Lager- oder Produktionshalle ab
500m² Hallenfläche zumKauf oder zur Miete
in Lübeck oder Ostholstein. Provisionsfrei für
den Eigentümer.
0451-8009410 von-wuelfing-immobilien.de

Gewerbepark ges.!
Hamburger Investorengemeinschaft sucht im
norddeutschen Raum eine Gewerbeanlage
ab4.000m²NutzflächezumKauf.Provisions-
frei für den Eigentümer.
0451-8009410 von-wuelfing-immobilien.de

Halle gesucht!
Investor aus Süddeutschland sucht in Nord-
deutschland und entlang der Küste gut ver-
mietete Gewerbeimmobilien bis 5 Mio. €.
Provisionsfrei für den Eigentümer.
0451-8009410 von-wuelfing-immobilien.de

Alleinerziehende Mutter sucht
Wohnung

ab 3 Zimmer bis 600€ Kaltmiete bzw.
900€ Warmmiete. Wir sind höfliche,
zuverlässige und ordentliche Mieter

und wünschen uns sehr eine Wohnung
in Lübeckt 0151 /61807148

Große Wohnung ges.!
Für einen Projektmanager und seine Familie
suchenwir eine4-5Zimmer-Wohnungmit ge-
hobenem Standard und Nähe zur Natur. Min.
ein Stellplatz wäre wünschenswert.
0451-8009410 von-wuelfing-immobilien.de

Zur Miete gesucht!
Berufstätiges Ehepaar (MFA und Bankkauf-
mann) sucht eine 2- bis 3-Zi.-Mietwohnung in
der Innenstadt von Lübeck oder in gut ange-
bundenen Stadtteilen. Max. Kaltmiete 1.200
€. Einzugstermin flexibel, Haustiere keine.
0451-8009410 von-wuelfing-immobilien.de

Zur Miete gesucht!
Für eine Sozialpädagogin und ihren ver-
beamteten Ehepartner suchen wir ein freiste-
hendes Haus zur Miete in Lübeck. Bevorzugt
mit Garten. Miete bis ca. 1.800,- €.
0451-8009410 von-wuelfing-immobilien.de

Winterdienst - Lübeck u. Umgebung.

Tel. 0174 8217655

Buchen Sie Ihre Kleinanzeige
unter

Tel.: 04 51/144-11 11

WIR SIND
NACHHALTIG

Bei der Herstellung von
Zeitungsdruckpapieren
wird nahezu
100% Altpapier
eingesetzt.

Quelle: BDZV

WOCHENSPIEGEL

Der Flohmarkt erscheint jeden Mittwoch und
Sonnabend. Anzeigenservice: Tel. 0451/
144-1111 oder www.LN-Medienhaus.de

Verkaufe Konvolut Angeln mit Zubehör
t 0177/1412337

Biete Hilfe an! Einkaufen, Arztfahren, Be-
sorgungen jeder Art. Frau, 55, sehr zu-
verl. und pünktlich. t (0173) 9343955

KAMINHOLZ getrocknet + regional,
Lieferung n.V.,t 0172 – 4021729

Gebrauchte Anhängerkupplung Golf VI, ab-
nehmbar, 110 € VHB; 28er Herrenrad,
Velo de Ville, 24-Gang Kette, sehr ge-
pflegt, 370 €; 4 Gartenstühle Nash mit
Tisch 1x1m, 250 € VHB; 2er Fahrrad-
träger für Kette, 70 €.t 0173-6283855

EFH IN AHRENSBURG GESUCHT: Familie
sucht neuwertiges Eigenheim rund um
Ahrensburg. Bj. ab 2007, Wfl. ca. 160 m²
und gerne kleineres Grundstück. KP bis
€ 650.000,-t 04102-8243050
www.kriechimmobilien.de

HAMBURGER SPECKGÜRTEL: Ehepaar
sucht besonderes EFH mit ca. 180 m²
Wfl. und großem Grundstück. Gerne
Architektenhaus im östl. Randgebiet v.
HH. KP bis € 600.000,-t 04102-
8243050 www.kriechimmobilien.de

EHEPAAR IM RUHESTAND SUCHT schöne,
helle ETW. Wfl. ca. 90 m² u. 3-4 Zimmer.
Gerne EG mit Garten/ Terrasse o. OG
mit Fahrstuhl/ Balkon. Finanzierung
durch Hausverkauf gesichert. KP bis
€ 375.000,-t 04102-8243050
www.kriechimmobilien.de

Industriemechaniker, 24 J., solvent,
NR, im Maschinenbaustudium sucht
kleine Wohnung. Altstadt - Hochschul-
nähe.t 0151-67533462

Messe-Veranstalter such für eine Mitarbei-
terin 2-2,5 Zimmer-Wohnung dringend ab
sofort in Lübeck und Umgebung.
t 0173 -2777832

Gr. Haushaltsauflösung: 13.Okt., 9-13 Uhr.
Glashüttenweg 56 in Lübeck. Antikes,
Schönes, Kurioses, Möbel, Geschirr, Bil-
der, Porzellan, elekt. Fernsehsessel u.v.m

Wir suchen ein Grundstück ab 400 m², auch
mit altem Haus und ohne Unterlagen. Geld
für Kaufpreis ausreichend vorhanden. Keine
Kosten für den Verkäufer!
Anruf genügt. 0170 - 77 22 500

Su. 2-3 Zi.-Whg. m. Blk., Abstand u. Reno-
vierung mögl.t 0171/ 4 93 97 94

SEIT ÜBER 40 JAHREN beraten wir Käufer
bei der Suche. So verkaufen Sie Ihre
Immobilie diskret und mit Erfolgsgaran-
tie. Auch Sa./So. und nach Feierabend.
t 04102-8243050

WIRD IHNEN IHR HAUS AUCH ZU GROSS?
Wir finden die passende Lösung und
Käufer für Sie und Ihre Immobilie! Die
Bewertung Ihrer Immobilie ist selbst-
verständlich kostenlos. 04102-8243050

2 gut erhaltene Clubsessel, beige an
Selbstabholer zu verschenken.
t (04502) 5745

Christus - für Dich gestorben

2-Sitzer Couch, gut erhalten, in
Kücknitz, an Selbstabholer, zu ver-
schenken.t 01577 - 2362202

Spiegel - m. Facetten-Schliff u. Ablage,
für Flur o. Bad, zu verschenken. B 1m x
0,76m Seitenlänge (inkl. Ablage). An
Selbstabholer in HL. t 0451/32481

Esstisch - helles Kiefernholz, gedrech-
selte Tischbeine, gepfl., zu verschenken.
B 1m x L 1,45 m. An Selbstabholer.
t 0451/32481

Gebe Mathe-Nachhilfe, alle Kl. 0451/475291

Leere Warenkartons, kl./groß, kosten-
los abzuholen in 23923 Herrnburg, HL.
t 038821/66830

Zu verschenken: Badezimmer kom-
plett: Eckwanne, Waschbecken, WC,
Urinal, Farbe beige.t 0151-22408170

Sammler sucht 5 und 10 DM Münzen, auch
Scheine u. Kleingeldt (0171) 4 721 861

Ferienwohnung oder Ferienhaus auf
der Insel Poel oder Zierow zum Kauf
gesucht. t (0170) 409 87 68

VERSCHIEDENES

DIENSTLEISTUNGEN

BEKANNTSCHAFTS−
ANZEIGEN

BEKANNTSCHAFT

SIE SUCHT IHN

MÖBEL / HAUSRAT

KAMINE / SAUNA

HOBBY UND FREIZEIT

GESCHÄFTLICHE
EMPFEHLUNGEN

MARKTPLATZ

KFZ ANGEBOTE

VW

KFZ GESUCHE

WOHNMOBILE /
−WAGEN

IMMOBILIENKAUFGESUCHE

HÄUSER

WOHNUNGEN

LÄNDLICHE ANWESEN

GRUNDSTÜCKE

ANLAGEOBJEKTE

EIGENTUMSWOHNUNGEN

FERIEN− UND FREIZEITIMMOBILIEN

MIETANGEBOTE

GEWERBLICHE IMMOBILIENGESUCHE

BÜROFLÄCHEN / PRAXEN

LAGERHALLEN / WERKSTÄTTEN

MIETGESUCHE

GRUNDSTÜCKE

ANDERE MIETANGEBOTE

IMMOBILIEN DIENSTLEISTUNGEN

WOHNUNGEN

HÄUSER

MIETGESUCHE

FERIEN− UND
FREIZEITIMMOBILIEN
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Für die angebotenen Veranstaltungen sind die Lübecker Nachrichten nur Vermittler. Preise teilweise zzgl. Gebühren. Irrtümer vorbehalten.

... und hier gibt´s die Tickets:
Lübeck:
Königstraße 67A

Neustadt:
Lienaustraße 10

TICKETWELT

Online-Preise können abweichen. Bei telefonischer oder Online-Bestellung fallen zusätzlich Versandkosten an!

= Veranstaltungen mit LN-Leserrabatt (z.T. nicht online verfügbar). Weitere Tickets unter LN-Tickets.de

Offizieller Eventim-Partner Ein Angebot der Lübecker Nachrichten GmbH, Herrenholz 12, 23556 Lübeck, AG Lübeck HRB 269

Eiskönigin 1 & 2
MuK, Lübeck

Heinz Erhardt Revue
MuK, Lübeck

Der Rattenfänger von Hameln
Theater am Tremser Teich
ab 21.09.2024 12,00 €

Oatles
Rider´s Café
04.10.2024 19,00 €

Kay Ray Show
Theaterschiff
08. + 09.10.2024 24,00 €

RasgaRasga
Global Pop aus Köln
28.11.2024 23,00 €

John Lee Hooker Jr. & Band
Love, Peace & Gospel Tour 2024
03.12.2024 34,35 €

Fury In The Slaughterhouse
WERFT OPEN-AIR 2025
29.08.2025 74,90 €

Musik von Hans Zimmer
gespielt von Lords of the Sound
03.12.2024 41,50 €

Die stille Nacht
Das Weihnachtsmusical
01.12.2024 ab 37,00 €

DreiHaselnüssefürAschenbrödel
Der Originalfilmmit Live Orchester
19.12.2024 ab 55,50 €

Moving Shadows
Stellt alles in den Schatten!
05.01.2025 ab 31,20 €

The 12 Tenors
Celebration Tour
04.03.2025 ab 31,45€

Lisa Eckhart
Kaiserin Stasi die Erste
26.03.2025 ab 30,95 €

The Best of Queen
performed by Break Free
07. + 08.11.2024 ab 39,90 €

Die neue Heinz Erhardt
Revue
22.01.2025 ab 56,65 €

Wladimir Kaminer
Mahlzeit!
06.12.2024 ab 29,00 €

Christine Thürmer
Wander Woman
07.12.2024 34.55 €

TICKETWELT

Weitersagen singt Westernhagen
Die Westernhagen Tribute Show
13.12.2024 ab 34,90 €

UlrichTukur&DieRhythmusBoys
Es leuchten die Sterne
18.12.2024 54,90 €

Der Fall Däumeline
Kriminalmusical für Klein und Groß
22.12.2024 ab 24,00 €

Ingo Appelt
Startschuss
08.12.2024 ab 33,50 €

Die Zauberflöte für Jung & Alt
inkindgerechterFassungmitErzähler
26.12.2024 ab 28,40 €

The Cavern Beatles
Live from Liverpool - Tour 2025
28.01.2025 ab 34,00 €

27 Jahre Cosmic Club Revival
Rider´s Café
12.10.2024 17,00 €

Die Mausefalle
Comödie Lübeck
ab 18.10.2024 ab 29,00 €

Dominik Plangger & Claudia Fenzl
Evangelisch-reformierte Kirche
26.10.2024 31,35 €

Jimmy Cornett and the Deadmen
Rider´s Café
28.02.+01.03.2025 25,00 €

Riverdance – Das Original
Wunderino Arena, Kiel
15.11.2024 ab 58,75 €

DJ Ötzi
Barclays Arena, Hamburg
06.12.2024 ab 54,90 €

Leoniden
Inselpark Arena, Hamburg
15.11.2024 48,25 €

Bad Segeberg:
Kurhausstraße 12

LübeckerAkkordeonorchester
Saubert
03.11.2024 ab 22,00 €

TheEltonJohnProject
Eine Hommange an Elton John
27.10.2024 ab 33,15 €

Alina Bock
Back to list
11.11.2024 30,00 €

Caveman
Du sammeln, ich jagen!
18.01.2025 ab 21,00 €

The Beatles Today –Now and Then
Theater, Itzehoe
29.11.2024 ab 39,90 €

Eiskönigin 1&2
Die Musik-Show auf Eis
28.01.2025 ab 55,25€

Die grosse JohannStraussRevue
DasWiener-Walzer-Orchester
13.10.2024 ab 46,90 €

Santiano– Auf nach Doggerland!
WERFT OPEN-AIR 2025
31.08.2025 78,05 €

GENESES
All Sides Live Tour
05.10.2024 ab 34,90 €

Der kleine Drache Kokosnuss
Das Musical
04.01.2025 ab 30,00 €

Jack Pott
Santa Pott 2024
21.12.2024 25,20 €

Hans Sigl und Werner Momsen
Warten auf´s Christkind
05.12.2024 ab 40,90 €

Divas of Musical
Musical Stars
28.12.2024 53,35 €

The Music of Star Wars
Live in Concert
07.03.2025 ab 57,40 €

Showtime
Hoftheater
12.10.2024 27,00 €

Tina – Tribute Show
Wunderino Arena, Kiel
11.10.2024 ab 44,00 €

ABBA Night
performed by A33A Fever
31.01.2025 ab 34,90 €

KOLOSSEUM

Heavysaurus
Pommesgabel Tour 2024
18.10.2024 32,95 €

Die drei ???
Eine Lesung aus „Hotel Bigfoot“
20.10.2024 21,99 €

The Irish Folk Festival
Fair Play Tour
16.11.2024 ab 22,40 €

Chippendales
Welcome to Chippendales Tour 2024
15.11.2024 ab 42.50 €

Nico Santos
Barclays Arena, Hamburg
02.11.2024 ab 59,90 €

Telefon:
0451 / 144-1394

Johann Strauss Revue
Kolosseum, Lübeck

FREILICHTBÜHNE

WATERLOO –
Die ABBA Show & Streichquartett
20.06.2025 ab 59,90 €

Max Mutzke & Band
20 Jahre - Die Jubiläumstour
21.10.2024 ab 50,85 €

Werftfreaks presents
HALLOWEEN
26.10.2024 18,00 €

Hugo Egon Balder
20 Jahre - Die Jubiläumstour
21.11.2024 ab 32,00 €

The Scottish Music Parade
Das Original aus Edinburgh
09.12.2024 ab 37,00 €

TORFROCK
33. BagalutenWiehnacht
18.12.2024 38,00 €

Max and Friends
Aglamorousswinging&soulfulChristmas
07.12.2024 ab 45,50 €

The Dublin Legends
On The Road Again 2024
23.11.2024 ab 45,00 €

The Beatles Today
Now and Then
30.11.2024 ab 34,90 €

Die Schlagzeugmafia
Getrommelte Gangster
22.11.2024 32,00 €

Hercules
Theater Neue Flora, Hamburg
ab März 2024 ab 59,99 €

Michael Jackson Musical
Stage Theater an der Elbe, Hamburg
ab Dezember 2024 ab 63,99 €

Himmliche Zeiten
Theaterschiff
ab 19.09.2024 ab 32,00 €

LÜBECK

Divas of Musical
Kolosseum, Lübeck

VERANSTALTUNGSTIPPS

1000Takte Schlager
ReisedurchdieZeit
10.10.2024 ab 40,00 €

Wolfgang Haffner
„Life Rhythm“ Tour 2024
10.11.2024 ab 37,25 €

NENA
Sporthalle, Hamburg
17.10.2024 56,70 €

Vicky Leandros
Wunderino Arena, Kiel
18.10.2024 ab 94,75 €

Frieda Braun
Live from Liverpool - Tour 2025
06.02.2025 ab 37,75 €

Werft Wies’n
Oktoberfest feiern im Norden
04. + 05.10.2024 ab 39,90 €

KULTURWERFT
GOLLAN

SCHLAGERNACHT
mit VANESSA MAI
15.06.2025 ab 59,90 €

S-H / HH / MV

Chris Tall
Volksparkstadion, Hamburg
07.06.2025 ab 39,90 €

Andrea Berg
Wunderino Arena, Kiel

Feuerwerk der Turnkunst
Wunderino Arena, Kiel
24.01.2025 38,80 €

Matthias Reim
Barclays Arena, Hamburg
28.12.2024 ab 49,90 €

Alphaville
Wunderino Arena, Kiel
23.01.2025 67,50 €

Andrea Berg
Wunderino Arena, Kiel
21.02.2025 49,90 €

Band Raum27
Markthalle, Hamburg
22.03.2025 34,95 €

Lotto King Karl
Hamburg – Stadtpark Open Air
17.05.2025 36,00 €

Samu Haber
Musik-Arena, Timmendorfer Strand
12.09.2025 57,50 €

Sarah Connor
Musik-Arena, Timmendorfer Strand
11.09.2025 69,00 €

Lea
Musik-Arena, Timmendorfer Strand
13.09.2025 46,50 €

Nordisch Nobel
Meister der Magie
13.10.2024 ab 39,95 €

Angeklagt - Schuldig oder nicht?
AlexanderStevens,ConstantinSchreiber
09.10.2024 47,40 €

SebastianKnauer&JohannesStrate
Klassik meets Pop Tour 2024
07.10.2024 50,85 €

MUK


