Frohe Ostern!

Der Wochenspiegel wiinscht seinen

Leserinnen und Lesern sowie allen

Anzeigenkunden frohe Osterfeiertage.
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Unruhe im Umweltbeirat

Der Vorstand des Bad Schwartauer Um-

weltbeirates will nicht weitermachen. Der

Grund: zu wenig Unterstiitzung. SEITE 2

Wehr braucht neue Fiihrung

Der Bad Schwartauer Gemeindewehrfih-
rer ist vor Ablauf seiner Amtszeit zurlickge-
treten. Wie geht es nun weiter?

Zustellung: 0451/144-1826

Redaktion: 0451/144-1781
Anzeigen: 0451/144-1111, Fax-1010
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Ab Sonntag gilt
die Sommerzeit

Viele haben
sie schon
Y\ herbeige-
=] sehnt:  Die
Sommerzeit
gilt  wieder,
- wenn in der
Nacht von Sonnabend auf Sonn-
tag, 31. Marz, die Uhren von 2
auf 3 Uhr vorgestellt werden.

Info-Friihstiick
fiir Senioren

BAD SCHWARTAU. Der Senio-
renbeirat der Stadt Bad Schwar-
tau ladt am Dienstag, 16. April,
ab 10 Uhr zu einem Senioren-
Info-Frihsttick in das Haus der
Senioren, Eutiner StraBe 4 b, ein.
Elke Ahlering, Praventionsbeauf-
tragte des WeiBen Rings, wird
einen Vortrag halten. Es wird ein
Kostenbeitrag in Hohe von drei
Euro fur Kaffee und belegte Brot-
chen erhoben. Anmeldungen
werden bis zum 8. April erbeten
im Rathaus, Zimmer E 15, und
unter Telefon 0451/ 2000 24 23
sowie bei der Seniorenbeirats-
vorsitzenden Elisabeth Kremer,
Telefon 0451/ 2 55 94. Weitere
Auskinfte erteilt Rathaus-Mit-
arbeiterin Anja Brandes, Telefon
0451/ 2000 24 23, E-Mail: an-
ja.brandes@bad-schwartau.de.

Lach-Yoga bei der
Awo kennenlernen

BAD SCHWARTAU. Die Awo
Bad Schwartau bietet einen
Schnupperkursus im Lach-Yoga
an. Denn Lachen ist ein verbluf-
fend einfaches und wirksames
Mittel, um Glucksgefihle zu akti-
vieren und den Alltagsstress ab-
zubauen. Ab 5. April findet der
Kurs mit Ute Scharnweberfinf-
mal freitags von 18.30 bis 19.30
Uhrin der Awo-Begegnungsstat-
te, AuguststraBe 34a, statt. Der
Kurs ist fur jeden, der wieder Le-
bensfreude und mehr Gelassen-
heit in seinem Leben spuren will.
Funf Abende kosten 50 Euro.
Weitere Informationen und An-
meldung unter der Telefonnum-
mer 0177/ 5 04 80 66.

JazzBaltica 2024
feiert drei Jubilaen

Vom 27. bis zum 30. Juni 2024 steht Timmendorfer Strand wieder im

Zeichen des Jazz.

Festival-Koordinator Nils Landgren féiért auf derJ

ges Jubilaum.

TIMMENDORFER STRAND.
Vom 27. bis zum 30. Juni 2024
erklingt der Jazz erneut in Tim-
mendorfer Strand. Auf dem Ge-
lande rund um den Strandpark
erwarten die Besucherinnen und
Besucher 37 Konzerte, die eine
beeindruckende Buhne fur Stars
und aufstrebende Talente bieten
und die vielféltigen Facetten des
zeitgendssischen Jazz zeigen.
Herausragende Kinstlerinnen
und Kunstler der deutschen und
internationalen Jazzszene wer-
den zu erleben sein, darunter
Monty Alexander, Rigmor Gus-
tafsson, Viktoria Tolstoy, Ulita
Knaus, Markus Stockhausen,
Wolfgang Haffner, Sebastian
Studnitzky und Gwilym Simcock.
Zudem prasentieren angesehene

v &)

\

Ensembles wie die NDR Bigband,
das Jacob Karlzon Trio und das
Sarah Chaksad Large Ensemble
ihre musikalische Originalitat.

In diesem Sommer stehen bei
JazzBaltica gleich drei bedeuten-
de Jubilden im Mittelpunkt:
Neben dem 30-jahrigen Be-
stehen der Nils Landgren Funk
Unitund der Jazz-Rap-Band Jazz-
kantine wird ein besonderes Tri-
bute-Konzert dem  Esbjorn
Svensson Trio gewidmet, das im
Jahr 1993 gegriindet wurde.

Erstklassige Newcomer wer-
den auch zu erleben sein: Saxo-
phonistinnen wie Emma Rawicz
und Fabia Mantwill, die Sangerin
Selma Pinton sowie die Pianisten
Yessai Karapetian und Tigran Ta-
tevosyan versprechen eindrucks-
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azzBaltica 2024 mit se.iner Band Funk Unit 30-jahri-

Foto:SHMF/Felix Kénig

volle Darbietungen.

Die jungsten Festivalbesucher
und ihre Familien dirfen sich
auch auf einen ganz besonderen
Hohepunkt freuen: Das Familien-
konzert ,, Schmusebars klangvol-
le Reise mit dem fliegenden
Stuhl” erwartet sie im JazzCafé —
eine musikalische Reise, die Gro3
und Klein verbindet und fur spie-
lerisch-fréhliche Momente sorgt.

© Ab sofort sind Karten unter
www.jazzbaltica.de und unter der
Ticket-Hotline 0431/23 70 70 er-
haltlich. Die Festivalkarte fiir das
gesamte Wochenende sowie das
JazzBaltica Special Konzert am
Donnerstag sind ausverkauft. Fes-
tivalkarten fiir 2025 sind ab Mitte
November 2024 erhéltlich.

PHOTOVOLTAIK

vom Fachbetrieb vor Ort
ALLES AUS EINER HAND

) individuelle Fachberatung @) zuverlassig und kostengtinstig

fachgerechte Montage schnell und professionell

Rudolf-Diesel-Str. 22, 23617 Stockelsdorf | 0451-120 150-0
info@dachsolar.de | www.dachsolar.de
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" Gold & Silber "

Wir zahlen hohe Preise fiir
Besteck und Schmuck,
Brillanten und Uhren, Miinzen,
Zahngold und Bernstein
ANTIK & KUNST

Breite Str. 4 neben der Schiffergesellschaft

FLOHMARKT

Campus Center Liibeck -0stermontag 01.04.
hagebuu Libeck -iberdacht méglich 07.04,
CITTI-PARK Lisbeck -im Parkhaus 14.04.

IKEA & LUV-Shopping Liibeck e 2103,
TEL.: 04102 / 319 39 @
www.hochberg.tv

Bestattungsinstitut direkt am Koberg
Friedrich-W. Zunft = 725 56 » Gutachten
Friedhofsallee 1a, 23554 Liibeck Suche BRIEFMARKEN

sowie alte Orden und Bilder
Wir sind tiglich 24 Stunden

fiir Sie erreichbar. m www.goldankauf-dose.de u
Tel. 04 51/49 12 32
YT .. Foucrbestatt foiolatatatatatotobotatatototatetotatatatotatotod
rd- u. Feuerbestattungen
auf allen Friedhofen AUTO ADAM
Waldbestattungen
Seebestattungen ka u ft

fast jeden Pkw & Lkw

auch defekt, Unfall-/Totalschaden
Sofort Bargeld, prompte
Abmeldung u. Abholung

24-Std.-Tel.-Service, auch sonntags
Rufen Sie an,

0451/57010

HL, Roggenhorster StraBe 13

www.AUTO-ADAM.de :

x
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Bestattungsvorsorge und
Beratung kostenlos

Bad Schwartau
7. April
2 04503/89 83 77

www.blue-ocean-event.de
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0. C. KATRE-ScHMUCK

kﬁ Wir kaufen: g\@m‘%m
Gold, Silber,

Palladium, Platin, | -

Schmuck, Diamanten, _—

Zahngold, Bernstein, Luxusuhren

MUHLENSTR. 19 - LUBECK & 0451/9 89 89 29

‘0.C KATRE SCRMUCK

Eroffnung
von PhysioPro Lubeck am 02. April

2024 in Stockelsdorf

Buchen Sie jetzt schon Ihren Termin!

* Pilateskurse

* Flying Pilates

* Physiotherapie
* und vieles mehr

Wir freuen uns auf Sie!

Physio Pro Liibeck
CENER EED

Segeberger Str 1, 23617 Stockelsdorf

info@physioproluebeck.de

www.physioproluebeck.de
0451/ 400 730 73
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DAS FUTTERHAUS
wartauer La“ds‘f. K
UTTERHAUS Lubeck,
purger Allee i

D AS F UTTERHAU S

Schi
DASF
Ratze

Liibeck, Gen

auf zwei Artikel
GuUltig vom 30.3. bis 13.4.2024

Ein Artikel entspricht einer
Verkaufseinheit (z.B. einer Dose).
Ausgenommen sind Sonderangebote,
bereits reduzierte Ware,
Geschenkkarten, Tiere,
Aquarienkombinationen,
Biicher und Zeitschriften.

Nur auf vorratige Ware.

Nur ein Coupon je

Einkauf und Person. Nicht
kombinierbar mit dem
FUTTERKARTEN-Rabatt
sowie anderen Gutscheinen
und Aktionen. Giiltig nur in
Deutschland bei Vorlage dieses
Coupons bis 13.4.2024 in den
DAS FUTTERHAUS-
Markten Liibeck

Sommerliche Stunden im Garten-Wohnzimmer:
Das ist wie jeden Tag Urlaub zu haben!

Ak

Frihjahrsaktion: 12 % Rabatt und
Aufbau innerhalb von 4 Wochen

& 23701 Eutin, Albert-Einstein-StraBBe 23
Nelson Park 04521/8264817

Terrassendacher www.nelsonpark-td.de

\ Besuchen Sie unsere Ausstellungsraume
NeU- in 23623 Ahrensbok, Liibecker Stral3e 17
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Studienreise

nach Masuren

BAD SCHWARTAU. Die Ost-
und Mitteldeutsche Vereinigung
(OMV)im Kreis Ostholstein bietet
eine Studienreise an. Unter der
Leitung des Vorsitzenden Man-
fred Lietzow geht esvom 1. bis 6.
September dieses Jahres ins sid-
liche OstpreuBen — nach Masu-
ren. Auf dem Programm stehen
unter anderem der Besuch der
Wolfsschanze (Hitlers Haupt-
quartierin OstpreuBen), eine Ma-
surenrundfahrt sowie der Besuch
der Marienburg. Die Fahrt wird
mit dem Bus ab Bad Schwartau
(Zob) vorgenommen. Die Min-
destteilnehmerzahl betragt 25,
und die Kosten pro Person wer-
den bei 969 Euro liegen. Der Ein-
zelzimmerzuschlag betragt 90
Euro. Anmeldungen und Infos
bei Manfred Lietzow unter Tele-
fon 0 45 04/70 8050 3.

+Auslander”: Ausstellung im Rathaus

BAD SCHWARTAU. Im 1. Ober-
geschoss des Rathauses der Stadt
Bad Schwartau ist zurzeit die Aus-
stellung ,, Ausléander” des rumani-
schen Kunstlers Mircea Ciutu zu
sehen. In der Ausstellung werden
Olgemalde prasentiert, die in den
letzten anderthalb Jahren — seit-
dem sich der Kuinstler in Deutsch-
land aufhalt — entstanden sind.
Mircea Ciutu, geboren 1989 in
Bukarest, schloss 2015 sein Stu-
diumander Universitat der Kiinste
Bukarest ab. Seitdem hat erin ver-

schiedenen nationalen und inter-
nationalen Gruppen- und Einzel-
ausstellungen ausgestellt. Im Jahr
2022 verlie3 er Rumanien endgil-
tig und lieB sich in Deutschland
nieder. Mittlerweile lebt und arbei-
tet erin Hamburg und Berlin. Sein
Stil kann als Teil der neoexpressio-
nistischen, brutalen und gesti-
schen Kunst verstanden werden.

Die Ausstellung ist montags bis
freitags von 9 bis 12 Uhr und
montags zusatzlich von 15 bis
17.45 Uhr geoffnet.

Freie Plitze beim Feierabend-Yoga

STOCKELSDORF. Die Praxis fur
Lebensfreude und Gesundheit in
Stockelsdorf bietet seit Anfang
Marz einen Feierabend-Yoga-
Kurs freitags um 18.30 Uhr an,
und es gibt noch freie Platze. Wei-

tere Informationen unter www.ja-
nadrees.de. Anmeldungen nimmt
Jana Drees unter der Telefonnum-
mer 0177/ 16932 10 oder per
Mail an info@janadrees.de ent-
gegen.

RENAULT CLIO

inklusive Full Service Paket!

Renault Clio Evolution SCe 65
Ab mtl.

99 €

Leasing: Fahrzeugpreis: 17980 €. Leasingsonderzahlung: 4.21694 €. Laufzeit: 36 Monate. Gese
laufleistung 30000 km. Monatsrate: 99 €. Gesamtbetrag: 7.780,94 €. Ein Kilometer-Leasingange
fUr Privatkund/-innen von Renault Financial Services, Geschaftsbereich der RCI Banque S. A:
derlassung Deutschland, Jagenbergstr. 1, 41468 Neuss. GUltig bis 30.04.2024.

- Online-Multimediasystem Easy Link mit 7-Zoll-Touchscreen - Digitale Instrumententafel 7-Z0

Einparkhilfe hinten

Renault Clio SCe 65, Benzin, 49 kW: Gesamtverbrauch (I/100 km): niedrig: §;4; mittel: 4,9; hoc
4,5; Héchstwert: 5,6; kombiniert: 5,2; CO.-Emissionen kombiniert (g/km):#118. Renault Clio: Gé&
samtverbrauch kombiniert (I/100 km):7,0-4,3; CO,-Emissionen kombini

gesetzl. Messverfahren, Werte nach WLTP).
Abb. zeigt Renault Clio Esprit Alpine mit Sonderausstattung.

www.LZautomobile.de

Ihr Renavult Handler in LUbeck und Bad Malente

(g/km): 122 -96 (nac!

Lidemann & Zankel AG
KruppstraBBe4-6
23560 LUbeck-Genin
Tel.:0451/58906-0

Fragen Sie uns nach unseren Angeboten.

Autohaus Zankel e.K.
LUtjenburger Straf3e 98
23714 Bad Malente

Tel.: 04523 /9866-0

JOHN DEERE
Fachgerechte

Friuhjahrsinspektion

HHusqvarna
:

Inspektion bei uns!

HONDA

MOIOR GmbH
GERATE

Dieksbarg 3, direkt an der B 432, 23623 Ahrensbék
Tel. 04525/ 49049 + 4 90 59, Fax 045 25 / 4 90 69
www.motorgeraete-ahrensboek.de

Ahrensbék

Umweltbeirat:
Vorstand wirft hin

Team um Michael Thole und Rudolf Meisterjahn zieht sich aus dem Gre-
mium zuriick — Grund: mangelnde Unterstlitzung von der Verwaltung.

BAD SCHWARTAU. Es gibt
kaum eine griine oder naturnahe
Aktion in der Stadt Bad Schwar-
tau ohne Beteiligung des Um-
weltbeirats. Das Gremium orga-
nisiert Pflanz- und S&uberungs-
aktionen, Vortrage, naturkundli-
che Wanderungen, Fahrradtou-
ren und vieles mehr. Doch die
FUhrungsriege im Umweltbeirat
ist frustriert. , Wir bekommen zu
wenig Unterstitzung. Egal, was
wir auch vorschlagen. Vonseiten
der Verwaltung kommt wenig bis
gar nichts zurick”, sagt Michael
Thole (64).

Vier Jahre lang hat Thole den
Umweltbeirat angefiihrt. Bei der
jingsten Wahl hat er nicht noch
einmal kandidiert. Auch seine
Vorstandsmitstreiter Rudolf Meis-
terjahn (76), der seit zwolf Jahren
im Gremium in der ersten Reihe
mitarbeitet, Anja Heidemann,
Alette Karch und Carsten Schlos-
ser machen nicht mehr weiter. Bei
der jingsten Versammlung muss-
te die geplante Neuwahl ausfal-
len, denn es gab keine Kandida-
ten. Der bisherige Vorstand fuhrt
den Umweltbeirat nun kommis-
sarisch. Sobald sich Bewerber fin-
den, die Verantwortung Uberneh-
men wollen, wird eine neue Ver-
sammlung einberufen.

Das Standing des Umweltbei-
rats hat sich laut Meisterjahn in
den vergangenen knapp zehn
Jahren stets verschlechtert. ,Die
Gesprache im Rathaus verlaufen
immer hoflich und freundlich”,
schildert Thole. , Doch alle unse-
re Winsche oder Anliegen wer-
den am Ende abgebigelt. Ent-
weder fehlt es an Geld oder es
gibt aus Furcht vor Vandalismus
keine Fahrradstation oder ande-
res Mobiliar.” Er hat sich immens
fir die Belange einer fahrrad-
freundlichen Stadt eingesetzt.
Entsprechend  Ubernahm  der
Umweltbeirat auch fir die Stadt
die Federfiihrung bei der Aktion

Stadtradeln. Doch weder zur
Auftakttour noch zur Abschluss-
feier mit Grillen auf der Minigolf-
anlage sei die Verwaltung vertre-
ten gewesen. Thole: ,Daran
sieht man, wie unser Wirken
wertgeschatzt wird.” Er wird sich
kinftig verstarkt fur grine The-
men beim GemeinnUtzigen Bur-
gerverein einbringen.

BURGERMEISTERIN BEDAUERT
DEN WEGGANG

BUrgermeisterin  Katrin Engeln
(Griine) bedauert, dass das bis-
herige Fihrungsteam von Bord
geht. , Der Umweltbeirat ist sehr
hilfreich. Wir schatzen das bur-
gerliche Engagement und die
Fachexpertisen”, sagt Engeln.
Ausihrer Sicht sei die Zusammen-
arbeit nicht so schlecht gelaufen.
.Dinge sind manchmal auch
nicht méglich. Am Ende fokus-
siert sich alles auf die 20 Prozent,
die nicht geklappt haben und
nicht auf die 80 Prozent, die ganz
gut gelaufen sind.”

Aus Sicht von Thole und Meis-
terjahn geht die Stadtverwaltung
auch bei den GroBprojekten 380-

Der orstand d; hUmweitBeiratsa Sch
Michael Thole und Rudolf Meisterjahn (re.).

wartau mag nicht mehr:
Foto: Sebastian Prey

kV-Trasse und Schienenhinter-
landanbindung zur festen Feh-
marnbeltquerung in Sachen Na-
tur- und Umweltschutz zu nach-
lassig um. So habe Tennet zu-
nachst nur Kenntnis Uber Fleder-
mausvorkommen in Ratekau und
Pansdorf gehabt. ,Von dem Vor-
kommen im Eiskeller am Riese-
busch wurden die Planer erst von
uns informiert”, berichtet Thole.
Ein weiterer Kritikpunkt ist der
Umgang mit Ausgleichsflachen.
,Fur Flachen, die in Bad Schwar-
tau zerstort werden, werden
Ausgleichsflachen bei Kiel und in
Schénwalde geschaffen. Das
kann doch nicht sein und darf
man doch nicht so hinnehmen”,
kritisiert Meisterjahn.

Der Umweltbeirat Bad Schwar-
tau wurde 1986 auf Initiative der
SPD gegrindet. Es war damals
der erste Umweltbeirat im Land
Schleswig-Holstein. Der Umwelt-
beirat war auch mafBgeblich an
der Errichtung desNaturerlebnis-
raumes mit Naturpfad, grinem
Klassenzimmer, Bohlenweg und
spater des Gert-Kayser-Weges
beteiligt. Er zahlt derzeit 90 Mit-
glieder. SEP

Trauer-Café
offnet wieder

BAD SCHWARTAU. Das Trauer-
Café des Fordervereins wohnort-
nahe Palliativversorgung 6ffnet
wieder am Donnerstag,4. April,
im Gemeindezentrum an der
Christuskirche, Auguststra3e, in
Bad Schwartau. Bei Kaffee und
Kuchen gibt es die Mdglichkeit,
von 15.30 bis 17.30 Uhr mit
einer Trauerbegleiterin ins Ge-
sprach zu kommen.

Franzosische
Komodie im Koki

BAD SCHWARTAU. Das Kom-
munales Kino Bad Schwartau
zeigt am Dienstag, 2. April, um
20.15 Uhr im Movie Star Bad
Schwartau (Eutiner Ring) die
franzosische Komodie |, Die bril-
lante Mademoiselle Neila”. Der
Plot bietet reichlich gesellschaftli-
chen Zindstoff. Der Eintritt kos-
tet sieben Euro, fir Koki-Mitglie-
der 4,50 Euro.

Konzert in Kirche
Schifflein Christi

SEREETZ. ,Frieden haben” ist
die Uberschrift eines Konzertes
in Sereetz. Ein Werk fur Stimme,
E-Gitarre und Orgel mit Worten
von Dietrich Bonhoeffer und Mu-
sik von Karin Lorenz ist am Sonn-
abend, 6. April, in der evange-
lisch-lutherischen Kirche Schiff-
lein Christi, RingstraBe 25, in Se-
reetz zu erleben. Beginn ist um
17 Uhr. Der Eintritt ist frei.

LANDGESTUT TRAVENTHAL

Antik ¢ Trodel
FLOHMARKT

31. Marz + 1. April

!!Schnéippchenjagd auf dem Lande!!!
»Drinnen und Draulen‘¢

23795 Traventhal (bei SE) ¢

HISTORISCHER @

landgestuet-traventhal.de
i) HENGSTSAAL

HEIMSPIEL

2HEL

IN DER HANSEHOLLE!

NORDHORN
LINGEN
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Stress bei der Feuerwehr:
Wehrfiihrer tritt zuriick

Mikail Capar gibt seinen Posten in der Gemeindefeuerwehr Bad Schwartau auf.

BAD SCHWARTAU. Seit fast 30
Jahren lebt Mikail Capar fur die
Feuerwehr. Angefangen hat alles
in der Jugendfeuerwehr Schlu-
tup. Seit 2013 ist der Justizvoll-
zugsbeamte in der Feuerwehr
Bad Schwartau-Rensefeld aktiv —
unter anderem als Gruppenfuh-
rer und stellvertretender Orts-
wehrfihrer. Im Januar 2022 hat
Capar die Gemeindewehrfih-
rung tbernommen. Nun hat der
39-Jahrige vorzeitig sein  Amt
niedergelegt. , Der Schritt ist mir
nichtleicht gefallen”, sagt Capar.
Seinen Spind im Feuerwehr-
haus Funfhausen hat er bereits
geraumt.  Samtliche  AusrUs-
tungsgegenstande inklusive Pie-
per und Schllssel hat er zudem
schon Ubergeben. ,Es ist schon
ein komisches Gefihl, aber es
fuhlt sich auch gut an”, sagt Mi-
kail Capar, der fir eine Amtszeit
von sechs Jahren vorgesehen war.
Nun ist nach gut zwei Jahren als
Gemeindewehrfihrer Schluss.
Hintergrund dieser Entschei-
dung: eine schwere Handverlet-
zung, die sich Mikail Capar bei
der Arbeit in der JVA zugezogen
hat. Bei der Mittelhandfraktur
wurden auch die Nerven der lin-
ken Hand geschadigt. Daswarim
Juli 2023. Trotz zweier Operatio-
nen und vieler Therapien ist Ca-
par weiterhin nicht einsatzfahig.
,Die Hand ist nicht belastbar”,
berichtet Capar. Ob seiner ge-

Da war die Feuerwehr-WeIt noch in Ordnung: Im Januér 2022 iiber-
nahmen Mikail Capar (r.) und sein Stellvertreter Stephan Dreyer das
Kommando der Gemeindefeuerwehr Bad Schwartau. Nun hat Capar

seinen Riicktritt eingereicht.

sundheitlichen Einschrankungen
zeichnete er in den vergangenen
Monaten nur noch fur Verwal-
tungsaufgaben verantwortlich.
,Ohne Prasenz bei den Ubungen
und Einsatzen macht es aber kei-
nen Sinn, an dieser Position fest-
zuhalten”, sagt Capar. Zumal er
gemerkt hat, dass der notwendi-
ge Kontakt zur Truppe fehlt.
Entsprechend gab es auch in
der Wehr schon viel Gerede. Ins-
besondere aus einem bestimm-
ten Lager, das bereits vor vielen
Jahren schon Stimmung zwi-

Foto: Ilka Schmidt-Martens

schen den beiden inzwischen seit
2015 vereinten Ortswehren Bad
Schwartau und Rensefeld ge-
macht haben soll. Wegen dieser
komplizierten Gemengelage hat
Capar nun kurzfristig seinen
Rucktritt erklart.
Urspriinglichwollte der 39-Jahri-
ge sein Amt erst zur Wahl eines
neuen Gemeindewehrfihrers im
Sommer zur Verfigung stellen.
Nun hat ab sofort sein bisheriger
Stellvertreter Stephan Dreyer (36)
das Kommando Ubernommen. Al-
lerdings nur vortibergehend, denn

der Berufsfeuerwehrmann hat kei-
ne Ambitionen, die Gemeinde-
wehrfihrung dauerhaft zu Uber-
nehmen. , Ich mochte weiter Stell-
vertreter bleiben. Die Wehrfih-
rung erfordert schon mehr Zeit, die
ich so nicht habe.”

FUr den frei werdenden Gemein-
dewehrflhrer-Posten, der bei der
Versammlung im Juni besetzt wer-
den soll, werden schon einige Na-
men gehandelt. ,Ich bin zuver-
sichtlich, dass wir eine gute Lésung
finden”, sagt Dreyer, derintern kei-
ne groBen Streitigkeiten wie bei
den Feuerwehr-Kollegen in Neu-
stadt sieht. ,Wie Uberall gibt es
auch bei der Feuerwehr unter-
schiedliche Charaktere. Da kann
nicht jeder mit jedem genauso
gut”, sagt Dreyer.

Ahnlich schatzt auch der stellver-
tretende Kreisbrandmeister Lars
Wellmann, der zudem Gemeinde-
wehr-Vorganger von Mikail Capar
war, die Situation ein. ,,Wenn die
Chemie zwischen bestimmten
Leuten nichtstimmt, kann esschon
einmal rumoren”, sagt Wellmann,
der aber grundsatzlich nicht be-
sorgt ist um den Zustand der bei-
den Feuerwehren in der Stadt.

Die Ortsfeuerwehr Bad Schwar-
tau-Rensefeld unter der Leitung
von Olaf Dreyer hat derzeit um die
70 aktive Einsatzkrafte. Die Feuer-
wehr GroB Parin von Wehrfthrer
Thorsten Reichert greift auf rund
40 Einsatzkrafte zu. SEP

Physiotherapie in Bad Schwartau
seit dem 02.01.2024

Gerne nehmen wir lhre
Terminbuchungen unter folgender
Telefonnummer entgegen:

R, 0451- 479277 65

PSG-Konzept

Inh. Fabian Last
Markttwiete 10

23611 Bad Schwartau

Barrierefreier Zugang

www.physiotherapie-psg.de

Buchen Sie Ihre Kleinanzeige

unter
ochen
Spiege,

Tel.: 04 51/144-11 11

Pflegezl;-Nord\;"

24-Stunden-Betreuung
in lhrem eigenen Zuhause!
Individuelle Betreuung durch
polnisches Personal!
Die bezahlbare Alterative zum Pflegeheim!

Tel. 0173/6 53 30 86

Naturnahe Aktivititen des Biirgervereins

BAD SCHWARTAU. Die Natur
in Bad Schwartau und in der na-
heren Umgebung hat sehr viel zu
bieten. Zwar betragt der Waldan-
teilim , Land zwischen den Mee-
ren” nur elf Prozent, aber diese
elf Prozent sind bei genauerem
Betrachten wunderschén. Diese
Natur mochte Michael Thole vom
GemeinnUtzigen  Blrgerverein
Bad Schwartau Interessierten
durch diverse Aktivitaten naher-
bringen. Die Aktivitaten beinhal-

ten neben Waldspaziergangen
mit Forster Karsten Tybussek
auch Radtouren entlang der re-
naturierten Schwartau mit dem
Verbandsvorsteher des Wasser-
und Bodenverbandes, Robert
Muus, und diverse langere Fahr-
radtouren in die Natur.

Los geht es am Donnerstag,
11. April, 16 Uhr: Ziel ist das Ro-
cksholz. Der Wald liegt an der
StraBe zwischen Bad Schwartau
und Pohnsdorf, auf der linken

Seite, direkt an der Grenze zu
Stockelsdorf. Dieser idyllische
Wald hat einen besonderen
Charme, und Forster Karsten Ty-
bussek wird allen Teilnehmenden
bei dieser Fihrung weitere De-
tails zur Entstehung und zur wei-
teren Zukunft dieses Waldes er-
zahlen. Der gut zweistiindige
Spaziergang startet direkt am
Eingang zum Wald. Wegen der
eingeschrankten  Parkmdglich-
keiten vor Ort ist es ratsam, mog-

lichst zu FuB oder mit dem Fahr-
rad zu kommen.

Die Tour ist fir Mitglieder des
GemeinnUtzigen Blrgervereins
kostenfrei. Nicht-Mitglieder wer-
den um einen Kostenbeitrag von
mindestens funf Euro gebeten.

Natur ist Zukunft! Der Blrger-
verein will diesem Thema mehr
Platz geben. Damit sind nattrlich
auch noch weitere Aktivitaten
moglich. Wer Anregungen hat,
ist jederzeit willkommen.

FREILICHTBUHNE LUBECK

HERMANS HERMITS
DOZY, BEAKY, MICK & TICH
EASYBEATS ux
THE LORDS
TREMS

(Ex TREMELOES)
DONNERSTAG

52.08.2024

B4 7:00 Freilichtbithne Liubeck

Tickets an den bekannten
Vorverkaufsstellen
in Libeck und Umland,
Lubeck Ticket,
Tel.: 0451/695668,
www.luebeck-ticket.de

EVENTIM
01806/570070

RESERVIX
0761/88849999

10% Leser-Rabatt,
erhaltlich in den

LN-Ticketwelten

Polihsragswiisehe

AutoWaschCentrum

@

Autowasche all inclusive
+ Top Edltlon nur € 18,—

e Pflege verdient!

lhr Auto
hat eine

DKMS
Deutsche Knochenmarkspenderdatei
gemeinniitzige Gesellschaft mbH, Tiibingen

Jeder Mensch hat eine Berufung.
Thre konnte Lebensretter sein.

Spenden Sie gegen Blutkrebs. Lassen Sie sich jetzt als Stammzellspender registrieren.
Alle Infos zur Stammzellspende finden Sie unter www.dkms.de

Spendenkonto:

KSK Tiibingen

IBAN DE68641500200004444332
BIC SOLADES1TUB

Wir besiegen Blutkrebs. &

Geschaftswelt

Gemuise schneiden, Teig
ausrollen, Topfe stapeln -
Kichenarbeitsplatten sind
tagtaglich starken Bean-
spruchungen ausgesetzt.

Als zentrale Flachen im
Raum nehmen sie zugleich
auch optisch eine beson-
dere Rolle ein.

Das heif3t: Farbe und Ge-
staltung sollten stimmen
und das fur moglichst vie-
le Jahre. Doch welche Ar-
beitsplatte ist die richtige?
Diese Frage lasst sich gar
nicht so leicht beantwor-
ten, hat sie doch viel mit
personlichem Geschmack
und individuellen Anfor-
derungen zu tun.

Fest steht: Es gibt jede
Menge Auswahl.

KUCHEN-KOMMUNIKATION
MIT KUCHEN-STYLE

Die richtige Arbeitsplatte finden

— Anzeige -

Informationen gewdinscht?

Genau damit beschaftigt
sich unser Blogbeitrag auf
https://kuechenstyle.de/blog.

Scannen
Sie den
QR-Code
ein oder
besuchen
Sie uns.

by Frank Cevbert 2 Oliver Ovdon

TaschenmacherstraBBe2
23556 Libeck
www.kuechenstyle.de
info@kuechenstyle.de
Tel. 0451 - 296 382 88

R "#

GLUCK IM
NORDEN

Die Partnersuche mit Herz

(In) WOEHENSPIEGEL

Finden Sie kostenlos
Singles an der Ostsee!

Uber 20 Jahre Erfahrung
Server in Deutschland
Keine versteckten Kosten
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Stadtbus Eutin
andert Fahrplan

EUTIN. Ab 29. Mérz wird das
Fahrplanangebot im Stadtbus-
verkehr innerhalb Eutins gering-
fugig verandert. Der Kreis Ost-
holstein und die Stadt Eutin teilen
als Kostentrager des Stadtver-
kehrs gemeinsam mit, dass damit
auf die zeitweise schwache Kun-
dennachfrage an den Wochen-
enden und Tagesrandlagen re-
agiert wird.

DIESE ANDERUNGEN GIBT ES:

¢ Der Linienbetrieb an Sonnta-
gen beginnt auf den Linien
1,2,4,5 erst ab der 09:00-Uhr-
Zeitlage. Hiervon nicht betroffen
ist die Linie 3.

¢ Die Linienfahrten sowie die
Anruf-Linien-Fahrten (ALFA) auf
den Linien 1,2,4,5 entfallen an
Sonntagen ab 19:00. Hiervon
nicht betroffen ist die Linie 3.

o Auf den Linien 1,2,4,5 wer-
den an Wochentagen die bisheri-
gen Linien-Fahrten in der 19:00
Uhr-Zeitlage durch eine ALFA-
Fahrt ersetzt; anschlieBend fin-
det jeweils nur noch eine weitere

ALFA-Fahrt in der 20:00-Uhr-
Zeitlage statt. Hiervon nicht be-
troffen ist die Linie 3.

¢ Bei der Linie 3 erfolgtan allen
Wochentagen auf Wunsch vieler
Fahrgaste alle zwei Stunden eine
Anbindung des Stadtgrabens,
die AMEOS-Klinik wird dadurch
kinftig nur noch alle zwei Stun-
den bedient.

® Bei der Linie 5 wird die Ab-
fahrtszeit am Einkaufszentrum
von Minute 04 auf Minute 59
vorverlegt.

¢ Die Regionalbuslinie 530 (Eu-
tin-Hutzfeld-Bosau), startet mit
dem Betrieb ihrer innerstadti-
schen Linienfahrten zwischen
Eutin, Stadtgraben und Eutin,
Einkaufszentrum an Sonntagen
ebenfalls in der 09:00- Uhr-Zeit-
lage.

© Die neuen Fahrpléne sind auf
der Webseite der Autokraft unter
https://www.dbregiobus-nord.de/
fahrplan/kursbuchtmpl abrufbar.
Die aktuellen Fahrplane gibt es
auch auf Homepage der Stadt
www.stadtbus-eutin.de

Baby- und Kinder-Secondhand

EUTIN. Die Stramplerkiste des
Sozialdienst katholischer Frauen
(SkF) Eutin e.V. in der Ploner Stra-
Be 36 in Eutin ladt in der ersten
Ferienwoche von 9 bis 12 Uhr
zum stébern ein. Am Samstag ist
von 10-12 Uhr ged6ffnet.

So manches Schndppchen
wartet auf die Besucher. Auch
gibt es Gebrauchsgegenstéande

flr das Baby, Spiele, Puzzle und
jede Menge Kinderbtcher war-
ten fur kleines Geld auf neue Be-
sitzer. Der SKF steht fur Nachhal-
tigkeit und das Team freut sich,
viele Gaste begriBen zu kénnen
undihnen mit Rat und Tat zur Sei-
te zustehen. Ein Besuch lohnt
sich. Ruckfragen unter Tel.:
04521/78108.

Abschied von Joachim Wegener

Viele Jahre hat Joachim Wegener Politik in Ostholstein gemacht. Er war Blrgermeister in Bad
Schwartau und Kreisprasident. Nun ist der CDU-Mann im Alter von 86 Jahren gestorben.

BAD SCHWARTAU. Seine Mei-
nung und sein Wissen waren ge-
fragt — bis zuletzt. Jahrzehnte-
lang hat Joachim Wegener das
politische Geschehen in Bad
Schwartau undin Ostholstein ge-
pragt. Er war unter anderem Bir-
germeister von Bad Schwartau
und Kreisprasident. Nun ist Joa-
chim Wegener im Alter von 86
Jahren gestorben. Er hinterlasst
seine Ehefrau Ursula, zwei Kinder
und vier Enkel.

Joachim Wegener wurde im Juli
1937 in der Lubecker StraBe in
Bad Schwartau geboren. Nach
der Schule absolvierte er zundchst
eine kaufmannische Lehre. Dieser
praktischen Ausbildung schloss
sich das Studium der Betriebswirt-
schaftslehre und der Wirtschafts-
padagogik an. In den darauf fol-
genden Jahren war er in den Be-
ruflichen Schulen fir Wirtschaft
und Verwaltung sowie beim Kul-
tusministerium  Schleswig-Hol-
stein tatig. Flr seine zudem lang-
jahrige herausragende und enga-
gierte ehrenamtliche Tatigkeit im
kommunalpolitischen  Bereich
wurde Joachim Wegener 2013
die Ehrennadel des Kreises Ost-
holstein verliehen.

Schon frih engagierte er sich
politisch in der CDU, der er fast
65 Jahre angehérte. 2019 wurde
Joachim Wegener im Beisein von
Ministerprasident Daniel Gin-
ther zum Ehrenvorsitzenden des
Ortsverbands ernannt. Seine
politische Laufbahn startete er
zunachst als Stadtverordneter
und spater als Fraktionschef. Er

Joachim Wegener war von 2008 bis 2013 Kreisprasident des Krei-

ses Ostholstein

scheute dabei keine Konflikte.
Mit seiner geradlinigen Art eckte
er auch gerne einmal an. ,Joa-
chim Wegener war ein Politiker
vom alten Schlag, der wusste wie
man Mehrheiten organisiert”,
sagt der amtierende CDU-Frak-
tionschef Carsten Dyck.

Von 1991 bis 2002 war Joa-

Foto: Eckhard Meier

chim Wegener, der stets ein
strenges Auge auf die Finanzen
legte, Burgermeister der Stadt
Bad Schwartau. In seiner Amts-
zeit organisierte er den Verkauf
der defizitaren Kurbetriebe an
den Asklepios-Konzern — von
diesem finanziellen Befreiungs-
schlag profitierte die Stadt noch

Jahrzehnte. Gerd Schuberth
(CDU), der von Wegener das Bir-
germeisteramt 2002 Ubernahm:
,Er war fir mich immer ein Vor-
bild in Sachen Pflichterfllung
und sparsamer Umgang mit 6f-
fentlichen Finanzen.” In der Ara
Wegener, der zudem ein Uber-
zeugter Europder war, wurden
auch Bad Schwartaus Stadte-
partnerschaften mit Villemois-
son-sur-Orge (Frankreich) und
Czaplink (Polen) geschmiedet.
Fur seine Verdienste wurde er in
Czaplinek sogar zum Ehrenbir-
ger ernannt.

Uber Bad Schwartau hinaus
war Joachim Wegener von 2003
bis 2013 als CDU-Fraktionsmit-
glied im Kreistag aktiv. Wahrend
dieser Zeit war er unter anderem
Vorsitzender des Ausschusses fur
Schule, Bildung, Kultur und
Sport. AuBerdem gehorte Joa-
chim Wegener der Mitgliederver-
sammlung des Schleswig-Hol-
steinischen Landkreistages, der
Verbandsversammlung des
Zweckverbandes Sparkasse Hol-
stein und verschiedenen Verwal-
tungs- und Stiftungsraten an.
Von 2008 bis 2013 war Joachim
Wegener Kreisprasident des Krei-
ses Ostholstein. Dass er damals
einstimmig gewahlt wurde, zeig-
te, dass Wegener durchaus auch
von seinen politischen Mitbewer-
bern aus anderen Parteien ge-
schatzt wurde. Sehr gern pflegte
er in seiner Amtszeit die traditio-
nellen Beziehungen des Kreises
zu den in Ostholstein bestehen-
den Bundeswehreinheiten. SEP

TopreisenfzuliKniillerpre

Mit modernen Fernreisebussen ab Liibeck, Bad Schwartau und Eutin

Die Schiagernacht des Jahres in Berlin

Deutschlands groBe Schlager-Party mit den absoluten Superstars

Leistungen: ¢ Fahrt im modernen Fernreisebus  direkte Anreise zur Waldbiihne
Berlin ¢ Hotel-Check-Inn nach Veranstaltungsende © 1 x Ubern. im First-Class
Estrel Hotel in Berlin e Friihstiicksbuffet e Sitzplatz Eintrittskarte PK 3 (Aufpreis
PK 1 p.P. €225,-) ® groBe Stadtrundfahrt in Berlin e City-Tax

Stars: DJ Otzi, Michelle, Vanessa Mai & Wolkenfrei, Ben Zucker, Mickie Krause,

Oli P, Voxxclub, Anna-Maria Zimmermann, Michael Holm,

Lucas Cordalis, Sarah Engels, Vincent Gross
(Angaben ohne Gewahr / Anderungen méglich)

pro Person im DZ

269%
nur € m_

EZ-Zuschlag: € 69,-

Reisetermin:
* 01.06. - 02.06.2024

Sonneninsel Bornholm

Traumhafte Erlebnisreise inklusive Getranke zum Abendessen

Leistungen: * Fahrt im modernen Fernreisebus e alle Fahrpassagen, 4 x Ubern.
im Badehotel Allinge ¢ alle Zimmer mit Bad o. DU/WC, TV, Balkon oder Terrasse
e 4 x Frihstiicksbuffet © 4 x Abendbuffet e Getranke zum Abendessen von 18 bis
21 Uhr (Bier, Softdrinks, Weine) e Inselrundfahrt mit Reiseleitung

e Historische Handwerkertour mit Glasblaserei und , Bonbon-Kocherei”

e Heringsraucherei

Reisetermin:
* 28.06. - 02.07.2024

pro Person im DZ

759
nur € & |

EZ-Zuschlag: € 269,-

~Kapitdans-Sause!
Mecklenburgische Seenplatte

Leistungen: * Fahrt im modernen Fernreisebus © 3 x Ubern. im Komforthotel in
Stavenhagen e 3 x Friihstiickshuffet e 3 x Abendbuffet ¢ alle Zimmer mit Bad

- oder DU/WC, TV, Tel. e kostenl. Nutzung des hoteleigenen Schwimmades und

Sauna ® 1 x Musik- und Tanzabend im Hotel ¢ Panoramarundfahrt Mecklen-
burgische Seenplatte ¢ Ausflug Sonneninsel Usedom

e Fahrt nach Gistrow und Schwerin

pro Person im DZ

EZ-Zuschlag: € 59,-

Reisetermin:
© 30.05. - 02.06.2024

Buchbar auch
im Internet:

REISEBURO |}

IYens

Bohmische & Sdchsische Schweiz

. Reisetermin:

mit Dresden und Prag

Leistungen:  Fahrt im modernen Fernreisebus ® 4 x Ubern. im First-Class-
Clarion Congress Hotel zentral in Aussig © BegriiBungsgetrank e 4 x Friihstticks-
buffet 4 x 3-Gang-Menii im Hotel e Tagesfahrt in die Bohmische u. Sachsische
Schweiz ® Tagesfahrt nach Dresden e Tagesfahrt nach Prag  CityTax

Reisetermin:

 23.05. - 27.05.2024
pro Person im DZ

4595
nur € m_

EZ-Zuschlag: € 169,-

Im Schwabenldndle

Esslingen e Schloss Hohenzollern e Ludwigsburg e Tiibingen

Leistungen:  Fahrt im modernen Fernreisebus © 4 x Ubern. im Hotel Holiday Inn
in Stuttgart 4 x Frihstiicksbuffet ® 1 x 3 gang. Abendessen am Anreisetag
e Stadtfiihrung Stuttgart 1 x hausgemachte Maultaschen e Stadtfithrungen in
Esslingen, Ludwigsburg, Tibingen  Sektkellerei Fiihrung  Eintritt und Fiihrung
Burg Hohenzollern e Stocherkahnfahrt  Eintritt und Fiihrung Schloss Ludwigs-

at burg e Weinprobe mit Sektempfang * Weinkellerfiihrung

pro Person im DZ

53950
nur € [

EZ-Zuschlag: € 129,-

® 22.05.-26.05.2024

Polen von der schonsten Seite
Danzig ® Zoppot e Frisches Haff  Oberlandkanal ¢ Mauren

| Leistungen: * Fahrt im modernen Fernreisebus © 1 x._l']bern. im Raum Koslin
- o 5 x Ubern. in Frauenburg am Frischen Haff ¢ 1 x Ubern. im Raum Stettin

e 7 x Friihstiicksbuffet e 7 x Abendessen als 3-Gang-Menii oder Buffet
e Stadtfiihrung Danzig, Zoppot und Gdingen © Panoramaausflug nach Elbing mit
Schifffahrt auf dem Oberlandkanal © Fahrt in das Herz der Masurischen Seen-

" platte e Fahrt zur Marienburg mit Fiihrung und Besichtigung

Reisetermine:
¢ 11.05. - 18.05.2024
© 01.06. - 08.06.2024

pro Person im DZ

90
nur € 6 5 9!_}

EZ-Zuschlag: € 119,-

Reiseveranstalter: Reisebiiro Behrens GmbH ¢ RiemannstraBBe 26 * 23701 Eutin | Telefon: 04521-779370 ¢ E-Mail: info@behrens-reisen.de

Mindestteilnehmerzahl 30 Personen. Fiir Mobilitétseingeschréankte Personen nicht geeignet. Bei Auslandsreisen Personalausweis erforderlich. Falls nicht ausdriiclich erwahnt, sind evtl. Tourismustaxen und Eintrittsgelder nicht im Reisepreis enthalten.
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SIE MIT "
LEICHTIGKEIT

DURCH DEN
FRUHUNG'

iV,

Dank seiner stabilen Bauweise und der leicht zu bedienenden
Bremsen bietet der Rollator Ihnen Sicherheit und Stabilitat.
Die Handgriffe ermoglichen es Ihnen, sich festzuhalten und
bieten Unterstlitzung beim Gehen sowie beim Stehen. Die

O u td oor- RO l' lato ren fu r Rollen sorgen daflr, dass Sie kontinuierlich Kontakt zum
un b escC hwe rte Tag = d rau Be n ! Boden haben und Ihr Gang dadurch viel sicherer wird.

In unserem Sortiment finden Sie eine Vielzahl von Rolla-

Endlich ist wieder Frihling und die Tage werden langer, toren, die unterschiedlichen Bediirfnissen gerecht werden.
die Luft warmer, und lberall sprieBen zarte Knospen. Ob fiir den Einsatz im Wohnbereich, fiir Outdoor-Aktivititen
Wir wollen wieder mehr Zeit draulen verbringen und oder als Leichtgewicht fiir unterwegs - wir stehen lhnen
die warmen Sonnenstrahlen genieRen. Doch fir manche gerne mit fachkundiger Beratung zur Seite, damit Sie den
Menschen konnen Mobilitdtsprobleme die Freude am passenden Rollator fiir Ihre Bediirfnisse finden und den
Frahling und den Aktivitaten im Freien beeintrachtigen. Friihling in vollen Ziigen genieRen kénnen.

Wenn Sie Schwierigkeiten beim Gehen haben, sich nicht
mehr richtig vorwarts bewegen konnen oder sich unsicher

auf den Beinen fihlen, kann ein Rollator eine praktische

Gehhilfe sein, die lhnen dabei hilft, Ihre Mobilitat Ve reinbaren S|e

langfristig zu erhalten. . .

| | | ) gleich einen
Der Rollator bietet Ihnen die notwendige Unterstutzung, .
damit Sie sich auch im Fruhling unabhangig und sicher BeratungSte mi n!

bewegen konnen. Mit ihm kdnnen Sie muhelos langere

Spaziergange unternehmen, die Schonheit der Natur

genieRen und die Fruhlingsluft in vollen Zugen erleben.

Bewegung ist wichtig fir Ihre Muskeln und Gelenke,

und der Rollator ermaglicht es Ihnen, sich ohne viel Beispielmodell:
Kraftaufwand fortzubewegen. Mobilex Lion Outdoor-Rollator

Fur Sie vor Ort: Seit fast 30 Jahren sind wir Spezialist im Orthopadietechnik-Handwerk
und bieten Ihnen die gesamte Leistungspalette eines Sanitatshauses!

UNSERE STANDORTE IN IHRER NAHE:

LUBECK NEU LUBECK LUBECK TRAVEMUNDE TIMMENDORFER STR. EUTIN

Estlandring 7 Schlutuper Str. 7 Moislinger Allee 6b Am Dreilingsberg 7 Birkenallee 1 Elisabethstr. 16-18
Tel. 0451 290 71 50 Tel. 0451 582 412 88 Tel. 0451 498 25 43 Tel. 04502 880 97 07 Tel. 04503 898 98 72 Tel. 04521794 18 09

www.ostsee-medizintechnik.de

* Der Rabatt bezieht sich auf alle Rollatoren im Verkaufssortiment von Ostsee-Medizintechnik und wird bei Kaufabschluf der Gesamtsumme abgezogen.
Giiltig vom 1. - 30. April 2024, solange der Vorrat reicht.
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GESUNDHEITS-TIPP

Sodbrennen lasst sich oft mit
Hausmitteln lindern

Die typischen Auswirkungen von
Sodbrennen kénnen von kaum
merklich bis sehr unangenehm
reichen. Zu den moglichen Be-
schwerden gehoren saures Auf-
stoBen, dabei kann Magensaure
oder Speisebrei zurick in den
Mund gelangen. Auch ein
schmerzhaftes Brennen hinter
dem Brustbein, ein Druckgefuhl
im  Oberbauch oder Bauch-
schmerzen kénnen vorkommen.
So unschén Sodbrennen werden
kann, hat es doch einen trésten-
den Aspekt: In den allermeisten
Fallen ist es harmlos und dartber
hinaus ziemlich gut und ver-
gleichsweise schnell mit Haus-
mitteln in den Griff zu bekom-
men.

WIE ENTSTEHEN DIE LASTIGEN
BESCHWERDEN UBERHAUPT?

Hausmittel gegen Sodbrennen
sind meistens solche, die die Ma-
gensaure verdlinnen oder bin-
den. Diese ist namlich im Fall von
Sodbrennen ein Teil des Prob-
lems, es tritt dann auf, wenn Séu-
re den Magen verlasst und zu-
rick in die Speiserohre flieBt. Da-
bei wird die Schleimhaut der

Speiserdhre  gereizt und es
kommt zu den typischen
Schmerzen.

Dafiir, dass die Magensaure
aber Uberhaupt erst aus dem
Magen gelangt, kommen wie-

derum einige maogliche Ursa-

chen infrage. Der Eingang des
Magens wird von einem
SchlieBmuskel verschlos-

sen. Liegt hier eine
Schwache oder Funk-

tionsstorung vor, kann
das Sodbrennen da- b

durch entstehen. Die Grinde
sind aber auch sehr oft in der Er-
nahrung zu finden, besonders
Uppige Mahlzeiten oder be-
stimmte Lebens- oder Genuss-
mittel wie Zitrusfriichte, Alkohol
oder Kaffee sind typische Auslo-
ser. Weitere Lebensmittel, die
schnell einmal Sodbrennen her-
vorrufen kdnnen, sind besonders
scharfe oder gut gewdrzte Ge-
richte oder solche, die viel Fett
enthalten und schwer im Magen
liegen.

Es gibt jedoch auch eine Reihe
von Ursachen, die nichts mit der
Erndhrung zu tun haben, zum
Beispiel:

* Manche Medikamente und

Krankheiten

o Stress

o Ubergewicht

In der Schwangerschaft hat
Sodbrennen noch einmal andere
Grunde: Einerseits entspannen
sich durch bestimmte Hormone
die Muskeln, also auch der
SchlieBmuskel des Magens. Fru-
her oder spater kommt noch da-
zu, dass das Wachstum des Babys
zu gréBerem Druck auf den Ma-
gen fihrt. Gerade in dieser Zeit
kénnen die Beschwerden beson-
ders unangenehm werden. Me-
dikamente sollte man jedoch un-

bedingt nur nach Abspra-
che mit Arzt oder Arztin
einnehmen.

— =
=
b \ Joerg Ortmann,

Inhaber der

Pinguin-

Apotheken,

gibt Ge-
‘A sundheits-

Tipps.

DAS SODBRENNEN
SCHNELL WIEDER
LOSWERDEN

Tatsachlich ist die Bandbrei-

te der bereits erwahnten Haus-
mittel, die Abhilfe schaffen kon-
nen, recht groB3. Dazu zahlen:

e Zwieback oder trockenes
WeiBbrot

® Bananen

o Kartoffeln

® NUsse oder vor allem

Mandeln

o Haferflocken

e \Nasser

Manche Tees sind ebenfalls da-
zu geeignet, den Magen zu beru-
higen, zum Beispiel Kamille und
Fenchel. Ein weiteres bekanntes
Hausmittel ist Natron.

Auch mit der Koérperhaltung
ldsst sich Sodbrennen mit etwas
Gluck schon lindern: Gerade
wenn die Beschwerden abends
zuschlagen und man sich eigent-
lich hinlegen mdchte, hilft es,
den Oberk&rper erhdht zu lagern
oder sich auf die linke Seite zu le-
gen. Beides hemmt den Ruck-
fluss der Magensaure aus dem
Magen heraus.

Einerseits ein Klassiker unter
den Hausmitteln, andererseits je-
doch auch umstritten, ist Milch.
Bei vielen Menschen sorgen ein
paar Schlucke Milch bereits da-
fur, dass das Sodbrennen auf-
hort. Ob Milch im personlichen
Fall hilft oder nicht, kann man nur
selbst ausprobieren. Unter Um-
standen kann Milch die Be-
schwerden auch verschlimmern.

Zu den vorbeugenden MaB-
nahmen gegen Sodbrennen zah-
len eine ausgewogene Ernah-
rung und das Meiden typischer

Ausloser.  Vollkorn-

produkte und ge-

dunstetes  Gemuse

sind zum Beispiel sinn-

voll, auf stark fett- oder sau-

rehaltige Lebensmittel und Alko-

hol sollte man dagegen verzich-
ten.

LASTIG, ABER HARMLOS -
ODER DOCH EIN FALL FUR DEN
ARZT?

Kommt Sodbrennen nur hin und
wieder einmal vor, hat es in aller
Regel keine negativen Folgen.
Die Magensdure reizt zwar nicht
nur die Speiserdhre, sondern
eventuell auch die Rachen-
schleimhaut und die Stimmban-
der. Das kann Heiserkeit, Husten
und haufiges Rauspern nach sich
ziehen. Wenn &fter Magensaure
zurtick in den Mund gelangt,
kann auch der Zahnschmelz da-
runter leiden.

Anders sieht es aus, wenn die
unangenehmen  Beschwerden
haufig und Uber einen langeren
Zeitraum auftreten. Dann kann
Sodbrennen nicht nur zu Entzln-
dungen der Speiseréhre fuhren,
sondern sogar zu einer Vorstufe
von Speiserdhrenkrebs. In vielen
Fallen ist haufiges Sodbrennen
auf dieselbe Ursache zurickzu-
fuhren: Die Refluxkrankheit, bei
der nicht nur gelegentlich, son-
dern regelmaBig Magensaure
zurtick in die Speiserohre flieBt.
Diese Erkrankung muss behan-
deltwerden. Wenn man oft unter
Sodbrennen leidet, ist es deshalb
sinnvoll, sich an den Hausarzt zu
wenden.

Gesunde GriiBe aus den
Pinguin-Apotheken

Schlafkiller
Zeitumstellung

Zeitumstellung bringt bei vielen Menschen den
Schlaf- und Biorhythmus durcheinander

Am Sonntag schlafen wir eine Stunde weniger. .

Von Winter- auf Sommerzeit:
Diese Umstellung sorgt vom 31.
Marz auf den 1. April bei so eini-
gen Menschen fir tiefe Augen-
ringe und einen Knick in der Leis-
tungsfahigkeit. In der klrzesten
Nacht des Jahres werden die Uh-
ren dann wieder eine Stunde auf
die Sommerzeit vorgestellt.
., Durch die fehlende Stunde wird
die Zeitumstellung auf die Som-
merzeit fUr viele problematischer
alsdie Umstellung zur Winterzeit
empfunden”, sagt AOK-Service-
regionsleiter Reinhard Wunsch.
Die Zeitumstellung ist fr viele
Menschen ein Argernis, weil sie
den inneren Schlaf- und Bio-
rhythmus durcheinander bringt.
Besonders empfindlich sind hier
Sauglinge, die gerade ihren
Schlafrhythmus gefunden ha-
ben. Wer aber dauerhaft an
Schlafstérungen leidet, sollte tie-
ferin die Ursachenforschung ge-
hen: Zu viel Stress oder zu fettes
Essen, private Probleme, zu viel

Foto:AOK/hfr.

Koffein oder Alkohol, aber auch
korperliche oder psychische Er-
krankungen oder die Nebenwir-
kung von Medikamenten - es
gibt viele Ursachen fur schlech-
ten Schlaf. Nach der Zeitumstel-
lung kénnen Beschwerden auf-
treten, die bis zu einer Woche
andauern kénnen.

Ist der Schlafrhythmus richtig
gestort, kann es zu dauerhaften,
gesundheitlichen Problemen
kommen. Schlafmangel fiihrt zu
Mudigkeit, Konzentrationsprob-
lemen und Leistungsverlust,
kann langfristig aber auch Er-
krankungen zum Beispiel des
Herz-Kreislauf-Systems verursa-
chen oder die Entstehung von
Diabetes oder psychischen Prob-
lemen begiinstigen. , Esist wich-
tig, die eigenen Batterien durch
einen gesunden Schlaf wieder
aufzuladen. Ausreichend Schlaf
steigert unser Wohlbefinden
und die Lebensqualitat”, so
Wunsch.

lhre ambulanten Pflegedienste

im Norden wiinschen

frohe Ostern

®  nlich
Nt &
tuchtg

PFLEGEDIENSTE
ol

2 Imal B s 7

www.pnt-pflegedienste.de

Unsere Standorte: Bad Segeberg, Dornick/PLon, Geesthacht, Helgoland, Kiel, Liibeck, Schwerin
WG Intensivpflege: Bad Segeberg, Bernstorf, Dornick/PLon, Grofd Gronau, Neumiinster

Jetzt bewerben und PNTler werden:

zentraler Kontakt fiir alle Standorte:

& 04551-8937132
0176 300 20040 ©

zur Schnellbewerbung
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P4 bewerbung@pnt-pflegedienste.de

auf den Ndhlohn
Ihrer neuen Dekoration

e nicht in bar auszahlbar oder mit
anderen Aktionen kombinierbar

* Angebot gilt bis 30.04.2024

e Rabatt nur flir Neubestellungen

Rabatt nur gegen
Vorlage dieser Anzeige
bei der Bestellung

Wir waschen
Gardinen

35 %

auf mafigefertigte Plissees,
ausgewihlte Kollektion

e nicht in bar auszahlbar oder mit
anderen Aktionen kombinierbar

e Angebot gilt bis 30.04.2024

e Rabatt nur fiir Neubestellungen

Schwartauer Allee 13a-15 - 23554 Liibeck
5 Parkplatze vor den Schaufenstern - Haltestelle Wickedestr. Linie 1 + 10

Montag - Freitag 10.00 - 18.00 - Sonnabend 10.00 - 13.00
Tel. 0451-43115 - www.gardinen-schlichting.de

IARINGINE

Ihre jahrelange Treue
belohnen wir gerne!

ohne Aufpreis.”

Wir feiern lhre Mobilitat!
Happy Birthday zu 70 Jahren
Carepoint. Und weil wir uns
nicht gern selbst beschenken,
bekommen Sie die Geschenke!

Besuchen Sie einer unserer Filialen
in der MuhlenstraBe, am
Heiligen-Geist-Kamp oder in
Stockelsdorf und erhalten

Sie im Zeitraum von Ostern bis
Pfingsten einen Gutschein fir
orthopadische Einlagen

carepoint

Sanitatshaus
Orthopadietechnik

* Bei Vorlage eines glltigen Kassenrezepts Uber orthopadische
Schuheinlagen entfallt die Zuzahlung bei allen Modellen.
Der Gutschein ist nur einmal pro Person einlésbar und bis

zum 31.07.2024 giltig. Eine Barauszahlung ist ausgeschlossen.
Alle Angaben ohne Gewahr.

Carepoint KG
MUhlenstraBe 34-48 « 23552 Lubeck

Heiligen-Geist-Kamp 1C 23568 Lubeck
info@carepoint.eu
www.carepoint.eu

0

70 Jahre Carepoint:
Tradition trifft Innova-
tion im Dienste

lhrer Gesundheit

Seit 1954 steht Carepoint
fur hdchste Prazision in der
Gesundheitsbranche. Mit
21 Filialen in Hamburg und
Libeck feiert das Unter-
nehmen sein 70-jahriges
Bestehen als Synonym fiir
Qualitat und individuelle
Patientenbetreuung.

Die enge Zusammenarbeit
mit Arzten und Therapeuten
zeugt von dem hohen Stel-
lenwert, den die Versorgung
bei Carepoint genief3t. Jede
Lésung ist so einzigartig wie
die Menschen, denen sie
dient — seit sieben Jahrzehn-
ten widmet sich Carepoint
der Aufgabe, Beweglich-
keit und Lebensfreude zu
férdern.

In den Filialen finden Kun-
den nicht nur orthopadische
Einlagen, sondern auch ein
breites Spektrum an Hilfs-
mitteln wie Bandagen und
Kompressionsstriimpfen. Die
Verbindung aus handwerk-
licher Prazision und mo-
dernster Technologie macht
Carepoint zum verlasslichen
Partner auf dem Weg zur
Genesung.

Mit innovativen Ansétzen
wie CAD-Einlagen in Fréas-
technik und spezialisierten
Prothetik-L6sungen setzt
Carepoint MaBstébe. Das
qualifizierte Team enga-
giert sich taglich dafiir,
die Lebensqualitit seiner
Kunden zu verbessern.
Feiern Sie mit Carepoint
70 Jahre Fachkompetenz
und menschliche Néhe —
fiir Ihre Gesundheit und
lhr Wohlbefinden.
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JETZT CB APP LADEN!
Angebote, Rabatte, Fashion uv.m
Jetzt laden unter cbmode.delapﬁ

* Glltig bei CB und im CB Outlet bis zum 3.4.24
gegen Vorlage des Coupons auf 1 Teil nach Wahl.
Einmalig einldsbar und nicht mit anderen Rabatt-
aktionen kombinierbar, keine Barauszahlung und
keine nachtragliche vergutung auf pereits gekaufte
Ware. Ausgenommen ist der Kauf von Geschenkgut-
scheinen sowie die Marken Someday, Camel active,
Opus, Tommy Jeans, Marc 0"Polo und Wellensteyn.

0%

AUF IHR LIEBLINGSTEIL &
NUR MIT UNSEREN RABATT-COUPONS.

LUBECK - CITTI-PARK E B E B

LI;JBECK - LUV SHOPPING
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Ostereiersuchen auf
der Humboldtwiese

Die Interessengemeinschaft Dornbreite hat schon bei der Aktion
.Sauberes Lubeck” die Gelegenheit genutzt, den Weidekéatzchen-
busch auf der Humboldtwiese 6sterlich zu schmicken. Dabei haben -
wie auf dem Bild zu sehen — auch Joris und Levke mitgemacht. Es ist
also alles bereit, wenn die Freiwillige Feuerwehr Schénbdcken am Os-
termontag ab 11Uhr mit den Kindern ein Ostereiersuchen veranstal-
ten will. Treffpunkt ist das Geratehaus am Bernsteindreherweg. Von
dort aus geht es mit einem Feuerwehrauto zur Humboldtwiese. Im
Geratehaus gibt es Kaffee, Kuchen und Grillwurst. Foto: IGD

AUS DER GESCHAFTSWELT

Dekoratives fiir Fenster
von Gardinen-Schlichting

LUBECK. Zuhause méchte man
sich wohlfuhlen und es nach
eigenen Vorstellungen gestalten.
Die Fenster spielen dabei eine
wichtige Rolle. Zundchst sollte
man Uber die Funktionalitat
nachdenken, die die Fensterde-
koration haben soll: Privatsphare
schaffen, Verdunkeln oder den
Lichteinfall regulieren? Ist die
Entscheidung gefallen, weiB
man schon mehr Gber die mogli-
che Beschaffenheit. Die Wahl der
passenden Farbe und die korrek-
te Anbringung von Gardinen,
Plissees und Co. fallt nichtimmer
leicht.

Der Fensterdekospezialist
Gardinen-Schlichting steht sei-
nen Kunden mit vielfaltigen
Méglichkeiten und kompeten-
ter Beratung zur Seite. Inspira-
tionen holt sich das Team regel-
maBig auf der ,,Heimtex"-Haus-
textilienmesse und bringt die
modernsten und attraktivsten
Neuheiten mit nach Libeck.
Jetzt macht das Familienunter-
nehmen gleich mit zwei Aktio-
nen von sich reden.

So  gewahrt  Gardinen-
Schlichting bis zum 30. April 35
Prozent Preisnachlass auf Plis-
sees. Bei diesem Sichtschutz, der

Stehen ihren Kunden mit kompetenter Beratung zur Seite: Marco,

Stephanie, Frauke und Jiirgen Schlichting (v. li.).

direkt am Fenster montiert wird,
handelt es sich um hochwertige
deutsche Markenware. Das Auf-
maf ist kostenlos, die Lieferzeit
betragt zwei Wochen. Auf
Wunsch wird der Sichtschutz
montiert.

Die zweite Aktion, die bis zum
30. April 2024 |auft, dreht sich
um Gardinenstoffe. Es gibt 35
Prozent Rabatt auf den Nah-
lohn, der bei der Gardinenanfer-
tigung anfallt. Das Aufmal ist
ebenfalls kostenlos, die Liefer-
zeit betragt nur drei Wochen.

Foto: Schlichting

Wer mochte, kann sich die Gar-
dinen von den Fachleuten auf-
hangen lassen.

Rabatt gibt es nur fir Neube-
stellungen gegen Vorlage dieses
Berichts. Der Rabatt ist nicht in
bar auszahlbar oder mitanderen
Aktionen kombinierbar.

© Gardinen-Schlichting
Schwartauer Allee 13a-15
23554 Litbeck

Telefon 0451/ 4 31 15
www.gardinen-schlichting.de
info@gardinen-schlichting.de

Stadtbibliothek zeigt Bachs Orgelwerke

LUBECK. Liibeck gilt unter ande-
rem als Stadt der Orgeln. In die-
sem Jahr gibt es wieder einmal die
Maoglichkeit, in der Lubecker In-
nenstadt Gber das Jahr verteilt in
verschiedenen Kirchen den Orgel-

werken Johann Sebastian Bachs
zu lauschen. Begleitend dazu bie-
tet die Stadtbibliothek Lubeck,
HundestraBe 5 -17, eine Ausstel-
lung mit wertvollen Erst- und
Frihdrucken einiger Orgelwerke

Bachs und weiteren Informatio-
nen zum Thema an. Die Ausstel-
lung ist in der Musikbibliothek in
der Zeit der gesamten Konzertrei-
he bis zum 31. Oktober zu den
Offnungszeiten zu sehen.

Stiftung verteilt
Carepakete-Tiite

LUBECK. Unter dem Motto ,,Fi-
des Humanitas Stiftung hilft Hel-
fen—Armutgehtallean!” verteilt
die Stiftung Karsamstag, 30.
Marz, die 1111. Carepakete-Tute
an Arme. Die Aktion findet mit
einem Bollerwagen seit Marz
2023 alle 14 Tage statt und be-
ginnt seither am Klingenberg in
Libeck und geht bis zum Bahn-
hof. Die Helfer finden immer eine
Schlange von Menschen vor, die
dankbar die Pakete in Empfang
nehmen und so zwei bis drei Tage
davon leben kénnen. Bei diesem
20. Mal ist unter den jeweils 60
Tuten, die verteilt werden, die
1111. Tute dabei. Die Stiftung
wurde am 15. Juni 2022 gegrin-
det, um Menscheninihren Noten
des alltaglichen Lebens zu helfen
und sie zu untersttitzen. Der Stif-
ter Oliver Siemsen und der Vorsit-
zende Wolfgang Freywald sowie
ihr Team freuen sich auf dieses
besondere Ereignis und haben
sich fur diese Ubergabe der Tiite
etwas Besonderes einfallen las-
sen.

Gotzendammerung
mit Gotz Frittrang

LUBECK. ,Kabarett & Kanapee
in der Kulturrosterei”, Wahm-
straBe 43-45, prasentiert Gotz
Frittrang mit  seinem  Pro-
gramm,, Gotzenddmmerung -
Stand Up Kabarett”. Es bietet
zwei Stunden absurde Gedan-
kenreisen durch das Hirn eines
durchschnittlichen Deutschen —
immer zwischen , Genau so geht
es mir auch!” und ,Moment
mal! Wie kommt er denn auf
das?”. Das Programm ist am Frei-
tag, 5. April, ab 20 Uhr zu erle-
ben. Eintritt: 23 Euro.
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KNUTZENA

HOME?'

RENOVIERUNGSSTUFEN | S

NACHHER

KNUTZEN HOME Luibeck
Osterweide 14 - Tel. 0451 / 50 49 060
luebeck@knutzen-home.de

BLOCKSTUFEN ||

KNUTZEN HOME Eutin

Die mit dem griinen Haus! [ NSRS

IMMER IN IHRER NAHE UND ONLINE UNTER: WWW.KNUTZEN-HOME.DE

UNSER SERVICE FUR SIE: EIGENE BODENLEGER, DEKORATEURE UND NAHERINNEN, LIEFERSERVICE

TREPPENRENOVIERUNG |-

WIR MACHEN IHRE TREPPE SCHON!

Industriestr. 12a - Tel. 04521 /79 56 00
eutin@knutzen-home.de

FUR PRODUKT-
VIDEO QR-CODE
SCANNEN

Jetzt Beratungs- & Aufmaf3termin
vereinbaren!

04321-

2517160

oder

0151-61728795

per mail: Treppen@knutzen-home.de

Besuchen Sie auch unsere groen Treppenstudios in den Filialen

e

BERATUNG &
AUFMASS

Bei Ihnen oder in einem unserer 16 Treppenstu-
dios entwerfen wir lhre neue Traumtreppe. Im
Anschluss erfolgt der Aufmaftermin vor Ort.

l

FACHGERECHTE
MONTAGE

Die Montage erledigen unsere Profis fir Sie in
2-5Tagen, je nach Komplexitat und Menge der
Stufen. Hierbei ist die Treppe jederzeit begehbar.

KNUTZEN HOME Oldenburg in Holstein

Am VolBberg 8 - Tel. 04361 /5063 90
oldenburg@knutzen-home.de
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LUBECK + OSTHOLSTEIN

WOCHENSPIEGEL DIE NEWS!

WIR BRINGEN




LIVE & OPEN AIR 2024

31.05. — 02.06.

Freistrand Niendorf/Ostsee
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31.05. | 20:00 Uhr f’%%‘g o

01.06. | 15:00 Uhr

DIKKA

01.06. | 20:00 Uhr %%\»
_FELIXJAEHN = ¥ 3=
\ ] 3 ’

5 02.06. | 20:00 Uhr

SPORTFREUNDE
STILLER

Tickets unter den QR Codes,

www.eventim.de, www.stars-am-strand.de & 7
bei unseren Tourist-Infos vor Ort. /

Veranstalter: TSNT GmbH. Anderungen vorbehalten.
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Kinderspielplatz ist
jetzt ein Erlebnisort

LUBECK. Rechtzeitig zu den Os-
terfeiertagen wird der neugestal-
tete Kinderspielplatz OstpreuBen-
ring freigegeben. Nach finf Mo-
naten Bauzeit ist am OstpreuBen-
ring ein neuer Spielraum und Er-
lebnisort fur Kinder, Jugendliche
und ihre Familien entstanden.
Wie bei allen neu angelegten
Spiel- und Freizeitflachen wurde
ein besonderes Augenmerk auf
die Teilhabe aller, sowie die inklu-
sive Ausgestaltung der Flachen
und der Gerate selbst gelegt.

Zentral befindet sich eine groB-
zligige Sandspielflache, in der
nicht nur viel Raum fir Sandspiel
besteht. Dort befinden dartber
hinaus auch mehrere groBe
Spielgerate sowie Findlinge zum
Klettern, Rutschen, Balancieren
und Bewegen. Die ganze Spiel-
platzanlage wird durch einen ge-
pflasterten Weg geteilt, der nicht
nur ein barrierefreies Vorankom-
men ermdglicht, sondern auch
einzelne Gerdte und Stationen
innerhalb der Sandflache roll-
stuhlgerecht anbindet.

Durch die bewusste Auswahl
der Gerate mit flachen Einstiegs-
podesten und den
Moglichkeiten  zum
Festhalten, sind die
Spielelemente fir be-
wegungseinge-
schrankte Menschen
selbststandig erreich-
und benutzbar.

Alle  Zu- und
Durchwegungen
sind durch verschie-
dene Farben und
unterschiedliche

Der Kinderspielplatz ist jetzt Erlebnisort fiir

wahrnehmbar. Nestkorb- und
Himmelsschaukel, Reckstangen
und Tischtennisplatte sorgen fur
weitere vielfaltige Bewegungs-
mdglichkeiten. Die Sinneserfah-
rungen Hoéren, Tasten, aber auch
Riechen und Schmecken werden
ebenfalls thematisiert und gefor-
dert. Durch Klangelemente an
denneuen Geraten, unterschied-
liche Oberflachen sowie die
Pflanzung verschiedener Duft-
und Bluhstraucher und Geholzen
mit essbaren Frichten kénnen
unterschiedlichste  Sinneserleb-
nisse geschaffen und fir zusatzli-
che Beschattung gesorgt wer-
den. In den Randbereichen der
groBzugigen Sandspielflache be-
finden sich Sitzmdglichkeiten,
von denen mehrere so angeord-
net sind, dass Rollstihle und Rol-
latoren daneben aufgestellt wer-
den kénnen.

Um dem angesdten Rasen um
die Sandflache herum noch Zeit
zum Wachsen zu geben, werden
die Randbereiche noch fur kurze
Zeit geschltzt werden, bevor
auch diese Flachen zum Bespie-
len frei zur Verfigung stehen.

e

-

Neue Baustelle: Auf der
Geniner Strafse wird es eng

Arbeiten beginnen am 15. April — Umleitung (ber die Strae Hinter den Kirschkaten.

LUBECK. Die Hansestadt Liibeck
will die Geniner StraBe moderni-
sieren. Dafur wird die wichtige
Verkehrsader auf einer Lange
von 620 Metern gesperrt. Auto-
fahrer mussen einen Umweg
Uber die StraBe Hinter den
Kirschkaten nehmen.

Los geht es am 15. April. Der
betroffene Bereich beginnt 150
Meter Ostlich der SiemensstraBe
und reicht bis zur Einmindung
Hinter den Kirschkaten. Wenn al-
les glatt lauft, sollen die Arbeiten
im  September abgeschlossen
werden. Wetterbedingt kann es
zu Verschiebungen kommen,
sagt die Stadt.

,Die Erneuerung der Fahrbahn
ist erforderlich, um die Ge-
brauchsfahigkeit und Verkehrssi-
cherheit zu gewahrleisten”,
schreibt die Lubecker Stadtver-
waltung in einer Mitteilung. Der
aktuelle Fahrbahnaufbau ent-
spreche zudem nicht mehr den
geltenden Richtlinien und sei
unterdimensioniert.

Die Fahrbahn erhalt durchgan-
gig zwei Fahrstreifen mit einer
Breite von jeweils 3,25 Meter, was
insgesamt 6,50 Meter entspricht.
Die Geh- und Radwege werden in
Pflasterbauweise angelegt. Sie
sollen 2,50 Meter breit werden
sowie einen zusatzlichen halben
Meter breiten Trennstreifen zur
Fahrbahn erhalten. Dieser wird

Eigentlich wollte die Stadt die
Geh- und Radwege breiter ge-
stalten.Daflr hatten die anlie-
genden Firmen Grundstlcksfla-
chen an die Stadt abtreten mus-
sen, wozu sie laut Bauverwal-
tung nicht bereit waren.Nun will
die Stadt versuchen, die zur Ver-
fugung stehende Flache inner-

In diesem Bereich wir-;:i die Genine‘r StraBe ab Apfil saniert.

X

Ein separater Radweg ist aus
Platzgrtinden nicht méglich. Auf-
grund der Schwerverkehrsbelas-
tung sind auch keine Radfahr-
streifen auf der StraBe umsetz-
bar. Nun will die Stadt einen beid-
seitigen gemeinsamen Geh- und
Radweg einrichten. Die Beleuch-
tung entlang des Weges wird

Foto: Hansestadt Libeck

tung Berliner Platz geht es dann
wieder in die zweistreifige Ver-
kehrsfiihrung tber.

Eine Umleitung fur alle Bau-
phasen wird ausgeschildert.
Wahrend der Bauarbeiten sind
Verkehrsbehinderungen unver-
meidbar, sagt die Stadt.

Unter www.luebeck.de/geni-

Oberflachen gut laut Stadtin einerdunkleren Pflas-  halb der Grundsticksgrenzen ebenfalls erneuert. Am Ende des  nerstrasse gibt es aktuelle Infor-
taktil und visuell Kinder, Jugendliche und Familien. Foto: HL | terfarbe kenntlich gemacht. besser zu nutzen. neugestalteten Bereichs Rich- mationen. HVS
ANZEIGE

Thema sensible

Blase:

Wenn die Slipeinlage zum
taglichen Begleiter wird

\

Niemand spricht gerne dari-
ber — und doch leidet ein Vier-
tel aller Frauen an einer leich-
ten Form von Inkontinenz. Eine

vielversprechende  Entwick-
lung aus Osterreich schenkt
Betroffenen Hoffnung.

Selbst in jingeren Jahren sind
viele Frauen von leichter Inkon-
tinenz betroffen. Die Ursache ist
meist ein geschwachter Becken-
boden, durch Schwangerschaf-
ten, Geburten oder die hormo-
nelle Umstellung im Wechsel.

In vielen Fallen wird die Slipeinla-
ge zum taglichen Begleiter und

)

die Blase bestimmt letztendlich
auch die Kleidungswahl. Beim
Gedanken, darlber zu spre-
chen, fuhlen sich viele unwohl
und thematisieren es weder bei
ihrem Partner noch beim Arzt.
Das ist vor allem deshalb schade,
weil viele aus diesem Grund gar
nicht erst von einem natlrlichen
Loésungsansatz erfahren.

Was passiert

im Beckenboden?

Aber sehen wir uns zunachst
einmal an, was genau im weib-
lichen Korper passiert. Der Be-
ckenboden schlieBt den Bauch-

A

raum wie eine Hangematte nach
unten ab. Ist er geschwacht,
senken sich die inneren Organe
und Uben Druck auf die Blase
aus. Eine kleine korperliche Be-
lastung — zum Beispiel ein herz-
haftes Lachen, ein Niesen oder
das Aufheben der schweren Ein-
kaufstasche — kann dann schon
ausreichen und es passiert.

Nicht zuletzt deshalb empfeh-
len Gynakologen Betroffenen,
den Beckenboden zu trainieren.
Entsprechende Ubungen finden
sich im Internet — etwa unter:

www.drboehm-info.de/uebung

Kiirbis Giberzeugt

Forscher & Anwenderinnen
Ein 6sterreichisches Forschungs-
team hat zudem herausgefun-
den, dass es eine sehr einfache
und rein pflanzliche Méglichkeit
bei leichter Inkontinenz gibt:
und zwar den Kdrbis, der schon
seit jeher in der Pflanzenheilkun-
de zur Starkung von Blase und
Beckenboden verwendet wird.
Jetzt untermauern aktuelle Un-
tersuchungen, dass sich schon
nach wenigen Wochen ein posi-
tiver Effekt zeigt: Die Zahl der
ungewollten Harnabgédnge bei
Frauen verringerte sich damit
von 7,3 auf 1,5 pro Tag.”

Hochste Qualitat aus

der Apotheke

Diese Erkenntnis haben erfahre-
ne Pharmazeuten genutzt und
ein hochwertiges pflanzliches
Préparat entwickelt: Kurbis fur
die Frau von Dr. B6hm® mit ei-
nem besonders hochdosierten
Kurbiskern-Extrakt (400 mg).
Das Produkt ist exklusiv in der
Apotheke erhaltlich und wird
nach hochsten pharmazeu-
tischen Standards sowie mit
mehrfach kontrollierten Roh-
stoffen hergestellt.

Apotheker wie auch Anwende-
rinnen haben bereits sehr gute
Erfahrungen damit gemacht.
Idealerweise werden die Kirbis-
Tabletten Uber einen langeren
Zeitraum (mindestens drei Mo-
nate) eingenommen und mit
Beckenbodenibungen kombi-
niert. Gut zu wissen: Auch bei
haufigem (nachtlichem) Harn-
drang koénnen die Tabletten
dazu beitragen, wieder durch-
schlafen zu kénnen.

Wichtig: Bestehen Sie auf das
Original, um sich der hohen Do-
sierung und Qualitat sicher sein
zu kénnen! Sollte Dr. Bohm® Kr-
bis fur die Frau in Ihrer Apotheke
noch nicht vorrétig sein, bestellt
es lhr Apotheker gerne fir Sie.

belegt

Klinische Studien belegen die
positive Wirkung von hochdosiertem

Durch Studien

Kurbiskern-Extrakt auf die Blase:
* Genereller Rickgang des Harndrangs um knapp 50 %*
* Reduktion der ungewollten Harnabgdnge um ganze 80 %**

-

Ungewollte Harnabgange

~N

Inkontinenzereignisse pro Tag

Pre Woche 1
\§

Woche 2

Woche4  Woche6

*Terado T. et al. Jpn J Med Pharm Sci 2004; 52(4): 551-61
**Sogabe H. etal., Jpn J Med Pharm Sci 2001; 46: 727-737

Q-]imih“@‘

400 mg

o o
[ 20-tach kon

Nchrungmréﬁnzungémmat
&0 Tabletan

Kurbis {iir die Frau

Hochwerfiger Kirbiskem-Extrakt

Nahrungserganzungsmittel

¢ Rein pflanzlich

empfohlen

o Starkt die Blasenmuskulatur

* KurmdaBige Einnahme

PZN: 15390969
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I STELLENANGEBOTE

Hansestadt LUBECK =

Wir stellen standig fur alle Stadtteile ein:

Reinigungskrafte (23,50 Std./Woche)

fir den Bereich Gebaudemanagement fur die Unterhaltsreinigung in

Schulen, Kitas und Verwaltungen.

+ Nachtdienst, Nachmittags- und Abenddienst sowie wohnortnaher
Einsatz moglich

* mobile Teamarbeit méglich (mit Hol- und Bringservice vom Wohnort)

* mehrere Einsatze am Tag mdéglich wenn gewlinscht

+ Unterstitzung beim Grundreinigerteam am Nachmittag moglich
(mit héherer Entgeltzulage)

+ unbefristete Einstellung nach 12 Monaten méglich

+ Jahressonderzahlungen (Weihnachtsgeld) garantiert und
Leistungspramien moglich

* Mehrstundenauszahlung oder Freizeitausgleich

+ BegruflBungsgeschenk, interkulturelle Arbeitsatmosphare,
Reinigungsplane in Fremdsprachen vorhanden

Entgeltgruppe 1 TVGD - Kennziffer 001 / 2024

Naheres zu den Aufgaben finden Sie unter www.luebeck.de/jobs oder unserem
Karriereportal (stadtluebeckjobs.de).

Mehr Informationen erhalten Sie (iber reinigungsdienste-gmhl@luebeck.de
oder telefonisch unter 0451-1226271, Herr Eiring bzw. unter 0451-1221902,
Frau Brummerloh.

Ausdrcklich begriiRen wir es, wenn sich Menschen
mit Migrationshintergrund bei uns bewerben.

\

(Berkenthiner Dorfbackstube

Ratzeburger Str. 2, 23847 Kastorf
Fir unseren Wochenmarktverkauf in Libeck und

Bad Schwartau suchen wir eine

- erfahrene, freundliche Verkaufskraft (m/w/d)
bevorzugt aus dem Lebensmittelbereich,
auf 538-Euro-Basis.

-> Béckergeselle (m/w/d) in Voll- oder Teilzeit

Bewerbung schriftlich oder telefonisch unter: ja-berg@gmx.de,
04501/8927034 (ab Dienstag) oder 01522/2547203

_/

Haushaltshilfe

fur Privathaushalt
Buntekuh gesucht

Glas- u. Gebédudereiniger

w/m/d
mit FS u. Berufserfahrung in
Vollzeit unbefristet gesucht

Gebiudereinigung
Niemann GmbH ;
Stockholmring 10, Liibeck |

Tel.: 0451/5 42 22

0172 4531393

Wir suchen fiir unsere
DERMATOLOGISCHE PRAXIS

im Zentrum Libecks zum
nachstmoglichen Termin einen/e

MFA (mjw/d)

in Teilzeit 20 h / 3-Tage-Woche

DL

Bei entsprechender Eignung sind auch Quereinsteiger (m/w/d)
willkommen. Sie erwartet eine moderne Praxis mit einem
motivierten und herzlichen Team. Ihre Bewerbung per E-Mail
senden Sie bitte an: dermazentrum@yahoo.de

‘25
A\
JAHRE

; Wir suchen Sie!

Wollen Sie endlich gutes Geld verdienen?
awtosrrezET.  OUChen Sie freundliche Kollegen?
Mégen Sie eigenstindiges Arbeiten?
Dann kommen Sie in unser Team als:

- Handwerker/in jeglicher Art

- Mitarbeiter/in in der Kundenannahme

- Verkaufer/in (auch Branchenfremd)

Und nutzen Sie unsere Altersvorsorge und kostenlosen
Mitarbeiter Forderungen, in unserem Unternehmen
Bewerben Sie sich jetzt:

E-Mail reicht !

katja.michaelis@spiertz.group

Caravan & Reisemobil Center Reinfeld

L

Der €nergieparkentwickler

assen Sie uns gemeinsam erfolgreich an der Umsetzung der Energiewende arbei-

ten. Hierfiir suchen wir fiir unsere Standorte in Liibeck und Rostock

Referenten Netzplanung (m/w/d)

Neben lhrer Energie bringen Sie mit

ein erfolgreich abgeschlossenes Fachhochschul- oder Universitatsstudium
oder eine abgeschlossene Berufsausbildung in der Fachrichtung Elektrotech-
nik — staatlich gepriifter Techniker (m/w/d), Vermessungswesen oder Bauinge-
nieurwesen bzw. eine vergleichbare Ausbildung

e die Fahigkeit und Bereitschaft zur umfassenden Einarbeitung in die vorge-

sehenen Tatigkeitsbereiche einschlieRlich der Nutzung von Weiterbildungs-
angeboten

¢ sicherer Umgang mit Planungswerkzeugen
e eigenstandiges und strukturiertes Arbeiten, schnelle Auffassungsgabe und

ibergreifendes Denken

¢ Durchsetzungsvermégen sowie gutes Kommunikations- und Verhandlungsge-

schick

¢ Kenntnisse Uber die einschlagigen Regelwerke (VDE/VOB) sind von Vorteil
¢ Besitz eines glltigen Fiihrerscheins

Hagen Bierstadt, hagen.bierstedt@uka-group.com, +49 3521 72806 - 623

Senioren- und Therapiezentrum

ichenhof

www.haus-eichenhof-luebeck.de

Attrakgj, \
Geetives

To%er-
Vorteifey

Wir suchen zur
Verstarkung unserer Teams

Stellvertretende
Pflegedienst-

leitungen
(m/w/d) - Vollzeit
Wir freuen uns auf
Deine Bewerbung!
Frau Sabrina Zander
E-Mail: einrichtungsleitung@
haus-eichenhof-luebeck.de
Segeberger Strale 48 b
23617 Stockelsdorf

(0451) 498 67-0

Somar Moda sucht Aushilfe im Verkauf.
Mail: 0o.somar@gmx.de & 01713621177

Betriebshelfer*in
(m/w/d)
Gartner*in (m/w/d)
gesucht
Gartnerei Kéhler
0172 4531393

Helfer Wascherei / Reinigung
(m/wid)
Feste Anstellung in Teilzeit/Minijob

Aufgabenfeld

Waéscheteile sortieren und Hemden
bigeln, leicht erlernbare Tatigkeiten
in der Reinigung

Ihr Profil

grundliche Arbeitsweise,
kérperlich belastbar

Wir bieten
Zahlung uber Mindestlohn
flexible Arbeitszeit

Wir freuen uns auf lhren Anruf oder
lhre Email

Ansprechpartner Boris Lau

+49 172 4142159,
info@blitz-textilpflege.de
Ziegelstrale 27, 23556 Libeck

BURLHalD bl

WIR SUCHEN

DICH!

 KOMM® IN UNSER TEAM
« Meister im

StraBen-& Tiefbau (m/w,
¢+ Schachtmeister (m/w/d)

» Garten- und
Landschaftsbauer {m/w/d)

+ Steinsetzer (mswfd) ;
+ Tiefbaufacharbeiter (m/w/d)

BEWIRB DICH UNTER:
€ info@burghard-bau.de

© 04561/5239380

mm STELLENGESUCHE mm

Suche Arbeit im Bereich der Badezimmer-
Sanierung - Fliesen, Mauern, Klempnern
Malern. & 0157 - 8783 8999

WIR SIND

NACHHALTIG

Die Papierfasern der
Zeitung kdnnen bis zu sechs
Mal wiederverwendet
werden und bieten so einen
guten Rohstoff flir neues
Recyclingpapier.

A

Quelle: BDZV

WOCHENSPIEGEL

DACIA JOGGER EXPRESSION

HYBRID 140
IM LEASING AB

179,- €/MONAT"

JETZT MIT AUTOMATIKGETRIEBE UND 140 PS

! Dacia Jogger Expression HYBRID 140: Fahrzeugpreis: 25.975,— €. Leasingsonderzahlung: 3.184,49 €. Laufzeit:
36 Monate. Gesamtlaufleistung: 30000 km. Monatsrate: 179,— €. Gesamtbetrag: 9.628,85 €. Ein Kilometer-
Leasingangebot von Mobilize Financial Services, Geschaftsbereich der RClI Banque S.A. Niederlassung
Deutschland, Jagenbergstr. 1, 41468 Neuss. Giiltig fiir Leasingvertrage vom 01.04.2024 bis zum 30.04.2024.
Dacia Jogger HYBRID 140, Hybrid, 104 kW: Gesamtverbrauch (/100 km): niedrig: 4,3; mittel: 4,2; hoch: 4,3;
Hochstwert: 5,6; kombiniert: 4,7; CO,-Emissionen kombiniert (g/km): 105 (nach gesetzl. Messverfahren, Werte
nach WLTP). Dacia Jogger: Gesamtverbrauch kombiniert (1/100 km): 4,7 - 4,7; CO,-Emissionen kombiniert (g/
km): 105 - 105 (nach gesetzl. Messverfahren, Werte nach WLTP).

e DACIA.DE

LUDEMANN & ZANKEL AG
LUTIENBURGER STRASSE 98 -23714 BAD MALENTE - TEL.: 04523/98660
KRUPPSTRASSE 4-6 - 23560 LUBECK-GENIN - TEL.: 0451/589060

Abb. zeigt Dacia Jogger Extreme Hybrid 140 mit Sonderausstattung.

s MARKTPLATZ s
— MOBEL / HAUSRAT —

Abholung von gebr. Mdbeln fiir Bediirftige
in Ukraine. Tel.: 0176/55 29 18 30

— KUNST- UND SAMMLERMARKT —

Achtung! Der Peter sucht
Schallplatten aus der guten alten Zeit -

= 017 679 813 187

Alte Miinzen von Sammler gesucht.
& 0171/6403700

Suche alles aus dem Erzgebirge, Swarovs-
ki-Figuren, Bronze-Figuren, sowie Mode-
schmuck. & 0157/82316189

— HOBBY UND FREIZEIT —

Alu-E-Bike Velo de Ville 7-Génge Nexus,
RT, Gelsattel, gef. Sattelstiitze u. Vorder-
rad, 300 km gefahren, 500-Watt-Bosch-
Akku, MitteImotor Bosch Aktiv-Line Plus,
Riicktritt + 2 Handbremsen, verschlieBba-
rer ,Kofferraum®, Extra Gurtschloss, alles
Top-Qualitat, Papiere u. Rechnung vor-
handen, sofort fahrbereit, NP 3000 € fiir
1700 € VB Privatverkauf wie gesehen u.
Probe gefahren, keine Garantie, keine
Riicknahme, keine Preisverhandlungen
am Telefon. & 0451/5022986

— BOOT- / WASSERSPORT —

Schlauchboot fiir 4 Pers., 50 €.
= 0152/55705770

m BEKANNTSCHAFTS- =
ANZEIGEN

—— DISKRETE TREFFS —

Wo sind die Uppigen Frauen, die zu
ihrer Lust stehen? Feundliche, ehrliche,
gern auch é&ltere Frau, mit Rundungen
gesucht, die mit meinem netten,
einfihlsamen Mann im Rahmen unserer
erotisch gedffneten Partnerschaft gele-
gentlich SpaB haben mag.
Zuschr. an 214033350

*ydsai

DEUTSCHE SELBSTHILFE
ANGEBORENE
MUMDEFERTE E. W

WA DSALDE

SIND SIE ODER IHR KIND STANDIG KRANK? ot
VIELLEICHT IST ES EIN ANGEBORENER IMMUNDEFEKT. RETTEr
DIE DUNKELZIFFER LIEGT BEI RUND 100.000 MENSCHEN IN AUS PLASHA
DEUTSCHLAND, ABER NUR 700 FALLE SIND ERKANNT. i
MEDIKAMENTE

FRUHERKENNUNG KANN LEBEN RETTEN.

mmm KFZ ANGEBOTE mmm s KFZ GESUCHE mmm
VW

Golf VI Variant, EZ 11/2011, 123Tkm, 80
PS, Klima, BC, Navi, Sitz-Hzg., 8.800 €
= 0173-20 61 395

[ Kaute sténdig dltere PKW & HL-690919 |

MOTORRADER /
ZWEIRADER

Suche Motorrad ab 500 ccm, ab BJ 2010.
2 0172/ 452 9494

WOHNMOBILE /

YOUNGTIMER / _WAGEN

OLDTIMER

Kaufe Wohnmobhile + Wohnwagen

Oldtimer Opel Ascona-C, Bj 86, Benzin, 75 & 03944-36160. www.wm-aw.de Fa

PS, Kat, restauriert vom Opel-Mstr., H-
Zulassung, VHB 3300 €, 0171-4716868

( Wir kaufen Ihr
Wohnmobil & Wohnwagen!
© 0800-1860000 (kostenlos)
\_ www.ankaufwohnmobile.de

ERSATZTEILE /
ZUBEHOR

Biete fiir BMW 18i, E46, Sommerrader,
Leichtmetall, Bereifung sehr gut
2 0151/11853575

Buchen Sie lhre Kleinanzeige

unter "
(5
Tel.: 04 51/144-11 11 Spiege

SR Conti 235/50 R19, 2000 km, 120 €.
= (0451) 601 629

Thule Dachbox mit Gestdnge, neu, 300,- €,
2 0170 - 93 46 737
s VERSCHIEDENES s

Christus - fiir Dich gestorben Kaminholz -getrocknet, 0172 / 4021729

E-Scooter Cordis HMV, 6 km/h, zu Sammler sucht 5 und 10 DM Miinzen.
verk., Preis VHB. & (0 451) 805 848 2 (0171) 4 721 861

(" Helferin bei der Pflege gesucht
Rollifahrerin, 57 J., Néhe Friedhofs-
allee/HL, sucht ab sofort Hilfe bei der
Pflege abends, ca. 21:30 Uhr (waschen,
ausziehen, zu Bett bringen). Erfahrung
vorteilhaft, SpaB a. d. Arbeit u. Lachen
ebenso. Bei Interesse bitte melden
unter: & 0176 2320 2675

Student bietet Hilfe bei PC, Smartphone,
TV. & 0157-72792343

Zu verschenken: Biromdbel (Tische,
Stiihle, Schrénke, Regale), DIN A4 Dru-
cker, Kiichenzeile. Selbstabbau und

\§ Selbstabholer. & 0173/2326264

Bitte helfen Sie Menschen mit Behinderungen.
Bitte online spenden unter: www.bethel.de

©
o

HERGESTELLT,
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WIR WUNSCHEN IHNEN
SCHONE OSTERTAGE!

Showroom Ratekau

Baderstr. 24 |1 23626 Ratekau
Tel: 04504 70 77 900

kensington-luebecker-bucht.de

e

Showroom Bad Malente

Bahnhofstr. 8 | 23714 Bad Malente
Tel: 04523 98 8181

kensington-malente.de

KENSINGTON

Finest

Reinfeld

EFH in begehrter Lage fuBlaufig zum Herren-
teich, WZ mit Kamin, Esszimmer mit Zugang
zur Uberdachten Terrasse, Landhausklche
mit Vorratskammer, zwei SZ mit Balkon und
Ensuite-Bad, Einliegerwhg. mit WZ, neuer
EBK und Terrasse, SZ und Vollbad, Gés-
tehauschen mit Duschbad, Kunststofffenster
aus 2022, Doppelcarport und div. AuBenstell-
platze, Bj. 1980, Gas-Hz. aus 2000, B: 151,1
kWh/(m?2a), KI: E, Gas-Hz., KP: 650.000,- €
0451-8009410 von-wuelfing-immobilien.de

Scharbeutz

Strandnahes EFH mit Einliegerwohnung und
zusatzlichem Bauplatz, ca. 165 m2 Wohnfl., 4
Zimmer, 3 Badezimmer, moderne Kiiche,
lichtdurchflutetes Wohn-/ Esszimmer mit Ka-
minofen und Zugang zur Terrasse, Sauna,
ca. 51 m? groBes 2-Zimmer Appartement mit
separatem Eingang, ca. 940 m2 Grdst., Bj.
1962, Grundsanierung 2014, Energieaus-
weis in Erstellung, KP: 1.500.000,-€
0451-8009410 von-wuelfing-immobilien.de

Oldenburg i. H.

Energieeffizientes Einfamilienhaus in famili-
enfreundlicher Lage, ca. 148 m? Wil., ca. 612
m?2 Grundstiick mit Gartenhaus, 5 Zimmer,
Wohn- /Essbereich mit Zugang zu Terrasse
und Garten, offene Kiiche mit E-Geréaten, mo-
dernes Duschbad, HWR mit WMA, OG mit
Wannenbad, FuBbodenhz. im gesamten
Haus, Bj. 2012, B: 18,3 kWh/(m2a), KI: A+,
EWP, KP 489.000,- €

0451-8009410 von-wuelfing-immobilien.de

Properties

Internationa

Liibeck - St. Lorenz

Liebevoll modernisierte DHH in zentraler La-
ge Libecks! Ca. 119 m? Wohnfl. auf 4 Zim-
mern, ca. 231 m2 Grdst., gerdumiges WZ mit
Terrassenfenstern, EBK inkl. Markengera-
ten, Vollbad mit Handtuchheizkoérper, Gaste-
WC, gerdumiges Studio, liberdachte Terras-
se mit Jacuzzi Whirlpool, ausgeb. Schuppen
mit Rotlichtsauna, Bj. 1900, B: 119,8 kWh/-
(m?2a), KI: D, Gas-ZH, KP: 435.000,- €
0451-8009410 von-wuelfing-immobilien.de

Bllow

Modernes Generationshaus auf ca. 2.000 m?
Grdst., ca. 217 m2 Wohnfl., Wohnzimmer mit
Kamin, groBzligiges Schlafzimmer, helles
Badezimmer mit Badewanne und separater
Duschkabine, offene EBK mit Kochinsel, um-
fangreiche Sanierung zwischen 2013 # 2023,
Aufteilung in zwei separate Wohneinheiten
moglich, Warmwasseraufbereitung tber So-
larthermie, Bj. 1929, B: 82,31 kWh/(m?2a), KI:
C, Gas-FBH, KP: 550.000,- €
0451-8009410 von-wuelfing-immobilien.de

Molin

Renovierungsbediirftiges Reihenhaus in ru-
higer Wohngegend, ca. 90 m? Wohnfl. auf-
geteilt auf 3,5 Zimmer, ca. 232 m? Grdst.,
Wohnzimmer, Einbaukiiche, Gaste-WC im
EG, heller Flurbereich, Terrasse mit Blick auf
den Garten, gerdumiges Schlafzimmer, Wan-
nenbad, Dachgeschoss als Ausbaureserve,
Teilunterkellert, Bj. 1956, B: 201,3 kWh/-
(m2a), KI: G, Ol-Hz., KP: 190.000,- €
0451-8009410 von-wuelfing-immobilien.de

ONTRACT

TRAUMH

Zudlih zuhere! NQINO

SER SEIT 1996 1) |

Contract-Vario GmbH
Zu den Grunden 14

23623 Ahrensbok-Dakendorf

Telefon: 04505 5805-0

HAUSER

EFH fir Naturliebhaber!

Idyllisches Einfamilienhaus bei Grevesmih-
len mit ca. 2.191 m2 Sudgrdst. in Feldrandla-
ge, Haupthaus mit ca. 162 m2 Wohnfl., 7 Zim-
mer, Eingangsbereich m. Garderobe, neu-
wertige Wohnkiiche, separates Esszimmer,
mod. Dusch-und Vollbad, groBes Arbeitszim-
mer mit Weitblick, Einliegerwohnung mit 3
Zimmern, ca. 62 m? Wohnfl., Nebengeb&aude
mit Werkstatt und ca. 110 m2Nutzfl., Bj. 1936,
1993 saniert und erweitert, V: 121,3 kWh/-
(m2a), KI: D, OI-ZH, KP: 525.000,- €
0451-8009410 von-wuelfing-immobilien.de

Reinfeld

Renovierungsbediirftige Jugendstil-Villa mit
idyllischem Garten, zentrale Lage, ca. 195 m?
Wohnfl., 6 Zi., ca. 985 m? Grdst. mit eigenem
Teich, helle EBK, Wohn- und Esszimmer mit
FuBbodenheizung, Vollbad und Géste-WC,
zweistdckiger Wintergarten, hochwertige
Stuckelemente, Dielen und Eichenparkett,
Gas-Hz. aus 2010, Bj. 1907, V: 177,9 kWh/-
(m?2a), KI. F, Gas-ZH, KP: 395.000,- €
0451-8009410 von-wuelfing-immobilien.de

Alt-MolIn

Imposantes Architektenhaus aus Bj. 1981,
auf traumhaftem Seegrundstiick, begehrte
Sackgassenlage, ca. 196 m? Wfl., aufgeteilt
auf Erd- & Galeriegeschoss, ca. 2.994 m?
Wassergrundstlick am Ziegelsee, 5 Zimmer,
raumhohen Fensterelemente, separate Ess-
zimmerebene, imposante Galerie mit See-
blick, Sauna, V: 166,8 kWh/(m2a), KI: F, OI-
ZH, KP: 980.000,- €

0451-8009410 von-wuelfing-immobilien.de

[ZA ESPLANADE IMMOBILIEN

WHl. ca. 284 m2, Grdst. 2.876 m?, Nutzfl. ca.
137 m?, Gesamtfl. ca. 421 m?, Bj. 2000, 7 Zi.,
3 Stellplétze, 2 Badezimmer zzgl. Géaste-WC,
elektrische  Sonnenschutzlamellen auBen,
FuBbodenheizung, Alarmanlage inkl. Video-
iberwachung, Klimaanlage, Filteranlage zur
Wasseraufbereitung, Gas Brennwerttherme
mit Warmwasser-
speicher, Bj. ca. 2020,
Verbrauchsausweis,
C, 75,2 kWh/(m?*a)
KP 2.200.000,- €

wir lhr Traumhaus

ganz nach lhren
Vorstellungen!

contractvario

N

Das steht fest.

Planbau Liibeck GmbH

Tel. 0451 /619 118-0
www.planbau-luebeck.de

Libeck - St. Lorenz

Zentral gelegenes EFH mit ca. 800 m2groBen
Grdst., ca. 100 m2 Wfl., Entrée mit histori-
schen Fliesen, helles WZ, separates Esszim-
mer, zwei Bader, Echtholztreppe, Loggia mit
Gartenzugang, Balkon, Bj. 1900, B: 284,5
kWh/(m?2a), KI: H, Gas-ZH, KP: 335.000,- €
0451-80094110 von-wuelfing-immobilien.de

Krummesse

Renovierungsbediirftiges EFH mit viel Poten-
tiall Ca. 170 m2Wfl., 6 Zi., ca. 1.381 m2Grdst.,
WZ mit Parkettboden und bodentiefen Fens-
tern, ebenerdiges Duschbad, Zimmer im OG
mit Balkonzugang, Vollkeller mit Sauna, Win-
tergarten, Terrasse, Bj. 1969, B: 215,5 kWh/-
(m2a), KI: G, OI-ZH, KP: 395.000,- €
0451-8009410 von-wuelfing-immobilien.de

Stockelsdorf

Gemlitliches Einfamilienhaus auf ca. 1.103
m?2 groBem Eigenlandgrundstiick, ca. 160 m?
Wil., 5,5 Zimmer, heller Wohn- und Ess-
bereich mit Zugang zur Terrasse, Kamin im
Wohnzimmer, Holzwendeltreppe, Vollkeller,
Duschbad mit Sauna, Bj. 1974, V: 184,3
kWh/(m2a), KI: F, Gas-ZH, KP 485.000,- €

0451-8009410 von-wuelfing-immobilien.de

Wohntraum unter Reet!

Historisches Einfamilienhaus mit ca. 2829 m?
groBem, parkahnlichen Grundstuck, ca. 200
m2Wohnflache, Bj. 1939, saniert 1999, 6 Zim-
mer, Landhauskiiche, Specksteinofen, groBe
Siud-West-Terrasse, Brunnen und Bachlauf,
Gartenteich, Holzhitte, Gewachshaus, Dop-
pelcarport, B: 121,2 kWh/(m2a), KI: D, Gas-
ZH aus 2022, Kaufpreis: 820.000,-€
0451-8009410 von-wuelfing-immobilien.de

Mbélin

Traumhaftes Seegrundstiick mit charmanter
DHH, 6 Zi., Wohnfl. 119m2, Grdst. 267m2, 3
Kiichen, 3 Béader, Nebengebaude, 1994-
1998 kernsaniert, renovierungsbedrftig, Na-
he der Altstadt, Bj 1950, B: 158,6 kWh/m?p.a.,
KI. E, Gas-ZH, KP 420.000,-€, Telefon 040-
24827100 www.von-wuelfing-immobilien.de

HL- Wallbergsiedlung

Traumhaftes EFH mit gr. Gartengrdst. in LU-
becks Wallbergsiedlung, ca. 150 m2 Wohnfl.,
4Zi., Wohnzimmer mit bodentiefen Fenstern,
gr. EBK, mod. Duschbad, elekir. AuBBenroll-
laden mit Zeitschaltuhr, gr. Balkon m. Garten-
blick, 750 m? Grdst., Bj. 1994, V: 132,9 kWh/-
(m2a), KI: E, Gas-ZH, KP: 375.000, -€

0451-80094110 von-wuelfing-immobilien.de

Seth

Charmantes EFH mit Einliegerwohnung auf
idyllischem Grdst., ca.177 m2 Wohnfl., 7 Zim-
mer, gerdumige Kiche, lichtdurchflutetes
Wohn-/ Esszimmer, Gastezimmer, beheizter
Partyteller, ca. 80 m? groBe Einliegerwoh-
nung mit moderner Kiiche, ca. 1657 m?
Grdst., idyllische und landliche Umgebung,
Bj. 1990, V: 125,3 kWh/(m?2a), KI: D, Gas-ZH,
KP: 485.000,-€

0451-8009410 von-wuelfing-immobilien.de

Stockelsdorf

Vermietetes Einfamilienhaus auf ca. 1.303 m?
groBem Erbpachtgrundstiick, ca. 150 m?
Wohnflache, 6 Zimmer, aufgeteilt auf 2
Wohneinheiten, EG ca. 90 m? Wil. mit 3 Zim-
mern, OG ca. 70 m2 Wfl. Mit 3 Zimmern, OG
frei verfugbar ab 11/23, Mieteinnahmen ca.
11.400,-€NKMp.a., Bj. 1956, B: 190,2kWh/-
(m2a), KI: F, Gas-ZH, KP 270.000,- €
0451-8009410 von-wuelfing-immobilien.de

Hammoor

Landlicher Traum! Bauernhaus in Alleinlage,
ca. 165 m? Wohnflache, helles Wohn- / Ess-
zimmer mit Kachelofen und direktem Terras-
senzugang, gerdumige Wohnkiiche, HWR,
idyllisches Grundstiick mit Gartenpavillon,
Teich und div. Riickzugsorten, insgesamt ca.
2,5 ha Grundsttick, Bj. 2004, V: 33,3 kWh/-
(m2a), KI: A, Gas-Hz, KP: 1.249.000,- €
0451-8009410 von-wuelfing-immobilien.de

Ratzeburg

Gemiitliches Reihenendhaus mit idyllischem
Grundstlick, ca. 70 m2Wfl., 2 Zimmer, ca. 315
m? Grdst., helles Wohnzimmer, Kiiche mit
EBK, Wintergarten mir Zugang zur Terrasse,
Carport, Bj. 1951, B: 194,7 kWh/(m2a), KI: F,
Gas-ZH, KP: 185.000,- €

0451-8009410 von-wuelfing-immobilien.de

Reinfeld

AuBergewdhnliches  Architektenhaus — mit
Weitblick! Stilvoll modernisiert, ca. 230 m?
Wil., groBer Wohnbereich mit Panorama-
fenstern, hochwertige EBK, 3-4 SZ méglich,
Galeriezimmer mit Balkon, 2 Stdbalkone u. 2
Westbalkone, 1 Westterrasse, ca. 135 m?
Vollkeller mit Schwimmbad und Sauna, Bj.
1974, Gas-Hz. Aus 2019, B: 87,5 kWh/(m?a),
KlI: C, Gas-Hz, KP: 718.000,- €
0451-8009410 von-wuelfing-immobilien.de

Timmendorfer Strand

Modernisiertes Einfamilienhaus ca. 15 Geh-
minuten vom Strand, ca. 160 m2 Wohnfl., 8
Zimmer, gerdumiger Eingangsbereich, licht-
durchflutetes Wohnzimmer mit direktem Zu-
gang zur Uberdachten Terrasse, helles Ess-
zimmer, Gastezimmer, Badezimmer mit
ebenerdiger Dusche, ca. 934 m? Grdst., Bj.
1965, Sanierung 2020 # 2023, B: 93,6 kWh/-
(m?a), KI: C, Gas-FH, KP: 860.000,- €
0451-8009410 von-wuelfing-immobilien.de

Kukels

Imposanter Bungalow mit ca. 2.500 m? park-
&hnlichem Grundstuck, ca. 337 m? Wohnfl.
inkl. Einliegerwohnung, Haupthaus mit 5 Zi.,
Einliegerwhg. mit 2,5 Zi., 3-4 SZ moglich, En-
suite-Duschbad mit Sauna, Grundstiick mit
Bachlauf, Teichanlage und Ponton in Feld-
randlage, umfangr. Sicherheits- und Technik-
ausstattung, Bj. 1991, V: 88,9 kWh/(m?a), KI:
C, Gas-ZH aus 2019, KP: 1.150.000,- €
0451-8009410 von-wuelfing-immobilien.de

EIGENTUMSWOHNUNGEN

% ESPLANADE IMMOBILIEN

Eigentumswohnung, Grdst. 1.116 m?,
Wil. ca. 112,50 m?, 4 Zimmer, groBzii-
giger Balkon mit ruhiger Ausrichtung,
Hausgeld 223,36 € p.m. (inkl. Instand-
haltungsriicklage), nach WEG aufge-
teilt, Einzelgarage, Bj. ca. 1974, Gas-
heizung, Verbrauchsausweis, D, 124,2
kWh (m?*a)

KP 265.000,- €

GroB Gronau

Hochwertig ausgestattete 4-Zi.-Eigentums-
wohnung, ca. 113 m2 Wohnfl. im 1. OG,
Wohn-/Essbereich mit Zugang zum West-
Balkon, mod. vollausgestattete EBK, Dusch-
badund Gaste-WC, Tiefgaragenstellplatz, Bj.
1974, bis 2023 fortlaufend saniert, B: 205
kWh/(m?a), Kl: G, FW-Hz., KP: 395.000,- €
0451-8009410 von-wuelfing-immobilien.de

Travemiinde - 3-Zimmer-Whg.
Wohnen, wo andere Urlaub machen?
Ivendorfer LandstraBe: 3-Zi-Whg., ca.
68 m2, Balkon, Bj. 1959, renovierungs-

bediirft., Verbrauchsausweis: 109,3
kwh (m2*a), Energieeffizienzklasse D,
Olhzg. KP: 199.000,- € Radbruch Im-

mobilien & 01743144830

/ o)
.unser-immobilienwert.de

Entspannung in der 1. Reihe
von Scharbeutz
ETW, 36 m2, 1 Zim., kieiner Meerblick, Siid-
balk., Bj. 1978, EnV, 189 kWh/(m%), F, Gas,
219.000 € (zzgl. 3,33% Kauferprov. inkl. MwSt.)

moellerherm-immobilien.de 0800-77 16 100

Scharbeutz Ponitz

Neubaueigentumswohnung mit groBem Gar-
tengrundstuick, ca. 84 m2Wfl., 3 Zi., ca. 160 m?
Garten mit Sondernutzungsrecht, heller
Wohn-/ Essbereich, offene EBK, 2 ebenerdi-
ge DB, sonnige Sudterrasse, KFW 55 Haus,
FuBbodenhz., Bj. 2022, B: 17,0 kWh/(m?a),
KI: A+, Strom-WP, KP: 425.000,- €
0451-8009410 von-wuelfing-immobilien.de

Liibeck - St. Getrud

Perfekt geschnittene, renovierungsbed. 3-
Zimmer-Wohnung in zentraler Lage, ca. 78
m2 Wfl. im Hochparterre, Wohnzimmer mit
Balkon, helle EBK, Wannenbad mit WMA, se-
parates Gaste-WC, Hauptschlafzimmer zum
Garten, Uberdachter Stellplatz, Bj. 1972, V:
134 kWh/(m2a), KI: E, Gas-Hz. aus 2005, KP:
225.000,- €

0451-8009410 von-wuelfing-immobilien.de

Lubeck - St. Gertrud

Renovierte 2-Zimmer-ETW mit Terrasse, ca.
43 m2 Wohnfl., ger. Wohn-/ Esszimmer, offe-
ne, tw. neu ausgestattete EBK, innenliegen-
des Duschbad, SZ mit Zugang zur eigenen
Terrasse und dem Gemeinschaftsgarten,
fuBlaufig zur Innenstadt u. zum Stadtpark, Bj.
1920, zuletzt renoviert in 2024, B: 198,3
kWh/(m?2a), KI: F, Gas-Hz., KP: 160.000,- €
0451-8009410 von-wueling-immobilien.de

www.unser-immobilienwert.de

Hochwertige ETW im Plaza Premium
in Timmendorfer Strand
73 m?, 25 Zim., Balk., Schwimmb., Tennis,
etc., Bj. 1972, EnB, 91,4 kWh/(m?), C, Gas,
449.000 € (zzgl. 3,33% Kauferprov. inkl. MwSt.)

moellerherm-immobilien.de 0800-77 16 100

Potenitz

Traumhafte 2-Zimmer-ETW in Feldrandlage,
ca. 63,20 m2 Wfl.,1. OG, WZ mit Balkon-
zugang, helles Vollbad mit Fenster, EBK mit
E-Geraten, mech. AuBenrollladen, Keller mit
WMA, gr. Gartengrundstiick zur Mitnutzung,
Bj. 1997, Gas-Hz. aus 2023, V: 111,5 kWh/-
(m2a), KI: D, Gas-ZH, KP: 195.000,- €
0451-8009410 von-wuelfing-immobilien.de

Moélin

Attraktive 1-Zi.-Wohnung mit Blick ins Griine!
Ca. 30 m2Wfl,, 1. OG, Kiche mit WMA, WZ/-
SZ mit Balkonzugang, Stellpl., Keller- und
Dachbodenraum, Bj. 1963, V: 157,9 kWh/-
(m?a), KI: E, Gas-ZH, KP: 65.000,- €
0451-8009410 von-wuelfing-immobilien.de

Gromitz

Penthouse Wohnungin Strandnéhe! 4 Zi., ca.
90 m2Wil., EBK, bodentiefe Tur- und Fenster-
elemente, ca. 60 m2 umlaufende Dachterras-
se, ca. 1,2 km zum Strand von Gromitz, frei
verfugbar, Bj. 2000, V: 134,8 kWh/(m2a), KI:
E, Gas-ZH, KP: 495.000,-€

0451-8009410 von-wuelfing-immobilien.de

—— ANLAGEOBJEKTE —
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ca. 438,00 m2 Wfl. , 301,00 m2 Grdst. , Bj.
1890, 18 WE, 16 WE vermietet, JNKM IST
48.803,16 €, JNKM SOLL ca. 59.342,00
€, Durchschnittsmiete IST ca. 11,30 €/m2,
Faktor SOLL 20,22-fach, Faktor IST 24,58-
fach, EBK, Innenhof, Keller, Gas-Zentralhei-
zung, Denkmalschutz, Energieausweis laut
Gesetzgeber nicht erforderlich

KP 1.200.000,- €

Libeck - St. Lorenz

Gepflegtes Mehrfamilienhaus in zentraler La-
ge, 4 verm. WE, ca. 188 m2 vermietb. Flache,
ca. 115 m2Eigenland-Grdst., laufend instand-
gehalten, derzeit Mieteinnahmen von
21.360,00 € p.a., alle Whg. mit EBK und E-
Geréten, kein Mietzinsverzug, Bj. 1905, B:
173,86 kWh/(m2a), Kl: F, Gas-ZH, KP:
420.000,- €

0451-8009410 von-wuelfing-immobilien.de

Molin

Gemlitliche 2,5-Zimmer-Wohnung als Kapi-
talanlage, gerdumiges Entrée, helles Wohn-
zimmer, EBK inkl. E-Geréte, Balkon mit Blick
ins Griine, ca. 5.880,00 € Nettokaltmiete p.a.,
Gasheizung aus Jahr 2019, mehrfach ver-
glaste Kunstoffenster, AuBenstellplatze vor-
handen, Bj. 1963, V: 157,9 kWh/(m?2a), KI: E,
Gas-ZH, KP: 145.000,- €

0451-8009410 von-wuelfing-immobilien.de

Zentrale Eigentumswohnung
am Stadtpark in Bad Schwartau
5. 0G (Endetage), Fahrstuhl, 1 Zim-
mer, ca. 47 m2 Wohnflache, Ein-
baukiiche, Wannenbad, Sonnen-
Balkon, Kellerraum, Fahrradkeller,
Gebdude teilsaniert (z.B. WDVS),
leichte Renovierungen erforderlich
EVA: 140 kWh/(m2*a), Gas, E, Bj.
1968
€113.000,- zzgl. Courtage

{oose=2

Immobilien seit 1982 ..

Tel.: 04503 - 70 744 70
www.loose-immo.com
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Wohn-/ Geschéftshaus, 7 Einheiten, Grdst.
422,00 m?, Gesamtfl. ca. 710,00 m2, ME
IST gesamt p.a. ca. 90.854,88 €, Mietstei-
gerungspotenzial, Wohnteil: Bj. ca. 1850,
Gasheizung, Bedarfsausweis, C, 90,9 kWh
(m?*a), Nicht-Wohnteil: Bj. 1850, Gashei-
zung, Bedarfsausweis, Warme 155,5 kWh/
(m2*a), Strom

21,4 kWh/(m2*a)
KP 2.250.000,- €
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ca. 856,00 m2 Wfl., 448,00 m2 Grdst.,
16 WE, Bj. 1890/1979, vollstandig
vermietet, JNKM IST 109.518,48 €,
Durchschnittsmiete IST ca. 10,66 €/
m2, Faktor 21-fach, EBK, Innenhof,
Keller, z. T. Denkmalschutz, Bedarfs-
ausweis, Gas-Zentralheizung, 141
kWh/(m2*a), E

KP 2.300.000,- €

Gadebusch

Wohn- & Geschéftshaus in gut angebunde-
ner Lage. Praxisflache mit 2 Mietwohnungen
im Dachgeschoss, ca. 130 m2 voll ausgestat-
tete Praxisraume inkl. zahnmedizinischem
Inventar, Anmeldung mit Tresen, 3-4 helle
Behandlungsraume, 6 Stellplatze, ca. 389 m?
Grdst., 2 WE im Dachgeschoss, insgesamt
ca. 107 m2 Wil., aktuelle Mieteinnahmen ca.
620,- € NKM / mtl., Bj. 1994, B: 114,3 kWh/-
(m2a), KI: D, Gas-ZH, KP: 225.000,- €
0451-8009410 von-wuelfing-immobilien.de

[ZA ESPLANADE IMMOBILIEN

Wohn-/ Geschéftshaus, 6 Einheiten, Grdst.
1.161,00 m?, Gesamtfl. ca. 564,00 m2, ME
IST gesamt p.a. ca. 43.140,00 €, Mietstei-
gerungspotenzial, KP/m? ca. 1.409,57€,
Faktor 18,3 , Wohnteil: Bj. ca. 1965, Gas-
heizung, Verbrauchsausweis, F, 175,8 kWh
(m2*a), Nicht-Wohnteil: Bj. 1965, Gashei-
zung, Verbrauchsausweis, Warme 151,5

kWh/(m2*a),

Strom 18,1 E E
kWh/(m?*a)

KP 790.000,- € ;

Liibeck - St. Lorenz

Mehrfamilienhaus in 1 A Lage! Vollvermiete-
tes Mehrfamilienhaus mit 4 Wohneinheiten,
ca. 208 m2 vermietb. Flache, ca. 185 m?
Grdst. mit kleinem Gartenbereich, NKM p.a.
ca. 21.384,- €, 1 Kellerraum pro Wohnung,
Gemeinschaftswaschkiiche, Bj. 1902, eige-
ne Gas-Therme fiir jede Wohnung, B: 113,9
kWh/(m2a), KI: D, GET, KP: 470.000,- €
0451-8009410 von-wuelfing-immobilien.de

Gromitz - Guttau

MFH mit 6 sanierten 2-Zi.-Whg., nur ca. 4 km
bis zum Strand, insg. ca. 280 m2 Wohnfl., mit
Dusch- oder Wannenbad, mod. neuwertige
EBK, je. Whg. eigener Eingang und Terrasse,
tw. mit Kaminéfen, tw. FuBbodenheizung, ca.
1.368 m? Grundstiick, Gasheizung aus 2020,
7 AuBenstellplatze, Mieteinahmen ca. 40.000
€ p.a., Bj. 1930, kernsaniert 2012, V: 130,28
kWh/(m?2a), KI: E, Gas-Hz., KP: 780.000,- €
0451-8009410 von-wueling-immobilien.de

[ZA ESPLANADE IMMOBILIEN

ca. 990 m? Gesamtfl., ca. 465 m2 Wil., ca.
450 m2 Gewerbefl., 413 m2 Grdst., 4 WE/ 2
Gewerbeeinheiten, Bj. ca. 1581, JNKM IST
ca. 84.660,- €, gewerbl. genutzter Innen-
hof, Gasetagenheizungen, Energieausweis
It. Gesetzgeber nicht benétigt

KP 1.570.000,- €

——— GRUNDSTUCKE ——
Neustadt i. H.

Baugrundstick in Hafennéhe, insg. ca. 959
m2, derzeit mit einer kl. baufalligen DHH be-
baut, Bebauung nach § 34 BauGB, erschlos-
senes Grundstlck, Baugenehmigung fir eine
Doppelhaushélfte mit 5 - 6 Zimmern liegt vor.
Dieses Objekt unterliegt nicht den Anforde-
rungen der ENEV. KP: 200.000,- €
0451-8009410 von-wueling-immobilien.de

_ FERIEN-UND
FREIZEITIMMOBILIEN

Ostseebad Nienhagen,
100 m zur Steilkiiste, 2 Zi. Fe-Haus, BJ
2005, ca. 75 m2 Wil., 323 m?2 Grdstk.
Gas, Kamin, 2 Béder KP 506.000 €
CN-Immobilien Tel. 0173 6009292

s IMMOBILIENKAUFGESUCHE s

Wir suchen laufend.
Ein-/Zwei-/Mehrfamilienhduser
Doppelhaushilften / Eigentumswohnungen
Gerne beraten wir Sie kostenlos!

Tel. 0451 - 610 30 40
www.grohmann-immobilien.de

GROHMANN
IMMOBILIEN

IMMOBILIEN SEIT 1978

ivd

Reihenhaus gesucht!

Nach dem Wohnungsverkauf sucht ein Liibe-
cker Pé&rchen fir sich und ihre Tochter Leni
ein gepfl. RH mit kleiner Terrasse. Bis
350.000,-€

0451-8009410 von-wuelfing-immobilien.de

Bauernhaus gesucht!

Fur einen Fotografen und seine Familie su-
chen wir ein charmantes Bauernhaus auf ei-
nem schénen, sonnigen Grundstiick. Gern
auch zum Sanieren / Renovieren.
0451-8009410 von-wuelfing-immobilien.de

Toplage gesucht!

Geschaftsfuhrer einer Hamburger Unterneh-
mensberatung sucht ein charmantes Ein-
familienhaus mit sonniger Terrasse in bevor-
zugter Lage Libecks. Bis 3,5 Mio. €
0451-8009410 von-wuelfing-immobilien.de

Wir kaufen Ihr Haus!

Sie mdchten Ihr (sanierungsbediirftiges)
Haus schnell und unkompliziert ohne Makler
verkaufen? Dann melden Sie sich und ver-
einbaren einen unverbindlichen Bewer-
tungstermin.

VH-gruppe.de = 0451-5028 9222

DHH ab 100 m? ges.!

Sympathische Arzthelferin sucht mit ihrem
Mann eine gepflegte DHH mit min. 4 Zimmern
und ab 100 m2. Gern mit sonnigem Garten
und Terrasse.

0451-8009410 von-wuelfing-immobilien.de

Kreis Segeberg ges.!

Lubecker Ingenieur sucht flr seine Familie
und sich ein freistehendes EFH in ruhiger La-
ge. Gern mit gr. Garten.

0451-8009410 von-wuelfing-immobilien.de

HAUSER

Bad Schwartau ges.!
Junges Ehepaar mit Familienzuwachs sucht
ein gepfl. freist. Einfamilienhaus ab 4 Zim-
mern und mit min. 120 m? in Bad Schwartau.
0451-8009410 von-wuelfing-immobilien.de

Bald zu dritt!

Sympathisches Ehepaar sucht nach Famili-
enzuwachs eine gepflegte DHH in u. um Li-
beck. Gern mit Terrasse oder kleinem Garten,
0451-8009410 von-wuelfing-immobilien.de

Bis 650.000,- € ges.!

Symp. Apothekerpaar sucht fir sich und die
zwei Kinder ein gepflegtes EFH mit min. drei
Schlafzimmern. Bis 650.000,- €
0451-8009410 von-wuelfing-immobilien.de

Bungalow gesucht!
Wir suchen fur ein sympathisches Senioren-
paar einen gepfl. altersgerechten Bungalow
mit min. 2 SZ und 90 m? (gern gréBer!)
0451-8009410 von-wuelfing-immobilien.de

EFH ab 110 m2 ges.!

Wir suchen fir einen Zerspanungsmechani-
ker ein freistehendes EFH mit min. 110 m?
und sonniger Terrasse im GroBraum Libeck.
0451-8009410 von-wuelfing-immobilien.de

EFH in/um Ratekau...

...gesucht! Fur ein hannoversches Péarchen
suchen wir ein neues zu Hause ab 4 Zimmern
mit schénem Garten in oder um Ratekau. Zu
sofort oder spéater

0451-8009410 von-wuelfing-immobilien.de

ERSTES EIGENHEIM GESUCHT: Ehepaar
sucht EFH mit ca. 130 m2 Wfl. und 4 Zim-
mern in ruhiger Lage. Gerne Ahrensburg
u.U. KP bis € 450.000,--. & 04102-
8243050, www.kriechimmobilien.de

FAMILIENFREUNDLICHES REIHENHAUS
GESUCHT: Junge Familie aus HH mit
2 Kindern sucht Reihenhaus. Kaufpreis
bis € 320.000,--. & 04102-8243050,
www.kriechimmobilien.de

HAUS IN AHRENSBURG GESUCHT: Kleine
Familie aus HH sucht EFH im griinen
Ahrensburg o. den Walddorfern. Gerne
ca. 120m2 Wfl. und geschiitzter Garten.
KP bis € 770.000,--. & 04102-8243050,
www.kriechimmobilien.de

Selmsdorf gesucht!

Luibecker Ehepaar sucht fiir sich und die zwei
Kinder (6 & 9) ein gepflegtes freistehendes
Einfamilienhaus mit min. 120 m? und char-
mantem Garten in Selmsdorf oder Umge-

bung.
0451-8009410 von-wuelfing-immobilien.de

EIGENTUMSWOHNUNGEN

Ab 80 m?2 ges.!

Fur eine erfolgreiche Medienmanagerin su-
chen wir eine helle ETW ab 80 m2, vorzugs-
weise mit moderner Ausstattung und sonni-
ger Terrasse o. Balkon in/um Libeck
0451-8009410 von-wuelfing-immobilien.de

DG-Wohnung ges.!

Solventer Vermdgensberater sucht mit sei-
ner Verlobten eine stilvolle Dachgeschoss-
wohnung oder ein charmantes Penthouse mit
min. 100 m?, gern gréBer!

0451-8009410 von-wuelfing-immobilien.de

ETW bis 350.000 € ...

... gesucht! Libecker Beamter sucht eine
sonnige Eigentumswohnung (ab 1. OG) mit
min. 3 Zimmern und Balkon. Bis 350.000,- €
0451-8009410 von-wuelfing-immobilien.de

Wir suchen laufend...
Eigentumswohnungen & Immobilien jeder Grofe
GROHMANN IMMOBILIEN - Immobilien seit 1978
Arnimstr. 29 a, 23566 HL, Tel. 0451 - 610 30 40

www.grohmann-immobilien.de

Ostseewohnung ges.!

Wir suchen flr einen Hamburger Prokuristen
eine gepflegte Zweitwohnung mit min. 50 m?
(gern auch groBer!) an der Ostseekdiste.
0451-8009410 von-wuelfing-immobilien.de

Kleine ETW gesucht!

Professor sucht fir seine studierende Toch-
ter eine gepflegte Eigentumswohnung mit 1 -
2 Zimmern. Gern mit Stellplatz.
0451-8009410 von-wuelfing-immobilien.de

FREIE EIGENTUMSWOHNUNG
FUR VORGEMERKTEN

KAPITALANLEGER GESLICHT!

Fir einen vorgemerkten Kapitalanleger
wird eine freie oder frei werdende Eigen-|
tumswohnung in St. Lorenz Sud, St. Jur-|
gen, St. Gertrud oder der Altstadtinsel ge-
sucht. Bis 4 Zimmer. Zustand ist nicht
wichtig. Kein Erbpacht.

Sollten Sie eine andere vermietete Immo-
bilie (ETW oder MFH) verauBern wollen,
so kontaktieren Sie uns auch gerne dies-
bezuglich. Wir sind nicht nur Makler, son-
dern kaufen auch selber an. Diskret und
verbindlich!

Heitsch & CIE. GmbH, Herr Heitsch,
017624952374, LH@heitsch-cie.de

Luxuswohnung ges.!

Fachanwalt fiir Verkehrsrecht und Unterneh-
mensberaterin suchen mit ihrem Sohn Leon
(7) eine hochwertig ausgestattete Wohnung
mitdem gewissen Extra. KP je nach Lage und
Ausstattung.

0451-8009410 von-wuelfing-immobilien.de

—— ANLAGEOBJEKTE —
Anlageobjekt ges.!

Investor sucht fiir sein privates Portfolio ein
gepfl. Anlageobjekt (Wohn- oder Geschafts-
hauser) mit min. 6 Einheiten. Gern gréBer!
0451-8009410 von-wuelfing-immobilien.de

Kleines MFH ges.

Ab 3 Einheiten suchen wir fiir eine Familie
aus Lubeck ein MFH im GroBraum Libeck.
0451-8009410 von-wuelfing-immobilien.de

MFH ab 500 m? ges.!

Wir suchen fiir einen norddeutschen Ver-
mogensverwalter ein gut vermietetes Mehr-
familienhaus mit mindestens 500 m?2 vermiet-
barer Flache. Keine Finanzierung benétigt.
0451-8009410 von-wuelfing-immobilien.de

Wir suchen laufend Mehrfamilienhauser
Keine Kosten fiir den Verkaufer!
GROHMANN IMMOBILIEN - Immobilien seit 1978
Arnimstr. 29 a, 23566 HL, Tel. 0451 - 610 30 40
www.grohmann-immobilien.de

MFH bis 1,5 Mio. €

... gesucht! Fir einen solventen Hamburger
Kapitalanleger suchen wir ein gepfl. und gut
vermietetes Mehrfamilienhaus. Bis 1,5 Mio. €
0451-8009410 von-wuelfing-immobilien.de

—— GRUNDSTUCKE ——

¥ L .
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Wir kaufen auch Grundstiicke, auf denen
solch ein Haus steht! Oder falls Ihnen lhr
Grundstiick zu gro geworden ist.

Rufen Sie uns gerne an,

wir machen Ihnen ein Angebot!
LO—S—RD' KAFAus....

Schonbdckener Str. 10 - 23556 Liibeck
0451-4866918 info@nordiska-haus.de

IMMOBILIENVERKAUF Iy & IMMOBILIENKAUFGESUCHE mm

_ FERIEN-UND
FREIZEITIMMOBILIEN

Feriendomizil ges.!
Geschaftsfihrer eines Berliner Konzerns
sucht entlang der Ostseekdste ein groBz. An-
wesen, das allen Anspriichen gerecht wird.
0451-8009410 von-wuelfing-immobilien.de

— ANDERE IMMOBILIENGESUCHE —

Mehrgenerationenhaus geplant
oder realisiert?
Junges Rentnerpaar wiirde sich gerne
daran beteiligen. Wo? Liibeck und Um-
land. E-Mail: awklaus@htp.com

GEWERBLICHE
IMMOBILIENANGEBOTE

— BUROFLACHEN / PRAXEN —
Lubeck

Helle, sehr gut geschnittene Birordume mit
Hafenblick! Ca. 202 m2 Buroflache, 7 Biiro-
raume, WC-Anlagen, Teekiche, Konferenz-
raum, ein weiterer Konferenzraum kann an-
gemietet werden, Mitarbeiterkantineim EG, 5
AuBenstellplatze, Bj. 1954, B: 164,5 kWh/-
(m2a), Gas-ZH, Nettokaltmiete 1.919,- € mtl.
0451-8009410 von-wuelfing-immobilien.de

Lubeck - Altstadt

Reprasentative Blro- / Praxisflachen in denk-
malgeschiitzter Altbau-Villa auf der Altstadt-
insel! Ca. 400 m? aufgeteilt auf 2 Etagen,
Hochpaterre und Obergeschoss, 5-6 Rdume
je Etage, alte Stilelemente, div. Kellerabstell-
rdume, 3 Stellplatze auf dem Hof, Bj. 1866,
Denkmalschutz, Mieteinahmen ca. 48.000 €
NJahr, Flachen frei verfugbar ab 07/2024, das
Objekt unterliegt nicht den Anforderungen
der ENEV, KP: 1.200.000,- €
0451-8009410 von-wuelfing-immobilien.de

— LADENLOKALE / LADENFLACHE —

Libeck - Innenstadt

GroBe Filialflache in 1A-Lage, ca. 709 m2 Ge-
samtfl., ca. 395 m? Filialbereich, viels. Nut-
zungsmoglichkeiten, Mietdauer nach Ab-
sprache, gr. Schaufensterfront, Bj. 1956, V:
196,7 kWh/(m?2a), OI-ZH, NKM 7.090,- € mtl.
0451-8009410 von-wuelfing-immobilien.de

— LAGERHALLEN / WERKSTATTEN —

Bad Oldesloe: Lagerhalle zu vermieten,
Grundfl. 300 m?, Deckenhdhe 3,90 m,
2 km bis A 21, Verhindung Kiel-Hamburg.
Zuschr. an 214030371

Liibeck - Innenstadt

GroBe Lagerflache in 1A-Lage, ca. 151 m?
Gesamtflache, mehrere Nutzungsmdglich-
keiten, Mietdauer nach Absprache, sofort
verfligbar, Hub-Laderampe, Oberlichter, Bj.
1954, V: 123,0 kWh/(m?a), Gas-ZH, Netto-
kaltmiete 1.510,00 € mtl.

0451-8009410 von-wuelfing-immobilien.de

GEWERBLICHE
IMMOBILIENGESUCHE

Gewerbeanlage ges. !

Fur einen auf Gewerbeparks spezialisierten
Kapitalanleger suchen wir ebenerdige Ge-
werbeanlagen (Lager-/Produktionshallen -
auch zur Teilung, etc.) in und um Libeck
0451-8009410 von-wuelfing-immobilien.de

Lagerhalle ges.
Fir einen Online-Héndler suchen wir eine La-
gerhalle ab 500 m? Nutzflache zum Kauf zwi-
schen Libeck und Hamburg. Provisionsfrei
fur den Eigentiimer.
0451-8009410 von-wuelfing-immobilien.de

mmm MIETANGEBOTE mmm

—F— 2ZIMMER —

Libeck
Modernisierte 2-Zi.-Whg. im 1. OG,
gefragte Lage, Néhe Zentrum und
Bahnhof, 43 m2 zzgl. Kellerraum,
€ 500,- Kaltmiete + € 80,- NK,
sofort verfiigbar, EnB 105,3 kWh/( m?*a),

Erdgas, Klasse D, Bj. 1936
Marc-Peter Frick = 0451/50490555
www.frick-immobilien.de y

\

_ 4ZIMMER/
GROSSWOHNUNGEN

4-Zi.-Whg., Marlistr., ca. 75 m?, DB, 2. 0G.
680 € KM + NK. = (0172) 41 29 429

— ANDERE MIETANGEBOTE —

2-Zi.-Bungalow fiir 1.P., 36m?, Kii., DB,

FuBbd.-Hzg.u. Terr., WM 530 €+1000
MS+Strom & 04502/3735

WIR SIND

NACHHALTIG

Sémtliche Fasern fir die Papier-

€

Quelle: BDZV

WOCHENSPIEGEL

herstellung in Deutschland
stammen aus nachhaltig
bewirtschafteten und vielfach
sogar zertifizierten Quellen.

Imaesssssssss MIETGESUCHE s

—— WOHNUNGEN ——

Ein passionierter Biickermeister sucht eine
Ladenfliiche mit einer Backstube in zentraler Lage

— HAUSER ———

Ein passionierter Biickermeister sucht eine
Ladenfliiche mit einer Backstube in zentraler Lage

Fiir eine kleine Anwaltskanzlei suchen wir
ein elegantes Bilro in einem repriisentativen Gebiiude

Fiir eine kleine Anwaltskanzlei suchen wir
ein elegantes Bilro in einem repriisentativen Gebiiude

Eine grofle Familie sucht einen Resthof mit mehreren
Wohneinheiten in einem Haus und einem Stallgebéiude

OTTO STOBEN

Z 0451 702790  IMMORBILIEN

Allrounder (NR m. Kater) bietet 900 <€ Fin-
derlohn fir eine frdl. 2,5 Zi.Whg. (bis
600,-€ kalt) in der HL-Altstadt (Nahe).
2 (0170) 9672 623 Danke!

Su. 2-3 Zi.-Whg. m. Blk., Abstand u. Reno-
vierung mogl. & 0171/4 93 97 94

Wir, freundl. dlteres Ehepaar, mit Renten-
bezug suchtzu April eine 2,5-Zi.Whg. in HL-
Siid/Nordstormarn.  Unsere  bisherige
Dienstwohnung wird nebst Haus verkauft.
2 (0170) 41 69 657

Professionelle Vermietung von
Wohn- und Gewerbeimmobilien in
Liibeck und Umgebung.
Gerne beraten wir Sie kostenlos!
Tel. 0451 - 610 30 40
Arnimstr. 29a, 23566 Liibeck

GROHMANN

IMMOBILIEN
IMMOBILIEN SEIT 1978

Buchen Sie lhre Kleinanzeige

unter

Tel.: 04 51/144-11 11

Eine grofle Familie sucht einen Resthof mit mehreren
Wohneinheiten in einem Haus und einem Stallgebiiude

OTTO STOBEN

IMMOBILIEN

Z 0451 702790

Haus zur Miete, 700 € (+-), von Parchen in
Klingberg (OH) u. Umgebung gesucht.
2 0152/55705770

— MOBLIERTE ZIMMER / WG —

Suche mobl. WG-Zi. od. Appartement nur in
Travemiinde und Umkreis 10 km. Ich, w,
44 Ja, in Festanstellung, fiir 4 Tage pro
Woche. Zuverléssig. & 01796749676

B IMMOBILIEN DIENSTLEISTUNGEN mmi

Nehenkostenabrechnung ?! Immobilien-
kauffrau erstellt und/oder iiberpriift kos-
tengiinstig lhre Nebenkostenabrechnung.
Bei Interesse melden Sie sich gern unter
ver-mieter-service@web.de

SEIT UBER 40 JAHREN beraten wir Kdufer
bei der Suche. So verkaufen Sie Ihre
Immobilie diskret und mit Erfolgsgaran-
tie. Auch Sa./So. und nach Feierabend.
= 04102-8243050

WIRD IHNEN IHR HAUS AUCH ZU GROSS?
Wir finden den passenden Kéufer fiir Ihre
Immobilie. Die Wertermittlung Ihrer
Immobilie ist fiir Sie kostenlos. Auch
Sa./So. und nach Feierabend.
= 04102-8243050

Abkiirzungen fiir Immobilienanzeigen:

oche

spiege

Leiter Media-Vermarktung: Rainer Wilkens
Objektleitung: Linn Pietschke

Tel. 04 51/1 44-17 63
Fax 04 51/1 44-17 79
Tel. 04 51/144-11 11
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Zustellung: kostenlos, sonnabends
Lubecker Nachrichten Zustell GmbH
Telefon: 04 51/1 44-18 26
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Ausgabe Liibecker Bucht

Ausgabe Eutin / Malente
Gesamtauflage

App.: Appartement Lg.: Lage

Blk: Balkon Mais.: Maisonette-

BGF: Bruttogrundflache wohnung

Ct.: Courtage ME: Mieteinheit

DG: Dachgeschoss MFH: Mehrfamilienhaus

DHH.: Doppelhaushalfte MS: Mietsicherheit

Do.-Gar..  Doppelgarage Ntfl. Nutzfléche

Du.: Dusche NGF: Netto-Grundfldche

EBK: Einbaukiche NB: Neubau

EG.: Erdgeschoss NK: Nebenkosten

ELW. Einliegerwohnung NR: Nichtraucher

Etg.. Etage 0G: Obergeschoss

ETW: Eigentumswohnung  RH: Reihenhaus
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FP: Festpreis bedirftig
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Gart.: Garten VDM: Verband Deutscher
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Grdst.: Grundstiick VHB: Verhandlungsbasis
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Hzg.: Heizung VB: Vollbad
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Deutschland WE: Wohneinheit

Kit.. Komfort Wil.. Wohnflache
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KP: Kaufpreis ZFH: Zweifamilienhaus

Ki.: Kiiche ZH: Zentralheizung
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Falls Sie dieses Produkt nicht mehr erhalten mochten, bitten wir Sie, einen
Werbeverbotsaufkleber mit dem Zusatzhinweis - ,,bitte keine kostenlosen
Zeitungen® an ihrem Briefkasten anzubringen.

Weitere Informationen finden Sie auf dem Verbraucherportal

www.werbung-im-Briefkasten.de
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Rathausmarkt 2b, Stockelsdorf Segeberger Str. 16-22, Stockelsdorf
Tel.: 04 51,/49 88 500 Tel.: 04 51,/88 058 058
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* Zu Risiken und Nebenwirkungen lesen Sie die Packungsbeilage und fragen Sie lhren Arzt oder Apotheker. Diese Angebote gelten vom 01.04. bis 30.04.24
** Dieser Preis ist gliltig laut gesetzlicher Regelung bei Abgabe zu Lasten der gesetzlichen Krankenkassen. Solange der Vorrat reicht.

Krankenkassenrabatt von 5% nicht beriicksichtigt. " .
***Bei Schmerzen oder Fieber ohne arztlichen Rat nicht langer anwenden als in der Packungsbeilage angegeben! WWW.I“Ehhers-apothEke_de A Dru""kfehl‘;I';?:::Q';thslggk'

1 Diese Angabe ist bezogen auf den niedrigsten Preis der letzten 30 Tage in unseren Apotheken.




